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ЎСИМЛИК
ҲИМОЯЧИЛАРИ

ш у иил Урта Осие Усимликларни қимоя цилиш 
илмии тадқиқот илмгоқи 80 ёш га тулади. Ш у давр 
ичида илмгоқ қишлоқ хужалиги ривож ига муносиб 
қисса қушди. Бу қақда оинома сақифасида махсус 
мақола берилади.

Ўнгдаги сурат Экология ва зараркунандаларни 
олдиндан аниқлаш лабораториясида олинган. Булим 
мудири Ф ур қат Ғ А Ф Ф О Р О В  қамда катта илмии хо- 
дим М уьтабар Б О Б О Х О Н О В А  қишлоқ хужалигига 
беқиес зарар етказастган чигирткалар борасида ил- 
мии текш ириш  олиб борм оқда.

Бу ерда зараркунандаларга қарши биологик усул- 
да кураш  яхши иулга қуиилган. Сиз куриб турган 
баргда оқпашша кушандаси — знкарсия тасзирлан- 
ган. Илмгоқ иссиқхонаси: Бог ва сабзавот зарарку- 
нандаларига қарши кураш  лабораторияси мудири 
Обиджон Э Ш М А Т О В  ва илмии ходим Зуқр а С А И  
Д О В А  тажрибалари мақсулини муқокам а қилмоқда.

Биология фанлари ном зоди Ҳикоят А Ғ З А М О В А  
кичик илмии ходим М уқам мадсоли А Р С Л О Н О В  би- 
лан м икробиологик перепаратлар самарасини аниқ- 
лаб боради.
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каби мақолаларни ўқийсиз.
Муаллифларнинг мулоқазалари ойнома муқаррн- 

рияти ва тақририятининг нуқтаи иаэарига қар аақт 
қам тўгри келавермаслиги мумкин.

МУҚОВАДА
Ҳоэирги ошкоралик ва «алқчилик эамонамиз туфайли 

биз етмиш йиллик тарихимиэдаги қора сақифаларни ва- 
рақлаш имконига эга бўлдик. Эндиликда қеч кимга сир 
эмаски доқийларимиз, халқларнинг оталари ўэ «алқи бо- 
шига не-не фожеаларни ёгдирмаган экан. Мусаввир Уста 
Вали ана шу эулматли ўтмишимиэни шундай тасаввур 
этибди.

КЕЛГУСИ СОНДА
•  Атоқли шоир, жумқурият олий кенгаши ошкоралик қў- 
митасининг раиси Эркин Воқидов билан дил суқбати ф  
Қизиқ, қўлбола зилзила қам бўладими ф  Буюк олим- 
нинг ажабтовур тақднри ф  Биоиерго — информатика 
нинг туморга нима боглиқлиги бор ф  Гароииб одамлар
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ҚУВВАТНИ ТЕЖАБ

Ғарбий Олмониядаги бу боғ-уйлар нафақаг қувватни тежайди, 
балки яшаш учун қам бағоят қулайдир.

Иисоният мадаиий тараққиёт йўлида қар хил муаммо- 
ларга дуч келади. Бугунги куида улардан асосийлари 
цувват ва жология муаммоларидир. Зотан, инсоният юз- 
лаб, минглаб асрлар давомида вужудга келган кўмир, газ 
ва нефть мақсулотларини жуда катта миқдорда сарфлаб 
юбораётир. Олимларнинг фикрича, 1980—2005 йиллар 
мобайнидаёқ шунчалик кўп қувват сарфланадики, у ин- 
соният пайдо бўлганидан бери сарфланган жамики қувват 
миқдорига тенг экан.

Баъзи қисобларга қараганда, одатдаги қувват турла- 
ри (кўмир, газ ва нефть) қозирги даражада хўжасизлар- 
ча сарфланаверса, атиги 80 йилга етар экан. Бу эса қал 
қилиниши жуда мушкул бўлган муаммони келажак авлод 
учуи қолдириш демакдир. Шу боисдан қам қозирги 
вақтда барча мамлакатларда қувватни тежаш ва унинг 
янги турларини излаб толиш устида бош қотирилмоқда.

Мамлакатимизда 1980 йили қабул қилинган қувват дасту- 
рига кўра яқин келажакда ГЭС ва АЭСларда ишлаб 
чиқарилган қувват қисобига 400— 500 миллион тонна, иш- 
лаб чиқаришни, иақлиёт ва қувват истеъмолчиларини тех- 
ник жиқатдан такомиллаштириш қисобига эса 540—580 
миллион тонна шартли ёқилғи миқдорида органик ёқил- 
ғи турларини тежаш кўзда тутилган.

Органик ёқилғи турларини тежаш ва улардан оқилона 
фойдаланиш зарурлигининг иккинчи асосий сабаби 
биосферамиз таркибида пайдо бўлган антропоген, яъни 
техносфера билан боғлиқ омиллардир.

Маълумки, техник фанларнинг илмий объектлари ин- 
сониятнинг амалий қаётига кўча бошлаган вақтда табиатни 
асраш ва қувватни иқтисод қилиш муаммолари назардан 
четда қолди ва оқибатда биосферамиз таркибида юқори- 
да зикр этилган техносфера пайдо бўлди. Техносфера ин- 
сон фаолиятининг мақсули бўлиб, биосферамизга жиддий 
зарар етказмоқда.

Зеро, органик ёқилғилар ёниши жараёнида атмосфера- 
га углерод икқи оксиди ва сув буғи қамда тўлиқ ёнмаган 
мақсулотлар—углерод оксиди, углеводородлар, шу жум- 
ладан бензопирен ва қар хил механик зарралар ажра- 
либ чиқади. Мисол учун қуввати 2,4 миллион киловатт 
бўлган битта иссиқлик электр станциясида бир кунда

20 000 тонна кўмир ёқилиб, атмосферага 680 тонна 
чиқинди—таркибида 1,7 фоиз олтингугурт бўлган углерод 
икки оксиди, 200 тонна аэот оксиди, 120— 240 тонна 
қаттиқ зарра ва қоказолар ажралиб чиқади.

Бундан ташқари, кўмир ёнишидан сўнг қосил бўлган 
кулнинг ўзи иссиқлик электр стаицияси атрофидаги 2000 
гектарга яқин унумдор ерни қоплайди. Ез вақтида эса бу 
кўмир кули қурийди, шамол таъсирида қавога кўтарилиб, 
жуда катта майдондаги ерни ва қавони ифлослайди, 
инсон соғлиғига ва табиатга жиддий зарар етказади.

Демак, одатдаги қувват манбаларидан нотўгри фойдала- 
ниш оқибатида инсоният қам иқтисодий, қам экологик 
муаммоларга дуч келар экан.

Шунинг учун қам қозирги даврда кечиктириб бўлмайди- 
ган долэарб вазифалардан бири одатдаги қувват ман- 
баларидан оқилона фойдаланишдир. Аммо бу борада 
жумқуриятимизда, қолаверса, мамлакатимизда қурилиш 
ва меъморчилик соқасида қилинаётган ишлар кўнгилда- 
гидек деб бўлмайди.

Агар ишлаб чиқарилаётган шартли ёқилғи турларииинг 
40 фоизга яқини фақат шу соқада ишлатилишиии наэарда 
тутсак, бу муаммо қанчалик жиддий ақамиятга эга экан- 
лигини тушуниш мумкин. Масалан, 1985 йили ССЖИ да 
3000 миллион Гкал иссиқлик ва 1300 миллиард киловатт 
электр қуввати ишлаб чиқарилган бўлса, буига 930 миллион 
тонна шартли ёқилғи сарф қилииди. Шундан 600 миллион 
тонна ёқилғи фақат иссиқлик қуввати ишлаб чиқаришга 
сарфланди.

Бу далиллардан кўриниб турибдики, қурилиш ашёлари 
ишлаб чиқаришда, бинолар қуришда, уларни иссиқ ва со- 
вуқ сув, қишда иссиқлик, ёзда эса совуқ қаво билан 
таъминлашда жуда катта миқдорда қувват сарф қилинади.

Шу туфайли лойиқалашда мазкур муаммо билан боғ- 
лиқ бир қанча янги илмий йўналишлар пайдо бўлди. 
«Биноларнинг қувват фаоллигини ошириш» ва «Лойиқа- 
лашда биоквалитет принциплар» уларнинг асосийлари 
қисобланади. Биринчи илмий йўналишда қуйидаги прин- 
ципларга асосан қувват турларини шунчага тежаб қолиш 
мумкин: а) лойиқалашда бинолар қажмий режасининг 
ечимини такомиллаштириш қисобига 5—8 фоиз; б) ишла- 
тилаётган иситиш ва совитиш мажмуаларини қамда би- 
ноларни қайта тиклаш қисобига 10— 15 фоиз; в) аатомат 
тарздаги иссиқлик, совуқлик ва электр қувватини узагиш 
усулларини жорий қилиш қисобига 20—30 фоиз; г| бино- 
ларни иситиш ва совуқ қаво билан таъминлашда қуёш 
радиациясидан, шамол ва ер ости қувватларидан фойдала- 
ниш қисобига 14— 17 фоиз; д| норматив қужжатларни 
қамда назарий ва амалий қисоблаш усулларини такомил- 
лаштириш қисобига 6—8 фоиз; е) одамларда қувватни 
иқтисод қилиш маданиятини ошириш қисобига 6—8 фоиз.

Биз ўтказган илмий иэланишлар шуни кўрсатадики, 
жумқуриятимизда қурилган уйларнинг кўпчилиги қудуди- 
мнэ иқлим шароитини қамда миллий ва демографик 
хусусиятларни қисобга олмай лойиқалаштирилгаи. Яъни 
ақоли яшайдиган уйларнинг қажмий режаси, ёпма конст- 
руктив унсурларнинг ечими қамда биноларнинг қуёшга 
ва асоеий шамол йўналишига нисбатан тутган ўрни кўп 
қолларда нотўғри лойиқалаштирилган.

Бундан ташқари, темир-бетон конструкциялар заводла- 
рида ва уйсозлик комбинатларида тайёрланаётган ёпма 
конструкцияларнинг иссиқлик техникасига оид хоссалари 
етарлича назорат қилинмайди. Баъзи қолларда эса конст- 
рукцияларнинг бу хоссаларига умуман эътибор берил- 
майди. Бунинг оқибатида қишда 45— 50 фоиз иссиқлик 
бинонинг фақат ёпма конструкциялари орқали ташқа- 
рига чиқса, ёзда 50— 55 фоиз иссиқлик ташқаридан ичкари- 
га киради. Натижада хонада инсон яшаши учун ноқулай 
шароит вужудга келади.

Агар ёзда хонани салқин қаво билан таъминлаш учун
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НАБОТОТ ШИФОКОРЛАРИ
1911 йили Тошкентда Ўрта Осиёда 

биринчи Туркистон энтомология 
станцияси ташкил этилган эди. Қишлоқ 
хўжалик экинлари ҳашаротлардан кат- 
та зарар кўраётганлиги сабабли чор 
ҳукумати ушбу станцияни очишга 
мажбур бўлган. Дастлаб бор-йўғи уч 
нафар ходими бўлган ушбу даргоҳ 
машаққатли тарихий йўлни босиб ўт- 
Ди.

Илмгоҳ айни вақтда ўзининг 80 йил- 
лигини нишонламоқда. Эндиликда 300 
га яқин киши хизмат қилаётган илмий 
марказ ва жойлардаги 790 та био- 
лаборатория, 530 та биофабрика му- 
ҳим вазифаларни амалга оширмоқда. 
Илмгоҳ АҚШ, Англия, Франция, Япо- 
ния, Швейцария, Олмония фирма- 
лари билан доимий мулоқотда. Жа- 
моа зиммасига экинларни зарарли 
ҳашаротлардан ҳимоя қилиш усул- 
ларини ишлаб чиқиш юклатилган. Бу 
вазифа икки йўналишда — кимёвий ва 
биологик кураш йўли билан бажарил- 
моқда. Жумҳуриятимиз қишлоқ хўжа- 
лигида ишлатиладиган кимёвий 
воситалар асосан шу илмгоҳда синов- 
дан ўтади.

Экинларни хусусан, ғўзани ҳимоя 
қилишда қишлоқ хўжалик фанлари 
номзоди Ш. Хўжаев бошчилик қилаёт- 
ган кимё-токсикология лаборатория- 
си анчайин муваффақиятларга эриш- 
Ди.

Вилт ўсимликлар учун янги касал- 
лик эмас, албатта, уни ўрганишга 1914 
йилдан киришилган. Илмгоҳда ҳозир-

да ёш олим X. Каримов раҳбарлигида 
махсус вилт бўлими ташкил этилган.

Вилтга қарши кимёвий ва биологик 
усулда курашилмоқда. Албатта, энг 
маъқули — биологик усул. Бунинг 
учун эса триходерма замбуруғини 
кўпайтириш керак, улар вилт зам- 
буруғлари ҳисобига яшаб асли табиат- 
да, тупроқда бор, аммо у жуда оэ 
миқдорда, шунинг учун уларни лабо- 
ратория шароитида кўпайтиришга тўғ- 
ри келади.

Зарарли ҳашаротларга қарши био- 
логик усулда кураш — илмгоҳ фаоли- 
ятидаги бош масала. Бу усулда фойда- 
ланиладиган ҳашаротлар ўта митти, 
аранг кўзга илинади, баъзилари ҳатто

кўринмайди ҳам. Мисол учун 60— 70 
минг трихограмманинг оғирлиги ати- 
ги 1 грамм. Ўзи кичкина-ю каромати 
зўр, халқимиз унга «хонқизи», «олтин- 
кўэ» каби ажойиб номлар берган.

Кўсак қурти, ўргимчаккана, ўсим- 
лик бити, карадрина, ширага ўхшаш 
зараркунанда ҳашарот кушандалари 
шу илмгоҳ лабораторияларида кўпай- 
тирилади. Жумладан, илмий ходим 
Зоҳид Одилов Ўзбекистонда хон- 
қизининг 35 турини топди ва бу билан 
фанимиз ютуқларини бойита олди.

Кимёвий дорилар зарари йилдан- 
йилга яққолроқ сезиляпти. Шу туфай- 
ли бўлса керак, биоусулга ишонч, та- 
лаб тобора ортиб бормоқда. Заҳарли, 
кимёвий дорилардан атроф-муҳитни, 
табиатни асраш ҳамда унга сарф- 
ланадиган маблағни тежаб қолиш 
билан илмгоҳ ходимлари жиддий, 
амалий ишни рўёбга чиқармоқда. 
Илмгоҳ ўэининг 80 йиллик фаолияти 
давомида жонажон юртимиз, унинг 
табиати, халқ саломатлиги йўлида 
узоқ даврга мўлжалланган ишларни 
амалга оширди ва оширмоқда.

Султон АЛИМУҲАМЕДОВ,
Ўрта Осиё ўсимликларнм ҳимоя 

қилиш илмгоҳи директори, 
Уэбекистои қишлоқ хўжалиги фанлари 

академиясининг мухбир аъзоси.

Фурқат ҒАФФОРОВ, 
қишлоқ хўжалиги фанлари номзоди.
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сарфланадиган қувват миқдори шу хонани қишда иситиш 
учун сарфланадиган қувват миқдорига нисбатан 2— 3 баро- 
бар кўп эканлигини назарда тутсак, жумҳуриятимизда 
қанчалик кўп миқдорда қувват беҳуда сарфланишини 
аниқлашимиз мумкин.

Қувватни иқтисод қилиш билаи боғлиқ иккиичи илмий 
йўналиш принциплари асосан кейинги йилларда Ғарбий 
Оврупода, жумладан, Ғарбий Олмония, Фарангистон, 
Швейцария ва бошқа мамлакатларда кенг қўлланил- 
моқда. Бу йўналишнинг моҳняти шундаи иборатки, бино 
олдида қишки боғлар, бино томлари устида ҳамда бал- 
кон ва ётоқхоналарда ўсимликлар ўстириш мақсадида 
махсус конструктив унсурлар лойиҳалаштирилади. Мисол 
учун, биоквалитет принциплари асосида лойиҳаланган 
бино томларининг функционал мўлжали қуйидагилардан 
иборат бўлади.

Маълумки, ўсимликлар қуёш нури таъсирида ўзидан 
намлик чиқариши орқали атроф-муҳит ҳароратининг па- 
сайишига сабаб бўлади. Шу қонуниятга асосланган ҳолда: 
а) биоквалитет унсурлар бино атрофида табиий иқлимни 
бошқаради, яъни ёэда салқинликни, қишда эса иссиқ- 
ликни таъминлайди; б) хоналарни совуқ ҳаво билаи таъ- 
минлаш ва иситиш учун сарфланадиган қувват миқдори- 
нинг камайишига олиб келади; в) кўча шовқинидаи, 
шамолдаи бинони муҳофаза қилади; г| хонада ва атроф- 
муҳитда ҳавони тозалаб, кислород миқдорини кўпайтириб 
туради; д) канализация қувурларини ёғингарчилик вақ- 
тидаги ортиқча сувлардан тозалайди; е) бинонинг конст- 
руктив унсурлари орасидаги чокларни беркитади; ё) ин-

сон яшаши учун қулай шароит яратади ва эстетик 
завқ бағишлайди.

Бу лойиҳалаш негизлари қувватни тежаш ва юқорида 
қайд этилган қулайликларни яратиши баробарида меъмор- 
чилик билан табиатни мумкин қадар бир-бирига яқинлаш- 
тириш имконини ҳосил қилади ва ҳудудимиз учун ало- 
ҳида аҳамият касб зтади. Чунки, ўэбеклар ҳаёти азалдан 
она ер, она табиат тушунчалари билан чамбарчас боғ- 
ланиб келган. Халқимиз бир парча ердан ҳам табиат 
манзараларини ярата олган.

Афсуски, бугунги кунда халқимизнинг бу аэалий ҳис-туй- 
ғулари билан боғлиқ лойиҳалаш қоидалари эътибордан 
четда қолмоқда. Фикримизча, бунинг асосий сабаблари- 
дан бири лойиҳалашда жаҳон илмий-техник тараққиёти 
ютуқларининг кам қўлланилиши бўлса, иккинчиси, илмгоҳ- 
ларда маҳаллий миллат вакиллари камчиликни ташкил 
этиши ва учинчиси, юқорида зикр зтилганидек, ҳудуд- 
нинг миллий ва демографик хусусиятларини ҳисобга 
олмасликдадир.

Хулоса қилиб айтганда, юқорида биз бугунги кунда 
лойиҳалашда мавжуд муаммоларни талқин этишда баъзи 
умумии мулоҳазалар билан чеклаидик. Аслини олганда 
бу муаммо ва мулоҳазалар жуда мураккаб, жиддий 
тушунчалар бўлиб.уларни дифференциация принцилла- 
рига таянган ҳолда асосли ўрганиб чиқиш зарур.

Неъмат РУЗИЕВ, 
техника фанлари номзоди, 

Тошкент Меъморчилик 
ва қурилиш олий билимгоҳининг доценти.
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ДЕИОКРАТИЯ—МУРАККАБ ЖАРАЁН
Жум*,уриятимиз олдида турган муаммоларни 

ўрганиш, тах,лил қилиш ва х,ал этиш иўлидаги жиддий 
ва масъулиятли босқичда турибмиз. Қанчалик оғир 
бўлмасин, улар ечимини толишдан ўзга йўл йўқлиги 
тобора равшан бўлиб бораёгир. М амлакат ва ж ум- 
х,урият парламентларида жамиятни демократия 
лаштириш тўгрисида қимматли ф икрлар ўртага 
ташланмоқда. Бу борада ж ум қуриятларда белгилан-

ган вазифалар амалга оширилмоқда. Бизнинг мат- 
буотда бу мавзу қанчалик ёритилаётганининг 
гувох,исиз. «Ф ан ва турм уш » муш тарийларидан ке- 
лаётган м актубларда х,ам дем ократия тушунчаси 
қақида кенгроқ маълум от бериш  сўралганки, қуйи- 
даги мақолани ёритиш  билан дем ократия ва жамия- 
тимизни дем ократиялаш тириш  борасида аниқ так- 
лиф-м улоҳазаларини бериб бориш ниятидамиз.

ДЕМОКРАТИЯ — кишилик цивилизациясининг буюк 
ютуқларидан бири. Цивилизациянинг бу маҳсули қали 
ўзининг имкониятларини тўла очганича йўқ. Демократия- 
нинг қиммати, ноёблиги, қудрати шундаки, — у инсоннинг 
озод, эркин яшашини, ҳаетии фаоллигини оширади ва 
унга ўз қобилияти, имкониятини юзага чиқаришда кўмак- 
лашади. Демак, у айрим бир шахс учун қам, бутун жамият 
учун қам фойдалидир. Демократия золимлик, инсонга 
эўравонлик кўрсатадиган тоталитар қокимиятнинг антого- 
нисти бўлиб, диктатура ва қонунни суиистеъмол қилишни 
инкор этади.

«Бу сўз грекча «демос» — халқ ва «кратос» — қокимият 
сўзларидан ташкил толган бўлиб, «халқ қокимияти» деган 
тушунчани беради. Демократиянинг фалсафии негизи 
шахснинг социал-сиёсий қимматга эга бўлган эркинлик 
ва тенглигининг ўзаро нисбатидир, у қуқуқий давлатнинг 
тегишли демократик институтларида ўзининг аниқ ифода- 
сини топади. Давлатнинг вакиллик органи бўлган парла- 
мент бу институтларнинг энг муқими бўлиб, у олий қоки- 
миятга эгадир. Лекин олий қокимият қам демократик 
жамиятда ўзининг маьлум бир чегарасига эга бўлади, 
яъни бу қокимият шахс қаёти ва эркига тааллуқли инкор 
этиб бўлмайдиган қуқуқпарига тарқалмайди. Демократия 
қуқуқий давлатдагина мавжуд бўла олишини юқорида 
таъкидлаб ўтдик. Ўз навбатида қуқуқий давлатда қокимият 
қонун чиқарувчи, ижро этувчи ва суд қокимияти турлари- 
га бўлинади. Улар фуқаролар демократик қуқуқлари 
қимоя қилинишининг кафолати бўлиб хизмат қилади. 
Муқими — бу институтларнинг амалда мавжуд бўлиб, 
ўзига юкланган вазифани амалга ошира олишидир. Бу 
нарса бизда жуда катта қийинчипик билан кечмоқда. 
Илгари бу институтлар бизда декорация учун эди, деса 
қам бўлади. Ҳокимиятларнинг бўлиниши принципи билан 
марксча-ленинча таълимот умуман келиша олмайди. 
Аксинча совет давлатида аслида коммунистик партиянинг 
бир ўзи қар уччала қокимиятни ифодалаб келди. Бир 
партия диктатураси ўрнатилган жамиятда қокимиятнинг 
демократик бўлинишн қақида гап қам бқдиши мумкин 
эмас. Конституциянинг машъум 6-моддаси бекор қилини- 
ши билан қокимиятнинг партиядан давлат органлари 
ихтиерига ўтиши жараёни бошланди. Лекин жумқуриятда 
бу борада етарли силжиш кўзга ташланмаяпганини қар 
биримиз кўриб турибмиз. Узоқ йиплар мобаинида партия 
қокимиятни очиқдан-очиқ суиистеъмол қилиб келди, хо- 
лос. Компартия — қам қонун чиқарувчи, қам ижро этувчи 
ва ўзига хос тарзда суд қокимияти сифатида ўзини намоён 
этди. Ҳал қилувчи сўз унгагииа тегишли қисобланди.

Баьзилар ўйлаганидек, демократия — бу, давлат қоки- 
мияти шакли эмас. Расмий қокимият органларининг 
бўлиниши ёки кўп мандатли сайловнинг расмии жорий 
қилиниши қам қали демократия дегани эмас. Демократия 
кўпроқ сиёсий тузум, қолат сифатида ўзини намоён 
қилади. Халқ ўз қокимиятини давлатнинг республика 
шакли орқали амалга оширади. Шу билан бирга демокра- 
тик тузумли жамиятда фуқаролар қуқуқларини расмий 
қокимият органларидан ташқари, жамоат ва сиёсий таш- 
килотлар қам қимоя қилади. Яқин вақтгача бизда эркин

жамоат ташкилотлари умуман йўқ эди. Компартия, 
касаба уюшмалари сингари «жамоат ташкилотлари» эса 
аслида давлат қошида тузилган бўлиб, давлат тузилма 
сига айланиб қолганди. Ҳатто диний, хайрия ташкилотлари 
қам шу кўринишда тузилган эди. Ихтиёрий эркин жамоат 
ташкилотлари энди-энди «атак-чечак» қилмоқда. Жамоат 
ташкилотлари давлат билан жамиятнинг турли қатламлари 
ўртасида воситачи, кўприк бўлиб хизмат этиши керак, 
фуқароларнинг эркин ташаббус кўрсатишдек инкор этиб 
бўлмас қуқуқини таъминлаши лозим. Маълумки, тузуми- 
миз жақондаги энг халқчил, демократик туэум деб эълон 
қилинган эди. Бугунги кунда ССЖИ, Узбекистонда қам 
турли демократик номланган партиялар, уюшмалар 
тузилмоқда. Лекин фуқароларимиз шуни ёдда тутишлари 
керакки, демократик деган номнинг ўзи қали демократия 
дегани эмас. ССЖИ ии — суверен давлатлар иттифоқини 
юзга яқин губернияга бўлиб ташлашни истаган Жири- 
новскийнинг партияси қам либерал-демократик партия 
деб аталишини эслаш кифоя. Демак, қуруқ номнинг ўзи 
камлик қилади, партиянинг фаолиятидан, демократик
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принципларга амал қилишига қараб ҳам унинг қанчалик 
демократик эканлигига баҳо берилади. Социалистик 
лагерга кирган собиқ тоталитар давлатлардан кўпининг 
номида қам демократик деган сўз бор эди, лекин уларда- 
ги тузумни демократик деб бўлмас эди.

Хоқлаймизми-йўқми, тан олиш керакки, демократия 
бўлмаган жойда, у қандай аталишидан қатьи назар, дик- 
татурагина мавжуд бўлади.

Демократия — бундай қараганда чиройли сўэ, қамма 
демократия тарафдоридек. Лекин билибми-билмай де- 
мократия тушунчасини суиистеьмол қилаётганлар қали қам 
оэ эмас. У қуруқ сўз бўлиб қолаверса, сийқаланиб, обрў- 
сизланади деб умид қилганлар қам бор. Лекин қозир 
сўзда демократия деб, амалда унга қужумлар қилиняпти 
қам: демократия умуман яхши нарса, лекин у бизнинг 
қозирги шароитимизга тўғри келармикан, миллий ва диний 
одатларимизга-чи, биз учун эрта эмасмикан, деб 
«жонкуярлик» қилишмоқда. Бошқа бировларга бу гаплар 
асослидек кўринади. Улар қуйидаги сўзларни унутмаслиги 
лоэим:

— демократия фақат айрим миллатларга тааллуқли 
эмас. балки умуминсоний, дунёвий тушунчадир;

— демократия диктатура тузумларидан фарқли ра- 
вишда динни таьқиб этмайди, аксинча у билан мос келади. 
Инсон учун фойдали барча нарсаларни ёқлайдиган ислом 
динини инсоният асрлар мобайнида эришган неьмат — 
демократияга қарши қўйиш нотўгри, динии маросимларга 
қарши қўйишга уриниш қам асоссиздир.

Палопон учишга ўрганмаса, қеч қачон уча олмагани- 
дек, демократияга қозирдан ўрганмасак, у «кунлардан 
бирида» ўз-ўзндан пайдо бўлиб қолмайди. Демократия- 
ни вақтинчалик қол деганлар унинг ўрнига нимани таклиф 
этмоқчи! Аввало, демократиядан бўлак фақат турли шакл- 
даги авторитар диктатура тузумлари бор, холос. Бундан 
бошқаси маълум эмас. Демократик принциплардан воз 
кечиш учун қеч қандай важ-корсон асос бўлолмайди. 
Демократия қар қандай жамиятда қам аста-секин, куртак- 
дан униб чиқади. Демак, қали одамлар демократияга 
тайёр эмас деган гаплар мутлақо асосланмагаи.

Уз навбатида, кишиларимиз қам демократияга ўрга- 
нишлари керак. Бу, айниқса, сиёсатчиларимизга тааллуқ- 
ли, улар қақиқий сиёсат юргизиш саньатини эгаллашлари, 
тоқат билан тинглаш ва сўзлашни, рақибини қурмат 
қилишни ўрганишлари зарур. Сиёсатчилар кўлчилик фик- 
рини қам, озчилик фикрини қам қурматлаши, компромис, 
яъни келишув воситасида консенсусга эришишни ўрганиши 
зарурдир. Афсуски, сиёсий арбобларга жуда камбағал- 
миз. Етук сиёсатчилар давлат органларида қам, норасмий 
ташкилотларда қам камчил. Айниқса парламентда бу қол 
яққол кўринади. Зиёлиларимизнинг қирғин қилингани, 
маданиятнинг таназзулга учрагани қам бу соқада ўз изини 
қолдирган.

«Ҳозирги паитда гал-сўз эмас, конкрет қаракатлар 
керак, ортиқча бақс-мунозарага қожат йўқ» дейди 
баъзилар. Лекин шу ишни нимадандир ва қандайдир 
қилиб бошлаш, энг маъқул йўлни аниқлаб олиш керак-ку! 
Бу эса қар томонлама муқокамани талаб қилади. Парла- 
ментда қам, бошқа жойларда қам, қанча вақтни олмасин, 
демократик процедураларга риоя қилиниши зарур. 
Демократия ва шошқалоқлик, тоқатсизлик чиқишмаиди. 
Айниқса тоқатсизлик демократик тартибларни четлаб 
ўтишга, бебошликка, ўзбошимчаликка олиб боради.

Менимча, демократия Ўзбекистонда алоқида ривожла- 
наётган учинчи дунё мамлакатларига қараганда тезроқ 
юзага чиқиши мумкин. Чуики демократия мустақилликка 
интилаётган Ўзбекистон республикаси учун миллионлаб 
фуқаролар иродасини ифодалашга ёрдам беради. Демак, 
демократик туэум Ўзбекистонни мустақилликка тезроқ ва 
осонроқ олиб боради, метрополия жиловидан тезроқ 
қутилишга ёрдам беради. Демократия биз учун катта 
умидлар манбаи экан, у сўзсиз кўлчилик ихлосига сазовор 
бўлади. Шунда меқнатимиз ва миллий бойликларимиз 
самарасидан тезроқ бақраманд бўламиэ. Бироқ демокра- 
тияга олиб борадиган йўл биз учун машаққатлироқ 
кечади. Жумқуриятимиз йўл бошида турибди.

и сти қ во л о  
в и р  наэар

Ҳозир дастлабки партиялар тузилган. Бу партиялар 
ўз фаолликлари орқалигина эътибор қозониши мумкин. 
Бироқ бизда қоэирча парламент тилидаги партиялар 
йўқ. Мавжуд партиялар эволюция натижасида охир- 
оқибатда парламент типидаги партияга айланади. Рақобат 
шунга олиб келиши керак. Мана, қозир парламентда 
сиёсий маданият етишмайди деб қақли равишда танқид 
қилиняпти. Бўлажак депутатлар бу маданиятга партиялар- 
да ўрганишлари мумкии ва лоэим. Бунинг учун партиялар- 
да парламентар муқит бўлиши зарур, у депутат учун бир 
мактаб вазифасини бажариши керак.

Ҳуқуқий жамият қуришни ўз олдиларига мақсад қилиб 
қўйган уюшмалар, партиялар қуқуқииликни, парламента- 
ризмни биринчи галда ўз ички фаолиятларида вужудга 
келтиришлари зарур. Бу бир томондан бошқапар учун 
бир ўрнак вазифасини ўтаса, бошқа томондан қуқуқий 
жамият тарафдорларини жалб қилувчи жуда кучли бир 
омил бўлади. Бу ниқоятда муқим ва қимматли, шунга 
яраша машаққатли юмушдир. Лекин бусиз қолган қаммаси 
қуруқ гап бўлиб қолади. Демократлар қуқуқий ва демок- 
ратик парламентчилик принципларидан ютқазиш хавфи 
остида қам воз кечмасликлари керак. Улар шу принцип- 
пар амал қилинишига эришиб мағлубиятга учрасалар 
қам, аслида бу уларнинг ғалабаси бўлади. Мақсад қанча- 
лик юксак бўлмасин, у қар қандай воситани қам оқлай 
олмайди. Нобоп воситалар яхши мақсаднинг ўзини қам 
йўққа чиқаради ва, охири, боши берк кўчага олиб келади. 
Жамиятимиз мисолида бунинг гувоқи бўлдик. Асосийси: 
бу принциплар қаётий бўлиб, яшаб кетолса, демократлар 
барибир охир-оқибатда ғалаба қиладилар.

Ҳоэир кенг платформадаги. миллий-демократик йўна- 
лишдаги партия тузилмоқда. У республикачилар партияси 
деб аталади.

Янги тузиладиган республикачилар партияси демокра- 
тик парламентаризм асосида иш олиб боради. Ҳуқуқий- 
лик, барча томонлар, партиялар, давлат, жамоат ташки- 
лотлари билан мулоқотдан қочмайди, аксинча уларни 
мулоқотга чорлайди, конструктив сиёсатни илгари суради. 
Ўзини халқдан, жамиятдан юқори қўймайди, аксинча жа- 
миятнинг, халқ қаракатининг бир қисми деб билади. 
Ҳуқуқий асосда барча демократик, ватанпарвар кучларни 
уюштиришга қаракат қилади ва унда ўзига яраша ўрнак 
кўрсатиб, муносиб ўрин олишга интилади.

Республикачилар партияси барча халқ қаракатлари ва 
партияларни, давлат аппаратидаги соғлом кучларни, зиё- 
лиларни қамкорликка чорлайди, «думалоқ стол» атрофига 
конструктив сиёсат юритиш учун таклиф қилади. Шундай 
инқирозли даврда муросасиз демагогиядан воз кечишга 
чақиради. Тарихимизда майда бекликларга бўлиниш 
юртимизни жуда оғир фожеага олиб келгаиди. Нақотки 
тушунарли бўлмаса!! Бўлиб ўтган давлат тўнтариши Ўзбе- 
кистондаги барча демократик, ватанпарвар кучларнинг 
уюшиши кераклигини яна бир бор тасдиқлади.

Бу тўнтариш республикамиздаги ночор вазиятни яққол 
кўрсатди. Бизга партиялар, қаракатлар ва давлат ташки- 
лотлари ўртасида муросасизлик, дақанаки жанглар эмас, 
балки конструктив, холис танқидга асосланган сиёсат 
керак. Жамиятимизга душманлик эмас, бирдамлик зарур. 
Барча илғор, соғлом фикрли кишиларни «Ўэбекистои 
демократик республика форуми» думалоқ столига 
уюшишни таклиф қиламан. Ана шунда мустақил, фаро- 
вон, озод Ўзбекистон республикасига кучли замин ярати- 
лади. Тақдиримиз ўз қўлимизда!

Ф ар р уқ  ТУЛ А ГА Н О В, 
Ўзбекистон Ф анлар академияси 
Ф ал са ф а  ва қуқуқ илмгоқининг 

қамгадқиқотчиси.
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ОЧАРЧИЛИК
ЁҲУД ТУРКИСТОН Ф О Ж ЕАЛ АРИ Д АН  БИР ЛАВҲА

БИЗ ҲОЗИР ШУНДАИ ПАЙТГА ЕТИБ КЕЛДИККИ, ҲАР 
КУНИ УН МИНГЛАБ КИШИЛАР ҲИРИЛИБ КЕТМОҚДА ВА 
ШУНДАЙ ПАЙТ КЕЛИШИ МУМКИНКИ, БУТУН БИР МИЛ- 
ЛАТ ИУҚ БУЛИБ КЕТАДИ.

Турор РИСҲУЛОВ

Ҳар бир миллатнинг ўз ўтмишига қизиқиши беҳад 
кучайган ҳозирги кунда тарихимизнинг ўқилмаган саҳифа- 
ларини қайта кашф этаётирмиз. Маркаэий матбуот 
саҳифаларида Волга бўйида 20-йиллар бошида ва Украина 
ҳамда Қозоғистонда 30-йиллар бошида уюштирилган 
очарчилик фожеаларига оид даҳшатли маълумотлар кўп 
марта берилди. Бироқ 1917— 1919 йилларда Туркистоини 
қамраб олган очарчиликнинг оғир оқибатлари ҳақида 
деярли ҳеч нарса билмаймиз, яқин-яқинларгача бу фожеа 
тез ва муааффақиятли ҳал этилган, деб ҳисобланди.

Аслида-чи! Уша даврда эълон қилинган статистика 
тўпламлари, архив манбалари, давлат арбоблари ҳамда 
тарихчи олимларнинг асарларини синчиклаб ўрганиб чи- 
қиб, бу фожеа кўлами жиҳатидан юқорида айтилган 
ҳудудлардагидан қолишмаганлигининг гувоҳи бўламиз. 
Бироқ, улардан фарқли ўлароқ, бизда халқаро ташкилот- 
лар ёрдами ҳам уюштирилмаган, озиқ-овқат билан бир 
қадар таъминланган жойларга аҳоли кўчирилмаган ҳам.

Очарчилик сабаби нималарда эди! 1917 йилги Октябрь 
тўнтаришига қадар Туркистонга ўз ғалласи етишмас эди. 
Утган аср охирлари — асримиз бошларида ўлкада боғ-роғ, 
ғалла, полиз ва бошқа экин майдонларининг узлуксиз 
қисқариши ҳисобига пахта яккаҳокимлиги кучайиб борди. 
1915 йилда тайёрланадиган барча пахта хомашёсининг 
бешдан уч қисми Фарғона вилоятига тўғри келарди. 
Бу ерда жами суғориладиган майдонларнинг 60—80 
фоизида, айрим бўлисларда эса 95 фоизида пахта етиш- 
тириларди. Самарқанд ва Еттисув вилоятларида зарур 
ғалланинг бир қисми экиларди, холос. Туркистоннинг 
тўқимачилик саноати марказлари ва дон-дун етиштири- 
ладиган губерниялардан узоқлиги ғалла ташиб келтириш- 
ни қимматлаштирар, пахта нархини эса арзон қилиб 
юборарди. Собиқ совет давлатининг таниқли арбоблари- 
дан бўлган Турор Рисқулов шундай ёзган эди: «Туркистон- 
даги очарчилик чориэм эксплуататорлик фаолияти қол- 
дирган мерос ва маҳаллий хўжалик юритиш шакллари- 
нинг қолоқлиги туфайлидир». Бироқ очарчилик фақат 
чоризм туфайли эмас эди, большевиклар сиёсати ҳам 
бунга яхшигина «ҳисса» қўшган.

Ҳаммасини бир бошидан бошлайлик. Биринчи жаҳон 
уруши Русиянинг озиқ-овқат билан таъминлаш аҳволини 
кескии ёмонлаштирди. 1916 йил охирларидан Туркистонга 
ғалла юбориш қисқарди. 1917 йил апрелида бутун мамла- 
катда очарчилик бошланди. Августда маҳаллий озиқ- 
овқат қўмиталари Вақтли ҳукуматни «очарчилик билан 
курашишга куч йўқ» мазмунидаги телеграммаларга 
кўмиб юборди. Бунинг устига 1917 йил ёзида Туркистонда 
қурғоқчилик бўлди, бу ҳол келгуси йили ҳам такрорлан- 
ди. 1917 йили ҳосилнинг атиги чорак қисми олинди. 
Дон маҳсулотлари экиш бағоят қисқариб кетди (1916 йил 
қўзғолонининг давом этгани, эркакларнинг мардикорлик- 
ка олиниши, деҳқон хўжалигининг умумий инқироэи бунга 
сабаб бўлди). Лалмикор ерлар яроқсиз ҳолга келди. 
Масалан, 1917 йилнинг кузида Самарқанд уездидаги 
Чашмаиоб бўлисида аҳоли бедадан тайёрланган ёвғон 
билан озиқланган.

Бир неча ўн йиллар четдан ғалла олган туркистонлик- 
лар, Русия билан иқтисодий алоқалар тўлиқ узилганига 
қарамай, ўз аҳволини тезда ўнглай олмади, бироқ секин- 
аста пахта майдонини қисқартириб буғдой, шоли, жўхори, 
тариқ етиштира бошладилар. Бу ҳол Туркистон аҳолиси 
умумий фаровонлигини пасайтирди, чунки, алмаштиришга

пахта қолмади ва озиқ-овқат масаласи ҳам ҳал бўлмади. 
Кўпчилик деҳқои, чорикор ва мардикорлар, шаҳарликлар, 
ҳарбийлар келтириладиган ғалласиз яшай олмас эди.

Совет ҳокимиятининг иқтисодий сиёсат бобидаги хато- 
лари ўлганнинг устига тепган бўлди. 1918 йил 28 февралда 
Туркистон ХКС раиси, большевик Ф. Колесовнинг пахтани 
одамлардан очиқдан-очиқ мусодара этиш ҳақидаги декре- 
ти эълон қилинди. Жойларда маҳаллий ҳокимиятнинг 
ўзбошимчалиги, жабр-зулми, шахсий «ҳисоб-китоб» қи- 
лишлар авж олди. Бундан ташқари, 5 март куни пахтамой 
саноати корхоналарини национализация қилиш, яъни хусу- 
сий мулкни давлат мулкига ўтказиш ҳақида декрет эълон 
қилинди. Қисқа муддатда бундай корхоналардан 274 таси 
эгаларидан тортиб олинди. Илгари четдан келтирилган 
энг яхши сифатли ғалладан 3 баравар қиммат турган 
пахта энди белгиланган қатъий нархидан анча қадрсиэ- 
лаиди; ғалланинг нархи осмоига чиқиб кетди. Туркистон 
аҳолисининг тақдири бир неча кун ичида ҳал бўлди қўйди.

Пахтани мусодара этиш ҳақидаги декрет «Фарғона 
узра момақалдироқ каби гумбурлади», деб ёзганди 
ҳарбий тарихчи Д. Зуев. Унинг таъкидлашича, босмачилик 
деб аталадиган ҳаракат шу пайтдан пайдо бўлди, деҳқон- 
лар, аравакашлар, юкчилар ва бу каби юз минглаб киши- 
лар ишсиз қолди. Ўша йиллардаги турли сиёсий қараш- 
лар эгалари, социал-иқтисодий буҳронларни кўрган кўпчи- 
лик кишилар шу фикрга қўшилишади. Уларнинг таъкид- 
лашича, ўша даврдаги ҳукумат раҳбарлари босмачилик 
ҳаракатининг чуқур иқтисодий сабабларини дастлабки 
пайтда тушуниб етмадилар.

Қурғоқчилик фақат деҳқончиликка эмас, шуниигдек 
чорвачиликка ҳам кучли зарба берди, бундан илгари эса 
чорва моллари қўшин учун сафарбар қилинган эди. 
1917— 1918 йиллари суронли келган қишда минг-минглаб 
мол қирилиб кетди. Самарқанд вилоятидаги кўчманчи 
аҳоли яшайдиган жойларда чорва моллари 73 фоизга 
камайди. Туркреспубликада 1920 йилга келиб, 1917 йилга 
қараганда чорва моллари икки баравар камайиб кетди, 
ўзига тўқ хўжаликлардагина омон қолди. Қуруққина 
қилиб ёзилган бу статистика ҳисоботларига назар ташла- 
гандаёқ, 1917 йилги «дунёни титратган инқилоб» (биз уни 
ҳар йили 7 ноябрда байрам қилиб келдик) миллионлаб 
оддий одамлар учун қанчалик кулфат, азоб-уқубатлар 
келтирганини яққол кўрамиз.

Туркистонда мисли кўрилмаган очарчилик туфайли 
даҳшатли ўлат, терлама, цинг (яъни зангила) касаллик- 
лари оммавий тарқалди. Оч кишилардан иборат оломон 
нон сўраб озиқ-овқат қўмитаси биносини ўраб олади. 
Озиқ-овқат комиссарининг марказга йўллаган телеграм- 
маларида айтилишича, бутун ўлкада аҳвол жуда жиддий, 
Туркистон «ҳалокат ёқасида турибди». 1918 йил январида 
ўлка озиқ-овқат съездида вилоятлардан келган вакиллар- 
нинг айтишича, «аҳолининг асаби жуда таранглашган. 
Ҳалитдан даҳшатли очарчилик исёнлари бошланмоқда».

Гражданлар уруши бошланиши билан аҳвол бундан 
ҳам оғирлашди. Иўлгина туманлардан очликдан ўлаётган 
одамлар ҳақида хабарлар кела бошлади. Ҳаммадан 
кўра маҳаллий миллатлар кўп жабр чекди. Г. Сафаров 
ўзининг «Колониальная революция» китобида ёзишича, 
«ўзи шусиз ҳам камбағал бўлган мусулмонларни очарчи- 
лик бундан ҳам кучлироқ гирибонидан олди».

Очарчиликдан ҳалок бўлганларнинг аниқ ҳисоб-китоби 
чўқ. Ҳарбий ҳаракатлар ва транслорт алоқалари узилган 
шароитда аниқ ҳисоб юритиш ҳақида сўз бўлиши мумкин- 
миди! Буни фақат статистика маълумотлари асосида 
ҳисоб-китоб қилишимиз мумкин: Туркреспублика аҳолиси 
1917— 1920 йиллар оралиғида 1 миллион кишига — бешдан 
бир қисмига қисқарган! Ҳаммадан кўп меҳнатга лаёқатли 
эркаклар қирилиб кетган. Кўчманчи аҳоли кўпроқ яшайди-
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ган Еттисув, Сирдарё, цисман Самарқанд вилоятларида 
анчагина одам очликдан ўлди.

Самарқанд вилоятининг Жиззах уездида 1916 йилги 
Кўзғолоидан буён оғир ақвол қукм сурарди. Маълумот- 
ларга кўра, 1917— 1918 йилги қақратон қиш пайти «бу ерда 
ақоли пашша каби қирилиб кетган... мурдаларни йиғиш- 
тириб олишга одам йўқ »ди. уларнинг ит ва чиябўрилар- 
дан ортган қолдиқлари ҳар қадамда учрар, бу бечора- 
ларнинг суяклари 1919 йилдагина тугал ииғиштириб олин- 
ди». Атрофда очарчилик қукмрон эди. Омон қолган кўч- 
манчилар Бухоро ва қўшни вилоятларга кетиб қолишди. 
Турғуи ақолининг ақволи нисбатан тузук эди, бироқ 
деққончилик билан шуғулланиладиган туманларда ақоли 
анча сийраклашиб қолди.

Турор Рисқулов Советларнинг V II съездида бутун бир 
миллат йўқ бўлиб кетиши мумкинлиги қақида гапирганда 
унинг сўзларида кучли дард бор эди. Очарчилик жуда бир 
олий нуқтага етиб, кишилар шу даражага етказилган 
эдики, бу ўлка тарихида бўлмаган одам гўшти ейиш, 
одамхўрлик қақидаги фактлар суд ишларида қайд этила 
бошлади. Кўз кўриб, қулоқ эшитмаган бу қодисалар 
қақида оэиқ-овқат комиссари, большевик В. Ляпин «Марка- 
зий Русиядаги очарчиликлар Туркистондаги дақшатлар 
олдида қеч нарса эмас», деб ёзган эди.

Туркистондаги совет қокимияти оч қолганларга ёрдам 
учун турли қўмиталар ташкил этди, съезд, қурултой ва 
бошқа йиғилишларда бу масалани кўп марта кўриб чиқиб, 
қарорлар қабул қилди. Бироқ бу қаракатлар кутилган 
натижани бермади. Турли шақарларда арзон ва бепул 
ошхоналар очилди. 1918 йилда Туркистон бўйича 3 мил- 
лион, 1919 йилнинг $ ойи мобайнида эса 32 миллион 
тушлик овқат ташкил этилди. Бироқ бу рақам бир қарашда 
кўпга ўхшаб кўринса-да, аслида, қар бир оч қолган кишига 
ўрта қисобда қафтасига бир яримта|!) тушлик тўғри келар- 
ди. Умумий очарчилик шароитида бу овқатланиш жойлари- 
да чайқовчилик кучайганини қам унутмаслик керак.

1918 йилда Тошкентда қайр-эқсон ташкилоти— оч 
қолганларга ёрдам бериш Туркистон жамоатчилик ташки- 
лоти тузилиб, у ўлка қишлоқ хўжалиги жамиятининг 
раиси, таниқли олим Р. Шредер ташаббуси билаи иш 
бошлади. Тошкент ижроқўми қарори билан бу ташкилот 
Марказий меқнат кооперативи ихтиёрига ўтказилди. Қўми- 
та арзон ошхоналар тармоғи ва «Бир пиёла чой» кафесини 
ташкил этди, уни бу ишда мақаллий қокимият қўллаб- 
қувватлади. Ўз навбатида, бу қўмита қарамоғидаги коопе- 
ратив унинг фаолиятига халақит бериб, ошхоналар керак 
эмас деган муносабатда бўлди. 1919 йил декабрида 
ошхоналар меқнат кооперативи ихтиёрига ўтказилди.

Бу мисолдан кўриниб турибдики, давлат органлари бу 
қайр-эқсон ташаббусини нафақат қўллаб-қувватламади, 
балки тўсқинлик қилиб, оч қолганларга ёрдамни марказ- 
лаштиришга интилди. Шу боис бу муқим ишдаги қайр- 
эқсончилик фаолияти кенг қулоч ёзмади.

Очарчилик билан кураш бўйича марказий комиссия 
қарамоғида 1919 йил бошига келиб 800 минг нафар 
|олдинги йилгидан анча кўп), апрель ойида эса қарийб 
бир миллион оч қолган кишилар бор эди. Айрим маълу- 
мотларда бу рақам 1 миллион 200 минг киши эди, деган 
мисоллар бор.

Овқатлантириш жойларида оч қолганларни гуруқларга: 
меқнатга яроқли, кам қувватли ва касалларга ажратилган. 
Меқнатга яроқли кишиларии (оч қолган одамларнинг 
ярми) касб-қунари бўйича гуруқларга бўлиш ва устахона- 
лар (тўқимачилик ва бошқалар) ташкил этиш лозим эди.

Бундан ташқари, меқнат биржаси орқали иш топган- 
ларга кам қақ тўланар, ишсизлар ундан бўйин товлашар- 
ди. Масалан, экин-тикин ишларига юборилган оила топга- 
нини еб битирар ва қишга қеч нима қолмасди. Айни 
пайтда нон эваэига хусусий ишга ёллаш қам кенг тарқал- 
ган бўлиб, ўзаро келишув бўйича иккала томон йил бўйи 
таъминланарди.

Ғалати вазият юз берди: қамма жойда ишчи кучига 
катта эқтиёж бўлишига қарамай оч қолган кишилар таклиф 
этилган шартларга кўнмасди. Уларни таъминлашга давлат 
маблағи етишмади. 1919 йил апрелида Туркистон МИҚ

ТАРИХ САБОҚЛАРИ

Очарчилик бўйича комиссиясига кузга бориб оч қолган- 
лар ўэ-ўзини боқиши, кийим-кечак билан таъминлаши 
бўйича чоралар кўришни таклиф этди. Ўшанда, Советлар- 
нинг VII съездида ишга лаёқатли оч қолган кишиларни 
ўрта қол кишиларга етиштириладиган экинларга шерик, 
пайчи сифатида бириктириб қўйиш (хусусий ишга ёллашни 
қонунлаштириш) қақида таклиф киритилди.

Шу йилнинг бақорига келиб бу комиссиянииг ярим 
йиллик фаолиятига якун ясаш мумкин эди. Советларнинг 
V II съездида Т. Рисқулов комиссия яқинда тузилгани ва 
моқиятан бирор нарса қилишга улгурмаганини қайд этди. 
Агар Озиқ-овқат бўйича комиссарлик, Ўлка озиқ-овқат 
директорияси ва бошқа иқтисодий органлар бевосита 
ўз вазифасини бажарганида очарчилик билан кураш 
бўйича қеч қандай махсус комиссиялар керак бўлмасди. 
Бу органлар эса қеч нарса қилмади, бунга тоқат қилиб 
бўлмайди. Агар миллионлаб оч қолган кишилар мушт 
ўқталиб, МИҚ ёки озиқ-овқат директориясига келганлари- 
да қеч кимии соғ қолдирмаган бўларди, бироқ улар 
уюшмаган эди. Оч-нақор қолган йўқсиллар айниқса мақал- 
лий ақоли жимгина жон бераверди. Рисқулов шуни қам 
таъкидладики, «қалок бўлган бу кишилар... совет қокимия- 
тини қутқариб қолди, дейиш мумкин».

МИҚнинг 1919 йил 31 июль қарори билан бу комиссия 
Халқ хўжалиги маркаэий кенгаши ихтиёрига ёрдамчи 
орган сифатида ўтказилди. Т. Рисқулов ушбу комиссия 
фаолияти туфайли қаёти сақлаб қолинганларнинг расмий 
рақамини келтирди, улар қарийб 1 миллион кишини 
ташкил этди.

Бу кулфатнинг кўлами ва оч ақолининг дақшатли 
ақволини қукумат аъзоларидан қаммаси қам тушунавер- 
мади (улар орасида, масалан, эсер К. Успенскийдан 
тортиб то большевик, ўзини «Ўрта Осиё Ленини» деб 
атаган И. Тоболингача бор эди.|. Бунга кўп жиқатдан шови- 
нистик муносабат, яъни ўзбек, қозоқ, қирғиэ, тожик каби 
мақаллий миллатларга паст назар билан қараш сабаб 
бўлди.

Советларнинг V III  съездида рус шовинистлари ни^о- 
бини йиртиб ташлайдиган бир мисол келтирилди. Улуғ 
ўзбек маърифатпарвари, Туркистон халқларининг муста- 
қиллиги йўлида фидокорлик ва жонбозлик намуналарини 
кўрсатган Мунаввар Қори ўз сўзида бундай деди: 
«ТуркМИҚ га савол берилдики, Перовск уездининг кўчман- 
чи ақолиси Оқмула вилоятига кетиб қолгани қукуматга 
маълумми, деб. Бунга ўрт. Успенский жавоб берди: 
қа, қукумат билади, кўчманчи ақоли кўчиб кетяпти. 
Бизга эса шу иарса қам маълумки, мусулмон ақолисининг 
30 фоизи очликдан ўлди. Энди, ўрт. Успенскийнинг 
бунга нима дейишини эшитишни истардик. У қар қолда 
шундай деган бўларди: қа, ўлиш одамларга хос нарса, 
шунинг учун қам улар ўлиб кетишди...» Мунаввар Қори 
бу ўткир кинояли гап билан Туркистоннинг ўша вақтдаги 
рақбарларини «узиб» олган эди.

Хуллас, 1917 йилда бошланган озиқ-овқат қақатчилиги 
1921 йилга қадар чўзилиб кетди (Очарчилик билан кура- 
шиш бўйича комиссия фақат 1922 йил 10 октябрда тугатил- 
ди.). Хўжалик қаётининг қамма соқаларида вайронагарчи- 
лик кучайди. 20-йиллар бошларида ақвол секин-аста 
ўнгланиб борди, экин-тикин майдонлари кенгайиб борди.

Туркистонда социалистик деб аталмиш мавқум жамият 
қурилиши «тажрибаиларидан бири шундай фожеали туга- 
ди. Ҳозирги авлодлар мазкур қалокатлар қайталаимаслиги 
учун тарихимизнинг бундай ўқилмаган сақифаларидан 
яхши хабардор бўлишсии. Биз, тарихчилар шунга хизмат 
қилишимиэ керак.

Вика С ЕМ ЕН Ю ТА , 
Ў з Ф А  Тарих илмгоҳининг 

кичик илмий ходими.
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ЧЎЛПОН УЧУН 
КИШАН

Нанм КАРИМОВ

Бошца бир гувоқ бўпмиш Иброқим Ху- 
дойқулов ўша йилнинг 10 феаралида бер- 
ган кўрсатмаснда бундай деган: «...Кейин 
мени 1938 йилнинг 9 июнидан 10-сига 
қадар, олиб бориб 42-хонэнииг остидаги 
хонага ташладилар. Бу хонада аэобланаёт- 
ган кишнларнинг бақиришлари ва калтак 
зарблари эшитилиб турарди... Шундан 
кейин Триғулов мени 42-хонага олиб бор- 
ди. У ерда Агабеков бор экан. Тригулоа ва 
вна бир ходим биргалашиб мени калтак- 
лашга тушдилар... Мени уч марта ўласи 
қилиб уриб, гзоблашгаидан кейин қайд- 
номамда нима ёзган бўлсалар. шунга 
қўл қўйишга рози эканлнгнмни айтдим».

Собиқ терговчи Нурма Триғуловнииг 
1940 йил 25 январь ва 20 мартда бергаи 
маълумотларига кўра, Агабеков ноқақ 
қибсга олиигаиларнииг озод этилишига 
мутлақо қарши бўлган ва улар минг хил 
азоблар остида у бичиб-тўқигаи айбларни 
бўйинга олишга мажбур бўлишган.

Агабеков билан Триғулов 13-23 июль 
кунлари Чўлпон бошига ана шундай ит ку- 
ниии солган. Шундаи кейии у, зиндондан 
тирик чиқишига заррача қам умиди қол- 
магач, ўзининг Совет қокимияти олдидаги 
«жиноятларипни бўйнига олишга мажбур 
бўлган.

Тергов материалларидан шу нарса аён 
бўладики, НКВДнинг IV бўлими Чўлпон- 
нинг қар бир қадамини узоқ йиллар мо- 
байнида кузатиш асосида у қақда жуда 
кўп маълумот тўплашга эрншган. Бўлим 
хуфялари Чўлпоннинг айниқса ажнабий 
фуқаролар билан бўлган учрашуаларини 
қайд этиб бориб, тергов пайтида худди 
шу масалага урғу беришга ва уни жосус- 
ликда айблашга урингаилар.

Агабеков бояги тергов чоғида қам Чўл- 
понни ана шу қармоққа илинтирмоқчи 
бўлган:

«Савол: Москвада яшаган пайтиигизда 
ажнабий фуқаролар билан алоқада бўлган- 
миснз)

Жавоб: Йўқ, ажнабнй фуқаролар билан 
алоқада бўлгаи эмасман».

Аммо савол-жавобнинг давомидан ор- 
ган ходимларининг бу қақда муайяи маъ- 
лумотга эга эиаиликлари ойдин бўлади»

«Савол: Сизнинг кўрсатмаларингиэ ғирт 
ёлғондан нборат. Тергов сизнинг Москва- 
да хорижий элчихоналарга бориб тургаи 
ажнабий фуқаролар билаи алоқада бўлга- 
нингиз тўғрисида маълумотга эга. Тергов 
сиздаи тўғри кўрсатмалар беришни талаб 
қилади.

Жавоб: Мен Хитой элчихонасига бориб 
турган Хитой фуқароси уйғур Акбар Со- 
биров билан алоқада бўлганлигимни эъти- 
роф этаман. У Москвада қаидайднр сав- 
до ишлари билан шуғуллаиар эди.

Савол: Ким ва қачон сиэии Собиров 
билан таииштирган!

Жавоб: Мен Собиров билан 1932 йил- 
да танишганман. Бизни собиқ савдогар 
Қутбиддин Нажмиддинов таннштнрган. У 
Собировни менинг уйнмга олиб келган. 
Мен Нажмиддииов билан қеч қачон таииш 
бўлмаганман. Собиров билан Нажмндди- 
нов менинг манзилгоқимни билиб, мени 
шоир сифатида эиёрат қилганлар...»

Агар Чўлпоннинг бу борада берган 
маъпумотлари қақиқатга мос келса, у қол-

Давоми. Боши ўтган сонда.

да Акбар Собиров Чўлпоннинг Син-Цзянь 
билан савдо алоқасида бўлган отасини 
яхши таниган, шунинг учун қам у бнлан 
эски танишдек учрашиб турган.

Агабеков бундай қолларда ўэини сувда- 
ги балиқдеи қис этар ва ўз тўрига илин- 
ган кимсани ўргимчакдек метии иллар би- 
лан қамма томондан чирмаб ташлар эди.

«Жавоб: ...Биз Собиров билан японсе- 
вар кайфиятда (I) суқбатлашар эдик. Мен, 
жумладан япон халқининг маданияти ва 
якдиллигини кўкларга кўтаргаи қолда Япо- 
нияиинг «Осиё—осиёликлар учун!» дегаи 
шиорига ижобий қарар эдим...»

Терговнииг давоми бу мавэунинг қип-қи- 
зил иғвогарлик ниятида тўқиб чиқарилга- 
нидан далолат беради:

«Савол: Собировнинг сизни жосуслик 
ташкилотига ёллаган пайтдаги шароит қа- 
қида кўрсатма беринг.

Жавоб: Собиров мени жосуслик ташки- 
лотига бевосита ёллаган эмас ва бундай 
ташкилотнинг мавжудлиги тўғрисида мен- 
га гапирмаган. Бироқ мен Собировга уни 
қиэиқтирган баъзи маълумотлар берга- 
нимни эътироф этаман, зотан, у бу маъ- 
лумотлардан разведка мақсаднда фойда- 
лаиган бўлиши мумкин. Мен амалда у таш- 
лаган тўрга тушиб қолганимни тушуна- 
ман, эеро, мен ночор моддий шароит- 
да бўлганим сабабли ундан пул олган 
эдим.

Савол: Собировдан қанча пул олгэн 
эдингиз!

Жавоб: Собировдан 200 сўм, Собиров 
билан боғланган шахс — Ҳусанбоевдан эса 
5 сўмлик торгсин боннини олган эднм.

Савол: Собировга жосуслик характери 
даги қандай маълумотларни бергансиэ!

Жавоб: Собиров мен билан суқбатда 
Хитой Туркистонида миллий қаракатни 
бошқариши ва мамлакатда маърифатга 
рақнамолик қилиши мумкин бўлган мада- 
ннятли кишиларнинг оэ эканлигини айтиб,

менга Син-Цзянга муқожирликка боришни 
таклиф қилди. Меи бу таклифни рад эт- 
дим. Шундан кейин Собиров мендан Со- 
вет қокимнятига нисбатан муросасиэ бўл- 
ган эски миллатчилариинг рўйхатини бе- 
ришни сўради. Мен Собировга миллатчи- 
аксилинқилобчилар рўйхатини бердим. 
Улар орасида Абдулла Қодирий (Жулқун- 
бой), Шоқид Эсон Мусаевни қам кўрсат- 
дим. Шундан кейин Собироа аксилинқи- 
лобчи-миплатчи «Миллий иттиқод» ташки- 
лотииинг 1930 йнлда қамоққа олинган 
рақбарлари Мунаввар қорн Абдурашидов, 
Салимхон Тиллахонов ва Абдувақоб Муро- 
дий тақдири, уларнинг қоэир қаерда экан- 
ликлари билан қизиқди. Мен унга Абду- 
рашидое билан Тиллахоновимнг қаерда 
эканликларини билмаслигимни, Муродий- 
нинг эса сургунда эканлигини айтдим...»

Агабеков ана шу тарзда Чўлпоннинг 
Москвада Акбар Собиров деган уйғур би- 
лан учрашганлиги тўғрисидаги хуфялардаи 
олган пашшадек кичик бир далилдан фил 
ясаб, уии фақат миллатчи эмас, балки 
жосус сифатида қам «фош этиш»га эриша- 
ДН-

Чўллон руқини осонгнна смндиргани ва 
уни ўз қармоғига илинтиргаиидаи қаноат 
қиссини туйган Агабеков энди ўлжадан 
хоқлаган маълумотни усиз қам олиш мум- 
кинлигини сезиб, уни терговчи Триғулов- 
нинг қўлига топширади. Шафқатсизлик ва 
мақаллий зиёлиларни таққир қилишда 
дашноқ устозидан кўп нарсани ўрганган 
Триғулов 10 августда бўлиб ўтган иккинчи 
сўроқда Чўлпонни очиқдан-очиқ советлар- 
га қарши аксилинқилобий ташкилот аъзо- 
си сифатида маълумот беришга ундайди.

Маиа бу қайдномага эътибор беринг:
«Савол: Тергов сиэнинг пантуркистик 

акснлинқилобий ташкилотга дахлдорли- 
гингнз тўғрисида аииқ маълумотларга эга. 
Бундан кейин қам тихирлик қилишингиз 
фойдасиэ — пантуркистик ташкилотнииг 
аксилинқилобий иши тўгрисида кўрсатма 
беринг.

Жавоб: Хўп, тергов менга қарши далил- 
ларга эга бўпганлигига (!) ишонч қосил 
қилган қопда шунн кўриб турнбманки, бун- 
дан кейин қам тихирлик қилишим мени 
шармандаларча фош этишга олиб келади 
(!), шунинг учун қам мен бор гапни айтиш- 
га қарор қилдим.

Савол: Совет қокимиятига қарши уюш- 
гаи аксилинқилобий кураш йўлнга қачон 
ўтгансиз!

Жавоб: Узбекистонда Совет қокимияти 
ўрнатилган кундан бошлаб, мен унга душ- 
ман бўлган лагерга ўтганман...»

Шу ерда қайднома сўзларини бўлиб, 
бир оэ чекиниш лозим кўрииади, муқта- 
рам муштарий! Чўлпоннинг юқоридаги 
сўэлари ёдингнэда бўлса, у 1917 йилда, 
яъни Уэбекистоида совет қокимняти эн- 
дигина ўриатилган даврда «Юрт» ойнома- 
сида «Қизил байроқ» деган инқилобий руқ 
билаи сугорилгаи шеърини эълон қилган, 
«Қиэил байроқ — қип-қиэил қон, бу қои 
ишчилар қони», деган алангали сатрлар 
шу шеърдан олинган эди. Хўш, советлар- 
ни қимоя қилувчи шундай шеърнн ёзган 
шоир қандай қилиб 1917 йилданоқ совет 
қокимиятига қарши лагерга ўтиб, аксилин- 
қнлобий ташкилотга аъзо бўлиб киради!!

Қайдномани ўқишда давом этамиэ:
«...ва Совет қокимиятига қарши фаол
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кураша бошлаганмлн. 1918 йилда (расмий 
гомонларга риоя цмлмаган қолда) амалда 
ўша пайтда Уэбекнстонда пайдо бўлган 
«Миллий м/тиқодн миллатчи-аксипинци- 
лобчи ташкилот томонидан еллаиганман 
Монинг кўпгина маслакдошларим турли 
йилларда фош этмлгани ва цатагон қилин- 
гаимга қарамай, меи ўша фурсатдаи бош- 
лаб аксилинцмлобий миллатчилик фаолия- 
тимни тўхтатмагаимаи. Соает исамоатчили- 
ги меига таэйиц ўткаэгаиига царамай, сўнг- 
ги аацтларга цадар фаол пантуркистнк 
ишимим давом эттириб келдим.

Саяол: Уэбекистонда қоэирги яацтда 
маажуд бўлган пантуркистик аксилннцило- 
бий ташиилот тўғрисмда кўрсатма берннг.

Жааоб: Ҳлэирги вацтда Уэбекистонда 
хориждагм аксилинцилобий муқожирлар 
билаи алоцвда бўлган ницоблангаи паи- 
туркистнк ташкилот маяжуд бўлмб, у соает 
қокимиятнни ағдариб ташлашга аа шарцмй 
жумқуриятлар тасарруфида троцкийча- 
мигглий буржуа давлатини барпо этишга 
царатилгаи фаол аксилинцмлобмй иш олмб 
бормоцда. Мем шу ташиилотнинг аъэосн 
бўламан...»

Чўнпон қацицатга эаррача қам тўғри кел- 
майдиган бундай маълумотнм пешомаси- 
га тўппонча тираб турган тацдирда қам бе- 
рмши мумкии эмасН!

бундай уйднрмадан иборат, фацат ўэига 
эмас, балки барча зиёли дўстларига қам 
туқмат тошларнни ёғдируачи цайднома- 
ларни органнмнг Агабекоа, Триғулоа, Мат- 
вееа, Копосоа сингари цаллобларм туэар, 
сўмг ннсон боласи чмдаши мумкин бўп- 
маган азоб аа тақцнрлар билан уларии ча- 
лажон бўлнб ётган мақбуслардан тасдиц- 
латиб олар эди.

Чўлпом ана шундай аэоб-уцубатга гн- 
рифтор этнлган, жақаинам ўтнда цоари- 
лаётган бнр пайтда адабиётга алоцасм шуб- 
қалм бўлган шахслар тарих сақнасига мас- 
харааоэлардек чициб олиб, унинг пок но- 
мннн оёц ости цилмоцда, унииг эълон 
цилимган асарларнни ғажимоцда эди. 9ша 
йнлиинг 1 аагустнда «Еш ленинчи» рўз- 
номаснда эълон цнлинган «Халц душман- 
лармга соает матбуотмда ўрин йўц» номлн 
мацоласида Тўлцнн, хусусам, буидай сўэ- 
ларнн айтган:

«Чўлпон Шекспмрнинг «Ҳамлет», Гогол- 
нииг «Иаан Иваноанч билан Ивак Никм- 
фороамч ўрталарнда бўлган ннэолар тўғ- 
рмсида қнноат» деган асариин нуцул ара- 
бий сўэлар, диний-курофнй нборалар, 
мадраса тилм, чмғатой адабиётинннг тилн 
билаи таржима цилгаики, буии соает меқ- 
наткаш халци ўцмғон бмлаи қеч нарса ту- 
шунмайди...

Буюк пролетар ёзувчиси Макснм Горъ- 
кнймннг аафотнга бнр йил тўлиши муноса- 
батн билан 18 июида «Қмэмл Ўзбекистон» 
гаэетасн бир сақнфа материал берди. Чнн 
кўнгмллн, соает аатанмга содиц ёэуачилар 
аа адабиётчилар турғонн қолда шу сақифа- 
да халц душманм Чўлломмииг мацоласи 
босиб чнцарилдм. Бир цанча сигналлариииг 
берилишига царамай, душманга матбуот- 
дан ана мннбар бердилар».

Уша пайт матбуотнда Чўлпомга юцорн- 
дагига ўхшаш туқмат тошн отнлгаи ўнлаб 
мацолалар эълон цмлинди.

Чўппон адабмй меросм билан цнэмцнш 
иатижасида шу нарса аницландмки, цисца 
аа лекнн фожиали умрн дааомнда тиннм- 
сиз ёэгаи аа бой архнага эга бўлган шонр 
цамалмшм олдидан барча таниш-билишла- 
ри, шу жумладан, Анднжондагм оиласи 
цўлнда сацлаиган асарларн, хатлари, сурат- 
ларимм олмб келмб куйдирган. Бу бмлам 
у ёру бмродарларн аа жигарлармии рўй 
беришм мумкин бўлган офатдан халос 
этмоцчи бўлган. Айнн пайтда нафис сўзга 
ннсбатан кўр ва кар бўлган рацнбларидан 
ортнцча дашном эшмтмаслик, тмрноцдан 
кмр ахтаруачи орган ходнмларига ортнц- 
ча ашё-далнл бермаслик чорасмни кўрган. 
Лекии уиииг бмр йеча ён дафтарн тиктув 
лайтнда барибнр цўлга тушган. Унмнг ан» 
шундан хотира дафтарлари эса мутахассис 
сифатнда Насрулло Охундийга тацрмэ учун 
бернлган. Н. Охуидий умрида бирор ту- 
эукроц шеър ё мацола ёэгаи одам эмас. 
Лекмн у масъул лааоэнмларда ишлаб, 
масъул ндоралар ншончмни цоэонган кишн 
сифатида, бошца бегуноқ цурбомлар цато- 
ри, Чўлпон тацднрмнинг қал бўлншнда қам 
иштнрок этган.

Н. Охуидмй берган маълумотга кўра, 
Чўлпон 1926 ймл 29 ноабрда ўз хотмра 
дафтарнга цуйидаги сўэларни ёэгаи экаи:

жамоот бирлашмлси устанини 
рўйхатга олинганлиги тўгрисида
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«ЭРК» РЎЙХАТГА ОДИНДИ
М У Ҳ А Р Р И Р И Я ТД А Н : Узбекистонда де- 

« ократик ва қуқуций даалат барпо этиш 
йўлида дадил цадамлар цўйилаяпгани 
кишиии сеаинтиради. Хусусан кўппартия- 
аийликка ўтиш  жараёни бош ланди. «Фан 
аа турмушюнинг ўтган йилги август сони- 
да берилгаи «Танишинг: «Эрк» дем окра- 
тик партияси» номли чициш билан кенг 
ж урнапхонлар ом м асига яхши таниш б ўл- 
ган бу сиосий таш килот А д лия вазирлиги 
томонидаи жам оат гаш килоти сиф атида 
р ўйхатга  олииди. Бу қам мустацилпик 
меааларидан.

Д ем окр атия —  м ураккаб ж араён экан, 
аааало, худди маънахий-руқий озуцлга 
эқтиёж сеэганим из каби, дем ократиядан 
сабоқ олиш га қам кучли онгли эқтиёж 
туйгусини ўзим изда уйготиш им из, уни тар- 
биялаш имиз лозим . Ш унда бу ж араёнлар 
огирчиликлар, туш унм оачиликларсиэ ўта- 
ди. Эъ тиборингиэга қавола этилган «Де- 
м о кр атия— м ураккаб жараён» мацоласи 
шу йўлдаги дастлабки цадам. С и зд а  цандай 
ф икр-м улоқазалар, таклиф лар туғилди, 
ёзиб ю боринг —  м актубларингизни кута- 
миэ.

«Санъат қарамларига бир ёваойи бўрон 
кнрди... Олтии цадақ, биллур иосалардан 
бир-икки жуфтими агдариб кетди... Май- 
лар тўкилди, косалар синди, цадақлар 
ларча-парча бўлди... Еигилишнииг қам иай- 
фи бор, худди енгиш каби! Енгилишга 
еигмш орцали келинг. Худди еигишга ен- 
гилиш орцали келиигаидек. Қанотпаримиэ 
сингаи, фанорларимиэ ўчгаи, қассамиз 
сиидмрилгаи, цлогуееиэ (иотўғри ёзилган, 
«цибланомасиз» маъносидаги сўэ бўлишм 
керак — Н. К.) йўл борамиз, манзмлдак 
дарак йўц».

Тацризчи бу шоирома маъюс иайфият- 
иинг мақсулини шарқлаб, буидай ёэган: 
«Бу хотира аксилинцилобий «Қиэил цалам» 
жамияти 111 яа цосимоачилар тор-мор кел- 
тирилгандаи кейии ёзилгаи бўлишм мум- 
кин. «Санъат қарамларига ёввойи бўрок 
кирди», деган жумлаиииг маьноси 
саиъатга болъшеаиклар ўз идеяларини яа 
ўэ иишиларини киргиздилар (!) дегаи гап. 
Бунииг орцасидаи «Олтии цадақ, биллур 
косалардам бир-икии жуфтмии ағдариб 
ташлади», деган сўэи аисилинцилобий 
саиъатчилардаи бирмунчаси цўпга тушди 
(I). деган гап. Чўлпон улуғ рус халцига 
царши 12.11.27 йилда ёзгаи хотирасида 
шуидай дейди: «Семииг оц бетларинг 
унутилиши лоэим бўлган оц «бетларвдай 
цора пардалар орасида цолиб кетибди». 
Яна: «Сариц иақриинг булғаич суалари мк- 
кига бўлинган улуг бир балициииг цоила- 
риии ялайлар». Бу жумлалардаги «оц бёт», 
«сариц нақр» деган сўэлар русларга ца- 
ратмлгаидир (!). Чуики, Чўлпои млгарида 
қам, қоэмрда қам русларии «царғача, 
булутча, сармц» сифат бериб, «оғэи цои бў- 
ри», деб иоқац айблагаи эди. Н. Охундий.

Охуидий Чўлпоннииг ён дафтарида бўл 
гаи аа бўлмагаи гапларни цалаштириб 
ташлаб, буидай хулоса чицаргаи: «Чўлпон 
Соает қукуматига аа улуғ рус халцига 
цўлидаи келгаи туқмат аа қацоратларии 
майдоига ташлагаи. Буида очиц далил ма- 
на шу хотира дафтарндир». (Бу «шарқ- 
иома»нинг айрим ларчалари «Самъат» 
ойномасида журиалист Сирожиддин Ақ- 
медоа томонидан ўтган йили 11-сонда 
эълои цилиигач, Чўлпоннинг барқаёт за- 
мондошлари ва мухлисларндан бири Юнус 
Мацсудоя «шарқнома» муаллифига бежиз 
ўз гаэаб аа иафратини билдирмагаи.).

Ўйлаш мумкиики, Чўлломммиг тинтуз 
пайтида олиб кетилган цўлёэмалари қам 
тацриэга бернлган. Лекин, бахтга царши, 
маълум сабабларга кўра, улар сацлаи- 
маган ва шу туфайлм бирор маълумот- 
га эга эмасмиэ. Аммо шунга царамай. 
яйтиш мумиинии, бу тацризлариинг муал- 
лифлари қам ўз «шарқномалари» билан 
Чўлпоннииг цўл ва оёцларига кишан боғ- 
лағанлар.

Ўэбекнстон ДҲҚ архивидаги 1937 йилга 
оид қужжатлар орасида турли вацтда ца- 
малган гўрт улуг ижодкорнмиг фотосура- 
ти бор: майка кийган Усмои Носир, оц 
кўйлакда расмга тушгаи Фитрат, ич кийим- 
снэ иостюм билан ўрангаи Чўлпои ва кос- 
тюмсиэ, кўйлаксиз, майкасиэ, аммо ши- 
малли Абдулла Қодирий... Бу, тўрт кишига 
тацсим цилиигаи бир сидра кмйим кимии- 
ки экаи! Суратчииинг бисотидаги либос- 
лар эмасми!! У қолда бу тўрт улуг ижод- 
корнинг устки кийимларм цаерда! Нақот- 
ки улар НКВД ертўласида қам арим ялан- 
ғоч қолда ўтирган бўлсалар!! Хўш, улар- 
ии кимлар ечинтиргаи!

Мен буларим билмаймаи. Аммо бор- 
йўц билгаммм — Чўллон аа Чўлпонлари- 
миэиинг цўл-оёцларига цадалгаи кишаи- 
ларни уларнииг бу мацолада тмлга олин- 
ган аа олиимагаи замоидошпари асагаи 
эднлар.

2 «Ф ан ва тур м уш » 11 -сон 9
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ОДАМЛАР СУЯГИ ЎША ВАҚТДА ҚОТГАН
АДАБИЁТШ УНОС Ф О ЗИ Л А  СУЛАИМ О НОВА  

БИЛАН СУҲБАТ

—  Ф озила опа, сиз босиб ўтган йўл, бошдан кечирган 
а зо б л а р — бир достон, достон бўлганда ҳам, фожиали. 
Ҳамид Сулаймон домла билан кечган ҳаётингизга ҳавас 
қилса арзийди. Бу ёқда илмий ишлар... Эҳтим ол, ю рагин- 
гизда шундай гаплар бордирки, уларни ҳали ҳеч кимга 
айтмагандирсиз...

— Жамиятнмиз кандаи пасту баланд йўлларни босиб 
ўтган бўлса, ҳаммасини бошдан кечирдим. Қулоқ қилиш 
даврини биламан. 30-йиллардаги очарчилик даврини 
кўрднм.

—  Сунъий очарчилик-а?
— Ҳа, уюштирилган очарчилик.
—  Нима учун уюштирилган?
— Шундай қилинмаса, одамлар колхозга кирмаган. 

Колхозлаштириш учун очарчилик уюштирилган. Колхоз- 
га кирган нон олади, кирмаганга нон йўқ, очидан ўлсин... 
Энди ўйласам, кўл нарсалар уюштирилган экан. Бутун 
собиқ совет тузуми шу туфайли «яшаб» келди. Дадам 
рақматлик ўз даврининг зиёли одамларидан эди. Иш 
жойлари Қўқонда бўлган, биз асли маргилонликмиз. 
Болалигимда дадам билан Қўқондаги қовли-жойимизни 
шундайлигича ташлаб чиқиб кетганимиз зсимда. Кейин 
қайтиб келмадик, Марғилонга кетиб қолганмиз. Мен 
хотин-қизлар техникумида ўқиб юрган кезларим, таътил 
чоги Қувага бордим. У ерда ҳам Марғилонга ўхшаб 
бутун-бутун мақаллалар бўшаб қолган эди, очарчилик... 
32-йилмикан, 33-йилмикин, бўш қовлилардан бири бизга 
берилди. Эгаси қочиб кетганми, қатагон қилинганми... 
Техникумни тугатиб, Қувага борсам, бутун районда 
бирорта махсус ўрта маълумотли одам йўқ, биттагина 
4-синф бор экан. Шуни меига беришди. Ўқийдиганлар — 
мўйлови чиққан йигитлар, паранжили қиз-жувонлар. Ҳам- 
маси мендан катта. Кейин биз станцияда турадиган 
бўлдик. Дадамнинг банклари шу ерга кўчганди. Ўрис 
мактабга ишга кирдим. 4-синфни ўзим билан ўрис мактаб- 
га кўчириб олиб келдим. Ҳамма фанлардан дарсларни 
ўзим ўтардим. Яна ўрисларга ўзбек тилини қам ўқнтар- 
дим. 4-синфга уч йил дарс бериб, 7-сииф қилиб битказ- 
дирдиму, кейин ўша ўрис мактабидаги аёллар Тошкентда- 
ги халқ маорифи кадрлари малакасини ошириш институ- 
тига ўқишга борадигаи бўлишди. Мен қам уларга қўшилиб 
келдим. Домла Ҳамид Сулаймон шу ерда дарс бераркан- 
лар. Улар билан шу ерда танишганман. 1938 йилда тўйимиз 
бўлди. Шунақа гаплар... Ҳаётга жуда эрта қадам қўйдим.

—  Домла қақида гапириб берсангиз.
— Ҳамид ака ўша кезлари қам малака ошириш инсти- 

тутида, қам педагогика институтида чет эл адабиётидан 
дарс берардилар. Биласизми, умримда мен битта «уч» 
олганман. У қам бўлса турмушга чиқадиган йилим дом- 
ладан олганман. Узи уйланадиган қизга «тўрт» ёки «беш» 
қўйди дейишмасин деб «уч» қўйганлар. Шунақанги одам 
эдилар. Уша битта «уч» туфайли дипломим «қизил» бўл- 
маган...

—  Ф озила опа, қатагон йилларини, қанча-қанча 
одамлар туқмат туфайли қамалганлигини биз эндиликда 
жуда яхши биламиз. М уқтарам домла қам шундай йил- 
ларнинг жабрдийдаларидан бири бўлдилар. Домлаии ким- 
лар қаматганлигини эҳтимол биларсиз?

— Биламан. Георгий Петрович Владимиров — шундай- 
лардан бири. Домлани унинг ўрнига деканликка ўтказиш- 
моқчи эди. Домла кечки педагогика институтида директор 
ўринбосари вазифасида ишлардилар, Владимиров рақо- 
батчи билиб душманлашиб қолди. 14 бетли қораловчи 
хат ёзиб берган, домлани миллатчиликда айблаб.

—  Қандай далили бўлган?
— Далилми! Домла ўзбек талабаларига чет эл ада- 

биётини 1—2-курсларда ўзбек тилида ўқитиш керак, 
деган эдилар. Владимировнинг фикрича, бу миллатчилик 
экан. «Ўзбек болаларини қамма вақт қўллаб-қувватлайди. 
Фалончига стипендия учун қаракат қилди. Фалончининг 
бақосини кўтаришга уринди...» — мана шунақа галлар. Бир 
йили домла дорилфунунда имтиқон комиссиясига раис 
бўлдмлар. Билетлар рус тилида эди. Талабаларнинг 
кўпчилнги саволларни тушунмаи, таржима қилиб беришни 
сўрашган. Ушанда домла: «Узбек талабаларига саволлар 
ўзбек тилида тузилса яхши бўларкан», — деган эканлар. 
Владимиров: «Мана, у миллатчи бўлгани учун шуидай 
қилмоқчи», — деган гапларни ёзган.

АИБНОМАДДН: 1951 йил 21 июлда Узбекистон ССЖ  
Давлат Ҳавфсизлик министри, генерал-лейтенант Драз- 
децкий тасдиқлаган.

«...Сулаймонов Алимуқамедов А. билан биргаликда 
олий ўқув юртларининг бошқарув ва таълим ишларида 
ўзларига ёқмайдиган шахсларни (хусусан миллати ўзбек 
бўлмаган шахсларни) четлаштиришнинг амалий чоралари- 
ни қўллаб, улар ўрнига ўз одамларини қўйишган...

...1947—49 йиллар Сулаймонов Алимуқамедов билан 
биргаликда, ўзининг миллатчилик қарашларига таянган 
қолда, УзССЖ  маориф вазирлигинииг Олий ўқув юртлари- 
да ўзбек талабалари учуи рус ва чет эл адабиёти курси- 
дам маърузаларни ўзбек тилкдан рус тилига таржима 
қипиб ўқиш қақидаги қарорига қарши чиққан...» (4 жилд 
л. д. 232—234, 271—274).

— Домла оталари қамалгандан кейин...
—  О талари қам қамалганми? Нега?
— Оталаринм 1934 йилда Киров отилганидан кейин 

қамашган. Нима айб қўйишган денг, «Киров ўлимини 
тайёрлашда иштирок этган» деб... Оталари жуда ориф 
одам бўлган, дастлабки ўзбек кинорежиссёри, актёри 
эдилар. Жиззах қўзголони қақида «Тоиг олдидан» деган 
фильм яратган, Сулаймонхўжа деган одам.

АИБНОМАДАН: «...Ҳамид Сулаймонов аксилинқило- 
бий «Миллий иттиқод» ташкилотининг бадарға қилинган 
қатнашчисининг ўгли бўла туриб, ўзининг аксилсовет 
қарашларига таянган қолда, 1937 йилгача буржуа миллат- 
чилари бўлмиш Отажон Ҳошимов, Нури Алимов ва Ҳусан- 
хўжаевлар билан яқин алоқада бўлган...

...Турли йиғинларда, хизмат жойларида улар доимо 
ВКП(б) ва совет давлаткнинг миллий сиёсатига туқматлар 
уюштириб, совет жамиятига қарши ёвуз бўқтонлар тарқа- 
тишган...» (4 жилд, 1 жилд, 6 ш. и.)

—  Ж абрдийдалар сулоласи экансизлар-да.
— Шундай. Домла қамалган ўша қора куни дарсим 

кечки пайтда эди. Дорилфунунда ишлардим. Домла — 
кечки институтда. Дарсга тайёрланиб ўтирган эдик, уч 
киши кириб келди. Қизил гувоқномаларини кўрсатишди. 
Титроқ-қаяжондан ўқий олмадик қам. ьутун уйни тинтув 
қилишди. Табиий, қеч нима топиша олмади. Домланинг 
лекцияларини, хатларини олишди. «Нима гап!» деб сўрай 
олдим шундан кейин. «Алимуқамедовни танийсизми!» — 
деди улардан бири. У киши пединститутда ишлаб юрган 
домланинг қамкасби, бир-нкки йил олдин қамалган эди. 
Демак, у домлани ёнига тортган...

АЙБНОМАДАН: «...1938 йили Сулаймонов ғайри қа- 
рашларининг умумийлиги заммнида Алимуқамедов билан 
алоқага киришиб, узоқ вақт мобайнида биргапикда 
аксилсовет миллатчилик ишларини олиб борган... (1 жилд, 
ш. и. 173— 182, 236—239).
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...1942 йил кузида Сулаймоиов Алимуқамедов билан 
бўлган суқбатда гўё ўзбек халқи совет ҳокимняти томони- 
дан зэилаётган деган ёвуз бўқтонларни айтган... (1 жилд, 
ш. и. 174— 175, 254—255).

...Кўйилган айбларда Сулаймонов ўзини айбдор деб 
тан олмади. Юқоридаги кўрсатмалар жавобгар Алимуқа- 
медов томонидан фош қилимди...»

— Олиб чиқиб кетишаётганда домла менга қараб: 
«Қандайдир англашилмовчилик бўлган, менинг кимлигим- 
ни жуда яхши биласан»,— дедилар. Олиб кетишди. Нима 
қилишни ўйлай-ўйлай, телефонини берган бир генерални 
эсладим. Бу шундай бўлганди. Домла Ленинградда фан 
номзодлигини қимоя қилганларидан кейин оиламиз билан 
поездда қайтиб келаётгандик. Мен қам Ленинградда 
аспираитурада ўқиганман. Тўрт яшар ўғилчамиз биэ билан 
бирга. Вагондаги қўшнимиз зиёли кўринишдаги рус одам. 
У ўғлимиз билан ўйнаб келди-да, кейин мен билан таниш- 
ди. Узииинг кимлигини айтмади. «Мана, Стендаль ижоди 
устида ишлаётган экансиз, Узбекистонда шунақа одамлар 
борлигини билмае эдим. Усмон Юсуповга айтай, сизларни 
рақбарлик ишларига жалб қилсин», — деди. Кейин у дом- 
ла билан танишди. Суқбатлашиб келдик.

—  Гапларидан бирор нима сезмадингларми?
— Йўқ. Тошкентга келганда эса қалиги одамни ман-мак 

деган қарбийлар кутиб олди. У вагондаи генерал кийимида 
тушди. Қўлимии ўпиб хайрлашди. «Кўришамиз, албатта 
кўришамиз» деди. Телефонини ва иш манзилгоқини бер- 
ди. Бизни кутиб олишга чиққан одамлар «Биласизларми, 
бу киши ким! Давлат хавфсмзлик вазири (Давлат хавфсиз- 
лик қўмитаси у вақтлар вазирлик эди) Баскаков», — 
дейишди. Юрагимиз шув этиб кетди. Тўрт кун суқбатла- 
шиб келганмиз... Йўқ, келганимиздан кейин телефон қам 
бўлмади, қеч ким қеч қаерга чақирмади қам. Эсимиздан 
чиқиб кетди у одам.

—  Домлани олиб кетиш гандан сўнг унга учраш мадин- 
гизми?

— Аввал Баскаковга қўнгмроқ қилдим. Сафарда экан. 
Бир қафтадан кейин келди. Ариза ёзиб бордим. У пайтлар 
аризада, ноқақ қамалди, қўйиб юборинг, дейилмасди. 
«Текширишни тезлатишга ёрдам беришингизнк сўрай- 
миэ», дейиларди. Шундай қилдим. Ҳозирги Ленинград 
кўчасидаги бинонинг қабулхонасига кирдим. Котиба қиз: 
«Сиз Сулаймоновамисиз, ўтириб туринг», деди. Бироздан

сўнг киринг деди. Кираман десам эшик йўқ. Узим кирган 
эшик бор, холос. «Қаёққа кирай?» — дедим. «Жавоннинг 
эшигини очинг», — деди котиба. Очсам, ластида тортмаси 
қам бор. Тортмасининг устидан хатлаб ўтсам, ичкарида 
росмана эшик. Буиақасини қали қеч ким кўрмаган. Худди 
эртакдагидек, лекин бу эртак эмас эди. Жуда қашаматли 
хонага кирдим. Шундоқ тўрда генерал ўтирибди. Енида 
автомат ушлаган иккита аскар турибди. Салом бердим. 
Қарамади, бошини кўтармади қам. У пайтлар қама-қама... 
Охиргиси Шайхзода домла қамалган чоглар. Қанча-қанча 
одамлар, зиёлиларимизнинг гуллари қамалиб бўлган. 
«Ўтиринг» деди. Утирдим. Қўлига аризаии бердим. «Сизга 
хабар қилишади», деди пииагини бузмай. Муомаласини 
кўриб қайрон бўлдим. «Рақмат» деб чиқиб кетдим. Уч 
ойми, тўрт ой ўтгандан кейин халиги одамни ишдаи олиш- 
ди. Генераллик унвонини қам олиб ташлашди. Оддий 
одам қилиб Узоқ Шарққа юборишди. Суриштира-сурнш- 
тира шунақа бўлганлигини билдим. У одамни тушунмаган 
бўлишса керак. Шунинг учуи менга гапира олмаган, 
муомала қила олмагандир. Ким билсин яна...

—  Д ом ла қамалгандан сўнг тазйиқ бошланмадими?
— Мени дорилфунундан қайдамоқчи бўлишди. Мир- 

қожиев деган ўқитувчи бўларди. Интизом қақида мажлис 
бўлса, ўрнидан туриб дарров «Куллиёгимиз — мафкура 
куллиёти. Биз тарбиячилармиэ. Лекин ичимкзда ғаламис- 
лар бор. Мана, халқ душманининг хотини тарбиячи бўлиб 
ишлайди. Қандай қилиб талабаларда интизом бўлсин!» — 
дея қўлини бигиз қнлиб мени кўрсатарди. Шундай 
кунларни бошдан кечирганмаи. Дорилфунунда 13 йил 
ишладим.

—  Қатағон йиллари бўлиш ига қарамай, Сизни бу адо- 
латсизликлардан ҳимоя этган кишилар қам бормиди?

— Аввало, талабалар тог бўлиб мени қимоя қилишди. 
Узимизнинг куллиётни қўятуринг, бошқа куллиётлардан 
келиб қимоя қилишарди. Столяров деган проректор, 
Горяев деган лотин тили ўқитувчиси... Яна бошқалар. 
Улар илгариги қақиқий рус зиёлилари эди. Қаерда кўриш- 
са, менга далда беришарди. Узимизда бўлса, Владимч- 
ров, Турсун Собировлар мени кўришга кўзи йўқ, бирор 
гап чиқаэишга қаракат қилишарди. Ҳеч бўлмаса дарсимда 
стенографистка ўтирадм. Бир кима топамиз деб кирити- 
шарди. Топа олишмасди. Барибир қайдашга эришишди. 
Ердам берадкган одам йўқ. Онам, икки укам мен билаи
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туришарди, яна икки фарзандим бор. Эзмлиб юрган кукла- 
римнинг бирида, ўзим дарс берган талабалардан бири: 
«Ҳаммасидан хабардормиз. Сизга иш топдик», — деди. 
Хурсанд бўлиб кетдим. Ҳужжатларимни олай деб борган- 
дим, бир рус кишиси олдимга хелиб, яхшилаб сўрашди. 
Кейин: «Владимиров йўд. Инки йилга докторантурага 
кетди. Мен деканман. Энди жойннгизда ишлайверасиз», — 
деди. Йиглаб юбордим...

—  Ш ундан кейин халқ душ манининг хотини деган 
гапг.ар тўхтадими?

— Ҳаёцда дейсиз. Ўциш бошлангандан кейим парт- 
бюрога, 20—30 одам қузурига чақиришиб: «Сиэ ннма учун 
талабаларни уюштирдингнз!» дея сиқувга олишди. Вил- 
сам, талабалар хат ёэишган экам. Инки юзтами, уч юзтами 
одам кўл қўйибди. Мен бутунлай бехабарман. «Хабарим 
йўқ. Шуича кўл одам экан.. Таътил пайти бўлса. Шун!<а 
одамни қаидай қилиб топардим!» — дедим. «Майлн, тала- 
баларнинг талаби билан снзни ишга тикладик. Лекин 
эрингиздан ажралишингиз керан», дейншди. Розилик бил- 
диргандай бўлдим. Шу билан яна ишлаб юрдим. Уч-тўрт 
ойдан кейин чақиришди: «Нега эрингиздан ажралмаяп- 
смз!» «Суд бўлиб, қукм чиқмагунча ажралиб бўлмас 
экан», дедим. Қонун қоидани билардим. Вой-вой-э. у 
кумларни эсласам... Хуллас, уч йилд<зн кенин суд бўлди. 
Орада домла бнлаи уч мартагина кўришишга муваффақ 
бўлдик. Ойимлар, икки бола, мем. Канаца кўришиш 
дейсиз. Ўрис терговчи, ўзбек терговчи, автоматли қўриқчи 
утиради. Фақат расмий гаплар: «Эсои-омонмисизлар! 
Ишларинг яхшими! Ойи, қалайсиз!..» Гап тамом шу билан. 
Кейии, бир ярим ой суд бўлди.

—  Сизни киритишдими?
— Иўқ. Ҳаёқда! Дарсдан бушашим билам суд эшиги 

олдига югураман. Раиси Муқиддинов дегаи одам эди. «Сиз 
буиақа қилиб юрманг, — деди у менга бир куни. — 
Эрингизга фойдаигиэ гегмайдм. Зиёнмнгиз тегадм. Иккин- 
чк меи сизни кўрмай».

—  С уд  нима билан тугади?
— Домлага 25 йил беришди. Суддан кейин яма бир 

ярим йил Тошкентда олиб қолишди. Кейинчалик билсам, у 
киши бирорта қам қоғозга қўл қўймаган эканлар. «Ҳўл 
қўймасанг, шу ерда чириб кетасам», дейишибди. Суд 
1953 йилиинг февраль-март ойида бўлгаиди. Домла Ста- 
линнинг ўлганинн қам, Бериянинг отилганиии қам эшитма- 
ганпар. Берия отилганинииг эртаси куниёқ жўнатиб 
юборишган. Сир очмлиб қолншидан қурқишган.

—  Қаерга?
— Узоқ Шарқдаги Чуиа деган жойга. Шундан сўнг мен 

Москвага —- Бош прокурор қабулхонасига бордим. «Бирор 
ойдан сўнг навбатингиз келади, қунғироқ қилиб туринг»,— 
дейишди. 28 кун деганда навбатим келди, бордим. Ҳафта- 
да иккм марта қабул қилишаркам. Ўша ерда ёмон бўлиб 
қолсам денг. Асаб шу даражада ишдан чиққаики... Бош 
прокурорнинг ўринбосари Хохпов деган одам экан. Мен 
умуман гапира опмадим. У ёзган аризамни варақлаб 
туриб: «Анча хатоликларга йўл қўйилган. Кўп хафа бўл- 
манг. Эрингизнинг ишинн чақириб олиб, қайта кўрамиз. 
Жавобиии айтамиэ», — деди. Бу, 1954 йилнинг августида 
бўлганди. Бир йилдаи кейин д,укм бекор қилннди, деган 
хат келди. 1956 йил февраль ойида домла озодлмкка 
чиқдилар, оқламдилар. Лекин яна 1 йилдан кейингина 
ишга олишди.

—- Азобларни эслатиб, сизни қийнаб қўйганим учун 
узр, Ф озила опа. Энди, домланинг илмий фаолияти, 
хусусан Навоий ижоди юзасидан қилган ишлари х,ақида 
сўзлаб берсангиз.

— Домла чет эл адабиёти билан шуғулланишларидан 
аввал дам Навоий ижодига, унинг даврики ўрганишга 
жуда қизиққан. Афсускн, ўша даврда навоийшунослик 
халқ душманининг ўғпи учун таъқнқланган эдн. Шуғуялан- 
ганларида «ўтмишни идеаллаштирди» дегак айбии апбатта 
қуярдилар. 1947 йили домла Леиинградда француз 
ёзувчиси Проспер Мериме ижодн бўйича фан номзодли- 
гини ёқладилар. Мен қам у мақал ўша ердаги аспирантура- 
да эдим. Домла Меримедан кўра кўпроқ Навоий билан 
шуғупламишнм нхши кўрардилар. Бўш қолди дегунча

Шарқшунослик институтмнинг кутубхонасига ёки С. Шчед- 
рин номли Давлаг халқ кутубхонасига (аввалги император 
кутубхонаси) томон кетардилар. Ҳар иикала кутубхонада 
қам жуда бой қўлёзмалар фонди бор. Номзодлик ишини 
топширгандан кенин бир ой кутиш керак эди. Шу бир ой 
мобайиида қар куни уи соатча кутубхонада Навоий қулёз- 
малари устида ишлардилар. Ўшанда: «Яхшм вақтлар 
келса, мен албатта Нааонй бўйича мшлайман. Ҳозирдан 
шунга замин тайёрлаяпман», дерднлар. Камоқдан қайтган- 
ларидан кейин партияга тиклаигачгина Пушкин номли Тил 
ва адабиёт ииститутига кичик илмий ходим вазифасига 
ишга олмшди. Лекин домла унгача бекор юрмадилар. 
Москвага бориб, Бертелъс домла билан учрашиб, Иавонй 
лирикаси устида ишлашии унинг кафедрасидан тасдиқпа- 
тиб келдилар. Лекинграддаги қўлёзмаларнинг фотоиусха- 
сини х,ам олиб қайтгандилар.

Домлагача «Ҳазойинул-маоний» «Чор девон» дейилар- 
ди. «Ҳазойинул-маоиии» экаилигини қеч ким билмасди 
қам. Леиииграддаи олиб келинган ўша қўлёзмалариинг 
бирида — 16-аер охирида кўчирилган қўлёзмада «Ҳазойи- 
нул-маоннй»нинг «Шукр ва сипос ул қодиргаким...» 
сўзлари билан бошлаиувчи дебочаси бор эди (бошқа 
қупёзмаларда «Бадоеъул-бидоя»нинг дебочаси бўлган.). 
Ўша дебочада қазрат бу мажмуанинг номиии «Хазойи- 
нул-маоиий» қўмишни ёзгам эканлар. Эиди «Хазойинул- 
маоний» қулёзмаларн ичида қайси бмри қадимийси, 
шуии аниқлаш керак эди. Қайсм қўлёзмада қандай шеьр- 
лар бор. қайснларм «Хазойинул-маонийпники, қайсилари 
четдан кирган... Бу жуда мушкул иш булди. Навоий 
шеъриятининг хрокслогияси аниқлаиди. Улуг бобомиз 
тузган хронопогия ннсбий бўлган. Шундай қнлиб, домла 
тузгаи жадваллар буйича, Навомй ўзбекча қўпёзма девон- 
ларининг редакцион классификацияси, «Хазойинул- 
маоиийпдаги ғазал, рубоий за муаммолариинг алифбо 
тартибн, ўзбек тилида яратгаи шеърларинимг хронологик 
даврга ажратилиши, «Хазоминул-маоний»даги шеърлар- 
иинг иисбий хронологияси ойдиилаштириб берилди. 
Шундан сўиг домла чег эллардан қўлёзма ахтаришга 
киришди. Яна инкита куллиётни топдилар. Биттаси Йстам- 
булдан, яна биттаси Париждан... Улар асосида яна ҳаммаси 
қайтадан кўриб чиқилди. «Девони Фониимни Навоий ёзган 
деган гал бор эди. Аммо Навоийдаи кейин яна тўрт 
нафар Фоний тахаплусли шоир ўтган, шунинг учуи улар- 
нииг шеърлари аралашиб кетган. Ҳатто адабиётнинг катта 
билимдони бўлган Садриддин Айнийнинг «Форс адабиёти 
намуиалари» туркумида Навоийнинг «Фонийидаги 90 га 
яқии ғазалдан бир иечтасигина Навоийники бупиб чмқди, 
холос. Қолганлари бошқа Фонийларники экан. Эй, домла 
қилиб улгурган ишларидан қайсн бирини айтай! Ҳеч тинч 
турмасдилар. Улгурмаганлари эса...

—  Ш унча ишлари қандай тақдирланган? Чунки тирик- 
лигида қатор м укоф отлар олган, лекин ф анда заррача 
из қолдирмаган адабиётшунослар борлиги маълум...

— Тирмкликларида — хоч қандай. Унақа нарсани сира 
ўйламагаилар х.ам. Вафотларидаи 3 ойдан сўнг Беруний 
мукофоти берилдм. Кейин кнмга керак эди...

—  Дом ла нафақат «ш ахсга сиғиниш» даври қамоқлари- 
да ззоб чеккан, бзлки «гурғунликининг бўғиқ муҳитида 
қадр топмаган эканлар-да.

— Бунга сабаб нима деб ўйлайсиз! Зиёлиларимиз
икки томфа эди: ё қурбои қилинган, ёки бошқаларни 
қурбон қилган. Оқибатда лок одамларнинг жуда кўпчи- 
лиги қирилиб, йўқ бўлиб кетгаи. Цўрқоқлар, сотқинлар 
қолган. Знёлиларнинг бошқа, учиичи тоифаси бўлмаган. 
Агар зиёлиларимиз бирдамлик кўрсатгаида, аксарияти 
каби сотқинлик қилмаганда талафотларимиэ кўлами бун- 
чалик ортмасди, заковатли, аиждоили, ҳар томонлама 
етук зиёлилар «тақчнллиги» сезиларли булмасди. Нима 
учун шу пайтгача халқимиз тарихи, адабиётимиз тарихи 
ишланмаган! Чунки қолган қутгэнлар фақат қўрқиб, ўз 
жонини. худбин манфаатларинн ўйлаб яшаган. Ўшалар 
хали тирик. Ҳозирги одамлариинг суяги ўша вақтда қот 
ган. ,

Суҳбатни Гулнора Р А Ж А Б О В А  ёзиб олди.
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БЕҲБУДИЙ: «ҚАҚ ОЛИНУР, БЕРИЛМАС»
«Фаи ва турмуш» ойномасининг 

1989 йилги иоябрь ойи сонида упуғ 
ўзбек маърифатпарвари Маҳмудхўжа 
Беқбудийнинг «Баёни қақиқат» номли 
мақоласи эълои цилиигаи эди, у шун- 
дай сўзлар билан бошлаиади: «Бил- 
моц керакки: ҳай олинур, берилмай- 
дур. Ҳар бир миллат ва мамлакат 
халқи ўзини(нг) ҳуқуқи, дииия ва 
сиёсиясими қаракат ва иттифоқ ила 
бошқалардан олур...» Матбуот тари- 
хини ўргаиаётган бир тадқиқотчи 
сифатида Беҳбудий ҳаэратларининг 
миллий истиқлол, Туркистон халқла- 
ринииг бирдамлиги, бўлинмаслиги, 
чинакам ҳурриятга ноил бўлиш йўл 
лари хақидаги бугунги куидз ҳам ўз 
қимматини йўқотмаган сўзларидан 
багоят таъсирландим ва ўша лайтда 
нашр қилинган газеталарии варақлаб. 
шу руқдагилармдан айримларини 
қидириб толдим. Куйида журналхон- 
лар эътиборига ҳавола этилаёгган 
«Қозоқ қариидошларимға очиқ хат» 
номли мақола шу жумладандмр.

Н о рм ур од  А В А З О В ,
Тош кент дорилмуаллимннмкг 

Ўкитувчиси.

А З И З  К А РИ Н Д О Ш Л А Р И М ! М У С УЛ - 
М О Н  ЬИ РО ДО РЛАР! Ҳаммангизға 
м аълум дурки, Гуркистон қозоғи, қир- 
ғизи, ўэбеги, туркмани, татари —  ҳам- 
маси гурк-мўгуп  болалари ҳамда 
жаҳонгир Чиигизхон ва Гемурнинг ав- 
лоди ёки оса-инидурлар. Туркнс- 
тондаги араб, яўжа ва сайидлар-да 
ўз гилларини йўқотиб, балки туркла- 
шиб ва хатти арабликларими эслари- 
дан чмқориб, сиэ турк ва мўғуллар 
ила ҳар жиҳатдан бирлашиб кетгаи- 
дурлар. Туркистониииг энг оз шаҳар- 
ларида ва баъзи тоғларида бир оз 
ф о р с, яьни тож иклар борки, алар ҳам 
камоли мусулм он ва сиз ила ҳам м аз- 
ҳабдурлар. Тирикчиликларининг ўз- 
беклэрдзн ф арки йўк дараж ададур.

Б А У Р Л А Р !  Б и л и н гки  ҳ о з и р д а  
Турнисгондаги барча хапцлар учун 
м уҳторияг эълон қилинди ва сиз би- 
лингки, ҳақ оли.чур, лекин берилмас. 
Инчинун м ухторият-да олинур, лекин 
бернлмас. Яъни м ухториятни Туркис- 
тон болаларининг ўзи бирлаш иб, ғай- 
раг ила олур. Албатта, бошқалар 
тарафицан берилм ас. Бош қаларнинг 
қўлидан келса, берм аслар. Биз бўш - 
лик қилсак ва Туркистондаги халклар 
бирлашиб, м ухторият йўлиға саьй 
килмасак, албатта, ҳозирги қоғоэ 
устмдаги м ухториятим изки ҳам йўк 
қилурлар, бул албатта ш ундайдур ва 
бул сўзға ҳеч ким ихтилоф қилолмай- 
ДУР-

Энди ишлар шу ҳолда экан, биз 
ҳаммамиз, яъни қирғиз, қозоқ, ўзбек, 
гуркмам, араб, форс, хуппас, Туркис- 
тондаги, Коэоқистомдаги ва Турк-

манисгондаги барча м усулм оилар ва 
ҳам м ундагк яҳудий ва хирисгиянлар 
бирлаш иб, и ттиф сқ  ила шу м ухгорият- 
нинг амалға келишиға саъй ва ҳиммат 
зтм оғим из албатта керакдур. А гарда 
бизга ўз бсш иммзга, шариаг, ур ф  ва 
одатимизға м увоф иқ гирикчилик қил- 
моқ керак бўлса, ҳаммамиз вақтли 
низо ва манманлиқми қўйиб, ҳал«ма 
нарсани эсимиздан чиқориб, ёлғуз 
м ухторият учун ҳар нимирсамизни 
ф идо этмоғимиз лозим дур. Мундай 
ф ур са т ва замониинг бизға қайтиб 
келиши маълум йўқ. қадрини билиб 
ишламоқ керакдур. Вақт ўтгандон 
сўнгра ўкинмоқ ф ойда эмас

Ш унда  билингки қозок ўз бошиға, 
ш зҳар халқи ва атр оф и ўз бошиға 
зр билиб, бош қа-бош қа м ухторият 
килмокчи бўлганда, иккиси ҳам муд- 
даоға етм айдур. Сиз, қозок қарин- 
дошларимиз орм чўлдасиз, ам м о сиз- 
дан бир кўб халқлар ҳам ш зҳарларда 
ва шаҳарлар т еварагиндадур. Т и- 
оикчилик шундай мимирсаки, чўл ила 
шаҳар ва киш лок халкини бир-бириға 
боғлаганлзр. Бир-биридам ажралиб 
яшай опмайдур. Шақар халқи ила 
бирлашиб, м ухториятни бош керғонда 
сизларға зарар келмай, балки фойда 
келур.

М ухториятни бош карм он учун ёл- 
ғуз сизда киф оят этм эганингиз каби, 
ёлғуз ш аҳар ва атроф даги  халк ҳам 
ки ф о ят этмас, балки иккингизда 
кераксиз. Шунда билиигки сиэлар тур- 
ғун халқ ила бирлашиб, м ухгорият 
қилган ила сиз ила тургун халқ учун 
биргина нуҳ қонун бўлмай, балки сиз- 
нинг гирикчилик ва одагингизға муво- 
ф иқ алоҳида сиз учум нафих лик 
қонунлар ёзилур. Шариат ҳэл« кўчм а 
аа чўл мусулмонларининг ур ф  ва 
одаглариға кеиглик берғонлар. Сиз 
ўйламангки, турғун хапқ ва ё шариаг 
бизни қисадур. йўқ, билъакс сизга 
кераклик одатларингизни сизға қол- 
днруб, сиз учун сизкинг зиёлий яакил- 
ларингиз қонунлар тузайдурлар. Тоғ 
ва шаҳар халқи учунда бошқа-бошқа 
қонунпар тузалур.

Х зтги  Туркистондаги баъзи уезд ва 
ш аҳарлар учун алоҳида қонунлар 
тузалур. На учункм, ҳамманинг ти- 
рикчилиги бир эм асдур. Яҳудий ва 
христилнлар учун-да бошқа қонумлар 
тузалур Ҳар бир халқнинг одат ва 
маэҳаблариға риоя қилинур. Хулоса: 
м ухториягни миллаг мажлиси ҳар бир 
халқга нафини кўзда тутуб  конун чиқа- 
рур . А гард а сиз, козок биродорпар  
турғун халқидан аж ралиб, ўзга м ух- 
торият килурм из десангиз, мундан 
сиэ-да ва турғун халк-да эарар кўрар 
ва, эҳтимолки, иккингиз-да мухтори- 
ятдан масиб бўлмас, аз баски к уч 
тарқалур.

Бобснгиэ Чингизнимг м аш ҳур маси-

ҳати бор ва ўз ўғуллариға айтиб эдики, 
бирлашингиз. Масалан: бир даста 
гаёкни бирга боғласангиз, кимса 
синдирмас, А гард а аж ратсангиз би- 
рин-бирин ҳар ким синдирур. Мана 
бобомгизнимг буйруғи!

ЧИРОҒЛАРИМ ! Б ошқа халқлар, 
масалан: серблар, италянлар, армон- 
пар, славиянлар, поляклар ва бошка- 
лар, ҳатти дунёнинг у бир учидаги 
қариндош лари ила бирлаш ур эканлар 
Бошқа катта ва кузаатлик даалатларғз 
тобиҳ бўлуб, ю тулуб, ҳатти тилини 
йўқотган ўз жинсдошларини ажратиб 
олиб, бирлаш м окға жон ва кучларини 
сар ф  этар эканлар. Биз ўз мчимиздаги 
кар ин д о ш л ари м и зд ан  айрилсак — 
уятдур, ахм оклиқдур. Турк томуриға 
болта урм оқлиқдур.

Онг-ла қозоқлар ўйласунлар, тарих- 
га қарасунлар зиёли чозоқлар, О в- 
ропанинг ихтилоф  солиб, миллатлар- 
ни эж ратм оқ сиёсатиғэ ва икки юзли- 
лиғиға қарас.унлар. Бирлашғон Туркис- 
тон халқининг бўлунм оғиға ўзимиз са- 
баб бўлмасаи эди. Барча ихтилофчи- 
лар ва бош қаларда албатта зарар 
кўрармиз оа ихтилофим изнинг жазо- 
сини тортарм из. У  кунларимиза йиғ- 
лармиз, аммо ф ойда эмас.

ЧИ РОҒЛАРИМ , БИРЛА Ш АЙЛИК! 
Кўрасиэ, бу куни руслар-да бирлаш- 
моқдадурлар. Энди бирлашмоқ за- 
монимиз. Агарда сиз айрилсангиз, 
туркман наримдэшлар-да айрилса, 
Туркистон турклари уч ерға бўяунуб 
кетар аа барчаға мухториятдан насиба 
чиқмай қолур. Еттисувдаги мусулмон 
кариндош ларим изға ҳам айтатурғон 
сўзларим  ш улдур.

Амдаги хиристиямларға келгунча, 
алар билсунларки, Бттисувда кўб 
бўлсалар-да, бугуи  теваракларини 
м усулм онлар айлантуруб олғон ва 
аларнинг-да бизнинг м ухториятға 
қўш илмоқлари албатта ўзлари учун 
лозим бўлғонидек, Гуркистоннинг 
бош қа жойларидаги руслар учун-да 
ф ойдаликдур. Чунончи алар қўшулсз, 
миллат можлисинда рус оғалари 
кучайур. Бизларнинг мухториятимиз 
жорий бўлғондан сўнгра, Еттисув рус- 
ларининг қўшипмаслиқлари асло мум- 
кин эмасдур.

Ёлғиз сиэ ила биз эмас, бутун 
Русия мусулмонларинииг бирлашмоқ- 
лари шариа ва аклэн фарздур.

Ваътсам уо бахаблалло жамиьо ва- 
лотағра қуеа. Тангринииг сўзидур. 
Бошқа ғазеталарнинг нўчирмоқлари- 
да раж о ўлунур.

М уф ти М аҳм удхўж а 6ЕҲБУДИИ 

«Ҳуррият» газети, 1918 йил 26-январь.

Н орм урод А В А З О В  нашрга тайёрпаган.
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ЗУҲРА НЕГА ТЕСКАРИ АЙЛАНАДИ?
МАЪЛУМКИ, Қуёш системасинииг 

сайёралари ичида фацат Зуҳрагина 
тескари, яъни соат мили йўналишида 
айланади. Бу қақда осмон механикаси 
соқасида танилган олим К. Куликов 
1985 йили шундай ёзган ?ди: «Зуқра- 
нинг «феъли» жуда ғалати. Биринчи- 
даи, у тескари айланади. Иккинчидан, 
Қуёш, Зуқра ва Ер бир чизиқда саф- 
ланиб (бу фалакиёт илмида пастки 
яқинлашув деб аталади), сайёралар 
орасидаги масофа энг кичик (41 мил- 
лион километр) бўлган пайтда Ерга 
доимо унинг битта «нуқтаси» қараб 
туради. ...Бундай ажойиб резонанс 
жумбоқли ва таажжубланарлидир». 
Бу қақда бир қатор бошқа олимлар- 
нинг қам фикри шундай.

Биз буни Ньютоннинг бутун олам 
тортишиш қонуни асосида осонгина 
шарқлаб беришга муваффақ бўлдик. 
Қарангки, худди Ойдагидек, бу қам 
Зуқра геометрнк маркази унинг ваз- 
ний марказидан Ер томонга 1,5+0,3 
километрга силжиганлиги натижаси 
экан. Буни М. Маровнинг қуйидаги 
сўзлари тасдиқлаб турибди: «... Бу 
тоғлардан Максвелл деб номланган 
биринииг ўрни Зуқранинг юқори ра- 
диолокацион акс-садо берувчи (паст- 
кн яқинлашув пайтида Ерга қараган) 
юзасига айнан мос келади. Бу тоғ 
атрофдаги текисликдан 3— 5 кило- 
метр баланд бўлган каттагина «супа»- 
нинг устида яна 6 километр баланд- 
ликка кўтарилиб туради. Шундай қи- 
либ, баландлиги бўйича бу тоғ тахми- 
нан Жомолунгмага тенг экан».

Демак, қар гал пастки яқинлашув 
пайтида Ер гравитациясн фақат Зуқра 
сайёрасининг ўзинигина эмас, балки 
унинг юзасидаги Максвелл баланд 
тоғини қам маълум куч билан тортар 
экан ва шу туфайли бу тоғ доим 
сайёралар ўзаро яқинлашганда Ер ва 
Зуқранинг вазний марказларини бир- 
лаштирувчи тўғри чизиқ устида, яъни 
Зуқранинг Ерга қараган энг яқин «нуқ- 
тасипда ётар экан. Осмон жисмлари- 
нинг ташқи куч таъсирига ниқоятда 
«сезгирплигини қисобга олсак, бунинг 
қеч қандай таажжубланарли жойи 
йўқ.

Маълумки, Ернинг орбита бўйлаб 
қаракат даври 365,25 кун, Зуқраники 
эса — 224,7 кун. Агар улариинг охир- 
ги учрашувидан бошлаб қилган қара- 
катини кузатсак, Зуқра қаракатининг 
нисбатан тезлиги туфайли, аввалига 
Ердан ўз орбитаси бўйлаб «қоча бош- 
лайди», энг узоқ масофага йироқлаш- 
гандан кейин эса Ерни қувиб етишга 
қаракат қилади ва 584 кун деганда 
унга етиб олади. Аёнки, бу давр ичида 
Зуқра Ерга нисбатан ўз орбитаси 
бўйлаб бир марта кўпроқ айланиб 
чиқади.

Агар Зуқранинг Цуёшни 2,35 марта 
айланиб ўтган вақтидаи бошлаб босиб

ўтган йўлига разм солсак, Максвелл 
тоғи бу йўлнинг бошидд тахминан 
Қуёш томон қараган бўлади, уиииг 
Ер ва Зуқра вазний марказларини 
туташтирувчи чизиқ йўналиши билак 
ташкил қилган бурчак оралиғи эса 
90 даражага яқин. Бу пайтда Қуёш- 
нинг Зуқрани Максвелл тоғи орқали 
айлантириш моменти (унга гравита- 
цион таъсир натижасида) нолга тенг, 
Ерники эса ўзинииг эиг юқори қийма- 
тига эришади. Ўз ўқи атрофида айла- 
ниш инерцияси қисобига Зуқра бор- 
ган сари Ерга Максвелл тоғи билан 
ўгирилишга интилади. Ер 50—60 кун 
ичида, яъни улар энг яқин масофада 
учрашадиган пайтгача тоғнинг вазний 
марказига таъсири натижасида Зуқра- 
нинг деярли 225 кун ичида маълум 
миқдорга йўқотгаи айланиш тезли- 
гини тиклашга кўмаклашади. Бу жа- 
раён қар 584 кун ичида қайтарила- 
вергани учун Зуқранинг ўз ўқи атро- 
фида айланиш даври ниқоятда бар- 
қарор катталиклардан биридир. Ал- 
батта, вақт ўтиши билаи сайёралар- 
нинг ластки яқиилашув даври қам 
ўзгариб боради, лекин бу ўэгариш 
одамзод тарихи мобайнида деярлн 
сезилмайди, чунки у Қуёшнннг ўз ўқи 
атрофида айланиш тезлиги билан 
боғлиқ. Бу тезлик эса Қуёш систе- 
масидаги энг барқарор даврий кат- 
таликдир.

Тўғри, қачонлардир Зуқра қам Ер 
каби «мустақил» сайёралардан бўлиб, 
қамма сайёралар каби ғарбдан шарқ- 
қа айланар эди. Аммо «опа-сингил- 
лар» ўртасидаги яқинлик Зуқра учун 
зое кетмади. У кичикроқ бўлгэни 
учун Ер таъскрига борган сари кўп- 
роқ берила борди, айланиш тезлиги 
секинлашиб, кам бўлса-да, мавжуд 
дипол оқанрабо майдони сустлаша- 
верди (бунга далил ундаги кучсиз 
оқанрабо қолдиғидир), охири у Ой 
каби ўзииинг айланиш қаракатини 
йўқогиб, кейинчалик эса тескари то-

монга айлана бошлади ва қозирги 
замон резонансига дучор бўлди. Бу 
жараёнларнинг кечишида унинг зич 
атмосфераси қам анчагина қулайлик 
туғдирди, чунки у Ернинг тўхталтириш 
кучини Зуқрага туэукроқ етказиб бе- 
ришда яхши воситачилик вазифасини 
бажарди.

Шуни айтмоқ керакки, Ер қам Зуқ- 
ра билан яқинлашган кезларда маъ- 
лум миқдорда таъсирланмай қол- 
майди. Унииг қам айланиш тезлиги 
Зуқрага берган қаракат миқдори 
эвазига оз бўлса-да, қозирги замон 
асбоблари сеза оладиган даражада 
камаяди, лекин айлантирувчи кучнинг 
зўрлиги ва ўта фаоллиги туфайли 
(«Фан ва турмуш», 1991 йил 1-сонига 
қаранг) у тезда, тўғрироғи, кейинги 
учолшувгача ўз теэлигини тиклаб 
олади. Ер ўзининг айланиш тезлигини 
камайтирар экан, унда шамолнинг 
кучайиши, океаннинг тўлқинланиши 
ва қатто зилзила каби қодисаларнинг 
эўрайиши муқаррар. Бундан келиб 
чиқадики, биз Ер табиатидаги қало- 
катли қодисаларнинг вақгини олдин- 
дан айтиб бериш учун яна бир имко- 
ниятга эгамиз.

Шу асосда биз Зуқранинг тескари 
айланишинигина эмас, айланиш ва 
орбитал қаракат даврлари, Зуқра 
суткасининг қақиқий узуилиги ва унинг 
шу каби бошқа даврий катталикла- 
рини илмий равишда асослаб, улар- 
нинг қозирда кузатувлар асосида 
аниқлаб қабул қилинган эмпирик миқ- 
дорига нисбатан жуда катта аниқлик- 
да қисоблаб бердик ва бу Ер қамда 
Ой айланиш қаракатларидек Ихтиро 
ва кашфиётлар давлат қўмитасида 
рўйхатга олинди.

Биз буни — сайёралар ўэларининг 
дипол оқанрабо майдонини йўқот- 
гаидан кейии рўй берадиган қоди- 
сани — уларнинг ўз ўқи атрофида 
айланкш қонуни даражасига кўтариш- 
га муваффақ бўлдик. Бу — қозирги 
пайтда осмон механикасига янгилик 
сифатида киритилган яна бир айла- 
ниш механизмидир.

Айтилганлардан шундай хулоса 
чиқадики, демак сайёраларнинг қам- 
маси ўз ўқи атрофида бир хил қонун 
асосида эмас, балки қар бири ўэига 
хос қар хил кучларнинг натижаси бўл- 
миш турлича қонунларга бўйсунган 
қолда қаракат қилар экан. Бу эса улар- 
нинг қаракати инсои феъли каби тур- 
ли-туманлигини ва балки худди шу 
асосда инсон ўзининг қеч бир вақти 
айнан қайтарилмайдиган тақдирга 
эга бўлишини сайёралардан меросга 
олганлигини исботлайди. Қолаверса, 
бу, диалектик материализмиинг яна 
бир бор тантаиасидир.

М аксуд ТУ Р С У Н О В , 
Тош кент техника д орияф унунининг 

доценти.
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КАРШИ ФИКРМИ: МАРХАМАТ!
Ойноманинг шу йилги 6-сонида «Ж аҳаннам қаърида» 

номли мақолани ўқиб ҳайрон қолдим. Илмийлиги билан 
ном чиқарган «Ф ан ва турм уш » наҳотки шундай бўл- 
мағур эртакни босиб чиқарган бўлса? А хи р  «Ком сом оль- 
ская правда» рўзном аси 1990 йилги 22 июль сонидаёқ М ос- 
квада баҳайбат калам уш лар борлиги бўлм аган гап, бош - 
дан-оёқ ғирт ёлғон, деб ёзиб чиққанди-ку! Кейин бошқа 
нашрлар ҳам бу нотўғри хабар дейишди. Ҳ атто  ўша мақо- 
ла м уаллиф и А лексей Кузнецовнинг ўзи ўрни-тагида йўқ 
одам экан! (Бунақа ёлғон хабарни кўчириб босгандан кў- 
ра, техника ва биологияга оид янгиликларни кўпроқ ёз- 
сангизлар яхши бўларди).

Ум ум ан олгаида, каламуш ларнинг 6у хип мутациясига 
маълум йўналишда кўп йиллар мобайнида олиб борилган 
изланиш лар натижасидагина эришиш мумкин. Унинг та-

Нима ҳам дердик, «Фан ва турм уш » бу хил «миннатдор- 
чилик», ноўрин таънаю  даш ном ларга энди дуч келаётгани 
йўқ. «Ишлаган гап эшитади» деб шунга айтсалар керак-да.

Лекин шусиз ҳам 6у мавзуни дааом эттириш  мўлжали- 
миз бор эди. Боиси —  кўплаб м уш тарийлар «Мақолада 
бир йил аввалги воқеалар ҳикоя қилинган, М осквадаги 
баҳайбат калам уш лар билаи жанг ҳозир қандай аҳволда?» 
деб ўринли савол бериш ган. О . Раҳматуллаевнинг «Фан 
за турм уш »дан кўнгли қолмасин деб талабини баж ардик:

содиф ан бўлм аслигини таҳрир ҳамъати аъзолари мендан 
1000 чандон ортиқроқ билиш ади-ку! А гар  улкан каламуш- 
лар чиндан ҳам бўлса, у ҳолда нега улардан халк хўжа- 
лигида худди қуён ва нутриядан фойдалангандек фойда- 
ланишмаяпти?

Хуллас, содда ўқувчиларни алдаб, эски чўпчакни босиб 
чиқарганингиз учун ойноманинг яқин сонларидан бирида 
расмий раддия бериб, менинг аччиқ хагимни босиб чи- 
қаришингиз керак. А гар  оаддия берм асангизлар, мен учун 
ойноманинг ҳурм ати йўқолади, деб

О йбек Р А Ҳ М А ТУЛ Л А ЕВ ,

Самарқанд Тиббиёт олнйгоҳи толиби 
(Самарқанд вилояти Жума шаҳридаги 

Чернишевский кўчаси 35-уй).

«аччиқ хат»ини ж узъий қисқартиш билан эълон қилдик. 
Ф ақат бизни бир нарса ўйлантириб қўйди. У биологияга оид 
янгиликлар ҳақида ёзинглар дебди, ажабо, баҳайбат ка- 
ламуш лар биологияга оид янгилик бўлм ай нима ахир? 
Қолаверса, О . Раҳм атуллаев 1990 йил 22 ию лдаги хабарга 
асосланиб, «Ф ан ва турмуш »ни айблаяпти, биз эса унга жа- 
вобан энг сўнгги янгилик —  1991 йил 6 июнда» и хабарни 
келтиришни лозим топдик. А гар  у шундан кейин ҳам ишон- 
маса —  ўзига ҳавола.

КАЛАМУШЛАР БИЛАН УРУШДА ЕНГИБ 
ЧИҚИШ МУМКИН

БУ БОРАДА САМАРАЛИ ТАЖРИБА МАВЖУД, ЛЕКИН УНИНГ 
ХАРАЖАТИ ҲАМ БОР. БИРОЦ, ҲАР ҚАЛАИ. ХАРАЖАТ КУЛРАНГ 

КЕМИРУВЧИЛАР ЕТКАЗАЕТГАН ЗАРАРДАН АНЧА КАМ БЎЛАДИ

Аввалига улар оцшом ғира-шираси 
тушгандан иейингина куринишар — 
кундузи гўшт ва қандолат маҳсулотла- 
ри сотиладиган дўконлар остидан оти- 
либ чиқиб, сийрак йўловчиларнинг ол- 
дидан шарпадек кесиб ўтишарди. Бо- 
ра-бора уларни ҳовлилардаги ахлат 
цутилари ёнида ҳам кўрадиган бўлиб 
қолишди, айницса болалар аниқ би- 
лишарди: очиқ қути устида каптар ё 
қарға йўқми, демак, ичида каламуш 
бор. Сўнгра сурбет кемирувчилар ер- 
тўлаларни босиб олишди, зндиликда 
эса кўл цаватли уйлариииг зиналарида 
гўё хўжайиндек юришибди.

Айтишларича, ҳозир Москвада ҳар 
ўн кишига битта каламуш тўгри келар 
экан. Ҳозирча, албатта. Чунки бу ке- 
мирувчилар ўлгудек серпушт, ҳар гал 
8-10 та бола тугади, уч ой ўтиб қараб- 
сизки, улар ҳам авлод бериб турибди- 
да.

Пойтахтга таҳдид солаётган бу хатар 
ҳақида «Труд» аввал ҳам ёзганди. Ха- 
тар чиндан жиддии: каламушларнинг 
шум қадами етган жойда вабо, терла- 
ма, сальмонеллёз, ленгоспироз ва ҳо- 
казолар эпидемияси тарқалиши мум- 
кин, улар 30 даи зиёд юқумли касал- 
ликни тарқатади. Енғин кўпайиб ке- 
таётганида ҳам каламушларнинг ҳис- 
саси катта — улар электр узатмалари- 
ни гажиб, қисқа туташувга сабаб бў- 
лишаяпти. Каламушлар дўконларнинг 
ёрдамчи хоналарида ва озиқ-овқат 
омборларида хўжайин — ҳар бири

бир кеча-кундузда ўз вазнининг ўн- 
дан бир улушига тенг овқат ейди, 
лекин янада кўпроқ маҳсулотни иф- 
лослантириб, истеъмолга яроқсиз 
ҳолга келтиради...

— Мен каламушларни музлатиш 
хонасида кўрдим, — дейди Венгрия- 
даги «Баболна» концерни биоэколо- 
гия марказининг ходими Чаба Гути. — 
Улар доимий паст ҳароратга мосла

шиб, қалин жуи билан қопланишган. 
Хонада музлаб ётган тўшларга ҳатто 
ўткир пичоқ ўтмайди, каламушлар эса 
тўшлар ичида бемалол лаҳм кавлаб 
юришнбди.

Зараркунанда кемирувчилар ва ҳа- 
шаротларни қириш бўлимининг бош- 
лиғи Чаба Гути Москвага хизмат ко- 
мандировкаси билан келгаи — «Ба- 
болма» препаратларидан бизнинг 
гўшт комбинатларида фойдаланиш 
юзасидан музокаралар олиб борил- 
моқда. Венгерлар таклиф этаётган 
бромадиалон препарати ихтиро сифа- 
тида қайд этилганига ва ўттизта мам- 
лакатда, авзаламбор Венгриянинг 
ўзида муваффақмят билан қўлланаёт- 
ганига қарамай музокаралар қийин- 
чилик билаи бораяпти.

Венгрияда каламушларга қарши ҳа- 
қнқий уруш 1971 йили бошланган 
эди. Ушанда тахминий ҳисоб-китоблар 
ҳайратомуз натижа берди: 2 миллион 
аҳолнси бор Будалештда 2 миллион 
каламуш яйраб юрган экан! Улар етка- 
заётган йиллик зарар 400 миллион 
форинтга тенг эди.

Шунда кемирувчиларни қириб таш- 
лаш дастури мшлаб чиқилди. Икки 
йил мобайнида ишчилар бригадалари 
(жами 20 автомашинада 112 киши) 
шаҳарни айланиб, биронта бино қол- 
дирмай заҳарли хўрак қўйиб чиқишди. 
Заҳар ҳам денг, оз эмас, кўп эмас,

Давоми 19-бетда
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БАШОРАТГА
ИШОНАСИЗМИ?

Муиларийларга яхши маълумки, 
кейинги йилларда бмоэнергоинфор- 
матика соҳасига эътибор мамлакати- 
миз миқёсида кескин ошиб кетди. 
Бунга, бир томондан, фаннинг шу 
йўналиши ўз еақтида генетика ва ки- 
бернетика сингари қувгинга учрагани 
сабаб бўлса, иккимчидан, сўнгги тад- 
қиқотлар туфайли шу соҳанимг ўэи 
дунё миқёсида жодал ривожланди.

Хўш, биоэнергоинформатиканинг 
ўзи нима? Бу тор маънода жонли 
мавжудотлар ўртасмда, кенгроқ 
маънода эса «микрокосм» — инсон 
билан «макрокосм» — Коинот ўртаси- 
да қувват-ахборот алмашинувидир. 
Ўтмишдан хабар бериш ва келажакни 
башорат қилиш ҳодисаси бевосита ах- 
борот алмашинуви билан боғлиқдир. 
Биоэнергоинформатика соҳасидаги 
олимларнинг фаразига кўра, ўтмиш, 
ҳозирги давр ва келажакка доир жа- 
мики ахборот бутун Коинотни қамраб 
олган микролептон газ майдонида 
сақланади, яна бир фаразга кўра, 
ўлган одамлар руҳи ҳам ана шу май- 
донда яшаб қолади.

Бииобарим, мутахассислар фикри 
бўйича, болгариялик машҳур муло- 
қотчилардан Ванга руҳ/'ар билан гап- 
лашиб башорат қилгани ҳолда Вера 
Кочевгкая шу майдондан бевосита 
ахборот олади. Шунингдек, Аллан 
Чумак овоз эшитганда Жуна Дави- 
ташвили руҳни (отасини) кўради ҳам- 
да бевосита ахборот олади бир йўла. 
«Фан ва турмуш» ойномаси кейинги 
йилларда шу кишилар қаторида ўзбе- 
кистонлик мулоқотчнлардан Муҳаб- 
бат Норматова, Хуррам Ашуров ва

бошқалар ҳақида ҳам ҳикоя қилган.
Яқинда эса муҳарририятда яна бир 

таниқли мулоқотчи Гулчеҳра Самадо- 
ва меҳмон бўлди. У ҳақида Узбекис- 
тон матбуотида кўп ёзилган, шу боис 
ҳам бу тўғрида ортиқча тўхталиб 
ўтирмай, бевосита унинг башоратла- 
рига ўтаверсак. Бу башоратлар шу хил 
ҳодиса ҳақида кўп илтимос қилувчи 
ўнлаб-юзлаб муштарийларимиз учун 
қиэиқарли бўлиши мумкин деб ўй- 
лаймиз.

— Бултур жумҳурият «Билим» 
жамияти биносида ноёб қобилиятли 
кишилар билан қатор учрашувлар 6ў- 
либ ўтган эди, — деб ҳикоя қилади 
Гулчеҳра Сам адова. — Ушанда  
«Пахтакорининг иккита ютуғини, Сан- 
Францискода зилзила бўлишини, Жи- 
гаристон фожиасини башорат қилдим, 
икки марта ёмғир тўхтатдим. Муак- 
киллар менга Кремлни кўрсатишганда 
уни тўсатдан қоронғилик қоплади. 
Бу — Москвада кескин ва ёмон ўзга- 
риш бўлишидэн дарак берарди. Ав- 
густ воқеалари фикримни тасдиқлади...

Гулчеҳра опадаги бу қобилият беш 
ёшида, уйқу ва бедорлик ўртасидаги 
чегарада гўзал илонлар билан учра-

шуаидан бошланган эди. Орада маъ- 
лум аақт ўтгач, унинг ҳузурига, айтиш- 
лари бўйича, Зуҳра сайёрасидан ке- 
лаётган нуроний чол ва хотин-қизлар 
ҳамда гарб тарафдан келувчи, бўйи 5- 
6 метрли одамлар ташриф буюра 
бошлашган. Ана шулардан бўлажак 
воқеалар ҳақида хабар олиш орқали 
башорат қила бошлаган Гулчеҳра опа. 
Муаккиллар бўлажак ҳодисани ё 
унинг кўзига кўрсатишади ёки шу тўғ- 
ридаги хабарни дилига солишади.

— Бир сафар Тошкентда, машинада 
Абдулла Набиев номли боғга яқинла- 
шаётганимда кўэимга қулаб ётган ма- 
шина иўринди,— дея давом эгади 
Гулчеҳра опа.— Бир неча дақиқа ўтиб 
ўша ерга боргаиимизда ўша машина 
сал олдин менга кўринган алфозда 
ётарди. Тошкент — Бухоро поезди 
ағанашини, бир кема чўкиши-ю фақат 
27 киши омон қолишини, Чернобиль 
фожиасини ҳам гувоҳлар иштирокида 
шу тахлитда башорат қилиб берган- 
ман. Орада бир неча кукгина ўтиб, 
шу ҳодисалар тўгрисида ойнаижаҳон 
хабар берди. Яқинда бир тайёра 
йўқолгани ҳақида маълумот берилди. 
Мен у ўрмоида ётганини кўраяпман,

аеж ц ш ш !. .ш.

«ИЛОН ЎТДИ»ДАН Бу тоғлардан  қилич ўйнэтиб Тем ур, ю лдузларга 
қўл  чўзиб Улуғбек, ўйга голиб Навоий, гуссага  ботиб 
Бобур, ф арёд  чекиб Машраб ўтгам эди.

ўтга н м и си з  ?

Илои ўтди дараси — Туркистон ва Нурота тоғ тизмаларидагк 
ягона йўл бўлгани боис Ўрта Осиё тарихида катта аҳаммятга эга 
зди.

Саид АҲМАД
(«Жимжитлик» романи)

Жиззахдан Самарқандга кетаверишда, шаҳардан чиқи- 
шиигиз билан йўл дара бўйлаб кетади, Машҳур Темур 
дарвозаси ҳам, Илон ўтди дегаи жой ҳ«м мана шу ер...

Илон ўтди дараси Туркистон аа Нурота тоғ тнэма- 
ларм туташган жойда бўгиб, узуилнги ё километр, эни 
120— 130 метр, эиг тор жойи 30 метр. Дараиинг қвдимий 
туркий номи «Темур қолуғ» («Темур дарвоза») бўлгаи. 
Сангзор дарёси шу ерга келган пайтда қадммдан тез, 
нлон каби сиқилиб, эгри-бугрм бўлмб оқишмга қараб, 
халқммиз дарага шундай ном бергани эҳтимолдан ҳолм 
эмас.

Геолог олим М. Толстихиннинг фикрмга қараганда, 
Сангзор дарёси қадммгн палеоэой эрасида (34$— 350 
миллиои йил муқаддам) пайдо бўлган. У ўша кўҳна 
даарлардаёқ тўлиб-тошиб, ўэанини тўлдириб оққан эмг 
серсув дарёлардан бмри эди. Табиийки, Саигзор Илон 
ўтдм дараси ва Жиззах шаҳринмнг тарихи узвий богланиб 
кетган бўлиб, бири ҳақида сўэ кетганда иккинчиси 
тўгрисида гапирмай бўлмайди.

Жиззах воҳаси қадимдан деҳқомчилик учун қулай 
ўринга жойлашгаим билан ажралиб туради.

Бу тўгрида академик Яҳё Ғуломов шундай дейди: 
«Шош ва Фарғоиа чўлларидаги кўчманчм қабилалариинг 
Зарафшон воҳаси шаҳар-қишлоқлармга қилган талончмлнк 
юришлари фақат икки йўл — Жиээах ва Нурота орқали 
бўлгаи. Энг қулай ва яқин ҳисобланган биринчи йўлни
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лекин айнан қаердалигини топиш 
қийинроқ, аммо мутасадди таш килот- 
лар ёрдам сўраса, бу ишга албатта 
киришаман.

Ш у ўринда биэ Гулчеҳра опадан 
6у баш оратлар тасдиқланган бўлса 
қам барибир аллақачон ўтиб кетган 
воқеаларга б оғлиқлиги, баш ар ти  
муш тарийларда ишонч уйғотишни 
истаса, бўлажак қодисалар қақида 
гапириб беришини сўрадик. Ш ундай 
воқеаларни баш орат қилингки, иста- 
ган одам бем алол текш ириб кўра ол- 
син дедик ва бир қатор саволлар бер- 
дик.

—  М уакки л л ар  Ў зб е к и сто н д а ги  
қийинчиликлар 5 йил давом этишини, 
шундан икки йил ўтиб, уч йили қол- 
ганидан хабар бериш м оқда. Хуллас, 
яқин йиллардан халқимиз учун яхши 
кунлар бошланиши аниқ. Лекин ўша 
яхши кунларга эриш иш  осон эмас. 
М уаккиллар моғорлаган нонни кўр- 
сатишяпти, бу иқтисодий тангликдан 
дарак беради. Бош қача айтганда бу 
оғир давр нош укурчилик кучайиб 
кетгани учун синов палласидир.

О ролга ўнг томондан сув келади 
дейишмоқда муаккиллар, лекчн бу 
хабарга изоқ беришмади. Айрим  тоғ- 
ларда кўчки бўпади, А м ерикада ер 
ёрилади, сув босади, Ҳиндистон- 
да кучли тошқин туфайли кўп уйлар 
бузилади. М уаккиллар ўрм он билан 
бир шақар ёнишини кўрсатиш япти, 
лекин қаерда бўлишини айтишмаяпти.

Гулчеҳра Сам адова яна кўп нарса- 
ларни баш орат қилди, бироқ м уҳта- 
рам муш тарийлар текш ириб кўриш - 
лари учун шу ҳам киф оя деб ўйпай-

миз. Тўғри, бу баш оратларда аниқ 
бир вақт йўқ, айтилаётган воқеа- 
ҳодисалар эртага ёки бир йилдан 
кейин рўй бериш и ҳам мумкин. Ум у- 
ман, баш оратга хос мавҳумлик башо- 
ратчиларнинг ҳар бирида учрайди. 
Бирон воқеани фалон йили фалон ку- 
ни бўлади деб ҳеч ким баш орат 
қилмаган ҳали. Бунга бую к баш оратчи 
Н острадам ус яққол гувоҳдир (ой- 
номанинг шу йилги 3-сонига қаранг). 
X V I  асрда яшаб ўтган фаранги 
баш оратчи ер юзидаги турли халқ- 
лар тақдирига оид ю злаб йиллик 
баш оратлар қилган, лекин улар ни- 
ҳоятда туманли бўлгани учун ҳам 
турлича галқин этилган- Масалан, 
Нострадам ус X V I асрдан туриб 1917 
йилда Россияда инқилоб бўлади, ле- 
кин янги тузиладиган давлат 73 йил-у 
7 ой яшайди, деб баш орат қилган 
эди. Ш у йил июль ойида марказий 
м атбуот Н острадам ус айтган пайт кел- 
ди, лекин С С С Р  йўқолм ади-ку, деб 
жар солди. Бироқ Н острадам ус ҳақ 
чиқди барибир —  С С С Р  сентябрга 
ҳам бормай парчаланиб кетди. Қисқа- 
си, баш оратда аниқ вақт кўрсатилм ас- 
лиги билан м уроса қилишга тўғри 
келади.

Гулчеҳра опа баш оратчигина эмас, 
айни вақтда табиб ҳам. Ш у боис 
баъзи дориларини муш тарийлар би- 
лан баҳам кўриш ичи илтимос қилдик.

—  Ю р ак безовта қилганда, —  дей- 
ди Гулчеҳра опа, —  кўрпа ё кўрпача- 
дан бир парча эски пахта олинади. 
Унга уйда боқиладиган товуқнинг 
тухумидан иккитасининг сариғи қўйи- 
лади ва устидан қанд ё шакарни ховон-

чада янчиб сепилади. С ўнгр а иккала 
каф тда бадан орқадан сириб келиниб, 
дори кўкракка қўймлади. У  12 соат 
туриши керак.

Яна бир дори. Товага чарвиси олин- 
ган икки бўлак товуқ ёғи, бир стакан 
ўрдак ёғи қўшилиб, паст оловда 
қиздирилади. Бир стакан янчилган ён- 
ғоқ мағзи (уни) ҳам қўшилади, Дори 
оч ж игарранг бўлганда олов ўчири- 
лади ва м узлатгичдан бир стакан қи- 
ров (қор) олиб қўшилади. Илиқ ҳол- 
га келганда дори белдан пастга сур- 
тиб чиқилади. У бод, оёқ оғриғи, 
шамоллашни даволашга, ўғил кўриш га 
ёрдам беради. О стеохондрозда дори 
белдаи пастга суртилганидаи кейин 
бир кун ўтиб, куракка суртилади. 
Ш унингдек, кўз атр оф ига айиқ ёғини 
суртиш  кўз хиралашувининг олдини 
олади...

М уҳтар ам  м уш тари й ! М абодо 
қизиқсангиз, Гулчеҳра Самадованинг 
башоратларини текш ириб, дорилари- 
ни синаб кўриш иигиз мумкин. У яна 
кишининг ф о тосурати  бўйича тақ- 
дирини айтиб беради, даволайди ҳам. 
Гулчеҳра Сам адова билан боғланишни 
истаган одамлар бевосита унинг ўзига 
мурожаат қилишлари мумхин: уй 
телефони 29-50-26.

Жнззах 20 га яқин мудофаа истеҳкомлари, работлари ва 
Илон ўтди тоғ дараси билан ёпган бўлса, Нурота тизмалари 
Бухоро ва Кармана (қозирги Навоий) йўлига тўсиқ бўлган».

Жизэах Ўрта Осиёнинг Тошкент, Самарқанд, Бухоро 
ва Қўқон каби йирик шаҳарлари ўртасида, устига-устак 
савдо-сотиқ ва ҳарбий юришлар учун Туркистон тоғ тиз- 
маларининг ягона ўтиш жойи — Илон ўтди дарасига 
кираверишда жойлашгаии боис жуғрофий жиқатдан ҳам, 
ҳарбий жиҳатдан ҳам катта қулайликларга »га бўлган. 
Бмнобарин, Шарқ билан Жанубни боғлаган Буюк Ипак 
йўли фақат Жиззахдагина кесишгани ҳам бежиэ бўлмаса 
керак. Бу йўл Бағдод, Ҳамадон, Нншопур, Марв, Чоржўй, 
Бухоро, Самарқанд, Жнзэах орқали Уструшонага келар 
ва сўнг Чоч, Тараз, Болосоғун, Иссиқкўл билан Хитойга 
ўтиб кетар зди.

Қолаверса, Искандар Зулқарнайн юришлари ҳам 
Жиззахдаи ўтган, босқинчи Чннгизхон аскарлари Жиззах 
яқинидаги Учқулочдан темир қазиб олнб, ўқ-ёй ясаганлари 
ҳам манбалардан маъпум.

Жиззах тарихини ўрганишда Яҳё Ғуломовнинг хизмат- 
ларнни алоҳида таъкндлаб ўтмш лозим. У раҳбарлнк 
қилган УзФА Зарафиюм эмспедициясининг Нурота отряди 
дастлаб 1949 йили Илон ўтди дараснда ҳамда шаҳарнинг 
шимол томонндаги Тузкон атрофнда узоқ вақт қазиш 
ншлари олиб борди. Археологпарнинг изланиши туфайли 
Илон ўтди дараснда буидаи 5 минг йил илгарн ҳам одамлар 
яшагани аннқландн.

Яҳё Ғуломов раҳбарлнгидаги жспедициянмнг археолог 
Абдулаҳад Муҳаммаджонов бошчилик қилган гуруҳи

Ўлкамиз тарихидан

1956 ймли Сайхонсой дарасидан ибтндоки одамлар 
қоятошларга чизган суратлар туркумини топди. Бу сурат- 
ларда олис аждодларимизиинг турлн ёввойи ҳайвонларни 
ов қнлиш жараёни акс эттирилган. Неча минг йиллар 
оша бмзнинг кунларимизгача сақлаииб қолган бу қоятош 
суратларинмнг қиммати шундакн, улар Жиззахнинг 
қадимгн ҳайаонот дуиёсм ҳақида, ибтидоий овчиларнинг 
ов усуллари тўғрисида ёрқин тасаввур беради.

Айннқса, темурийлар даврида Жиззахга эътибор ку- 
чайди. 1425 йили Самарқанд ҳукмдори Ммрзо Улуғбек 
шнмолга юриш қилиб ғалаба билан қайтаётганда Жиэзах- 
да тўхтайди ва Илон ўтдм дарасининг қарама-қарши 
томони, Нурота тизма тоғи этагидагм тошга ўзининг 
буюк галабасинн тарих қилиб ўйиб ёзднради.

1501 йилнмнг апрель ойнда шайбонийларнннг қаттиқ 
зарбасига учраган Самарқанд ҳукмдорн Заҳириддмк Му- 
ҳаммад Бобур оиа юрти Анднжонга чекннаётганда Илон 
ўтди дарасндан ўтади. «Бобурномапда шундай сатрларнн 
ўқиймиз: «Кеч номози дигар Илон ўтдидан ўтиб, от 
ўлтирнб, этни пешлаб кабоб қмлиб, отларимиэии лаҳза 
тиндириб, отландук. Ул фурсатда Дизакга Ҳафиздўпдой- 
нннг ўғли Тоҳнр дўлдой ҳоким эди. Семиз этлар ва майда 
этмаклар арзон, чучук қовунлар ва яхши узумлар фа- 
ровон... Мудоқ душман балосидан, очлнк ибтилосндан 
халос бўлнб, амонлиғ роҳатига етишдик. Уч-тўрт кун Ди- 
закда истироҳат қилдик. Андин сўнг Ўратепа сари азимат 
қилдик».

Жиэзах атрофндаги археологмк изланишлар давом 
этмоқда. Улар бу кўҳна замин тарихинннг янги-янгн 
саҳифаларини очади деб умид қиламнз.

А б д ур асул  Б О Л ТАЕВ, 
Ж и ззах дорилм уаллимини ўқитувчиси, 

тарих ф анлари номзоди.

3 «Ф аи ва турм уш » 11 17
www.ziyouz.com kutubxonasi



АРЗОННИНГ
ЁҲУД ОҲАНГАРОН М УАМ М ОСИ

ШЎРВАСИ
ТАТИМАС

«Ўзбекистон табиий ва хом аш ё ресурсларига бой. 
Буларнинг ҳаммаси —  ер, сув, ўрм он ва ер ости бойлик- 
лари —  республичанинг аж ралм ас мулки бўлиши керак. 
Лекин ана шу табиий бойликлардан ўйламай-нетмай 
фойдаланиб, тез ўсиб бораётгэн аҳолининг эҳтиёжларини 
кондириш мумкин деган ўртоклар хато килади. Ҳар кандай 
табиий бойликнинг чегараси бор, у бир кун эмас, бир кун 
тамом бўлади. Уни кайта тиклаб бўлмайди. У  бизга ота- 
боболаримиздан колган м еросгина эмас, балки биэ авай- 
лаб-асраб, янада ошириб бориш им из, келаж ак авлодлар- 
га еткэзиб бериш им из керак бўлган омонат ҳамднр».

Ўзбекистон президенти Ислом Каримовнинг нутқидан 
олинган бу ж ум лаларда, заминимиз тақдирини ҳал қилув- 
чи улкан маъно бор. Мен бунинг тасдиғи сифатида 
Оҳангарон водийси кўмир ҳавзасида келтирилаётган ж аро- 
ҳатлар ҳақида м унозара ю ритм оқчим ан. О чиқ усулда бир 
тонна кўмир қазиб олиш учун 7— 8 тонна тупроқ «чиқин- 
диси» кўкалам зор ерларга гўкилади. Бир йилда беш 
миллион тонна кўмир қазиб оламиз-да, 35— 40 миллион 
тонна тупроқни атр о ф  муҳитга, дарё қирғоқларига тўка- 
миз. Бу тупроқ аслида гилмоя бўлиб, жуда кўп соҳалар: 
чинни, сопол, ғишт, резина, алюмин саноатлари учун 
ажойиб хом ашё, қишлоқ хўжалиги учун ўғитдир.

Ҳозирги шароитда эса улар табиатимизни бузишда 
фаол хизмат қилмоқда. О ҳангарон кўм ир бойлигининг 
заҳираси чексиз эмас. Унинг туб  қисмида икки миллиард 
тоннага яқин кўмир қатлами жойлашгани ҳолда устки 
қатламларида 10 миллиард тоннадан ортиқ гилмоя деб 
аталмиш бирламчи ва иккиламчи қатлами бор. Уларнинг 
ҳосил бўлиш даври 150— 200 миллион йилни ташкил 
қилади.

О ҳангарон кўм ир ҳавзасида очиқ усулда қазиб олиш 
учун режаланган кўмир қатлами 1 миллиард тоннага 
боради. Ҳозирги ишлаётган техника билан қазиш давом 
этаверса, кокнинг яна 150 йиллик умри бор. Баъзи бир 
хомхаёл м утахассислар эса 2000 йилга бориб О ҳангарон 
кўм ир ҳавзасининг қудратини йнлига 10 миллион тоннага 
(ҳатто  15 миллион тоннага) етказишни реж алаш тириб 
лойиҳалар тайёрлаш моқда.

Замонавий техниканинг иш унум дорлигида бундай 
қудратга эришиш м уам м о эмас. Лекин оқибатда қандай 
экологик оф атлар келиб чиқиши ҳеч кимнинг хаёлига ҳам 
келмайди, фақат кўпроқ ва арзон кўм ир қазиб олинса 
бас!

Ҳозирги замон техникаси, фани, инсон қобилияти ундан 
ҳам ортиқ кўмир қазиб олиш имконига эга, масалан, 
«Экибастуз» кўм ир ҳавзасида 1986 йили очиқ усулда 
86 млн. тонна кўм ир қазиб олинди. У, бу миқдорни 
100— 150 миллион тоннага етқазиш  қудратига эга, чунки 
унинг заҳираси 100— 110 миллиард тоннани ташкип қилади. 
Лекин унинг ҳам ўз м уам м олари бор: қаҳратон қиш, 
устига устак қазилган кўмирни истеъм олчиларга ташиб 
бермш узоқ, вагонлар етишмайди ва ҳоказо.

М амлакатнинг йирик кокларига тақлидан биз ҳам 
«Ангрен» кони қувватини икки-уч баравар оширганимизда 
йилига 10— 15 миллион тонна кўм ир олинади. Ш унга 
мутаносиб равишда 80— 120 миллион тонна чиқинди ҳам 
оламиз. Бу чиқиндилар ҳозирнинг ўзида О ҳангарон дарё- 
сининг чап қирғоғига тўкилиб жуда кўп серҳосил ерларни
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эгаллади, табиатимизнинг ҳайзонот ва набототини йўқотди. 
Аччиқ ҳақиқатни айтсам, бу «чиқиндилар» О ҳангарон 
водийсидаги унум дор ерларни, қиш лоқ-ш аҳарларни дафн 
этди: Теш иктош  маҳалласи кўмилди, эски Ангрен, яъни 
«Соцгород»ни ўз боғ-роғлари билан «ер ю тди» десак ҳам 
бўлади. Уларнинг ўрнида яна 20— 30 йиллар ичида чиқинди 
тоғлари кўтарилаж ак.

Ж игаристон ф ож еасида кончилик ишлари жадалла- 
шувининг ҳиссаси ҳам бор. «Ангрен» конининг шим,олига 
жойлашган Боғи сурх қишлоғида саккиз мингдан ортиқ 
аҳоли яшайди. Бу қишлоқ аҳолисининг тинчи бузилган, 
чунки улар ҳам қўлларига кўчириш  «патталарини» олган- 
ларига 5— 6 йил бўлди. Булар барчаси очиқ усулда қазиб 
олинаётган арзонга туш аётган кўм ирнинг оқибатлари 
эканини ҳеч ким ўйламайди.

Ноҳия тарихидан мисол олсак, бундан 40— 50 йиллар 
муқаддам яшаган халқ, меҳнат қилиб топган-тутганини 
«келажакда оилам билан тинч-роҳатда яшармиканман», 
деб уй-жой, ватан қурган, аф суски роҳэтда яшаци даври 
келганда, ум р бўйи қурган ватанлариии бузиш  учун 
«патта» олсалар?! Қайта-қайта ватан қуриш билан умри 
ўтаётган ж аф окаш  ерли халқнинг дардлари ю ракларида 
тугун бўлиб қолган халқимнинг бундай ж аф олар чекишида 
айбдорлари йўқмикан?

Албатта бор: чамаси 50 йиллер муқаддам воҳамизда 
жойлашган кўм ир ҳавзасининг майдон чегараси қазилма 
миқдори лойиҳалари, ўша давр м уҳандис-геологлари 
томонидан батафсил аниқлаб берилганда эди, халқимиз 
бошига бундай кулф атлар туш м аган бўлармиди? А кс  
ҳолда Эски А нгрен  шаҳри, завод, фабрикалари билан кў- 
мир қатламининг устига қурилмасди, унинг атроф идаги 
қишлоқлар остида 30— 40 ва ундан ортиқ м етр қалинликда 
кўмир қатламлари бўлгани боис ўз вақтида кўчирилган 
бўларди. Ш у вақтгача кўмир қатламларининг устига 
қурилган қиш лоқ-ш аҳарлар бузилиб, қайта-қайта қурили- 
ши натижасида, ж ум ҳурият маблағлари 2— 3 баравар 
ортиқ сарфланган, Ўша даврларда марказдан келган му- 
ҳандис-геологлар ер остида кўмир қатламларининг 
чегарасини нотўғри, тахминий ҳал қилганлари натижасида, 
асосан ерли халқ ж аф о чекди.

Ш уни айтиш керакки, очиқ усулда кўм ир қазиб олиш, 
шахтадан қазиб олиш усулига нисбатан анчагина устунлик 
томонлари б ор: очиқ усупда бир тонна кўм ирнинг таннар- 
хи икки баробар арзон, меҳнат унум дорлиги ўн баробар 
кўп, ишлаш шароити, муҳити қулай ва ҳоказо. М азкур 
ф орм улалар бундан 80— 100 йиллар м уқэддам  м утахассис- 
лар томонидан тақдим қилинган бўлиб, у даврда табиат 
м уҳоф азаси м уам м оларига аҳам ият берилмаган.

Ҳозирги шароитда ишлаётган бош лиқларимиз, муҳан- 
дисларимиз ва баъзи бир олимларимиэ ҳам ўша эски 
ф орм улалар мазмуни ва мантиқи таъсирида ишлашлари 
туфайли табиатимиз жуда катта зарар кўрм оқда. Ҳар 
йили, ер юзида заминимиз бағридан 35 миллиард тонна 
чиқинди қазиб ташланмоқда. Бу чиқиндилар ер юзидаги 
аҳолининг ҳар бирига 20 тоннадан тўғри келади, лекин 
О ҳангарон аҳолисининг ҳар бирига бу миқдор юз ва ундан 
ортиқдир. Ҳозирги ш ароитда А нгрен  конидан чиқаётган 
чиқиндилар катта миқёсда тупроқ, сув, наботот ва ҳайво- 
нот, қолаверса одамзотни заҳарлаяпти. Бу нохуш ликлар 
нархи ю қорида келтирилгэн бир тонна кўмирни қазиб 
олишда таннархини белгиловчи ф орм улалар га киритилма- 
ган. Ж ум ҳуриятим изда ю зага келаётган экологик вазият- 
лардан қу гқариб қоладиган тоғ, кон ва геология соҳалари- 
да билимдон олимларимиз ҳам бор. Ж ум ладан, ҳозирда
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нақ 1.623.000 килограмм керак бўлди. 
Сарф-харажат қам шунга яраша — 
182 миллион форинт эди. Бу маблағ- 
нинг бир қисми шақар бюджетидан 
ажратилди, шунингдек, бинолар, ер 
ости коммуникацияларининг эгалари 
қам қараб туришмади. Зотан, бу чи- 
қимлар каламушлар келтираётган за- 
рардан анча кам эди-да.

— Бироқ эндиликда, — дейди Чаба 
Гути, — Будапешт каламуш деярли 
бўлмаган жақонда ягона шақардир. 
Масалан, бултур улар бор-йўғи 277 
марта учраган, холос.

Чиндан қам 325 квадрат километр 
майдонни эгаллаган, 220 минг турар- 
жой ва ишлаб чиқариш бинолари бўл- 
ган шақар учуи бу қарийб қеч нарса 
эмас.

Яна сўраб-суриштира бошладим. 
Маълумки, кулранг ва қора каламуш- 
лар ўта эқтиёткор, биттаси зақардан 
қалок бўлса, бошқалари унга умуман 
тегинмайди. Буниси қам майли-я, би- 
ронта хатар қақидаги ахборот бизга 
номаълум тарзда кейинги авлодларга 
қам ўтаверади. «Баболна»нинг био- 
экологик маркази бу тўсиқни қандай 
қилиб енгиб ўта олди экан!

Маълум бўлишича, бир лақзада таъ- 
сир этадиган одатдаги зақардан кала- 
муш жон аччиғида чийиллаб, талва- 
сада жон беради. Бу бошқаларга 
унутилмас сабоқдир. Бромадиалон- 
пинг таъсири эса 4-5 кундан кейин- 
гина билинади, каламуш бошқаларни 
хавотирга солмай, худди қариб ўлаёт- 
гандек тинчгина жон беради. Бошқа- 
ларни қушёр торттирадиган қеч нима 
йўқ, қамма гап шунда. Бундан таш- 
қари, ўлган каламушнинг организмида 
кейин шериклари қид орқали сезиши 
мумкин бўлган қеч қандай из қолмай- 
ди.

— Худди шу тарзда, — дейди Чаба 
Гути фикрини якунлаб, — биз 527 
чорвачилик комбинати, 143 консерва 
фабрмкаси, 30 дан эиёд аралаш ем 
заводи, 127 медицина муассасаси ва 
саноат корхонасини бу йиртқичлардан 
тозаладик. Препаратимиз фақат кала- 
мушларнинг ўзигагина таъсир қнлиши 
боис шу вақтгача одамлар ёки, айтай- 
лик, қушлар зақарланган биронта қо- 
диса қайд этилмаган. Вақоланки, Бу-
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дапештда шундай натижага эришиш 
учун йилига 150 тонна зақарли хўрак 
ишлатилар эди.

Чаба Гутининг фикрича, венгер пре- 
паратн ва уни ишлатиш технология- 
си Москва учун қам бемалол яроқли. 
Фақат масаланинг битта «лекинни 
бор — мамлакатларимиз энди эркин 
истеъмолдаги валюта орқали қисоб- 
китоб қилишаяпти, бизнинг эса чўн- 
тагимиэ бўшроқ бу нарсага. Аммо 
қамма вақт бирон иложини топса 
бўлади — қисоб-китобнииг бошқа кў- 
ринишлари бўйича келишиб олиш, 
қамкорликда корхона қуриш ва қо- 
казо йўллар кўп... Ақвол шу даражада 
жиддийки, каламушлардан шикастла- 
наётган москваликлар — болалар ва 
катталар қақида қатто ТАСС хабар 
қилаяпти: йиртқичлар кимнингдир 
бармоғини, кимнингдир, ухлаб ётган 
пайтида, бурни ёки бошқа бирон ии- 
масини узиб кетаяпти. Бромадиалон 
биланми, бошқа бирон восита билан- 
ми, кулранг махлуқларга қарши уруш 
бошлаш пайти келди.

В. СВИРИН

(«Труд» рўзном асининг 1991 йил 
6 июнь сонидан).

дорилф унунга айланган (эски номи Тош ПИ) Политехника 
билимгоқида кон ишпарини илмий йўналишда олиб борув- 
чи, ер остида қазиш ёки ер устида қазиб олиш талқин- 
ларини (экологияни ҳам қўшиб) таққослаб қайта кўриб 
чиқиш юзасидан айрим тадқиқотлар олиб бориляпти.

Хусусан, бундан 80— 100 йиллар илгари олимларимиз 
томонидан чамалаб берилган ф о рм ул ал ар давомига «эко- 
логия» деган мантиқни қўш иб ёзиш  м уаммоси ишлаб 
чиқилса, балким ер остидан кўм ир қазиб олиш, ер устидан 
қазиб олишга нисбатан устунлик қилиб, унинг таннархи 
баббаробар ёки камайиб қолиши ҳам эҳтимолдан ҳоли 
эмасдир. Политехника дорилф унунининг кончилик кул- 
лиёти олимлари М осква кончилик билимгоҳи олимлари 
билан ҳамкорликда, О ҳангарон кўм ирининг бир қисмини 
ер остида (ёндириб) газга айлантириб, тармоқли қувурлар 
ёрдамида истеъм олчиларга етказиб бериш  бўйича илмий 
ишларни ҳам давом эттирм оқдалар. Бу иш халқимизни 
баъзи экологик оф атлардан қутқариши мумкин эди, лекин 
25— 30 йиллардирки бирон ижобий натижага эришилмади.

Ўрта Осиё кўмир саноати бирлаш маси («Средазуголь») 
раҳбарлари муҳандис ва олимлари ф ақат меҳнат унум дор- 
лигини ошириш ва кўм ир қазиб олиш нинг таннархини 
пасайтиришгагина аҳамият бериб қолмасдан, лойиҳаларда 
табиатимиз мувозанатини сақлайдиган-экология м уам м о- 
ларини ҳам ҳисобга олишлари мақсадга м увофиқдир.

О ҳангарон шароитида ю қоридаги муаммоларни ечиш- 
да қуйидаги таклифларни баён қилмоқчиман.

О чиқ усулда кўм ир қазиб олиш қувватини ўйламай- 
нетмай орттиравериш  водиймиз умрини қисқартиради. 
Аввало шу тарзда давом этаверса, водизмизнинг 150 
йилгина ум ри қолганлиги равшан. А га р  кон қувватини 
ўн-ўн беш миллион тоннага ош ирсак у икки-уч баробар 
қисқариб 75— 50 йилга етади, бу бир авлод умригина 
холос.

Ер ости (ш ахта) усулида кўм ир қазиш унинг қувватини 
икки уч миллион тоннага етказиш и мумкин, чунки ҳозирги 
замонавий ш ароитда мамлакат миқёсида бундан ҳам 
ортиқ кўм ир берадиган ш ахталар бор.

О ҳангарон кўм ир ҳавзасининг бойлиги чеклангани 
боис кўм ир қазиб олиш миқдорини ҳам чеклаш маъқул. 
Тўғри, кўмир ҳам керак —  мамлакатимизда 1987 йипи 
718 миллион тонна кўм ир қазилган. Бунда Ўрта Осиёнинг 
1,5— 2 ф о и з ҳиссаси бор. О ҳангарон эса бир фоизга 
яқин кўм ир беради, холос. Д ем ак, биз кўмир билан ўз- 
ўзимизни таъминлай олмаймиз. Лекин жумҳуриятимизда 
(ҳатто Ангрен шаҳрининг ўзида) бошқа қимматбаҳо 
хазиналаримиз ҳам борки, шулар ҳисобига бошқа жумҳу- 
риятлар билан м утаносиб нархларда мол айирбошлаши- 
миз мумкин.

Зам иним из бағридан қазилиб, номаълум томонларга 
жўнатилаётган жавоҳирларнинг умумий келтираётган фой- 
дасидан бир қисмини ноҳиямизда пайдо бўлаётган 
экология ж ароҳатларининг, оф атларининг олдини олиш- 
га, уй-жой қурилиш ига сарф ласак, у ҳолда халқимиз 
ю ракларида сақланиб келаётган дардларига шифо 
бағишлаган б ўлур эдик.

Ер бағридаги бойликларни очиқ усулда қазиб олишни 
қуйидаги ф ож еа билан таққослаш мум кин: маълум миқ- 
дорда балиқ уруғини олиш мақсадида бутун бошли осетра 
балиғини ушлаб, қорнини ёриб ўзини нобуд қилинар эди. 
Зам ондош  олимларимиз шундай сунъий камар (балиқ 
ини) ихтиро қилдиларки, балиқнинг ўзи шу камарга 
кириб, уруғини таш лаб кетади, бу уруғни эса осонгина 
сузиб олиш мумкин. Д ем ак, балиқ ҳаётини инсон ақл- 
заковати сақлаб қолаяпти. Ер бағридаги бойликларни 
ҳам очиқ усулда қазиб, заминимиз қорнини ёрмасдан, 
чиқиндилар билан она сайёрамиз, водиймиз сатҳини 
ифлослантирм асдан, экологик со ф  усулларни қўлласак, 
миллион йиллар ҳисобига бунёд бўлган заминни кўз 
қорачиғи мисол сақлаб қолган б ўлур  эдик.

Зокир  С О Б И Р О В , 
Тошкент Политехника дорилфунунининг 

А нгр ен  шаҳридаги Кечки умумтехника 
куллиёти катта ўқитувчиси.
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ЖУНА БЎЛИШНИ ХОҲЛАЙСИЗМИ?
Рустам ОБИД.

— Қар бцр оилада, — дейдм Жуна, — 
аёл кнши эрн билан фарзандларинн унча- 
бунча касаллнклардан ўзи даоолай опади

Ва... шунга йўп-йўриқ кўрсатади. Яднида 
«Ибн Синоя нашриётнда унннг «Цўлларнм- 
нм тинглайман» номли асари чоп атилдн. 
Унда Жуна Даамташоипн қон босимн оши- 
шн ё камайншн, буйрак касаллиги, толи- 
циш, уйдусизоик, оёц оғрмғи, бош оғриғн, 
кўз К0НИЮКТЯВЙТ10 ғиланлнк, астигматизм 
ва бошда >ил кўз касалликлари, гайморит, 
тумоа, кулок яллиғланиши, милк яллиғ- 
ланиши, ичак фаопиятинмнг бузилиши, тиш 
оғрмғи, турмушдаги жароҳатлар, эт узи- 
лиши, куйиш оа бошка талай касаллмк- 
ларни даволашимнг осоигииа нўричи 
кўрсатадм. ' *

Энг муҳими,— бунинг учун на |уифокор 
ва на дори-дармон керак. Иккита кўлик 
гиз борлигининг ўзи >кифоя. Ҳа, муқта 
рам муштарий, тўгри топдмигиз: гап био- 
ток устида кетялти. Гап шуидаки, биоқув 
аат қар бир одамда бор> Жуна уии йўнал- 
тирнш усулларнни ўрғатадм, холос. Маса- 
лан, қар қандай одам яқии кншисидагн 
гипертония ва гипотония касалликларннм 
атнгм 3—4 кун ичидаёк даволай олиши 
мумкнн. Ҳатто Жуна аёлларга қандан 
қилнб ёш кўрмимш сирларими ўргатади. 
Аиа шу сирларни ўргаииб олиш учун зса 
уммиг «Қўлларимнм тинглайман» номлн 
китобмни ўқнб чнциш чнфоя.

Бу ғароииб кнтобнинг айрим бобларннн 
«Фан аа турмуш» ойномасининг 1980 йил- 
ги 3— 4-сомларида таржима цнлиб берган 
здим. Шундан сўнг Смз, азиз муштарий- 
лардан келган юзлаб-минглаб мактуб- 
млтммосларга асосан муқаррнрнят меин 
Москаага, Жуна қузурмга йўлладн. Ва меи 
Жума Даанташвмлн билан учрашмб сиз- 
ларнинг кўл сааолларннгизга жааоб ол- 
дим. Бў тўғрнда «Фаи аа турмушкнинг 
ўша нклги 9-сонида «Жунл бмлан учрашув» 
номлн мацола бермлди, сааолларннгмз ун- 
га беаоснта етиб боргамига ншонч қоснл 
цилкшингиз учуи зса муцоаада сиэлар 
номингиздаи Жуна билен тушган суратим 
қам зълон цилиидк.

У гўё сеқргар... Енида ўтирсаигиэ туриб 
кетгингиз келмайди. Бирам ёцимли, бирам 
ёцимлики, кўзларидан нур тараладн. Бу 
унннг аурасм туфаклидир — қар бир одам- 
нинг аураси ёкк биомайдони 3—4 метрга 
борса, Жунага ўтшагамларники 30— 40 
метрга етадн, айтишларича, Будданинг 
аурлси бутун бошлн бир шақарни згаллар 
зкан.

— Нафацат Ўзбекистом. балкн бутун 
9рта Осмё бўйича сизнннг дислетчерингкз- 
га айланнб цолдим-ку! — деймач қар са- 
фар Москвада бўлгамимда.

— Қуввер. Руствм,— дейди Жуна ку- 
либ, — ўқмшимга цанча кўп одам юбор- 
саиг, хапцмнгга шунча кўп ёрдамниг тегадн.

Ҳар цалай, бутун Уртп Оснё бўйнча 
Жунанннг курсларига юзлаб одамларни 
юборднм, улар ўциб келиб қознр минглаб 
беморларнм даеолашмоцда. Мен зса 6у 
орада сизларимнг илтнмосннгнзга биноан 
««Фан ва турмуш» орцали берган ваъдамни 
бажарншга — Жунанинг асармнн ўзбекча- 
га таржмма цнпншга овора эдим. Мана, 
смэларнннг олдиигизда юэим ёруг знди — 
Жупа Дааиташаилннмнг «Нўлларимни 
тннглайман» иомлн асари ўэбек тилида

нашр этилди. Марқамат, толинг, ўциб фой- 
дзпаимнг

Бу ноёб кнтобни топа олмаганлар, шу- 
иингдек, китоб савдосн бўйнча внлоят таш- 
килотларн цуйидагм адресга буюртма 
бермшларн мумкмн: Тошкент, Навоий 
кўчаси, 30-уй, «Уэбеккитоб» ташкилотига.

Энди, Жуиа тўғрисидаги тасаавурингиз 
тўлароц бўлиши учун унмнг китобнга кнр- 
ман цолган ёкм кейннроц рўй берган 
аоцеалардан яна нммаларнн айтмш мум- 
кин! Унинг табиблмкдан бошца кўплаб 
цобнлиятлари қам борлнгини аввал айтчб 
ўтганман. Шеьрлари «Огонёк», «Лмтера- 
турная Россия», «Октябрь», «Дружба 
народов», «Юность» оа бошца иашрларда 
чоп этилган. Сурат чизншнн-ку қануз тарк 
зтмайди.

Бмр гал Жуна портрет чнзаркан қадеб 
беэовта бўлаверди, унга нимаднр қалацмт 
берардм гўё. Асар битгач, Жука портрет- 
иинг кўзларига царадн-ю унинг нигоқидаги 
нблисона кучдан қайратга тушди. Асар 
ошхомага опиб чициб цўймлди. Орада 
маьлум вацт ўтгач, шу пайтгача сурат олди- 
да турган стаканлар попда чнл-чнл бўлиб 
ётганини кўриб цолишди. Жуна бунга зъти- 
бор бермай, синицларни йнгиштириб таш- 
лади. Яна бирмунча вацт ўтиб, столга 
чашкалар цўйилганди, уларнииг қам кунм 
битган зкан. Ана шумдан кейингина Жуна

бу ерда бнр гал бўлншм керам деб ўйлади 
ва атайлаб бнрон кнма цўйишнм таклиф 
зтди. Сурат рўларасига стол устидан ўзича 
цулаб тушишм мумкии бўлмаган ацетоили 
идишчаларим цўнишганди, улар чарсиллаб 
смниб кетди... Шунда Жуна лортретга 
яцинлашди аа кафтн билан унмнг кўзларн- 
даги бўёцларин суркатиб ташлар зкан 
«Буюк бир аёл қалок бўлади!» дедм... 
Орада икки кун ўтгач Индира Гакдм ўлдн- 
рилганм қацнда хабар тарцалди... Бу башо- 
ратга кўплаб кншилар гувоқ бўлгаи.

Кўпчмлик унга мшоммаслигини Жуна 
тушунмайди дейсизми, тушунади, бмроц 
ишончсизлмкка цасдма-цасд ўлароц сиёсий 
арбобларнинг гацднриии, ижтимоий ва 
табиий қалокатларни башорат цилаверади. 
Жуна Чернобиль воцеасини қалокат юз 
берншмдан ярнм йнл олднн айтиб берган. 
У бмрои аоцеа-қоднсани башорат цнлмоц- 
чи бўлса, кейнн кммлардмр фирибгарлнкда 
айблаб юрмаслиги учун албатта шу қодиса- 
га мутлацо злоцасм булмаган гупоқлар 
иштнрокнда башорзт цнладм. Бора-бора 
видеокамера унинг доммнй қамроқнга 
айланнб цолди, хилма-хил тажриба ьа суқ- 
батлар, жумладан, кўзларидаги бўёц 
суркатмб юборнлгаи лортрет аоцеасн қам 
шу тарзда суратга олиб цолииган.

Жуна билан учрашувпаримдли кўрднм- 
кн, у яшашга ошнқади. Қиссамм диццат 
билан ўцнб чиццан китобхон лайцамдики, 
у қамма нарсага барааар цўл уради аа... 
қамма нарсада муааффацнятга эришади. 
Гўё сақронн қозиргмиа кесиб ўтгаи ва 
ташналмгинн снра цочдкра олмаётган йў 
лоачига ўхшайдн у. Бундоц бнр ўйлаб 
кўрсак, аслмда қам шуидай. Жуиа Кремль 
табнбм сифэтида неча йиллар мобэйннда 
халцдан ажратнлмб. «хусусий мули» тарэн- 
да яшнриб цўйнлмадими ахир! Башартн 
уин тинч цўйишгам бўлса. бунгл ёлгиз бнр 
нарса — қокнмият тепаснда турган бемор 
цармялар уиинг шифобахш цулларига муқ- 
тож эканлиилари сабаб бўлгаи, холос.

Олижаиоблик у ёцда турсмн, қатто од- 
дий рақматим билмайдигам бу кимсалар 
уии цанчалик хўрлашгаинни Жуна эслагисм 
қам келмайдм. Ҳокнмнят тепаснда турган 
лар қам, уларнниг сон-саноцсмз цариндош- 
уругларн қам Жунанннг мўъжизавмй цобн- 
лнятндан мамлакатнинг ммллий бойлигм- 
га маисуб жамнки нарсадан цанчалик 
фойдаламишса, шунчалнк бемалол фойда- 
ланишар, на цилча хнжолат чекишар ва 
на внждомларм цилча аэобланардн. Одам- 
нн дори-дармонсиз даволашдек ноёб 
қобилиятнинг ўзн нима эканлнгн уларни 
қатто ажаблантмрмасдн қам. Жунадан фа- 
цат бмр нарса — цариб-чуриб, қнланраб 
цолгаи мана шу вужудлар ва ацлларии 
жонлн аккумулятор янглнг бир амаллаб 
сацлаб туриш талаб этиларди, холос.

Жуна уларнинт заифлмгнни. дардларн- 
нинг бармии кўриб турарди, бемор одамга 
жони ачимай цололмасдм. албатта, бнроц 
зрксевар ва асов феьл-атвори қам бўш 
келмасди: ўзаро жаижаллар, юриб кета- 
ётгаи «чанка»лардан саираб тушмб цолади- 
ган қоллари қам бўлиб турарди. Ноёб 
цобнлиятли магрур аёлнинг исталган саф- 
сатабоз унн фирмбгарлмкда айблашн осон 
бўлган бир даврда яшаши том маънода 
цнл устмдагн қаётнинг ўзгмиасн эдм.

Пировэрд оцибатда шуидай бир куи
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МАРЯММИ ЁКИ
Ш у номпи дарахт х,акида »шитганми- 

сиэ? Гўғри, уни турли вақтдл хаяқлар 
гурлича ном билан агаш ган, А б у  Райҳои 
беруний асарларида ёзилиш ича, рум лик 
лар марям дарахтини агнус, баитатамун, 
сурняликлар —  қам ш атарф а, арахавара, 
ф ор слар  эса панж ангуш т деб ю ритиш ган. 
Руслар қам уига бир неча қизиқ ном бер- 
ган: прутняк свяш енний, А враам оао д ере- 
во ва қоказо. Ўэим изда уии ёвеойи м урч 
деб ҳам аташади.

Термиз шаҳрида М урч бобо деган мачит 
ва унга боғлиқ ривояг м аажуд. Қадимда 
савдогарлардам бири хориж дан м урч 
келтириб сотар  экан. Уни бир куни қароқ- 
чилар тунаб кетиш ган ва ўш а ерда савдо- 
гарнинг м урчи тўкилиб дарахт кўкариб 
чиққан эмиш. Ҳақиқатан мачитда ёввойи 
м урч дарахти ўсиб турибди.

М арям дарахти гизим гупдош лар оила- 
сига маисуб бўлиб, Ғарбий ва Ш арқий 
О сиёд а, Болқон ярим оролида, кичик 
О сиёда (асосан Э р онд а) кенг тарқалган. 
Ш унингдок Кавказ, Қрим ва Ў р га  О сиёда 
тоғ, водийларда, дарё ва сой бўйларида 
ёввойи ҳолда ўсади. Ўэбекистоид а эса 
унииг 2 тури учрайди. У  ўэининг узуи 
бўйи (3— 4 м етр), чиройли барглари, би- 
наф ш а гудлари билан кишини ўзига м аф - 
туи этади.' Ў р та  Оеиёда биринчи бўлиб 
гожикистонлик ботлниклвр бу ўсимликни 
маданийлаштирган.

Бу ўсимликиинг барги, гули ва мевасида 
эфир мойлари м аьж уд. У  ҳавони м икроб-
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лардан тозалайдиган ф итонцид ларга ҳам 
бойлиги билан аж ралиб туради. Ибм Сиио 
ўэининг .Либ қонунларипда ёввойи мурч 
қуйидаги касалликларга ф ойд а Оўлади, 
деб ёзади.

М асалан, бу ўсимликиимг баргидан 
тайёрланган дамлам а билан дарм онсиз, 
квмқувват кишиларни даволаш  мумкин.

Ж игар  еа галоқ касалликларига фойда 
қилади. Еввойи мурчдан гайёрланган дори 
сут ишлаб чиқарувчи безлар фаолиятини 
яхшипайди. Қайнатмаси эса илон чакқанда, 
қутирган ит гишлаганда фойдл қилади.

Еввойи м урчнинг айрим турларида ҳали 
ўрганилм атан беэгакии тўхтатувчи алко- 
лоид борлиги тўғрисида маълумотлар 
бор. Халқ табобатида у турли касаллик- 
ларни даволаш да фойдаланилган. Маса- 
лан, тери касалликлариии, жумладан қичи- 
мани даволаш да дорн сифатида ишлатила- 
ди. Бундан таш қари, халқ табобатида жи- 
гар, талоқ, хотин-қизлар касалликларини 
даеолаганлар. Қ ўл-бетлар шишгаида ҳам- 
да суяги оғрийдиган, қуввати кам кишилар- 
ни даволаш да анча ф ойдаси теккаи.

Ю қор ид а қайд этилган хасталикларни 
даволаш да ўсимликнинг қайнатмаси ишла- 
гилган. Бунинг учун унинг барги ва ёш 
ноадалари майдаланиб, эритма сариқ 
рангга киргунча сувда қайнатилади. Сўнгра 
3— 4 соат тиндирилгач, фойдаланиш мум- 
кин. Ана ш у қайнатма билан юз-қўл 
ювилиб турса, киши ҳуснини очади.

Еввойи м урч эиравор ўсимлик сифатида 
ҳам катта аҳам иятга эга. У ломидор, олма, 
қароли каби мева ва сабзавотни тузлаш 
ҳамда консервалаш да қора мурч ўрнида 
ишлатилади.

Биз Торм из Д авпат дорилмуаллиминииг 
ўқув-таж риба ер майдонида ёввойи мурч- 
ни кўпайтириш га доир тажрибалар ўтказ- 
дик. Бунинг учун укинг қаламчалари март- 
апрель ойларида яхши ю мш атилган жойга 
экилса, б е хато  ўсиб чиқади. Албатта, у 
маьлум  қаров талаб қилади.

М арям дарахти экилгандан кейин шу 
йилнинг ўзида гуллаб бўйи бир метрга 
етади. Бу ҳам м анзарали, ҳам фойдали 
ўсим лик кўкалам зорлаш тириш да фонда- 
ланилса, ш аҳар ва қиш лоқлар кўркига кўрк 
қўшган бўларди.

Қ. ЖУМАЕВ, 
Термиз Давлат дорнлмуаллнмининг 

доцентн. биология фанлари номзоди.
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келдики, унинг қобнлиятларнга астокдил 
«қизиқмб қолншди». Жуиаии ташқи олам- 
даи буткул яшмрмб қўйиб, охирм кўрин- 
майдиган тажрибаларда қайта-қайта тек- 
ширишлар бошланиб кетди. Ертўлаларга 
олиб тушиб қобилиятларини кўрсатишга 
мажбур цилишарди. Жунанинг эса ўзига 
ишомчи тобора ортиб борар. бу бемаъни 
мусобақада ютқазиб қўйишни қатто хаёлм- 
га келтирмаеди. Бақанинг ажратиб олин- 
гак юрагиим жонлаитира олди... Қои 
пяазмасини таклиф ципмшгаида умииг 
таркибчии ўзгартириб юборишга муваф- 
фақ бўлди...

Узидагн моёб қобнлият мималмгинк 
лаб етиш мақсаднда Жуиа тибб 
жиддий ўрганишга киришди..Талай-таЙ1Ш' 
китобларни ўқиб чиққанидаи кейик эеа® 
турли каеалликлзрни даяолашдаги усулкни 
расмак ифодалаб бера олди.

— Дақшатли пайтлар эди, Рустам, — 
деб эслайди Жуиа, — лекии барибир меии 
йўқогншолмадн улар.

Жунаиинг мшларнга раэм солиб борсаи- 
гиз, у бир вақтиинг ўзида бутун дунёга 
керакдай туюлади. Рим паласи умдаи 
қадммги азиз-авлнёлар беморларни қўл 
гегизиб даволай олишганнни исботлаб 
бертани учун миннатдор. БМТ бедаяо 
дардлар устидаги тажрибалар учун хур- 
саид.

Жунанм олиб қолмшга қайси мамлакат- 
ларда урнннб кўрншмади, қаидай тнлла

тоғлар яаьда қилмшмадм дейсиз. Бироқ 
ер юзида унинг учун муқаддас жой яккаю 
ягоиа — она Ватани.

Бир сафар Жуиаии Рим папаси рождест- 
во байрамига такпиф зтдм. Италия журна- 
листлари эса телестудияга чақиришга 
муваффақ бўпиб, у билаи икки соатли 
<Уқ6ат уюштиришди, бу кўрсатув бир йўла 
учта программа бўйича бир вақтда намо- 
йм* қилиндм... Аааалмга қамма нарса 
кўнгмддагмдек бораётганди. Жуиадан муо- 
лажа усули, ғароймб қобипиятлари қақида 
еўрашар, у бажонидмл жавоб берардм. 
Шу пайт кўрсатувни олиб бораётгам кимса 
бизнинг мампакатимизга нисбатан меи- 
симагам, беписанд оқангда галириб қолдм- 
ку. Ҳозмргина қувноққина бўлиб ўтирган 
Жуиа азбарони тутоққанидан лоа зтиб 
ёмди-кетдм. шумақанги гапларии гапириб 
ташладикм асти қўяаерасиз, охнрида эса 
агар бу кймса меиииг ватамимии* тинч 
қўймайдмган бўлса, мен Римга бирон 
табний офат, масалан знлэмланн юбора- 
маи дедм.

Шу нечасм Римда ер қиммрлади. Олти 
балли зилзила шақарни яхшигина силкитиб 
қўйди. Эрта тоигда эса Жуиа яшаётгаи 
меқмокхона олдига соает злчихоиаси аато- 
мебмлпари тиэилиб кетдм. Ходимларммиз- 
кииг тушуитириб беришлармча, мақаллий 
қокимият Жуна қозмроқ ватанига қайтиб 
кетснн деб сўраган змиш.

— Итальянлар қазкпакамнга қўрқнб

кетншмаганди ўшаида. — деб қувлик би- 
лан кулади Жуна.

Ҳикоям сўигида бир нарсани айтмай 
ўтмасам бўлмас. Бу серқнрра истеъдод 
соқибасииииг Тиичлик музейи очишдек гў- 
зал орзуси бор. Ҳақигфтан, бағоят гўзал 
аа ажойиб орзу. Ўзнигмэ бир ўйлаб кў- 
ринг-а, муқтарам муштарий: ер юзида 
шунақа музей борми ўзи) Лекмн айни 
вақтда қар бир мамлакатда уруш музейи 
бор. Илло, иисоният тарихи — урушлар 
тарихм демакдир.

Жунанииг шеърларм, риаоятлари. фан- 
тастик асарлари, китобларм. тасвириИ 
санъат аа қайкалтарошлмк асарларм, 
қўшиқлари ва рақсларн, медалларм ва 
унмнг лойиқаснда яратилган муолажа қу- 
рмлмалари ва қоказолариинг барк улар 
бнлан танишншнн нстаган кншиларнинг 
қаммясига етмб бора олмайди, албатта. 
Тмнчлик музейи зса шуларминг жамини 
қамраб олади ва ягсна мақсадга — имсон 
нинг руқию жисминн даволашга, сақлаб 
қолмшга қаратнладн.

Ипоё, Жунанннг орэуси ушалсни. Уиинг 
музейнга, майлн, турли худоларга снгм- 
нувчилар ва умуман қеч нарсага ншон- 
моачнлар киришсмн. Жуиа деган бир шахс- 
га эмас, Иисон истеъдоднга таъзим қнлиш- 
сии. Меи эса Жуиаиинг тарғиботчнсн ва 
таржимонм смфатнда улкан қалблм осурмй 
киз қўл урган Улкан сааобга бир чммднм 
қксса қўша олганнмдан беқад мамнуимаи.
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Табиат борган сари ғорат бўлаётган- 

лиги, ҳаво, сув, тупрок иф лосланаёт- 
ганлиги тўғрисида кўп сўзлар айтил- 
моқда. Уларни м уҳо ф аза қилиш йўли- 
да талай тадбирлар амалга ош ири- 
лаётганига қарамай, натижа кўнгил- 
дагидек бўлмаётганлигининг ҳамма- 
миз гувоқи бўлиб турибмиз.

Бу борада олимларимиз кейинги 
вақтда бир қанча самарали таклиф - 
ларни киритишди. Ж ум ладан, қавони 
чфлослантираётган завод ва фабрика- 
;ардаги чангтутгич ва бош қа гозалаш

иншоотларини яратиш ҳамон м уам м о 
бўлиб турибди. М асалан, асф ал ьт- 
бетон корхонасидаги асф альт аралаш - 
тиргич қурилманинг қувур орқали 
атм о сф ер ага чиқариб юбориладиган 
отилмаси —  газ-ҳаво аралашмасини 
чангдан тозалаш  ҳам шу хил муам- 
молардан биридир.

Бу хил тозалаш  системэларини 
лойиҳалашда отилманинг қуйидаги 
кўрсаткичларини назарда тутиш  за- 
рур : ҳажми (чангтутгич асбобларнинг 
катталиги ва турини танлашда), кимё-

вий таркиби (тозалаш  усули ва чанг- 
тутгич асбобларни танлашда), намлиги 
ва ҳарорати (чангтутгич асбоблар ва 
ҳаво ўтказувчи қувурлар учун иш 
кўрсаткичларини танлаш да), чангла- 
ниш (чангтутгич ва чанг ташиш қурил- 
маларининг қувватини танлаш да). 
О тилманинг ҳисоблаб чиқилган кўр- 
саткичлари қўлланган чангтутгич ас- 
бобнинг техникавий тавсиф ном алари- 
га м увоф иқ бўлсагина қурилманинг 
тозалаш  сам арадорлиги ва ишга чи- 
дамлиги таъминланади.

Масалан, асф альт аралаш тиргич 
қурилманинг отилмасини чангдан 
тозалаш да чангтутгичнинг иши м урак- 
каб ш арт-ш ароитга —  газ-ҳаволи ара- 
лашма ҳажми кенг кўламда ўзгариш и- 
га, чангнинг дастлабки миқдори зич- 
лигига, чанг зарраларининг ўлчамига, 
газ-ҳаволи аралашманинг ҳарорати ва 
намлиги ошишига мослашган бўлиши 
керак. Чангтутгични танлашда қуруқ 
тозалаш  усулига алоҳида эътибор 
берилади, чунки ҳўл тозалаш усули 
тош қол ва оқава сув билан қайта иф - 
лосланиш га олиб келади ва қайта тоза- 
лашни талаб қилади.

А сф ал ьт аралаш тиргич қурилм а- 
нинг отилмасини ю қорида айтилган 
хусусиятларни тўла эътиборга олган 
ҳолда тозалаш  систем аси Тош кент 
автомобиль ва йўллар олий билим- 
гоҳида ишлаб чиқилган. Уш бу систем а 
якка циклон (биринчи'босқич), алоҳи- 
да бункери бўлган циклонлар гуруҳи 
(иккинчи босқич), уларни бирлаш тир- 
ган ҳаво ўтказувчи қувурлар, ҳаво- 
тўплагич, мўри ва шнекдан иборат.

А сф ал ьт аралаш тиргич қурилма- 
нинг иш вақтида газ-ҳаволи аралаш ма 
биринчи босқич циклонига қуритиш  
барабанидан келтирилади. Бунда 
йирик чанг зарралари чўкади. Кейин 
газ-ҳаволи аралаш м а вентилятор  
орқали иккинчи босқич циклонларига 
боради. Бунда ўрта ва майда чанг 
зарралари «ўкади. Иккинчи босқич 
циклонларида тозаланган газ-ҳаволи 
аралашма ҳаво тўплагичда йиғилади 
ва мўри орқали атм о сф ер ага чиқариб

Чанг заррасининг кўриниш и: биринчи 
босқич циклонига киравериш да (а), иккин- 
чи босқич циклонига киравериш да (б), 
иккинчи босқич циклонидан чиқаверишда
(в).

Ж  а д в а л

Кўр саткичлар Тозалаш системалари

икки босқичли циклонли циклонлар гуруҳи ва вентилятор-чанг аж ратгич

1. Тозалаш сам арадорлиги
2. Циклонлар, хаво ўтказувчи қувурлар ва 
шнехнинг чангга тўлиши
3. Циклонлар ва ҳаво ўтказувчи қувурлар 
деворининг абразив ейилиши

96— 98
бирор марта ҳам бўлм а- 

ган

йўқ

4. Циклонларнинг аэродинамик м устаҳкам лиги алоҳида б ункерлар қўлла-
ниши ҳисобидан таъм ин- 
ланди

5. Вентилятор-чангаж ратгичнинг иш муддати беш  йил
6. Чанг ҳавога тарқалиши (Э Ҳ М  ёрдамида 540,8 м м асоф ад а йўл
«Эфир-5» дастури бўйича ҳисоблангач) қўйилиши мумкин бўлган

миқдорнинг 0,089 ҳиссаси- 
га тенг

65— 70

ҳар уч ойда тозаланади

ейилган ж ойлар ҳар йили ямалади, ҳар икки 
йилда циклонлар бутунлай алмаштирилади 
умум ий б учкер  қўлланиши туф айли циклонларда 
бир-бирига газ-ҳаволи аралашмани ўтказиш  
ҳодисаси мавжуд

икки йил
163,2 м м асоф ада йўл қўйилиши мумнин бўлган 
миқдорнинг 5,242 ҳиссасига, 5000 м м асоф ада 
эса 0,3 ҳиссасига тенг.
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юборилади. Циклонларда чўккан чанг 
шнек ёрдамида «иссиқ» элеваторга, 
яъни асфальтбетон тайёрлаш техно- 
логиясига қайтарилади.

А сф альт аралаш тиргич қурилма- 
нинг отилмасини чангдан тозалаш да 
икки босқичли циклонли систем а 1985 
йил декабрь ойида Ўзбекистон А в то - 
мобиль йўллари вазирлигига қарашли 
Бекобод асф альтбетон цехига ўрна- 
тилган эди. 1986— 90 йиллар мобайни- 
да унинг ишлаши кузатилди. Айни 
вақтнинг ўзида Крем енчугдаги  завод- 
да ишланган тўртта циклон, умумий 
бункер аа вентилятор-чангаж ратгич- 
дан иборат тозалаш  системаси ҳам 
назорат қилиб борилди. Бир хил ш арт- 
ш ароитдаги икки тозалаш  систем аси- 
нинг иш кўрсаткичлари жадвалда 
келтирилган.

Хуллас, циклонли тозалаш  систем а- 
сининг беш йиллик иш натижалари 
яхши. Айниқса, абразив ейилиш йўқ- 
лиги диққатга, сазовор. Хўш , бунинг 
сабаби нимада? Иирик улчамли, яъни 
абразив чанг чўкадиган биринчи б ос- 
қич циклони конструкцияси чанглаи- 
ган газ-ҳаволи аралаш манинг тезлик 
тартибини ҳисобга олган ҳолда тайёр- 
ланган. Унинг одатдаги тезлиги 
3,5 м /с, циклонга кириш тезлиги 
8— 10 м /с тенг. Бу хил тезликлар эса 
циклон девори ейилишига олиб кел- 
майди.

Ишлаб чиқилган тозалаш  систем аси- 
нинг конструкцияси чангни чўктириш  
самарадорлигини қуйидаги ҳисобдан 
оширди: 1) газ-ҳаволи аралашмада 
бўлган сув буғининг конденсациялани- 
ши туфайли (газ-ҳаволи аралаш ма 
ҳаракатда бўлган .вақтда циклонлар 
деворида сув буғининг конденсация- 
ланиши содир бўлади, ҳўлланган юза 
эса чангни ёпиш тириб олади); 2) май- 
да чанг зарраларининг йирик зарра- 
ларга ёпишиб қолиши туфайли (газ- 
ҳаволи аралашманинг иккинчи босқич 
циклонларига кириш тезлиги юқори 
эканлиги (20— 22 м /с) сабабли майда 
ва нам зарралар йирик зарраларга 
ёпишади, уларнинг циклонларда чў- 
киш самарадорлиги эса анча ю қори).

Ш ундай қилиб, газ-ҳаволи ара- 
лашмани чангдан тозалаш да циклонли 
системада чангни чўктириш  самара- 
дорлигини ошириш йўлидан ф ойда- 
ланилган, циклонлардаги тезлик тар- 
тиби эса абразив ейилишни йўқотиш га 
(биринчи босқич) ва майда чанг зарра- I 
лари йирик зарраларга ёпишиб қо- 
лишига имкон беради (иккинчи б о с- 
қич). Циклонли тозалаш  системаси 
чиқиндисиэ технологияни амалга ош и- 
ришга ҳам ш ароит яратди. Чўккан чанг 
(хом ашё)ни асф альтбетон тайёрлаш 
технологиясига қайтариш эвазига ҳам- 
да капитал ва фойдапаниш  хараж ат- 
ларининг кўрсаткичлари бўйича цик- 
лонли тозалаш  систем асининг йиллик 
ўртача иқтисодий сам арадорлиги 15 
минг сўмни ташкил қилади.

Раҳима ХАЛИЛОВА, 
Тошкент Автомобиль ва йўллар 

олий билимгсҳининг доценти, 
техника фаилари номзоди. ;

ЗЕБ ИЧРА ЗИЙНАТ

ЕҲУД ҚЎҚОН ЎРДАСИ МУАММОЛАРИ

Ў З  Д А В РИ Н И Н Г наф осат ва гўзаллиги- 
ни ифодалаган, халқ м еъм орчилигининг 
зеб ичра зиймати бўлган обидаларни 
сақлаш, таъм ирлаш  ва асл ҳолига келти- 
риш маданиятли халқлар учун ғоят эзгу иш 
ҳисобланади. Чунончи, Хондам ирнинг «Ху- 
лосат-ул ахбор» асарида ҳазрати А лиш ер 
Навоийнинг таъм ир этиш соҳасида олиб 
борган раҳнамолиги хусусида қуйидаги 
мисраларни учратам из: «903 йилнинг 
рамазон ойида (1498 йил, апрель-м ай) 
гумбазни ва м ақсура тоқини очиш га 
амр қилди. Ундан сўнг тажрибали м еъм ор- 
лар ва диққаткор муҳандисларнинг мас- 
лаҳати билан м устаҳкам  бўлм аган ул 
бимони тузатиш га иш орат қилди, унинг 
икки том онига м ақсура супа ва олий дара- 
жали айвон қурдирди. Ш у жиҳатдан улкан 
тоқ таъриф лаб бўлм ас дараж ада маҳкам 
бўлди. Ва ул хайр-саховатли бинокор ўша 
им орат хусусида кўп ғам хўрлиги туф айли 
ҳар куни ўша ш ароф атли ж ойга таш риф  
бую рар эрди. Кўп кунлари этагини 
белига қистириб, м ардикор си ф ат бўлуб 
усталарға ғишт узатар  эрди ва яна кўб 
хизм атларға уринарди. Ул зот м еъм ор, 
уста ва косибларға қим м атбаҳо саруполар 
кийдирар аа кўп навозиш ва бошқа 
инъомлар билан хуш дилу хурсанд қилур 
эрди. Ш у тахлит... уч-тўр т йиллик иш олти 
ой муддатда тамомланди».

Ғоят о р зу  қилса арзирли мисол. Кўқон 
шаҳридаги хон ўрдасида таъм ирлаш  иш- 
лари 1935 йилда бошланиб, кейинги 20 
йил ичида муттасил олиб борилм оқда. 
Ўрдада таъм ирлаш  ишларини илк бор олиб 
борган м еъм орларни чуқур миннатдорчи- 
лик туйғуси билаи эсга олам из. 1935 йилда 
археолог олим Яҳё Ғулом ов ўрдани ҳар 
том онлам а ўрганиб, унинг «ласпортнини 
тузиб чиқди. Ўш а йили Ўр та  О сиё м еъм ор- 
чилиги билимдони 6. Н. Засипкин ўрда- 
нинг жанубий девори ва уига ёндош 
айвонларни м устаҳкам лаш  лойиҳасиии 
тузади. Бу лойиҳа юзасидан белгиланган 
ишлар анча тез ам алга оширилади.
1937 йили Қўқонда бўлган тилш унос 
олим А . К. Писарчик ўрдани бунёд этган 
халқ усталари тўғрисида м аьлум отлар тўп- 
лайди. Бу эса ғоят муҳим манбадир.
1938 йили м еъм ор О бид  Зайниддиноа 
ўрданинг илк тарҳи ва ш унингдек кейинги 
ўзгартиш ларни синчиклаб ўрганди. М еъ- 
м ор ўрданинг бош  бино қисмида таъм ир- 
лаш ишларини белгилади ва бу ишга 
Қўқоннинг знг моҳир усталарини жалб 
этди. 1946 йилги зилзила ўрдага жиддий 
шикаст етказди. Ш у муносабат билан 
Қўқонга келиб ўрдани текш ирган м еъм ор 
8. Карнакоа д арвозахона бино пеш тоқи- 
дан 5 сантим етр ажралгани, гулдаста- 
минора шарқ том онга қийшайгани, айвон-

НАФОСАТ
ОААМНДА

нинг муқарнасли устунлари эса жоиидан 
силжиб қолгаилигини аниқлаган. Шундан 
сўнг унинг тавсияларига м увоф иқ таъмир- 
лаш ишлари олиб борилди ва зилзила 
оқибатлари б ар тар аф  этилди. 1955 йили 
ўрдани янада сиичиклаб текш ирган меъ- 
мор И. Ноткин бинонинг шимол том они- 
даги минора лойдевори чўккан деб топади 
ва пойдевор тезда тузатилади. Ю қорида 
номлари тилга олииган сиймоларнинг 
кўплари дунёдан ўтишди. Ш у боис улар- 
нинг хизматларини тақдирлаш биз учун 
ҳам қарз, ҳам ф арз.

Қозирги кунда таъм ирлаш  ишларининг 
кўлами беқиёс кенгайди. Маданий ёдгор- 
ликлар илмий-ишлаб чиқариш Бош Бош- 
қармаси, Ўзбекистон маданий ёдгорлик- 
ларни таъм ирлаш  илмий-тадқиқот ва лойи- 
ҳалаш илмгоҳи, бир қанча таъмирлаш 
устахоналари таш кил топди. Едгорлик- 
ларии ҳар том онлам а чуқур ўрганиб, 
таъм ир-лойиҳа ишлари олиб бориш  асосий 
мезон деб қабул қилинган. Натижада 
;куда кўп ёдгорликлар тикланди. Булар 
оарчаси ғоят қувонарли ҳодиса, албатта.

Лекин кишини бир нарса ташвишлан- 
тиради. Зе ро , тиклаш ишлари таъмирлаш 
га нисбатан кенгроқ кўламда олиб борил
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моқда. М аълумкн, ёдгорликнинг эски 
қолатинн, ундаги ўтмиш  усталарининг 
ишларини сақлаган қолда таъмирлаш 
муш кул, бироқ бузиб ташлаб янгидан 
тиклаш эса анча осон. Ш унинг учун бўлса 
керах тикпашга қизиқиш катта. Академик 
Дмитрий Лихачоо қар бир ёдгорлик ўз 
дазрининг қужжатидир, таъм ирлаш  зса 
уни «даволаш», даволашда йўл қўйилган 
хато ақуд таъмирловчи томонидан қилин- 
ган қўшимча «ижод», янада бўяб кўрса- 
тишга интилиш қужжатни сохталаш тира- 
ди, —  деб таъкидлайди. бу дем ак, таъм ир- 
ловчи ишининг асосий хислати маълум 
обидани яратган ўтм иш  меъм ори ижоди- 
ни қеч қандай қўшимчасиз, кам чиликсиз 
тўла-гўкис намоён қилиш ва бу ишга ўз 
ижодини бўйсундиришдир. Таъм ирлоачи- 
ларимиз юқоридаги талабларни амалиёт- 
да қай дараж адг қўллаш аётгани алоқида 
маазу, лекин кундалик қаётда қар бир 
киши бирон бир тарихий ёдгорлик билан 
танишар зкан, бу аслими ёки бугкул 
тиклангаи «макетими» дея м улоқазага 
борадн. Чунки уни ўтм иш  давр руқи, 
санъатини ифода этувчи, тарих шоқиди 
бўлган асар қизиқтиради ва чин и ф тихор 
туйгусигина қаяжонга солади. Ш у боисдан 
қам қадимият ёдгорликлариникг қадри 
беқиёс аа бебақодир.

Ҳозир Қўқон ўрдасининг сақланмаган 
бннолари тикланмоқда. Лекин ёдгорлик- 
нинг юқорида айтиб ўтганим издек сақлан- 
ган, қақиқий ўтмиш  маданияти қолдиғи 
бўлган қисмларининг ақволи ночор. Ўрда- 
ни бутунлай тиклаш га кириш илган зкан, 
аввал унинг сақланган қисмларини узил- 
кесил таъмирлаб тугатиш  зарур. Айниқса 
сарой деворларининг асосий безаги бўл- 
ган ранго-ранг нақшли, ёзувли кош инлар- 
нинг ақволи қалокатли. 1977 йилда сарой- 
нинг олд деворларига қопланган кошин- 
ларнинг пдстки қисми таьм ирлаш  зарурати 
туфайли кўчириб олинган эди. Таъмирчи- 
лар янги кошин ўрнатиш, деворни қури- 
тиш эарур деб топишди. Лекин бу жараён 
қануз чўзилиб келмоқда. Кейинги йиллар- 
да деворнинг ю қори қисмидаги кошинлар 
қам кўчиб туша бошлади. Хуллас, минора- 
лардаги кошинлар палахса-лалахса қулаб 
тушмоқда. Д евор  пастки қисминмнг бўш а- 
шиб қолганлиги, «шамоллатишнинг» чўзи- 
либ кетиши, кошинларнинг м устақкам - 
лиги ўз вақтида текш ирилм ай, тўкилай 
деб қолганлигига эътибор берилм аганли- 
гинииг оқибати 6у. А хир , мана шу кошин- 
лар минглаб ажнабий сайёқларни лол 
қолдирган, эавқлантирган. 1880 йилда Кў- 
қонда бўлган рус ёзувчиси Е. М арков 
«Ажаб нақшлар, ранго-ранг кошинлар, 
жимжимадор арабий ёзувлар уйғунлаш - 
ган, бутун О сиёга маш қур кошона», 
дея таърифлайди.

Арк пештоқидаги жалн қалам билан 
ёзилган икки турли хат бу улуғвор бинога 
зийнат бериб туради. Пеш тоқнинг чал 
томонидаги настаълиқ билан ёзилган хат 
Мирзо Мир М ақмуд Бухорий қаламига 
мансубдир. Ўнг томондаги жали хаг эса 
Турди Алиникидир. У Қўқоннинг шимоли- 
да Тули қишлоғида туғилган. Норбўтабек 
мадрасасида тақсил кўрган. Ўрданинг ички 
томонидаги айвон деворига ёзилган катта 
жали хат остида «Фақир М уқам мад Турди 
Апи» дейилган. Бу хат қарфларинииг 
кашиши ва домоналари аркнинг ўнг 
томонидаги хагга ўхшайди. Йиллар ўтиб, 
худди мана шу хат таъм ирга м уқтож  
бўлиб қолди. Таъмирчилар уни олиб таш- 
лаб, ўрнига ўзлари ясаган айнан шундай 
хатни деворга ўрнатишди. М енингча, бу 
ерда аксинча иш тутилиши керак эди. 
Хатни авайлаб, бўлак-бўлак қилиб бўлса- 
да, кўчириб олиб, қулаган девор сирти

тозаланиши, қуритилиши, мустақкам лани- 
ши ва яна асл нусхали ёзув ўрнатилиши 
лозим эди. С а р о й н и н г' катта қовлиси 
девондан девор билан аж ратипган бўлиб, 
бизнинг зам онгача 4— 5 м етр уэумликда- 
гиси сақланиб қолган эди. Тиклаш пайтида 
шу девор қзм олиб ташланди. Аж аблана- 
диган том они шуки, бинонинг ўз танаси, 
яъни асли тикланаётган лойиқадаги девор- 
га ўхш ам ас эмиш...

М еъм ор А б д уж абб ор  Яқёевнииг «Фан 
ва турм уш » ойномасмнинг 1990 йил 10- 
сонида босилган «Кўқон ўрдаси» мақола- 
сида ўрдани қуриш да қатнашган уста 
А бдулла, уста Зокир, уста Ф озил хўж а, 
мулла С уяр қул, уста Ж ам ол ва бошқа 
м еъм орларнинг табаррук номлари тилга 
олингаи. Ана шу усталарнинг ишларидан 
эса ўрдада ному нишон қолмаслиги м ум - 
кин, қадемай.

Рим  и б о д а тх о м а л а р и д а н  б и р и н и  
гаъм ирлаш  пайтида ғаройиб топилмага 
дуч келинган. Д евор  асрий қатламлардан 
тозаланар зкан, б ўр  остидан б ую к итальян 
рассом и М икеланжело қаламига мансуб 
сурат чиқиб қолган Гаъмирчилар сурат 
сиртини ғоят эқтиёткорлик билаи тозалаш - 
ган, нам теккан ерлари м ахсус мослама 
билан қуритилган, тасвир йўқ бўлиб 
кетган ерлари сақланган қисмига мослаб 
таъм ир қилинган.

Табобатда касалликнинг олдини олиш 
тобора катта ақамият касб қилиб бораёт- 
гани каби, тарих ва маданият ёдгорлик- 
ларининг сақланишини таьм инлаш  ғоят 
муқим ақамият касб этмоғи лозим . Ш у 
ўринда халқ амалий санъатининг ажойиб 
намуналари бўлган нозик ўйме нақшли, 
ёзувли эшик ва дарвозалар ақволига тўх- 
талиб ўтиш  зарур. Қўқон ўрдаси, Д ахм аи 
шоқон хазираси, Миён қазрат мадрасаси 
дарвоэллари нодир санъат асаридир. Вақт 
ўтиш и билан уларда турли ўзгариш лар: 
қуриб-қовж ираш , ранг-тусининг ўчиши, 
сиргларида ёриқлар лайдо бўлиш и ва еми- 
рилиши кузатилм оқда. Салбий ўзгариш - 
ларнинг олдини олиш учун бу дардга 
қандайдир «малқам» ўйлаб топиш  пайти 
келди. Бу касаллик ж ум қуриятдаги буткул 
нодир д арвоэаларга тегиш ли

М аълумки, қар бир ёдгорлик ў з  муқо- 
ф аза қудудига эга бўлиш и зарур. Бу қудуд- 
да қурилиш. ер қазиш ва бош қа ком м уни- 
кацияларни қуриш ишлари олиб борилм ас- 
лиги ш арг. Қўқон ўрдаси айяанаси бўйлаб 
қурилган болалар тем ир йўли ёдгорлик- 
нинг сақланишига жиддий зарар етказм оқ- 
да. Бундан 12— 13 йил муқаддам болалар 
тем ир йўлини ўрм он-парк майдонига 
кўчириш  реж аси тузилган эди. Лекии бунга 
қарши м атбуотда болалар темир йўлииинг 
м уқимлиги қақида мақолалар ёритила 
бош лади. Уларда тем ир йўлминг ёдгорлик- 
ка етказаётган жиддий зарари қақида 
лом-мим дейилмайди. Ҳолбуки, қеч ким 
болалар тем ир йўлининг муқимлигини 
инкор қилгани йўқ эди.

Тебрамиш қучиминг қалокатли таъсири 
қақида ўтмиш дан бизгача етиб келган бир 
қикоят б ор: «Хон сарой қурилишининг 
бош  м еъм ори М ир Убайдуллони ўз ёнига 
чақиради:

—  Усга, саройим , зам онлар ош а ш он- 
ш уқратим ни олам га таратсин, дейман. Уни 
етарли мустақкам  қилиб қурганингга 
ишончинг комилми? —  дебди хон.

—  О лампаноқ, ўрдангиздан кўнглингиз 
тўқ бўлсин. Лекин унинг барқарорлиги 
кўпдан-кўп ташқи таъсирларга қам боғлиқ. 
Катта обж увозингиэнинг ишлаши қозир- 
дан саройни секмн-аста емира бош лади, —  
дебди Мир Убайдулло.

—  Қандай қилиб! А хи р  обж увозим  са- 
ройдан анча нарида-ку, унинг қаидай

таъсири бўлиш и мумнин! —  қайрон бўлиб- 
ди хон.

—  Олам паноқ, бу қолни жуда осон 
текш ириб кўриш  мум кин, —  ж авоб бериб- 
ди уста.

—  Билганингни қил. —  дебди хон.
Ш ундан сўнг Мир Убайдулло об ж увоз-

ни тўхтатиш ни ва мис баркаш  тўла 
тариқни миноралардан бирининг устига 
қўйишни б ую рген . О рад а бир оэ вақт 
ўтгач, М ир Убайдулло чопар ю бориб, 
обж увозни ишга туш ириш ни бую рган. 
М аълум муқлатдан сўнг минорага чиқиб 
қарашса, баркаш да тариқ қолмаган эди. 
О б ж ув о з туф айли пайдо бўлган тебраииш  
тўлқини саройгача етиб келгани ш у усулда 
исботланган. Ш ундай қилиб, хон об ж увоз- 
ни шақардан таш қарига кўчириш ни бую р - 
ган экан».

Бир оғиз сўз  Қўқондаги Ф ар ғо н а  м ахсус 
илмий-таъм ирпаш  ишлаб чиқариш  устахо- 
наси ф аолияти қақида. Ўртача бир уста- 
хона бир вақтнинг ўзида 10— 15 ёдгорлик- 
да иш олиб борадч, б о з устига  турли 
эамонавий бинолар қурилиш ига жалб 
қилинади. Натижлда таъм ирлаш  йилларга 
чўзилиб, охири кўринмайди. М ақкамачи- 
лик, мақаллийчилик тўсиқлари олиб таш - 
ланиб, қамма куч ва маблағларни зарур 
ва ноёб обидани тиклаш га жалб қилинса, 
нур устига нур б ўлур  эди. Қўқон ўрдоси 
худди ана шундай ёдгорликдир. Лекин 
зарур аш ёларнинг етиш м ослиги, таъм ир- 
лаш га қўйилган нархларнинг И ттиф оқ 
дэражасидан паст эканлиги, таъмирчи 90 
ф оиэ ишни қўлда баж аргани қолда оддий 
қурилиш таш килотлари ишчиларидан кам 
қақ олиши ва ижтимоий им тиёзларга эга 
бўпмагани наби сабаблар б ар тар аф  этил- 
мас экан, таъм ирлаш да катта ўэгариш  
қилмб бўлм аслиги аниқ.

Кўқон ёғоч ўйм акорлари, ноёб гум баз- 
лар иж одкорларн —  ғиш тчилар, девор ва 
ш иф тларга оро берувчи наққошлар, бир 
сўз билан айтганда, халқ усталари ватами- 
дир. Уларнинг ақл-заковати ила бунёд 
этилган м еъм орчилик обидаларининг катта 
қисми вақт ўтиши ёки бебақо м ерос 
қадр-қийматини англаб етмаслик оқибати- 
да бизгача етиб келмади. Ж ум қур ияти- 
миз тарихининг маълум  даврида бўлгаи 
«улуғ сиёсат» йўлида ажойиб бинолар 
қурбон қилинди. Кўқонда қам пишиқ 
ғиш тдан қурилган икки қаватли, беқиёс 
гўзал пеш тоқларн, гум базлари, равоқлари, 
миноралари, ғоят нодир ўйма дарвоза- 
лари бўлган М уқам мадалихон, С улто н  М у- 
родбек, Минг ойим, Ҳоким ойим, Ҳаққули 
мингбоши, Тун қотар каби мадрасалар 
биноси бузиб ташланди. А ж або, бинолар 
қам сиёсат душмани бўлар экан-да! 
Лекин қадчм юнон ф айласуф ининг: «Туза- 
тиб бўлм айдиган ўтгаи иш га кўп қайғурма, 
ўтгамларнинг кетидан емон гапириш  гуноқ, 
уларни эсламасликнинг ўзи ёмонлигига

М|||рилгаи бақодир», —  сўзларини эслаб 
ўиланиб қоласан киши.

^ ^ К У К О Н  ўрдаси бутун Ф ар го н а  водийси- 
да сақланиб қолган ёдгорликлар ичида 
энг йириги, энг кўрками. Унда таъм ирлаш  
ва тиклаш  ишлари кўнгилдагидек ва тез 
ф ур сатд а  тугатилса, б угуиги  авлоднинг 
аж додлар ақп-заковатига бўлган қурмати- 
нинг ифодаси намоён этиларди. Зеро, 
Бобур М ирзонинг: «Ақли ф азл  ва ақли 
қунарға Алиш ерча мураббий ва муқеввий 
маълум эмаским, қаргиэ пайдо бўлм иш  
бўлғай», —  сатрларига жавобан, пайда 
бўлдилар, алар Хўқанддалар, деб ж авоб 
беранлик.

Абдусамад ЭГАМЬЕРДИЕВ.
Кўқон ўпкани ўрганиш музейи 

бўлнм мудирк.
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Ҳозир нима кўп касалнинг тури 
кўп. Кейинги беш -ўн йил ичида улар 
қаторига аллергия деган хасталик 
қўшилди ва тез орада жуда кенг 
тарқалди. Уни қар ан гки , ю рак 
томир ва ракдан кейин аллергия 
тарқалиши бўйича учинчи ўринд, 
тураркан.

«Аллергия» туш унчаси илк бор ти 
биётга XX  аср бош ларида киритилга! 
Аллергия дегани бирор моддага (гў  
чанги, бўёқ қидига, овқатга ва қока- 
зо) —  яъни аллергенга нисбатан тана 
сезгирлигининг ортиши демакдир. 
Ҳозирда аллергенларнинг жуда кўп 
тури маълум, лекин улар ичида уй 
чанги кенг тарқалган. Ш иф око р олим- 
ларнинг кузатиш ларидан маълум 
бўлдики, нафас йўли хасталиги, 
айниқса, бўғм ага учраган бем орлар- 
нинг 64— 82 фоизида касалликнинг қу- 
руж  қилишига уй чанги сабаб бўлар 
экан.

Уй чанги аллергени биринчи марта 
1922 йилда атоқли олим Кук томони- 
дан аниқланган. О рада ярим аср 
ўтгач, маълум бўлдики, уй чангининг 
кучли аллергик таъсири уйдаги кўз 
илғамас х,ашаротлар —  митти уй чанги 
каналарининг тури ва сонига боғлиқ 
экан.

Уй чанги каналари биз билган қон 
сўрувчи каналардан тубдан ф арқ 
қилади. Биринчидан, улар жуда ки- 
чик —  ярим миллим етр атроф ида, 
танаси рангсиз, ялтироқ бўлиб эги- 
лувчан ва тиниқ гери қавати билан 
қопланган. Унда бир ж уф тдан 14 
ж уф тгача турли узунликдаги толалар 
бўлади.

Умуман уй чанги каналарининг 130 
дан ортиқ тури маълум. Ж ум қурияти- 
мизда унинг 28 тури қайд қилинган.

Энг кучли аллергик таъсир кўрса- 
тадиган турлари учун асосий озиқа 
манбалари одам терисидан кўчган 
юпқа эпидермис пўстлоғи қисоблана- 
ди, шунинг учун улар асосан кўрпа- 
тўш акка ин қуради. Тунда, одам 
ухлаётган вақтда, бу ерда митти кана- 
ларнинг яшаши учун энг қулай шароит 
вуж удга келади, яъни тўш ак ичидаги 
қарорат хона х,ароратидан 5— 7 дара- 
жа юқори бўлади ва қавонинг нис- 
бий намлиги 75— 85 фоизни ташкил 
қилади. Кун давомида ёстиқ, кўрпа 
жилдларининг бурчакларида, чойшаб- 
ларнинг ён чокларида, диван тагида 
яшириниб ётган каналар тунда фаол 
х,аракатга келади. Нафас олиш йўл- 
лари касалланган х,амда аллергенлар- 
га ўта сезгир б ем орлар нафас олганда 
бу каналар чанг билан бирга нафас 
олиш йўлига кириб қолади ва касал- 
ликни қўзғатади. Бу каналарнинг куч- 
ли аллергик таъсири улар танасидаги 
оқсил моддалар билан боғлиқ эканли- 
ги аниқланган.

Яна бир гурух, каналарга ф анга дон

АД
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мақсулотларининг асосий ем ирувчи- 
лари сифатида маълум бўлган хил- 
лари киради. Уларнинг бир қанча тури 
бақор ва куз ф аслларида хоналарда 
қулай шароитга тушиб жуда тез кўпая 
бошлайди. Нам ва илиқ қарорат бўлса 
бир мисқол чангда 800 дан 1000 тагача 
кана бўлиши мумкин. Уй шароитида 
улар уй чанги таркибидаги турли орга- 
ник қолдиқлар, зам буруғлар билан 
озиқланади. Полда, жунли гилам лар- 
да, кўпроқ зах, қуёш нури туш майди- 
ган хоналарда яшайди. Бундай ка- 
налар бўлган хона, ом бор, ертўлалар- 
га кирилганда нафас олиш оғирлаша- 
ди, аллергик тери хасталиклари бош - 
ланиши мумкин.

Яна бир гуруҳ  каналар борки, улар 
йиртқич қисобланади. Йиртқич дейи- 
лишига сабаб шуки, улар ўз турдош  
аллергик каналар билан озиқланади.

СОГЛИГИМИЗ 
93 КУЛИМИЗОЙ )

к.урама
А м ерикалик учувчи Эрик 

Рейм онд А Қ Ш  устидан элек- 
тродвигателли қуёш батарея 
сида ишлайдиган тайёрада 
учиб ўтди. Тайёранинг оғир- 
лиги 300 килограм м  бўлиб, 
ўтган йилнинг 2 августида 
Л ос-А н ж ел ес шақридан учиб 
чиқиб, 3 август куни Ш им о- 
лий Каролина ш татига қўнди. 
Аж абланарли ери шундаки, 
электродвигатель тайёра кў- 
тарилиш ида ва қўнишида иш- 
латилади, хол ос. Қолган  
пайтда эса қушдек енгил 
учаверди.

А л л ер Уи к^ кдналарни қирувчи, 6у 
и ир^яитлао^ф ойдалидек кўрингани 

гргик тери касаллигининг 
боФ лаЛтш ига сабаб бўлади. Бу хаста- 
пик кўдроқ мактабгача ёшдаги бола- 
л а р д / к у  затилади.

^бекистоннинг Тошкент, Сирдарё, 
Зарғона, Наманган, Бухоро вилоят- 

ларида олиб борилган кузатишлар 
шуни кўрсатадики, хонадонларнинг 
60— 63 ф оизида м азкур каналар уч- 
райди. Аллергик каналар асосан, уй 
чангидан кучли таъсирланадиган бўғ- 
ма, ринит, конъюктивит, акародерма- 
тит хасталиклари билан оғирган бе- 
м орларга салбий таъсир кўрсатади.

Ш у пайтгача қўлланилган кураш 
чоралари каналарни тугатиш га эмас, 
балки улар сонини бирм унча ка- 
майтиришга олиб келди, холос. Бунга 
сабаб.улар жуда тез тарқалади. Ша- 
мол ёрдамида, кийим-кечаклар, пой- 
аф зал орқали бир хонадондан ик- 
кинчисига ўтиши мумкин, яхши шаро- 
итга тушиши билан тезда кўпая бош- 
лайди. Бундан гашқари, тозалик 
қоидаларига амал қилинмайдиган ош- 
хоналар, болалар боғчалари, кутубхо- 
налар аллергик каналарнинг |яшаши ва 
кўпайиши учун жуда қам қулай жой 
қисобланади. Ш унинг учун хона ва 
жиқозларнинг чанг босиш ига йўл қўй- 
маслик лозим. Чангю тгич ёрдамида 
уйни тозалаш, полларни ош тузининг 
20 ф оизли эритмасида ювиш х,ам ка- 
нага қарши кураш нинг энг яхши чора- 
ларидан биридир. Кўрпа, ёстиқ 
жилдларини ювишдан олдин уларни 
тузнинг 5— 10 фоизли эритмасига 
солиш  фойдали.

Ўлган каналарнинг қар қандай кў- 
ринишдаги қолдиқлари қам киши на- 
фас йўлига туш иб қолса, тирик кана- 
лар каби аллергик таъсир қилиши 
аниқланган.

А ллер гик хасгалик билан оғриган 
бем орлар ўрин-тўш акларини бот-бот 
о ф тоб га ёйишлари, улар ётадиган уй- 
га қуёш нури тушишини таъминлаш, 
ортиқча тўш ак, жунли гиламларни 
хонадан чиқариб қўйиш керак. Хона 
озодалиги уй чангига сезгирлиги юқо- 
ри бўлган бем орлар учун ниқоятда 
зарурдир.

Ҳозирги пайтда уй чанги каналари- 
нинг энг кўп тарқалган 6 туридан ал- 
лергенлар тайёрланади. Улар хори- 
жий ф ирм аларда тайёрланиб савдога 
чиқарилган. Кўп мамлакат шифохона- 
ларида бу аллергенлар аллергия 
касалликлари ташхисида ва даволаш- 
да кенг қўлланилади. Ж ум қуриятимиз 
шароитида кўп тарқалган кана тур- 
ларини лаборатория шароитида кў- 
пайтириш, улардан сифатли аллерген 
ишлаб чиқаришнинг қулай усулларини 
излаш лаборатория ходимлари олди- 
да турган муцим вазифалардан бири.

Муқаррам ҚОДИРОВД, 
Зоология ва паразитология илмгоқи, 

паразитология лабораторияси мудири 
биология фаиллри доктори 

Маъмура Н А З Р У Л Л Д Ғ В А  
илмии ю дим
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маркаэий м атбуот ва м ахсус наш рларда эълон 
қилинган материаллардан фойдаланилади

«Фан аа турмуш»нинг 1990 йилги I I -  ва 1991 йнлнннг 
1-сонларида кўплаб м уш тарийларим изнинг таклиф -истак- 
ларига биноан «Дуонинг кучи» номлн мвқола бериб, 
унда д уою  ф отиҳа нима эканлиги, дуонинг кучи ҳатго 
ўлимдан олиб колншнга айрим мисолларни келтирган ва 
бу ҳодисаларга нлм-фан қандай қараётганини кўриб ўтган 
эдик. А м м о  м аазу ниҳоятда улканлиги боис ж уда кўп 
нарсалар мақолага сигмай қолган ва бу тўгрида алоҳида 
ҳикоя килиш ге ваъда бергандик.

Мана, ваъдамизни бажариш  пайти ҳам келди. Бироқ 
муштарийларни ҳар галгидек огоҳлантириб қўйишимиэ

керакки, м уаллиф  м утахассис бўлм агани учун ҳам масала- 
нинг диний ж иҳатларига ўтмайди асло. Балки ўзи кўрган- 
эш итганларини, хилма-хил анж ум анлардан тўплаган маълу- 
мотларини, турли-тум ан фаразлару ф актларни холис ёри- 
тиш билан кифояланиб, бу борада узил-кесил хулоса 
чнқарншга даьво килмайди м утлако. Буларнинг барига 
сиэни иш онтириш га ҳам уринмайди, иш ониш -иш онм ас- 
лик ўзингизга ҳавола. Колаверса, муаллнф ф икр и  муҳарри- 
риятга тўғри келмаслиги ҳам мумкинлигини яна бир бор 
эслатиб ўтамиз.

«ЕВВОИИЛИК ДАВРИ ТУГАДИ»

Илм-фанга Худо ҳақидаги ф араз керак ҳо- 
зирги қунда, акс ҳолде инсоният ом он қолмай- 
Дн.

Владимир В О Л Ч Е Н К О , 
техника ф анлари доктори, 

пр оф ессор .

Айни вақтнинг ўзида амалий физика-математика бўйи- 
ча мутахассис олим, ССЖ И Илмий-муҳандислик жамият- 
лари уюшмасининг «Биознергоинформатика» қўмитаси 
раиси муовини ҳам бўлган Владимир Никитичнинг 
маърузаларини табиатда цувват-ахборот алмашинуви 
муаммолари бўйича Тошкент ва Москвада ўтган кўплаб 
анжуманларда тинглаганман, матбуотдаги чиқишларини 
мунтазам куэатиб бораман. Бинобарин, унинг юцоридаги 
фикри ушбу мақолада ўртага ташланувчи талай муаммо- 
ларни изоҳлашга ҳам ёрдам беради деб ўйлайман.

Зотан, мамлакатимизнинг биознергоинформатика соҳа- 
сидаги йирик олимлари Казначеев, Ханциверов, Соче- 
ванов, Прешчел, Заднепровский ва ҳоказолар қаторида 
Волченко ҳам ҳозирда нафацат мамлакатнмизда, балки 
бутун кишилик жамиятида кузатилаётган ўзгариш—ноёб 
Кобилиятли одамларнинг кўпайиб кетгани, илоҳиётга бўл- 
ган кучли цнзиқиш тасодифий, ўткинчи ҳодиса эмас, 
балки тамомила табиий ва зарурий босқич, инсоният 
ўз тарихида муҳим бир паллага кириб келди, ёввойилик 
даври тугади, деб ҳисоблайди.

— Ишончим комилки, илм-фанга маънавий-ахлоқий 
категорияларни олиб кириш эарур,—деб ёзади у.— 
«Ақл—руҳият», «фан—дин», «материализм—идеализм» 
деб ажратавериш технократик цивилизация белгисидир. 
Бундай шароитда ақл, фан эришган ютуқлар тубан ва 
худбинона ниятларга хизмат қилиб, инсоннинг ўзи учун 
ҳам, табиат учун ҳам кони зарар бўлиб қолаверади. 
Илм-фан динни тан олмоғи, руҳни Коинотдаги ўз ўрнига 
қўймоғи шарт. Руҳ мавжудлигини нафақат олимлар, 
балки оддий одамлару ҳокимият тепасида турганлар 
ҳам билган тақдирдагина технократия олиб кирган боши 
берк кўчадан қайтиб чиқа оламиз.

Илоё олимнинг айтганлари келсин-у ёввойилик даври, 
жоҳилият даври қайтмасии асло. «Жонли тузилмалар- 
нинг жамики уисурларини тадқиқ этиш жараёнида шу 
нарса маълум бўлдики,—дея давом этади олим,—диндаги 
«Худо» тушунчаси физиклар учун анъанавий бўлган «чек- 
сизлик» тушунчасига мувофиқ келаркан». Гап атамаларда 
эмас, албатта. Гап—илм-фан динни тан олишга қадам- 
бақадам яқинлашиб келаётгани тобора яққол кўринаётга- 
нида. Бунга дуонинг кучи атрофидаги воқеа-ҳодисалар 
ҳам гувоҳдир.

ТАСОДИФМИ!..

— Совуқ кузнииг изғиринли кечаси эди,—деб ёзади 
Туапсе шаҳридан В. Закарян.— Севастополдан Қрим ви- 
лоятининг Красногвардейск районига боришим керак. 
Касалхонада ётган эримни кўриб чиққанман, уйда 
иккита ёш қизчам кутиб ўтирибди. Кечқурунги 
электричкага кечикканимни кўрдим-у, юрагим орқага 
тортиб кетди, кейингиси ярим кечада ўтарди-да ахир! Та- 
ваккал деб катта йўлга чиқдим шунда, лекии қани энди 
бироита машина тўхтаса. Бирпасда қоронғи тушди, сов- 
қота бошладим. 1981 йил денг ўшанда, катта йўлда 
ҳар хил жиноят кўп, ўлдириб кетишлари ҳам ҳеч гап 
эмас. Бошимда норка қалпоқ, оёғимда югославча этик, 
ўзим ёшгина бўлсам...

Бир «Жигулиининг йўлини шартта тўсиб чиқдим, аммо у 
айланиб ўтиб кетди. Шунда орқасидан қараб жон аччи- 
ғида «Э худо, ўзинг қутқар мени, ўлиб кетаман-ку ахир!» 
деб қичқириб юбордим. Буни қарангки, 300 метрча 
ўтиб кетган машина бирдан тўхтади ва орқасига юриб 
қайта бошлади. Унда эркак ва аёл бор экан, «Е тавба, 
сизнинг ёнингизда одам Худога ҳам ишониб қоларкан!» 
дейишди. Кейин билсам, улар ўтиб кетишганда бошдан- 
оёқ оппоқ кийинган баланд бўйли бир аёл тўсатдан маши- 
на йўлини тўсибди. Улар уриб юбордик деб қўрқиб 
кетишибди ва дарҳол тўхташибди. Лекин ташқари чиқиб 
қарашса... ҳеч ким йўқ эмиш. Кейин орқага қайтишган 
экан. Ўшанда мени Худо асраб қолганига имоним 
комил!

«Собеседник» ҳафтаномасида келтирилганига ўхшаш 
бундай ҳодисалар бизга яхши таниш, афсуски матбуоти- 
миз эътибор бермайди. Лекин «Худо бир асради!» 
деган иборани ким эшитмаган ахир!! Бнр вақтлари 
ўзимизда ҳам ўқигандим бир воқеани. Еш бола ўйнаб 
юриб машина остига кириб қолганда у қўзгала бошлайди. 
Шунда она юк машинасини бир қўлида кўтариб, ғил- 
дирак остидан боласини тортиб олган экан. Едимда, 
ўшанда бу воқеага иисон агар жаҳд қилса, ақл бовар 
қилмас қудратга эга бўлади, деган маънода изоҳ берил- 
ган эди. Лекин қаердан олади ўша қудратни, ким бера- 
ди унга! Иккинчи аёл ҳам бирннчисига ўхшаб жон аччиғи- 
да Худога илтижо қилгани аниқ.

Одамлар оғир касаллик, жарроҳлик ё бошқа бирон 
мушкулотдан эсон-омон қутулгач, худойи қилишлари 
маълум. Бу—илтижо ижобатга ўтгани учун миннатдор- 
чилик, албатта. Бироқ «худо бир асраганиндан кейин мин- 
иатдор бўлмайдиганлар ҳам учраб турар экан. Ригада чоп 
этиладиган «М. учбурчаги» нашрининг бултурги 5-сонида 
эълон қилинган мана бу хабарга бир диққат қилинг-а.

...У ингичка арқонни кирсовун бўлагида узоқ ишқаб 
чиқди. Сен ўзингни осасан, деб ҳатто кеча биров айтгани-
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да қам шунчаки кулиб қўйган бўларди, лекин қозир... Ар- 
қоннинг бир учини иргитган эди, биринчи уриниши- 
даёқ шохни айланиб ўтиб тўғри қўлига келиб тушди. 
«Нима бало, шайтоннинг ўзи ёрдамлашаяпти шекилли» 
деб ажабланди у. Одам ўэини осишга қандай тайёрланиши- 
ни қатто телевизорда қам кўрмаганди, лекин бир умр 
шу иш билан шуғулланиб юрган одамдек мақорат билан 
қалқа тайёрлади. Арқон учини ундан ўтказиб тортган эди, 
бир лақзадаёқ таранг тортилди. У алланечук бўлиб кетди, 
бу қадар мақорати ўзини қўрқита бошлаганди. Бутун 
хаёлинк эгаллаган муваффақиятсизликлари қайрат ва қўр- 
қув билан алмашинди.

Бироқ қўллари ўз-ўзидан сиртмоқ тайёрлади, у қеч 
нима қилолмай қолганди: қўллари унга бўйсунмас, 
уларни кимдир бошқа биров бошқарарди. Бармоқлари 
сиртмоқни текислаб чиқди, кейин бошдан ўтадими деб 
текшириб кўрди—бундан аълоси бўлмайди! Миясида бе- 
гона фикр лайдо бўлди ва кўзлари оёқ учун тиргак излай 
бошлади. Лекин энди унинг яшагиси кела бошлаганди, 
бу номаълум қолатга қарши курашишга уриниб кўрди, 
овоз чиқариб «Йўқ, йўқ!» деганча бутун вужудини таранг- 
лаштирди. Кўзлари эса аллақачоноқ ўттиз қадамча нари- 
да қулай тўнкачани кўриб улгурган, оёқлари ўша тарафга 
йўл олган эди. Ўрмон уэра қушлар қий-чув кўтаришди, 
қулоқлари шанғиллаб кетди. Яшаш истаги эса тобора ку- 
чайиб борарди. Қўллари тўнкачани кўтариб, сиртмоқ ости- 
га олиб борди.

У нима қилишни ўйлаб жон аччиғида фикрлар экан, шу 
пайтгача қеч эсламаган нарсани эслади, хаёлида тасоди- 
фан «Э худо! Э худо!» деб юборди. Ақволи шу лақзадаёқ 
енгиллашди. «Ана, гап нимада экан!»деб ўйлади. Бирон- 
бир дуони эслашга уриниб кўрди, билмас экан мутлақо, 
билганича ўқийверди. Энди оёқ-қўллари бўйсуна бошлади. 
Шунда қўллари қануз ушлаб турган тўнкачани улоқтир- 
ди-ю орқасига қарамай ўрмондан қочиб чиқди. Шу югу- 
ришда катта йўлга чиқиб олгач, шақар томонга аста

йўл олар экан, ўзига кела бошлади. Ярим соатдан 
кейин хаёлидан «Вой ақмоғ-е, худони эслабман-а!» де- 
ган фикр ўтди. Яна ярим соатдан кейин эса йўл бурили- 
шида уни машина уриб кетди...

ДУО БИЛАН... ЖАРРОҲЛИК
Дуонинг кучига авваламбор даволашга оид жуда кўплаб 

мисоллар келтириш мумкинлигини юқорида кўриб 
ўтгандик. Энди айрим мутахассисларнинг шу қақдаги 
фикрига бир назар ташлаб ўтсак.

— Халқ шифокорлари бесавод чолу кампирлар бўлиш- 
ган, — деб ёзади Алан Чумак,—медицинаиинг нлмий 
ютуқларини, даволаш услубларию дори-дармонларни 
умуман билишмаган. Улар гиёқ билан, дуонииг ўзи билан 
шифо бахш этишарди, боиси—одам улар учун Яратган- 
нииг бандаси эди. Улар «фан» деган сўэнинг ўзини қам би- 
лишмаган, улар Худони билишган.

Чумакиинг дуо қақидаги фикрини «Ромеонинг хатоси» 
асарида америкалик олим Лайэлл Уотсон қам тасдиқ- 
лайди. Унинг айтишича, Филиппин хилерлари асабга боғ- 
лиқ касалликлар у ёқда турсин, қар қандай органик 
касалликни қам даволашар экан. Бундай мақоратга эса 
улар... дуо ўқиш ёрдамида ўрганишади! Биронтаси меди- 
цина нималигини билмайдигаи, қатто нима қилаётгаиини 
ўзи тушунмайдиган бу одамлар... қуруқ қўл билан 
қонсиэ жарроқлик қилишади.

— Филиппин оролларида юзлаб жарроқликка гувоқ 
бўлдим,—деб ёзади Л. Уотсон.—Лусонлик шифокорлар 
касалланган тўқимани, қон қуйқаси ва йирингни олиб таш- 
лашда айниқса катта ютуқларга эга. Улар кўричакни, кўк- 
рак ўсмаси, киста, қовуқдаги тошларни, варикозли 
веиаларии, бавосилни қандай олиб ташлаётганларини, 
шунингдек, ракнинг айрим турларини муваффақият билан 
даволаётганларини мен ўз кўзим билан кўрдим. Беморлар 
биронтаси қолмай батамом тузалиб кетади.

Ана сизга дуоиинг кучи! Дунёдаги қайси бир динда 
бўлмасин, у мўъжизавий қудратга эга, зотан, қар қандай 
дин турли ном билан аталувчи (олимлар тилида—-фазо- 
вий Онг ёки Олий Онг) пировардида ёлғиз бир Худога 
сиғинади.

Юқорида дуонинг фавқулодда қолда Худога илтижо 
кўринишига иккита мисол келтириб ўтдик. Кузатишларга 
қараганда, бу ўринда дуо дарқол ижобатга ўтиши қанча- 
лик сидқидиллигига боғлиқ экан. Ҳаёти баногоқ хавф 
остида қолганда ким чин қалбидан илтижо қилмайди 
дейсиз. Айниқса ёш гўдаги бор аёлнинг ва гўдагининг 
ўлим олдидаги илтижоси! Едингиздами, Абдулла Қаққор- 
нинг машқур «Бемор» қикоясида Сотволдиннинг хотини 
оғриб қолганида қўшни кампир «Бегуноқ гўдакнинг сақар- 
да қилган дуоси ижобат бўлади» дейди ва бола улар 
ўргатганича дуо қилади: «Худоё аямди дайдига даво 
бейгин!» Бу даво қикояда ижобатга ўтмаган, лекин қаёт- 
да бежиз шундай қилинмаган кўринади. Мана сизга амери- 
калик машқур танатолог (ўлимшунос) олим Раймонд 
Моудининг «Ҳаётдан кейинги қаёт қақидаги мулоқа- 
эалар» номли китобидан бир парча. Унда қаётда рўй 
берган қодиса—бир ўлимдан қолган аёлнинг сўэлари 
келтирилади:

— Улаётганимни сезгач, «О худо, умрим бунчалик 
қисқалигини билганимда дурустроқ яшаган бўлардим. 
Узинг қўлла энди мени!» деб ўйладим. Кейин қоронғилик 
ичидаи чиқа бошладим ва олдимда кулранг туманни 
кўриб, яқинига бордим. Яқинлашганимда эса унинг ортида 
худди ердагидек қиёфадаги одамларни ва яна аллақан- 
дай бииоларни кўраётганимни сездим. Бу манзара ғаройиб 
бир ёғдуга чулғанган эди... Баногоқ қаршимда кўл йиллар 
аввал ўлиб кетган Карл амаки пайдо бўлди. У йўлимни 
тўсиб олди-да, менга:

— Қайт орқангга. Сенииг ердаги ишинг тугагани йўқ 
қали. Ҳозироқ орқангга қайтиб кет!—деди.

Орқага қайтиш хоқишим йўқ эди, лекин қар қалай 
қайтдим ўз вужудимга. Шу зақотиёқ кўкрагимда яна дақ-
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БОШ НЕГА ОҒРИЙДИ
Ш ом уро д  Ш О М А Н С У Р О В ,

Тошкемт Врачлар малакасини ош ириш  илмгоқининг 
Болалар асаб каф едраси мудири, 

тиббиёт ф анлари доктори.

Ҳаётда боши оғримаган одам бўл- 
маса керак. Лекин у узоқ давом эт- 
майди, тезда тузалади. А ф суски , баъ- 
зиларда бош оғриғи сурункали давом 
этиб, хасталикка айланиб кетади. Маъ- 
лум отларга кўра, ер курраси ақоли- 
сининг 8 фоизи доимий бош оғриғи 
касаллигига учраган.

Бу хасталик қаммада қам бир хил- 
да кечмайди. Айни пайтда у бошқа 
бир касалликнинг бирламчи белгиси 
бўлиши қам мумкин. Кексаларнинг 
бош оғришига кўпинча атеросклероз 
сабаб бўлади. А те р о скл е р о зд а бош 
миянинг қон билан таъминланиши бу- 
зилади, мия тўқималарида кислород 
етишмайди. Натижада бош оғриб уви- 
шади, хотира пасаяди ва уйқу бузи- 
лади. Албатта, бундай қолларда ши- 
ф о ко р  шу касалликка доир бошқа 
аломатларни —  оғриқ хуруж ини, бош 
айланиши, кўз ички босимини текш и- 
риб кўриш и лозим. Қон босими кўта- 
рилганда қам шундай ҳол ю з бериши 
мумкин.

Бундан ташқари, бош  оғриғи доимо 
кўз тиниши, дарм онсизлик каби ало- 
м атлар билан кечса, бу қон босими 
пастлигидан ёки камқонликдан дарак 
беради.

Ҳозирда кўпчилик бош яланг ю риш - 
ни одат қилиб олган. Ваҳоланки, бош - 
ни ёзда кун тиғидан, қишда совуқ- 
дан асраш  лозим. С овуқ  туфайли 
соч илдизларини қаракатлантирувчи 
м уш аклар шамоллайди. М уш аклар 
қисқариши бош да оғриқ қосил қила- 
ди.

Қон босими кўтарилганда қам бош 
оғрийди. Бунда оғриқ қон том ирлар 
тонусининг бузилиши натижасида 
ю зага келади.

Бош оғриғи хафагарчилик, баъзан 
эса иқлим ўзгариш и туфайли қам ку- 
чаяди. О ғриқ иккала чаккада, пеш о- 
на билан кўз косаси атроф ида, бош - 
нинг орқа қисмида бўлиши мумкин ва 
у вақти-вақти билан кучайиб туради. 
Бош оғирлашиб қон том ирлар гупил- 
лаб уриб тургандек туюлади.

Бош оғриғини аввало том ирлар қи- 
силиши ва юрак фаолияти сусайиш и- 
ни даволашдан бош лаш  керак.

Турли касалликлар давомида бош 
оғриса ҳам унинг ўзига хос сабаблари 
бўлади. Масалан, қон босими кўтарил- 
ганда кўпроқ бошнинг орқа томони, 
бошнинг ички босими кўтарилганда 
унинг деярли барча қисми оғрийди. 
Хуруж тутиб келадиган оғриқларда 
эса бошнинг ярмиси оғриш и мумкин.

Касалликни даволаш учун унинг са- 
бабини яхши билиш керак. Сабаби,

кўпгина касалликлар бир-бирига ўх- 
шаб кетади. Ш унинг учун қеч қачон 
ўзбилганча даволанмаслик керак.

Кекса ва ўрта ёшдаги кишиларда 
бош оғриғи кўз ички босимининг ор- 
тиши, жигар, ўт пуф аги ва сурункали 
ичак касалликлари оқибатида, бо- 
лаларда эса бу кўз толиқиши, бодом - 
ча безнинг яллиғланиши, гижжа ка- 
салликлари туфайли ю зага келади.

Бош оғриғи киши чарчаганда, дим 
хонада узоқ ўтирганда, уйқусизлик ва 
турли нотинчликлар натижасида қам 
пайдо бўлиши мумкин. Яхши дам 
олиш, тоза ҳавода кўп ю риш  бунинг 
олдини олади.

Баъзан бош нинг ярмиси оғрийди ва 
табобатда мигрень деб аталади. О дат- 
да бу касаллик насл суриб, кўпроқ 
қиз болаларга ўтади.

Тахминий ҳисобларга кўра, халқи- 
мизнинг 3-10 фоизи мигрень билан 
оғриган. У хотин-қизларда эркакларга 
қараганда икки баробар кўп учрайди.

Ҳозирда бош  оғриғи билан касал- 
ланган бем орларнинг фақат 25 фоизи- 
гина невропатологга ёрдам сўраб кел- 
са, қолган қисми ўз билганича даво- 
ланар экан.

М енинг устозим , пр о ф ессо р  Я. Гор- 
дон ҳам ёшлигидан мигрень ҳуруж и- 
дан азоб тортиб келган. Баъзи кун- 
лари оғриқ зўридан ишлай олмаган. 
Х ур уж  пайтида кайфияти шунчалик 
бузилиб кетар эдики, ҳатто ҳамкасб- 
ларининг у билан гаплашиши амри 
маҳол эди. Чўнтагида доим аскоф ен 
дорисини олиб ю рар ва шу билан 
ўзини тинчлантира олган. Унинг ф и к- 
рича, дори бош  оғриғи бошланиши би- 
ланоқ ичилса, яхши таъсир қилар экан.

М игрень билан оғриган кўпгина ки- 
шилардан сўраб-суриш тирганим изда 
уларнинг ҳар иккисидан бирида касал- 
лик 30 ёш гача бўлган даврда бош - 
лангани маълум бўлди. Бу хасталик 
жуда эрта бошланиши мумкин. Бола- 
лардаги мигренни аниқлаш учун улар 
ўзларидаги касаллик аломатларини 
ш иф окорга туш унтира билишлари му- 
ҳим аҳамиятга эга.

Боланинг боши нега оғрийди? О ила- 
да тотувлик бўлмаса, турли сабаблар 
натижасида кўп йиғласа, вақтида ухла- 
маса (бир кун кеч, бир кун эрта ётса), 
вақтида овқатпанмаса, хуллас кун тар- 
тибига риоя қилмаса, боши оғрийди- 
ган бўлиб қолади.

Ум ум ан мигрень хуруж ининг эрта 
бошланиши қон томирининг тез-тез 
ўзгариб туриш ига боғлиқ. Бу ўзга- 
риш ангина, шамоллаш ва меъда-ичак 
касалликлари билан тез-тез оғриб ту-

радиган болаларда кўпроқ учрайди. 
Айни касалликларда ирсий омил катта 
аҳамиятга эга. А га р  ўғил болаларда 
мигрень бўлса, бу ҳолда уларнинг 
оналари оталарига қараганда мигрень 
билан кўпроқ оғрир экан. Дем ак, 
мигрень кўпроқ онадан болага ўтади. 
Бундан ташқари, оилада бир киши 
(ота ёки она) мигрень билан оғриса, 
болаларнинг 41 ф оизи, агар ҳам ота- 
да, ҳам онада м игрень бўлса, бола- 
ларнинг 70 фоизи бу касалликка мо- 
йил бўлар экан. А га р  бем орда миг- 
рень хуруж и 15-45 ёшлар орасида 
ойига икки м арта тутса, бем ор икки 
йил давомида меҳнат қобилиятини 
йўқотиши мумкин. М абодо хуруж  
бундан ҳам кўп тутса, бем ор ум ри- 
нинг кўп қисми касаллик билан ўти- 
ши турган гап.

О датда мигрень содда ва мураккаб 
турларга бўлинади. С одда тури икки 
босқичдан иборат бўлади. Биринчи 
босқич бошланиш даврида кишининг 
меҳнат қобилияти пасаяди, кўп эснай- 
ди, кўнгли айнийди. Иккинчи босқич- 
да бошнинг ярмисида оғриқ пайдо 
бўлади, иштаҲа пасаяди, кўнгил айни- 
ши зўраяди, бош айланиши мумкин. 
С ўнг бем ор қайт қилади, уйқуга ке- 
тади.

Қиэиғи шундаки, мигрень қанчалик 
ёшликдан бошланса, ш унчалик қаттиқ 
оғрийди ва қисқа давом этади. Киши 
улғайган сари бош оғриғи сусаяди, 
лекин оғриқ м уддати узаяди, яъни бо- 
лаликда 1 -2 соат оғриган бўлса, кейин- 
чалик 1-2 кун давом этиши мумкин. 
40-45 ёшдан сўнг хуруж  йўқолиб ке- 
тар, балким. Албатта, бу бир томон- 
дан яхши, лекин айни шу ҳол қарилик 
бошланганидан дарак беради.

Кўпгина бую к кишилар ҳам мигрень 
билан оғриган бўлса-да, улкан ишлар- 
ни амалга оширган. Булар қаторида 
Рим императори Ю лий Ц езарь, ёзув- 
чи ва ш оирлар Эдгар По, Ҳенрих 
Ҳейне, Мопассан, бую к м усиқаш унос- 
лар —  Вагнер, Ш опен, Чайковский 
ҳамда Линней, Дарвин, Ф р ей д  каби 
таниқли кишиларни санаб ўтиш мум- 
кин.

Кизиғи шундаки, м игреннинг содда 
турида киши бирор касалликка ча- 
линса, ш амолласа ёки ангина бўлиб 
қолса, мигрень ҳуруж  қилмаслиги 
мумкин. Қизларда 12-13 ёшлардан 
сўнг хусусан ҳайз кўриш  вақтларида 
мигрень хуруж и кўпроқ такрорлана- 
ди. Ҳом иладорлик даврида хуруж  
қилмаслиги ҳам мумкин. Бош мия 
шикастлари ҳам мигрень хуружини 
камайтириб ю боради.
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Бош оғриғининг м ураккаб тури асо- 
сан ўттиз ёшдан ўтгандан сўнг бош - 
ланиб, умрнинг охиригача давом эти- 
ши мумкин. Баъзан мигрень касал- 
лигининг цам оддий, х,ам мураккаб 
тури бир одамда учрайди.

Бош оғриқ хуруж и асаб систем а- 
сидаги турли тиббий ўзгариш лар би- 
лан кечади. Ш у ўринда бир воқеа 
ёдимга тушди.

Мен касалхонада ишлаб ю рган кез- 
ларим эди, врачлардан бирининг бо- 
ши жуда қаттиқ оғриб қолди. Унинг 
айтишича, эрталаб пешоби келмай 
қолган, бир бем орни операция қилиб 
бўлганидан сўнг ўзини анча ёмон сез- 
ган, кундузи соат бирларга бориб кў- 
зи хиралаша бош лаган ва тезда врач- 
га чиқиб, кўзини текш иртирган. Кўз 
дўхтири қеч қандай касалликни топа 
олм агач, дарҳол н евр о п ато л о гга  
кўрсатишни тавсия қилган. Ш у 15-20 
дақиқа ичида атр оф д аги  нарсаларни 
фарқлай олмаганидан ҳамш ира уни 
менинг ҳузурим га етаклаб тушди. 
Бизнинг хонамизга келгандан сўнг 
бечора бем ор ҳеч нарсани кўрмай 
қолди. Тезда п р оф ессо р  Гордонни ча-

қириб келдик. П р о ф ессо р  кириши би- 
ланоқ кўр бўлиб қолишдан қўрқиб 
ётган бем ор йиғлаб ю борди. Маълум 
бўлишича, унда бундай ҳодиса олдин 
ю з берм аган экан. Қизиғи шундаки, 
орада бир оз вақт ўтгач, беморнинг 
боши қаттиқ оғриб, оғриқ зўрайган 
сари унинг кўзи ёриш а бошлади. Тек- 
шириб кўрганимизда бош мияда ҳеч 
қандай шикастланиш аломати топил- 
мади. Бем орга бу аҳвол огир касал- 
ликка олиб келмаслигини ётиғи билан 
туш унтирдик, аскоф ен ва тинчланти- 
рувчи дорилар ичирдик. М аълум вақт 
ўтгандан сўнг бем орнинг аҳволи анча 
яхшиланди, бироқ боши сал айланар, 
кўнгли айнирди, қайт қилди ҳам.

Мана шундай оғир бош оғриғи о ф - 
тальмик мигрень дейилади. Бу миг- 
реннинг энг оғир туридир. Бир неча 
йилдирки, ўша врачда мигрень бир 
йилда 3-4 марта хуруж  қилади. Бироқ 
энди бем ор биринчи хуруж дагидек 
қўрқмайди. Боши оғриб, кўзи хирала- 
ша бошлаганда, дориларни ичиб, тинч 
жойда* ётади.

О ғир м игрень хруж ларида кўзда 
ўзгариш лар пайдо бўлади, тананинг

ярми увишади, базан ички аъзолар- 
да турли оғриқ ва сезгилар пайдо 
бўлиши мумкин. Хуруж  кучайганда 
бем орнинг кўнгли айнийди, боши 
айланади, қўрқади, иштаҳаси пасаяди, 
ю рак уриши тезлашиб, ҳоли қурийди, 
қўл-оёқни титроқ тутади.

М игрень хуруж ларининг қандай қи- 
либ олдини олиш ва умуман бемор- 
ни қандай даволаш мумкин?

Аввало, хуруж нинг олдини олиш 
мақсадида ўзбиларм онлик қилиб, ҳар 
хил дориларни м утлақо ичмаслик ло- 
эим. М утахассис врачга мурожаат қи- 
лиши ва унинг маслаҳатига қаттиқ 
амал қилишлари зарур бўлади. Бош 
оғриғи тутиб турадиган одамлар кун 
тартибидан тўғри фойдаланишлари, 
вақтида овқатланиб, вақтида ухлаш- 
лари, ақлий ва жисмоний меҳнатни 
оқилона алмаш тириб туриш лари, жис- 
моний тарбия билан доим шуғулла- 
нишлари тавсия этилади. Кечқурун 
уйқудан олдин очиқ ҳавода бир оз 
сайр қилиш фойдали. Булар бош оғ- 
риғи хуруж ининг олдини олиб қол- 
масдан.балки умуман касалликдан 
ф ориғ бўлиш га ёрдам беради.

«ФАН ВА ТУРМУШ»ГА М УКОФ ОТ
Душанбе шаҳридан хушхабар келди. Урта Осиё 

жумҳуриятпари ойномаларининг матбаа безалиши 
бўйича бўлиб ўтган конкурсида «Фан ва турмуш» 
2-ўринни эгаллади.

Маълумки, нашр беэаги унинг мазмунига мос 
равишда амалга оширилганда таъсир кучи янада 
ошади. Таклиф қилииаётган ғоя, мазмун, фикрнинг 
ойнома безаги ёрдами билан акс этишида тажрибали 
мусаввир УСТА ВАЛИ ва сураткашимиз СЕРГЕЙ 
ДОВИДОВ номини алоҳида таъкидлаб ўтиш лозим.

Биз ўз фаолиятимизда сиз, муштарийлардан 
келаётган хат-хабарлардан ҳам кеиг фойдаланаёт- 
ганимиз маълум. Демак, ойноманинг бу ютуғида 
сизнинг ҳам маълум даражада ҳиссангиз бор. Ушбу 
маънода муштарийларимизни қутлаб қоламиз.

Давом и. Боши 26-бетда.

шатли оғриқни ҳис қилдим ва кенжа ўғилчам «Ойи- 
жонимни қайтариб бер, худо! Ойижонимни қайтариб бер, 
худо!» деб чинқираётганини эшитдим...

Гоҳо реаниматологлариинг ўзи ҳайратда қоладиган ҳо- 
лат бу. Уларнинг ўзи умид узиб қўйган бир пайтда мур- 
данинг ҳеч бир сабабсиз у дунёдан қайтиб келиши эди 
бу... Дунёнинг турли чеккаларида у дунёдан қайтиб 
келаётган юэлаб, минглаб одамларнинг ҳикояси ҳам айнан 
шундай...

Баъэи тажрибалар дуо ҳатто ўзга олам одамлари 
таъсиридан ҳам сақаб қолишини кўрсатмоқда. Масалан, 
1989 йил машҳур «М. учбурчаги»да ўзга дунёликлар 
билан учрашувда қатнашган экспедиция аъзоларидан бири 
В. Синицин ўзи билгаи дуоларни ўқийверганидан кейин 
ўзга дунёликларнинг салбий таъсиридан халос бўлгани 
ҳақида ёзади.

Дуо полтергейст ҳодисасини тўхтатиши эса кўпчиликка 
маълум. Матбуотда, махсус нашрларда бу ҳақда кўп 
ёзилаяпти. Чунки бу масалага қарашда дин билан фан- 
нинг фикри бир жойдан чиқиб қолди. Биоэнергоинформа- 
тика соҳасидаги олимлар полтергейстни ҳаётнинг майдон

кўринишидаги ва салбий кучларга хизмат қилувчи мав- 
жудотларнинг иши деб аташмоқда. Дин эса тўғридан- 
тўғри «инс-жинслар ўйини» дейди. Ҳар қалай, дуо ўқиш 
бу ҳодисани тўхтатиши бутун дунёда исботланмоқда. Ху- 
сусан, «Фан ва турмуш» Тошкентда полтергейстни тўхта- 
тиш бўйича ўтказган баъзи тажрибаларда Урта Осиё му- 
сулмонлари Диний бошқармаси вакиллари ҳам иштирок 
этди.

Дуо орқали табиатга таъсир ўтказиш — ёмғир ёғдириш 
ва тўхтатиш ҳодисаси эса далилларга бой катта мавзу 
эканидан алоҳида ҳикоя қилишга арзийди. Лекин табиат- 
даги ҳар қандай куч каби дуодан ёвуз ниятда фойда- 
ланиш ҳам мумкин. Кишиларнинг орасини совутиш |иси- 
тиининг ўзи бўлса қанийди!), кўз тегиши (ёмон илтижо), 
бировга бирон нарса орқали ёки масофадан туриб зарар 
етказиш, касалликка учратиш ва ҳатто ўлдириб юбориш 
шу жумладан. Бироқ бу мавзу ҳам алоҳида ҳикоя қилишга 
арзийди. Фақат... дастлабки навбатда дуонинг ижобий жи- 
ҳатларини кўрсатгиси келади одамнинг. Илло, табиатдаги 
ҳар қандай куч каби дуонинг кучидан ҳам ёлғиз эзгу 
мақсадларда фойдаланиш насиб этсин ҳар кимга.

(Давоми бор)
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КАРАТЭ-ДО

(Д авом и. Боши ўтган сонда)

XX асрнмнг бошларига келиб, каратэ Рюкю тизма ороллари- 
дан четга чиқиб, аввалига Япония, сўнгра бошца мамлакатлар- 
га ёйила бошлагач, у япон миллатииинг ажралмас мулки, деб 
эьлон қилинди. Гарчн каратэ техннкаси Хитой, Курия ва Вьетнам 
жанговар ўйинлариникига тортиб турса-да, бироқ тарғибот 
воситалари эўр бериб унинг ватани Японня эканлиги, ноилож 
қолларда эса Окинава оролн деб ёзишдан толиқишмасди.

Чунончи, замонавий каратэ усталарн руқий таянч истаб 
шараф (гири) ва инсонпарварлик (ниндзё) қиссиётларининг 
муштараклигини намойиш этувчи Бусидо ғоясига мурожаат 
этдилар ва қўшимча равишда қарёқлама уйғунлик қамда инсон- 
иинг табиат билан қўшилнб кетиш ннтнлишларидан кенг фой- 
далана бмлдилар. Бироқ эамонавий каратэ ақлоқиминг қақнқий 
таянчи эса шахснинг ижтимоий фаолияти хусусидаги таълимот 
бўлиб қолаверди.

Мэйдзи даврида (асримизнинг бошларида) умумқарбий маж- 
бурий хизмат жорий этилиши билан бирга қукумат томонидан 
ўрта мактаб ўқувчиларининг жисмоний ривожланишларига ақа- 
мият берилди. 1902 йили Окинавадаги биринчи ўрта мактаб ва 
муаллимлик ўқув юртида каратэ тажриба тариқасида ўқув дасту- 
рига киритилди. Лекин, қадемай рус-япон уруши бошланмб 
кетдн ва у қарбийлар ичида кэмпо машқларинииг имконият- 
ларини очиб берди.

«1905— 1906 йилларда, рус-япон урушн тугашн биланоқ,— 
деб ёзади ўз эсдаликларида Фунакоси Гитин, — мен бнр гуруқ 
ўртоқларимни Окинавада оммавий машқлар билан чиқиш қилиш- 
га кўндирдим. Бу каратэ ўйинларининг халқ олдида дастлабки 
намойиши эдн». 1912 йили Фунакоси, Мабунн, Кяму, Гусукама, 
Огосуку, Токумура, Исикава, Яхикулардан иборат ташаббускор 
гуруқ оролнннг Сюри ва Нахи шақарларидаги йирнк спорт 
залларнда каратэ ўйинларини муттасил кўрсата бошладилар. 
1916 йилда Фунакоси Токиодаги Ҳарбий ахлоқ саройи (Бутоку — 
дэн)га таклиф этилади. Бу кунлар каратэ усталарининг пойтахтда- 
ги энг муваффақиятли чиқишлари сифатида тарихда қолди.

Тахт вориси, кейинчалик эса қоқон Хирохито каратэ усталари 
учун иложи борича нмкониятлар яратиб берди ва натижада 
Фунакоси уч жилдлик «Рюкю кэмпо-каратэ» асарини ёзиб 
тугатди. Бироқ ўша йили бўлиб ўтган зилзила вайроналари 
остида қўлёзма йўқолди. Фунакоси ўз асарини қайтадан ёзишга 
мажбур бўлди.

Хирохито тахтни эгаллагач, Фунакоси хизматларини муносиб 
бақолади. Фунакоси бу ерда машқур кэмпо усталари Кано 
Дзигиро ва Накаяма Хакудолар билан дўстлашди. Шундан кейии 
у Токнода қолнб бир неча шогирдларн билан каратэни тарғиб 
қилишга астойдил киришди. 1924 йили Кэйо дорилфунунида 
дастлабки каратэ клуби очилди. Шу тариқа каратэ халқ оммаси 
ичига кнриб борди.

Фунакосининг саьй-қаракатлари билан Сёто-кан мактаби усул- 
лари замонавий каратэ-до таркибида қарор топди. Бироқ 
Фунакоси муттасил амалий ижод мобайннда ўгли Еситака билан 
қамкорликда эски Окинава усулларини қатор яигиликлар билан 
бойитди ва уни чинакам спорт даражасига кўтарди.

Фунакосинннг барча издошлари Сёто-кан мактабииинг муқад-

дас қонунларига амал қилишлари зарур қисобланарди. Яъни: — 
«Инсон табиатннннг камолотга етиши учуи интилиш;

— қаққоният йўлидан бориш ва уни қимоя этиш;
— ўзида меқнатсеварлик ва тиришқоқликни тарбиялаш;
— қурмат-одобни жойига қўйиш;
— тажовузкорликдан тийнлнш».
Фунакоси пойтахтда ўз издошлари сафини орттира бориб 

«Биринчи устоз», деган энг қурматли номга сазовор бўлди.
1926 йили машқур кэмпо устаси Мабуни Кэнва Осака шақрнда 

Сёто-канга ўхшаш Снто-рю мактабига асос солди.
1939 йили эса спорт тибби.тн мутахассиси Оцука Хировори 

замонавий каратэнинг яна бир янги, Вадо-рю мактабини яратди. 
Вадо-рю мактаби ииқоятда тежамкор техникасининг юмшоқ 
қайтишлар ва тўсиқлар, кескин ва ўткнр зарбалар ила мувофих- 
лаштирилганлиги билаи ажралиб туради. Уидаги зарбалар кучи 
бел ва бўкса айланишлари қисобига ортнб борадн. Бироқ Вадо-рю 
йўналишиии эгаллаш учун каталар соиини муттасил ошириб 
боришга тўғри келади.

Фунакосига тенг келадиган каратэ билимдонларидан Мабуни 
бундай деб ёзади: «Каратэ учуи энг зарури расмий машқлар, 
яъни каталардир. Уларда қужум ва қимоянинг барча шакллари 
мужассам топган. Шунннг учун қам ката қаракатлари маъиосиии 
тўғри ўқиш ва ижро эта билиш керак.

Бир-иккита ката яхшилаб билиб олинса бас, қар қандай

одам учуи етади, фақат уни ниқоятда аниқ бажариш керак, 
токи ўзингники бўлиб қолсин. Каталар сенинг билим доирангни 
кенгайтиришга хизмат этади ва сен уни бошқа каталар билан 
солиштира оласан қамда ўзлигннг англай берасан. Зеро, расмий 
машқлар хусусидаги тажрибанг қар қанча бой ва кенг бўлиши- 
дан қатъи назар, агар бнлимингни чуқурлаштирмас экансан, 
бирон нафи бўлмайди. Одам қар қанча катани билиб олгаии 
билан такрорий машқларни маромига етказа олмаса, улар керак- 
сиз бўлиб қолаверади.

Қаттиқ ашёларни синдириш қамда спарринг (жўра машқ)- 
ларни тўғри олиб бориш зарур. Чунки машқлар нотўгри бажарил- 
са, улар албатта панд беради. Чинакам каратэ мақоратини 
эгаллаш учун ўзни йиғиб олиб, иккинчи палласи — якка ва жўра 
машқлар, деган фикрда тиришқоқлик билан ўз устида ишлайве- 
риш лозим».

Иккинчи жақон урушидан кейин япон каратэсида янги ва 
янгиланган мактаблар лайдо бўлди. Фунакоси қаётлик вақтидаёқ 
Сётокан мактаби иккнга ажради. 1957 йилда Япония каратэ 
уюшмаси тузилди. Бу уюшма ўэ навбатида Оарупо, Америка 
ва Осиёда каратэни оммавий спорт сифатида тарғиб этншга ки- 
ришди.

1969 йили Наибу Есинао янги, Санкю-каи мактабига асос 
солдн. У каратэнинг Сюкю-кай йўналишини синчиклаб ўргана 
бориб Бутун япон талабалар биринчилигида уч марта ғалаба 
қозонгач, қатор йиллар мобайнида ўз билимларини мустақкам- 
лади, япои ва окинава каратэсидаги мавжуд барча йўналиш- 
ларнинг ютуқларини саралаб, улар асосида ўзига хос янги мактаб 
яратишга киришди. Санкю-кай техникасида аикидонинг энг сама- 
рали усулларидаи фойдаланилади, шунингдек, у ниқоятда чаққон 
ўзгаришлар, шўнғиш ва оғишларга бой.

Япон каратэ дақоларндан қнсобланган Мияги Тёдзюн асос 
солган Годзю-рю мактаби қам анча ўэгаришларга учради.
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1931 йили Мияги Токмода машқур кэмпо устаси Ямагути Гогэн 
билан танишади ва улар бир умрлик дўст бўлиб қолишади. 
1952 йили сихан (устози аъзам) вафот этгач, Ямагити унинг расмий 
вориси деб эълон қилинади.

Ямагути ёшлик чогида ниқоятда кучли, чаққон ва сакроғичли- 
ги билан ажралиб тургани боис ўз қамкасблари орасида Мушук 
лақабини олишга сазовор бўлган эди.

Мияги рақбарлиги остида бир неча йил машғулотларда 
қатнашиб тажриба орттиргач, у қарбий вазиятни кузатиш учун, 
мақфий равишда Хитойга юборилди. Ямагути ўзинннг кэмпо 
соқасидаги техникавий билимлариии оширишга кенг имкониятлар 
очилганидан хурсанд бўлади. Бироқ, уиииг суюнчи кўлга бормай- 
ди. Кутилмаганда япои жосуси гоминдан қукумати томонндан 
қўлга олинади. Хуллас, у ёвуз кучлар қўлида эди. Хитойликлар 
унга «ё тўппонча, ё ашаддий олишув»ии таклиф этишади. У, 
албатта иккннчисини танлайди ва... эрта тонгда қўлларини орқа- 
сига боғлаб қовлига олиб чиқишади. Бу ерда кишандан бўшатнб 
бамбук панжарали қафасдаги очиққан йўлбарс олдига киритиб 
юборишади. Томоша кўрганн дарқол одам йиғилади. Кутилмаган 
меқмонни кўргаи йўлбарс бир бурчакка чекиниб, ғиншиб овоз 
чиқариб, қулоқларини динг қилиб чўккалайди ва сакрашга 
қеэланади. Ямагути ана шу лақзани бой бермади, шу зақотиёқ 
йиртқичга ташланди ва мушт зарбаси билаи уни қулатди. Бу 
қадар вақшийликни кутмаган йўлбарс чалажон бўлиб қолди ва 
ўша куниёқ кўзини юмди. Ямагути эса озодликка чиқдн ва 
қурмат билан ўз юртига қайтарилди. Бир ўлимдан қолган кэмпо 
соқиби муттасип машқлар, тоғ-тош кезиш қамда ўтмишдошлари 
тажрибасини умумлаштириб, фикраи бақолашда давом этди.

Ута диндор Ямагути қинд ва даос йоглари, шунингдек, 
Дзенбудда ва Синто таълимотларининг қўшилуви асосида ниқоят- 
да уйғун каратэ мактабиии яратди.

«Кувват оқими» каталарн унинг жони-дили эди: Сантин — 
нафас олишни тартибга солиш ва фаол медитация (жодуни 
жамлаш)га асосланган бўлса, Гэнсё — айлаиа ва нуқта тушунча-

ларини ривожпантиришга қаратилган эди. Ямагути айниқса нафас 
олиш (ибуки) усулларнга аҚамият берарди, чунки у, ўз навбатида 
руқий кўтаринкиликка (кокю) олиб келарди. Силлиқ ва кескии, 
оқиста ва ўқдай жадал қаракатлар иафас ритми билан қамоқанг 
равишда юзага келарди.

Мияги вафотидан сўнг ўэ нафосатини йўқотиб, уиутила бош- 
ланган Годзё-рю мактаби Ямагутининг хизматлари туфайли яиа 
юзага чиқди. Миягининг уч ўғли ва шогирдлари узоқ йнллар олнб 
борган тарғибот зое кетмади. Годзю-рю мактаби янгиланиб, 
АКШ ва Оврупо мамлакатлари слортига кириб борди.

Хусусан каратэ қаракатини гарб мамлакатларида кенг тарғиб 
қилишда Ояма Масутацу ўэига хос йўл танлади. Кэмпо билан 
бирмунча кеч—тўққиз ёшидан шуғуллаиа бошлаган Ояма бешии- 
чн синфга ўтганида бириичи дан соқиби бўлди. 1943 йили Токиода- 
ги Мустамлака илмгоқига ўқишга киргач Годзю-рю мактаби 
бўйича тўртинчи дан соқиби. дея тан олиндн. Уруш тугаши 
арафасида унинг спорт каратэси соқасидаги довруғи ниқоятда 
баланд эди. Бироқ у бошқача йўл тутди. Минобэ тоғнга чиқиб, 
бнр йил мобайнида эрта тонгдан то оқшом қадар муттасил машқ 
қилди. Ояма беадад куч, чидамлилик ва вужуднинг енгувчанлик 
қобилиятини рнвожлантиришга эришншни мақсад қилиб қўйдн. 
Чунки у Японияда шу вақтгача амал қилиб келаётган «чеилан- 
ган» спорт каратэси усулларига чинакам жанговар кэмпони 
қарши қўймоқчи эди. Ояма 1947 йили урушдан кейинги дастлабки 
Бутуняпон жанговар санъатлар бнринчилигида барча рақиблари- 
нн мағлуб эта олди ва чемпионлик шоқсупасига кўтарилдн.

Тоғдаги бир йил умри давомида Ояма амал қилган муайян 
тартибни ўз шогирдларига қам тавсия этди:

Эрталаб соат 4 да: Уйқудаи туриш. Кўзни юмиб медитация 
қилиш — 10 дақиқа; Тоғда югуриш — 2 соат;

Эталаб соат 7 да: — Овқат тайёрлаш;
Эрталаб соат 8 да:— Нонушта ва тушликни қўшиб овқатланиш.

Эрталаб соат 9 да: — Машғулот бошланади. $ та машқдан 
иборат мажмуа ўн карра бажарилади:

1) 60 кнлолик штангани 20 марта кўтариш;
2) қўлга таяниб гавдани 20 марта кўтариб тушириш;
3) Оёқни осмонга қилиб, қўлга таяниб, 

гавданн 20 марта кўтариб тушириш:
4) дарахт шохнга 20 марта осилиб тортилиш;
5) Макиварига чап ва ўнг томондан 20 мартадан зарб 

бериш; Ҳар бир мажмуа бажариб бўлингач, нафас олиш 
машқлари амалга оширилади, сўнгра дарқол навбатдаги 
мажмуа бажарилишига киришилади. Лекин охирги 
бажариладигаи мажмуадан сўнг, албатта соат 11 гача дам 
олинади. Шундай қилиб,

соат 11 да — Ката бажарилади.
Бунда қар куни биронта ката 100 марта такрорланади. 
Масалан, биринчи куии Хейан-1, эртасига Хейан-2 ва 
қокаэо. Хейандаги бешта мажмуа тугагач, улар тескари 
тартибда такрорланади. Бошқа каталар қам шу тариқа 
адо этилади.

Куидуз соат 2 да— Оғир жисмлар кўтарилади, 60 килолик 
штанга 20 мартаба кўтарилади, сўнгра оғирлиги ошириб 
борилади. Ҳўлга таяниб гавда 1000 марта кўтариб туши- 
рилади: 200 марта икки бармоқда, 200 марта уч бармоқ- 
да, 200 марта тўрт бармоқда, 400 марта беш бармоқда 
таяниб кўтарилииади. Ҳар бир мажмуа олдидан қисқача 
танаффус қилииади Баъзан хилма-хиллнк учун гавда 
муштга таяниб, 1000 марта кўтариб туширилади, бу 
машқлар иккига бўлиб бажарилади,

Куидузги соат 3 да — Жўра машқ усуллари ишланади: 
макивари машқлари, арқонга осилиш, ўпкани чиниқти- 
риш машқлари (200 марта|, тошлар синдирилади;

Оқшом соат 5 да — Овқатланиш;
Оқшом соат 6 да — Медитация бажарилиб, уйқуга ётилади.
Худди шу тартиб машқур кэмпо соқиблари учун қоиун саналиб, 

улар бир-икки йил эмас, қатто 20— 30 йил, деярли бир умр унга 
риоя этганлар.

Ояма хусусида яна шуни айтиш керакки, у мамлакат биринчи- 
лигида эришган ғалабаси билан қониқиб туролмади. 1952 йили 
Ояма Америка Қўшма Штатларида ўз мақоратини намойиш 
қилганида бутун Америка унга тан берди, рўзнома ва ойнома- 
лар, ойнаижақону овознигор унинг номини ғарб оламига маш- 
қур қилиб юборди. Ояма бойиб кетди ва энди ўз мактабиии 
очиш хусусида ўйлай бошладн.

Японияга қайтгач, Ояма ўэ каратэ мактаби — Кёкусан-кай 
(Чин қақиқат жамияти)ни таъсис этиб, уни ўзига қадар бўлган 
кэмпо йўналишлари ва оқимларига қарши қўйди. Ҳозирги кунда 
Кёкусан-кай федерацняси ўнлаб мамлакатларда юз мииглаб 
аъзоларига эга. Бу қам бўлса қадимий кэмпо (каратэ) анъаналари- 
ни дааом эттиришга бўлган иштиёқнинг баландлигини кўрсатади.

Ояма каратэ бобида Окинава ва бошқа япон мактаблари 
усуллари билан чекланмай, балкн қадимий Хитой мактабларига 
хос усулларни қам тиклади. Булар барчаси ниқоятда ажоийб 
туриш қолатларидир. Ояма каратэ устаси сифатида жуда кўл 
ва ғаройиб жисмоннй машқлар, хатти-қаракатларни тавсия этади:

— шоли похолидан ишланган юпқа қоғозни иккнта ипга осиб 
қўйиб, мушт ва бармоқлар билан тешнб юбориш;

— арқонга осилган тахтани (ёхуд ғиштни) мушт, тирсак, кафт 
қирраси, оёқ кафти қирраси ва оёқ таги билан турган жойдан 
силжнмай ёхуд сакраб синдириш;

— бир неча энлик тахталарни икки киши кўтариб турган 
қолатда оёқ ва қўл зарбаси билан, шу жумладан икки метр 
баландликка сакраб синдириш;

— сувли бочка ичида сузиб юрган тахтакачни синдириш;
— қўл, оёқ ва бош билан йигирма қатламга қадар черепица- 

ни синдириш;
— «қилич қўл» ёхуд «темир тўқмоқ» зарбалари билан уч 

тахлам ғиштни сиидириб тушириш;
— қўл ва бош билан муз парчасиии тешиб юбориш;
— йирик тошларни кафт қирраси билан уриб — синдириш;
— тик турган шиша идиш бўйнини учириб юбориш;
— «найза Қўл» зарбаси ёрдамида зич бойлангаи бамбук 

шохларини синдириш;
— «найза қўл» зарбаси ёрдамида осиб қўйилган мол танасини 

тешиб юбориш.
Булар барчаси ижобнй |Янь) қаракатлари жумласига кириб, 

қужум фаоллигини таъминлашга хизмат этади деб тушунилади.
1957 йили каратэ бўйича Бутуняпон биринчилигининг ўткаэи- 

лишидан бу қадимий шарқ жанговар санъатининг қаёти қайта 
бошланди. Икки йил ўтгач Оврупо каратэ уюшмаси туэилди, 
1970 йилдан эътиборан Бутунжақои бирлашган каратэ ташкнлоти 
(ВУКО) тузилиб каратэ ниқоятда оммалашиб кетди.

Александр ДОЛИН, 
Герман ПОПОВ.
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\ОВҚАТЛАНИШ МАДАНИЯТИ
ОВҚАТЛАНИШ маданияти дастур- 

хон атрофида маълум тартиб, қои- 
да билан таом истеъмол қилишгина 
эмас. Овқат қазм қилиш аъзоларининг 
фаолияти ва модда алмашуви қақида 
умумий маълумотга зга бўлиш қамда 
қандай, қачон овқатланишни билиш 
қам керак. Бу бевосита саломатлик 
ва уни сақлаш билан боғлиқ. Инглиз- 
лар биз орттирган касалликларнинг 
учдан бир қисми ёмон ошпазлар 
томоиидан, қолгани эса яхши ошпаэ- 
лар туфайли келиб чиқади, деб бежиз 
айтмагаи.

Кейинги пайтда қон босими, юрак 
ишемияси, қандли диабет, қонда 
холестерин моддасининг кўпайиши, 
атеросклероз каби турли хасталиклар 
овқатланиш тартиби, меъёри, сифати- 
нинг бузилиши сабабли рўй беряпти. 
Шунингдек, ортиқча тана оғирлиги 
қам саломатликка эиён келтириши 
аён. Шунинг учун овқатланиш тартиби, 
миқдори қақида сўэ юритишга тўгри 
келади. Умуман бу борада нутрицио- 
логия деган махсус фан қам мавжуд. 
Ушбу фанда овқатланиш тартиби 
тўгрисида уч хил фикр бор. Биринчи 
фикрга кўра кундалик овқатнинг энг 
кўп қисми эрталаб истеъмол қилини- 
ши лозим. Баъзи шифокорлар бу 
таклифни қўллаб-қувватласалар-да, 
биз бошқача фикрдамиз.

Аввало, эрталаб кучли овқат еб 
тўйиб олиш кишини оғир қилиб, 
уйқусини келтиради. Ҳазм қилиш 
тузилмасининг иши буэилади ва ош- 
қозон дам бўлади. Шуни қўшимча 
қилиш керакки, иссиқ иқлимли ўлка- 
ларда эрталаб иштақа яхши бўлмаиди.

Энди буни физиологик жиқатдан 
асослаб беришга қаракат қиламиз. 
Меъдага эрталабдан кўп миқдорда 
кучли овқат тушгандан кеиин уни 
қазм қилиш учун ошқоэон-ичак тузил- 
масига кўп қон оқиб боради ва у 
жадалоик билан ишлай бошлайди. 
Ҳазм қилиш жараёни эса анча қувват 
сарфлайди. Шунинг учун тананинг 
қолган қисмларига нисбатан бу ерда 
модда алмашуёи кучаииб, кўплаб 
ферментлар, гормонлар ажралиб 
чиқади.

Эрталаб иштақаси йўқ болага маж- 
буран овқат едириш зарарлидир. 
Иштақасиз тановул қилинган овқат

қазм бўлмайди. Бундай пайтда шартли 
рефлектор йўли билан қаэм ширалари 
жуда кам ажралади, уларнинг тар- 
кибида керакли парчаловчи фермент- 
лар фаоллиги ниқоятда пасайиб кета- 
дм.

Овқатланиш қақидаги иккинчи 
фикрга кўра кундалик овқат миқдори- 
ни уч мақал тенг қисмга бўлиб истеъ- 
мол қилиш керак. Бироқ бу усул қам 
унчалик тўғри эмас. Турли касб эга- 
лари турли шароитларда ишлайди ва 
бундай тартибга риоя қилиш қийин. 
Гап шундаки, ошқозон-ичак тузилма- 
си, биз жорий этган тартибдан қатьий 
назар, умумий суткалик биологик 
режимга мувофиқ ишлайди. Яъни, ун- 
да қазм шираларининг ажралиш миқ- 
дори, ферментлар фаоллиги ва бошқа 
хусусиятлар куннииг турли соатлари- 
да қар хил бўлади. Шунинг учун ишлаб 
чиқаришда қулаилик туғдириш мақ- 
садида махсус белгиланган соатларда 
овқатланишга вужудни мослаштириш 
мақбул эмас. Яхшиси, вужуднинг таби- 
ий талабидан келиб чиқиб, иш тут- 
моқ лоэим.

Охирги, учинчи фикрга келсак, унда 
овқатнинг асосий қисми кечки пайт 
(уйқудаи 2—3 соат аввал) истеъмол 
қилиниши керак, деб уқдирилади. 
Бизда қақиқатан худди шу тартибга 
риоя этилади. Олиб борилган илмий 
текширишлар шундай овқатланиш 
тартиби тўғри эканлигини кўрсатади. 
Биологик тартиб туфайли ошқозон- 
ичак йўлида қаэм ширасинииг энг кўп 
ажралиши кечқурун соат 6—7 ларга 
тўғри келар экан.

Биз қамма қам овқатнмиг асосий 
қисмини кечқурун есии, демоқчи 
эмасмиз. Чуики қаётда турли касб 
эгалари қар хил шароитда ишлаиди. 
Умуман, бу борада аниқ қўлланма 
тавсия этиб бўлмайди. Муқими шунда- 
ки, қар ким бир кунда 3—4 марта 
овқатланиши мақсадга мувофиқ. Қа- 
чон ва қанча овқатланишни эса қар 
ким ўз шахсий қаёти, хусусиятига қа- 
раб танлаши керак. Овқат қазм қилиш 
аъзоларининг ташқи муқитдаги воқеа 
ва қодисаларга, киши кайфиятига қам 
боғлиқлигини унутмаслик керак.

Офқозон-ичак касалликлари саба- 
бини аниқлаш ва даволаш шифокор- 
ларга қавола, аммо унинг олдини

олиш мақсадида баъзи умумбиологик 
ва физиологик ўзгаришлар қақида 
тўхталиб ўтиш зарур. Масалан, баъзи 
омиллар (иссиқ ёки совуқ қарорат. 
зўриқиш, асабийлашиш ва қоказо) 
жараёнида ошқозон ва ичак девор- 
ларида бир қатор ўзгаришлар рўй 
беради. Бунда майда ярачалар пайдо 
бўлади, қизаради ва бошқа салбий 
жараёнлар рўй беради. Таъсир этаёт- 
ган омиллар турлича бўлса қам, ош- 
қозон-ичак йўлидаги ўзгаришлар бир 
хил бўлади.

Овқат қазм бўлиши мураккаб жара- 
ён бўлиб, даставвал барча юқори 
молекулали моддалар парчаланиб, 
оддий молекулага айланиши керак ва 
улар шу қолдагина қазм бўлади, яъни 
қон ва лимфага сўрилади. Парчала- 
ниш эса бир қатор қазм қилиш фер- 
ментлари иштирокида кечади, холос. 
Ферментлар овқат турига, миқдори- 
га қамда турли омиллар таъсирига 
қараб ўз миқдори ва фаоллигини 
ўзгартириб туради. Бу эса овқат қазм 
бўлишида кескин ўзгаришлар келти- 
риб чиқариши табиий.

Баъзилар вақти зиқлигидан ёки 
бошқа бирор сабаб билан овқатни 
шошиб ейишади. Бунақада овқат ош- 
қозон шираси билан яхши аралашмай- 
ди. Оғир жисмоний меқнат ва чарчаш- 
дан сўнг дарқол овқатланиш ярамай- 
ди, яхшиси, 10— 15 дақиқа дам олган 
маъқул. Бу орада ошқоэон-ичак йўли 
керакли қолатга тушиб қаэм қилишга 
тайёр бўлади.

Овқатланиш маданияти борасидаги 
тарбиянинг етарли бўлмаслиги туфай- 
ли биз бир хил оэуқани керагидан 
кўп, бошқасини эса кам истеъмол 
қиламиз. Табиийки, бу қол турли 
хасталикларни келтириб чиқаради.

МЕҲМОНДОРЧИЛИК, овқатланиш 
одоби қақида халқимизнинг ажойиб 
одатлари, тарбиявий фикрлари мав- 
жуд. Овқатланиш маданияти қам 
жамият тараққиётига кўра ривожла- 
ниш ва шаклланиши керак. Чунки, бу 
инсон соғлиғини сақлашда, кўпгина 
хасталиклар олдини олиш ва даволаш- 
да муқим омилдир.

Ш ониёз Қ У Р Б О Н О В ,

Қарши давлат ДЬрилмуаллимини 
ўқув ишлари бўйича ректор  муоеини, 

биология фанлари д октори, проф ессор.

Ежемесячнмй научно-популярнмй журнал АН РУз 
кФан аа турмуш» («Наука и жизнь»| № 11 (445) 1991 г.

Қўлёзма ва расмлар' Сақиф аловчи Ҳалима У С М О Н  қизи 
цайтарилмаиди Бадиий м уқаррир Уста ВАЛ И

Ойномамиз мақолаларидаи фоидаланилганда — «Фан ва 
турмуш»дан олииган деб кўрсатилиши шарт

Унвонимиз: 700000, Тошкент, ГС П (П ) Гоголь кўчаси, 70-уи 
Телефон 33-07-05.

Теришта 16.09.91 йилда берилди. Босиш га 10.10.91 
йилда ру*сат этилди. (^оғоз 6 0 Х 9 0 '/* . Ботиқ босма. Ботиқ 
босм а қоғози. Ш артли босм а т. 4,0. Ш артли рангли намуна- 
лар 10. Наш риёт-қисоб т.5,0. Нус*а 372071. Буюртма №  6062. 
Наш риёт №  734. О буна нархи 60 т., чакана нархи 80 т.

Ўзбекистон Компартияси Марказий Қўмитаси 
нашриётининг Меқнат Қизил баироқ орденли 

босмахонаси. Тошкент шақри, ГСП, 700083, «Правда» 
газетаси кўчаси 41-уй.

С «Ф ан ва турм уш
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ЖУНА БЎЛИШНИ 
ХОҲЛАИСИЗМИ!

«О, қанийди!» дейишига ишонамиз қар бир муш- 
тарий. Зотаи, у «Фан ва турмуш» орқали бу 
ажойнб аёл қандай ғаройиб қобилиятларга эга 
жанлигини яжши билади.

Жуна кимлигини нафақат ўзбек ўқувчилари, бал- 
ки бутун Урта Осиёга биринчи бўлиб «Фан ва 
турмуш» танитди. Ойноманинг 1989 йилги 3 — 
4-сонларида берилган «Жуна Давиташвили мўъ- 
жнзалари» номли мақола қўшии жумқуриятларда 

жуда катта қизиқиш уйғотди. Юз минглаб 
муштарийларнинг ноёб қобилиятли бу одам билан 
яқннроқ танишишдаги истак-хоқишларини зъти-

Ж> олиб, муқарририят Жуна қузурига ўэ ходи- 
йўллади. Ўша йилнинг 9-сонидаёқ «Жуна 

билан учрашув» номли мақола унинг «Фан ва тур- 
муш» муштарийларига тилаклари билан бирга 
эълон қилинди.

Ойнома бу савобли ишни охирига етказиш 
ниятидан қайтмади асло. Узбекистон ва қўшни 
жумқуриятлардан ўнлаб ноёб қобилиятли ёшлар- 
нн Жунанинг даволаш курсларида ўқиш учун йўл- 
лади. Узларидаги сеқрли қобилиятларни очиб 
келган бу одамлар қозир халққа шифо бағишлаш- 
моқда.

Ушанда «Фан ва турмуш» Жунанинг ўзи қақи- 
даги «Қўлларнмни тинглайман» номли илмий-ба- 
диий қиссасини ўзбек тилида ўқийсиз деб ваъда 
берганди. Мана, ваъдасининг устидан чиқди қам. 
Ойнома ташаббуси билан ўзбекчага ўгирилган бу 
ноёб асар «Ибн Сино» нашриётида чоп этилди.

Хўш, бу китобдан қандай фойда олиш мумкин! 
Лвваламбор уни қаердан топиш мумкин! Бу са- 
■ олларга «Жуна бўлишни хоқлайсизми!» номли 
хабардан жавоб топасиз.
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155М 0134-4560 ИНДЕКС 75421

Цакана нархи 80тийм 
Обуна нархи 60 тийин

Пастдвги суратлар- 
да: компьк^тер ярат- 
ган Ернинг иккала тас- 
вирида атмосферада- 
ги карбонат ангидрид 
гази миқдорига боғ- 
лиқ қолда иқлим ша- 
роитларининг ўзгари- 
ши кўрсатилган. Ҳаро- 
рати м е ь ё р д а ги д а н  
юқори ҳудудлар— қи- 

, *ип рангда ва м сьёрд а- 
паст ҳудудлар  

• и ц ^ А ^ н гд а  белгилан- 
м ^ ^ ^ п д а г и  суратда  

ЦяГмосфёра таркибида- 
> й  қдрб£>нат ангидрид  
‘ газининг қозирги дара- 
жаси,. унгдаги суратда  
эса икки марта оши- 
рилган даражаси акс 
этган.

Е р  а т м о с ф е р а с и  
исиб борягтти. Циёс- 
лаш учун мисоллар  
келтираилик.

Сунгги 10 000 йил 
мобаинида Ер курраси  
ҳарорати бор-иўғи 1 —  
2 даража кўтарилган, 
холос.

Нью-Иоркдан Чикаго 
шаҳригача бўлган қу- 
дудни 1,5 километр қа- 
линликда муз қоплаган 
сўнгги музлик даврида 
қаво қарорати қозирги- 
дан атиги 5 даража 
паст эди.

Ерда қавонинг қо- 
зирги ўртача қарорати 
меьёрдагидан 1,5^—4,5 
даража юқори.

X IX  асрда саноат ил- 
дам ривожлана бош- 
ланганидан буён атмо- 
сф ерада карбонат ан- 
гидрид миқдори— 25, 
метан гази эса 100 
фоизга купаиди. Шу- 
нингдек, хлорф тор — 
у г л е р о д л а р  — и с с и қ -  
ликни тутиб қолиб, 
озон қатламини заиф- 
л а ш ти р у в ч и  сунъ и й  
модда паидо булиш йЛг' 
қам инсоннинг хўжа- 
лик фаолияти аибдор.

Вақоланки, сў н ггк  
музлик даврида ат- 
мосферада карбонат 
а н ги д р и д  м и қ д о р й  
қозиргига нисбатан— ( 
25, метан миқдори эса  
50 ф оиз кам эди.

Ер куррасини киссиқ 
ўлим»дан сақлаб қо- 
лиш учун унлаб мил.- 
лиард доллар сарфлаш  
к е р ак  д е й и ш м о қ д а  
олимлар. Бу борада  
д а в л а т л а р  к е л и ш а  
олармикан! ЕКИ...

ЕР КУРРАСИНННГ СОЯБОНИ
Жимитгина курраи а р з и м и З ^ ^ р и н о тн и н г бало-қазо- 

ларидан асровчи озон пардасиДа 'Лмьарктида қитьаси 
устида «упқон» қосил бўлди. Инсоният уй:-<. йдмаш» бора- 
сида бирон қарорга келгунча, «ўпқон» кенг.1йй6 бор- 
моқда. Бунга Ерда саноат ривожланиши оқибатида \  №

ТУзЛ
чиқариб ташланаётган турли чиқиндилар атмосферани “  
иситиб ю борастгани сабаб булмоқда

Ю қоридаги суратда: Антарктидл осмонидаги азон 
«ўпқони» (1987 иил 5 октябрдаги қолати) қитъадан 
қам иирикроқ (бинафша ва пушти рангларда белгилан- 
ган). Гарчи «ўпқон» парник эф ф екти сабабли росмана 
вужудга келмаган бўлса қам, табиии жараёнларнинг 
бузипиши оқибатида жуда улкан ўлчамга эга.
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