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MYAMMO HUMA Y3U?




ByryHru KyHra kenu6 ep 103ugaru MHCOHIAp COHM 8 M-
mmapara erau. bup xuco6pa 6y 8 Mummapy MyaMMo geraHu.
Bomka TomoHgaH KaparaHya, 6y 8 Miwmmapys MMKOHMAT XaM
meMakmup. 3epo, onummaap OeXKM3ra XanK MaMIAKaTHUHT
acoCHi1 OOVIINIY SKAHIUTMHA 00T-00T TAbKUIIAIMAVI/I.

JKaxoHparyu MaBxyy BasVATHU Ky3aTCaK, MHCOH XaM MyaM-
MOJIap, XaM MMKOHMATIAp MaHOay OYIUIIM MYMKVMHIUTVHU
KypuIIMMuU3 MyMKIH. bab3u MamIakariapsia axonm MyaMMO-
nap MaH6au 6yica, 6ab3unapu yuyH Oy 4eKCU3 MMKOHUATIIAP
Xa3MHACUJVIP.

dakaT 6amacTMp IIAPOUTIVHA MYHOCUO KelTasKaKHM Tab-
MMH/IAIIN MYMKUH fleTaH QUKP YHYA/IMK Y3MHM OKTaMaiifin.
Y30K M3lTaHMIUIAPAAH KEeVMH MabIyM Oynamkyu, Xaérhaa KyI
Hapca MHCOHHMHT y31ra GOFIUK 9KaH. Y3 OJ/INra aHUK MaKcajl
KyiiraH Ba Oy iiyia cobuTkKagaM O6yIraH MHCOHTa Xed KaH/ail
MyaMMO TYCHK O¥71a o7IMac sKaH.

Anbarra, MHCOH XaMMa HapcaHM OWIMO TYFUIMAIM, Xap
KaH/Iall Majlaka, TaXpuba Myuiap gaBoMyuya Y3aauTHpyIai.
[lyHuHr yuyH Mypakkab BasuAT/Iapfia TAXpUOAIN MHCOHTIAP-
JlaH Mac/laxaT OJMIIHVHI aXaMUATU KaTta. By Xakmpma myTa-
XacCUC/IApHUHT GUKPY KaHpai? KeluHr, yTapHUHT ramiapura
KY/IOK TYTall/INK:

Myammonapru 6owikanapea atimum HUMA y4yH mMyxum?

Atipumiap AycTIapura, oujaa ab30Iapura, XaTTo V>KTUMOUI
TapMOKJ/Iapflary TAHUIIAPUTA Y3TAPMHY KUITHAETTaH MyaMMO-
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Map XaKuja TalypUIIHY AXIIN Kypuiica, 6ab3umap, akCUHYa,
¥3 KobuKIapura ypanmu6 onuimany, 6apyaciHy N4Iapura 0T-
I, WyHAA KUIcaM, XaMMa YYyH XU Oymanu fe6 MIIoHu-
LA

Anb6arra, MyaMMoO maiigo Oymuimm O6uraH onamra >kap co-
JIMHT Ba KYPUHTAaH OflaMra AMIANE KWINHT gemManiMus. bynpaii
BasWATAA TOXpUOAIN MHCOHIAPHU KMAMPUO TOIMII Ba yrap-
[laH Mac/IaxaT OIUII CU3HU KUIVMH BasuATIApPAAH ONUO IMKMU-
IIVHY 3C/IATUO JTMOKYMMMU3, XOJIOC.

Pyxan xynna6-xyssamnawmnune axamusmu

Cusra roxyja Maciaxar, ToX}ja aMannii épfaM Kepak 6yma-
mu. bab3ua aca IIyHYaKy €HTWI TOPTULI YIYH TaCKUH OepyB-
4y cysnapra sxTuéx cesacus. lllynmaii skaH, pyxuit MaJjaIHVHT
axXaMUATVHY QHIVIA0 eTUII JKy[a MYXVIM.

bapuacunu uuea 0muui caromMamaux y4yH xasgnu

EHMHTM3[a CM3HM TMHI/IAIITA TAEp, JAPAVHTU3TA MaIXaM
OynyBun MHCOHIAp OynMaca, FaM-KailFy cu3Hu e6 6utupuim
TaiH. Arap MyaMMOMHIM3 YMHJAH XaM >KuUAuit Oyica-io,
YHM SAIVPUIITa XapakaT KWIaéTraH OYICaHIuW3, y3MHIU3Ta
Xabp KWIAICU3, X0I0C. SIKVHIapUHTU3ra JapAUHTU3HU TV-
K16 CONMuINTa yAIMaHT, 0y CU3HY KUAAUI JapAIaphaH cakia-
IV MYMKVH.

Mnconnap 6ouwiuneusea kanoati maweum myueanuoan

60xabap 6ynumeanu AxXuu

B]/IP]/IH‘-II/[)IaH, CU3HVHTI Ba3MATVHIM3HN TYIIYHNIIAIN. Ma-
CaJlaH, Ke4yarMHa AKWH VMHCOHMHIU3HM MYKOTTaHMHIWU3 y4YyH
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MIIXOHAJa XaTONMMKKa Iy Kyinguuarus. bynngan Basuarma kam-
IYJIVIK/TAPUHTM3TA K3 IOMMIIAI.

VIKkMHYM/IaH, IIYHAl MyaMMo/Iap xaM O0ymaauky, yau 6ap-
va 6wmmm Kepak. bab3upia MHCOHMAp OMp-OMpIapMHU TaK-
pOp-TaKpop parmXuTuIIagy Ba Oy Xakyuja yitnad xaMm yTupuii-
Marigu. banmkn, ymapra énumruga OMpOBHM KaMCUTHIN SXIIN
SMAC/IUTVHY YPraTUIIMaraHaup.

OcuHrU3za 6YICKH, MUKOAT KWITaHIa MyaMMOHVHT ajlo-
MaTJapy Xakupa aMac, OanKy edyMM XaKupia imann Kepak.
MacanaHs, )kaMoaT TPAaHCIOPTUAA KUMAUP OEFMHIU3HU 60-
cn6 onpu. «OEruMHN Tenanab TalIagy, XaTTo KeYMPUM XaM
cypamanam, 9HAM KYKapub KeTaju, IoparuM xaM OoIIKaya
ypAnTu» — Oy IUKOAT. «YHYAIMK OFPUMAJM, XaTTO Ce3Ma-
num xam. Opamap, KenuHrnap, 6up-6upummsra abTubOp-
v 6ymaituK» — OYHUCH SXIIVMPOK, XaTTO TakKaug peca xam
Oynanm.

Myammonn 6aprapad KWINII MMKOHY 60p HMaiTAa aiTuiI
3apyp. «DajoH MMPUHINKHY ONMMO KEIMIIVHTHY XOX/TaraH-
IVM, CeH 9ca yHyTubOcaH». SIpuMm Kedacu yHM KaepiaH TOII-
cuH?! DpTacu KyHM €aura COMMHI, COTMO ONNUII MMKOHUATU
Oymamu.

Kum xanpait Basudanm 6akapummra xam sbptubopnu 6y-
nuur Tanab stvnagn. «Xucob4uu MeHra oinK Gepuiiza ajari-
ny» — Oy xakupga 6yderunra a6 yrupnum 6edoitga. Xmcob-
YMHUHT y3¥ OMIaH rammamuni kepak. Myammo cababumcuam
aMac, eYMMUHY U3JIAIl 03UM. By KyHEanuk xaétna mespin
Xap KyHM) y4paifauras xonaT. MyaMMornap KaH4aauK Ky 61-
MacUH, YJIapHVHT e4uMy XaM Oynanm, anbarra. by eqnmmapan
n3mab Tonui gakarruHa Y3MHIM3Ta OOF/INK.
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Tunenane, myxokama Kuamawe. by opxanu mywxyH

Katipuamoaeu AKUHUHeU32A EPOam OepuiuHeU3 MyMKUH.

VHcoH 6ab3upa Y3uMHM €MOH XMC KWIAAM, TYIIKYHIVKKA
Tymazgu. byHpail BakTAa akcapuAT ofgamiap JapAVHM M4Yura
foragu. KyHruncnsnmknapan 6omkanap 6yiaH ypToKmIanmac-
JIMK, MY/Ia CAK/IAII CaJIOMAT/IVIKHVHT M3JaH YMKNIINATA, KU
Kaca/UIMK/Iap Kemub uukummra cabab O6ymmmm MyMKH. SIKUH
VHCOHVHIM3 IIYHJA aXBONMJa S5KaHVHU KYPAUHIUSMU, KyINu-
JIaTy TaBCUATIAPTra aMajl KV/IVHT:

Hukxam 6unan munenane!

SJIKMH VMHCOHVHIM3 YIJfiary, MINJATY, IIaXCU Xa€TUaru
MyaMMosap cab6ab y3uHu €MOH XMC 3TaéTraH OMp BaKTZa YHU
AMKKAT OM/TaH TMHIIA0 XaM €paM OepUIINHIY3 MyMKUH/IUTH-
HJ YHYTMAaHT. MyaMMomapuHy 60IIKasapra sMac, aifHaH C13ra
aNTANTUMMY, leMaK, CU3HY YMH/IaH XaM y31ra AKUH onagn. VIn-
COH CTpeccra TyLITaHN/a JapAMHY SIINTaJUTaH KUY Oy
V3UHM aHYa eHI'VJI XJC Kyyymmra cabab 6ymamu.

Tunenaémeanoa yHu MyxoKkama KUamare, 2anunu 6yamare!

Crpeec XomaTuaary MHCOH XVIC-TYNFyTapyHU TYIIYHTUPUO
OeponMaciury, ynapan nomatall y4yH Cy3 TOIOIMACTUIN
éxy TyTIINO KOMUIIY MyMKuUH. ByHzait BasusTAa yHUHT ramm-
HY OY/IMaHT, JapAVHM Y31 MCTaraHuek 0aéH Kymmmra Kyino
OepuHr.

SIKMH MHCOHMHIU3 HapAapyHu TYKuMO ComaéTraH BaKTHAa
YH) IOHATUINTAa YPUHUHL, JIeKMH ommpub ro6opmanr. Xaérna
XaMMa Hapca OyIMIIM MYMKVHIMIVHY, MyaMMOJIap Kemuo-
KeTaBePUIIMHN TYLIYHTUPUHL. XaéT macT-6amaHIMKIapaan

www.ziyouz.com kutubxonasi



MOOpAT/INTUHY, MHCOH OyHZall BasUATAAH TYFPU Xy/IOCa YMKa-
puo6, Kywm 6§16 YMKUIIM KepaK/INTVHY aliTHHL.

Baxo 6epuwea wowunmane!

Cyx0atT/[OIIMHIY3HY OXVpUraya THHIJIAHT. BasuATHMUHT sX-
mM-EMOH, OK-KOpa TOMOH/IAPMHM MyXOKaMa KWIniira, 6axo
Oepuilra OLIMKMAHI. YHVHI KEUMHMAaJIApUHV XJUC KWIMIITa
ypuHuHT. Cyx6aToIHIM3ra OYH/ail BaKT/ja «<MEeH CEHU TYIIY-
HaMaH» JeTaH >KYMJIaHMHT Y3) XaM KaTTa Majaj 0yna omajy,
dakat Oy cy3 caMyMMAT OMIaH Al TVININY Kepak.

TymKyHIMKKA TYIITaH OfaM ¥3UMHU €1FU3 XMUC KWIMACIUTU
MyxuM. EHMJa yHU TyumryHagurad, Ky/uraG-KyBBaTaiiurad
VHCOH/IAp OOP/IMIMHY XMC KWINMII Y3MHU Ky/Ira OJIMIINIa €p-
maMm Gepau.
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3PKAKJNTAPHUHT
MYAMMOJIAPU
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OHAY )KaMUATHUHT TyP/IV )KMHCTA Ba TYp/Iu €1Ira MaHcy6
BAaKI/UIAPMHN KaHAall MyaMMonap 6e30BTa KMIAE€TTaHNHU
TaX/INT KUIaMu3.

Ipkakmap Ba aéUTapHMUHT OMONOTUK (GapKIapyuHU MyTIaK-
JAIITYPUII >KapaéHy IIYHra o710 KeNAMUKM, MHCOH (aonmaTu-
HUHT KyTU1ab coXajapy CyH'BUII paBUIIfia «aé/lapra Xoc» Ba
«9pKaKIapra xoc» Typnapra 6ynmmHa 6omvtagu. SIHIuM reHpep
KOHIETIIVACK OMOIOTHK >KMHC OMIaH VDKTYMOMIL XXIMHC (apK-
JIAHVIINTA, )KUHCTIAp OpacUAaryt VOKTYMONI MyHOcabatiap da-
KaT 9pKaK/Iap Ba XOTMH-KU3TTAPHVHT OMOMOTYK Y3UTa XOCTIUTY
OwntaH 6enrmIaHMac/UINTa, VDKTUMOWI po/Iap (U3MONIOTMK
dapxapaH ceswmapay gapakajga KeHIVIMTVHY aHIJIAIra Ky-
PWITaH.

Tenpmep Tenrnuk XXI acpaa Tapakkuér coxacuga bMT mak-
cajyIapura SpyImmi 6opacya IPYHIMINAI aXaMUATIA MOJIVK
macananup. lllynra myBoduk Tapszia reHaep €HjallyBIapHIHT
TAaKOMMW/UTALITUPWINIIN Ba >KOPUIl STUINIINA VKTUMOUIL ajio-
JIaT, MHCOHJIAPHVHT TeHTXYKYK/IVUIMTUTA SPYIINII JTymza 6omr
omu 66 Typuban.

AXOnmu Typnu IypyX/TapyHUHT KaMMUAT GaonuATUAA VKTH-
MOWII POJIY Ba y3UTra XOC Tajabmapyura MoC paByIIa UIITUPOK
STMIINTA HUCOATAaH reHJjep €HNAIIYBHUHT KY/UIAHVWIVIIN PU-
BOXK/TAHUIIIHYHT TeHZIep CTPATeTVIACHHMU MIUIA0 YMKVII MMKO-
HUHY Oepyy, YHVHT TapKuOuUra Kyuujary Macananap Kupajimn:

> XOTHMH-KM3J/IAp SXTUEKTAPUHM OLIMFUNY TapTubaa Kypuo

YMKNII Ba XYCOOVHM IOPUTHUIN (AilHUKCA, MaJJaHNIT Meb-
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€prmap Ba KafpuATIAp YIAPHUHT >XaMUAT (aonmATuaa
TEHT MIITYPOK STUIINHM YeK/Iab KyiiraH Takgupaa);

> OKaMUATAA XOTMH-KM3NAp AaXBOMMHM aHUKJIANl Ba
AXUINJTANT;

> XOTUH-KM3JIAPHMHT ¥3 XO/aTH, Tamab Ba aXTUEKITAPUHN

aHIJIAILN;
> XOTUH-KM3/Iap aXBO/IMHMY AXIINIAIITA XajIaa OepyBun Ty-
CUKJIapHM aHMKJIALI;

> XOTVMH-KM3/ap GaomisAT OPUTARNTAH COXATAPHM KeHTall-
TUPUIL, yIap TOMOHN/IAaH aH'baHaBMI Tap3/ia SpKaKaapra
TerMIUIM Je6 KeMMHTaH KacO-KOPIApHUHT Y3/IaIlTHpu-
IV

> YTMMIIAAry KaMCUTUIIAPHUHT O6eBocKuTa €K1 OMIBOCHK-
Ta oKubaTmapuun 6aprapad aTur;

> XOTMH-KM3/TAPHUHT HOYOP TyPyX/IapVHY IOKOPY Japaka-
a Ky1ab-KyBBaT/Iaml.

Tenpep TeHrmuru Qaxar aérapra TaaTyKay Macana Oyi-
Mac/iaH, y 9pKaKIap XyKykK Ba MaXOYpUATIapVHM XaM aHI/IaTa-
m. YyHKM KaMUAT Xap MKKM KMHCJAH TeHjep HopMaiapu Ba
CTaHAApTIApuUra MyBOQUK XapaKaT KVIMITHY KyTaan. TeHrmmk
aéap Ba apKakaap 6vp X1 6§16 KoMMIIHY OVIapMariiy.
[enpep TeHIIMIM a€/UIApHUMHI XaM, 3PKAaK/JIAPHUMHI XaM MaH-
daarmapn, sXTUEKIAPU XMCOOTa OIMHTAHTUIUHY KypcaTa/.

OHay 6eBOCUTa 3aMOHABUI SPKAK/Iap yd Ke/laéTraH MyaM-
MOJIap TaX/IM/IATA Y TaMU3.

Oxupry itmnnappa TM66METHA IpKaKIaAp YIYH XaKOpaT/In
CaHA/ITaH MMIOTEHLUA CY3M YPHUTA SPEKTUIT AUCHYHKIUA
aramacu KymmaHwia 6ouvranau. Homu-ky y3rapap, aMmmo ap-
KaK y4yH Oy XacTaJMKHMHT 3a/IBOPY aclIo KamarmMaian. Xap
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KaHYa Ky4IN Ba COFIOM KYPMHMACHH, 3pKaK OyHJIail HO3MK
Macasiajja XxaMuIla CeBYUM/IA YMP MYATOIMMHMHT KyMarura x-
TUEX Ce3a.

OpexTwa1 AUCHYHKIVA 9pKaK KUIMMHUHT >KMHCUI a/loKara
KUPUIINII YYYH SPEKIMA XOCUT KUIOAMACIUIY €KUM YHU CaK-
mait onMacirupyp. JKyHcui Maitn 6uaad 60 MK MyaMMoIap
3PeKTWI AUCPYHKIVA XacTaIUTUIA AIOKATOP 9Mac. DpeKIy-
HMHT Oy3M/IMIIN acOCaH 2 KaTTa Iypyxra OyIMHafu: ICUXOTeH
Ba opraHuk. bab3aH ynap apanani Xoa Oy XaM MyMKIH.
BupuHun Xonja SpeKUMAHUHT PUCONAfiaTUAeK OyIMaciuru-
ra SpKaK pyXuATUIAIY 3YPUKMUII, CTPECC, NENPECChs, KYPKYB
cabab 6y1ca, MKKMHYM XO/fja AUCHYHKIUA TYpaU YpPOJIOTHK,
HEJIPOT€eH, SHIOKPMH Ba TOMUP Kaca//IMK/Iapy TabCUPULA PU-
BOXK/TAaHA/IN.

Arap spkak 3 o1t JaBOMU/Ia Xap UKKU SKUHIVKHUHT OUpPM-
Jla OMaJICU3/IMKKA yYpaiiBepca, YHI >KUAANI TMOOUIT Ky pUK/jaH
yTKasuuira Tyrpu Kenaau. by, aBBano, yH/ia TeCTOCTEPOH MUK -
JIOPVHIHT Tacariib KeTTaHuflaH JalonaT Gepaju.

MyBadpakuaTcusImkka Kyingarmiap xam cabab 6ymann:

1. OpKaK/IapHUHT XafilaH OPTUK CeMUPYO KeTUIIN HaTIDKa-
cujia Tepy OCTUAATY €F KIeTYaTKACU SPEKIIA XOCUIT KUIMILTA
TYCKUHINK KUTaJgu.

Macmaxar: 9Hr 6MpUHYY aMajra OIIVMPUIAAUTaH UII — Hap-
xe3 Ky, fxmmcn, 6y oxcymmm napxes 6yacuH. byrpga rymr
Ba 0a/IMK MaxCy/IoTIapy, cab3aBoOTIap, TBOPOT MCTEBMO KVJI-
raH MabKyIL

2. KeHr TapkanraH IpocCTaTUT. ATHMKCA, COBYK KMII KyH-
JIapyl TPUIII, TYMOBHU OEKJa YTKAa3MUII acopary IpocTaTa Oe-
3VHVHT SUUIMEJIAHNIN OVIaH Tyramy MyMKyH. YyHKu 6y 6e3
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neno6 YMKapuil KaHa/IMHVHT I0KOPYCY, KOBYK ITacTI/a >KO¥i-
namrad. YoB, opanuk Ba KOPMH IacTy/a 103ara KejlraH KaTTuK
OFpUK IIpocTaTa 6esyuza MyaMMo OopiuryuHu 6wnpupamu. By
XOJIfIa JOpUII XaM KUIMHYMINK TyFaupagu. Kacaimmk y3 Bak-
TUJA aHUKIAHCA, YHAAH aHTUOMOTUK Ba (QUaMOTepamus, Ky
Ba allapaT OpKaay KWIMHAAUTAH MacCaX épamMmpa Ky Ty/IuII
MyMKVH. By ycy/map npoctatuTHUHT GO/MKY/SIp 60CcKmu4mpa
xaM ackatanu. [Tpocrara 6esu ¢osmmkynanappan ubopar 6y-
b, ynappary MVpUHT yYokapy 6apya MymapHu €nnb Kys-
mu. IIpOCTaTUTHMHT SHT OFMP YYMHYM LIAKIMAa 6e3 Tyma-Ty-
KJC TTATOJIOTMK >KapaéHra TopTmnaau. Y nHpeKIusa MapKasnura
almanu6, 6apya QyHKIVAMIApUHM WyKoTagu. Tub6mérma yHm
¢axar >xappox/IMK Iy 61IaH gaBonanrag. Myomaxanap ke-
YUKTUPUICA, 3apap/laHraH ImpocraTa 6e31 KOBYK OYIHM CKile-
po3u, memo6 xaiifanga KMiHaINII, 9PeKTIT JUCYHKIVS Ba
OemyLITINKKA 0/TUO KeTUIIY MYMKVH.

[TpocTaTnTHUHT KaBoCK — IMéna opuil Vnoxu 6yca, ¢purt-
Hec-K1y0 Ba 6acceitHra 6opui Kepak. by, OupuHunjas, BasH op-
TO KEeTUIIVHVHT O/IAVHM 0JICA, MUKKMHYN/AH, CHOPT MAIIFy/IOT-
JTapy 9PKAKHIHT )XMHCHI XaéTura 1pKoOuil TabCup KypcaTaiu.

3. Aémrapra HmucOaTaH spkakaap Oyiiparupa TOLI KYIIPOK
yiuEnaagy. Byiipakparyu Toml XaM XKMHCUIT anokara xanan Oe-
pagu. Tour 60pnury KeCKMH XapaKaTaapfiaH CYHT 0e coxacupa
CYMIIIaraH OFPUK TYPUINY, HOKYIAVIUK TYMuIMmy OuiaH
XapakTepraHaau. ByHpmai xo/mappia AapXosn Iemo6 TaxXIuim
ronmypuii Ba 6yiipaxay YT Thoan jTkasum Tamab stumagm.

JKuHcuit KyBBaTHMHT Hacaiumm 6ab3u XO0JIaT/iapja SH0K-
pVH Oy3WIMIITap HAaTVDKAcKUa XaM pyit 6epasu. byHa sKuHcui
6e3map sAXIIN UIIIIaMaii, TECTOCTEPOH KaM UIIUTa0 YMKapuIaiu.
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Ipkakza oBo3 TeMOpu Kydaitn6, 103 Ba 6ajaHAa TYK YCHUIIN
TYXTal[y, TAHAHVHT TYP/IM KUCMIapuja €F TYITaHa/ .

Kimmmaxkc maBpym akar aémrappa 6ymany geraHiap afamaii.
ByHpait XomaT spkakiapya xaM 0y/Iay Ba y aHziporiaysa aeb ara-
naju. By naBpaa spkakaap KIMMaKCMHMHT (PU3MONIOTUK Ba I1ATO-
JIOTVIK TYp/apy aé/iap KMMaKcujas Tyonas gpapk Kumamy. K-
MAKC «K/IMIMAaKTepuil» Cy3UIaH OJIHTaH OY/16, TpeKyaja «3MHa-
0s1» JleTaH MabHOHM aHIVIaTaziu. By JaBpHM KapyIuK Ba IUINK-
HY Oup-OupuiaH aXpaTnb TypyBUM IIOFOHA ed Xycobman MyM-
KyH. XyZiiu IIYHVHT Y9yH KIMMakc (MeHomaysa) gaBpuya aén Ba
9pKaK y3 TaHacKAA pyit OepaérraH ysrapuiiap cababnu 6ab3an
TYIIKYH, 0ab31/ja KyBHOK, TOX XaMMara 3axpyHI COYafiuraH, ro-
XJJia 9ca XxaMMa Hapcara 6eaprubop 66 Komam.

TecTocTepoH pKaKIapAaru acoCuii XMHCHIL TOPMOH 636,
JKVHCUIL @b30/1ap Ba CYAK-MYIIaK TU3MMUHVHT PUCOTaJarugex
PUMBOXJIAHVIIN, TYK/JIQPHVHT UMKV, VIKKVIAMYM >KUHCUI
OeNTVMIapHMHT MAK0 Oy, XHCUI MaVUTHVHT YIFOHUIIN
YIYH Machy/I XUcOO/IaHa/IN.

Kuckava aiitraHja, TeCTOCTEPOH 9PKaKHUHT 9PKAK/IVK TOp-
MOHUAMpP. DpKaK OpPraHM3MHUMA TECTOCTEPOH TOPMOHVHVHT
KaMaitn6 KeTuiy Tyaiiin Mofanap aIMallHyBy Oy3unaan,
KMHCUIT MaiT Cycasiiy, YKMHCUI OXKUSINK Oenrnnapy narimo
Oymann.

TopmoHan Oy3wMiIap TeCTOCTEPOH MIUIA0 YMKapVUIVIIN
Kamarmmmra onmb kemypuu cababmappan 6upuayp. Topmonan
OysuanIuIap HaTVOKacKja cliepMaToreHes XaM Oy3uaii.

bab3upa Oy >xapaéH spkakaapaa CyT 6e3JTapyHIHT KaTTaa-
IIVIIN, MOSIK Ba IIPOCTaTa 6e3y Xa)KMIHMHT KMIPAMIINATa XaM
onmnb Kemamu.
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babsan ailpuM gopu mpenapariapyu KaOyn KVUINII, MHpeEK-
LVSIAp, JKapoXaT €KUM JKappOXJIMK oOllepainysiapyu Tydaiim
MOSIKHVMHI 3apaplIaHuiy Ty(aimy XaM TeCTOCTepPOH MIIIA0
YMKAPWINIIM KaMalMIIM MYMKUH. Y30K JZaBOM 9TTaH PyXuil
TYIIKYH/IMK, CTPECC XaM IIyH/all X0/maTra o6 Kemaiin.

Xed KaH/1all Tax/IMUIapCh3 XaM aH[poIlaysa AKMH/IAIAETTA-
HVHN ce3ca Oymaay. JKMHCcnit KyBBaTHUHT Oy3VIMIIN, XIHCUI
MaJJTHVHT Ba CIlepMajia PeIPOAYKTUB XYCYCUATHUHT KaMaiim-
Y ymoy XOMAaTHUHT acoCuil Oenrnmapy XucobmaHagu.

babsu aspkakmap KIMMakC AaBpupa TaHUO OyIMaiiura
mapakazia ysrapaau. S'pHM aBBa/laH XKaxJIIop, cep3appaa 6y-
raH 9pKakjaap OMpAaHura I0BOII TOPTUO KOMMIIN, MyCUYaTeK
6eo30p apkakmap aca OupaaHnra Fa3abHOK ofjaMra ajlaHuIIN
MyMKVH. bab3aH ynap ap3umaran pyxmit Tabcupiapra xam oe-
pwryB4aH 6§16 Konumaauky, OyHN OMIMaranniap yHu Kapu-
JIMK TICUXO03Ura €KY HeBPOJIOIMK Kaca/UIMKKA Ya/lVHIaH Jeiin-
IV Xeq Tall 9Mac.

Karicu 6ockuuma 6yMacyH, aHApOIAay3aH) HaBOJAII Jlap-
Kop. By, oHT aBBaslo, 9pKaKHVHT ¥3U yuyH Kepak. O3 6yica-aa
TECTOCTEPOH MAapaXaCMHMHT HOPMa/UIalllyBu Ba Oy TOPMOH
MIIab YMKApYINIIMHIHT M3Ta TYLINIIN 9PKaK/a y3ura 6yiaran
VIIIOHYHVIHT OPTUIINTA XM3MAT KYIagy. by aca spkak y4yH sHT
MYXUMUVD.

Anpponaysa kynma4a 50 — 60 éuvrappa 6omnanagn. by masp
OpraHu3M Xo/aTura Kapab Typianda kedagu. MacajaH, COFIOM
Ba 6aKyBBaT 9pKaK/Iapfia KIMMaKC HICOATaH eHIMIPOK, CYPYH-
Ka/Il Kaca/UIMK/Iap OWIaH OFpUraHiIapia sca 6upo3 OFMPPOK
yTumy MyMKuH. By maitma spKakiap akauil Ba >KMCMOHMIA
TONMKVIIHY XVUC 9TUIIAAN. bab3nnapyuaa TYMWKYHINK Ba Xad-
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CaJlACU3/IMK Ky3aTMIafy, SbHY yIapfa sAllallra MOVWIINK Ba
aérapra OyiraH KM3MKMIN iyKonaau. bolika rypyx spkakiap
aca K/IMMAKC IaBpuja MUrpeH (60II OFpUEN XYpY>k1) Ba Kabd-
3UAT (MY KOTUIIN)AAH a3uAT YeKUIIaay. AKCapysaT dpKaKiap-
fa Oy maBpia KOH ajUlaHMIIM €MOH/IAIINO, KYITMHA XKV
XacTa/IMK/Iap 1o3ara kenuimm MyMmkuH. [llyHuHraex, 6omr aa-
HUIIW, KUC/IOPOJ, €TULIMACINTY, KYKPAaKHMHI 4Yall TOMOHM/A
Te3-Te3 CAHYMK TYPUIIN, aCAOUIIMK Ba XOTMPa MACAMNIIN XaM
éum yTaéTraH spKakIapHy Xuaanit 6esoBra Kytaau. llynmait
aJloMaTIap KysaTuirasza 6eMop yposor-aHiposior OuiaH Mac-
JaXaTIamm6, TeTUIUIN JaBO YOPATAPMHIU KYPUILIY 3apyp.

Aérnmap Ba spKakap KIMMaKCMHVHT (papKy ITYHAAKM, aH-
pomaysaiaH KeliMH XaM 9pKaklapfia PenpoAyKTUB (aoayuAaT
cak/TaHub Komaau. AHApOIIay3aHMHT aCOCHIT OeITICH SpKaK/INK
JKVHCUI TOPMOHY OF/IMMIIT TeCTOCTEPOH VIIA0 YMKAPVIIVILN -
HuHT Kamarmumaup. Opatzaa, 30 éujan 601utab TecToCTepoH
nitab yukapumnm ivaura 1-2 donsgan kamaiubd 6opagu.
AHppomaysara yajuMHraH 9pKakiap yprada 45 émya 6ymamu.

OpKakIap KIMMaKcy (pu3MoNoruK Ba MAaTONOIMK Typapra
OymHagy. OU3NONTOIMK KIVMAKC KeKCalVII TTaiiTU A acTa-ce-
KVH/IVK OVJIaH fesip/y ce3uIapcu3 KeUuIy YHUHT X0C Oenry-
CULUDP.

[TaTomornk KIMMakc sca KymyMHYa acabHMHT Kywm Oysu-
JIALIN, OFMP CTPECC XO/MaTUra TyUnb KoM, YIKYCU3IUK, Te3
Yapyall, 6MpaaHnra ceMupu6d KeTHII Ba TOPMOHA OY3VIINII-
nap 103 depuiuanp.

KnumakcHuHT 6y Typuja opak-KOH TOMUP KacalIMKIapu
Kyn yupaiau. TycaThaH 103 Ku3apuIln, KyI-O€KJIapHUHT yBU-
LIMIIY Ba My3JIally, LIYHUHITEK, HEBPACTeHUA XaM/la UCTepUs
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(Ta>KaHITIMK, cep3apfalyK, y3Ura MIIOHMACINK) XO/UIapu Ky-
3aTWIafu. YMyMaH, KIMMaKC JaBpyjia acoCaH >KMHCHUII 6esrap,
IIYHUHTZEK, OyiipaKkycTy, rumno¢us, KAIKOHCUMOH 6e3 Ba cIiep-
Ma MiIab YnuKapyBYy MOSIK TYKuManapy arpodusra yapaian,
€F KaBaTy Ka/IMH/IaLIa .
AHJponay3aHMHT Y30KKa YY3VJIMIIY 9PKaK OpPraHM3MUAArN
IATO/IOTUK >KapaéHiap Omnan 60FmMK. JIekrH akcap Xo/wtapaa
SpKaK/Iapjaryu KI¥MaKC JaBpM Y30K JaBOM STMaiigu. AMIpUM-
nappa Oy >kapaén 1 — 2 Jiw1, IaTONOTVK Xo/aTiap OunaH Ked-
raHja sca 4 jiyrada 9y3uIiniy MyMKYH. XYy IIYHVHT Y9yH
40 — 45 émpan yTrad spKakaap, aBBajo, Y3Uia Ke4yaéTrad Xo-
JIaTHM MyTaxaccuc mmdoxopra 6unpupn6d, KIMMakCHUHT Qu-
3MOJIOTVK Ba MATOOIMK SKAHIMIMHY aHMKJIAILIN XaMia 3apyp
MYO/IaKa/IapHY OIVIIN Kepak.
OpKaK/Iap y31ia aHApoIIay3a JaBpy eHII KeUUIIN YIYH K-
MIMJary TaBCUsIApra pUos STUIUIAPY JTO3VUM:
> Xap KYHM) UCTeBMOJ KWIMHAETTaH 03yKa Tapkubuzpa A, C,
E, B rypyxuparu 6ap4a japMoHopyIap OYIMIIHN Tab-
MIHJIAI;

> BaKTH-BaKTyU OMIaH KyBBaT OepyBuy ruéxjiap (Macasas,
JKEHDIIIeHb €KV JIVIMOH yTU) HaM/laMajapyujiaH nanb Ty-
puL;

> o9pramab Kamuaa 15 gaKuKa >KMCMOHMIT MaIlK OvIaH Iy-
FY/UTaHUIII;

TYitn6 yxam;

OpPTMKYA BasH/[aH KyTY/INII;

YeKJVIIHM, CIVMPTIV MYVIMIVK/IAP VYUIITHY TAITal;
YIIKyIaH OJIAVH TO3a XaBOJia APMM COATya Cailp KVINII;

YV V V VYV V

JKMHCUIT @JIOKQHY Y30K BaKTra TYXTaTnO KyiMacIuK.
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ByHnpan tamkapu, Tes-Te3 yposnor Kabymiaa 6ynmo, memo6
iyytapy Ba mpocTara 6esu GaonuATHHMA TeKIPTUPUO TyPUILI
3apyp. UyHKM KIMMaKC JaBpyja Memo6 YMKapyul Myuapu Ba
JKMHCHUI ab30/1apfa Y3rapuiuiap 03 Oepuiiy Ky3aTuiamin.

Xaét OyryHru KyHza 9pKak/aap oJura Typau-TyMaH Tanab-
JIApHM KYJIMOK/JIa, XO3MPI¥U 9pKaK/Iap MOC/IAIIYBYaH Oymmim
Kepak.

M6TUIONTI XaMUATHA yIap OBYM Ba SKAaHTYM 9fM. Y/DKaHu
OBJIAlll YYYH y/Iapra >KMCMOHUI KydY, KaTBUAT, cabp-TOKaT Ba
MepraH/INK MaXopaTy Kepak Oy/raH.

OPpKaKTapHUHT OOIIKa KUMMAT/IM XyCYCUATIApU — >Kacyp-
JIVK, TapTUO-MHTU3OMIA PUOSA KWINLI, Oypura CORVIKINK 9HT
MYXUM VOKTUMOWI MHCTUTYT/IAPHM KyPMII Ba 3pKaK Kydmura
aCOC/IaHTaH 3aMOHABMI KaMUAT TY3VUINIIVHY NIAK/IAH TUPUII
VIMKOHVHY 6epp.

OMOH KON Ba XMMOSIAHUII YYYH TapyXaH 3apyp Oyiran
yia dasuaatiap SHAYM OMIa Ba 9p-XOTUH XaéTuHU Tobopa My-
pakkabmamTIpuoO, SpKaK MIAXCUHIHT PUBOXX/IAHNIINHY YeK/Ta0
KyIMOKJIa.

OuAy aérap MOMUABUIL MYCTaKWIUIMKKA SPUIING, TeHT
MeXHaT XyKYKuUra Ba )KMHCUI 9pKMHIMKKa ara 6ynpuiap. by aca
9PKAK XOKMMUATUHVHT a3a/uil OJMeBOPY ap3 KeTUIIUTa ca-
6a6 6y, XarTo 60/ma SHAMIMKAA HadaKaT OTACHHUHT, OanKu
OHACVHUHT GaMWIVACVHMA XaM oMU MyMKyH. CTepeoTuniap
SHJM SPKAK/IAPHVHT Y3UHY Y31 aHUK/IAIura épam bepmaiian:
9pKaKJIap ¥3/MapyHy KaiTa Kamd KYIMIIapy Kepax.

OPKMH/INK BaKTU KeJIAy, aMMo 0y KaH4uanap xaBhcus? OHau
9pKaK/Iap y3 MyIuMHM U3/nai 6onUIaiauIap, YyHKN 9PKaK/IiK-
HVHT YHVBEPCaI MOJE/ 9PKAaKHUHT KYII Kuppamm Oymmmmra
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VIMKOH sIpaTAu. Y Xapu KVJIVIIHY AXIIN KYPagy, XUC-TYIFy/a-
PVHM KYpCaTUIIAH TOPTMHMAAN Ba TALIKY KYPUHMIIN XaKy-
ma Kaitrypaan. byHra Aaxkon mycon — pyréomun Jasuy bekxom.
Y Mopara amas Kujaaau, 3aprap/imk OyloMIapyuHy TaKaan, XIU-
Ma-XWJI COY TYPMaK/IapuHM CMHA0 Kypaju.

YMyMaH OnraHpa, X03MpAa SPKAKMIAp Y3/IAPVMHMHI TalIKK
Ky pYHMIINTA KYTIPOK 9BTUOOP O6epub, MIoxxu 6opuda 4npoim
Ba €MIPOK KYPUHMILTA XapaKaT KWINIIMOK/A.

Tana Ba TamKy KypuHUII 9pKak KuEPacHMHT MYXVUM Tap-
KuOMil KucMura aiann6 60pMoK/a, y ¥3MHM Y31 Kaap/iall Ba
IIAXCHVHT CyOBeKTUB (PapOBOHINK JapaXkacura O OFIMKAD.

X03Mpru 3pKakaap y4yH sfHa Oup CMHOB ymapHU peMUHNU-
3amyAra yH/Alll, AATOHa OOKYBYM POJIVHM MYKOTWII Ba MIIJAH
avipymm xagurugup. Vimpgan Maxpym Oy1min xap KaHzaai kaco
BaKJJUIApVHY XaBOTMPra COMAfM, MeXHAT 6o3opupa pakobar
Xy/a I0KOpy. ByryHru KyHja spkak 9HAY ¥3MHMHT MapTabacu
YIyF 6§IMIITa MIIOHA OJIMAVIN.

MexHar coxacuja TeHaep MeXHaT TaKCMMOTVHVHI aHbaHa-
BUJ TM3VMMU YK KWINHMOK/IA, 9PKaK Ba aé/THMHT MIITa0 YnKa-
punr portapy Ba GaonuAT coXanapy KyTOMaHWIIM 3andan-
MOKJa.

AMMo 3aMoHaBMIT ofjaM HadakaT Iyl TONMIIHMU, OaNKu
AXIIN AIIAIIHY XaM Xoxmangu. IIyHuHTr y4yH y ¥3 maxcus-
TUHU IOKcanTupa omumm Kepak. Ilaxcmit Kagpuar Hadakat
KacOuit MaKoM OutaH 6enruiaHany, 6anky spKak y3UHU ona
paxbapu, ap, cyroknu €p, AycT cudaTuia Kypuira MHTUIaLN.
HIyHépmarm axcapmsAT 9pKakjaap y4yH OyIyHTM KyHJa 9pKak-
JIMKHVHT aCOCUII TIOVF€BOPY Y3UTa UIIOHMII Ba NYCTIAPHUHT
XypMaTupmp.
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Ipkaxnap ¥3 dapsanpnapy 6unaH XaéTIapyHUHT OMpPUHYN
MIVUTIApUIaHOK MIIOHYWIN MyHOcabatiap ypHaTtaguiap, Xxonoy-
KU, WITapy KMYKVHA 60j1ara FaMXyp/uK Kyl (pakaT OHaHVHT
MaCBYIMATH XUCOOMaHraH. XaKMKNil 9pKaK — KyWIN pyXusATra
ara Mypakkab Iraxc.

3aMOHaBMI1 MUTUTIAPHUHT aKCapMAT MyaMMOJIapU Ba KM-
MVMHYMINKIApY KYIMHYA MII Ba OMJIABUI XaéT 4oppaxacupja
naiigo 6ymagy. Macaman, «KacOuit MachymusaTH KaHJail Ku-
7m6 OTAMMK >KaBOOTapnUry OVIaH YIFYHIAIITAPUAIL MyMKIH »
IleraH CaBOJITa Xe4 KMMJa TallMH/IN >)KaBo0O MK,

ByryH >xacopat/m 6y ¥3 maxcuAaTuHIu3Hn 6oit 6epmac-
laH MOC/IAITyBYaH OYIMIIHM aHITIATagyu. DHAM acoCUIl Hapca
»acopar €Ku MIyXpaTIapacTIMK 9Mac, OaIKy MYKU Ky4aup.

3aMOHaBMI1 aélIap SpKaKMIapfaH aiHaH yIla Ky4HU W3-
naripynap. baxrtra OynraH XyKyKHM Kyara KMPUTTaH aéiap
0y XyKyk#aH ¢oiiialaHNII yYYH yIapra TYLIYHUII Ba Ky/I1a0-
KyBBaT/IaIra Tanép, MyBadPakyusaTan Ba Ky KMppaay, Mach-
YIUATIN Ba Kapop Kabyn Kwinira Kopup OyiIraH AKMH ofaM
KEePAK/IUTVHY TYLITYHUIIN.
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ByryHru aénmapHuMHr MyaMMOTapuHM Ky3aTra Typué Oy
aéUTapHMHT XaéTUAa MyaMMofaH 6omKa Hapca 6ynMaca Ke-
PaK ieraH Xynocara KeJaun MyMKIH.

Acmmpa-un? XakMKaTaH XaM aifHM JaMfa OIa-CUHTMIApU-
MI3 MyaMMO/Iap TMpAo6Maa KOMUIITaHMM?

Taxyimn Kunmb Kypuica, y3sMHI MyaMMoIap ruproouma xyc
9TA€TraH a€/UIAPHUHT KYIYUIUTULA MYaMMOHMHT y3U WMVK.
dakar BaxyMa, TYWKYHIUK Xonarnapu yuypaigu. Tyrpu, ait-
pUM aé/Iap YMHJAH XaM JOKTYMOMII-MKTUCOAMIT MyaMMOJIap
ruppo6ura Tymmn6 KoaumraH. AMMO COFJIOM aKjI OMIaH yiina-
TaH XO/lja IIYHM aliTVII MyMKUHKM, OYTYHIM 6030p MKTHCO-
AVETY IapOUTHUAA Xap OMp KMIIVMHVHT OOIINAa MKTUCORWI-
JDKTMMOMIT MyaMMOJIap KWind sulaHFowiab Typubau. bup
KYH XapakaT[aH TyXTaca, Hedya KYH/IMK MM OpKara KeTHuIIn
MYMKVH.

Ax60poT MaHOaIapUAaH MabIyMKH, KYITUVIVK UKTUCOMVIA
XO0JIaTy HOYOp aé/urap 6Mpop KacH-XyHapHMHT OOIIVHY TyTMa-
raH Oymmragy. Kummappup ynapHuHT XomaTnHn Axmmab Ge-
pUIIMHY KyTHIIagu. AMMO, Ky 6u1aH GepraHra Kyur TyiimMac,
JieraH ramap 6exus aiiTuaIMaraH.

[Ty xabu oma-cUHIMIIapuMMU3Ta OMpop XyHapHY ¥PraHMUII-
HU TaBcKs 3Tamu3. MacajaH, OyTyHIM KyHZa MCTebMOTYVIINK
KanipuATH Xy/a 0KOpY, ofjaM/iap Myl Tomca O6y1au, HUMagup
cotn6 onmuura xapakar Kymmaan. Kum yayspup 6y doxua-
[eK TYIO/IMIIY MYMKUH, aMMO aK/UI MHCOHJIAp INyHJall Ba-
3UATAH XaM TYFpu oiinanaHaguIap.
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Xyur, yifa yTupaguras, Xed KaH[jail MabIyMOTU MYK aénl
HYMa MII KWIa ONUIIM MYMKUH fie6b cypapcus. Kyitupa 6up
Heya TaBcusyiap 6epub yramums.

ITazandanux. Yitupa MIICU3 YTUPALUTAH, Xed OMp MOmmMit
TABMUHOTK OyIMaraH aén MHTEpHETHAH OofjaM/apra Xyl €Ka-
AWTaH IVPUHIMKIAP IVIIVPUIIHY YPraHu® ONNMII MYMKVH.
[TymmpukaapHu Typnay AYKOHIapra TaBCUs Kuinb coTmiura
IpMUIIICca, XaM AXIIN FapoMaj] KMIaay, XaM XaéTHIHT UKUpP-4N-
KMprapura apanamm6 6011 KoTupub opmaiiin.

Yesapuunuxk. [llynunrnex, 6y kabu aéiap 6omnanap, Kapus-
Jap YYYH TYPIM KUIMMIAPHY TUKUO COTHIUIApU MYMKUH. By
6opaga xaM JyKOHIAp OMIaH XaMKOP/IMKJA MIUIacanap 6yma-
nu. KonmaBepca, Mumit 3apfiy3/MK caHbaTUHY YPranuo, spar-
raH HAMYHa/IapVMHU TYpPU3M PMBOXK/IAHTAH LIaXapIapaa COTUIII-
JTapy MyMKVH. YMYMaH OJITaH/Ia, XapaKaT KWIMHCA, XaMMaCVHY
amIaca 6ymamu.

ABamapy (akaT KMHOIAP/A, Te/IeBYUeHMea Ky PUIIL MyM-
KMH Oy/IraH XonatTiap HUXOAT XaéTUMM3ra XaM KUPUO Keau.
SIpHM OYTYHIY KyHZIa aétap )KaMUATHUHT Xap Oup skabxacuza
OeMason y3mapuHM KypcaTaéTraHnapura, MeXHaTIapy MYHO-
c16 TakgMpIaHaETIaHNTa, MYXUM JIABO3VIM/IAPHY 3Ta/TaéTraH-
Jlapura ryBox, Oy/1anmus.

By aémmap y4uyH KyBoHapmu Xon, anbarta. Bupox «raHra-
HVIHT VIKKVHYY TOMOHM», XaéTra eHI'MI KapailiuraH, OCOH Iy
TOIMIITA, MOJI-MYJIKKa 9ra Oy/mIira Xapakar KuIajura, Mab-
HaBUII Jlapakacy mact 6yaraH aémwap XaM y4pabd Typumn yii-
JTAHTYPAZIV OlAMHIA.

Ouay 6m3 xaétuja Gapua mapouTIapu Myxaié 6yica-fa,
9puJaH, YMYMaH, Xe4 HapcalaH KYHIIV Ty/IMaliJUraH a€/rapra
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apTM60p Kaparammus. llyHu tabKupmam 103uMKy, 6y Typaaru
aé/rapyia y3ura xoc Jenpeccysi XonaTu 0ymaay, ogarTaa.

Henpeccus — xaB¢nu kacaumk. bapyamns 6ab3npa Kaitryra
60Tn6 Ko/IaMu3 Ba y3MMU3 SpUILITaH Fajabaaapra uryoxa 6mian
Kaparimms. Kemakakzja OM3HM SXUIM KYHIap KyTaéTraHUJaH
YMUAVMU3HU y3aMu3. AMMO BakKT ¥TUIIN OVJIaH XaMMaclu Y3
JKoVura Tywaan, KainuaTuMus sxumiaHagyu, Kyd-KyBBaTu-
MM3 KaTamu.

bus y3-ysumusHm genpeccusjiaH KyTKapauk, 0y MaKTOB-
ra jIoiMK, myHpgan smacmn? Haspummspa, 6y «kacajivmk»-
JlaH >KaOp/raHTaHIAPHUHT aKCapUATU TYIIAKAa €116 HOJNII-
JlaH Ba aHTUJEIPECCAHT JOpWIap MYMIIJaH OOoIIKa Hapcara
ApaMaliiurad JaHTracaJapAup. Ymap IIYHYaKM MPOJAcU3 Ba
KaTbUATCU3, 3aud ofamaap 6yica kepak ae6b yivtanmuns. Jen-
PEeCcCUAHM eHIUMII OCOH, (pakaT MHCOH Y3 MPOJACHHM KYIra
ornca 6ac.

Poctian pyxmil TYIIKYHIMKHUHT OyHZail TypuMHM eHIUO
YTy myH4anuk oconmu? Anbarra, iyK. XaKMKar, Xxap JOuM-
TUfieK, OMp Kapalija KypUHIaHUTa KaparaHaa aHya Mypakkao-
POK.

Jenpeccyst KYIYMINK TOMOHUJAQH >XUJAMI KaOyn KVIVH-
Maiiay. XaMMa rai LIYHJAaKM, OHTMMM3 YYyH Oy Cy3 IIyH4YaKu
éMoH KaitduaT 6wian 60FmuK 6ynmn6 Konran. KymumamkHuHT
¢dukpura kypa: «Arap xumaup xada 6yca, Oy YHUHT Macby-
MUATCU3NIUIY YIYH 6aXoHa 6yma onmaiinn». Anbarta, 6y ranma
KaliCUaMp MabHOJA XOH Oopaup.

KenuHr, sHaM TYWKYHIUK Xakupary GUKpIapuMMU3HA 61p
yeTra Cypub TypaiinK-ja, flellpeccus ¥3u HUMa JieTaH CaBoJIra
KaBOO OJIMIra XapaKatr KyIaiyK.
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JKaxoH COFIMKHM cakjall TalIKVJIOTMHUHT MabIyMOT/IA-
pura Kypa, Xo3Mpru KyHja oyHEé MUKECHUA Typau €mparu 246
MVWUIVOHT SIKVMH OfiaM JieTllpeccys OVJIaH Kaca//TaHTaH.

Arap 0y eHOMEHHMHT XUJAMIUINTMHU Xanu XaM Iry6xa
octura onaérraH OyIcaHrus, OMIMHIKM, YIIOY TalIXMC Xak-
KOHMJIJIUTVIHY MVSHVHT MarHUT-Pe30HAaHC ToMorpadusacuia
aHMK KypMILI MyMKVH. ByHpait 6eMopiapHUHT Mapkasnit acabd
TUSVIMIZIA HEVIPOHJIAp Opacufia y3aTWIAafuraH CUTHajUIap Ou-
JTaH OOF/IVIK aHMK MyaMMOJIap Ky3aTuaju.

«Menpa xam 6yHpail MyaMMo/Iap IyKMUKaH?» — f1e6 K13u-
KaéTraH Oy/ICaHIN3, HeNPeCCUAHI AHUKJIOBYM 9HT OIVII Ba SHT
MaIIXyp CYPOBHOMAJaH Y TUIINHIY3 MYMKVH. YIIOY KacajlIiK-
HVHT O0LITaHFNY 60CKM4Ma mudoKop KYpUIMAaH yTUII KYII-
pOK camapa OGepajy Ba XONMAaTMHIU3 OyHJIaH-Ia KeCKMH/IANINO
KeTUIIVHVHT OV ONHaau. Axup Oy kaca/Mk Hadakar max-
cmit MmapTaba Ba mpodeccuonan GaonTuATUHIN3HY, 6aIKu Xaé-
TUHTY3HY XaM XaB ocTuzia Konanpanu. AGCycku, gernpeccus-
HVHT yTa OFMpP KypUHNIIN OVIaH OFpUTraH GeMopiap KyImuH4a
{3 )KOH/Mapura Kacy Kunaguiap.

[MIndokopnap mempeccusi TaIXUCMHU OMpPUMHYM HaBOaTHa
KaCa/UIMKHUHT aJloMaTapura kapab xyiumanu. byHpait amo-
MaTIapra onmub Kemagural cababmap Typam Xuia Oy MyM-
kyH. lllyHuHT yuyH 6y Kaca/UIMKHMHT TacHUU 6up-Oupuman
KecKVH ¢apk Kwiagu. [lenpeccussHUHT YHIab Typrapu MaB-
XY/ DHT KeHT TapKa/TaH/Iapy acoCuil JelpeccuB Oy3uimii,
comaroreH Ba ¢papMaKoreH Typ/rIapuamp.

Ymby Kaca/IMKHM SXIIM TYIIYHUO ONMMUII YYYH SHT OCOH
Ba 9HT OAAUII 6y1raH gapmMakoreH Typu OMIaH TaHMUIIAMUS.
DyHpa TYmIKYHIUK MabayM Oup KUMEBUI MOAA EKU LOPVHMN
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UCTEebMON KMITaHAH KeiiMH Ky3aTunaan. Mucon yuayH, Ilap-
KMHCOH KaCa/UIUTY/Ia KY/UTAaHWIaIUTaH MAIIXyp /I€BOIONA €KI
XO/IeCTepUH MUKAOPVHY MACAUTUPUII YUyYH MIUIATUIAAUTAH
CTaTUH fopuaapupa yudy XolaTHM Ky3aTUII MYMKMH. [ler-
pecCHsAHVHT yumoly KYpUHMIIVMHM HaBOJAIl HUCOATAaH OCOH-
pok. beMop fOopM MCTEBMONVHM TYXTATra4, ofarha, 6y xomar
y3u yTub xeragu.

[ly ypuHAa TabKUAIAL XXOU3KY, CIUPTIN UIUM/IMK/IAP Ha-
(akat xurap, 6anku acab TM3uMu yayH xam sapapaup. llyancn
KM3MKKY, 6ab31 OeMopiap ¥3 aXBO/UIAPVHM €HIVJUIAIITYPUII
YIYH COUPTIV MYUMIMKIApAaH QolijaraHafniap, HaTvKaja
IapAIapyUHY sHa/la OFMPAITUPASVIIAP.

Bus xypnb duKaguraH KenpecCUsHUHT KeVIMHTU TYpU CO-
MatoreH fie6 atamagy. Y acab TM3MMMHMHT Oy3mmnumy Ouian
OOFINK 9Mac, JIeNpecCUsHUHT OyHAalil KypWHMINN TaHAfaru
6oika ab3ofa Myammo Oynranga yupaigu. Oparna, 6y Typ-
HUHT 9HT KeHT TapKa/TraH KYPUHUILIY TUIIOTepUO3, SbHU KaJl-
KOHCUMOH 6e3 (pyHKUMACUHUHT eTUIIMAaCIUIAH OyIanm.

Arap KanKOHCUMOH 0e3 eTUIIMOBYMININTA YaJITHTaH OfjaM
V3MHU JAaBOJATUII YPHUTA «IMAXCUJ PUBOXK/IAHUII Ba Xa€TAAH
3aBK O/IMIII» TPEHUHITIAPNUTA KaTHAVANTAH Oy/Ica, YHUHT PyXUil
Ca7IOMAT/IUTUTA XKLV 3VEH eTUIIN MyMKNH.

Kyn xommappa penpeccusHu goummit 601 OFpurM OmmaH
TaKKOC/IAlll MYMKUH. SIbHU Oy XOJTaTHMHT OFMpPIUTU OU3-
ra KyH/leK paBIlaH, aMMO y MyCTaK/U/I paBMII/ia Ky3aTV/INIIN
XaM, OOolIKa Kaca/UIMKIapHUHT CHMIITOMU cudaruia HaMOEH
6ymaérran 6ymmm xam MyMKuH. JlenpeccsaHM YaKyMpaguran

OyHZIail Kaca/UIMK/TaPHVHT YHIA0 Typrapy MaBxXy.
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bab3aH KalpuATMHIN3 EMOHIUTUIAH MIMKOAT Kb 60p-
caHrus, mngoKop cusra auader, I0paK Kaca/umry, mmusodpe-
HVST KM TPaBMATUK MV IIMKACTIAHUIIN Kaca/IMK/Iapy Tall-
XUCUHN KYAWUIIN MYMKIH.

AMMO JieTIpeCCUAHVHT 9HT KTl TapKa/IraH TYpU acOCUII fiel-
peccus Oyswmavp (Major Depressive Disorder). [Tcuxuarprap
Ba TaJKUKOTUYWIAp OMp BaKT/Iap AENpecCUsHY JIOTUH TUINaH
OJIIHTaH 9HJIOTeH («MYKapUIaH» eTaH MAbHOHU aHI/IATa/iu) Ba
IICUXOT€H/9K30TeH («TallKapuIaH» JeraH MabHOHU aHITIATA[IN)
araMajapyHM MIUIaTu6 tacHuaranaap. Yoy HOMIap KuUM-
HUHITVP Jerpeccusicu n4Kku cababmapaan (MacaaaH, reHeTHKA)
éxu Tamky cababnmapaan (CTpeccyu €Ky KapoxaTiy BoKea) TY-
Gaim Kenmub YMKKAH/INTYHN aHVKJIALI YY9yH OepuIraH.

ABBajUIapy HeNpecCUsIHMHT MYKM €KY TALIKY TYPUHM aXK-
paTuIl YHra Ky/UIaHWIIVM Kepak OyIraH MyonaKaHV aXpaTHII
YUYH 3apyp 941. AMMO X03MPIM VIMMIT XaM>KaMUATHUHT (PUK-
pura Kypa, HENpPeCcCUAHVMHI SHJOTEH €KUM 5K30TeH TypUaH
KaTbyU Hasap, yIapHM JJaBO/IAII OOCKWYIApU Ba MYyOJIaXKaaapu
Oup XML

Bus acocuii serpeccus Oy3UINITHUHT KIMHUK cababmapuHm
KYIPOK TYIIYHUII YIYH YHU MYKM Ba TallIKV OMVUTAPHU KAl
3TraH Xonpa Kypub umkamms. IIcuXOreH/9K30TeH HAempeccus
acab TM3MMUTra TabCUP KWIYBYM TAIIKM OMIUIAp OKMbaTmja
naigo 6ymany ne6d Kapanarad. by omumnap sikka €ku Takpopumit
Oymuimy MyMKuH. ByHpmail Taumiky oMmira MCTaIraH XOfyca-
HY KVPUTVIIVHTY3 MYMKUH. Macanas, 60oIIKa opTra Kyduml,
KapMHAOIUIAp OMIaH Y30K JaBOM STAIUIaH MOXKapo, MIIAAru
MyBapGaKUATCUSNINKIIAP, XKaMUAT MebEPIapUHN Kabyn Kuma
OJIMaC/IMK Ba 6orka cababmap.
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I[TcuxoreH menpeccus CU3HMHT MVSTHTM3TA KVJIVIIY MYMKVH
OyiraH sHT éMOH XasmIapAaH Oupu «arpouHIM3Aa Xed KM
cusra éppaM OepuIIHM MCTaMalin» JeraH KaTbuil UIIOHYNP.
SI'pHY Kaca/UIMKHUHT Y31 CU3HM YHM JJaBO/TAIIaH Tycanu. byn-
flall TYy30KKa VIMHMAHT. Xap IOUM cu3ra €piam OepuInHy Vic-
TaJUraH ofaMIap TONWIAAN, Xed OyIMaranja NCUXoTepanesT
Ba IICUXOIOr/Iap OyHra Taiép Oynmmam.

OHjoreH gmempeccus XaBQuu, y xed KaHmail cababcus Ba
TAlIKY OMW/IAPCH3 TYCATAAH TAiI0 OYINIIN MyMKIH. YHVHT
naiigo 6y cababnapu xanm TynuK yprauuiMarad. Ommaap
YHU MapKasuit acab TM3MMMHMHT Y3Ura XOC TY3WINIINTA ajIo-
Kajop aeb TaxMIH KMUIaguiap.

bup wimMmit TaxmmHra xypa, MyaMMoO CEpOTOHMH HENPOT-
PaHCMUTTEP MOJJACHHUHT GMOMOTUK eTUIIMOBYMIuIma. E 6y
MOJiIa MVSIfia KaM MITab YMKapuiany, € 6eMOPHUHT OpraHu3-
MIJJa YHUHT CYPWIVIIY YYYH pelienTopiap KaM. AMMO OyTyHIU
KyH7ia 6y Hazapus Xaay y3ui-Kecun NcOoTIaHMaraH.

lan mynpgaky, 6y Hazapys HUMa Y9YH CEpOTOHVMH MUKIOPU
KaM OynaraH 6apya ofamiappa fernpeccus Ky3aTUIMacIuTVHU
TymryHTHpK6 6epa onmargu. bynnan Tamkapy, arap 0y Xaku-
KaT OyIraHnyia, aHTUAEIPECCAHT BOCUTAIAP X03MpHa aH4a ca-
Mapasy OyInIm Kepak Sfiu.

Huma 6yras Takaupaa XaM, MpCcuAT KaTTa XaB( oMIIIapu-
faH 6upy xycobmaHagyu. Arap CUSHUHI KapUHAOLUIAPUHTU3TA
yiby pyxuit TYIIKYHIVK TYypU Ky3aTuiraH 6yiica, cus xaMm OyH-
lail Xy>KyMra Jy4op OyIMIIHI3 MYMKVH.

Acocnmit serrpeccuB Oy3WINIIIAaH a3MAT YeKaaUIaH OeMop-
nap mi ¢GaonuATUra BTUO0p Oepuil KOOMINATUHA HYKOTa-
JMTap Ba MHTEUIEKTYasl TONIIVPUKIAPHY EMOHPOK baXkapami-
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nap. Yiap moMMuil XaBOTUp Ba TalIBMIIAA Oymagumiap. YiapHu
y3mapuHMHT €Ky arpodparmiapHUHT (GapOBOHIUIY KUSUK-
TUpMaNu. Yiap y3mapuHu omancus fed yivmanguiap, ynapaa
TYCUK/IApHM €HTuO YT ydyH parbar Oynmaiimn. Adcyckn,
OyHpail 6eMopiap XaMMa MYaMMOJIAQPHVHT €YVMM ¥3 >KOHU-
ra Kacy Kywmizaa ne6 yivrain 6omraiaynap. Kynuaua 6ynnait
MICTAaK OHI'CU3 MHTWINIL 0116, 6eMop y3ura apTnO0pHM XKanbd
KJIMIITA YPUHATIM.

Anbarra, acocmit KIMHUK JleTPeccusiia XUHCUI-TICUXOTIO-
TUK OMWUIAp PONIMHM XaM paj otub 6ynmaiian. By epra xusu-
Kap/y KMHCKIT TadoByT/Iap MaBXy[: aétap pyxuil TYIIKYH-
JIMKJIApJIaH 9pKaKjIapra Kaparauyja MKKy 6apaBap KYIpOK a3ysT
gekumaay. Hera 6ynpait 6ymmuimra Xo3upaa aHUK XaBob MyK.
Aénnap 610/I0THK KMXATAAH yIIOy fapAra KYIpoK MOMMIANP-
nap. Konmasepca, Ky MamakaTiapaa aéapra 6yiran MyHoca-
6aT XaM KaTTa pojb YIHAIN.

KeHr Tapkanras TaxMMHIapra Kypa, fyHéna 6eMop/ap COHM-
HVHT KYHJJaH-KYHTa KyIaitn6 60paéTranu, acmmyja, KacajIiK-
HVHT Y31 KyTaéTraHujjaH sMac, 6aaKy offamiap Y3lIapyMHUHT
PyXMit caToMaT/IMKIapyUra KYIpok 9bpTibop Gepuuram 6ora-
raHiapu 6mnan 60rnuK. Anbarra, OyHIail TaXMMHIA eTapanya
acocmap 6op. Cuz AKII xabu puMBOXKIaHTaH MaMJIakKaTiaapia
TeIpecchs Kacalay XKyga KeHT TapKa/JITaHVHY 31U Trancus. 2017
VIVITY CTaTUCTHK Mabrymoraapra Kypa, AKIllna 4,1 ¢pons axo-
nupa ymoby pyxmit Xomat KysaTwirad. JJyHé 6yitnda 6y kypcar-
k4 6 pousnm taumkmn atagu. Hera AKII kabu puBoxIaHraH
maBnaTiappa ymoy tamxuc Poccusara Kaparania KyIpox JeraH
caBOJ TYFWIagyu. DyHJaH Kemmb 4MKaaMKM, aMepuKaIuKiap
pycmapra KaparaHnfia KyIpoK TYIIKYH/IVMKKa OepyIranMu?
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Anbarra, yK. Y0y cTaTUCTMKA alipyM JJaBaTIap/ia Tall-
XUC KYMNUII )KapaéHy KeHT Ky/aM/a Nyira Kynuarainiam Kyp-
caragy. Ynappaa 6y »kapaéH KOHYH OMIaH TapTrOTa COMMHIAH.
Arap 6upop kuum ymoy Kaca/yIMK ajoMaTiapura ara 6yica,
ICUXMATP KOHYH OyiiM4a yHra TalIXMUC KYiMIIM IIApT, akKc
XO/Nfa, XUAAUI MyaMMOJapra AydY Keaumy MyMKuH. Kyno
XOJUIapa TalIXUC Kyinmm6, MabayM 61p Jopu-fapMoH Oyo-
puragu. AMMo OyHAall TM3MMHUHI XaM y3 KaM4MJIMKIApU
MaBXYJI,.

AHTHUAETIpecCaHT/IAp ¥3Ura XOC KMMEBUII TapKubra ara 6y-
76, ymap MyCTaKulI paBulljja KalipUATUHIUSHY KyTapa OJl-
Maiian. byHpmai jopuiapHMHT caMapacy SAapSHVHT OFUP/INIM-
ra 60FIMK. Arap COFIOM OfiaM aHTUJETIPECCAaHTIAPHU KaOyII
KVWINIIHY O0lUIaca, KYHIWI aifHUIN, 623y XO/Iapa OYInK
XJICCY KaMalTaHVHY Ce3MIIV MYMKVH. AMMO XUC-TYVIFy (pOHU-
Ia Xed4 Hapca ysrapmaian. [lapagokc myHgaky, CUSHUHT Jiell-
peCcCHAHTY3 KaH4Ya/IMK OFup OY7Ica, yHIra OYIOpyIraH Jopu-Hap-
MOHJ/Iap IIYHYA/IMK caMapa Gepaju.

AnTHUpenpeccanTIap KaHAl TabCUP KUIATU?

ByHpaii popwiapHUHT 6ap4yacy MMAMM3JATU CEPOTOHVH,
nodaMMH Ba HOpINVHeDPUH HEVPOTPAaHCMUTTEPIApUTa Y €K1
0y mapakaa Tabcup KWIaan. AHTHEIPeCcCaHT/IapHYHT 35 JaH
OPTUK KVMEBUI I'ypyX/Tapy MaBxXy#. YOy HellpOTpaHCMUT-
TePIAPHUHT eTUIIMACIUTY JEeIPeCCUAHVHT acoCHil OMOIOrnK
cababmapugaH XucobmaHamm.

bynpan tamkapu, aHTHAenpeccanTIap € TMHWIAHTUPYBYH,
€ XasDKOHJIAHTMPYBUM TabCUpra ara OyImMImmM MyMKMH. Yiap
YKy Ba OBKQT/IaHVII TM3MMUHY TapTUOTa CONTaH X0//ja KUME-
B KUXATHAH TYP/IU XW >KapaéHiap OV1aH MUSAMM3TA TabCUP
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Kutaau. byHpait jopwiap Ky/UTaHWINIIMHVHT YDKOOWIT Ba cal-
Omit >xuxaTaapu 60p.

Xap Oup KUIIVMHUHT )XVICMOHUII Ba PYXWI XO/MaTV VHIVIBY-
Ayan OyIraHM Yy4yH TYFpU HAaBOJIAHMII CXeMAaCVHM TOIMII Ba
YHU Ky/UIan 6Mp Heda oiira 4y3mwamb KeTuum MyMKuH. [lcn-
XMaTp €paaMucu3 TYFpU JJaBO YopanapuHu 6enrnnad 6ymmait-
nu. Konasepca, OyHzal fOpMIapHIHT TabCUPK JAPXOT OVINH-
Maiigu. Bupuxun oit gaBommpa 6eMop Xed KaHAAl y3rapuii
Ce3Mac/Iury, YHAaH XaM €MOHU, dakaT HOXYA TabCUpIapHN
Ce3MIIN MYMKUH.

IIysuHT y9yH XaM m$oKkopra Mypokaat KIMachaH, Myc-
TaKWI paBuizia Oy fapajgaH KyTyna onMancus. Adcycku, 6ms-
HVHT y/IKa/Iapyja ICUXMaTpra yH4a/ MK VIIOHUIIMATII.

By Coser MtTndoku maBpuparum Tapuxmmusra 6eBocura
6ormuK. BU3HMHT MusAMuM3ra y maBprapiary ICUXOHENPOyC-
naHceprapra HUCOAaTaH MYKWIMKKA OepuiraH €Ky TuéxBaHf-
napra éppaM OepafiiraH >Koif leraH TYIIyHYa YpHAII0 KOIraH.
Bynpait »oJiaH TalIXyC O OffaMHN OYTyH yMp 6anora ru-
pudTOp KMITyBYM «CIPaBKa» ONMUILIEK ran OynraH. bynpait my-
TaxXacCHUC/Iapra ofaMiap MypoykaaT KVUIMIIAAH KYpPKUIIN aco-
Cnit MyaMMOIapfiaH Oupuamp.

AMMo 3aMoHaBuii fyHE Oy 60opasia 613ra SHI'Y UMKOHVAT/IAP
sipatu6 Geppu. Xycycuit ncuxmatpiaap yuoby gapaHu caMapaim
[ABOJIAII YYYH Maxcyc Omimmra sraiap. Yiap TYEpu gopu-gap-
MOH OyIop10, TalIXMCUHIU3HY OOLIKa/IApAaH CUP CaKJIail ofla-
IVTap.

Yoy kacamnukna ¢akar TabmeTkanap OuaaH JaBoIaHUO
6ynmaiinn. By mapara jopuiap Ba ICHMXOTepamus yiFyH/IaMI-
TUPWITAaHUAA JaBO TOIVJIAAM. AVpUM ofamyap ICUXOIOTUSA
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COXacy TYFPUCHUJA HOTYFPU TacaBBYpAA. YIap IICUXONIOTUS
unM-¢gaH fompacura KupMmanau ne6 yimamanu. AMMO Hen-
peccusHM JaBojalra OarMIIaHTaH TafKUKOT/IApra Hasap
COJICaK, IICUXOTEPAaNVIAHUHT CaMapajop/ury OKOPUININUIA
TyBOX, OYIMIIMMM3 MYMKUH. AJHMKCA, KOTHUTUB (eb-aT-
BOPHM Y3TapTHUPUINTa KapaTWITaH Tepalmys sAXIIN HaTyKa Oe-
paju.

[TcuxoTepanysiHMHT YHIA0 KYpUHMILIApU Ba OYH/IAl Myo-
JTaKaJIapHVHT 1037120 ycy/umapy MaBxyp. bab3umapu Kacupup
XOMaTaapaa Kynpok éppam Oepanm, 6ab3mmapu sca KaMpoK.
Bab3u ycymmap mimMmit >KMXaTAaH AXIINPOK acocnab bepuiray,
6ab3mmapy sca yK. AMMO KOTHUTHB (eb/I-aTBOPHU ¥3TapTH-
puiIra KapaTwiraH TePalmusHUHT CaMapafop/ury IICUXOTe-
pamuszia ucboTIaHraH. YHUHT épaaMy OMIaH acoCuil KIMHMK
JETPeCCUAHUHT €HTWI TYpHAapyHM JaBojauml MyMKuH. OFrup
Typiaapuaa aca OyHpan MyonaxajaH (oligaTaHuII JaBoIall-
JIaH SPUILVITAH I0TYKTAPHVMHT Y30KPOK MYALAT JaBOMUJIA dY-
3wmmura onn6 Kemaau. SI'bHYU arap cu3ra KIMHYK AETIPeccrs
TALIXNUCK Kyiinica-1o, pakar jopy numb Aximm OynraH 6yicaH-
ru3, OyH/a lenpeCcCUsTHMHT KailTiO KeMII SXTUMO/IN KaTTa.

JlenpeccusAHM HaBOMAII KypCUHU TYPT 60cKmdra 6ymmb un-
KJII MyMKJH.

Bupunuu 60ockuu0a ICUXOTEpAIIeBT CU3Ia AEIpeccus MyaM-
MOCVHVHT Ke/I0 YVKUIIVMHY TYIIYHTUPagu. Y CU3Ta MUSHIU3-
fla KaH/alt )kapaéuyap copup 6ymaérrannyy, yuoy JaBoTaHNII
MYyoO/TakajlapyiaH HYMaHV KYTUIIVHTY3 KePaKIUTVHN TYLIYH-
Tupagu. by 60ockiy 60omTaHFNY TaHUINYB Je6 artanagy. YHUHT
Basudacy 6eMop JaBOTAHNIIN YIYH TYFpU KailpuAT XOCUIT KI-
JIVILIZVD.
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Mkkunuy 60cku4 JEeNpecCUSHUHTI WIAdKATCU3 ILUK/INHU
y3ulIra KapaTwirad. [am myHpaky, ymoby kaca/umkzaa 6emMop
yTa 6edapk 6yn1ub Komaay Ba yHAA KYHJAINK UIUIApHK Oaka-
pUIIra SHepIryUA eTUIIMANAN. SIBPHM TOM MabHOJA Y3MHM Ha30-
pat Kuia onManan.

[lynusr yuys 6yHpmait 6eMopnapaa 6axxapunamaral Basuda-
Jlap Ba aJio 9TWIMAaraH Babfasap TYIUIAaHMO Koaamu. YiappaH
naigo 6yIraH TyIKyH/IMK 6eMopra Kymmmya ok 6ynanu. byH-
mait ofaM geApny 6apya BaKTMHU EKVIMCU3 XVIC-TYIFy/Iap OFy-
HIMa yTKa3au.

Yy dekcus ajiylaHyBuM YapXmanakiaaH OeMOpHM onnb 4n-
KMII y9yH m1OKOp MyHTa3aM paBuiIga Ga>kapyiiy Kepak
OyIraH KyH/Ia/IMK UIUIAp pyIXaTHHU Ty3aan. by 6ockmysa par-
6aT éxu FaiipaT Macamacu yeTra cypub typunann. SIpuu 6emop
ucranauMn €ku iyK, 6y nnvrapau 6apubup 6akapuiy maprT.
Y6y nitap 6eMoppa GenpeccuB 3aHXUP PeaKLVsICUHN THX-
TaTuoO, y3-y3ura 6yaraH XypMaTHUHT KaiiTNO Kemuimura épaam
6epanu.

Yuunuu 60ockuuda GUKpiau TM3MMUHY KajiTa KYypuob YMKuII
KapaéHu 6onrranagu. Jlempeccusaga MHCOH XaéTHMHT QakaTt
casbuil TOMOHIApUHY KYpa OOIIIaiiay Ba YOKOOMIT TOMOH/IAp-
HU yMyMaH yHyTaju. IlcuxorepaneBTHMHT Basudacu ymoy
aucOaraHCHM TYFPUIALIVP.

Huxosar oxupeu 6ockuuoa mmdokop OeMOPHUHT V33U
XaKuzaryu canbuit Gukpaapy ycTuaa nuvtanau. byspait TymryHs-
Jajlap MHCOHHMHT 060JIa/iK JaBpu/ia MaK/UIaHraH 616, 6eBo-
CUTa JyHEKApallUra XaM TabCUp KWIagu. « MeH oMancusMaH»,
«MeH MyBadakuATCU3INKKA YYpalIMM TailMH», «MeHpman
ofaM O6yTYyH yMp EéTFu3nuKKa rupudTop Oynmim Kepak» Kabu
¢buKpnap EMUIMKAAH MIAK/UIAaHAMIN.
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Anbarra, 6y 60CcKMYIap Mypakkab DaBOMTAHUII >KapaéHU-
HVIHT XYy/a coppa TaBcuuaup. AMMo Xed 6yMaranja cus fa-
BOJIAHMII >KapaéHy KaH/all KypUHUINTA STaIMTUiaH Xabapmop
OyIAMHTYS.

Adcyckn, acocuit aenpeccus OY3MINIIHY JaBOMAII XKapaé-
HU Kamypa 6up vivara uysmnagy. JlenpecCussHMHT 9HOTeH TY-
pupaH sca OyTyH/Ial KyTYIMIIHUHT WIOXH YK Xo3uppa. UyH-
KV YHUHT OPTUJATY MeXaHU3MIAp Xaau TYIUK YpraHUIMaraH.
AMMO aHTHJIEIPECCAHTIAp Ba ICUXOJIOTMK Tepamus OPKaIU
OyHpail menpeccusiHM OOIIKAPUII OCOH OYIafiuraH peMuccus
6ockuunra oMb YMKUII MYMKIH.

By mappHuHT poduIaKTUKacK XaKuia TYXTamaguras 6yi-
cak, Kyéuumm o6-xaBoja KyIpox caiip KUInMHT Ba ¢aon Typ-
MYII Tap3uHu onub OGOpMHI. SIKMHIApMHIU3 OMIAH KYy4In
VDKTVIMOUI @JIOKQ/IapHY Y PHATUHT. MexHaT GpaomuaTy Ba Jam
OJIMII Opacuja MyBO3aHATHY CAaKJIaHT. AJIHaH Iy OAJMII OflaT-
nap OyHIaH-la KYWIMPOK Jielpeccysra TYIIMacInKKa épam
Oepanu.

Xo3mppa >KkaXOHJAru xap TYpT KALMIKIAH OUTTACcK 3 XaéTu
MOO6aitHIa TYP/IM PyXuii MyaMMo/Iapra y4 KelIMok/a. Xamka-
PO TALIKWJIOT/IAP ATV OMp Heva MMINAaH KelMH PyXuil Kaca-
NUKJIAp COFNIVK TUSVMM Y9YH 3HT IMPUK MyaMMOT'a alilaH ALY -
HU OalIopar KVINIITaH.

bynra cab6a6 Huma? JVHcoHmap TobOpa KYNpOK pyXuil
Kaca/UIMK/Iapra YaJuHMOKAaMu €Ky TMOOMET yTapHUHT KII-
POK TYpUHM aHMKJIa0, Kaca/UIuK cudaTyja TaH ona 6omuiagu-
Mm?

Heio-Vopknaru «One World Counselling» ncuxonoruk ép-
IaM Mapkasu MyTaxaccucu Iymmoga OcTep AKMH opajia pyxuii
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MyaMMOJIap X03MpP/ia 9HT KYII TapKa/lIraH fiest XUcoO/IaHaiura
I0paK-KOH TOMUP XacCTa/JIMK/IapUJaH CYHT MKKMHYM YPUHTA 91~
KON XaKujiary 6ammopariapra Kymmaim.

CraTtucTuk MabIyMOTNIapra Kypa, X03UpAia ypTada Xap TypT
VIHCOHJaH OMTTacy pyXuit MyamMMmora #y4 kemapm. JKammAtma
0y XOTaT KeHT TapKa/lraHura KapaMail, YHIa JaJMHTaHIapHN
KaMCUTHII €KY YIapHU aKpaTnO KYIMII Xami-XaHy3 Ky3aTuiI-
MoKJa. TyIIKyH/IMKKa Tymranaap «3anug MHCOH» cudaTiuaa 9b-
TUPO( STUIMOKJA.

VHconnmap Tobopa KyI 4anmHaéTraH pyxuil Xonariap opa-
CUfia X03MpJa SHT KYI TapKaAraHU AENpeccusd — PyXuil TyIl-
KyHIMKVp. VIHCOH 60pkn, Kariduarnu Tymmnb, KariFyra 60TMait
KonMariu. Jlekus mdokopnap 60HT ypaéTraH fenpeccus 6u-
JIaH IIYHYaKy Kajiryra 60Tuin opacupa ¢apk H1MMa Ba y KaHAal
aHMK/IaHAOgM S

Pyxuit BasuAT Ka4OH MyaMMOra aiijaHaju?

bab3u xomucanapra >xaBobaH Xap KaHfail MHCOHHVMHT Kail-
Fyra TYIIMIIN — HOpMaJj X0/aT. JIEKMH y30K MY[AJAT/IN TYIMIKYH
KaipuAT COFMMKKA 3apap eTKa3NIIM MyMKIH.

KnuHuk pyxmil TyIIKYH/INK — Aenpeccus HuMa?

JHCOH HOpMas Xo/laTAa XaéTHUHT IacT-0alaHIIMKIapyura
Oapmour Gepu6, y3u Ba SIKMHIAPYM FAMUHY €VNTaH, MaBXY
noreHMaIapuaad QoranraHaguran Ba okammAtra ¢oiiga
KeJITUpa OJIaJiUIaH BasuATHA Oymanm.

Kartryra 60Ty éxy acaOuiIaInmin XomaTuHy Xap Oup mH-
coH 6omgaH keunpaan. JIekuH 6y amoMaTaap pyxmil KacajIiK-
Ka allJTAHTaHMHVHT facTaabkm Oenrncy Oy XOMaTHMHT Y3OK,
MYTTAacWI JaBOM ITHUIIN Ba TYPTKM OymammuraH OMpoOH XOpu-
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ca 103 OepMaraH Bakrja xaM pyil Oepummaup. by anomarmap
IIAXCHVHT KYHJQIMK XaéTura caymbmil Tabcup KypcaTajura
Hapa)kara eTraH BaKTV KUV IICUXO/IOTUK €KV PYXUIL MyaM-
Mora aji/laHraH X}coOIaHa M.

MacanaH, KIMHNUK TYLUIKYHIMKKa Aydop OyaraH omam yTa
YyKyp Ba y30K MY[AAATIN Kairy Tydaim ogaMoBu 6ymmb Ko-
Jafiu.

Opnatpa, Oy amomMatiap acta-CeKMHINK O1IaH 6up Heva Xad-
Ta € oi1ab puBOXIaHKO Kemaau, 6ab3uma OupaaHura MKUaT
OwmmaH maifo 6yIMIIm XaM MyMKIH.

KnuHuk pyxmil TYMIKYHIMK MyaMMOCVHM camMapaayu 6ap-
Tapad STUILI y4yH ynap knaccupukanya KuanHaau. Kacammk
acocaH VIKKY Typra OyImHany — acabuit Ba ICUXOJIOTHK.

Acabuii mypra VHCOH HOPMaJI XOJIATHMHT aHYa Ce3MIapin
Typ/Iapy KUpaay, MacajiaH, Jelpeccysi, KyWIn MyTTaculI XaBo-
TP €KUM OMPOH XapaKaTHMU KajiTa-KaiiTa KulaBepyil (MacaaH,
KyJIHM KaliTa-KaliTa I0BaBepuII, XaMMa HapCaHMHI XaMMINIA
¥3 ypHupa 6ymumra mHTWIMI Kabu). by kabu anmoMaTinapHu
xaétyu MobaltHMa TaxMMHaH xap 10 kummjgan 6urracy 6om-
IaH Ke4Mpasu.

Icuxonozux mypparu TYIKYHIMKHY 3Ca TaXMMHaH Xap 100
KMLIyAaH 6upy 60IIIaH Kedpasiy, yap LIaXCHUHT BOKEMMKHY
KaOy/1 KM/IMIIN Ba LIy acoczia pMKpIIaly, Kapoprap Kabym Ku-
JIMIINATA TABCUP KypcaTagy. Ymapra mmsodpenns Ba OUIOAp
Kaca/UIMK/Iap KUpPaM.

Pyxmit Kaca/UIMK/Iap KeHT TapKalraH 6y/ca xaM, KyIap yH-
JIaH Xaj10¢ 0y71a onapyap €xku y OumaH KaHgail sam Nyapu-
HU ypraHaguiap.
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Pyxmii TYIIKYH/IMKHY HIMAa KeTTHPUO YNKapagm?

Pyxmil TymKyHIUK, HelpecCUSAHM ajiHaH HMMa KenTupud
YMKAPUIIM HOMABIYM. AMMO OyHra >KMCMOHUI, NICUXOIOTHMK
Ba aTpo-MyXUT Tabcupy cababd 6ymmim aitTuaamm.

Kynnma6 pyxuit Kaca/mkiap aplIofjap olla KaiTajaaraHu
YIYH UpCHit OOFMKINK 60p JleraH TaXMIUH/IAP XaM MaBxXyl.

MyraxaccucimapauHr ukpura Kypa, akcap pyxuil Kacai-
NMKIap OMp KaTop TeHlIapfiary ysrapuuuiapra 60rmmk Ba Oy
KaOu reHra sra 6yaraHmap pyxuil Kaca/UIMKKa Ya/IVHUIITa MO-
i 6ymaguaap. AMMO Oy TeHHMHT Y31 Kaca/UIMKHU KeITupuo
gypkapmariu. JleMak, nHCOH Oy Kabu upcuit Mepocra ara 6yu-
I MYMKVH, aMMO Oy Kaca/lIMK a16aTTa puBOX/IaHA/IN TeTaHN
aMac.

Vpcusatuna ymoby Kacammmk OyiraH MHCOHIAp KaliFy-a3o0,
OupoBmaH axpab Ko, y3mapura HucbaTaH XaKkopar Ba Tas-
TIMK Kaby oMWUIap €Ki «TYpTKIUIap»Tra OepunTyB4aHpoK Oyria-
puap.

Aén kumm Xap OOUMM XaM JapAVHU SAKUHIApura aira oi-
mariay. lynpait mammaga yHra cupponn kepak 0ymagu. YHUHT
[ap[VIHM SPMHMail TMHIJIACAHT U3, MyaMMOHMHT ac/I cababu oil-
IVIHJIAIIAIN.

Xaétmary oFpuKIN Xoaucanap 6y kabu xyc-Tyiiryra tes be-
pUIyBYaH IIAXCAapfia Kaca/UIMKKa TYPTKU OY/INIIM MyMKUH.
ByHpait oMmmnapra Kaca/UMK, aXpalinil, SKMHIapAaH axpad
KOJIMIIL, VI >KOMVHY MYKOTUII Ba X0Ka30/1ap KMPaJ.

Pyxuit Kaca/IMKHY aHbaHABUI TEKIIVPYB yCy/UIapu OMIaH
aHMK1ab 6ymaiinu. GakaTriHa MyTaxaccuc 6apya aomMaTiap-
HY ¥praHn6 4nkm6, y30K BaKT Ky3aTyB/lIapaH KeJiMHTMHA Talll-
XUC Ky MYMKVH.
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Kynmab pyxmit kKaca/yIMK/IapHMHT aIoMaTIapu aca 61up-6m-
pura yxmamni, 1y cababmy aHuK TAIIXUC Ky MymKys. bab-
3J1 MYTaXacCUCTAPHMHT (PUKpUTa Kypa, PyXuil Kaca/UIMKIapHN
aHMKJTAIIHIHT MaBXY/, yCy/UIapy yTa TMOOMit €Hanrysra acoc-
NaHraH. IpHM pyXmil TYIIKYHIMKHY MHCOH TaHACKUAATH Oesnap
TOMOHU/JAH MIUIA0 YMKAPWIA[UTaH CePOTOHMH MOJIACUHNHT
MUAJIATY eTUIMIMOBYMINTY KeITUPUO YMKapajgyl fieraH MYJ/Io-
xasanap xam 6op. By énpanrys pyxmit Kaca/uIMKIapHU acoCaH
MUSAAry KMMEBMIA Y3rapuiapra 6ormaiimmn.

TaHKVAUWIAPHUHT TabKUIIAIINYa, Oy EHfALTyB pyXuil Ka-
CaJUIMKHUHT XMCCUII OMWUIAPVHY HasapfaH Kounpanu. by én-
lALTYBaH Kenmub 4nKub X03MpHa PyXuil TYIIKYH/INKKA ydparaH-
JIapra aHTUIETIPeCCaHT JOPU-AAPMOHJIAPHN Oe/ITJIall KeHT Tap-
KanraH. By jopwiap aca TanajiirmHa HOXYLI OKMOAT/IapHM Kerl-
THpN6 UMKapumy MabryM. Owrafary Myxab6at KyII KIXaTHaH
SPKaKHMHT KyBBaTM, aélHVHT 4MpPOJIM KOMATH Ba KaiiuATura
60K, A€ Ba 9pKaKIapia MOC XyCyCUATIapPHUHT e TYIIMAC/IN-
TU YJIAPHYHT y3-y3ura Oy/IraH NIIOHYY CYHUIINTA cabab Oymazm.

Byryurn y36ex aénm xum: Oomkapysunmu € OyiicyHyBun,
9prairyBuYnMim € SprauTupyBun? 3aMoHaBMit y30eK aénu mopr-
peTHHM KaHZAail 4mM3rmwiap Omman 6oitmtuir MyMKnH? Aémmap-
HVHT KY4WIN >KMHC BaKWIapy OMIaH TEHTMa-TeHT XyKYKKa ara
Oy sxapaénu opTuMusga XX acp 6oLUIapyuaH aBX O,
Cababu, dpapsany TapOUATaETIaH OHAJTAPHMHT Y3/Tapy XaM 311é-
M OY/IUIIY JTO3UM/IMTMHY KYIYMINK TYIIyHa OOLUIaraH oim.
Aénmmapumus xaM OMIaHM, XaM KacO-XyHapHu 6uppex onub 60-
pu6, KaMUAT YIyH Kepak/Iy Maxciapra alulaHanap.

Ep 103m axomucuHyHr 53 dousuHM aénmap TalKWI STafu.
[IyHuHT y49yH XaM TeHfiep MyaMMoJap OyTYHIM KyHHMHT [JOJI-

39

www.ziyouz.com kutubxonasi



3apb MacamamapupaH Oupura ajmaHayu. MammakaTMMm3 axo-
JIMCYHUHT Kapuii6 50 GonsuHM XOTMH-KU3/Iap TalIKWI STafIN.
Ynap VOKTMMOWII-MabHABUN, CUECUN-MKTUCONUI XAETHMHT
Oapya coxamapupa camapamyu Ba (aoyn MeXHAT KWIMb Keuil-
MOKJa. Acocuit KOHyHUMM3 — KoHCcTUTynmAga XaM XOTUH-KA3-
JIApHMHT Oapya coXajapja TEeHT XyKYK/IU 9KaHIUTU 3BTUPOP
aTwiaraH. XyKyMarT TOMOHU/IaH YMKapuIaéTran Kapop Ba dap-
Moitnuiapga aémiap, onnanap, dapsanamap Mandaatu XaMu-
1ma ycTyBop 6ym6 kenmoxaa. by cabii-xapakataap aéuiapHIHT
KammAT xaétuaa daommruaa ¥3 ndogacuHu TOMaéTraHu XaM
allHM XaKMKAT. XOTUMH-KMU3/TAPUMUSHUHT VDOKTUMOMI-CUECUIT
daommuruHEY ommMpuIIra 9BTUO0P Ky4JalTHMpPUIaéTraHHVHT
6ormka Xmxarnapy xaMm 6op. XycycaH, yTapHUHT XyKyKuil Ma-
DAHMATY Ba XyKYKUI CaBOAXOH/IUIVHM OIUMPULI, UKTUCOIMI
(baomMATHN KeHT yIra Kyini, YoKTUMOMIA XYMOSA TU3VIMIHA
TaKOMIMJUTAIITUPUII Macasiajiapy JaBJIaTHUHI MYXUM MaKCa-
JIapy KaTOpUJIaH >KOII ONfIN.

AETHUHT Xap KaH/ail MIIra MachyauATH MKKM XMCca Kyd-
. Kaeppa 6y1macyH, Kaiicu coxafa OyIMacKH, aén y3 Basu-
dacuuu opruru 6unan 6axapa omamgu. bup samonmap aémmap-
ra 3anda, oxusa cudarusa Kapamras. by cysmap xosup xam
OHJla-coH/ia yupab typagu. OukpuMusda, xed 6Mp HaBpaa aén
oxn3a 6yran smMac. Aéira sXTUPOM KypcaTulll, YHI acpall Ba
YAYEIAIl XaAKUMU3HUHT KYII MYHT VUMK TapUXU JaBOMMJIA
IIAK/UTAHTaH MEHTA/IMTETHIHT MyXuM cudaTmapuias 6upu 6y-
6, TYPMYII Tap3UMUSHUHT Y3UTa XOC XycycuATy cudarmia
CaKTaHNO KOJIMOK/IA.

Acocuit XyKyK Ba 9pKMH/IMK/IAPHVHT MYK/IUTY MHCOH Ba >Ka-
MVAT TaHA33yaMra o0 KeNIny, VOKTUMOMI Ba CUECUIT Tap-
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THOCU3NNKIIAP, 3YPAaBOHNIMKHUHT EMMWIMIINM Ba MXTHIO(IAp
TYFUINIIY YYYH IIApT-IIAPOUT ApaTuiiy MyMKuH. BMTHuHr
VHCOH PMBOK/TAaHNIIN MyaMMOJIapUTa ONJ| Xy»OKaTIapu/ia Tab-
KMUTaHTaHNzeK: «Xed OMp XaMUATHAA XOTUH-KM3Iap 9pKaK-
JIApHYUKNJIEK MIMKOHUAT/IApTa 9ra 3Mac. byH/ail HOTeHT MakoM
XOTUH-KV3/IAPHVHT VMHCOH Ca/JIOXMATUHM PUBOXXIAHTUPUILITA
KyLIaéTraH CaJIMOK/IN YIylIu OulaH ymoy sxapaéH Gepafura
UMTHUESNIApAary yIyIMHUHT KUYUKIATU YPTAcUJAru HOMY-
TAaHOCMO/VIKHUHT CaKTaHu6O Konmmmra onnb kxenMoxpa». Iy
cabab MHCOH PUBOXJIAHMINY Ba [IEeMOKPAT/IAIITYPUIITa JOUP
YCTYBOp MyaMMOJIap 3PKaKaap Ba XOTUMH-KU3/IAp YpTacumaru
TEHIIMKKA 3PUILNII OMIaH OOFINK Macaanapra 6opm6 Takana-
iV, HaTVDKa/ja XOTMH-KU3/Iap MAaKOMIHY OIIVPYII BA yIapPHHT
XaK-XyKyK/IapyHM KeHTalTUPUII 3apypaTyl BY)XKy/ra Kelaziu.

Aén KaipyHM KaHYa/IMK I0KOpUTa KyTapuira mysiccap 6yi-
CaK, MWUINI FypypUMM3, MAbHABMAT Ba MaJAHUATYMU3 SHAA
FOKCaJINIIN, OMJIaIapyMu3 6apKapop/Inry TabMUHIAHNUIIN, Xa-
JIOT Ba MOK, (uoiiN, BaTaHIapBap, )KaMuATra (oiiga KenTu-
PYBYM, MIJUTATUMU3HY Oy TYH >KaXOH/Ia K¥3-Ky3 KunryBun dap-
3aHIIApVIMM3 COHV KYHaH-KYHIa KyTias 60pyiy Tabumii Xom-
nup. 3epo, Xxap ToMOH/IaMa (aoy Ba OKWIA, JOHO, M3/IaHyBYaH,
3aMOHABMII aé/l MeXHATMIAH, CAJIOXUATUAAH HadakaT yHUHT
ommacy, 6anky 6yTyH KaMyAT MaHbaaTAop OY/INIIN YIMH XaK1-
KaTayp. bus KypaéTraH >KaMMATHMHT OFMP IOKVHU JaguiI K-
TapuO, YHUHT IIOJIeBOPUHM MyCTaxkaMIab Typajurad acoCuii
Ky4 )KaMUATUMU3ATU Xap 6up ona, xap Oup MHCOH, Xap 6up
¢dykapo, 11y >xyMnIajiaH, XOTUH-KV3/Iap S9KaHIUTVHU YHYTMac-
JIUTUMA3 KepaK.
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Em aBmop Tap6usacu xamma 3aMOHIapAia XaMm fonsapb axa-
MUATTa 9ra 6y1u6 kenran. Ammo 6us smaérran XXI acpaa 6y
Macaja XaKuKaTaH XaM XaéT-MaMOT Macajacura aiijianub 6op-
Mokga. «Tapbusa KaH4a MykaMMas Oy/ca, XajK IIyH4a 0axT/im
AWANAN», — Beliay JOHUIIMaHIap. Tapous Mykamman 6ynu-
I y9yH 9ca Oy Macanaja OVIUIMK Maitgo 6ymmmmra iy Kyitn6
Oynmain.

Xosupru KyHga fyné mukécuaa Oemadxar pakobar, kapa-
Ma-KaplIV/IMK Ba 3UAAUATIAP TOOOpa KeCKMH TYC OIMOKJA.
[lynpait 6up maitTaa 6yryHru €1UIapHY HUMatap KMitHaéTraHn
xakuja GuKpaamamms.

Xap KaHfall MCIIOXOT, XYCYCaH, MMWUIMOH/IA0 EIMTapHMHT
Xa€Ty Ba Keyakarura 6eBocuTa faxajiop OyiraH ysrapuiuuiap
Xap TOMOHJIaMa YyKyp Yi1ab WII TYTUIIHY, eTTU Y14abd, Oup
KEeCUILIHYU Tajad 3Tajgu.

XyKyMaT MHCOH KalUTAIUra, SAbHYU EIUIAPHUHT cudatin
TaB/IUM OJIVIINIO VMHTEUIEKTYa CaJOXVATVHM pyeébra dumxa-
pUIIMTra KaTTa XaXM/a MHBECTULA KUPUTUIIN 3apyp. by ke-
makakza HapakaT MKTUCORAMETHN IOKCAITUPUIL, OATTIKU VKTH-
MOWMIT BasUATHU 6apKapOpIalITUPUII — KaMOaFajUIMK Ba cao-
XVUATIN Kafpiap MUTPALVACUHN KUCKAPTUPULL, MIICU3TNKHA
Gaprapad 9THUII, XaJKHUHI TYpMYLI AapaKacVHM OIIMPMUII
VMKOHVIHY Oepajin.

VIHCOH KanuTaluHU PUBOXIAHTUPUIIL OUP KYHIUK WII
aMac. Maskyp Muccus KOMIUIEKC HJAIIYB Ba Y30K MYAJATIN
qyopa-TagoupnapHu tanabd xuwraau. by 6opana Tanép edumiap
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MYK. Xap Kaicy MaMjIakaT Y3 iy Ba yHaIUIIMHA MYCTaKU/I
Tapsaa 6enrnmab oMOFM JJApKOp. Y36eKUCTOH yuyH élurapra
ONJI JJaBJIaT CMECATUHM AHUK PaKamIap Ba VMIMMIII Xy/locanap
acocy/ia aMajira OLIMPUII SHT MAaKOYII {1 XucobmaHain.

Emutapamsr mimra >koframmmmra yqTa acocuii OMmI Tyc-
KVH/IMK KMIMOKJA: Y31 XOX/IaTaH MYTaXaCCUC/IMKHIU 3TajUIall
YYYH MaOJIaFHUHT MYKIUTY; OJIMIATOXTa KMPUII YIYH Iy €KI
TAHUII-OVIMIIHYHT MYK/INTY; OTa-OHAHWHT KuctoBu. OXupru-
ey aénap XaéTuaa MKKy 6apaBap KyII Ky3aTMIMOK/A.

Vitpa yTupran €nUIapHUHT APMUJAH KYIM XOTUH-KU3/IAp
0y116, apKakiIap caaMoru 60p-ityFu 14 GOMsHYU TALIKUIT KU-
nagu. Kynruna xonatiappa €niap onia ab30/lIapyHM I1apBa-
punpramra MaxOypauru Tygaiim yKUII Ba MIUIANIAAH BO3
KeuniiMokya. bomika cababnmap cudaruma sca KOHTPAKT TV-
JIalira MIAPOUTHMHT MYKJIUIY XaMJa VKUIIra KMpa OIMac/INK
KypcaTuiraH.

Omna kypran aémmapHunr 88,1 ¢omsm muvramaiian. Kyn
Xo/tappa OyHra yJIapHUHT TYpPMyILI YpTOFM €KUM KallHOHAcU
TYCKMHINK KUIMOKJA.

Eunap, aBBano, ora-oHacura MIMOHUIIAAM. YTAPHUHT GUK-
pUYa, eTYK MHCOHAp OTa-OHa (apsaHimapy OWIaH TOMMUIL
MYZIOKOT ommb Gopasuras, kacomii okcanumura éppam Gepa-
[UTaH, YPUHIN TAaHKUAWIT My/oxasanap ouagupuob, nyHékapa-
IIVHY KeHTAWTVpafUTraH ovIanapiaH etnimb ynkann. babsn
pecroHfeHTIap 6apKaMo/I aBJIOJZHU TapOusIamia YKUTYBUN-
HIHT XaM PO/IY MYXUMJ/IUTVMHN KaiiJl STUILITAH.

Op-XOTHH YpTacUiary )Kamwxamap, OTaCU3/IK (IpKakmap-
HVHT y30K BaKT XOPIDKZA MUTpanusfga Kommb KeTaéTraHm),
KaTTTApHVHT TUPUKIMIVK WIMHXUAA pap3aHAnra eTapinda
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9BTUO0P KapaTMaéTraHy OVIaiaryt MabHaBUI MYXUTHM OY3yB-
911 acocuit oMuIap cuaTuia TUIra ONVHLIMN.

V36ex éuvtapu mesapnu Gapya Macamanapia OTa-OHACKTA
tagHumanay. Karramapra XxypMar KypcaTuiiy, yIapHUHT ramu-
HJ MKKJ KMJIMaC/IUTY KEPAK/IUTMHU XaM AXINY TYIIYHUIIAIN.
YyHKM KaMMATHQ, allHMKCA, MaXa/Ula-Kyijja IyH#ai TapTuo
Y pHATU/ITaH.

Envrap owma Kypuur €Ky mysn TONMIIHY MYCTaKMUIIK Ger-
rucy feb Tymyannrany. Xap Kanait, Oy TabKuj aé/uiapiaH Kypa
KYIIPOK 3pKaK/lapra Xoc. YyHKM TypMyIlIra YMKa€Trad Kus Mo-
NMABUI Macalanapia spura TasHagu. AHbaHaBUil Y30eK ona-
JTapua 9pKaK «ovyia OOKyBYMCH» MAKOMUHY OJITAH.

TankuKoTIap Y36€KUCTOH/A Ky/a KaM COH/M ElUTap MaM-
JIaKaT JoMpacua XaMfia XOpYKra MUTpalys KVINII MCTaruja
9KaHMHM Kypcarau. YIapHUHT 77 ousfaH 3Mémy deTra 4u-
KMIIHY YMYMaH XoXjIaMaiian. bup romonjaH, Oy BaTaHIapBap-
MK HaMyHacu. bolllKka ToMOH[jaH, alipuM €nUIap MyX0XXUPINK
a300MHY OomNJaH YTKA3UIITaH, SHAN UCCUK >KOVMMHY Tauiab
KeTHIIHY XOX/TalIMaiian. SIHa 61p KMCMU 9ca STHTU XKOVia sTHT U
XaéT OoITaIIaH KypKazin.

AxcapuAT €uuIap AIall YYYH Ky/lail MyXUT IIaXapfAa XaM,
KUIUIOK/Ia XaM TONMIMIIVMHY VHKOP 3TUIIMAaigu. ACOCUIICH,
Oy >KOJl TMHY-OCOMMIITA Ba COF/IOM XaéT KeuMpUII IMKOHVHMN
Oepuiy Kepax.

AXaMMATIN XUXATY IIYHAAKY, OyTyHTu éuutap cuécuii sH-
TVUIMKIIApra KYNpOK KUSMKMIIAIY XaMjia 3 GUKpIapyHM 3p-
KVH udopananapyu MyMKUHIUray 6vmmrany. [lynra kapa-
Mali, yTapHMHT >KaMOaT TalIKWIOT/IapY XaM/a CUECUIT TTapTHA-
nmappary GaoINTY XaBac KVIap/y fapakazia aMac.
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Eurnaprunr karta $pousn ax60poT TEXHOMOTUANAPUHN Ty~
KYPpPOK Y3IalITHpUINTra KM3UKNUII OVUIMpanu. AMMO yaapaa
IIAPONT IYK. VIHTepHeTRaH doligaTaHNIIHY OVIMalifyraH ém-
nap canMory aca 53,9 GousHY TalIKNIT KUTa.

Babsu éuvrap mHTepHeTHM Qoiiganu axbopoT pecypcu,
VKVII Ba MII YIYH Ky/ait BocuTa cudarnga Kabyn kuica, 6om-
Ka/lapy «BaKT YFPUCU» XaMJia €T FOsUTap MaKOHM e TyLIyHa/ u.
bynpait xonar >xaMuATAa paKaMIM TEHITCU3/INK Ky4/IM SKaHVHA
KypCaTMOKJa.

AJiHU Jampia 3aMOHaBMIl EIUTAPHMHI MyaMMonapyu Tobopa
nonsap6b 6ymm6 60opmokaa. ByTyH nynéna éuvtap opacugaru my-
BO3aHAT y3rapMOKJa. BUSHVHT €11 aBIoayMu3 MeXpuOoH, Xaorn
Ba UTOATKOP OY/MIL, OM/Ta XaKyu/ja Yial ypHura KapaMink, 3y-
PaBOH/IMK Ba YCTYHJIVK OPKAJIM @XKPajib TYPUIIHYU XOX/TaiIu.

IllyHnHT y4yH KaTTamap onpupa Mypakkab Basmda Typuo-
1u, 6y ycMMprapa 93ry/IuK Ba MHCOHUVUIVIKHY Tap OVAIalivp.
Xo3uppa énuap opacupa aXJI0KCU3/UK, aIKOTOIM3M, TUEXBaH -
JIVK, YeKVII, )KMHOAT €KY ¥3 )KOHUTA Kacl KVINII, KagpUATIap-
HJ XypMar KWIMACIMK Kaby MyaMMo/Iap MaBXy.

Xynx-ameoprune 6ysunuwiy. Envtapra omo6-axiox mMebép-
JTapyHM ENUIMTMAAHOK VpraTuil Makcajara MyBodukaup. By
Macasa 6eBocuTa ona OmntaH 60FINK. Arap yCMuUp OTa-OHAaCu-
HVHT OOIIKaIapra XypMaTCU3IUTMHL Kypca, 90 ¢pous xomwmapaa
y 6olukanapra XaM XyfAAu LIyHAan MyHocabarna 6ymanu. byH-
laH TalIKapy, OONaHVHT TapOUACKUTA YHUHT aTpoduaaru ayct-
JTapy XaM TabCup yTKasMail KonMargu. ABBano 60TaHU TYEPU
TapOVsIIAIL, KeJiMH 9Ca YHUHT AYCTIapy KM 9KaHUHY OV
Kepak. by ycMupHM aX/I0KCH3 XaTTH-XapaKaT/lapjaH XMMOs Ki-
JIMIIHVHT ATOHA MYIUAP.
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Ankozonusm. ANKOTONMM3MHM  €NUIAPHMHT  VOKTUMOMIA
MyaMMoOCH fie6 aTall MyMKVH, YYHKY Xed KUM YHJaH XMMOsI-
JaHMaraH. by xam mpcuit MOMWIINK cabab €ku OpTTUPWII-
raH 6ymuimy MyMkuH. CIMpT/IN MYUMMINKIAP WYUIIHUA 9PTa
bomraran ycMup XaéT MasMyHMHM Iykotamy. KeitmHuammk
9Ca MYMII YHUHT parbarura ajlaHagn. ByryHru KyHpa an-
KOTO/IM3M, XVHCU/IAaH KAaThy Hasap, €IUIAPHNUHT 9HT J0/13ap6
MYyaMMOCUJIAP.

Mactiuk 60oCKMuMAary ycMmp MyBO3aHATCU3, KYIOI Ba
KaHXKasKau 6ymamn. by aca 6ab3u Xxo/tapya XIHOATTA 3aMUH
sparaju. YcMupap TOMOHUIAH COTUP STUTAH 6apya SKMHOAT-
JTAPHUHT KYTI KMCMJ MacCT/IMK/Ia KU/IMHTaH.

Yemupnap wakunnk6osmurura MY KYMacIMK Ba YKaMUAT-
HYHT TYJIa XyKyK/IM ab30cy OYIub yaraiuimm yayH 6omanrapHu
JIOMMO Ha30paT KWINII Ba TapOMACU3 AYCTIapfiaH Hapy TYTHII
Kepak. bomanu croprt, Mycuka €km 6omIKa coxamapra KUsuK-
TUPTaH MabKY/L.

Tuéxsanonuk. by XXI acp éuutapMHUHT XUAANI MyaMMOCH
6ynu6, y 6WIaH Kypauuil aJKOTOMU3MJaH Kypa KUIMHPOK.
[méxBaHINK XaM, OlaT/a, XYIK-aTBOp Mebépapura OyiicyH-
MalijuraH faBpanappa aBx onras 6ymagu. bynpmait gaspara Ty-
mn6 KOAraH YCMUP TaKAUP TaK030CK OMTaH BasMATHMHT Kyp-
OoHMra ajylaHazy Ba TeHIHOLUTapy OmtaH XaMmHadac Oy
y4yH TMEXBaHJ MOAJAaHM CMHAb Kypuuira kapop kwiagu. Tes
opaja ycMup rméxBaHz Mofiianapra Kapam 6ymm6 xomagu. YH-
[aH KyTYIULI XXyJa KUINNH.

[IyHuHr y4yH Xe4 Ka4OH I'MEXBaH/, MOLAHY UCTEDMOTI KMUJI-
Mac/K Kepak. Arap 6y xomat copup 6yica, Zapxos gaBo 4opa-
TapVHU KYPUII JapKop.
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Tamaxu uexuws. Emmapauar ymby myamMmmocn 6up Kapaui-
A YHYAIVK XXUANI 9MaceK TYonagu. AMMO TaMaKy YeKMII
r106a rMéXBaHUIMKHIHT acOCKiT MaHOau 616, amkoronmmsm
Ba I'MEXBAHJUIMKKA 01O Ke/IUIIY MyMKIH. YeKuIra Mouiim-
i 60p ycMupiapra yHUHT canonit OK1baTIapyHy yKTUPUIIN-
M3 JapKop.

Kunosm éxu y3 moHuea Kaco xunuus. AKCapuAT XoIapaa
aKJIM paco yCMUp/ap COUPTIAN MYUMINKIAP KU TUEXBAH], MO -
mamap MCcTebMon KymimMarny. YyHkn 6y >KMHOATra eTakia-
IIVHY AXIIM OVINIIagn. Bupox >knHoATIap yeMupiap pyxus-
TUHMHT 6eKapopiuru €ku Myxab6ar HaTypkacuzia XaM CORMP
6y mymkuH. lllyHuHr yayn 6yHpai Xxommapaa YCMUPHIHT
PYyXmit Xo/maTura Kymnpox abrudop 6epuil, ¥3 BaKTHa Yopaaap
KYPpHII Kepax.

Xaémuil kaopusmnapHuHe y3eapuuiy. Yoy MyaMMoO 3aMo-
HaBMII €NUIap opacyuja >Kyfia KeHr Tapkaiarad. Kynruna ycmup
KM371ap 3aMOHaBUIIIMKKA Oepunb ¥3 KagpuATIapuHU YHYTHO
kyitmmany. Hadakar jcvmp kmsmap, Gamkm yemn 6omamap-
fa xaM OyHpait xomariap KysaTwm6b typapu. Kagpuariapau
KaZip/laMac/iiK 3ca Xaét/a ¥3 YPHMUHY TOIa OIMAac/IMKKa cabab
Oymamm.

A67100 mywynmosuunuey. EuutapHuHr acocuit MyaMmorna-
pupaH O6upy KaTTajmap 6wiaH Mypoca KyronMmacnukpup. Iy
Tydali/in oTa-oHa/map Ba dapsaHIap ypTacuia Te3-Te3 MyaM-
Mostap 1o3ara Kenagu. Kymmuya ycMmupnap yitnan 4mkmu6 xetu-
A/, XaTTo V3 >KOHMIa Kacy Kymimrada 6opu6 etnmagu. By
XOJaTAa OTa-oHa (pap3aHAMHY TYLUIYHMIITA XapaKaT KVJIMIIN
Kepak. Heraku ycmup xaétna Xanyu HuMa TYFPUIO HUMA HOTYF-
PWIVITYIHY TY/IMK aHIIa0 eT™MaraH Oymazmn.
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Emrnapna rosara kemaguran xap KaHjaii Myammora Tap6us-
cusnuk ca6a6 6ymamu. Emumapra axmokmii-ncuxonornk Tap6ust
bopacupa etapmudya 6vmM OepuaMaca, TYFpU SINAIIHY, HU-
Mara VHTUIMIIHY, 9HT MYXMMM, Y3 OJiAra KylraH MaKcafura
SPUILVIIIHY OVIMAl YIFaiiuIIai.

Adcyckn, X03Mpru ENUUTAPHUHT aKCapuUATU HUMA Y4YH
SAMAETraHVHY, HYMaHV MCTaéTraHVHM aHIVIAMaiiiy, OYHMHT
HaTIVDKAcyU/ia Typ/Iu Y300IMYanInuKiIap 3ara Kelmain.

Enprap MyaMMOCHHY X/ KU y9yH 9Ca, aBBAJIO, COFIOM
TYpPMYLI Tap3MHM Myara Kyium Kepak. VIHCOH 3 XapakaTia-
p¥ Ba MCTaK/Iapy OMIAH MabIyM MOVVUIMKIAPHM, OBATIAPHI,
bebn-aTBOPHY HIAK/UTAHTUPALIH.

Atpodra Hasap TallUIaHT, éUUIMKAATY AYCTIAPVHIU3HU EKU
TapTUOCU3 XaéT Keuyupa OOIIIaraH TaHUITAPVHIVM3HY 9C/IaHT.
YnapHuHTr ¢Qeba-aTBOpY KaHYAINMK Y3rapraHy, HMMaHU Kyira
KMPUTTAaHM Ba HMMaHM MYKOTraHM, KaHJall MyaMMorapra gy4
Ke/ITaHM XaKuja Vimanr. Xaé€T yJapHM eTaKIaify, LIyHai
ALIAIITA AP3UIANMIY, 3CKM OfAT/IapAaH BO3 Keunob, TYFpu iynza
SIIAITHY OOLIIA OTAIMA®

Konasepca, ogampaa y3HM OKIallira MOMWIINK Kywin. Ky-
IVHYa y3VHM OOIIKanmap OVIaH TaKKOC/IAAM, OOIIKaTapHIHT
KaMYJWIMK/IApUHY KypcaTagy. XoxjancusMu €ku inyxmm, 6y-
JIAPHMHT 6apyacy UIaXCHUHT PUBOXKTAHUIINTA CAIONIT TabCUP
Kypcarajurad 6axoHaup. YHra Kapliy Kypaluil, KaMIVIiK-
JIApHM TaH OJIMII Ba TY3aTHIL XKy[a MYXVM.

«®Dakar ofaMIapHMHT MabHABUII KAMOTOTUTVHA VKTUMOMIA
XA€THMHT TY3WINIIVHY AXIIVIAIN MYMKUH», — el TAbKUJIA-

raunu Jles TosncToit.
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Kumaup xakmkatan xaM OMpOp sIXIIM MIITa Ky ypUIILaH
onauH 6y nbopannm aitagumu? MacanaH, MeH MOAJMIT MaH-
daatgopnukka 6epmnmacnaH, Oerapas sialira xapakaT Kiu-
JaMaH, KYIIHUMHUHT €1FU3 ANIOBYM, 3ypFa KYH Ke4MpaéTraH
OyBucura éppam OepuiHy OONIUIAIMaH, OYKY3IUTUM KaMasiiu,
apTa TypuIIra ofaT/laHaMaH Ba HAMO3 YKMIIMaH 1eb Kapop Ku-
JIVIHT, LIYH/A XaMMacy OupaaHnura yarapaju.

Emmaprunr 1on3ap6 MyaMMocy — Xaénuii TaHIOB 9PKVH-
JINTY, YMYMaH, OM3 KaHAail SpKMHINK XaKUAa TalpsIMus3,
9PKMH/INK MeH HUMa KVIMIIHK XOX/TaéTraHuM/Ia aMac, 6anku
(dakaT Kepakiy HapcaHV KVWINIIMM Ba KVJIa OIMAac/IUTMMAA-
oup.

Tapkupnam >xonsky, 601aHN TapOUAIAIIL MIYHYAKM AXJIOK
KOMJATapMHY YpraTuil sMac, 6ajky, aBBajao, XaTTU-XapaKar-
nap 6WIaH XaM YpHaK OyIuImanp.

bonanap y4yH CM3HUHI Cy3/TapMHIU3[AH Kypa KWITaH JII-
IAPMHIU3 KYMpOK cabok 6ymaam. Y3uHIUS XaM amas Kuimaii-
IWUraH KoupaaaapHu 6o/a Kaugan Kuamb 6axapcuu?

Tyrpu, 60mann Tap6busnam aBBannura 6up 03 KUMMH 6y1m-
Y MyMKMH. AMMO BaKT yTrad XaMMacl Y3 M3UTa TYIUAJN.
Envrapuyuar sma 6up monsap6 MyaMMOCH TyHEKAPANIMHUHT
ropnuruaup. Ofamiap KynuH4ya 6Mpop MII KVINIIJAaH aBBajl
OYCTIapuUJaH MaclaxaT ONMIIHY EKTUPUINALU. AMMO MHCOH
XaéTupary KUNMHYMIMKIAPHU Y31 eHrMb yTraHu MabKyIl
3epo, foHONMAp aiTraHu/eK: «AK/IIM ofjaM OOIIKaTapHIHT Xa-
TOMapuAaH caboK OMajM, aXMOK 9Ca Y3UAaH ypraHanm».

Kammsarna 6omkanapHyHr Gukpura Kapab Anraignrad uH-
COHJIAp XXyZa KYTI. YIapHMHT aKCapUATH Xa€Tha MYCTaKUI Xa-
paKar KYIMIIHY OVUIMIIMATIu.
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Emmap! laxcnit Ta)XKpubaHIM3HY TOHONMAPHUHT (PUKpPIapy
OvtaH OMPIALITUPYHI, IIYHA MyKaMMasl XaéT HacTypura ara
6ynacus. VIykca, mumMKary MyamMmmornap 6up yMp cU3HM Tapk
STMaNIN.

Kapama-kapim >xuHC 6uaH MyHocabaTIapHy 6apHo STHII
YYyH TaXpuba TYIUIalm Kepak. Y3apo MyHOcCabaTlapHU ypHa-
TUIIHY OOLUTAII/IAH O/IAVH Y3UHIM3HY KaH/Al Ty TUIIHM OVUIVHT.

Kymumnuk xamma OwmmaH KeTMa-KeT ydpammb, Taxpuba
OPTTMPMUILTA XapaKar KyIafy — Oy 3aMOHaBWII éIUIAPHHT SHA
Oup >XMAAMIT MyaMMOCHU. ByHVMHT TypraH-OMTraHN MaHTUKCH3-
JIKJUD.

Kanpait kw6 TYFpy sALIall KepakJIUTUMHYU PraHUIIHA
OourrammHru3 kepak. Typnu-TyMaH >XypHa/UIapHU aMac, 6a-
K1 Qoripany afabuéTnapan YKUHT. «bupop HapcaHy ypraHmm-
JaH ONJVH HUMaHM YPraHMIIHK ypraHull Kepak» JeraH XMK-
MarT XaM 0e>X13 aii TIMaraH.

HcoH xaétuHy Oexyma yTKa3MacIury, akIMHyu MIUIATuo,
KamuATra ¢oiiga Kentupub Amamy kepak. Tabymitku, Karicu
OVIMM/IApHM praHMII KepaK JieraH CaBos TyFumagu. Macaas,
IICUXO/IOTYsI Ba aflabméT JyHEKApalIMHIU3HY KeHIail TUPUIIA
KaTTa éppam Oepam.

MyaMMO KaHYa/IMK KaTTa KM KNYUK OYIMIINIaH KaTb) Ha-
3ap, y Xap 6up omamza 60p. YmapHM Xap KuUM Xap XWI yCyiia
XaJl KYIaji.

XaéTna OCOHMMK OMIaH e4MM TONMWIAUIAaH MyaMMOJIAp XaM
6op. Omamtap ymapHyu 6MTTa TYTMaHV O0CHUII OVIJIaH Xay KVJIMIIA-
Iy AMMO KYT BaKT Ba Kyd4 Taja sTaguraH MyaMMorIap xam 6op.
ByHpait MyamMmmorap rioban xapakrepra ara 6y/mo6, pakaT MabIyM
OVp OFaMJTApPHVIHT Cabli-XapaKaT/aapy OVJIaHTVHA XaJl STV/IaJIN.

51

www.ziyouz.com kutubxonasi



Karramap émmapra tmHMmait taHOex Oepuimragu. AMmo 6y
MyaMMora e4uM Oyimonmaiiay. ByryHru KyHza €nuiapHUHT ca-
BOJITApUTA aHUKPOK KaBOO Oepuiir Kepax.

Emnmap ¢puxpnam tapsu sca Kyitngarmda:

bus xypma xyn ykuitmns!

Bu3 yxuwnu sxwu kyjpamus! baouuii adabuémea xam, 3amo-
Hasuti adabuémea xam, uxodea xam kusuxamus. busnu eaxm
3AHMUPUHUHS Kalicu 0aspuda KaHOAli 60Keanap cooup 6ynean-
nueu xusukmupaou. by eoxeanap yuia oasp odamnapuea KaHoat
mavcup xunou?! Yuanda odamnap Humanu xuc kurdunap 6a
Humanu 6owoan keuupounap?! Ynap moxaponapru xanoaii xan
KUn2aunapu xaxuoa yinaimus.

bus rearpra 6opammns!

bus xam meampnapea 6opamus! baouuii acapnap acocu-
0a cnexmaknnap xytunaouean meampnapoa 6ymyH OyHEHUHe
0on3ap6 mMyammonapuHu Kymapaouean 3amMOHABULL cCneKmaxi-
nap xam caxvanawmupunaou. CyHe maaccypomaapumusdHu
0Mma-oHamu3s, 0YyCMaapumu3 6a MaHuwmaapumua bunamn baxam
kypamus. Cnexkmaxnv Oused, Xankka HUMAHU emMKA3MOKUU
6yneaunueu xakuoa yunatimus 6a casonnapumused #asob us-
navimu3!

bus myseitnapra 6opammns!

by 6usHume ymmuiiea KUSUKUWUMUSHU Kypcamaou. bus
ymmuwioa Kanoail kKypuruwea sea 6yneaumus? Odamnap Huma
etiuwean?! Kanoati oe xunuwean? bBynune yuyn kanoaii Kyposn-
nap uwinamunean? bus xanoaii pusoxcnaneaumus?
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bus xam 6y 380M0OUUS HAPAEHUHUHZ SKYHULL HAMUNKACU
IMACTUSUMU3HU myulyHamu3. bus xammo ynune ypmacu xam
OYUMUMUS MYMKUH... DYHKU UHCOHUSN MUHUMCU3 PUBONCTIAH-
moK0a. Y sHoueuHa y3uHuHe XAKUKUL CANOXUSMUHU HAMOEH
Kuna 6ounaou.

bus xyprasmanapga KarTHamaMus!

bus mypnu kypeasmanapoa kamuauwamus! [Jaxonap momo-
HUOAH APAMuUnean HApCanapoar onam-onam 3aex onamus. by
panenap opkanu paccom 6u3za HUMAHU emKa3MOKUU OYn2aHUHU
mywyHuwea xapaxam gunamus. bynu spameanuoa ynume kan-
6uoan Humanap kewean sou?! Taceupuii canvamoa AHeu UyHa-
U ouaman 0e6 yinazaumuou?!

bus y3uMu3HM pUBOKIAHTUPMOKIAMU3!

buz y3umusnu pusoxcnawmupamus! Makma6 oaspudan
bepu mypau mawnoenap, OAUMNUAOANApOa KamHauuob Kena-
Mu3 éa ynapoa cospurnap onamus. Typnu Kypcnapea ésunean-
mu3z. Teamp cmyouscu! Boxan! Cxkpunka! Taceupuii canvam!
bacxemo6on! Ternnuc! Bonetibon! Cysuw! Illaxmam! em mun-
napunu ypearuus! by pyiixamuu uekcus 0a60M SMMUPUUL MyM-
KUH.

Enrmaprunr xynocacu uryHmar 6ymagu: GUSHU «MHCOHUSAT-
ra xaBQ cOmaéIraH axMoK €uurap» JeiiiuIfaH ONIVH AXIIN-
nab yimab KypuHr.

MapnyMoTnapra Kypa, X03Upru €MUIApHUHT aCOCHUIT MyaM-
MOJTapyuziaH 6upy ¥3 >KOHMTa Kach KWINII xycobmanany. Vu-
TepHeT/a €UUIap KaHfail Kuimb OyHAall MyAXMII MIITa KT
ypuUIIaéTraHy XaKuaaru Bupeonap Tobopa Kymainbd 60pMox-
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ma. Huma ynapuu myHpait japaxkara onun6 kengu? by casBoi-
Jlapra >kaBo6 TOINII MyaMMOHM Xa/l KVUIMIIHUHT Jebodacu
Oynmamu.

Ota-oHamap 6GonmamapHy AyHEra KelITHMPUIIAAM Ba yrapra
FAMXYP/IMK Kumni 6ypunm fie6 Oyvmnmany. DHr éMoHn, 6ona-
JIApHU KyZla XaM KaTTUK Hasopar KWinmiaan. AjHuKca, 6oma
ycMMpIMKKa KajaM Kyiirad nampiaga 6y Ha3opar siHaja Kydait-
tupmnagu. Hatkazma 6ocumra 6apmom 6eponmaran dapsany
3 JKOHMT KAaC/| KMINIITa KApOp KNUTafIu.

Bup maittnap y3mapu xaMm ycmup OyaraH ora-oHanap OyHU
Te3[a YHYTUIIAAV. YIap Y3MapMHUHI XaTTU-XapaKaTaapy Ta-
Hacyuzia copyp OymaéTran ysrapuuuiap Ba acab TM3MMU TapaHTI-
Ay Tyaimm cTpeccHu 6oljaH KednpaéTran gpap3aHu-
HVHT axBO/IVHM sIHaJa OFVPIAIITUPUIIVHY TYIIYHUIIMAIN.
BonmanmHr Bosira eTnmmra épgaM 6epum ypHura 6orkada iy
ryrumaay. Papsanay maxc cudarusa Mak/ulaHa OoLyIaraHu-
HY yHyTHIIagyu. boma xamMMa HapcaHy mdura 10Ta OOuUIaiigmn.
Xed kuM OmnaH ramrammaram. OXup-oku0aT BasuAT y3 KOHU-
ra Kacj Kunmiirada etu6 6opazn.

Wnmeprnemea kapamnux myammocu. X03Up MabIyMOTIap
epHVHT OMp YeTUIaH MKKMHYM YeTUra éPYFInK Te3IUruya ysa-
TUTQJIUTaH acpfia AmaAnMus. EnrapuMus yHEHNHT McTaTaH
OypuarujaH UCTaIraH ofaM O6umaH 6eMajon AyCT/Ialia OTajii.
[Ilynpait skaH, éUUIApHUHT MHTEPHETra OOF/IaHNO KON Ta-
61T XOIL.

VIHTepHeTa ¥3UHY PUBOXKIAHTUPMOKYM OyIraH €mapHu
KVM3UKTMPAZUTaH MablIyMOTIap MCTalraH4ya TOIWIagu. Xap
xm1 Gopymap, caiitiap, MabIyMoTIap... VIHTepHeT Oy >xmxart-
TaH >KyZa Kymai.
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VIHTepHeTra KapaM/IMKHYHT siHa Oup cababu myku, 6y epza
Xap KaHjail ofaM y3 ayAUTOPUACUHHA JIVFa O, Y3VHY SILHK-
Tauran ogamiapuu toma 6wraau. Emtap aca spru6opra sxyma
MYXTOX OYIMIIIapY MaBIIYM.

bus ém Ba MyBapdakuATIN EMTAPHNUHT OJIOMIAPYHA YKIUT-
MM3. YIap allpMM MaB3y/Iapfia KaTTa aBjIoj, BAaKIJUIApUTa Kapa-
raHzia AXMWMpox ¢Gukp oputnuUiapuaaH daxpraHamus. Ymy-
MaH OJ/ITaH/a, KYITab E1TApHMHT 1IaXCUil 6710T/Iapyt MTHCOHVAT
KeJIaKary IOP/IoK 9KaHUIAH AajionaT Oepa.

GapsaHmapuMms, aHUKCA, KU3TAPUMMU3HUHT TabIUM-
Tapbusicura KUAAul 9pT60p OGepuiumMmMus 103UM. Yaapra
MakTabra 60p1u6 TabIMM ONMNII 3apyp SKAHWHU TYITYHTUPU-
IMMMU3 KepaK. YCTo3 Ba MypabOumitnap xaM y3mapura IoKia-
TIITaH OypdY Ba MachbyIMATHY AXIIN aHITIA0, TABIUMM Ba Tap-
OussHY myxTa onmb 6opunuiapu 3apyp. bonanapum ¥3 xonura
Tanuiab Kyimo, kaepaa praiy, KUMiap OuiaH YpTOKIalIaéT-
TaHM, HMMajapra KM3MKAETTaHUTAH OroxX OY/IMacIMKHJHT
oKubaTy asgHYIN 6ymamm.

MHcoH dakar wiM OmIaH >KaXo/laTAaH OMOHZAA Oymaju.
Vimom Byxopmit paxmarymioxy anainx: «VnMpan 60mmka HaKoT
MyK Ba 6ymmarait!» — gerannap. Jlynéna xam, oxupaTya XaM MH-
COHTa WIMJIaH Kypa KyIpoK ¢oiifa KenTupagurad Hapca nyK.
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M camapagopaurnHy ommvpyir 6yiinga TaBcus

Kaiicu coxazia paonmAT OpUTUINNHTU3AH KaThy Hasap, Ky-
Jupiary Mac/laxariap MIIVMHIM3HVHT caMapany Oymmummra ép-
filaM GepuIy MyMKVH.

ViKyHM sAXIM KypafguTaHIapHM KyBOHTMpaauIaH ¢axT
- ymja KaHgaauk ¢aon 6y Tyinb yxmamr 6uaaH 6OFINK.
TuHMKUO yxXmaraHjaH KeiyiH OpraHyM3M Kydra Ty/Iaay Ba ¥3 Ba-
3udacuum Mevépuaa baxxapann. Curikacu 4nkn6b KetraH 6yaca
XaM, MYXVIMJIMTY YYYH siHa 61p 60p TakpopiaitMus — 7 coaTaaH
KaM yxjaMaHr Ba coaT 22:00 ra kagap €TUIIra XapakaT KU/IVHT.

Kwinanmm kepak 6yaraH MyxuM MIIIapHY KYHHMHI K-
KVHYM SpMUTa KONAVMPMAHI. YIapHM KYHHMHI OMPVHYM SIp-
muja, Keun 6uaan coar 12:00 ra xajap Xan KyinHL Anbarra,
TYUIIVK/AH KeMUH XaM aMaJira OV PUIINHIN3 MYMKIH, (pakaT
OyHfa ofaTHarMfaH Kypa KYIpOK BakKT Ba sHeprus capga-
IIVHTU3TA TYFPU Keafin.

OpranabaaH Kedyraya KypcujaH Kys3rajaMail MIIAIl PyXys-
TYHTY3TA Caji0uil Tabcup KypcaTagu. Yitkyra apTa éTub, TOHIIa
6apBaKT YIIFOHVHI, TYIMM/IN HOHYIITA KWIKO, Y4 COAT TaBOMU-
Jla MIIVHTU3HY Oa>KapyHT, MAabIIYM BaKTHAH CYHT TO3a XaBO OJI-
raHy TAalIKapura YVKVHT, KaxBa M4MHL, TaHaddyc Kknmmb 6yi-
ray, TyUUIMKKaYa SHA WIIAHT. Y3MHTU3HN OPTUKYA YPUHTUP-
MaraHJINTYHIY3 YYYH XaM MITHM Te3 Ba cudatin OuTupacns.

Cus ncrebMos KMIaéTraH TAOMUHIM3AH KyBBaT OJIMIINH-
U3 Kepak, OyHVMHT akcu Oyica, leMak, OBKAT/IaHNUIIIA KaHMall-
IMp XaTora iyn Kyiuancus. OBKaT/IaHMIIIA MaBCYMHM, Xapo-
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paTHM XaM MHobarra onuHr. Butammutapra 6ot MeBa Ba ca6-
3aBoTIapAaH Kynpok eHr. Illokoman, kode 6MaaH y3MHIM3HU
MEeXMOH KVINO TYPUHT, JIEKUH MeBEPHY YHYTMAHT.

Vi1 xed Ka4oH Tyramaiam, TMHUKUO JjaM onraH Oy/1caHrus,
VIIVMHTY3a camapa 6ynmagy. KyBBaTumHrus TyraryHuda ysmH-
TYSHM 3¥PUKTUPUO MIUIACAHTU3, MU CU3Ta KYJIOK COIMAacCHaH
y3uda eurmmap Tonazgu. byHaa Ha MIIMHIM3KA YHYM Omay, Ha
COFMMFMHIM3AA. TUHMMCU3 MINIaTaH MUSHMHT aM OJIVIINATA
XaM IIapouT spatud 6epuir kepak. ByHUHT y4yH VK meraHja
XaTaHMHT OV KYHVMHY Y3UHI3 YIyH @XXPATUHT — Y3 KY/IMHTU3
OWJIaH CeBUM/IM TAOMMHTU3HM Tallép/IaHI, MeBalapfjaH mapbar
Tal€pnab, ceBUMIN MHCOHMHIN3 OM/IaH Oupramk/a GpuiabM To-
MOIIIa KV/IVHT, TesleOH Ba MIHTEPHETHY YHYTUO, OMIAHIU3 EKI
IycTIapuHTM3 OyIaH Tabuar KyiHWUra cailp yOUITUPUHL. V-
JIaIl, ITyJI TOIVII Kepak fe6 Xaé TMHTU3HUHT, YMPUHTY3HIHT 9HT
Ty3aJ1 YOF/IAPVMHY YTKa316 1060PMaHT.

ITaxcwmit xaéT, i Ba >xamMuATAa MyBadpakusarra

3PUIINII YIyYH MYXVIM TaBCU

Ilynpait Bakmiap Oymagyky, apsuMarad Kymo/UIMK €KI ax-
JIOKCU3/IMK OVIJIaH MHCOHJIAP YpTacuiary MyHOCabaTmapra gap3
ketagu. OppuiirnHa TaMontap OMIaH Iaxcuit XaéT, UII Ba
KaMyATHa MyBaddakuATra spuummI, arpodparmmapaa ywKo-
6uit Taaccyport Konpupui MymkuH. lllyHu xuco6ra onras xon-
la KyHJQ/IMK XaéTa aMajl KWIMHNIIN Kepak OYIIraH SHT Ouit,
aMMO XXy/ia 3apyp OyIraH ax/IoKMit )KMXaT/Iapra TyXTanraMns.

CajomTalmIMill ax/I0K Ba MaJaHUATHMHT SHT IOKCAaK Kypu-
HULUTAPUJAH OMPUAMP. AMMO CaJlOM-a/luK, SAXIINM MyoMasa
6oity kambarar, €ury kapura 6upgek 6y kepak. Camoma-
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VI MaJJaHVATH, ITYHVHITEK, OYTYHTM KyH/Ia Jon3ap6 6yiran
é3MIIMasapia XaM akC STHIIN, OFAMII Macana Oyitnda Mypo-
aaTaa XaM Oy Koupamapra aMas KYIMHNUIIN Kepak.

[03Ma-103 MyOKOT BaKTuAa CyX0aToOMIMHTI3Ta OenmcaHy
MyHOcabaTaa 6yIMaHT, aiiTMIAéTraH Cy3/IapHy JUKKAT OVIaH
TUHIJIAHT, Kepak >koiga acocmn ¢pukp 6epunr. CyxbaT maBo-
Muzia TenedOHra YajaFMMaHT, KapIIMHIM3JAry VHCOH CU3ra
JapAuHY aiiTaéTraH, Mac/laxaT cypaéTraH OMp BaKTAa Tese-
¢donra Kapab yTupui XypMaTcusIVKHY Ovnaupanu. Arap Te-
nedoHa 3apyp MIIMHIU3 6y/ca, cyxbar onguiaH Xan Kuimo,
KeliMH cyxbarra kupuimunHr. Cyx6ar pacmuit O6ymagumu éxku
nycroHa, papKu iyK, TeneOHMHIM3HY BAaKTIHYA OBO3CU3 pe-
JKUMTA KYVHI.

AvtTiiraH >Koiira BakTuaa OopuIra XapakaT KUIMHL. Y4-
palIyB/Iapra Ke4uKKaHaH Kypa apTapok 6opran adsan. Cusra
KyTUII €KMaian, TYFpuMM, Oouikanap xam uryspait. lyHnsr-
€K, y4pallyB/IapHU ONJMHAH peXKaaallTUPUIIra XapaKaT Ku-
JIVHT.

Tamky KypuHUIITa 3PTNGOP

Tamky KypuHUIIMHIM3ra 3BTUOOP OepMHI. YCTUMHIU3[A
KMMMaT6axo, OpeHy kmitmmaap 6ymmim mapt smac. Oppmi,
TO33, JAa3MOJUTAHTaH Ba TapTUOMM MMOOC FYDKUM, IOBUIMAraH
KMMMaT0ax0 KMiMM-KeJaK/laH MUHT Kappa ad3ain. VIHCOH K-
puHMIINTa Kapab KyTn6 OMMHMIIN Ba MyoMajacura Kapab Ky-
3aTVO KYMVIMIIVHY YHY TMaHT.

«Paxmar», «MITHMOC» Kab¥ CeXpiy Cy3/MapHU MILIATUITHI
énnaH unkapMaHr. Cusra AXIIINK KWITAaH MHCOHIAPTa CaMu-
MUV MUHHATJOPYMINK OMupn6 Kyiicanrus, pakaT I10Tachs.
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KuMragup okeaH €ku meHrnsra 60puiil, KMMIApragyup onia
maBpacuia OyImIn €Ky CeBUMIN MIIY OVJIaH MAIIFy Oyimi —
6axT. SIHa KMMTapAUp IIYHYaKy Tabuat KyiHu/a Kaxpa MYnII-
laH Ja33amIaHnb y3uHM 6axTUép XUC KMIaau, Xymiac, 0y pyii-
XaTHM y30K JaBOM STTMPMII MyMKVH. XaKIKaT 3ca OUTTa: XaM-
Ma y4yH 06aXT TYIIyHYacu Typ/anda.

ITcuxonor Ba é3yBun Ckot bappu Kaydpman 6ouranmmrupa-
i 6¥p Typyx aMepuKanuk omumiap 706 Hadap nitupoxyan 6u-
JTaH TaIKMKOT Y TKAa3VIIAV. YIap MIITHPOKIMIAPHIHT Xap 61pu
OaXTHM Typ/IMya XMC KWICa-Aa, 6aXT/m ofamiapsia MabIyM O6up
YMYMUIMKIIAP, YXIANUIMKIAP OYINIIMHNA aHVK/TAII/I.

KuMHMHT XaéTupa MyaMmo, TaluBMII MYK geiicus? Tupux
VIHCOH OOPKM, XaéTHUHT TYpP/IM CMHOBJIApPUTa YYpalln TaOMUMil.
XaMMaza MyaMMo 60p, TIeKVH aTpodaruiapra HoMMIIIaH, -
KOAT KWINIIAAH H1Ma Had? baxTnép nHCoHMap XaéTia myHpain
op OMIaH ALIAIIAAY Ba ap3UMaraH HapcajaH XaM Kaiduar-
HYI YOF KVJIMINTA, Y31 Ba aTpO(UAATMIaPHIHT KYHITIMHN Ky Ta-
puIra, MO3UTUB (PUKp/IAIIra XapakaT KWIMIIAAN. YIapaa XaM
XaMMacy upean OyIMacUI¥ MYMKUH, JIeKMH Oy Tomdamaru
VMHCOH/IAP KOFO3Jjaru Kopa CUEXAH Kypa YHUHI OPTUAATU OK
¢donra 9pTHOOP KapaTud, Makcaaaapy TOMOH MHTUINIIAAN. By
Kaby MHCOH/Iapra XaBac KUICa, YIapAaH ypHaK o71ca ap3uiifiu.

Tes mMynokoTra kupuiaguras, 03UgaH TabaccyMm apuMari-
OUraH, XamMmara €paM Ky/JIMHM 9y3UIIra I1ay MHCOH/MIAp KYII-
4MIMKKA MaH3yp Oynmamu. bapua ymap 6mman cyx6aTimaiurucy,
ynapAaH Maclaxar onrucu Kenaan. CaMuMmii MHCOHIAp Y3/1a-
pUIaH KMMHUAVP sAcab OMMIIMAlAV, UAea/UIMKKA TabBO KU-
NMUIIMaiaN, aTpodaarniap yHu aiiHaH 1y ¢asuiaTi yuyyH XaM
KaZlp/ialan.

60

www.ziyouz.com kutubxonasi



Kummmap 2 toudara 6ymmuagu: 1-rouda myn Tonmm yqyH
MuUIanay, 2-rouga AXUy Kypral MIIMHA 6akapaay Ba IIyHra
Apala MyIHY onagyu. 2-toudazgary ofgamuap 6axtuép opam-
Japaup: ynapra KWaaéTraH Muulapu €kaay, YMH auigad ¢ao-
NMAT OPUTUIIANN, Iy OMIaH 6Mpra, ¥3 ycTIAa MIUIAIIAH TYX-
TaIIMalnmn.

Arap paxmpu1 OY/ICaHTU3, CM3 MHCOHTA XOC acocuii ¢asu-
narTnappaH 6upura sracms. Anbarra, 6ymap-6ynmac Hapcara
KYHITIM OY MK KYJIaBepyII y Kajiap AXmm sMac. Jlekus 6om-
KQJIADHUHT a3VAT YeKa€TTaHUHM KypuO, KYHITIMHIU3 OMIIA0
KeTca, OyH/IaH YsUIMAHT, aKCUHYa, paxp/IaHyHT.

XaMMa XaM Ka4OHJVIP HUMaHVUVP YPraHUIIHY OOITaiin.
Bunmacnuk ai6 samac, 6unniira MHTUIMACIUK ait6. baxtuép
VHCOHHMHTI OOIIKaapfaH AHa 6up dapky LIYHAAKY, Y Ky/ai
30HafIa KOO KeTUIIHY MCTaMaliay, AHaja KYIpoK Hapca yp-
TaHrucy, 6wirncy, cuHab Kyprucu, KOKMICa XaM Y3u Xymoca
KVITVICH KeJTaiul Ba Xe4 Ka4OH MHTV/IMIIAH TyXTaMaiiIn.

[TcuxonormapHMHT GUKpHUYA, MaBXYH CTpeccIapiaH KyTy-
JIMII Ba Y3/IVKHY QHIVIALIAA KYHAQIMK TYTUIIHMHT aXaMUATH
KaTTa. VIHCOH KeuMHMajapyHM KyHEAIMKKA TYMIMpap 9KaH,
MyaMMOJIapra 4eT/jlaH Kapall Ba YHId e4uM TONNIIra MyBad-
¢dax 6ynmamu. «Elle» Hampy KyHHaIMK TYTUIIHMHT HEYOFIMK
MYXUM SKaHUHU VKyBUMIapra TabKMIJIAIl Makcagmpa Texac
yuusepcuretu npodeccopu Kerimc ITanHepbOaiikepHMHT Xaé-
TUIT TaXpubacu XaMmja y acocuja YMKapraH XylIocCalapuHU
MMCON Kynb KenTupraH. YHpa é3vmmmda, JKeitmc ITannep-
Oajikep ceBMO-ceBUIMO omla KypraHura kKapamaii, opagaH 3
VW1 §TO TypMyIM y3axra ajlaHagy. TYIIKyH/IMKKaA TYIITaH
JKeliMcHMHT Ha OBKaTW/a, Ha YUKyCUja TalivH OyIagu, KaMiu-
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ra MYKIWIVMK Ba YeKUIITa PYXXy KyAAu, ofaMIapfial Y3uHI onnb
KO4a O6oIuIanmn.

KynnapauHT 6Mpuaa cTon ycTuja aH4aziaH O6epy MIIaTuI-
Mail TypraH €3yB MallMHKacura Kysu tymaan. Kanpgaianp xy-
pMHMAcC Ky4 TabCUpU/ia MalllMHKa Kapumicura 6opu6 yTyupran
[Tannep6arikepHUHT OapMOKIapu OeUXTUEP XaMMa-XaMMacH-
HI: 6omanury, Myxab6aTy, yilaHMIIN, OWIAaBUII MyHOcabar-
Japy, IYHMHITIEK, Kapbepacy Ba 9XTUMOINUI YIMMM XaKUJaru
¢bukprapuHy KoFo3ra Tymmpa 6onviargy. Y spracura xam, H-
OVIHUTA XaM €3UIIJa JaBOM 3Taju. Y XaéTu XaKuza €3ap sKaH
XalpaTfa KOMAa[u: PyXMil XOlaTy AXIIWJIAHTAH, Y3UHM KWUil-
HaéTraH raMiaH gopur OynraH, padukacura HucbaTtaH Kaiita
Myxab0at yilFOHTaH, ¥31/ja S9pTaHTM KYHIa MIIOHY, MaKcaJ Ba
y/IapHM aMajira OLIMpPUII YYYH MMKOHUAT Maiifo 6ynrangu. By
xaétmit Taxxpn6a [TanHepOaiikepHM M3MaHUIITA YOpmanam. Y
Ky MWIIMK U3MaHUIIAPY HATMOKacKuJa KeuyMHMalapHU KO-
FO3Ta TYMMPUII AenpeccyuAra Kapumy MyBaddakmaTim ycyn
sKaHMHM McOoTmaigu. TagKuKOTAa MINTMPOK STraH MWINTH-
POKYMIAp XMC-TYWFyTapUHM KOFO3Ta Ky4MpuoO Y3napuHu sp-
KUH, 0aXT/1M, OMaJii, XMCMOHAH Ba aK/JaH 6apKaMoJI XJC 9Ta
6oriarannap.

Arap TYMIKYHIMKKa TYIICAHTU3, Iy YOTyOHM Ky/mab Ky-
punr. Qakar y3uMHIU3 6MIaH [03Ma-103 KONTAHMHIM3A CaMM-
MU OYIVHI, Y3MHTU3HY aj[JaMaHT, TYMFyTapyHIM3HY O0opida
KOFO3Ta TYKIO-COYNHT.

Kyitupa Ilannep6arikep TexHMKacu Xakupma 6aTadcun mMab-
TyMOT 6epn6 yramus.

Kamupa 3 xyH maBoMupaa 20 JakMKa CU3HU KMITHA€TraH Ba
yitnantupaérran 6apya yil-GUKpIapMHIUSHY E3UIIMHIU3 Ke-
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pak. TaiiMepyia BakTHM GenrvTanr Ba é3uHr... Esranma rpamma-
THK XaTo/apra 3bpTr6op 6epmanr. Taiimep BakT OyIraHuHM oc-
JIATTaHMJA TYXTAHT, OOLIKa €3MaHT, aprara é3acus. Xap KyHu 20
HaKuKa €3aBepacus, TOKM CU3HIU aifHaH HMMa KUHAETTaHNHU
TYmyHn6 ermaryHuHrusda. KeiiH sca €3raHIapMHTUSHM CO-
BYKKOH/IMK OMIaH YK KVIMHT. bapya canbuii yit-ukpnapau
KOFO3Ta TYIIVpraH OyIcaHIu3, YHM Malifa-Maiia Oymakmapra
MIVPTYHI, OJIOBTa TALITAHT. MaTH KOMIIbIOTepra TYIIMPW/ITaH
6ynca, xoTnpacugan 6yTkyn yaupn6 o6opuHr. CusHu Kemu-
pu6 ropraH HeraTus PUKpIAp IHAM YK, yIapAaH Ky Ty/IAMHIUS.
ByH1M aHI/1a0 e TUIINMHTU3 5KyZla MYXVM.

[TanHepOarikep ycymu OMIaH HeraTUBAAH KyTymub Oyiran
Oy1caHru3, SHAY MO3UTYUB TYWIFYTapHU YaKUPUII BaKTY KeIau
Ba OyHIa cusra MeraH XeiiCHMHT «V3uHTH3HY 6axXTINMaH 1eb
€3JHI: NO3UTUB KYHJAINK CaHDBATV» KUTOOUATY TaBCHUANAD
Ky Kenasin.

[arix Myxammazn Compmk Myxamman HOcyd paxymaxymiox,
LIyHJall ferannap: «VIHCOHra, XOX >KOHMIa, XOX MOJINTA, XOX,
bomka Hapcacura 6upop mycubar erca, anbarra, y3u KWIraH
ryHOXM cababmy etapu. VIHCOHHMHT ¥3upjaH yT™Maca, yHra ou-
pop mycubar ermariau. JlekuH yra MexpuboH Oyinran AJIox
OaHgacyHM Xap OUp TYHOXY Y4yH Mycnbarra Jy4op KuiaBep-
Maiiay, ¢akar 6ab3ucy yIYHIMHA MycuMOaTra Aydop KUTajn,
KyImHY Kednpub ro6opagy. Arap AJIOX TaolI0 MHCOHHU Xap
Oup aitbu yd4yH MycmbaTra ydparafgurad 6yica, MHCOH JapXoi
Xa/I0KaTTa 103 TyTap S7U».
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VHcon xXaétu maBommjia TypAM-TyMaH MyaMMOJIapra nyd4
Kemazgu. Babsumapuuu y3 Taxkpubacura tasgHuO, 6ab3mmapu-
HM 5Ca KMM/IAPHMHIZIMP Mac/laxaty OmlaH Xan sTagnm. AMMO
HIyHJai aiTaap 6ymaguKy, MyaMMOHY eYUIITHIHT Xed KaH/jal
VY7V TOIUIMANIN.

bupop myammora y4d Kenranzia KaH[am iy Ty TUIL KepaK?

Bbupuxun HaB6aTAa, BaXuMa KMIMAC/IUK, XUC-XasDKOHTa Oe-
PUIMACIMK Ba BasMATHM TYLUIYHUINTA XapaKaT KMU/IUII JIO3UM.
OHTI €éMOHM Y3MHIU3 TYIMK TyLIyHMaraH HapCaHy TYFpuIalira
ypUHMIIMHIU3AUP. ByHa HaT>Ka akcapyuAT Xo/utappa canonit
6ynmarigy. llyHuHT yuyH aBBan TymyHu6 onm6, KeiuH uiira
KMPVIIVHT.

Vaunrnsuukuman kypa 6OUIKaTapHUHT MyaMMOTApUHU
aHIJIalll OCOHPOK. AK/I/IM OffaM MyaMMOJaH YMKVIITHY OV/Iaiu,
JIOHO 3Ca YHMHT 103ara KeJIMIIura My KyuMaingu.

bunmimmayHr MaKcagy Kailj KMIMHTAH X04CaTapHUHT MO-
XUATUHM TYWIYHTUPUIIAH mbopaT. byHu XaMMa BakKT Xam
MaB)XY[l TaCaBBYp/ap, TaMOMWIIAp €pAaMIfia aMajra OLIN-
pu6 6ynmaiiay. by sxapaénua MabiIym Oup sUAIUATIAP,
aBBaJIO, MaB)XY/, OVMIMMIAPYIMU3HUHT apakacy OMIaH SHIU
HapcamapHu Omwmmim BasnudamapyHM Xan KWINII 3apypUATH
ypracupa kenmmb 4MKagy, MyaMMOJIM BasuAT MAifo Oymamm.
Bbynpait supnuATiap, ailHMKCa, KyHAaINK XaéTUMM3ia MypaK-
ka6 BasudamapHu xan Kunniaa, Gpanga aca Ty6 Oypunnniap
cudaTuaa AKKOI HaMOEH Oymafu. MaHa IIyHpail BasuAT, Ma-
canal, XIX acp oxupu Ba XX acp 6ouutapuaa pagoaKTUBINK
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XOIMCACYHVMHT OYMJIMILIY, 3MeKTPOHHMHT Kaumd STHUINIIN,
HYP/IaHMIIHMHT KBaHT XapaKTepra sra/Iury acoCTaHUIIN Kabu
KanrpuéTaap HaTYDKACK A BY>KY/ATa Ke/lraH. YHUHT MOXUATH-
HY QUBMKAHVHT MaBXXyJ KOHYH/IApM STHTM Kavifi KVJIMHTaH X0-
AMCaIApHY TYIIYHTUPUII YYYH eTapiu sMacauruza fed o6mi-
MOK, 3apyp.

[IyHu xaM TabKUATALI KepaKKW, WIMMIT OMIniga Myam-
MO BasMATHYU (PaH TapaKKUETMHUHT MUYKU IXTUEKIAPK XaM
KeNTUPUO IMKAPUIIY MYMKUH. MacaiaH, Xo3upru manraa gpaH-
la CMHepreTMKa FOs/IapU Ba METOIAPUHY TYIIYHTMPUII, Ma-
TeMaTMKaJga aKCMOMATVKAHVMHI MMKOHUATIAPU Ba Ky/UIaHMII
COXa/IApMHY aHVK/TAII OVIaH OOF/INK BasudantapH XaI KYJINII
3apypUATH STHTY BasUATHM SpaTafL.

Jlemax, MyaMMOJIJ BasusAT MaBXXyJ, WIMII TacaBBYp/ap Ou-
JIaH Kaiijj KWIMHTAH SHrY QakTiap ypracuparu sUggVSITHUHT
Haiifo OyIuiy €Ky aHa LTy WIMMIT TaCaBBYPIAPHUHT Y31 eTap-
M Japakaja cucTeMara COMMHMATAHIUTY, SIXIUT OUp Tabiu-
MOT craTna aCOCTTaHMAraH/INTY HAaTVDKACUINP.

MaHa myHaH Kenmmb 4MKWICcA, MyaMMO/Y BasyAT OVJIVII
TapaKKVETMHIHT Typm 60cKu4Iapy Ba OVFMHIApUA O/1aM Ba
YHIU OVUIMII XaKVJJaTy MaBXy[, TaCaBBYp/IapHU, OM/INII METOAM
Ba BOCUTAJIAPVHM Y3TapTUPUIIHMHT 00BEKTUB 3apypUATUAH
MOOpATINTY MaBIIYyM Oymamu.

MyaMMOny BasuATHYU TaX/II KVIUII STHTY MyaMMOHM K-
yiiira onmm6 kemapu. MyaMmmo aBobu 6eBocuTa MaBxKyp, Ou-
MMza OYIMaraH Ba e4MII yCy/IM HOMabIIyM Oy/IraH caBoIaup.
[IIyHUHT Y4yH XaM MyaMMOHM KYVMII Ba Xa/l KVINII MaBXXyI
OunumIap KoMpacujjaH 4eTra YMKUIIHY, SHIMYa e4uM YCYIIu,
METOMIAPVHY KVAVIPUIIHYU TaK030 Ta/u.
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MyaMmmoHY MyBaddaKUATIN Xa/I KWINIIHUHT 3apyp LIapT-
NapufiaH OMpM yHU TYFpM KYMMII Ba aHMK OaéH KWIMLIAVP.
Tyrpu Kyiinnaran caBoJ MyaMMOHMU €4YMIIHVMHT ApMUJAH KyII-
POFMHM TAIIKWUI 3TALN.

MyaMMOHM €4MII Y9yH MYaMMOJIM BasMATHU aHUK TacaB-
BYP KVIVIIITHVHT Y31 eTap/iy 9Mac. ByHMHT y4yH MyaMMOHM XaJT
KVWINIIHYHT TYP/IY YCY/UIapM Ba BOCUTA/IApPUHM XaM O/IINH/IaH
Kypa 6mmmi Kepax.

MyaMMonapHy KyiuInga KMIIVJIApPHVHT XaéTuil Taxpnba-
cu, OMIMMIApY Ba TATAHTY MYXMM axaMuATra ara 6ymanm. Ily-
HVHT YYYH XaM, OflaT/a, KYII X0//Iap/a SHIY MyaMMOo/Iap MIMUIA
OMIMIIHUHT y €Ky Oy coXacujaru MMpyUK MyTaxaccucnap, 60
TaKpubara ara, 4yKyp OMIMM/IN OMMM/IAp TOMOHUJAH WITapy
cypmmajgy xamzia yaap 6ab3aH y30K MIIap JaBOMMIA TafKUK
KWIVHAM. ByHy, MacanaH, MWUIMit FOs1 Ba MWUINI MadKypa-
HY APAaTUII MYaMMOCVMHUHT KYNWINIIN Ba TafKUK STVIVIINA
MMconuaa Kypum MyMKuH. JKaxoH Taxpmbacura MyporkaaT
KIWICaK, MWUIATHUHT MadKypacyu 6up smac, 6anku O6up Heda
aBJIOHVMHT YMPY AaBOMMZIA MIDTA0 YMKWINIIN Ba TAKOMMITA
SPUILVIINTA TYBOX, OYIMIIMIMU3 MyMKIH.

MyaMmonu BasMATHU aHAMN3 KWININTA TYpayu XWiI €Hpia-
IINII MYMKUH OY/ITaHINTY YYyH XaM Xa/l KWIVHUIIN JTO3UM
6ynran Basuda Typam Xui1 MyaMMoZap Tap3ua 6aéH sTvmImm
MyMKVH. byHga 6ab3u Myammonap acocuit Basudanu udopa
Kmica, 6ap3mwiapu Oy BasudaHVHT ailpyM TOMOHJIAPMHMU AKC
STTUPAZN, LIYHNHT YIyH XaM XXY3bUIl XapaKTepra ara 6ymaum.
Ky xommappa 6up-6upy 6unan 60rmaHnb KeTraH MaHa LIYH-

[all )Ky3bUIl MyaMMOJIap Xa/l KWJIMHTaH[JaH KeJIMHIVIHA aCOCUII
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MYyaMMOHM aHUKPOK 0aéH KVJIMII Ba €YV UMKOHUSATHU BY>KY/-
ra Keymamn.

MyaMMonapHy TYFpU Kyini Ba 6aéH KYUIMIIHUHT aXaMus-
T YJIapHU eYMIIJIaH KaM 3Mac. MyaMMOHM TY¥py KyNII y9yH
YHUHT VIMMIT OM/IMII TapakKMETHU/AA TyTraH YPHU Ba aXaMusi-
TUHU TYFpy 6axoJall, yHU Xa/l KWIMIIHUHT MEeTOTAPUHY TO-
i 3apyp. by amanga Kyivmmimy MyMKuH OY/Irad Typ/u Xul
MyaMMOJIap MYMIaH SHT MYXUMM Ba TYFPUCUHY TaH/IA0 OJINII-
HU OVIIVIPATIIAL.

Oxup-okmbarna Kajicu MyaMMOHM Kyiuir amanuii ¢ao-
MUATUMM3 9XTuéKnapura 6ormmk. UyHku ¢axar amamuii
daonuATHarMHa KUIIMIAPHUHT SXTUEX/IapU Ba Makcajia-
pu 6MIaH ymapHM Xajl KVIMII BOCUTAIapU ypTacUiaru 3uz-
OVMAT SAKKOMT HaMOEH Oymamy, MIMUII M3aHWUII IpefMeTH
aHUKJIaHa/M Ba IIy acocha OVIMII Onfura aHuK Basudanap
Kylunagu.

MyaMMOHM euNIll yYyH AAacTIA0KM Tailéprapink KVIMHALN.
Y Kylinparmnappas uéopar:

a) MaBXyJ (GaKT Ba XOAMCATAPHU aHUKJIAI;

6) MyaMMOHM Tax/IVJI KVJIMII Ba YHra 6axo 6epu;

B) MYaMMOHM XaJI KV/IMIIIAaH MaKCaHM, KEVIHIY HaTVDKa-
HJ TaXJIVAJT KVJIALLL

MyaMMOHMHT e4yunmuumy HUCOMII XapakTepra ara. bori-
Kada allTraHfa, MyaMMOHVMHI MYT/IAaK €4YVMMVHM TOIMII KU-

yinH. YyHKM ypraHmaaéTraH XOAMCAHMHT 6ap4ya TOMOHJIApM-

HY KaMpab onmm6 6ynmaiigy. IIyHMHT y9yH XaM MyaMMOHU
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€4MII JaBOMUJA AHTU MyaMMOJIap BY>KyZTa KeIMIIY MyMKMJH,
y MaBXyJ MyaMMOHM OOIIKa4ya TajJKWH KVWIVIIHU TaK030
3Ta[ .

Bynra mucon xywm6 VI.Hbl0TOH TOMOHUIaH XKVICM/TAPHUHT
¥3apo TOPTUMMIMIIM MYaMMOCHHUHI KYUMIMIIVMHKA KypCaTUI
MyMKVH. OnyM OYTYH 0/1aM TOPTUIINII KOHYHVHM Kauid Ku-
76, paKaT TOPTULITYBYY KUCMIAP YPTacUAary MUKIOPUIL aJI0-
KaJIApHUTVHA TONTAH/IUTYHYU YKTUpraH. sKucmmap y3apo Top-
TUIIVIOVHYHT TabuaTy, aMasra OIINII MeXaHV3MU X03Mpradya
Tyma ounb Oepunmaras. bouikaya aiitraHga, MyaMMoO y3WI-Ke-
CIJI XaJ1 Oy/IMaraH.

bBab3u xonmnapga MyaMMONTApHUHT €4MMMHY y30K BaKTraua
tTonu6 Oynmaiigyu. MacanaH, capaTOH KacalIMHUHT cabaOuHM
ypraumi 6mmaH OOFINK MyaMMO XO3Mprada Tyaa Xan 6ymMa-
raH.

By, an6atTa, aripum MyaMMmosnap OyTyH/Iai e4uMmra ara amMac
feraH GUKpHY OVIAMpMariy, 6aIky ylIapHu MaBxXyy yCy/iap,
BOoCUTaIap €ppamupa edn6 O6yIMacIUIMHYU KypcaTafu, XOmoc.
[Ty TapyKa e4MMHMHT SHTY BOCUTA/IAPVHN KUAUPUO TOIMIITA
yHpanau. JlemMak, MyaMMO Xal KMIMHMaryH4a M3/IaHuII JaBOM
3TafN.

Ilynw énpa TyTUIN 3apypKM, SPTAHUHT MyaMMoIapy OyTryH-
HVHT XaJI 9TWIMaraH MyaMMOJIapy/iaH Kenuo YmKa.

MyaMMOHM €HIMJIPOK Xan aTuumija Kyiuparum 10 xompjara

aMaJ1 K MyYMKHUH:

1-Konpa. MyaMMOHMHT MOXUATHUHMY, S'bHM Tall ac/I HMMa-

OAIATVHYA aHUK-TUHUK OV/IMO O TO3VUM.
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2-xompa. XaMMa MyaMMOHM OuppaHura, 6up OyTyH Kummb
aMac, 6ymak-6ymak Kb Xa 9THUII Kepak.

3-Kompa. Pexxa acocnpa xapakar KWINII 3apyp.

4-xonpa. Kypkmacmk mapr. bab3nrnap myammo 6opnrnu-
HI YITalIaH XaM Ky pKaju.

5-xompa. BolKamapHUHT TaXpubanmapyuiaH YpraHuIl Ke-
pax. Cus MyaMmora fy4 KelraH OMpUHYM OfflaM 9MacCh3.

6-xoupga. Ep;[aM CypallfjaH yAIMaclIuK Kepak.

7-Konpga. COByKKOH/IVMK Ba XOTMP>KaM/IMKHY CAK/IaLl JIO3VM.

8-Kompa. MyaMMOHM KaTTa/lalITUPMACINK, AHHYU YHIA SHIY
MyaMMoOJIap KyIIMacCIuK Kepax.

9-kompaa. XapakaTHY, MITHY OOIUIAII 3apyp.

10-kouaa. V3 KOOGUIMATUHIU3TA, 6OP KYYMHTU3TA UIIOHN-
UIMHIU3 fapkop!

MyaMMOHM Xan 3TUII KYpUIA€TraH XOAMCAHU TYLUIYHTHU-
pajguraH TaxMUHUIT QUKpIapHM WITapyu CypuIIiaH uOopart
Oynmamu.

MyaMMonu XO/maT — KeHI TyIlyH4Ya. MyamMmonu Xxonmatzna
MyaMMora MymMKKaH ogaM (aon ukpnainy, ysmma MaBKxyx
OMnMMM, TaXpMOaHM MYCTAKWI MITATafy, €4MMIa MYCTaKuI
eTn6 Kenmaay. AHa ITYHJa y MyaMMOHM TYFPY aHIJIaTaH, TYIIYH-
raH caHajaay. MyaMMOTapHVMHT OMpPUIAQH MKKMHYVCUTA Y TUII
acoCMIil MyaMMOHM TYUIYHUIIHY TAbMUHIAAN. [apdang MmyaM-
MOJIJaH MyaMMora YTHUII KYII BaKTHM Tanab Kuuca-fja, Xaét iy-
NMIa HYKCOHIap OMp Kafap KaMasjiu.

MyaMMOHM OKV/IOHA e4MIIIra EHaNIyB, O¥pyHIM HaBOaTHa,
MHCOHJAa GUKpIall KOOMNMMATHHN UIAK/UTAHTUPUII Ba PUBOXK-
JIAHTVPUIITA MYHANTUPAT.
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XaéTu maBoOMULA MHCOH XOXJIAVAMMY, WYKMU, TYPIU XU
MacajiajlapHy eduiunra Tyrpu Kenaau. Ilyan yHyTMacnmuk Ke-
pak, 6Mp MyaMMOHU €YMIIHM YPraHAVHIM3MM, AeMakK, CU3Ja
MyaMMOJIApHM XaJ KWINII KYHUMKMAacU MaBXKYyj. YHYTMaHr!
MyamMonap cusfiaH Ky41u sMac.
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bYIOKJIAP MYAMMOJIAPUHU
KAHOAN XAN 3TULUTAH?
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VIHCOH Xap KyHM HUMaHUAMP ypraHUIIM T03UM. AKC X0/ja
Yy PMBOXKTaHMIIAAH TYXTab Komagu. TabKuiam >KOu3Ky, MH-
coH Hadakar kurobmappaH, 6anky xaétna Kymrad 0TyKrIapra
9puIIraH OYIOKTapHMHT XaéT TaKpubacuiaH XaM KYII Hapca-
JIApHM ypraHumy MyMKUH. YyHKM yIa ak/umM MHCOH/ApP CU3
9HJV Iy4 KeJITaH MyaMMOJIapHY //TaKa4OH OOIINjaH YTKa3raH
Oymanmn.

Axmu MHCOHMappa 6omKajapra yxmamaraH KaHpal Xy-
cycuaTnap Mamxyn? IlcuxonmormapHuHr ¢ukpuda, 0KOpU
UHTE/UIEKT OYIOKJIAPHUHT OfaT/lapuia ¥3 aKCMHU TOLAu.
«fIupexc [I3en» mmaTdopmacuaa TabKUTaHNIINYA, KyIuia-
I'M OFAT/IADHMHI MY>KaCCAaM/INTV KUINVHVHT aK/UIM 9KaHVHHI
TaCAUKIAVIN:

1. CusHu MyXuM Macaia €K SHIVUIMKAAH YaJIFUTHII OCOH
aMac.

2. Cwu3 AHIM Ba3yAT €KY UINTA Te3 MOCTIAIIA 0/IaCH3.

3. Cus OwiraHmapyHIM3[aH Kypa OMIMaraHgapyHIus xa-
KJJa KYTIpoK 6011 KoTupacus.

4. Cus AHIWIMKIIapra, SsHIV OVUIMMIapra YaHKOKCH3.

5. Cwus Oomkamapra KaparaHfia TabCUPYAHCU3, KYIPOK
TALIBMIITA TyLIAcu3 Ba Oe30BTa/lAHACU3 — Oy MUAHVHT
¢daon nitammian fanonar 6epasgu.

6. Cus MyKoOWI edmMyIapra TO/NEPaHTCU3, aMMO KaM4M-
JIMKTApHU KY3/IaH KOUMPMaIicus.

7.  Cus ETFU3NUKIAH Yy9MMaiCh3.
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10.

11.

12.

13.

14.

V3UHTM3HM ¥3MHIU3 HAa3OpaT KMIa Oack3, XaTONapH-
TM3HM OHITIV paBMIIJjA TYIIYHACK3 Ba TaH O/Iach3.
Xa3WIKaIUIMK cu3ra 6eroHa sMac.

BomanuruHruspa TeHrpouUIapyuHIusra HucbaTaH apra-
POK VKV €KY €3UIITHM OOIITaraHCH3.

Cus opamapra 6edapk smaccus. bomkamapHuHT Tyit-
Fy/TapVHU XJC KVWJIVII Ba XaMIapA/IVK Oiypuit Koou-
NMUATHUTA 3TACK3.

Cu3 MOXMAT Mar3VHM YaKUINTA, MaBXyM TYLIyHYajIap-
HII MAaHTUKQAH aHIJIAIlra KOAMPCU3.

Cus Crus JKob6c cuHrapyu npoKpacTMHATOPCU3 — MY-
XVM MIJIApHY Xalu BakT 6op me6 optra cypacms. by
Oup Kapaljia JaHracaMKAeK TYIOINII MYMK/H, aMMO
OaKapuInIIM MyXyM OJ/IraH UII Y9yH OPUTMHAI €4UM
TOIIMII CY3Ta XOC.

Cus ro6an MyaMmornap, XaéT MasMyHY, KOMHOT CUpJIa-
pu Ba OOIIKa MyX)MM Macajanap Xakujga 6omr Korupa-
cus.

bab3an mHTENNIEKTU IOKOpM MHCOHJ/Iapia IICUXOJIorIap TO-

MOHNJIAaH TAaJKMKOT/IAp Ba Ky3aTMUILJIAp JAaBOMUJA aHMK/IaH-

raH OKOpuaar ME€3OH/IapHUHT af;[p]/[M)Iap]/I 6}7)'IMaCTII/II‘I/[ XaM

MYMKJH.

Coxubknpon Ammp Temyp ysuHmHr «Temyp Tysykmapm»

acapupa: «/monmapMoH, MapiINK Ba LIVDKOAT COXUOM, a3Mu

KaTbUiT, TaIOMPKOP Ba XyLIEp Oup KuIy MUHIIA0 Tafoupcus,

JIOKAVJI KULIIWIapfiaH SXUUAND», — feb Tabkuanaran. Hemuc

ésyBunucu leopr JIuxtenbepr anragu: «Kaepmaky nokaitmimk

- Y epAa XaTo, KaepflaKu COBYKKOH/IMK — y epha >KMHOAT».
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Jlemak, aHITIAIIMTaAVIKY, MHCOH aTpoduaa Oymaértran Bokea-
XO[yCallapfiaH y3ura Kepakay Xy/IocanapHu, TaXpubarapHu
oprtupu6 6opumm no3uMm. lllynmarnna keiinHru xaétupa gy
KeJIafiuraH MyaMMOJIapHM €YMLl YIYH eTapiay OuauM Murnia
6opazn.

I0cyd Xoc X0KMOHMHT Kyijary MuCpanapy XaM KUIIVHA
Xymép Oynmra yopaitan: «Xed 6up nnga FoGUUINK KUIMa,
Xyép 6y, FOQU/TAPHUHT MIUIAPY Xe4 Ka9YOH KYHIMIAATneK
OyIMaian».

MyBadpakuaTay ogamiap KaTbuii Ba Jagun 6yimiany, y3-
Jlapyura MIIOHMIIAJN, MYKY OBO3UTa KY/JIOK CONMINAjM, LIy ca-
0abmy TYFpu Kapoprap Kabyn Kuaniraay. Yiap Ka4oH KOJINII,
KAuoH KeTuil no3uMauruny owmmragy. IlyHuHraek, KadoH
VIIHY QJIMAIITYPUII, KA4OH Y3 MIIMHM OOLUIal €Ky KOMIIa-
HVSHY €IV KePAK/IMTVHY aHVK OVUIMIIafy. Yaapaa M4Ky ces-
U AXIIN UIUIAAN, YIap MypPaKKab Kapop/ap KaOy/ KInIjaH
qyaumMangu. AK/UIM ofaMiIap TYFpy Kapop KaOyn Kuia oy-
LIajy, 9YyHKM yIap TYFpU My/Ia SKaHIMK/IApUTra UIIOHMIIA/N.
Xed KauoH y3mapura 6uHo Kyrmmmariay. [llyHuaky ymapHuHT
VYKV Ce3TUCH Ba OMIMMIApy MWUIMOHIAO Kapopriap M4MiaH
TYFpU KapOpHY TaHIamra éppam 6epaan. bus Kkanpait Amamari-
K, KUM OY/IMai/IuK, O/IAMMM3/A Xap JOUM OfUIl Ba Mypak-
Kab TaHJIOB/IAP TYpaju.

Hopmon omam mctuxk6omum kypa 6wamaiiny, my cababmm
YHUHT KApOp/iapy KyIMHYa yIJTaHMaraH Ba MabHOCU3 EKMI
6omka 61poB TOMOHN/IAH Kaby/1 KM/IVHTaH Oymaz.

Eunmiap n3namra xapakaT KVWIVMHT, 6113ra 103ara KeJraH Ba-
3UATHY Ie6 0X-BOX TOPTUII 9MAC, Oa/KM YHIAH YMKUO KeTHII-
HY TaK KVJIMIITa KOAUp YDKOOMiT pUKpIant 3apyp.
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MyaMMOHM KaHYa/JIMK KyII yil/IaCAaHTU3, IIYHYaINK OOIIN
Oepk Kkyvara kupub 6opacms. TaBakka/urapuy ymuab Kypuui,
VIMKOHUAT/IAP TAaX/IWIV Ba peXXaHM KaOyln KWINII — MyXVUM
OMIIap, aMMO Kapop/ap Ba XapakaTiap OyiMaca, Xed Hapca
103 GepMmaiian. bus Kapopap Kabym KMInII y4yH >Kyzia KaMaH-
KaM Xo/aTja TYIuK axboporra sra 6ymamus. Anbarra, 6upop-
Oup sHry nm MyBagdakuATI Xed Ka4oH 103 Gpons KaponaTiaH-
Maiifiu, aMMo Oy miira 6y TyH FaiipaTMHIM3HM cap( STUILINMHIU3
Ba YH/Ia Y3VMHIV3HM SIXIIM TOMOHJIQaH HAMOEH KVUIMIIVHTIM3IA
VIIOHVIIVHIU3 MYMKUH. Arap OMAaJiCM3/IMKKa Yy4YpacaHTIW3,
sAHa OMp MapTa ypuHMO KYpULIVHIM3IA aMVH OYIMIINHIN3
MyMKMH. KapopHu Te3 Ba MKKMIaHMail Kabyn KWanHL. Byryn
ALIMHJIEK Te3 6aXKapyIraH pe)ka SpTaHTU Mjeasl pexXajjaH Kypa
MMHT Mapra saximy. CUHYMKIa6 ii1ab YuKuiraHujan Ba 6ap-
4a TacunoTaap 9pTMOOp 6MIaH Xycobra ONMMHTAaHUAH CYHT
Kapop KaOy/I KM/INII MyX)M, aMMO OyTyH TapakKKMET Te3/aImo
OopsinTi. Arap coHusIap MYMAA YiIal Ba MKKMIaHMAacHaH Ka-
POp Kaby/I KWINII YYyH TOBIOPAK/INK Ba 3UIPAK/INK KMIMAcaH-
I3, 4eTra ynKapuo 6opuiacus.

Kapop xabyn ki yayH 103uM 6yaran 6apya MabIyMoT-
Jap TYIUIAHTQHUTa aMMH OY/ITaHMHIYU3 3aXOTY TaliMep ypHa-
TYHT Ba Kapop KaOy/l KWINII y4yH Y3MHTU3ra pomma-poca 60
COHMS BaKT OepyHI. Maskyp BakT JaBOMUIA MYMHIU3]A UCTA-
raH4Ya MKKVMIAHUIIVHIY3 Ba IIyOXaTaHUIIHI3 MyMKIH, aMMO
y Tyraum 6yaH 6up Kapopra KeJIMIINHIU3 Kepak.

Kapop kmauHraH 3axoTu Miira KMPUIIMHL. Anbarrta, BaKT
6emaon 6yica, MacaTaHy AXMNIA0 Yilnab ONMII TaBCKsA STH-
nagu. AMMO aK/I-MApOKKa yTa MIIOHKUII OOLITaraH MIITAPUH-
TM3ra 3apap KeITUPUIIM MyMKUH. MacasaHs, arap KapOpuHIU3
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TYFPU-HOTYFPWINTUHY il/1ab KYpUII yIYH XKOMMHIU3NA Xaf-
laH TAIIKapy Ky TypajuraH OyacaHrus, yMyMaH Oup Kajam
XaM Kys O/IMaliCu3.

AnbarTa, MHCOH Y3 MITAPUHUHT OKMOATIAPMHYN aHMK TaX-
MMH KyIonMaigy. XaéTia TeHIaManapia Oyiranum xKabu Ho-
MabTyMIMK/IAp XXyfa Ky yupaiigu. OHIIM paBuuia y3 Koou-
JMATIAPYHIM3HNUHT 9HT KMYMK KMCMUZIAH (oiifaaHa O/1acus.
Illy cababmyu MYKM OBO3MHIM3IA VILIOHUIIHM YPraHMIIVHIN3
JIO3VIM.

MyaMMoOHM euniura Kapop KaOyn KWIAMHTU3MMY, SHAU Oa-
KapUIIVHIY3 WapT. bup 03 TaBaKKam4mimK, 6up 03 60TUpINK
Kepak Oymany OyHza. Xed KaHJail «arapga Ba OamapTu»iapra
ypuH iyK. Kytuman 6ac kymmar! OMaacusInK XaMMacy Tyra-
au perany smMac. Cus yiilaraHMHIM3JaH Kypa KaMPOK HapCaHu
MYKOTAcK3, SpUIIafiraH IOTYKIAPMHIN3 CaJIMOFM 3Ca IOKOPHU
Oynanu. Y3UHIU3 yayH TyHENArM XaMMa HapCaHU TY30KKa aji-
MAaHTUPUO KYVIMAHT.

Kapopnapuu keitnnra Konaupuin 6ab3uga 6upop HapcaHu
Oaxapuil, Kapop KaOy/ln KMIuIIra Kaparanja aH4a KaM BakT
Ba Ky4HM Tanab stagu. Kanpgait iiyn TaHmammHrus aMac, iyi-
HJ TaHTAIIVHTU3HUHT Y3M 9HT MYXUMM SKAaHJIUTVHU YHYT-
MaHTI.

Mo6partnu Bokea.

Yxurysun tamabanapura 6up crakanmaH kaxpa 6epan. 3ym
YTMail ynapgaH KaXBaHM IIOKOMAjra aJMAIITUPUIL CYpPaIgu.
Tykcon ¢dous Tamaba xaxaHu ombd KomuuHy adsan 6mmm.
Bomka Tamabamap sca 6uTTazaH LIOKONAZ OMMIIAW. Yiapra
[IOKO/TA/ITAPVHN KaXBara aJMalITUPUIIHY TaKmnd KUIUIIN.
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OHpu TYKCOH ¢ous Tanmabda y3ujga NIOKONMATHU KOJVPUIIHK
adsan omnn.

[Tpodeccuonannap tuanaa 6y «kapop damaxanrn» feb ara-
nany Ba 6ab3uyia Xed KaHa Kapop KaOyn KMIMacIuKHy ad3ai
KYPUIIMMU3HY aHIJIATagy. Acocuiicu, XaMMa Hapca O/IVHIN-
Iex Kosca 6ac. Vi ajyrakadoH Xy3yp 6axir aTMait Kyiiras, yii-
marmaap OmraH MyHocabaTIapuMm3 4Yural, Xyulac, XaMMacu
3epuKapIu Ba pacBo. AMMO IIYHYaKM YpraHuO KONTaHUMU3
Tybali/IM YIApHMHT §3 X0/M4a KOMUIINHN MICTaliBePaMU3.

«IllyH4aKky KailHOK, XYIH6}717[ KaxBaHU OepMaiiMaH. [Iynya-
KI KaH4YajaH Oy€H yiKy Ba XaéT KyBOHUNM/JAaH MaXpyM KVIaéT-
raH uijaH OymamariMaH. [apum sXTMpoc OJ0BU a/UIaKauoH
cyHM6 OyraH 6yiica xaM, ITyHYaK) MYHOCAOAT/IapYMHIY SAXILN-
JIall yCTUJA MIJTaMaiMaH».

AMenanean Kapop TAHTOBHY aMaira OIIVIPUIIJAH OJVH Ba-
3UATHM TYFPY TYLUIYHIAHMHIU3, 6apya Kepakayu ax6opoTra ara
9KaH/IMTMHTU3 Ba OKnbaTIapura >kaBob Oepuiira TaiépaurnH-
IM3ra MIIOHYMHIN3 KoMuumruaup. Cus OHITIM paBMIIIA Ka-
POp Kabys KWIVIHI 3.

AHenanmazan kapop IIOMIMA-IIOMAPINK OVJIaH TaH/IAHTaH
€k cu3HM MaxOypranyiapy okmbaruja amanra OLIVPUITaH
TaH/IOBIMP.

KuiaéTran MINMHTU3HM aHTIA6 eTUHT. YTUPUHT, y30K Ba
KJCKa MYIATIN UCTUKOO/UIAPMHIM3HY, MasKyp MIIra TerMII-
mm 6ynraH (ApHM KaHJal, HUMA y4yH OYHM KWIAICHU3, KaHAAI
HaTypkanap 6ymany, OyHAaH HYMA ONMMIITHM VICTAICU3) XaMMa-
XaMMa HapCaHM XOTUPXKaM TacaBBYP KVIJIVHT.

By ¢ukpnapuu tapruébra comagyu. Cornom ¢ukpnanr y3uH-
TM3ra BIDKJJOHAH caBojuiap Oepumpyp. bus Hapcamap Moxus-
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TUHU OMp MapTa Ba y3WI-KeCWI Oenrmaad OmIra xapakaT
KWICAaK, KATTUK SHIIMIIAMK3. XaMMa HapcaH) MabIyM Aoupa
MYura KMPUTHUIITa XapakaT KM KepakK aMac.

Vipean m, upean gycriap, upean MyHocabatiap 6yimManin.
Vaunrus sra 6ynran HapcamaH mopiaHa 6uMII — 6YIOK Maxo-
par.

Kynuaua myBadpdakuATIapuMmus Ba MarTyOUATIApUMMN3
KeTMa-KeT/IUTM/a KaHAAAVp KOHYHUAT/IAPHY TOINIITA Xapa-
KaT KyaMus. Aciyja aca 6up Heda 60p TaKpOp/IaHTaH Ba3yAT-
JIap Xa/IM Xed HapCaHY aHITIATMaT/iu.

Xap 6up xofucara aoxuzia Bokea cudaruia EHamnHL. Y3
O/IZUIa MaKca/l KyMraH Xap KaHJall ofaM YHIa 3PMIINMIITa Xa-
pakaT Kywiagy. AMMO OYHVHT y4yH KaTTa Xa)XKMIaru ax60pot-
HJ YpraHMINTra TYFpU Kelnaau. bumum axmm, aMMo MebEpHU
6mnnm kepak. Kymomab ogammap rapum TyIraHraH OvUIMMIapu
¥3 Makcajlapura eTHII y4yH eTapauda Oyica Xam, JJOUM HU-
MaHMMpP YpraHumaay. YKUIIHN aMaanéT 6uaan 6upra onu6
6opumr xam MyMkuH. 1lly cababmm daxar 6mmum omumn 6uman
ypananmob KoIMaHT.
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Xap 6up MHCOH KYHIAIMK XaéT/a Typ/Iy MyaMMoJIapra TyK-
Halll Kermaziy. TaH oI Kepakki, KYIUMIMK OfiaMiIap Jyd Keya-
JATaH MyaMMO ITy71 OvTaH O0F/IuK Oymann.

OHIM oflaM TYP/IM MyaMMO/Iapra Ayd Ke/lraH/a XaM aMa Kyi-
NI KepaK OyIraH Koupanap XakKuja GuKpamamus.

Enpma TyTUHT!
[Tyn 6unaH Xaa sSTMIAAUraH MyaMMO MyaMMO 9Mac.

MyamMonap 61IaH TYKHAII KeITaHMHIN3a Y3MHIU3Ta
6epummHIN3 Kepak 6ynraH 4 Ta caBoim:

MeH XaKMKaTaa MyXyuM UII OMIaH GaHAMaHMM?
Oprukuya BaxyMa KMIMasiIMaHMU?
MyaMMOHM XaJI 9TUII YYYH HUMAaap Tanab aTvmagm?

YV V V V

Mesnra épaam 6epMoKuu 6yIrannap HUMa KWIMII Kepak-
JIATVIHY OVUIMIIamyiMi?

MyamMMO OOp/IUTMHY TaH OJIMAaryHMHIYM34a YHM Xal Kuia
ONIMalicus. I7[}"UIHMHF OoLIMIaH YeKMHNII KYPKOKIUKIAUP, iYII-
HVHT ApMJJIaH YeKVMHMII 3ca axMOK/uK. lIlynmani okaH, xed Ka-
YOH YeKMHMAaHT!

Te3 xapop kabyn KWIMII YYyH Y30K Vivtamr sapyp. Xaé-
TVHTY3 YYYH Kepakay OyIraH oMmpiapra bTrO0payu OyIuHr.
Ommnap KaHYaIMK MyKaMMaa OyIMacuH, ymap AJUIOXHMHT
M3HUCU3 Xe4 Hapca KWIONMau.
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MyaMMOHM XaJI 9TA€TraHAa YbTUOOP KVINHT:

>

XOTHp)KaM/IMKHY CaK/IaHI, YyHKV CU3 YHU XaJl 9Ta 6oII-
JTQJ{IHI 3.

IOMmop xuccuum yKoTMaHr. by KydnHrusra Kyd4 Kyuma-
jis

Vaunrnusuu tTabpuxanr. Cus sunu 6y Kabu MyamMMosap-
HM KaHJIall XaJI STULIHA OMTacus.

Vaunrnsuu maxranr. Cus supu 6y Kabu Myammonapra
KaH/ail MyIMKMacIMKHN O/Iacus.

Xap O6up MyaMMOHVHI TYFpM Ba HOTYFpU edMMu OYIaju.

baw3u MYaMMOJJIApHMHT €4MMIM MYaMMOHVHT 5‘73I/II[aH XaM €MOH.

MyaMMOHMHT XaKMKMit cababyHY TOINII €4MMHIHT 99 ponsu-

HJ TOIIMUI JeMaKup.

MyaMMOHI/I Xaa STMOK‘II/IMI/ICI/IS?

>

>
>

Cusra fjoumo éppaM KyIMHM 4§¥3u6 KemaéTraH ofaMHU
KY3 OJIVIHIY3TA KEeJITUPUHT Ba Yy KaHAAM €4uMap TaK-
i STV MYMKVH/IUTVHY TaCaBBYP KVIVHI.
V3uHrM3aH: «Illy eaMHM aMan/a Ky/IIalluM Y9yH HAMa
KWIMmmuM Kepak?» «KaHpai TyCUKIap ydpailgy Ba KaH-
mait enrn6 yraman?» — e6 cypaHr.

By mmza cusra kum épaam 6epa ONMMIINHK YIJIaHT.
Kenmacy 3 KyHJja KMIaguraH MIJIaPYHTU3HY PeXKalallTy-
PYHL.

Xap KaHﬂaf/I €4MM AHTI'M MYyaMMOJIapHI Ke}ITI/[pI/I6 quKapajn.

E BasusarHu ysraptupunr, é ysunrusuu! «ByHuHr eqnmn iiyK»

éxu «bomm 6epk Ky4yajaMaH» IeTaH rallapHU KYIIPOK MaBXXyJ

eyuMIapAaH KYHIZIM TY/IMail TypraH OfjaM aiTau.
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AkcapuAT MyaMMOJIap KYH/[a/lIUK UIUIAPHUHT 6eTapTuonm-
rujaH kem6 unkaau. byHra Kyitupgarnnap Mucon 6ymamu:

1. ¥3 uerapanrusHm 6UaMacivK.

2. OpaM TaH/Iall MaJTaKaHTM3HY PUBOX/IAaHTUPMAC/INK.

3. VIuku KyBBaTVHIM3HY YKOTHUIIL.

BabsaH MyamMMorapra Iy papaxkaja ypamammb KolraHu-
MU3JaH AHTWIAPUHY ApaTaéTraHVMMU3HU XaM OWIMail Kona-
mu3. lllyHuHT yayH Xap 6up KapopHU yimabd KaOym KW Ke-
pak. MyaMMOHM XajI 3TUIITA YPUHMACIUK 3Ca AHA 6Up Myam-
Mora cab6ab Oy MyMKVH.

MyaMMOHM €4MIIJA SHT Ky/Iall Iy — pe)Ka Ty3HIIL.

1. Vimnap pyiixaTyHM TY3MHT Ba L1y OYiinda XapaKaT/TaHHT.
2. Xap fakmMKazaH yHyMan GovijjaTaHiHL.

3. MebépHM OMINHL.

Mypa1<1<a6 MYaMMOJIAPHUHT e4MMM aKcap MauT Offui 6}"7—
magy. MyaMMoOHM Xan aTa onMaAncusmu? Xedkucu nykK. YHU
aimaHu6 yTuo, AHa O/IFa IOpUHT!

MyamMornap JoMMO HOKy/Iaii IaiTha Kelramu.

Acocuit MacamanapaaH ssHa OUpyU — MaKcaj, iyKIurm.
By xonatma HuMMa KIWINII Kepak?

Arap KMMJAHAMP Xa€THa MaKcagu MYKIUTY XaKuia SIINAT-
CaHTU3, OVM/IMHTKY, Y OfiaM TYIIKYH/IMKKA TyuIrad. bupok 6yHu
y3u cesmaingy (Xympyu OanmkK CYBHM XMC 9TMaraHupex). Aj-
6aTTa, TYMIKYHIVK XaMMaja XxaM 0y1m6 Typajy, TeKuH Ky
oflaM/Iapyia Y30KKa 4y3UIMali/In.
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AHUVK MaKCaJHUHT OOp/INTY Ba YHM aMaJjIra OLIVPUII 3apy-
paTy KMIIVMHMA )XaHroBap Xo/arra Kenrtupaan. Kyannm sxamiaii-
mu. AJHUKCa, YHM aMajra OLIMPHII yYyH aHUK MyXJIat Oenru-
JIAHMIIN OfJAMHM fAHAJA MaChbyIMATIN Kunaan. Jlemak, Makcaz
JIOVIM KaTBMAT OVIaH éHMa-EH I0pMIIN Kepak.

bupox 6y y3-ysupman 6ynaguran mm smac. JKapaén 6orm-
TMAHUIIM YYyH MaKCaJICM3 OJaM, SHI aBBaJO, TYLIKYH/IMK-
[laH YMKWIIN, Xed Oy/IMaraHja yHIAH YaJaFuIIy Kepak. UyH-
KM TYWKYHIUK EPHUHT TOPTUINNMII Ky4M CUHIApy IOKOpUTa
VHTUIAIITA iy KyiManau. HIysuHr y9yH XaM yHM €HIMII
TIO3UM.

JKapaén mana Oy TapTu6na KeTuIm Kepax:

1. TymKyHIMKAaH YMKNUIIL
2. Tyrpu MakcaiHy Oerumant.
3. Maxkcazra eTUIINII Y9yH )KaBOOTapIMKHIU 3UMMara OJIiIl.

YMyMmumitamTpaguran 6yacak, Kyiugarnda MaHsapa Iait-
1o 6ymamu:

1. MaKcafcusnmK €Ky TYNIKYH/INK XOTaTH.
2. TylIKyHIMKAAQH YMKNUIIL

3. MakcajHu 6enruani.

4. Makcap y4yH >KaBoOTrap/yK.

5. XapakaTHu Oounrani.

Fama TYTUHT!

> babsu MyaMmonap MaTeMaTMK TeHIZIaMara yXINaupu.
OnpuH yapHM CORTaTaIITUPUO, KeINH YNl Kepak.

> DBup MyaMMOHM Haiifjo K/ITaH aK/1 OMJIaH aifHY 1Ty MyaM-
MOHY e4n6 Oynmanan.
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> Dbomkamapgary XakKWHIM3HM OMMOKYM OyIcaHrus, om-
POBJIAPHVHT XaKKUHM OepyHT.

> Kapopcusnuk — fyHénaru sHr TOMMKTUPYBYM MEXHAT.

> Tyxrab Typran cys cacuiinu. Kapop KaOyn KMIMHT Ba Xas
STUHI.

> dakar MHCOHIVHA Y3Ura y3M TYCUK sApaTa OMMII KOOu-
NUATHUTA Ta.

> DusHu ynpupmaran Myammornap 6M3HM Ky Kumaau!

> Y IOpUTULIJATY MYyaMMOJApHM AXIIM AHIJIATaH A€
MaM/IaKaT IOPUTULIIATY MyaMMOJIapHU XaM AXIIVM aHT-
JTanman.

> Xap 6up Myammo y3u 6uman 6upra Typa MykogpoTIap-
HU XaM 0110 Kelajin.

> KyumHrusuu rynmasr.

> Dbaxapmwmmm kepax 6y1ran nnurapHu 6ymakmapra axpa-
TUHI.

> DyTyH Ky4nmHrusHu capQanr Ba 6a>KapuHT.

MyaMMOHM €4MII — KyHZAIVK XaéTUMUSHUHT OUp KUCMIU.
AJtHUKCa, KaTTa MaKcajlap yUyH KypallaéTraHnMmsaa OyHra
Tail€p TypUIINMU3 KEPAK.

MakcajmapyMns IOKCaITaHM CaiiiH Mypakkab MyaMMo-
map OmnaH KYIpoK TYKHAIl Kemamus. baxTummsra, xam atm6
OynMaiiiuraH MyaMMoOJap KaMjjaH-KaM ydpaiian. Baxumara
TYWITAaHVMU3LA Ba Y3MMU3HM MYKOTUO KYNTaHMMM3ZA SHIU
MyaMMOJIapHM KelTupu6 dnkapammus. MyaMMo 611aH TYKHAII
KeTaHMMM3/Ja YHUHT Kennb YuKui cababHM aHMK/IAI Ba Ba-
SUATHMU Y3TaPTUPUIL YIYH BaKT aXKpaTMaiiMu3.

OHT acocmiicy, YyTMUIIJIAaH Xy/0ca YMKapMaiimns. Makcasi-
fap ynupa TacmuM OYIMAcIMK Ba acTOMAWI MIIIALI YYyH
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Om3ra mIDKOAT Ba XypbaT Kepak. MyaMMmornap, acinpa, ano-
XMJja aXaMuATTa 3Ta 9Mac, YIapHU TypPau yCyaaapia Xaa STu-
mMMMNU3 MyYMKVMH. Mypakkab BasysTra omjuil Hapcara Kapa-
raHfleK Kapall 103uM. MacmaxaTuMmsra KyJnox TyTu6 mysad-
bakuATHY Kynra KMPUTUIT MMKOHUATHHY OMIMPUIINHTU3 Ba
¥3 TaxprbaHrusra sra Oy IMIIMHIM3 MyMKIH. buntnMcns ofgam
Vy3ura gynMaHaapy xaM Kula OJIMaiiiurad EMOH/IMK/IAp KMiIa
OJIa/IN.

Vm xapaéHupa naiigo O6ynaguran MyaMMOJIapHY Xajl STHUII
y4yH Oup KaH4Ya Maciaaxariap 6epamuns:

1. Bynmaétran Bokeanap CU3HM KYAa XaM XasO>KOHTAHTUPKO
1o60praH 0yrica, aBBaaMO0Op, TMHYWIAHNO ONMMHT. byHVHT y4yH
TYp/u Jiy/tap manaHr. Tabuar KyifHUra YMKUHI, Calip KWUIVHE,
Y3MHIM3HM HUMA OVTAaHAMP YaTFUTVHT Ba X0Ka30.

2. V3uHrus nmonran 6upop-6up uuconra 6yu6 yIran Bo-
KeaHu aiiTn6 Gepuiira xapakar KumHr. Cyx6ar acHocuaa Maii-
Ia-dyiiga geTa/ylapHy XaM 9bTnboppaH KounmpMmadr. Illynpai
KWICAaHTU3, HadaKaT XOTMp>KaM Oymacus, Oanky aBBasl JUK-
KaT KJMJIMaraH >KUXaT/IapHY XaM aHIai 6omnraicns. Myxumuy,
TUHITIOBUMHIM3HMHT CaBOJ/IApUTIA TYFPM aBoO OepuHT Ba
YHUHT U30X/IapVHIU BTUO0PCHU3 KONV PMAHL.

3. Arap rypyx 6ymm6 unuvraérran 6yncanrus, anbarra, yia
TypyX ab3omapy 6uaaH 6§16 yTraH MIUTAPHU MyXOKama Ku-
JIMHT. YIapHUHT GUKp/IapuHM MHOOATTa OIMHT, 6Mp-6upura co-
mtupuHr. HlyHpai Kuacanrus, MyaMMo Kaepialiury KypuHa
6outanmn.

4. banku, cus mnira KMpUNIMACKHIU3AH aBBajl HUMalapra-
JVP MIIOHTaHAMPCU3, TP/ TACABBYp/Iap KUITAHAUPCHS. ATap
MyaMMO TYFMITaH Oy/Ica, MUAHIM3AH YTraH yIIa xaél Ba Ta-
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CaBBYPJIAPHM SAHTYJAH KYpUO UMKVHI. DXTUMOJ, TACaBBYp Ba
bUKpIapUHIU3 HOTYFPUAVIP.

MyamMornap KynyHYa MITHUHT OOIIMAA HOTYFPU TaXMMH-
JIap KWITQaHMHTU3aH Kemu6 unkam. Kuiran TaxMuH/IapyHIu3
TYEpY €KV HOTVFPUINIVMHM KaliTaJaH TeKIIMPIO ONIVHT.

5. bup ymHM Tax)IMI KUTAETTAaHMHTU3A V3MHTUSHY €KU
OMpOBHM ajibnalira WIOMVIMAHT. Arap IIyHAAil KWUICAHTUS3,
MyaMMOJaH 4YMKUO KeTUIIMHIU3 sHaja KuiiMHmamann. By-
HUHT ypHUra «Huma xuicaMm, ysuM ucTarad HaTyyKara spu-
mamMaH?» €xn «Kanpjait KuncaM, MyaMMOHM Te€3POK €4aMaH?»
JleTaH caBoOJUIapra KaBoO y3maHr. KydnHrusHy myHra myHa-
TUPVHL. AJIO[0p M3/IAIIHY 9Mac, KYIPOK HaTypKara SpyIINII-
HU JVJIaHT.

6. bynu6 yTran BoKea/mapAaH Xy/lroca YMKApuUII YYyH Bak-
TVHTV3HU asMaHI.
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MYAMMOHU OCOHJTUKYA
EHIULL YYYH...
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«JIyK, 31 MeH GyHaKa KMIMOKYM 37i1M, haTOHIMHMHT Mac-
JlaxaTura Kupub yHaka KVIAVM, LIYHTa yXIIaMai Koaau» Kabu
Ba)KJIAPHM Te3-Te3 SINTaMMU3. bUpOK Xed KM Y3VIMHUHT ail-
6uM OwtaH 61y € y3uM eTapanya Xapakar KUIMafiuM JieMari-
nu. bourkanapHy aitbnaranu-aibnaraH.

Myraxaccucnap ¢ukpuda, 6olKamapHu aibnaiBepyBun
OflaMJIAPHUHT aKCcapyATH Y3UHU oMazacu3 xycobmaiipn. Iy ca-
0a6 y3uHUHT aiiOMHY TaH OMUINAaH Kypkagu. CUSHUHT OMaji-
CU3NIUTMHIY3TA TaKAup € OMpPOH MHCOH cababum OymIMaiiu.
Bynra ¢akar Ba daxar y3unrus aitbgopcus! Hera mericusmm?
Yynku «Omazpcusman» fie6 Kyn KOByWTHpuO yTupnbcus-ual
Kyinpary kamunmknapuuarusan 6aprapad srcanrus, 60mmH-
rM3ra oMaj] KyIy KYHUIIY aHUK.

1. Xaérha TallMHIM MaKCaAVHIU3 VK. Arap Xed Hapcara
xoxuuI 6yIMaca, KaH/iall HaTypKara SpUILIIT MyMKIH?

2. Oebn-aTBOpHAru HYKCOHJIAp. bolikanmapra €éxuin y4yH
KaliCUVP OFATUHIM3AAH BO3 KEUNIIHY VICTAMalICH3.

3. Vukm TapTm6 Ba XOXMII KYYMHMHT MYKIuUrU. AXup
«Y3MHTHU €HI'a OJIMACAHT — Y3MHITA €HTMJIacaH».

4.  OVHMHT épyF KyHJIapy KeMVIIVHN KYTUO yTUpaBepuIL.
By knmnHy 6oum 6epk Kydara KUpUTUO K.

5. KacOHU HOTYFpy TaH/MamI.

6. Cabpcusnuk. boukamapaunr ¢puxpu 6unan xucobnama
ONIMaC/INK.

7.  OMajcusnuK Ba TAaHKUAJAH XXyfa KYPKUILI €KUM yTa 9X-
TUETKOPIIUK.
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8. Oukprampga spKMHIVKHNHT VKIATH.

9. V3 omapcusnuknapua 60NIKaNapHY Ba TAKUPHY ail6-
JIall OlATH.

10. Micpodrapummmk. [Tyn nutatuimsy 6unmMaciuk.

11. Vluky KyBBaTHM TMKJIAIIHY Ba capQIalrHy OMIMacvK.

12. fxummnab yitmab omuu, 3apyp ¢dakriapra 6edapkiuk.
Taxymn ypHura 6amopar Kb yTupuIL.

13. Xammacura OuppaH SpUILIUII UCTATH.

14. Hoco¥momM MyXUT Ba YHUHT HOXYA TabCUPIUL.

Iy ypurpa ssHa 6up MyxyM >xuxar. KUMHUHIIVp aitOvHM Ky p-
raH KUIIVHVHT XaM ¥3 Machymusatu 6op. [JMHMMMU3AA SXIIVINK-
Ka OyropuIl, éMOH/IMKAH KailTapyIl MyXUM KOMAanapfiaH 6vpu
xucobmanagy. YKammsarna 6ynaérran éMoH uniapra xed Kum Oe-
¢bapx 6ymacury kepak. Bupop KMIIMHM TYHOX €KV SKUHOAT KH-
JaéTraH Xo/ya Kyprasja yuu Oy ifyigas Kaitapui 3apyp.

JlexviH aiOopHY EMOHIVIKIAH KaliTapMOK4M OY/IraH IHCOH
Oy MIIHYM YHU U332 KWIMAacAaH, OOpYCUHY TYKMachaH 6akapu-
I Kepax.

[TajtraMbapyMM3 CONIAJUIOXY a/Iaiixy BacajUlaM Xed KauoH
Oup KuIIura >xaMmoaT olauaa Tan6ex 6epmacayap. Y 30Tra Xy
KeJIMaiiAuraH ui Oyiica, >xamoarra ymymmit kumo6: «Omamnap-
ra Huma Oynauky, ¢anoH-¢anoH MITHK KuIMokganap!» — neb
TaHbex Oepappmnap éxn: «BbupogapuHrusra aiTuHI, 0y MIIHY
KIUIMAaCUH», — 1e0 OrOXJIaHTHPapANIAP.

Vicnomparu ymymuit Konga — 6§16 yTraH MIIapa MoK
6opyuya MyMIUH-MYCYJIMOH/IApPHVHT aitlOMHYM 6epKUTHIITa Xapa-
KaT KyimHaau. YyHky 6aH/ja XaToKOp, Xed KMM ailb-HyKCOHaH
X071 aMac. byHuHT ycTura, a6 yi Kyiral Kuimm taB6a Kymo,
ANI0X, TAOIOHMHT Ha3[uja TYHOXW/AH IOKIAHTaH Oyica, yHU
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HOXaK aitoaran 6ymacus. MycyJIMOH KUY aliTraH Xap oup cys
9pTM60PIY Ba MachymuATIAup. lIlyHMHT yuyH HOXaK ari61oB
Y4YH JyHEZA XaM, OXMpaT/a XaM >KaBoOrapiuk 6op.

Xap Hapcajja XaM derapa OynraHu Kabu, KMy y3rajgapra
030p eTKa3uil, Oy3FYHUMINK, OMKOpa (POCUKINK OWIaH Ta-
HWITaH OY/Ica, YHMHT XO/IVHM OffaM/Iapra o4no, yjrapra MabayM
KNl 103uM O0ymagu. YyHKM ofjaMyiap YHUHT éMOH/IUTUIAH
aXTHET OymuuuTapy Goitzamuaup.

By maB3yra termmum siHa 6up Macana, Xed KUM MYCY/IMOH-
JIAPHVHT ali0MHM TTOJTad I0PNIIN, XKOCYCINK KYUIUIIY MYMKIH
aMac. Xaé Ba aH/MIIIA aXTOKUII I'y3a/UIMKHVHT acOCUI benrmia-
pupaH xucobmanaay. lapyany 6up Kapampga ysaT xuccu 6uman
yxuram 6yica-aa, acnnaa, y3uHy ubora AKuH QasniaT Tapausa
HaMO€H KWIAN. YHJA aXJIOKUIT MOXMAT, 3CTETHUK XyCYCUAT Ha-
¢docar 6unan yitryHmanm6 keraau. VIHCOH, ofjatna, XaénaH Ku-
3apany, Oy KM3apuill, ailHUKCA, XOTUH-KU3/Iapfja W4KM Ty3aj-
JIMKHVHT 103Ta yyKummra cabab 6ymagu. VIHCOHHMHT §3u co-
IUp 3TraH €Ky OOoIIKamap BOCUTACK/ A aMajra OIIMpPUITaH axX-
JIOKKa 3, XaTTU-XapaKaT/lap/laH HOKy/Iall BasuATra TYIINAILN,
VHFaCM3/IaHNIIY, MY/I3aM OY/IMINN VAT XMCCUIA XaM MaBXKyl.
JleknH 6y Xo/maTiap yATAa VOKTUMOMIIMK Kach 3TraH Oymanm,
my cababny ymap XaTTH-XapakaT CORMpP KWIMHTAQHAAH CYHT
XaM IaBOM 9TaJM Ba KYII XO/Iap/ia BVDK/IOH a3001ra ajiylaHa/Ii.
Xaétzma aca Maskyp xonmariap cod MabHaBMil Tabuarra ara Ba
BaKT JOMpacuyia YeKJIaHTaH Oy1uob, yrap XaTTU-XapaKaT CORUp
STUJTAETraH NMalTHarnHa ro3ara YnKajan.

MyamMoO - MaKcajylapra SpyMIIMII MYINGATA TYCUK Ba My-
pakkabmmMKIap.

Opatpna, MyamMmornap Typin cababmapiaH, y3MU3HIHT XaTo
Ba OMAJICU3/IMK/IApUMM3JAaH Kemub umkagm. Myammora onn6
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KeIMIIM MYMKUH OyIraH OMp HedTa OMMUIAPHU KeITUPUII
MYMKVH.

YmapHU BaKTIMPOK AHUMKIAII YYyH MYHTa3aM paBUIIIA
V3MHIM3ra Ky/iMparn caBO/UIapHU O6epub TYpUIIHM Mac/laxar
6epamus.

I-cason: Men xakukaman myxum uui 6unax 6aHOMAHMu 6a
KAHOAUOUp HAMUNA2A SPUMUANMAHMUT

VmmapyHrusay araimabd yokoouit 6axonad, y3MHIM3HN al-
mampgaH goiina iyK.

bus xyn xommappa oniumMusra Kyiral MakcaguMyusra spuiia
onMaimus. YyHky 6axapuimymms Kepak OyIraH ui OviaH ac-
TOVAM IIYFy/JTAaHMAIMM3. ATap JaHTAcaIMK KWICAK Ba OXKI3
TOMOH/IAPMMU3TA 3pK Oepcak, MaKcaj, capy CHDKUIIMMU3 Jap-
TYMOH. YCTHUTra-ycTaK, MyaMMOJIap/iaH XaM KyTy/Ia OJIMaiiMus3.

2-cason: Ketiuneu Kadamnapum yuyH meHea Kanoati 60cuma-
nap Kepax OynumiuHy Ounamanmu?

Kynmuya Makcagumms ycTyaa M 60IuIap SKaHMU3, KeVH-
T KajaMmiapummsa 61sra aifHaH HUMajIap Kepak Oy xa-
Kyjia TacaBBypra ara 6ynmarivus. lIlyHnHT yayH XaM jouM ¥3u-
musgan: «Ily nmHy amanra OMMpuIINM YIYH MEHTa HYMAaJIap
Kepak 6ymanu?» — feb cypab TypuinmMms 3apyp.

bus kynuHYa MIIHMHT 60NIMAA Majiifia, aMMO MYXMM Hapca-
JapHY yTKasuob ro6opamus. Makcajra eTMIIIMM3 YIYH 9ca 613ra
3apyp Oyran Hapcanap ZOMMO Ky OCTMMU3Ja O/ Kepax.

3-cason: Menea époamnawaduear 6a mex 6unar xamxop 6yn-
2aH 00aMAP HUMANAPHU KYTed KUPUMeAHUMU3HU, OYHOaH Ke-
HUH HUMANAp KUIUUW Kepakiueuru, 8a3uim Kanoati yseapaém-
2AHTIUSUHU AXUAU AHTIAUAOUMU?

Oparpa, Oup MIIHM aManira OMIMpUIIZA KaTHANIaéTTaH/Iap
opacupiaru aJloKa 9HT MYXJM Ba 9HT 3an( HYKTa XMCOOTaHa/IN.
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Kynuuaua 6us arpodumusparunap 6M3HM y3-y3ugaH Tymry-
HUO onmagyiap €Ky yrapaH HUManap KyTaéTraHVMU3HM LIYH-
IOK XaM Ommapunap fie6 yitnaiimus. Baxonmanky, yiapaan HuMa
KyTaéTraHMMM3HY y/Iapra aliTMara xaM 6ymamus. Yinap 6usHu
TYWIYHUIIOTYMU €KM TYKMY, Oy XaKyaa XaM MYTIaKo cypad
KypMaiiMus. [y€ yrmapra xamma Hapca IIYHZOK XaM paBLIaH/IEK.

Bbus xamkacOmapymms sHTM IIApOUTIapfa HUMa KVUIMII
KEpAKIUTVHY, BasUATIAPHM KaHLAll Y3rapTUPUII MYMKUH-
nurvHU Ounangy feb xmcobmaiiMus. Ymap xam Om3 XakuMmsza
mwyHgait Gpukppa Oynmmiica kepak. Arap mwyHpaait e6 yitmacax,
yHAa 6y QUKpMMM3 KaHYA/IMK TYFPY SKAHIUIVHU TeKIIMPKO
KYpUIIMA3, SbHY OM3HY KaHYa/IVK TYIIYHAETTaHIapu XaKuja
YJIapHVHT Y3/1apufiaH cypad KypuUIIMMU3 Kepak Oymamu.

TaBakkaTuMIVK, HOAHUK Xaé/UIapra acoC/IaHmO VI TYTUILITHA
TYXTaTHUII 103UM. bapuacura anukmmk Kuputnii sapyp. Iy i
OwlaH XaM aHYaryuHa MyaMMOJIAPHVHT OJIAVHY O/ITaH Oy1amus.

4-cason: Men saceacaza mywub KonmMasnmMaHmu?

Bab3wiap 6ymaxkak BoKeasap XaKujia KeparuiaH OpTuK yii-
ma6 rob6opumaznu. bab3aH Xxaro Ba OMa/iCU3/IMK/IapaH KOUNII
XaKMa IyHAAN KYII §imab 060paMusky, Wy yiIapHUHT Y31
OM3HU XapaKaTAaH TYXTaTno Kysayu.

YMyMaH o/raHfa, Xaénuil KYHIVUICU3/IMK/IAP XaKU/a OPTUK-
Ya YIUTAIIHMHT Y3U SAHTY MyaMMOJIAPHM KeITUPUO YMKapajin.
BaxonaHku, 103 6epaétraH BoKeaapra XOTUp>KaM, XOB/INKMac-
JlaH MyHOCabaT OVIAMPraHMMM3/A 9V, YHM eYNIl aH4a OCOH
6ymapmu.

MyBaddakuATCu3MMKIapAaH KYypKUII OM3HY XOJ/jaH TOJ-
nupau. llynpait skaH, opTUKYa KaliFypaBepMaHT, SXTUMOTINI
KUMVHYIWINK/IAP XaKKja YiIaliBepMaHr. JXmmcy, sHaia KyII-
POK Xapakar KVUIVHT.
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KuMHuHr ToMu temmk 6ymm6, yHAaH EMFMP YTMaCIUTUHY
Tasab Kuica, KMM OCOHTMHA MII TONMIIHY Ba MyBagddakuar-
ra SpUIINMIIHN MCTATraH Oy/ca, KMMKU TEKVHIAa O3MK-OBKAT
Oepaguran 6030paapHM MCTaca, y y3ra caiépaja sumasnTtu. Y
Y3MHU y3rapTUpCHH €KN 6OIIKa cailépa KUANPCUH.

YVauMusHm yarapTupmait Typu6 KaMUATHY KaH/al Y3rapTu-
pamus?

«Y3MHIU3 AMab TypraH KaMUATHYU, UHCOHUAT MAKOH TYT-
rad Ep Kyppacunm ysrapTupuil KyIMHIM3aH KeJIMac 9KaH, Xed
6ynMmaca, y3MHIM3HM Y3rapTupuHI!» — ferad spu JKanomaaua
Pymmii.

bus ysuMmusHm ysrapTupmac sKaHMN3, Xed HapCaHMU y3rap-
Tpa onMaiMus. ATOK/IM gaByat ap6o6u, foHummang Maxarma
Tangy mwyHpan meran agu: «[IyHEHM y3rapTUpMOKUM OYIICAHT,
aBBaJl Y3UMHTHY Y3TapTUp!» ByHMHT y4yH 3ca TM3MM/IN MIIIAII
Kepak. TM3uM/IM UIIIAIl OpKaaIy MaKcazira Te3 SpuIIain, op-
3y/map Xakmkarra ajmaHag. JKammar tusumm unuianr 6umaH
MaKcafra spuuraan. byrok nirapam amanra omyprad MalIxyp
OIaM/IAPHMHT XaéTNUra Hasap TAIIaHT. YIADHMHT TapTUOIM Ba
peXany MIIaraHnapy, XaéT KedupraHjapura ryBox, Oymacus.
KaHuajjaH-KaHYa MHCOHIAp peXXacusnuK Tydaily xed KaHmait
HATIDKAra SpUIla OJIMAAITIIAP.

VHcoH Kmunaétran mmmra 60p bTUOOPMHM KapaTraH Tak-
nupparyuHa MyBaddakuaTra spumanu. bupop HaTykara apu-
I1a OJIMAaC/IVKHUHT cababmapugan OMpy MIINTa CUIKUANILAH
EHJAIIMACIUK, SPUHYOKIUKANP. bup onum antrannjek: «Axi
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COFJIOM Ba KeCKMH paBuIIZia OMp HYKTara MyHalATHUpPUITaH[a
KyJa JaxUIaTay KypoJra aiijlaHa onaju». byHuHr yuyH cmsra
HMMaJIap TYCKVUH/IVK KMTA€TTAaHVHY aHVKJIaHT.

AKcapysAT MHCOH/IAp KYIVMHYA JaXOMuK TyFMa Oymagm ne6
uimoHumaau. Mamxyp pyxmyHnoc onuMm Yunbam sKeiimc sca
Oy ¢ukpHM paj oTn6 myHmait gerau: «Aci Gapk faXomapHIMHT
Makcaj, Ba FOS/IapU Y4yH eTraH FalipaTiapufa Ba 3eXH/Iapu-
HVHT 6apya MMKOHUATYHM 6Mp epra >kammab aHukK 6up HyKrara
MyHANTUPraHIapugafgyp».

Cus xam y3uHrusra MoHMHL. ONguMHIM3Ta MaKcaf Ky
BasypacyHM 3MMMAHTM3Ta OJIMHT. AHA ITYH/[A CAIMOK/IN I0TYK-
napra spuiracus. XaéTuMmsza 3HT KMMMaTOaxo HapcamapiaH
AHa 6upy — Taxxpuba. bapyaMus y3uMusra UIIOHUIITHN, MYCTa-
KT Ba JIOHO OY/IMIIHY MICTAlIMM3, JOHO/VIK MIMJUIAp Ba TaXKpu-
6a 6mmaH KemMMHYN YHyTaMus. by Taxxpubara sra 6y yayH
KYII Tep TYKUIIMHIU3 Kepak. IIlyHMHT y4yH KeKcaTapHMHT TaX-
pubacu xyga MyxyuM. Yiaap 6epraH XaéTuil Japciaap 9HI KUM-
MaTI OMIMMIapaaH Oupuamp.

Xaét maBoM aTMOKJA. Kymummmk kenaxxakpa 103 Oepaguras
aKONO HapcaylapHM KyTaju, TeKUH yMpU YTub KeTaéTraHu
émupaH KyTapyiagu. AjiHY J1ax3a OVIaH SAIIAIIHY YPraHUHT Ba
Ke/TaXKaK/lary XoMxaénnapiad BO3 KeUMHT.

Acoccus KypKyB/IapflaH Y3MHIM3HU CaKIaHT. bus KypKaér-
raH HapCaJIapHUHT aKCapyATH Xed KauoH copup Oynmaiian. Co-
nup 6¥1ca Xam, KyIuH4Ya 613 yiaraH4aank EMoH OyIMar.

Mynocabamnap 6unan 6oenux Kouoanap.
XaéTUHIM3/a 9HT MYXMM Hapca AKMH OfaMIapaup. YIapHu
IOVM OVIPVHYM YPUHTA KYVMHT.
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Ynap CM3HMHT MIIVMHIW3, CEBUM/IU MALIFY/IOTMHIU3, KOMIIb-
I0TePUHTU3AH Kypa MYXUMPOK. YITapHM K3 KOPAauMFUHTU3IEK
acpaHr.

Illynn ynyTMaHrky, ¢ap3aHIapMHTU3 CU3 3Mac. Yaapra
OVITaH/IApVHTVM3HM YPraTUHI, CEBUHI, Ky/Iab-KyBBaT/IaHI, JIe-
KVH y3rapTupMaHr. Xap 6vp 60ma HOEOnup Ba ¥3 XaéTWHM s1IIa-
N Kepak.

XaromappaaH cabok onvHr. bup daitnacyd aitrran apn: «Xaé-
TUJAa Xe4 KaHMall XaTo KMWIMaraH ofjlaM OVMPOH SHTMINK KMU-
JIAIITA yPUHMAraH ofaMaup». YyHKy 6upop-6mp mi Kumuiira
TYTHHApP 9KaHCU3, XaTonap O6ymuium Tabumit xon. bus xynuxua
y3umnsHu MyBaddaxusaTra omib 6opaguraH HapcaTapHN YHY-
TI0, XaTONIAp/jaH KOUYMIITA XapaKaT KMIaMI3.

Xamo kunuwea maiiép 6ynuHe éa

XAMonapuHeu3oan ypearune!

Vnoxmn 6opuya razabmaHMaHr. XUC-TYIFYIaPUHTU3HU XK -
JIOBJIAHT Ba Fa3al KejraHja IIaiiTOHTa Xait 6epuHr. by anbarTa
AXmM HaTioka Oepaju. Xed Oyimaca, razabra capdaiiuran
SHEPIMAHTU3HM CaK/I1ab KO/Macus.

Caéxar Taxpnba Tymramra UMKOH Oepajiyl Ba OHTHU ¥CTU-
panu. CaéxaT cusHM sSiHaa KM3MKAP/IY, JOHO Ba SIXIIV MHCOHTA
alTaHTMpajy, cusra Typda Xt ogamaap, YIapHIHT OfaTIapu
Ba MaJaHMATYU OVIaH TAHUINNMII UMKOHUHM Gepajn.

Vaunrnsuu jra goHo me6 6unmanr. By cusuu wapuaramu,
Y3UHIM3Ta OyIraH MIIOHYHY XaM cycaiiTupanu. YyHky cus TE-
pu e Xucobmaérran Hapcanap Xap ZOUM XaM TYFpu OynaBep-
maiigu. CusfgaH aHYa akulM KUAIMIap OOPINTMHM YHYTMAHL.
BomkamapHuHT GpUKpUHY XaM KaOy/T KVIVIIHY YPTraHVHT.
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Knunk Hapcamap xam myxumaup. bapyammus kaTta ramaba-
Jap Ba IOTYKJIApHM KyTaMm3. YIap KM4MK Ba 6ab3aH ce3w-
Maliurad KajaMmaapaad nobopar. Yoy KagaMiIapHy Kafip/IaHr.
Ypranumyan 6up 3ym xam TyxTamaHT. MacamaH, Ofijiuii TOLI-
napHM 6y16 KM3MKAp/IN CaH'baT acapy AcamHm oumacnsmu? Exu
KepaKcy3 €FowIapfiaH CTy scab Kypraummcus? bymapan amai-
ra OLIVPUIIMHIU3TA Xed HUMaA TYCKUHINK KVIMan.

Mapxamar, ypuHn6 KypuHI. YHyTMaHI, Oy OOIIKanap y4yH
XKYZIa KM3VIKAP/IV Oy /Iy MYMKVH.

Tymikynnukka 6epummigal MabHO YK, TYIIKYHINK MUSH-
TM3HY KapaxT Kuwinb Kysaau Ba cu3 BasusATra pean 6axo Oepa
onMait Komacus. IlIlyHMHT y4yH TamBuim OVIaH KypallMIIHA
VpraHuHT Ba YHJAH KyTY/IUIITa XapaKaT KVIVHL.

Vaunrusra uuionnHr. VIMMHTUSHN KYHIWITAruueK Gaxa-
punr. Konranu acra-ceknH 6yaBepanin.

Xed KauoH Ked smac. Keu meb xmucobmam 6axoHa, X0moc.

C{3mapHUHT MYXVIM/IMTYHY 9CIaH YMKapMaHr. [anupuiian
OnpvH Yintab xypuHr. Or3uHIM3gaH O6oImKamapHy xada Kuia-
IWUTaH Cy3 YMKMACHH.

Vraérran xap 6up coHMaHM KaapnaHr. YHu Oexyna Hapca-
napra capgaMaHr.

VXTMOMiT TapMOK/IApHU Ky3aTMIIZAH Xed 3epUKMaiicK3
Ba YapyaMaiicu3 €K YHIaH XaM KYIIPOK BaKT Te/IEBU30PTra Tep-
M6 yrupa onacus. Bupok spum coat kutob yxumira, 6upop
XyHap ypraHulira €Ki y3uHIru3 yayH ¢oiifanu 6y1ras TvKopar
FOSCYHM Yi1ab KypuIilura BakT akparMmaiicus. Xy, aitd kumpaa
9KaH?!

MyBad¢akuarra spuIlraH, KYypUHUIIM XaM XYIIONYUM
oflaMJIapHM KYII Kypacus. Ynapra 6ab3nupa xaBac 6uiaH, 6ab3u-
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Jla 9ca xacaj 6uaaH Kapaiicus. Xed yitmab KypraHMmcus, ynap-
HVHT CU3JJaH OPTUK >Xoiin iyK. PakaT ymap BakTuHM Oexyna
Hapcasapra aMac, IIaxcuii Joinxanapy OMIaH IIyFy/UTaHUINTA,
OamaHTapOVA KMIMIITa, KUTOO YKuIIra capgamaan.

MyaMMOHM Xa/I STMIIHUHT K06 iymmapu:
By iynnap 61aaH cu3 MyaMMOHM OCOH Ba y3rada yCy/Iia Xajl
KIIacu3.

1-MVIT: «JEKAPT KBAJIPATV»

By itynpa Kyiinparu 4 caBoira >kaBo6 OepUIIMHIU3 Kepak
Oymamu:

— Iy mm 103 6epca HuMa 6ymagu?

— Illy v 103 6epca HuMa 6ynmargn?

— Illy i 103 6epmaca HUMa 6Fmann?

— Illy nu 103 6epmaca HUMa 6ynMaran?

Mana 1wy 4 caBonra >kaBo6 GepcaHru3, MyaMMOHVHI €4u-
MM ¥3-¥3upaH KypruHagu. YyHKYU cu3 MyaMMora TypT TapadiaH
Hasap rauprasncus. Kymmnuda myammora ¢axar 6up tapappan
KaparaHVHIU3 YYYH XaJI 9Ta OJIMAliCu3.

2-NYJ1: ABTOMATUK XAT.

By 1ty xyna axkoin6!

Anoxupa 6up xoHara KupuHI. KynmHrusra Koros Ba pyd-
Ka onHI. HyMa €3MImMHIM3HY aBBaNJjaH YIAIIMHIUS [ApT
sMac. MusAHIrusra KelIraHMHU TYXTOBCU3 €3aBEpPUHI, €3aBe-
puHr. bynra 20 gakukagan 1 coarraya BaKT KETUIIM MYMKMH.
Esnur gaBomupa y3uHIM3HM JiiNMaHTUPAETIaH CABOJIAPTa XKa-
BOO TOmacus.
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N6parmm xukosat. YyKypraH KaHAa YMKUIan?

KyHnnappan 61p KyHU JGeXKOHHUHI SIIary KyAyKKa TyLInO6
keTnbau. duak éppam cypabd Homa Kumbau. Orypu6 xenran
IeXKOH SILIaKHM KyAyKJaH KaHfail 4MKapmb oncaM 9KaH 1eb
poca 6our koTupubau. «JuaruM Kapu. Tes opaza yica xaM Ke-
pax. bapubup €mpok smak cotud oaMoK4IM 6o 0praHanM.
Kynyx xam pespmu Kypn6 Konran. AH4agaH Oy€H yHU KyMuo
TAlUIall Ba OOIIKA JKOAH SHIMCUHM KasUIIHK Yinab jopraH-
ouM. bup 11yma XxaM KyflyKHM, XaM SIIAKHJ KYMaMaH» JeTaH Ka-
popra Kemu6pu.

Y KyZAyKHM KYMUII Y9yH KYITHUTApUHYU €pAaMra 4aKkupuo-
my. XaMMa axyjUIMK OMIaH KygyKKa TYIpPOK Tallai Oomuia-
w6y, DK ral HUMaJaIUIVHY TYITYHIO, HaXIIaT/Iy YMHKI-
pubmu. Keitnn 6upaannra xaMMaHu XailpoH KOMAUPUO THHYNO
Kombay. SIHa Oup Hewya Oe/lKypak TYHNpPOK TallJIAHTAaHUJAH
CYHT JIleXKOH IIacT/ia HuMa Oymaérrannra Kusnkub xapabau Ba
xaiipatraH KoTn6 Komioay. JIaK ycTura TymaéTraH TyIpoK-
HY KOKUO Tamtabd, oéry OMIaH TenkuIaéTraH skaH. Tes opajga
XaMMaH /1071 KONAUpUO KyAykAaaH cakpab unkuonn!

XaéTma xaM myHzgait 6ymagyu. Xap cadap yCTMHITMSTA TYIPOK
TYLITaHNUJA YHY KOKMO TallUTaHT Ba oKopura kytapunuar! Pa-
KaT IIyHAail Kb KyayK/JaH 4MKa o1acus.

Cus TYKHAI Ke/IraH Xap 6Mp MyaMMO JapénaH Y TUII SKOMN-
mary Tour Kabuamp. Arap Tyxrab KomMHMaca Ba TacayuM OyIuH-
Maca, Xap KaHAail 9yKyp KyAyKHaH XaM 4uKu6 Ketca Oyman.

AjtHaH 6Mp XV Ba3VAT KUM YYYHAUP TYCUK, KUM YIyHAUP
3ca AKOMMO UMKOHMAT OY/mIy MyMKUH. Xy LIyHTa yX1I1a6
XaéTa XaM TYp/M ofaMap Oup XulI BasMATHU Typimda 6axo-
JIALIATIL.
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MyBadpakuariu 6y yayH xed 6y1maransa 51 ¢pons xo-
JIATAA TYFPU Kapop Kaby/ KMINIINHIUS KUDOSL.

SIxyHmit Kapopra KeJIMaryHMHI34a CU3HM IIyOXanap azo6-
ra conmajy, xap cadap opkara KaiiTUIIra UMKOHUAT OOP/IUTUHY
acra onacus Ba Oy caMapany MITAIIMHIM3TA MY KyiiMaign.
AMMO V¥3MHTM3HM Miura GaFuIUIaIira Kapop KVWITaH jTax3ajaH
6omuutab omaj cu3 TOMOH/A OyIanm.

Kyrtunmaran mysaddaxuariappan xaiparga Komacus. Hu-
Maraky KOOWIMATIM OJIcaHru3, HUMAHUKU OP3y KIICAHIU3
— YHU aMajira OMVpPUIIHY OouUIaHr. JaguiMK MHCOHTa Kyd
bepann.

TanmoBHM Maiicanra cOMaéTral ofaM, IaKCU3, yHUHT YPHMU-
ra Ba3uAT TaK030 KWITaH Kapop OIaH KUQOsTaHUIINTA TYEPU
KeJTaL.

MHcon ¢depmn mMypakkad BasyATIapa TAH/IOB KVJIMINTA
TYFpU Ke/ITaH/ja SKKOJI HAMOEH Oyman.

Pakobar pyHécupa smad KOMMIIMHIU3, CYHIPa PUBOXKIIA-
HUIIVHIU3 KepaK, IIYHUHT YYYH Y3MHIU3A MIIOVIApPMOHINK
KYHMKMaJapyHM IAaK/UIAHTUPUHL. DPakaT camapann Ba ¥3 Bak-
TIAA KaOy/I KMIMHTaH Kapopriap MyBaddakuaT KenTupaii.
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KU3UK 3IMAC, TYFPUMU?
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Xap 6up MHCOH XaéTha MyaMMOJIapCU3 SIIIAIIHY VICTAVN.

ByHuHr ymyMas mnoxxu ityK. YyHku MHCOH 60p 3KaH, anbarTa,

MyaMMosIap xam 6ymaayu. Arap MyaMMOJIap Tyraca, MUHCOHHIHT

XaéTy XaM Tyranin.

H_Iy cababny MHCOH MyaMMOJ/IapAaH KOYNIIHN d3Mac, yIapHI

OKVJIOHA €YML, Xap OMp MyaMMOIaH cabOK OIMITHM ¥ PraHuIIN

JIO3UIM.

Kanpmaii xonarnapga MyaMMONTApHM OCOH Xa/l 3TUII MyM-

KVH JleTraH CaBO/IIa MYTaXacCUC/IAp MUIUIAPHY peXKalamTupuo

O/IMIIHM MaciaaxaT 6ep1/1ma111/1. MIH}IapHI/I peXamamTupul sca

KYH/ZIQ/IMK IOMYLIUIAPHY TapTUOTa KeNTYPULIIAaH OOLTaHa/ .

KyHnpanik joMynmapan TapTuora CoMmin yqyH 5 Mac/Iaxar:

>

ABBaJIO, MIITAPHY 3HT 3apyp, ypTada aXxaMIUAT/IN Ba KaM-
POK axamuATra sra ge6 tacHunab onuHr.

Benrnmab onraH MIUTAapMHIV3HA y3 BaKTIAa Ba crudarin
Oa>KapuIll yYyH BaKT aKPaTHHL.

KyH TapTOMHIM3 Y3MHIU3 YIYH Ky/1ail OY/ICUH.
BupyH4y HaB6aTAA 9HT 3apyp MILTApHM OaXKapraHWHI3
MabKyIL

OnpuHrusra Kyinirad BasudanapHyu 6axapuurga 60m-
KazapfiaH €pfaM OJIVHT, MIIHVHT OMp KMCMMHU yrlapra
IOKJIaHT. Xy/Tac, KYITYWINK 0y1116 MIUIAIIHY Y PraHHL.

Vrran acp 6ouvtapuaa EBporna omuiiroxrapuHunr 6upuma

TaxXCUI OMA€TraH IOPTHOIITAPUMM3IAH OUpY TabTII Yoru By-

Xopora Kaiita Typu6 Ypra uy Xygynausa noesaian Tyumob Kon-

raH skaH. KaaproH KeHIIMKIapHn carp Ko, Iy IOH-Uy/InK-
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Jap axBo/MMAaH Xxabap onMoxun 6yaran, aprugan. lllyHnpa y 6up
BOKeara ryBoX, Oymamm. bup akHabwil KUIIM TOIIHM €KaMaH
ne6, acmaa, KYMUPHU JT Ongyupub compa ofaMIapHU TaKyIa-
TGO 1opraH sKaH. KayoH OM3HMHT Offiuil, MeXHATKAII OfjaMiap
KYMUpPHU TOIIZIaH (apK/IaiiiuraH fapaxana WiM-mMabpudaTin
Oymamu me6 KyooHraH 9KaH y. 30TaH, Oy Xa/lK BaKWUIapy, aka-
[eMIUK IIOVPUMU3 TabOUpPY OVWIaH aliTraH/a, Y3/IapyHA ac/i30-
fla CaHaryBYMIAPHMHT 6000KAIOH/IapK Xalmu KyIapuia Hedra
6apMOK OOp/IMIVHY TYCMO/IIab I0praH YOFIapy JyHEra I0Iay3-
Jap WIMUAaH cabok GepuIuraH, TyHEHN 3Up TUTPATTAH CajITa-
HaT/Iap 6apro sTUIIraH. AMMO KaTHOB TYXTaca, Xap KaHzai pa-
BOH y/IHU XaM yT-anad 6ocapy, 4aHr-Ty30H Korvtaian. [Ilon-
maBKaT 6Opacuja XaM LIy TallHU aiTUII MYMKMH. Byrokimk
aH'BaHACH aBJIOJIap TOMOHMAH MYHOCKO JaBOM 3TTHPIIMACA,
yT™umga 6o6omapumus spumran 3adaprap 3aMOHIAp Olla
yHUKUO, xupa Toptn6d xomagy. OKkubaTna Tapuxmit Xakukar y3
Knédacuun myKoTn6d, adpconara aiymaHagm. V3 YTMMUIIN XaKK-
ma adcoHamap TMHITAO OpraH XaskK 3ca OyIoK UIIapra KO#up
Oynmariay, €pKMH MCTUKOOT XaKyujaru Xap KaHaai op3y yHra
xoMxaén 66 Tyromanu. Xyaaum KOpOHFMAA afjalino, iymmHu
MIYKOTTaH ofiaM Kaby OemMakcaj TeHTUpain.

V3unu TaHMMaraH, Y3MUTMHY YHYTTaH KUIIMHUHT MaHa 11y
ORIV XaKMKATHY aHIJIAIM KUIVH Kedaay. Myco maiirambap
KY/UIMK KalipuATHHM YK KWIMII Y9yH KaBMUHY KUPK VT 71
[oiiM IaMojUIap 9cub TypraH caxponappa oaub IopraH sKaH.
Varanunr GuKpM, Y3raHMHT M3HUM OMIAH WIN KWING KeNTaH,
MYCTaKWI MyLIOXazia OPUTHUII KOOVWINATUAAH MaXpyM KVJIVH-
raH KMIIIApHU OOKMMaHaINK KalbuATUAH XanmoC STUII

y4yH XaM Qypcar Kepax.
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Bamany ToMra TMpMamub XaM 4YMKMUII MYMKMUHVP, arap
HapBOH Oy/Maca, anb6arTa. AMMO Oy IoMyIlIra OpTUKYa Kyd Ba
K11 BaKT cap(mamra Tyrpu Kenagy. Mabomo 61poB TOBOHMHT-
flaH TyTu6 macTra Toptub Typras 6yca, 6y yMyMaH MMKOHCK3
MINTa aliaHagn.

YHYyTMacIMK 103uMKY, MyBaddakuAT HaTVDKa 3Mac, 6anKu
xaét Tap3uaup. Xamma MyBadakmsaTra SpUILINIIHY UCTAAY,
aMMO 3¢/ja TYTHII KepaKkit, MyBaddakmAT 61p MapTanuK I0TYK
smac. by oxupru xy4nu cap¢nab KaHAaaup mapTan (GUHNIII
YM3UFUHM Kecub JTUII XaM 3Mac. by xaér 613ra TaKgUM dTa-
[UraH KMMVMHYWIVKIAp OVIaH Kypalla oI KOOWINATUANP.
MyBaddakuaT — Kyd, XaéTUMU3HN Ma3MyH OyIaH 6oimramu-
raH Ba yHU Y3MMM3 UCTAraHfeK SIIAMIMMI3Ta UMKOH Oepaan-
raH BOCUTA.

Xap 6mp mHCOH TyKuC 6axTra MyHocu6. Pakar xaérra 6y-
raH MyHocabatumms, QUKpPIApUMMU3 Y3UMMU3HU OaXTIM XMUC
TMIIMMM3TA Ba MyBadPakyAT KO30HMIITA OFIraH MIIOHYM-
MM3Ta TAbCUP KWIAN.

Tacakkyp Ka4oH Ba KaHZAl XapaKaT KWINIIMMU3HY Oenrn-
mab 6epany. AjiHaH Iy Hapca MUSAMM3TA YPHATU/ITAaH HaBUTa-
TOPAMP.

Kynmunmnuk myBapdakuATIM opamaapra oMajg Xap JOUM
XaMPOX/IMK KVIaJy, YIapHM Takgup OOIINAHOK CUiIaraH —
ynappa 607K, 6ajjaBaT 0Ta-oHa, OOIUIAHFNY capMos OY/IraH
ne6 xucobmamany. Tyrpy, myHpaiiap xam 6op. AMMo xaétnia
cesyapiy MyBadakyATra SpyUINTraH XaMMa ofjaMyIap XaM KaT-
Ta Mabiar 6maaH u 6omrtamarad. Mysaddaxuatim ogamiap
XaM OMaJICU3/IMK/Iap Ba KaTTa MyKOTUIUIApHM OOLINAH YTKa-
316 IYKKMTa Ky TapyraHuap.
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Xap 6vp MyBadpakuATIVI MHCOHHUHT SHT KaTTa CUPU OMaf-
CM3 OffaM/IapHVHT GUKpIanaaH TyonaH apk Kumysun Gukp-
mammanp. XaéTMHTM3HY Y3MHTU3 X0OX/IaraHail 6apIio 9Ta Oyl
KoOWmATH MyBapdakyuATIN GUKpIAII HATYDKACK OY1ajiu.

XaéTUHIM3ary AroHa 4eK/IOB 3Ca Y3MHIU3 ¥3 ONAMHIMU3TA
KyAagurad Tycuknapaup. Kyn ounrangan kypa tyrpu ukpiait
OJINLI MYXUMPOK.

Vaunrusra spumiran 0TyKIapuHIMsTa Kapab amMac, MaBxKy/
KOOVWIMATIapUHIM3 OMIaH sHa KaHMAAl HaTVDKaJApHU Kyra
KUpUTA OIMIINHIY3 6Yiinda 6axo OepuHT.

VHCOH 1mIyHpail spanraHky, 6Mpop Hapca YHMHT KalOuMHU
pOM 9TraH 3aXxOTM XaMMa Hapcara WIOX Tomnaau. by mynéma-
TV SHT KaTTa MYKOTUILI — XA€Tra UINTUEKUHM NYKOTTaH OfIaM.
XaéTy Ma3MyHuUTa aji/laHTaH MIITa Y31HY OaXI STUII Ba Fanaba
capy MHTWINII XaKW/a Talprania UKKY BapMaHTHAH OMpPUHN
TaH/IAIl MYMKWH, Xo70c. Cu3 6epuiran Basudanm yaaanaincns
€K1 SKOVMMHIM3HY OY1aTné Kysicus.

Myammornap arpoduza ypanammob ropMaciaH, yIapHu Xas K-
JIVHT. DHT KUINH unyrapra Kya ypusr. lyan 6unmHrkn, Tycnk-
Jap ofamIapHu uyanTi6 o6opagu. OmaTna, SHT KUINH Macasa-
JIAPHY XaJI KVJIVII 9HT KaTTa XypCaHA4MIMKIapra cabab 6ymamn.

Acocniicu, xap 6up KafaMMHIU3, Xap OMp XaTTU-Xapaka-
TUHIU3 Y9YH Y3MHIY3 )KaBOOTap/IUTMHIM3HN YHYTMaHT. bupos
CHM3HMHI MyaMMOJIAPVHTV3HY e4n6 Oepmarign.

Myammonap 6WaaH TYKHAIIMII KYMYWIMKHUHT TabOWHM
Xupa Kunagu. AMMO MyaMMosap OM3HU pUBOXIAHMINTA MaXK-
Oyp Kumagu. MyaMMOIapHy e4MIa sSHTM OMINM Ba KYHUK-
Masapra sra Oymmira Maxoyp 6ynamus, ynap 6usHu 6ynrycu
MyaMMoJIap KapIIMCHAa Ky 6ymminra MakOyp Kuaaau. Yiap
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XaéTUMM3HMHT Kaiicu jkabxamapura 9bTHO0p KapaTUIINMU3,
HYMAaHU Y3TapTUPUII Ba KailTa KypyuO UMKUII KepaK/IUTVHU
Kypcarn6 6epapu. lllyHn scgaH 4MKapMaciIuK KepakKy, MyaM-
MoO/Iap maijo Oynmimmra Kapmmavk Kb Oynmaingy, aMMo
MyaMMOJIap Ba TYCUK/Iap OPKa/y I0KCA/IMII Ba TAPAKKUIT STUII
VIMKOHUAT/IAPVHY KYypa Oy KooynusaTura ara 6ynamus.

Xaét 0y — makTa0, cu3 Oy epra yHM aHI/Ia0 eTUII YYYH KeJl-
raHcus. MyaMMorap IIyHYaky YKyB JaCTYPUHMHT OMP KUCMIL,
ynap cuHbpaH cuHdra yrumgaru Gpannap kabu maigo 6ymagu
Ba yT16 KeTagyu. AMMO O/IMHTaH caboKIap 6up ympra scaa Ko-
A

Arap XaéTHHIT3[a MyaMMO/Iap 103 6epMaranusa, sXT1MOTI,
Oy maiitra kemu6 XaéT MIUTapMHIM3 y3uiran Oymapmupgu. Ca-
6a6-0knbaT anoKamapy 3aHXKUpUHY Ky3aTtuHr. HaB6atmaru T¥-
CHK €KV MypaKkab Macaja Imaiifgo 6yiranyuyja BasysATHY Tax Il
KJWINII Ba YHU X/ 9THUIIra €paaM Oepafiurad KUIIVJIAPHA 9C-
JIAIlra XapakKaT KVIMII MYXJM.

MyaMMonapHy ONAVHAAH TaXMVH KVIMHT Ba OJIFA IOPWII-
la 1aBOM STUHI. busHecgaru sHr AXimy OOLIKAPYB yCTaTapu
MyaMMOIapHU ¥3 ¢oiigacura 6ypnub, yHM ONTUHTA aii/IaHTN-
puLIagm.

bBomm 6epk kyuyamap Oynmaray, 6amKy Xamm OYMIMAaraH
iymmap 6ynagu. CusHM ynpupMaiinraH HUMauky Oyica, y
CU3HM KyWINPOK KIWIafy. ATap cu3ra SHIM MyaMMOo/Iap Kepak
6ynca, aH4agaH OyéH 0eabTHOOpP KONAMPUITaH HapcajapHU
CMHYMK/IA0 TeKIIVPUHI. AJIHaH yIIa epfa sSHTM MyaMMoJap
TONVIA/IN.

Xeu Hapca CM3HM MYKM XOTUP>KaM/IMK Ba MyBO3aHATHAH YM-
KapMac/IUTY JIO3VIM.

107

www.ziyouz.com kutubxonasi



M6parin Bokea. MyaMMOHM eyl HUMA y31?

«IIpodeccop Kymmuaaru Cys Tyna cTaKaHHM OJIJVIHTA Y31
Ba TajabamapyujaH cypagu:

— Huma pie6 yitnaiicusnap, 6y crakaHHUHT Ba3HU KaH4a?

«Taxmunan 200 rpamm!», VK, TEpuporu, 300!», «500 xam
Oy MyMKuH!» feraH xxaBoO/ap sHrpait 6oniamm.

— MeH yHu ynmyamaryHuM4a aHuK OvtonMaiMad. AMMO XO0-
3up OyHra XoxaT xam iyK. CaBonum Kyiujarnda: arap CTakaH-
HU OMp Heya JaKyKa JaBOMMZA LIYHAAM YIUIab TypcaM, HuMa
103 bepasn?

- Xed Hapcal

— JlapxakuKar, xed KaH/iall KypKIHYIN Hapca 103 bepMaiinin,
- aBo6 Gepzu mpodeccop. — Arap cTakaHHY VIKKM COaT TyTuo
Typcam, Huma 6ymagu?

- Kynuurus orpuit 6omnariam.

- Kynn 6y TyT6 Typcam-um?

— Kynmuurns yBymn6 xomagu. Mymakaap 6ysuanii Ba ¢a-
JTXK/IVK 03 Oepajiu. DXTUMOJI, KacaJIXOHara XaM OOpPUIIHIT3-
ra TYFpu Kenap, — iefiu tajabanapyad oupn.

— AVITMHT-4M, CTAaKaHHY KYHU OYiiy yImab TypraHuM y4yH
YHUHT BasHU y3rapagymn?

- VIjk! - %aB0o6 Gepuium Tamabanap.

— ByHmHT 6apyacyHU TYFpUIAII YYYH HMMA KVWJIVII Kepak?

— lllynyaxu cTakaHHYU cTONra KyiuHr! — fenu Tanabanappan
oupn.

- Tymma-tyrpu! — xypcany 616 >xaBob 6epnu mpodeccop.
— CU3HMHT XaéTuil KUMMHYMINKIAPUHTU3 XaM XYM LIyHall.
Bupop-6up Myammo xakupaa 61p Heda JaKMKa yitnab KOJICAHT,
IapxoJ1 éHMHIAA mango 6ymany. Y Xakupa 6up Heva coar yiia-
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CaHI, CeHM ruppobura Topra Gouvtaiau. Arap KyHu 6yiu yii-
JIacaHr, ceHM pamax Kuraayu. MyaMMo Xakupa yimain MyMKIH,
aMMo Oy Xe4 HapCaHMU XaJI KMIMaliiy. YHVHT Ba3HM KaMaiimari-
au. MyaMMOHU 7yK Kymuiira GpakaT XxapakaT KYUIMII MYMKMH.
Xan Kun ékn 6up dekkara cypu6 xyit. Cenn ¢anax KuiyBun
OFJVp TOLIIAPHY I0OpaKJa KYyTapyub I0pUIIAH MabHO IYK».

MyBadpakuaTiu ogamaap y3 MaKcajIapura eTuu inymmga
caboTy OyuIIan, yrap Xap KaHail KUMMHIMINKHYA MyaMMO
cudarnza smac, 6aIKy edrIMI T03uM OyaraH Macana cuda-
TIAA KaOy/T KM/,

Xo3upru MyaMMOJAQpPHM Xa/l KWINII Kenrycu MmyBadda-
KMATIapHMHT febodacuaup. JKyzma Ky knmmmap MyaMMornap
Xa/ig STafiuraH MMKOHUATIAPHMU YiJIall yPHUTA MyaMMOJIap-
JaH KaH[all XMMOsJIAHMII XaKuja yimamanu. Myammomnap-
laH KyPKMaHT, yIapHU OOLIMHIVM3HY TUK TYTUO KyTNO OJIVHT.
Jlynéna Myammornap xap mouM Oymajsu, Xed KMMHUHT XaéTu
upean sMac. llly Tydaiinm ro3ara kenrad xap KaHAail BasuAT-
flaH MyHOCMO 4MKUO KeTMIIMHIM3 Ba Xap KaHfall MyaMMopa
KeJIaKarMHIU3 YYYH VMKOHMATIApHY 1M371a0 TONMIIHM ypra-
HUIIVHTU3 JIO3VIM.

MyamMonap m4yuja AMVPUHTAH MMKOHMATIAP Ky#a KYIIL.
Myxumu ynapau kupypu6 rormuayp. MyaMMOHM Xay KVIVII-
Ia ¥3 OMaJyIM YUIITAaHTV3HY, MMKOHUATYHIU3H, Xa€TUHIN3HA
AXIIYM TOMOHTA y3rapTypa OJIafiuraH XaMMa HapcaHM Kypa ou-
NMUILVHTU3 3apyP.

109

www.ziyouz.com kutubxonasi



W30x 6a kationap yuyH

www.ziyouz.com kutubxonasi



Mavpuduii Hauip

Myxnuca Akman Kusu

MYAMMOJNAPCU3
Xaér
BYNTMAUAU(MU?)

Myxappup: A6pymna ITAPOIIOB

bapmmit myxappup: baxpunaun bO30POB
Texunk myxappup: Jummon HASAPOB
Caxudanopun: Vinomxkon YCAPOB
Mycaxxux: Makry6a MYMVNHOBA
MyxoBa pu3aitnepm: Acuma YMAPOBA

www.ziyouz.com kutubxonasi



Tepuuira 6epunpu: 03.05.2023 ii.

bocumra pyxcar stungn: 12.07.2023 1.

Odcer xorosu. Koros 6iruammu: 60x84 '/, . Occer 60cma.
Xnco6-naupuér t.: 4,87. Maptam 6.71.: 7,44.

Apanu: 3000 Hycxa.

byroprma Ne37

«AKADEMNASHR» Hamrpuérupa tanépnanmu
Ba YOI STUMI/IMN.

100185, TomrkeHT maxpu, YnmoH30p TyMaHM,
Cyranmm ora Ky4acu 5-yit.

Tel.: (+99899) 433-16-77

e-mail: info@akademnashr.uz
web: www.akademnashr.uz
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