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KHUPHUI

Cromaronorusga XxaM npouiIakTHKa acocuil iyHamumaup. boma opraHu3mMu Tamkuwi TONaéTrad
Ba PUBOXJIAHAETTAaH JaBpAa NpoduiIakTUKa TaaOuUpiapu oaud OOpHIl alHMKCA MyXHUM, YYyHKH
CTOMATOJIOTHK KacaJUIMKJIap Oojaynap ypracujaa >kyAa KeHr Tapkairad. CTOMaToJOTUK NPOQHIaKTHKA
OFu3 OYIINTMFUHU Ba yMyMaH 0oJia OpraHM3MUHH COFJIOMIIAIITUpUITa Epaam oepaiu.

[IpodunakTrka yopa-TagdupIapu KOMIUIEKCHIa MabIyM OMp Makcajara KapaTWIraH Ba camapaliu
canutapust Maopudu 3apyp 3BeHO xucoOmaHagu. CTOMATONOIMK KAaCaUIMKJIAPHUHI MaxaJUIMi
OMWJUIapUHM OapTapad KWIMII acoCaH axXOJMHUHI Y3Ura, YHUHT YMyMHUHl OWiuM caBusicura Ba
caHuTapus MagaHusThra OofnuK. CaHUTAapUs MaJaHUSTH KypcaTKuuiapura omMmalOomn MeTulMHA
anabuéTnapyHy YKULI, TMTMEeHa MajaKajlapura sra OyiIuii, cTOMaToJIOIMK €plaMra MypoxaaT KWJINLI,
IIaXCUM T'MIMeHa y4yyH 3apyp OyiaraH Hapca Ba BOCHUTAJIApHUHI Oop OYiuIIM, yjaapiaH MyHTa3aMm
¢oligananuil, TAII TO3aJall TEXHUKACUHU OWIIUIN, OFU3 OYIUIMFUHU MapBapHIl KWIUII YUYH 3apyp
JaBoJlall-NpoUIaKTUKAa BOCUTAJAPUHM TYFPU TAaHJAN OJIMIL Ba CakKjJalllHW OWIMII XaMmJa Oolukaap
KUpaad. AXOJIMHUHT OFU3 OYIIUIUFY TUTHEHACUHU YyKyp OuiMaciuru, Oy 6opaja etapiu manakara sra
SMACIUTH KYIT'MHA CTOMATOJIOTUK KaCAIIMKIApHUHT Naiiio Oynuimra MMKOH Oepaiu.

CCCP Munuctpnap Coseru 1976 imnna «Axonura CTOMaTrojOTMK €plaM KypCaTULIHU sSHaJa
AXIIWIA 4opa-Taadupiapu TYFpuUcuaa» JAeraH Kapop KaOyn kunau. Kapopaa Mammakatumus
axOJINCUHU CTOMATOJIOTMK €pAaM OWlaH Tyja TabMUHIAII Basudacu Kyluiau. by Basudanu 6axapuiu
y4dyH OyTyH 6up npoHIaKTUK Y0opa-TaI0upiIap KOMIUIEKCH aMara OUIUPUIIHIIY JIO3UM 3a4. Mabiym
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Oup Makcajara KapaTWiIraH Ba camapaiu caHuTapus mMaopudu 3ca Oy HIIIapHH Oakapuiga 3apyp
3BeHO xucooOmanaau. byuunr yayn CCCP CofnukHM cakjiail MUHUCTPIUTHHUHT KapopJiapura acocaH
xap Oup Bpay yuyH Xap oija 4 coaTnaH BaKT aKpaTUJITaH.

buz kyiinna Oonanapaard CTOMATOJOTHMK KacCa/UIMKIAPHUHT mpoduiIakTUKacu Oyiinda axonu
ypracuna onub OopwiaguraH CaHUTApUs Maopu(pH HIUIAPUHUHT Ma3MyHH, METOAJapu Ba
dbopmanapura CU3HUHT YbTUOOPUHTU3HHU KAPATMOKUYUMU3.

CTOMOTOJNIOTHK KacayulUKiIap MNpopUIaKTUKACH 4YOpa-TaaOMpJapuHU TporaraHjaa KWWl y4yH
CaHHUTapHs MaOpU(DUHUHT KyHuaaru Meroaapuaan (oiinaaanunaim.

Or3axku nponaranga. bonanap Ba ora-oHanap ypracujaa sikkama-sikka Ba rpynma-rpymnmna 0ynuno
cyxOaTinap YTKazuiaau, OTa-OHAlIap Ma)JIMCIapuaa, Mefarorjiap, MeIUKIap HUFUIUIUIapuaa
JeKuusap Ykunaau, €310 oJIMHraH MarHuTo(QOH JICHTAIApHU SIIUTTUPUINTA Ky HHIaau.

Kyprasmanu arutanus. [Iponaranganuur kyprazmanu Bocutanapuian doitnanaaunaau. Kytum
3aJI1 Ba KaOMHETJIap paHIIU TUlaKatiaap OusaH Oe3aTuiaau, caJoMaTIMK Oypyakiiapu Ba BUCTaBKajap
TAIIKWI ATWIAIU, yiaapaaru ainpoomuiap Oolianap >KaFMHUHT JAaBOJIAHTYHTa KaJap Ba JaBOJIAHTaHIAaH
Kciimaru ¢ortocyparnapu Owinan Oe3aTuianu, UIYHUHTIEK MOJEIIap Xamja TUTHEeHa BOCUTAJIapH
HaMOWHUII KWIWUHAIH.

MatOyor mnponarangacu. Mnmuii-ommabon puconanap, KuToOdanap, Bapakaiap, CaHUTapHUs
OroJieTeHIapy, CaBOJI-KABOONAp JIOCKACH, ACAalnukiapaaH (QoiganaHunaay, rasera-KypHauiapaa
MakoJjajap YNKapuiIaam.

Canurapust maopuguHuHr ommaBuil popmacu. CanoMaTinK YHUBEPCUTETIIApU Ba MakTadiapu
npornaraijanuHr Oy ¢opMmacuaa wum Kypcaraau, auaduibMiap Ba KUHOGUIBMIAp HAMOMMII
KWINHAIU, MAXCyC TEJIEBUIEHUE KYpcaTyBlIapy, paJno/1a YUKALIUIAP YIOMITUPUIIAIN Ba X0Ka30,

Xap Oup pailoH Ba maxapja caHUTapus Maopupu yilapu CaHUTAPUSA-TMIMEHA OWIMMIIAPUHU
npornaraijia KUiaJgurad TalKuiInii-MeToAuK MapKa3 XucoOIaHau.

bonamap Tum-kar cucteMacu KacaJUIMKJIApW MPOQPMIAKTHKACK XaKuJaru OuiuMIIapHU
Mporaralia KWiniiga oojanap CTOMaTOJIOTHK MOJUKIMHUKAIApU acoCUi poib YitHaiiau. Ota-oHanap,
Oonanap, memarorjap Oosiajiap THINMHM KaHJad KWJIWO acpaill, OBKATJAHUII PAIMOHWHU KaHJau
Ty3ulll, xap Oup 0oja Kalicu TUIl mactacu €KW MOpOIIOruAaH (poWJaaHUI MYMKUHJINTH, KaHAKa
TUII YYTKaCH WIUIATAII XaKUJAard MabiIyMOTJIapHu Oonajmap paiioH (Imaxap) CTOMAaTOJIOTHK
MOJIMKJIMHUKAJIapuAad Ownnb onanuinap. bunumiapHu y3namrupu®d oivmra rurueHa KaOMHeETIapu
€pmam Oepamu, ynap Oonajiap CTOMATOJIOTHMK TOJHMKIMHUKATIapuaa Ba MakTaOmapja (TUrueHa
cuH(Iapu) TAIIKWI STHIIA]H.

Xap Oup cromaTonor-neAnaTp Xap MUiIu CaHUTApHSI-OKApTyB UILIApU TUIAHWHU Ty3alau, OVHAa y
MyaccacaHUHI' acoCUi MPO(UIAKTUK YOopa-TaJOupiapuHH, OTIycKa rpadurunu, Oaiipam KyHJIapUHU
Ba OTalWKKa OJHMHraH Tamkwioriap (Oomamap Oofyacu Ba schiuiap, Makrtadnap, aémiap
KOHCYJbTAUAJIAPU)HUHT KyH TapTUOMHM xucoOra osmagu. [lmanma wopa-tagOupiapHUHT TYpH,
TeMacH, YTKa3uWiaJguraH BaKTH Ba KOWM aHUK Kypcatunamu. I[lmanHu Ooml Bpau Tacaukiaiad Ba
OTAJIMKKA OJIMHTaH TAaIIKWIOT paxOapnapu OuiaH KenumuO onuHagu. WnoBamapna BpayHUHT
CaHUTApUS-OKApTYB HIUIapu OVimya Oup Huiara MymKaJlaHTaH TaxMUHUM TIJIJaHU Ba Xuco0
HOpPMAaTHBIIAPH, XMCOOTa OJIHII Ba XUCOOOT yUyH 3apyp OYiran Xysxxariap COHU KeITHPUITaH.

Bonanap cromarosnorusick caHuTapus Maopu(PUHM TpolaraHaa KWIMILIA axoiu (meauarpriap,
TUHEKOJIOTIap, MEAUIIMHA XaMIIUpaiapy Ba OOIIKAa MXTHUCOCAArd Bpawiap, XOMHUIAIop aémiap, oTa-
OHaJlap, MakTabraya TapOus MyaccacaJapuHHUHT TapOusYWIapy, MakTad meaarorjapu Ba OoJianap)Hu
Oonayap THILI-XAaF CUCTEMAacu KacCaJUIMKJIAPUHUHT MNpOPMIAKTUKACH Ba KacaulMK cabalnapu
TYFpucHuaara Ounumiap OWiiaH MabiIyM Jouwpana TaHumTupaau. Canutapus maopudu Oumumiapu
nporaraiia KWINHraHjaa KaTbuid U3YMIUTMKKA amall KWinil, OyHa OOJIaHUHT €MIMHU XMCOOTa OJIMII
3apyp. UyHku xap Oup €mma Oona OpraHM3MH Ba THII-)KaF CHUCTEMAacH PHUBOIAHUIIN Y3UTa XOC
XycycusiTiapra 3ra oynaau.
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XOMMUMJIA PUBOKJIAHUIIIN JABPHU

by naBpaa onana Ba Oynrycu ¢dap3aHaa THII KaCATUKIAPUHH TPOodUIaKTUKA KUIHUII MaKCaauaa
xoMmwitagop aémmap ypracuga (aémiap KOHCYJIbTAUMSUIApUAA) CaHUTApus Maopupu HIUIApH
YyTkazunaau. by xakna OViIFycu OHAaHUHT MEXHAT, J1aM OJIMII Ba OBKATJIAHUII PEKUMUTA PUOST KIJIUIIIH
XOMMJIa THUII-KaF CHUCTEMAaCHUHUHT TYFpH IIAK/UIAHUIIAAA MYXUM poJib ViHAImMHU andarra
TYIIYHTUPHUII 3apyp, YyHKA XOMUIAAOPIUKHUHT 6—7 xadracugan Oonuwiad cyT THUILIAP KypTakjIapw
xocu1 Oyra Oomnuiaiy, IyHUHT YUYyH TYFPU PEKUM Ba OBKaTJIaHUII TabuaTu Oynrycu (ap3any 103 Ba
YailHOB amnmapaTUHUHT LIAK/UTAHUINUTa KaTTa Tabcup kypcataau. LllyHunrnek, Oy naBpaa TaBcus
KUJIMHTaH OBKAT PAllMOHMHUHI XaM CU(aTHHHU, XaM MUKJIOPUHHM aHUKJIA0 OJUII JIO3UM. XYyCYCaH,
XoMuiIagop aén MeBa Ba cab3aBoTiaplaH TAIIKapH, OKCHJUIapra 0ol MaxcynoTiap — CyT, TyXyM,
Oanuk €0 TypHIlM Kepak, YyHKH yJiap XOMHJIa OpraH Ba TYKUMAaJapUHHUHT BYXKyJra KeJIUIIN y4yH
3apyp OynraH acocwil KypwiMil MaTepuaiu XucobOiaHaau. bynaxkak oHara XOMWIAIOpIUK JaBpHAA
OBKATJIAHUII PEKUMUTA PUOSI KWJIHII KAaTTa aXxaMUSATra 3ra SKaHWHU THHEKOJIOT TYIIyHTHpUO Oepaiu.
Ofu3z OYUUIMFUHM caHalMs KWIyBYM  (COFJIOMJIAIITUPYBYM) CTOMATOJIOTJIADHUHI  Basudacu
TUHEKOJIOTJIap Ba XOMWJIAI0p aéiuiap AMKKATUHU OBKATIAHUII PEKUMH OWJIaH XOMWJIAHUHT THILI-XKaF
CUCTEMacH XOJIaTh ¥y3apo OOFNIMK SKaHWra KapaTtuminan moopat. llly makcagma ruHekosnor Bpauiap
KOH(EepeHIMsITapyAa Ba IIYHUHTACK, aélllap KOHCYJbTAalMsUIapuaa XOMUWIaaop aémiapra JeKIusap
VKUiIaau Ba yiap OuiaH cyx0ariap YTKazuiaiu.

Tyrpyk maiiTuna OFPUKHU CE3AUPMACIHK TCUXOMPO(PHUIAKTHKACH MANIFYJIOTIAPUHU YTKA3ZUII
Ounan Oupra aémiap KOHCYJNbTAUMSUIAPUAA MaxXCyc JIEKUMsIap YKHIN, CaHalus BaKTUa Xap Oup
XOMIWIAIop aén OuiaH amoxuaa cyxoariap oiubd OOpHIl, MaXCyC CAHUTAPHUS OOJUICTCHIIApY YUKAPHIIL
¢kl yMyMHil OroiieTeHnapaa Makosiagap OepHill, XOMUIAAOPIUKHUHT TypJid JaBpiiapuaa OBKATHUHT
MUKJIOpU Ba cudartd Xakujga TaBcuUslap OepuiraH MaxcyC ACAANUKIAp TapKaTHIL, CaJOMATIUK
Oypuakiapy TallKWI KWINAII MaKcaara MyBO(HK Mporaraiia XxucooaaHau.

Xomunanop aénnap IMCHNAHCEpH3alus KWIMII IJIaHUra MyBO(QUK aémjap KOHCYJbTalUsicura
KyHugaru Mmyanatiapia KaTHaiaunap:

1. XomumnanopnukauHr gacnadku 20 xadracuma — origa 6up mapra.

2. Xommia 20 xadranuk OyaranjaH CYHT — Oila UKKU MapTa.

3. XomMmiia YTTU3 UKKK XaTaiuk OyaranaaH CYHT — oifjia y4-TypT MapTa.

AHa my wMyagaTiapAaa  CTOMAaroJIOr  Bpad XOMHJIAMOp a&JUIapHUHT  THIIAPHU — TYFpU
TO3aJIallNIApDUHU Ha3opaT Kuiaumb Oopaau, yjapra THUIIHM TO3ajall KOWJAJTApUHHU YpraTaad, TUII
TOLLJTAPUHUA KY4upHO Tanuiaiiy, TUIUIapra GTOpaM JIaK Ba peMUHEpAJUIAIITUPAAUTraH dpUTMa OulaH
UILIOB Oepajii Ba X0Kas3o.

BOJIAHU DMM3UB BOKMII JABPHU (6 OMJIMK BYJIT'YHUA)

bona XaéTuHUHr OMpPHHYM WWMIMJA JKaF WYMJA TULUIAD LIAKUIAaHAJW Ba OXakJaHa OoLuTaiu.
Kynruna Hoxkynaii omuiuiap, 4yHOHYM, CYHBbUM OBKATJIAHTUPHIL, aWHUKCA Ky3 Ba KULI OMJIAPUIa OYUK
XaBoJa KaM OYJIMII THILI-XaF CUCTEMacH XoJjaTura €MoH TabcUp Kypcartagu. bup €mraua Oynran
00J1aHM KaThUM PEXKUM acoCH1a OBKATJIAHTUPHII, MEBa Ba cab3aBOT, TBOPOT, TYXyMHHU OoJilara KauoH
Oepa Oomwiamr  KEpakIWTH  TYFPUCHAArd  TEAMATP  TAaBCHSUIAPUHU — OaXapull — THUII-XKaF
AHOMAJMSAJIAPUHUHT OJIIMHU OJUIIAA KyJ1a MYXHUM DKaHJIUTMHU, HOTYFPU CYHBUU OBKATIAHTHUPHILITaA
Wyn Kyumaciauk, 3apapid oJarTiapHd OapTapad OJTHIIHM TpolaraHjga KWINIl —TeadaTpiaap
KOH(pepeHIUsu1apy Ba OoJaiap KOHCYJIbTalMsUIapy 3MMMAacUIa FOKJIaHAIH.

OBKaT/IaHUII MacajaJapuHud — O3MK-OBKaT MaxcCyJOTJapu TapKuOHWaa OKCWLIap, yIrieBojyiap,
MUHEpaJl Ty3/1ap, BUTAMHMHJIAP, MUKPO3JIEMEHTIAp KaHya MUKAOpAA OYIMIIMHM, KaHJ HOPMACHHH,
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OBKatrjaru 0apya KOMIIOHEHTJIADHUHT TYFPU TAPKUOW KaHai OYIIUIIY JIOZUMIIMTHUHY sTHA XaM aHUKPOK
Eputuii 3apyp. by naBpaa 601aHUHT IUPHUH YoiTa YpraHud KOJIMacCIUrura YTHOOp OEpHIll KEpax.

By maBpnma Gomnara xaanaH Tamkapu Ky IMIUPUHIUK Oepuiica, Oy OyTyH opraHu3Muia Mojjaajiap
AIMAIIMHYBUHUHT KyMJIaJaH THUII TYKUMaJapUHUHT Oy3wiuinura onub kenagu. Moananap
QIMAIIMHYBUHUHT OyHAail Oy3WIMIIM THII TYKAMalapuaa Kapuo3 >KapaHUHUHT »HpTa Maiao
OynuIMra UMKOH Oepasu.

bonann kykpak O6epub smu3ub Ookaérran naBpia (TUILUIApU YMKKYHTa Kajaap) oHamap OuiiaH
neuaTp Bpawiap Kya sKuH anokana oynamuwiap. [IlyHUHT yayH cTOMATOJIOT-TIeIMaTpIap Ba y4acTKa
XaMIIAPATApUHA THII KACAJUTMKIAPUHUHT OJAWHHU OJIMII Yopa-TaaOupiiapu OWIaH TaHUIITHPUO
Ooopunuiapu Jjo3uM. byHpalt uopa-tagOupnapHu SXIIUCH TEIUaTp Bpawiap Ba Xamluupanap
KOH(epeHIMsUTapuaa, JeKTOp. Jlap TIpynnanapuaa, Oojanap KOHCYyJbTalUsUlapuia TYUIyHTUPHO
OopuliHM TaHmamTuprad MabKyn. lllyHuHrnek, Oonanmap ydyH CaJOMATIMK XOHACWUHHU TAIIKHII
KWINIT MYMKUH. YHJIAa OFM3 OVIUIMFU KacaJUIMKJIApH Ba THII-KAF CHCTEMAacHd HYKCOHJIAPUHUHT
OJITUHU OJIUIITA AOUP MpodUIaKTHKA MOCIaMaliapy, Ipenapariap Ba anmnapariap HaMOWUII STUITAIH.

Canurapus maopudura ousi MatOyoT BOCHUTAJIAPHUIAH OONAHHWHT 1Ty, EMIUra TaaJUTYKJId TEeMaTHK
caHWUTapus OIOJUIETEHJIapH, alloXMJa Makojangap, Maxcyc JCHANMKIAp 4YuKapuin (macanaH, Ooia
OBKATHHUHT TapKUOW TYFpHCHUJIA TaBCHUsIap) IIYHUHTACK CaBOJ-KaBOO JOCKACH EKH SIIIUTH YpHATHO
KYWHUII MyMKUH.

MAKTABI'AYA TAPBHS EIIUJJIATH JABP (6 OMJIMKIAH 6 EILITAYA)

by nmaBpaa cyT Tumnuiapu Ba 103 CKeJIeTH MAK/UIAHUIIN/A 1aBOM 3Taju, U1y OuiaH Oupra )xar nauja
JOUMMM TULUIAP XaM AKJUTAHUO, OXaKJIaHAIH.

bona mamonnam Ba IOKYMIM KacaJUIMKIap OuaH Ofpu0O YTHIIM HATHXKAacHAa OpPraHU3MHU
3aunamumb Komamu, Oy 3ca [03-)KaF CHUCTEMAacH XOJIaTUIa TabCUp KWIaau, Kapuecra KapUIMIUK
Kypcartum KoOomnusatu cycasau. Ulynaunr yuyB Oy maBpaa Oojla OpraHM3MUHU MyCTaxKamiaiauran
yMYMaH TaJ0UpJapH (YUHUKTHUPHILL, )KUCMOHUI TapOusl OMJIaH LIyFyJIJIaHTUPUIL Ba OolKanap) cadp-
TOKAT OMJIaH MpoNaraHaa KU JO3HUM.

OBKaTiaHMII Macajacura KelraHja, OpraHu3Mra yTrJeBOUIApDHUHT aiHMKca OYTKa Ba XaMup
OBKatTjiap OwiaH Oupra Kyn TYIIWIIW 3apapiiy SKaHWHU TYLIYHTHPHUIL KyJa MyXuM. bonara aliHukca
MeBa-cab3aBoTiap Oepud TypHUIIHM TaBcus KWiIMII 3apyp. OBKaTJaHUII OJaTjapd Ba aHbaHAJIapH
KyJaa Oapkapop Oynanu, yiaapHU (akaT rmporarasja TabCUpua CeKMH-acTa Y3rapTUPUII MyMKUH.

Tum-xaf CUCTEMAaCHHUHT SIXIIM PUBOXKJIAHUIIK Y4yH OOJaHM KAaTTHKPOK OBKATiapra yprarui
MyXHM OJKaHWHU TYUIYHTUpUII Kepak. KaTTuK TaoMHM 4alHAIl TabCUpPU XyAOd TUMHACTHKA
MalIKJIapUHUHT MYCKYJUIAp PUBOKJIAHUILINATA KYypcaTaJuraH TAbCUPUra yXIIanau.

bomanuHr XxamMma CyT THHOUIapH YUKUO OYnraHfaH KEeWWH YHTa THUINHU TMapBapyIl KUJIAMI
KouJajmapuHu ypratub 6opuin kepak. TUIIapHUHT ¥3-Y3uaaH TaOUUil TO3aMaHUIIN eTapiu OyiIMaiian.
[IyHuHr yuyH OoJsiara O uH OFU3 YaluIll, KSMHH TUII YYTKAaCHIaH KaHaal (olgamaHuin ypraTuianm
(onnuH macTtacu3 Ba CyHrpa macta Ownan). bynpmait mamFynornapHu Oonanap OuiaH KU3UKApIU
dopmana YTKa3zUIl MYMKHUH.

Ofu3 OYIUIMFM TUTHMEHAcH Macaiainapura (pakaT yMyMIMTHEHUK HYKTaW HazapjaaH 0axo Oepu0
KOJIMacaH, OaJKi Kaprec STHOJOTUSICUHUHT 3aMOHABUI M30XUTa XaM JTUKKATHU KaJl0 KUIIHUII JIO3UM,
YYHKH, OFU3HU TO3a TyTMACIHK THII KapUECUHUHT Maiao OYIMIIuaa MyXuM posb VitHaiiau. bomanu
Xap MWIM MKKU-yd MapTa CTOMAToJorra KYpCaTHILl 3apypJIMTMHU 3¢iaaTHO yTuin Kepak. MabiyMKH,
OOJIAHMHI THULUIAPHU 2 SIIAPJIUTHJIA XaM €MUPUINO KETHUIIM, XaTTO THII-KaF aHOMAaJUsUIapu Maijao
Oymumm MyMmkuH. byHna Oosara THULUTapUHM JAaBOJATULI 3apYpJIMIHHM, OyHIAH KYpPKMAacluK
KEepPaKJIUTMHY TYIIyHTHPHINTa aXaMUsIT Oepuiaiu.

O3 nHykconnapuHu mnpouiIaKkTUKAa KWIMII MaKCcaauJa axoJMHM 3apapid ojaTiap OuiiaH
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TaHUIITUPULI, OyHIAl ONATIAPHUHT OJAMHU OJIMII Ba OapTapad KUIUII WYIIapUHU TYUTyHTHPUII
3apyp. bypyH-XanKyM KacaJUTMKJIapUHH JABOJATUITHWHT MyXHMJIMTUHHU TYITYHTHPHIN KepakK, YyHKH
OyHaail Kacalukiaap Hadac OJMIIHM KUHMHIAIITHPAAM Ba JKafjapla Xap XWI HYKCOHJIAp Maijo
Oynuiura oaub Kemay.

Tematuk mamrynoTiap 6oxanap Myaccacaiapy TapOusumiIapy Ba Xap Oup €m rpynmnanapuia ora-
oHanap OwiaH Oupra ytkazuwinaad. Kymuunuk Oonanap cyT TULUIapyu YMKUO OYiraH naBpia siCiAU Ba
O6oruanapra katHaiinwiap. LyHuHr yuyH scinu, Oofuanapaa cyxOariap, KU3UKapiaud VHUHIAp
YIOIITUPHIL, AWaQuibM Ba KUHO(DHUIBMIIAP, IUIAKATIAp HAMOMMIN KHJIWII, KHYMK TOMOINAjap Ba
WHCIICHUPOBKAJAD TAIIKWJI KWJIMII MyMKWH. Y4YacTKa TenuaTpiapd Ba MEIHWIMHA XaMIIHpaIapH
Owra" ymymui Oonajiap MOJUKJIMHHUKAIApUaAa WH(OOPMAMOH-TYIIYHTUPHUI HUIIJIAPUHU KalTa Kypuo
YUKUII MaKcaara MyBO(QUKIUP.

by naBpaa Kyiumaru Tagoupiap amanira ommpuiIaau:

- scoy, 00F4a XoAuMMIIapu ypTacuja OoJlaJapHUHT palMOHAall OBKATJIAHUIIM, Oornaiapaa
TUILIAPHU NapBapHIl KUIUII MalakaJlapuHU TapOusulall 3apypiury, OBKaTlaHUO OYnraHiaH
KEeWWH OFu3 OVIIIMFUHU-YAHHII YYYH [IAPOUT SIPATHUII, 3apapiu OJaTiapra Kapliyd Kypail Ba
XO0Ka3oyap TYFPUCHIA Cy3ra YUKHIILI;

- Oomamap Oofyamapu Ba scCIuWjapuia YTKa3WiIaguraH MaxIHclIapja oTa-oHajapra Oy
émgary 6oj1a OpraHU3MMHM MYCTaXKaMJIOBYM 4Opa-TaJ0upiap Ba BOCUTAIAp XaKHJia ranupuo
oepum. Llynunraex, Oonamapra Oofu3 OYIUTUFUHM TO3a TYTHII Ba THUIUIAPHH HapBapHI
KWinill Oyiinya TWrueHa MmajakalapuHu caOp-TOKaT Ba 4yujaM OWIaH acTa-CeKHH YpraTuiil
KEePaKIMTUHU TYITyHTUPHILL

- CyT TUNUIAPHU [ABOJIAITHUHI KaHYaJUK MYyXMMJIUTWHH, OOJaHM Bpayra Oopuiura
NCUXOJIOTUK TOMOHJAH KaHAal Talépram KepakIWTHHH, THII-)KaF HYKCOHJIAPUHUHT
cababmapu Ba yJjapHH TpoUIAKTUKA KWIHII Yopa-TaAOUpJIapyuHU XaM OTa-OHajapra
TYIIYHTUPHIL;

- paguona cy3ra UYMKWAII Ba KAaTHAUIYBUMJIAD Y37Mapu KHU3MKKAaH caBoJjlapra >kaBoO
ONTUIIJIAPY YUYH SXIIUCH TTOJUKIMHUKAAA aJOXH/Ia CaBOI-KaBOO YTKA3MIIL;

- TEMaTUK Kyprazmanap, IUlakariap, ajpOomiap Taiépnaiml Ba yhapaaH ¢oiijanaHuml.
Macanan, oTa-oHaJapHU TaKJIU( KUIUO, KHYMK TOMOINA KM MHCIEHUPOBKa cudaTtnna « THII
YYTKAaCH KyHU»HH YIOUITHPHUII Ba X0Ka30,

bonanap Oorvacu Ba sicnmuiapu XoAuMJIapd OHJIAH XaMKOPJIMKAATU TaaOupiap TYFpU YTKaswica,
Oy cromaTojorra keiarycujaa Oomanmap OwnaH uuutammaa sxmu Eépaam Oepagu. borua Ba siciu
TapOusuniapu Oonanapaard 3apapiau oaatiapHu 6aprapad KWIMIAA KaTTa poib YHHAIUIApH MyMKHUH.
TapOusun Oonanapra rurbMeHa MajlakaJlapuyHu ypratuil OwiaH Oupra TUTHMEHa KOoWJaJdapuHU
TYLIYHTUPAIU Ba yJIapHU Oa)kapHIIHU 3¢iaTtud Typaau. ['MrueHuk TtapOusHU OHA THIIM, KHUCMOHHMA
TapOusl Ba My3WKa MAaIIFyJIOTJIapuaa, YTKazuml MyMKuK. JKymmamad, Oojamapra ofu3 OYIUIMFHHH
TYFpH MapBapuIll, KWIUIIHA OHA THJIM MAaIIFyJIOTIapuaa, OypyH1aH Hadac ONUITHHA )KUCMOHUHN TapOust
MAaIFyJOTIapuaa, TYFpU Tanag@ys KWIMLI KOMAATAPUHU 3Ca My3HMKa MAIIFyJoTiapuia Ypraruil,
MYMKHH.

bomanap omatna TaknumyaH OYIMIIAAM, NIYHUHT y4YyH, TMTHCHHK MajlaKaJlapHU TapOusiamiga
KOOMI Mucosapaan (ougamaHuIl camapaid MeToja xucodbnananu. Karrapok &mipgaru Oomanap
OunaH WIyFyJUIAaHTaHJA yjapra elkaHu OyKYaWTHpUII, OFU3HU OYMO TypHIl, OapMOKHH CYPHUILIHUHT
KaHYaJIMK XYHYKIUTHHH JJOUMO 3CIaTUO TyPHUII JTO3UM.

TapOustun 3apapiud ojaTiapra ypraHuO Kojiradn OonaJlapHU JOMMO Ha3zopaT KuiauO Oopuly,
yJlapHu OyHJail oJlaTyIapHM TallUlallra yHAau, OyHUHT YUyH yJap AMKKATHHM Xap XWi1 YHUHIapra Ba
MallFyJjoTiapra xand xKwimu jo3uM. LlyHunraek, Tapousiun Gonanap OBKATMHHM OFM3JIApUAA Y30K
TyTHO TypMaciMKJIapHura, YHT Ba 4all jKaFJa rajma-raji, Te3-Te3 uJaiHalulapura, OBKaTHH, HOHHUHT
XaMMacuHU €0 Kyiuimapura Kapad oopuiapu 1o3uM. bynnail naittinapaa tapousiun xap oup 6onara
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anoxuaa EHJANNIIY — Oab3UIApUHU PaFrOaTIIAHTUPUIIN, alpuMIIapUTa TaHOEX OepHIIU 3apyp.
Jlexmus Ba cyx0atiapHu Kylnaara TeManap Oyinda YyTKa3ull MyMKHH:
- Oonanapaa CyT THILIAP Ba JOWMHHU THUIJIAPHUHT IIAKJUIAHUII XYCYCHUATIApH Ba
byHKIMSACH;
- Oorayiap THIIIAPUHUHT EPUO YHKHUIIIH;
- Oonanap TUILIApH Ba JOPU-TAPMOHIIAP;
- THII KapHeCH Ba YHUHT acopaTiapH;
- Oonaniapaary THII KacaJUTUKIIApH;
- THUIIl YYTKACH Ba MACTACMHU KaHJall TaHJall Ba TULIUIAPHU HUMa OWJIaH To3ajall

- TUIJIAPHU KakicH €1aH Ba KaHaal KMiIu0 To3ajal Kepak;
- THUIII OFpUFUTA HUMA JaBO OYiiany Ba XoKa3ouap.

MAKTAB ELINJIATH IABP

bona makTtab €mmura erranga ojaaria CyT TUILIAp JAOMMHM THUIUIap OWaH anMaiia Ooluianu.
Jlonmuii TUIIIAPHUHT MIAKJUIaHuII 1aBpu 15—16 €mraya qaBom stanu. LllyHunr yayn 6oia EMHUHT
Oapua JaBpiapujia TYFPU OBKATJIAHUII CTOMATOJOTHMK KAaCAJUTMKIAPHU NpOUIAKTUKA KUIUIIIA
acocuil Macaja XHUcoOJIaHa/IH.

By naBpna TunuiapHu TaOWUH TYIIUII JaBpUTada XTUET KUJIUITHHHT MYyXAMJIUTHHHA Ba OUPHHYUN
JOUMHI MOJIAP TUIUTAPHUHT POJUHU TYIIYHTUPHII JI03UuM. By naBpma kymuHua Oonanapaa cyt
TUILJTAPHUHT AJIMalIMHUAIIN Tyailii Kapyuec CyT TUIUIAPHU JaBOJIAIIMAiIn Ba 0Nu0 TaluIaIManu.
Baxonanku, OyHmail THII Wigu3iaapuaa JOMMHAN THII KypTakiapura TapKainO KeTaauraH CypyHKaH
SJUIMFJIAHUII  TPOLIECCH  PUBOXJIIAHAIW. AMWHUKCA KAaTTUKPOK OBKATjap €WHIN 3apypiUrHHU
TYIIYHTUPUIN KyJa MyXHM, YyHKH aKTUB 4YailHaraHjga CyT THUIUIApU AYMOOKYasiapu (U3HOIOTHK
To3asiaHaau, Oy 3ca TUIJIAPHUHT TYFpU >KUICIAmumura épaam Oepaan. bupunun qoumMuil Tumiap
CyT THUILIAp OopKacuiaaH 5-6 €nymad Oomnuiad yvka OOLUIAIIMHU Ba OOIIKAalapura Kaparasaa Kympok
KaCaJUTAHUIIIMHU TYIIYHTUPMOK Kepak. YIJIapHU IXTUET KWK 3Cca allOXUa aXaMHITra 3ra, YyHKU CyT
TUIIAp OWPHH-KETUH TymWO, YpHHUra JOWMHUUN THILIAp YMKA&TraH naspaa Oy AacTiaaOKu JTOUMHIA
TUIIIAp FOKOPH Ba TMACTKH JXKaF TUIUIAPUHUHT OUp-OMpHUTa KUIC TEru0d TypWIIHIa MyBO3aHATHH
CaKJIalIu.

ynunrnek, Oy AaBplia peXUMHH, OPraHU3MHU MYCTaXKaMJIAIIHUHT YMyMHUW TaaOWpJIapuHU,
TETWIUIM TUTUEHUK MajakalapHu TapOWsAJaIlHU Ba ¥3 BaKTHIA JAABOJAHWIIHHU MpOMaraHaa KWW
KyJa MyXHM.

by naBpma canuTtapus maopudu UIUIApU MakTabliapAa Ienarorjiap, oTa-oHajap, YKyBUYWIap
ypracuaa oaubd Gopuaau.

JlexTop menarornap WUFWIMILIApUIA CY3ra YMKKaH1a Oonanapaa oFu3 OVIUIMFUHUHT aXaMUSTHHU
TymyHTupaad. Oru3 OVIUIHMFY TUTUEHACUTa OaFMIIIaHTaH Japciaap Ma3MyHu OunaH YKyBuuiapau (1-
Ba 4-cuHdrnapja) TaHUIITUPHUIIA T[EJArOTHUHT Iy TeMara OWJ Hallp KWIMHTaH Maxcyc
Oroyieteniap, WH(GOpPMALMOH Bapakajlap Ba pucojanapaaH (OWTATaHUIIN 3apypiaurd YKTUPHO
yrunagu. I'mrueHa mapcmapuna Ofu3 OYNUIMFHMHMA TApBApUIl KHIUINTA JIOMP MaJaHUH-TUTHEHUK
KYHUKMaJIap aXaMUsATH TYFPUCHIATU TyIIyHUYaIap MIaKUIaHTUPUIIA N,

Ofu3 OYUUIMFMHM TapBapyIl KWIWII MaJaKalapuHU MIAKIUIAHTUPHUII KyWHJaru acocHid
aneMeHTiap OuiaH Oupra yTKa3uiaau:

- TUUUIapHU TOo3aNallfaH OJAUH MHQEKIMs TYIIMACIWTd Y4yH KYJUlap COBYHJIa0
IOBUJIA]IN;

- OFHM3 KpaHJaru To3a CyB OWjaH yaiikanaau;

- THUUI YYTKacH sSXIniIad IOBUIAIN;
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- THII MaCTaCMHU YYTKAaHUHT OyTYH F03aCUTa CUKUO YUKAPHIIAIH:

- TULUIap MabJIyM cxema Oyinya To3alaHau: KaFHUHT Xap Oup ToMOHHU 1,5 MUHYT
To3ajlaHau, OyHaa uyTKa xap oup Tomonaa 100-150 mapra xapakat KWIIUpUIaIu;

- Xap rajl OBKAaTJIAHTaHJIaH KEWWH OfU3 4ailmiaau. ['MrueHa MeTtoajapyuHu HKKHU
rpynmnara — MEXaHMK IrpyIia Ba XUMUSABUN TO3ajialll rpynnalapura aKpaTHIl MyMKHH.

BpayHuHr THII TOUHUIApUHU ONMO TalUIAlllW, IIYHUHTJEK OEMOPHUHI Y3M TUIUIAPUHHU TO3a]alllu
MEXaHUK TO3aJIall XUCOOJIaHaIH.

Tummapan KaHgaih Kuwmb To3anan KepakIMruHU Bpad kKypcatub® Oepaau. byHaa Bpau uyTka Ba
MacTaHW TaHJAUIgaH TOPTUO, TUILJIAPHU To3anad OynraHaaH KeWWH YyTKaHW FOBUO KyHUIITra Kajap
Oynran Oapua Mypakka® XapakaTJIapHH, YJApHUHT KaHAak OakapWJIMIIMHU KypcaTuO Oepaau Ba
aXaMUSATUHU TYLIYHTUPAIH.

Tum uyTka TyFpu TaHJIaHCA, TULL I03aJ1apy, YyKypyajap Ba Opajlapy LIYHUHIIEK, OJMHMaNWIUraH
OPTONOHTHK ammapariap JUrarypacud, MYCTaxKaMJIaHTaH »>KOMM Ba Typiau JETaUIApU  SIXIIN
To3anaHaau. Tum uyTka Karra OYJIMaciuru, ypradya ydra TUIIHUHT. pa3Mepura (THUIIHH FOBaJIUTaH
KUCMHUHMHT y3yHIUrd 18—25 MM Ba 3HM 7—9 MM) Ty¥pu Kelumu J103uM. THII YYTKaHW TaHJaAlAa
KWIMHUHT KaTTUKJIUTH XucoOra onuHaau. Kumm Kyna KaTTHK Ba KaTTHUKPOK XWJUTAPUHU €UUIap TULI
Kapamy Kym Oyiranga wnuiatranjapu MabKyd. Kartunmuru yprada Ba OMIIOK YyTKajgap OFHU3
OYUUIMFUHU TO3ajalll YYyH WILIATHIAIU, YYHKH YYTKAHUHT KAHWIIKOK KWJIJIApU THII OpaldKJIapura
ocoH kupaau. Oru3 OYUUIUFUIA XUPYPrHK ONepanus KWIMHTaH Oyica, KyJna IOMIIOK THII YyTKa
WIUIATTaH MabKyJl.

Tum uyTkagaru Kujia TyTamiapy CHUHpaK Ba yd4 KaTOpAaH Kym OynmMaciurd jo3uM. UYTKaHWHT
OpPTHKYA TyTaMJIApUHM Kailuu OuiiaH KMiKO, CUipakIamTupui MyMKuH. MaTunaaguradn KUCMH call
STWJITaH THUII YYTKAHU TaHJAlll KepaK, F03acura 4yyTKa Teruiy KHHUH OYIraH TUIUIApHU TO3aJ1all YUyH
Kynait Oynamu. Tuin uyTkanu xap WM KaMua yd4 MapTa alMalTupuO TypraH MabKyJl.

JI. . EBIOKMMOB THIII YYTKaHU CAKJIAIIHUHT OMpMyHYa pallioHal YCyJIMHM TaBcus KwiraH. byHna
TUILJIApPHU To3anad OynraHgan KEHWH THII 4YyTKa COBYHJIA0 IOBWIJIAIH, CyBIa YalWIag, CyBUHH
TYIIHAPUII YUyH Cal CUJIKUTHIAIU, CYHTpa siHa KaJHHPOK KUIUO COBYH cypkal kynunaau. lynnan
KeWHH TUII YYTKaWK WIUIATHIAUTaH TOMOHMHM Ternara KWinO, cTakaHra coiaubd Kyuunamu, xap Oup
KHIIM y3Wra aJioXyaa cTakad TyTaau. KeluHru ran THIIHU To3alamijaH OJIUH THII YyTKa SXIIUiIad
roBuiaau. Cadapra unkkaHaa Ba Hynjaa UIUIATUALI YUYy T YyTKa Maxcyc Fusiodra coaud oJMHAIH,
YHU Xap KYHH COBYHJIA0 IOBHIII JIO3UM OVIaau.

Oru3 OYUUIMFUHUHT TUTHEHHK XOJATHMHMU Oaxojaml ydyH THUII KapamuHu OVsil ycyluaaH
doitnananwianu. byHuHr yayu tapkuOuna o Oynran sputma (kanwii womun — 1,6, mUCTUIUTaHTaH
cyB — 1,4, rnmunepun — 30,0) Ownan nmaxrta TaMIOHHU XYJ1a0, TUILIAp f03acura cyptuiagu. by ycyn
KYJUIaHTaH/JIaH KeWWH OFMU3 CyB OWJIaH 4yaluO TaluiaHaAu Ba IOMIIOK KapallHUHT aHUK OVsran
XKoWapu OUIMHUO Typasu.

Tumapaary IOMILIOK KapallHd HYKOTUII (THILIAPHU TO3aJlall) NaiThaa :Kopuaa aitud yTunrad
SpUTMA TUIUIAPTa UKKK MapTa CypTHIaau (TUIUIApHU TO3ajall/laH OJAWH Ba TO3aJaHTaHIaH KEHHH).
TumHM TO3aNMaraHan KeWnH OYsIraH >KoWiap KYypuHCa, IOMIIOK Kapail OOpJUruHU Ouiaupanu, Oy
3Ca HYPUTMAHU SHA CYPTHULI KEPAKIUTUHU KypCaTau.

KaxoH COFIMKHM cakiaml TallKWIOTH TULUIAPHHW Xap raj OBKATJaHraHAaH KEWHH TO3AJIAIHU
taBcus 3taau (1961), Oy TUII TO3aJAIIHUHT SHT SXIIA METOIU CaHATA/IH.

10. A. ®&nopos (1973). Tummapan Kyiuaara TapTuod1a To3anaiiHyd TaBCUs KHJIAIH:

- TIACTKHU XaF YHT TOMOHMJIard MOJISIp TULLUIAPHUHT BECTHOYJISIP 103aCH;

- TIACTKH ar yal TOMOHHUAAryd MOJIAp TUILIAPHUHT BECTUOYJIISIP 103aCH;

- KO3WK Ba Kypak THIILJIAPHUHT BECTUOYJISIP F03aCH;

- TIACTKH XaF YHT TOMOHHMJATH MOJISIP TUIIIAPHUHT THJI Teru0 TypaauraH 103acu;
- TIACTKH aFr yal TOMOHJArd MOJIp TUILJIAPHUHT THJI Ter0 TypaJuraH 103acu;
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- KO3WK Ba KypakK TUILIAPHUHT TWJI TETU0 TypaauraH 103acu To3ajlaHa/Iu.

HyHUHTIEK FOKOPH KaFIaTy TUILLJIAp XaM Xy Iy TapTHO1a To3aIaHa u.

Tumkasnaruy, 4aifHOB pe3MHaNapy, UIAAH THIUIAPHU MEXaHMK To3anaml cudatuaa ¢poianaHum
MyMKHH. JIekuH 6onanap Oy yCyJIHM KaMpOK KYJUIalulapu Kepax.

Tunutapaii XUMHSIBHIA TO3ajalll METOJIApH MYHTa3aM MyKaMMaulamTupub® Oopunaau. Ymapra
TUIUIAPHU TO3aJIallira UMKOH OepyBYM MEAMKAaMEHTJIAp Ba XUMUSBHHM areHTiap (aHTUOMOTHKIIAD,
aiipum ¢epmentnap) kupaau. KeiimHru BakTiaapia 4er JaBiatiapia XJOpPreKceauH MyBa(@akusTId
KyJaHa€TraHu TYFPUCHAA MabIyMOTIap naino 0ynau, Oy mpenapar TUIUIAPHU TO3ajaraHaaH KeHuH
WIUIATWIAAN, Y TUIT Kapaliu XOCUJ OYIuIura uyn KynMaimam.

Cana0® yTuiaraH rUrMEHUK TaBCHsUIApAaH TAlIKapH, KYMMHYA MaxcyC FMTMEHUK PEXUM OyropHuIl
3apypatu TyFuiaau. by pexum tunumapna kymniuad kapam Xocus Oyirania Ba NPUKYCHU OPTPIOHTHUK
TyFpunamga oyiu0 KyHWwiagurad mpoTe3 THIUIapAaH (oWJanaHuIIa, Omepanus KHJIMHTaHJaH
KeHMHMHIU AaBp/a OYIOpUIIUIIN MyMKHH.

OpTonOHTHK anmnapaTiapAaH y30K Myjarrada (oiiganaHrasaa aifpum tunuiapra 60CuM TYIIULIN
TyQaiimym KynuHYa THII TYKAMAJIAPUHUHT O3WKJIAHMIIN, BEHO3 KOH alaHWIIM Oy3WiIagu, TOMUpPIAp
TpOMOO3U PHUBOKJIAHAAU, OPTOAOHTUK AaMMApPATHUHI Y3M OBKAT KOJJIUKIAPUHMU yHUIA0 KOJIaaud Ba
Kapar Xocus1 Oynuimnra uMKoH 6epanu. bynaaii xonnapaa Kyiuaaru Myonaxanap Oyropuiaau:

- Xap KyHHU TUIUIApHHU, XyCyCaH, TULI OpaJapuHH NaxTa TaMIIOH OujaH (To3ajall
aHya camMapanu OYnauImmM y49yH 3 TpPOLEHTIM BOJOPOJ TMEPOKCHI SPUTMACUAAH
doiinanaHuI MyMKHH) 00pa0OTKa KUJIMILL

- Xap raJjl OBKaTJaHTraHJaH KeHUH OFU3HM Yalull,

- THII IIPOTE3HU Ba alNapaTiapHU SXIIU, TO3a TYTHIL;

- OFM3 OYUUIMFUHU TapBapulll KWIMILJAA Kepak OyiaaauraH IOPUBOP YCUMIIHUKIIAP
HPUTMACH Ba AHTHUCENTHUKIAP, TYKUMAJIApHU pereHepanus KWIMM (THUKJIA)ra UMKOH
Oepanuran moananap (IllocrakoB Oanb3amu, KapaTojiuH, YakaHIa MOHH, MOMIH
MPOMOJIUC SPUTMACH Ba OOIIKA JOPUBOP YCUMIIMKIIAP) OFU3Ta CypTUIaIu.

bemopra TyumyHTHpHiTrad, mly spUTMajiapiadH OMpOPTACHMHU LINPUIYIA TUII OpAJIUFUTa FOOOpPHIL
MYMKHH.

Tum nportesnapu Ba anmapariapuian (oijanaHraHna oru3 OYIUIMFUHN MyHTa3aM Ba SIXIIHIA0
napBapuil Kuiuul j1o3uM. [Ipores Ba annaparinapHu oru3ga TakuO ropraija oru3 OYIIITUFUHY TO3ajalll
aH4a KuiiuH Oynaau. YyHKu anmapart Ba IpoTe3iapAa oJaTAa OBKAT KOJIUKIAPH, SIUTENUIIap, Kapa
Ba Xap XWJ MUKpOOpraHusmiap iurnnaau. KynuHua XpoHMK MUKpOTpaBMajap yYyH KyJal IIapouT
naiio 6ynanu, MapoJOHTHUHI apUM y4yacTKaJlapH SUUTHFJIAHWINN Ba HATH)KaJla OFU3 OYIITUFUHUHT
¥3-y3uaan Tabuuii To3anaHuIy Oy3wIniny MyMKUH. [IpoTe3 Ba anmapaTiapHu To3anall yuyH aloxuaa
nacTajap, TUII NOPOIIOKJIApU Ba HOBagurad Bocutanap unuuiarunaau. 0. A. ®Eénopos nporesnapHu
HXTUET KWJIHII YIyH Maxcyc apajammMaaad (onljalaHuIIHu TaBcusl Kuiaan. by apamamma Tapkubuna
OATA (tpunon b), 6ypa, TUMOI, OK KypyM, HaTpuid TeTpabopat Ba XylOYi MOI1a MaBxKy .

Ofu3 OYnuIMFUIary MUKPOOPraHU3MIIAPHY KaMaUTUPUII YUyH anmnapaT Ba MPOTE3JIapHU MEXaHUK
TO3aJIalllJIaH TalllKapH, yjap BaKTU-BaKTUIa CTepHIad TypuiIaau, YyHKM MEXaHUK yCyJiia anmapar Ba
MIPOTE3JAPHUHT KYIITMHA 3JIEMEHTJIApU KYHTMIIAATUIad TO3AJITaHMANIN.

Onmu0 kyHunanurad nOpoTe3 Ba anmapariap MOJUKIMHUKAAA Bpadyra KUPUIIJAH OJIUH 2
npoueHTn xiaopamuH, 1:1000 garu nuouun, €xku 2-5 NPOUEHTIN Kajdui NMEepMaHraHaT spUTManapua
crepwutaHaau. CTepwialljaH OJAMH almaparaard npoTes3iap CyBJa IOBWIAIU, YyTKaaa To3alaHaau
Ba IOKOpHJard sputMmanapiaal Oupopracura 8-10 MuHyT conub KyHunanuaa, KeWHH BOJOMPOBOA
CYBMJIA SIXIIMIJIA0 FOBUIIAJIH.

Onepanusiian KeMMHTW JaBpjla OFU3 OYNUIMFUHU IXTUET OYnuO, aBaiiina®d MyHTa3zaM paBHIIA
TUTUEHHUK peXuMra aman KuinHagu. Ofu3 OYnuinFnIa KWIMHTaH Xap KaHaail onepauusgad KeMHHTH
nacTiadku 2-3 KyH WYWAa TULUIAPHU TO3alall TaBcus STWiMaiinu. byHnail 6emopiap ofu3napuHU
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JOPUBOP YCUMIIMKJIAp 3pUTMacu, HamakoO (1 crakan cyBra 1 4olf KOMIMK) €KM WYMMIIMK COJA
sputMmacu (1 crakaH cyBra sipum YoM KOIIMK) OuiaH ydaiunuiapu MyMkuH. Opanan 3-4 kyH yTrau
TULUIAPHY sUUArIaHumra Kapmm («Jlecnasy», «M3ympyn» Ba Oorika) macragaH (oiimananraH Xosja.
Kyna romiiok uyTka OuiaH To3ajamira pyxcaT 3TUIaIH.

bynna Oomanmapra rurMeHUK TabIUM-TapOus OepHIlga, CTOMATOJOTMK TWIHEHAa BOCHTAajapu Ba
METO/JIAPUHM TaHJalllja WHAWBHUAyal EHJAIIMIIHU, OOJIAHMHT €M Ba TYpPMYII IIAPOUTHHH, OFU3
OYUUTMFUHUHT aHATOMUK-(PU3UOJIOTHK XYCYCUSITIAPUHU Ba OFU3 OVIIUTUTUHYU OFU3JIard CYJaK TapKuOu
XamJla XOCCaJIapUHU, THII SMAJTMHUHT KATTUKIUK JapakaCuHU, MApOJIOHT XOJATHUHU Ba OOIIKAIapHU
XycoOra OJMIL aCOCHM MPUHIUI XUCOOJAHUIITNHU YHYTMACIIUK KEPAK.

Ofu3 OYUUIMFU TUTUEHACUHUHT OXUPTH OocKuumja TUuuiap Grop cakioBud Jiak Ba «PemoneHT»
ounan nmpodunakTuk 06paboTKa KUITUHAIH.

Oxopuna aitu® yTunran MabiymMOTJIap OFU3 OYIUIMFU THTMEHACH axXaMHUSTHHU Bpad oOTa-
OHaJlapra Ba 0oJanapra TYUIyHTUPHILIH 3apypJIUTHHI TaK030 TaH.

bemopra rurumena koujanapura IMyxTa pHUOs KWIMAcAaH, BPAauyHUHT Oapua KypcaTMalapuHU
OaxapMacaad TypuO THIUTAPHHU Ba OFU3 OYIIUTUFU OpraHjapy XOJaTHHU SXIIU CaKIai OJHUIIN MyMKHH
SMACJIMIMHU TYIIyHTHpUII 3apyp. OFu3 OYUUIMFU TMTMEHUK XUXATOAH SIXIIW OYIUIIA y4yH JOUMO
Bpau HazopaTuaa Oynuin kepak. by unnekcnap Ba Jltoron spurMacu OuiIaH THII Kapalulapd Maxcyc
Oy €paamuaa amanra omupuiaaan. beMop Y3MHU-Y3U TEKIUpPHII Makcaauaa JIroron spurMacuHu
KYJUTallld MyMKHH.

MakTtab émmaaru Oonanap ypracuna caHuTapus Maopudu WIUTAPUHUHT IOKOpHUAA alTHO YTHiiran
Oapua (opmanapuHu MOIMKIMHUKAIApJa, MakTabnapnaa, rurueHa KaOWHeTIapuja YTKAa3uIll TaBCHUs
STUIIA]IN.

by nmaBpna wmakrabmapna «OBKaTyiaHuml Ba  Kapuec», «Tunuiap Kapuecu Ba THIUIAII
aHomanusnapw» «Tunuiap kapuecu Ba OOIIKa CTOMATOJOTHMK KacaJUIMKIAp NpoUIaKTUKACH
(KoJINIEeKTUB TPO(UIAKTUKA)HUHT YMyMUW NPUHLMITIApU» JIeTaH TeMajapla JIeKIUsS Ba cyxOatriap
YTKa3WIA/IN.

CToMaTONIOTMK ~KacalIMKIApHU MyBapQpakuaTriu npoduiIakTUKa KWIHII Y4YyH, CauUTapus
MaJaHUATH Y4YyH OYyTYH KaMOATYWJIMK >KOH KyWIUPMOFM JI03uM. Makrabnapja caHuTapus
OWJIMMIIAPWHH COFJIMKHU CaKJalll OpraHiiapu OWiIaH OMpraivkiaa Maopud opraHiapu XaMm mporaraHaa
Kummiapu  3apyp.  («Ypra  yMyMmMTaBimM  MakTaGnapy YCTABMWHHHI  S8-IyHKTHIa acocaH).
Makrabnapjaa calnoMaTiMKHA MyXxo(dasza KUIUII JapCciiapuHU TallKuil Kuiuin 3apyp. IIpodunaktuk
yopa-Taadupnap OomaHuHr Emmra Kypa KaTbWil M3UYMIUIMKAAQ OnMO Oopuica, THUII-)KaF CHUCTEMAcH
KacaJUIMKJIapy, XycycaH Oojanap Ba KaTTajapJa Kaprec KaMpoK yupaiau, OyHH XucoOra OJUII Kepak.
[yHuHr yuyH Oonanap THUII-KaF CUCTEMAacH KacaJUIMKJIApU MpOQHUIaKTHKACUTa JOUP CaHUTapus
Maopu(du UIIUTApU aHUK Ba KEHT TUTaH]1a OasKapUITHIIN JIO3HM..

NJIOBA

CAHUTAPHUSI MAOPH®U UILTAPH IJIAHA XAMJIA YUET BA XUCOBOT
XYIKKATJIAPH

Canurapus maopuu UIIUIAPU TJIAHW UKKU KUCMJaH ubopat Oynaau:

a) KacaJUlaHUII KypCcaTKUWIapuaaH HOOpaT TEeKETIIU TUIaH;

0) coaTiap COHU XUCOOUIAH OJMHTaH COHJIU IJIaH;

11 oii mmnam mMoOaiinuaa 4 coarnan, 1 Muina »xamu 44 coar.

44 coar — 100%; 50% — orzaku mnpomaranga, 50% — MaTOyoT mpomaraHjacH Ba Kyprazmaiu
npomnarasjaa, uryjaapaas 70%mu maxamia Ba kopxoHanapaa, 30%mu ¥3 NonuKIMHUKAacuAa YTKa3uiIaau.

Of3aku [mpomaraHiara pajado Ba TeNeBU30pAa YHUKMILIAp, MAarHutieHTacura &3u0 onub
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Bonanap THUII-Kar CUCTEMACH KaCaJUIMKJIapu HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKaCI/II[a CaHuTapus MaOpI/I(i)I/IHI/IHF poin

SIIUTTUPUIIIAP, Tpynna OYnud mpopuIaKTUK KYpUKIaH YTUILIAp €KU Bpad KaOyiM, caBOJ-KaBoO
Keuyacu, WIMHI KOoH(epeHuusap, JeKuusiap, cyxoatiap Ba OouKaiap KUpaiu.

Mat6yoT nponarasjacuja pucoiaiap, dCAAMKIAp, IHopaap, CaHUTapus Maopudura TaautyKiu
(razerazia 4or THIITaH) MaKoJaiapaaH oiinaaaHuIaIu.

K¥yprazmanu nponaragmara 6emMopiiapHu, MyJBDKIap, cxemaiap, jKaJBaJyITapHA HAMOMHIN KUJIUII
Ba BUCTaBKalap yIOITHUPULI KUPAIH.

KOxopuna aifTu® yTunran npoHaranjaa CaHUTapys Maopudu UK XUCOOUIAaH YTKAZUIIAIM.

1. JlaBonam-npoduiiakTuka Myaccacajlapy Xu3MaT KIIQUTaH paiioH 00bEKTIapuaary JeKIus — 2
coat (30-45 MUHYT YKUIaaM).

JlexTOpHUHT ¥3U HIIIaliAUran AaBojall-npoguiiakTHKa Myaccacacuia Jekus ykum — 1 coar.

Jlexuust YyKuIaauran ay IMTOpHUs TAIIKWI KWIHII, YBJIOH YUyH — 1-2 coar.

Jlexiusi KOHCTIEKTUHU €Tapiid MaTepuaiap OwiaH Ty3ui — 6 coaT, OMpoK Oy KypcaTWiraH BakT
PEUEH3EHT JIeKUMSIHM TacAMKJIaraHfaH cyHr xucobra onuHanu. Jlekuus anbatra ayautopus
Japa)XacCUHU XUcoOra oyraH XoJia Ty3uIaau.

OnmuHpan I1UTaH Ty3WIagd, 3apyp MapKCHU3M-JIGHMHU3M MaHOajmapu, NHapTUs Ba XyKyMmar
KapopJyapu TaHjia0 OJIMHAIN.

Bpau yuyn Te3ucnap — 6 coar.

2. Papuona cy3ra yMKUII y4yH 3 COATIMK KOHCIIEKT TY3UJIaJH Ba Cy3ra YUKUIITHUHT Y31 yuyH — 0,5
coar. [Ipomaranganuar OyHmai Bocutacuaad ¢oiiaJaHranaa JaBOJAITHUHT XxaMMa0oI1, OenyJTUTUHA
KEHI Kynamia EpUTHIL TaBCUS ITHIIAIN.

3. Myaccacanan Tamkapuaa cyxoar yTkasuira — 1 coat, nonukiauHukaga — 0,5 coar.

4. Canurtapus OrJUICTEHIApUAA, KYTI TUPAXKIN razerajap/ia Makojiajap YMKapHIl Ba caBoiapra
#*aBob Oepuir — 1,5 coar.

5. JleBopwuii razeTanapHu 0aauuii )xuxaTaan oe3atuil — 4 coart.

6. Kyprasmanap €auaa typud TyIyHTHPUII, caBoOJI->kaBoOiap ytkazum — (0,5 coar.

7. leBopwii ra3eTanap Ba CaHUTApHsl OIOJUIETEHIIAPUTa MyXappPHUPIIMK KHIUII — 4 coarT.

8. Jlekumsira peueHsust €3uml (MIPOTOKON pacMHUamITUpUIl OwiaH Oupra): y3u HIUIaiaurax
JlaBoJjialll Myaccacacua — 3 coat Ba O0I1Ka Myaccacaja — 4 coar.

9. Cyx0ar ¥Tkazumra, cy3ra YHKUIUIApra pPEIeH3us E3Ull: Y3W WIUTAauraH  JaBOJIAIl
Myaccacacuaa — 1,5 coart, 6omika Mmyaccacaia — 2 coar.

10. Canutapus mMaopudu YHUHUHT JIEKTOPIUK OFOPOCH WHUFUIUIIK (MaXIJIHC)UAa UIITHPOK ITUIIT —
2-4 coar.

11. V3u nmnaérran Myaccacajary JeKTopiap rpyIacy HEFUIIIIIAPUIA KATHALIMIT — 2 COAT.

12. V3u ummaérran gaBoiam MyaccacacHa KOHCYIbTamust yrkasum — 0,5-1 coar, Gorika
o0bekTaa — 1,5 coar.

Bpau yrtrazaérran unuiap CCCP CofnukHHM cakiaml MUHUCTPJIWTH Tacaukiaaran 38-(opmara
MyBOQUK xucoOra oiaubd 6opunanu (1-xagsan).

MeaunHa MabJIyMOTHHH OJITaH Xap OMp XOAMM YUYH IIaxCUM CYET TyTWJIaaW, YHAAQ CAaHUTAapuUs
Maopr(H UIIUHUHT YTKA3UITaH BAKTH, KaepAAIUrd Ba Kaiicu popMaiainru Kypcarunany (2xamsan).

BOJIAJIAP CTOMATOJIOI'US NOJINKJINHUKACH CTOMATOJIOT
BPAUUMHUHI CAHUTAPUS MAOPU®U UIILJIAPU BYNHNYA
MWK TAXMUHHUU U IIJIAHA

4 coatr x 11 oif = 44 coar (1 ot — nmam onum oTmyckacu) 1. Aémnap KOHCYJIbTaIUsACHA
yTKa3unagurad taadupiap, FTMHEKOJIOor-Bpawiap KoH(pepeHuscuaa «XoMuia TUII TYKUMaTapUHUHT —
TapKuO TOMWILIY Ba IMAKIUTAHUIIN» JETaH TeMaja JIEKIHA YKUI — 7 €ku § coar (JeKIUs KOHCIEKTHHH
Ty3ull Y4yH — 6 coaT, YKUII yuyH — 1 €ku 2 coar). Xomwiaaop aémiapHu Muruo, ynap OunaH oiaud

WWW.ziyouz.com KyTyOXOHacH 10



Bonanap THUII-Kar CUCTEMACH KaCaJUIMKJIapu HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKaCI/II[a CaHuTapus MaOpI/I(i)I/IHI/IHF poin

Ooopunaauran «XOMUJIAJOPIUK AaBpuAa OFU3 OVIUIMFUHHU MapBapUIl KWIMIITHUHT XYCYCHSATIApU»
neraH Temaja cyxoar — 1 coar.

Kanpmait oBkaTiap eWuIl KepakJIMrd TYFPUCHIA Ba OFU3 OYIUIMFUHU aJlOXWJa MapBapyIll KWJIHIII
XaKuJ1aru Tapcusiap Oepuwirad 3cAATUKIAp TApKATUII XaM MyMKUH.

2. Ymymuii 60omanap NOTUKIMHUKACHA YTKA3UIaAUraH Tagoupiap.

[lenquaTpnap Ba MeauuuMHA Xamiivpaigapu KoHpepeHuusuiapuaa «Ofu3 OYIUINFM KacaJUTMKIapu
npoduIIaKTUKacH» JIeTaH TeMa/a JEeKIus KUl — 7 coar.

Ota-onanap 6unan «Tyfrpu Tanmanran TaOuuii Ba CyHBUH OBKATIAHTHUPHIL — OoJiajap THULI-KaF
CUCTEMACHUHUHT TYFPU PUBOXJIAHUILN TAPOBUANPY» JETaH TemMaaa JeKuus yKum — 1 coar.

Yakanokyiap Ba Kykpak é&mmaard Oonanap OBKaTH TapkKuOW TYFPUCHAATH  ACAATUKIIAP
TapKaTUIJIAIH.

3. Makrabraua myaccacanapaa (6onanap siciu Ba Ooryanapuia) YyTKa3wiaauran uiuiap.

MeaunuHa XoaumIiIapu Ba Tapoustuniap yuyH jekuusuiap: 1) «Kapuec Ba yHUHT OJIIMHU OJIMID). 2
«CTOMATOJIOTHK KacaUIMKJIAPHUHT JacTiia0ku anomatinapu». 3) «bonamapna Tum-xar cucTemMacu
HYKCOHJIApUTa ajloKaJop 3apapiu oxamiap» — 7 coar. bomanmap Owian ofu3 OVIIIUFU THTHEHACH
Oyiinuya «Tum 4yyTkacu KyHW» JeraH MHCIEHHpOBKa yTkazuml — 1 coar. OBKaT TapkuOu Ba OFU3
OYUUTMFY TUTMEHACU XaKUIaru 3CIaIuKIap TapKaTUiIaIu.

4. Maxkrabna onu6 Gopunaguran taaoupiap. [lenarornap iurminnuiapyia Ba 0OTa-OHaIap yMyMHi
MayKJIMclIapuaa Ienaroriap Ba OTa-oHanap yuyH «Tuin kapuecu Ba THULUIALLAArd aHOMAJMsIIap
TeMacHaa JeKuus — 7 coar. YKyBumiap ypracuna: «THIIIApHE Ba OFM3 OYIUIMFU OpraHiapHHU 3
BaKTUa JABOJATULIHMHT axaMHUITH» TyFpucuia cyxoar — 1 coaT. «Oru3 OYIUIMFU rurueHacu» - 1
coar. Ora-oHanmapra Ba Oojamapra Ofu3 OYUUIMFMHM TApBapuIl KHIUII Ba &mra MyBO(QUK
OBKATJIaHUILHUHT TAPKUOU TYFPUCUAATH dCIATUKIAP TapKATHUILL.

5. V3 NOMMKIHHUKACHAA PAIHO OPKAIH CY3ra YHKHII — 3,5 COar.

6. V3 NONMKIMHUKACH/IA OTA-OHANAPHH HKFKG cyx6aT yTkasum — 3 mapra 0,5 coatna (1,5 coar).

7. CanutapHs OrojuieTeHIapuaa 2 Ta MaKoJia YuKapuin — xap oupura 1,5 coarnan (3 coar).

8. Maxammit MmaTOyoTAa Makoia unkapuii — 3 coar. XKamu — 44 coar.

Jleknust, cyx0aT Ba HIyHra yximaml yopa-Tagoupiap Oomika Myaccacaiapja JEKTOp HILIaéTra
oifary 6ol Bpay TacAMKIAraH iyiianMa Gyitinua yTkasunamy. MynnanMana cyx6ar yTkasuiaaurad
KOil XaM KypcaTuiaan. MyinaHMaHHHr OpKa TOMOHMHH yIOy TajgOMpiap yTKa3uiaraH MyacCacaHHHT
pax0apu TYIAMpaan Ba TaCAUKTANIH.

I'mrnena xaonneTn

['uruena kabunetu npoduinakTUKa OYyIuMHM TapkuOura kupagu. Y Makrtad, siciu Ba Ooianap
OorJanapu/ia UIIUIOBYHM Bpay Ba MEAUITMHA XaMITUPATIAPUHH OUPIIAIITUPATH.

I'urnena kaOMHeTH THII Bpa4u éKM MeAULMHA XaMIIMPACHHUHT Ba3udanapu:

1. bupuHYM MapTa MOJMKIMHUKAra MyposkaaT KWIrad 6apya OoJyianapra THII TO3AJIAIIHA YPraTUIl.
2. 3apapau ofaTyiapra Kapuii KypaluiiHi YpraTuul.

3. MuoruMHacTiKa MallIKJIApUHU YPraTHIL.

4. MaxkTabnapaa ruruena KaOMHeTaapu EKu CUXaT-CaloOMaTIIMK JapCilapyuHU TallKUI KUJTUIIL

5. Ota-oHanap, TapOusumIap Ba YKUTYBUMIIAP YPTacHla CEMUHAP MALLFYJIOTIAPH YTKA3HILL

6. Ota-oHanapra, 6oyianapra 3c1aauKiap TapKaTHIIL.

Ofu3 OVIIJIMIY TUTHEHACH KAOMHETUHH KUX03J1alll:
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Bonanap THUII-Kar CUCTEMACH KaCaJUIMKJIapu HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKaCI/II[a CaHuTapus MaOpI/I(i)I/IHI/IHF poin

1. PakoBuHa.

2. Kyary.

3. Jopu-napMoniap, SKCIIOHATIIap Ba OOIIKa Hapcantap yUyH Kepak Oynaauran MeIulliHa mKadu.
4. bonanap oru3 OYIUITMFUHYA TUTUEHUK MMAPBAPUII KWIHIITA OaFuIlIJIaHTaH TIaKaTiap.

5. CemuHap MallFyJIOTJIapH IUIAHU.

6. Cuxar-caJloMaTJIMK 1apciiapy TEMaTHUKACH.

7. Oru3 OYUUIMFY Ba TUILIAPHY MMapBapUIll KWK OViinda GoJiajmapra 3c1aiuk.

8. Ota-oHanap yuyH MakTad €mmaaru 0oanap TUIIMHH MapBapUIll KIJIUIITa JTOUP CAATHKIIAP.

CTOMATOJIOTMK KACAIIMKJIAP NPOPUIAKTHKACH TPOOIeMACUFA JOUP CEMHUHAP
MAIIFYJI0T/IAPHU NJIAHM:

1. Ofu3 OYIIIMFU OpraHIapUHUHT aHATOMUK(PU3UOJIOTHK XyCyCcusiTiIapu. THIll KaTTUK TYKUMallapu
THCTOJIOTHSACH. MUHEepaUTaluIl, €TUIIHIL, TYJIa PUBOXIIAHUIIIHU Oy3yBUM OMUILIAP.

2. CCCPpa Tuiap Kapuecu 3MUJEeMUOTIOTUSACH.

3. Tumnap KapueCUHUHT ATHOJIOTUACH Ba MTATOIEHE3H.

4. OBKaTJIaHUII Ba Kapuec.

5. Tumap kapuecu Ba TULUIAIIAATA AHOMAJINAIIAP.

6. Tummap xkapuecu Ba OOIIKa CTOMATOJIOTMK KacalIUKIap MPO(UIAKTHKACH (KOJUIEKTHB
Nnpo(duIakTUKa) HUHT YMyMUN TPUHLMILIAPH.

7. UnnuBuayan npoduaakTyka.

8. Kumm xaéTuHUHT Typiu AaBpiapuia TUII KAPUECHHUHT MPO(HIAKTUKACH.

9. Hopu-napmonnap OunaH npopuiiaKTUKa KATUII.

10. Ty kapuecruHu JaBOJIALL.

11. Tumr kapuecu Ba MUKU OpPTraHiIap MATOJIOTUACH.

12. AXOnMHM CaHUTApUA-TUTHEHA )KUXATAaH TapOHsIam

13. SIxyHn0BYM MAIIFyJIOT.

Cuxar-cajioMat/iMK (TUrieHa) Japcjiapu TeMATHKACH

. Ty yyTkKa.

. Tv macra.

. T nopomory.

. Tni snexcupnapu.

. Tum To3zanarnunap.

. HaitHOB pe3uHanapu.

. CyT Tuiap Ba JOMMHI TULLLIAP.

. Cynaxk.

9. Ty kapaunapu.

10. Oru3 6ynuuruaaru Mukpooap.

11. bu3 nyagurax cyB Ba YHUHT TapKuOwu.

12. Ca63aBoTiap, MeBajap Ba COFJIOM TUIILIAP.
13. TunnapHu KaHaai Ba Ka4OH TO3ajall Kepak?
14. TunutapHUHT HOTYFPU PUBOKJIAHUIIN XAaKUAA
15. Cofnom Tumiap Ba kaco.

16. MeH HMMa y4yH BpawinK KaCOMHU SXIIHN KypamaH?
17. Konder Ba THII KacaJUTUKIIAPH.

18. Tumn orpurania OUpuHYU Epaam.

OO\ LN KW —
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Bonanap THUII-Kar CUCTEMACH KaCaJUIMKJIapu HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKaCI/II[a CaHuTapus MaOpI/I(i)I/IHI/IHF poin

19. lopu-napmMoHiap Ba TULLIAP.

20. TumuapHUHT IUKACTIAHHUILIN.

21. YeKUIIHUHT 3apapu XaKuaa.

22. I'uruena Huma y3u?

23. Kaiicu OMpUMHU3HUHT TUIITUMHU3 COFPOK?

OTu3 bYIJIMFUHU HAPBAPULI KUJINII XAKUIA BOJIAJIAPT A 9CAAJIUK

1. TumHu 3pranald Ba yxJjamigaH OJJUH KEUKYpyH To3anaml Kepak. TWImHHM To3anald OynraHigaH
KEHWH TWUJI, F03acura To3a THII 4yTKa 2-3 MapTa IOpru3uwiagy Ba OFU3 Yaluiaau.

2. Tum 9yTKa KUIUKPOK, KUJIM KATTUK Ba KaJITApOK OYJIUIIHN JIO3UM, YYTKAaHU Xap HUIM Kamuaa 3
MapTa SHrujaad TypHIl Kepak.

3. Xap Oup TUIIHM XaMMa TOMOHHUJIAH TO3aJlall 3apyp.

4. Tumau To3anab Oynray, yyTKaHU COBYHJIA0 I0OBHO, COBYH Cypkab Kyiuiaau Ba UIUTATUIAIUTaH
KHUCMHHHM Terara Kuinb, CTakaHra COau0 KyWuIaam.

5. OBKaTJIaHMILIAP YpTacuja Ba TUIIHU KEUKYpPYH To3ajaraHiaH KeWMHH Xe4 KAYOH IIMPUHIIUK
€MaciliK Kepak.

6. Tumnapuu KaHjgai macta OWilaH TO3ajall Ba YHJAH KEHUH OFM3HU HMMa OWJIaH YalWIl Bpay
OnJIaH KeJIUIINO OJIMHAIHN.

MAKTAB EIIUJIATHU BOJIAJIAP TUILIMHU MAPBAPUII KUJIUII XAKUJIA OTA-
OHAJIAPT' A 5CJAJIMK

1. bapua x¥ypcarkuunapu OHp-OMpUra TEHI KeJlaJuraH paluoHJa MYyHTa3aM OBKATJIaHMILL
[Tenuatp, TepaneBT Ba MakTab CTOMATOJIOTJIAPUHUHT MacCIaxaTIapyuHu andaTTa Oa>KapHuiil.

2. MexHar Ba JaM OJIMIIHUHT OKWJIOHA PeXuUMH (MakTa® YKyBUHCH KyH TapTuOu). by pexxumra
aMas KWJIMAaciIuK MOJJajiap aJMaIlllMHYBUHUHT Oy3WJIMILINTA, THUII TYKUMAJIAPUHUHT €MUPHIHUIINIa
o6 Kenaau. YKyBUHIapra KyH TapTHONra pHOsl KWIHIILIApU/a EpaaM GepuHT.

3. TeTukIMK, XyIIYaK4aKJIUK, MEXHAT KOOWJUSTUHUHT SXIIWIATH — OYyJapHUHT XaMMacu KyH
TapTUOUTa PHOS KWIWII Ba >KUCMOHUM MAIIKJIap XamjJia CHopT OWjaH MyHTa3aM IIyFyJUTaHHII
Ty haimuaup.

4. bonanap Ba ycMmupiap acocuil OBKATJIaHUILIAP YpTacuaa Kaui, KOHPET, TUPOKHUI, MeueHbe,
MypabOoOHM KyT ecanap, MOJAalap aJMallMHYBU >KUIIUN Oy3WIHUIIA MYMKHUH (THUII KapUECH YHUHT
ajioMatyiapusiaH OupUanp).

5. YMyMrurueHuk myonaxanap. by myonaxkanapHu TYFpu Oa)kapUIlIHU YpraTuil oTa-OHATAPHUHT
Basu(acura Kupamy. Y3 (hap3aHIapUHTH3ra yiap Kaepia OyIuIIaH KaThy Ha3ap (yiinamu éku 1am
OJIMIIIJJAMU ) OBKATJIAHTAHIaH KEHUH OFU3HU YaWHUIITHU YPraTUHT.

6. bonanap Ba ycMHpIapHUHT «YMYMTabJIUM Ba XyHap-T€XHHKA OWJIMM OPTIapH YKyBUMIIApHUTra
TUIUIAPHU MapBAPUII KWIHII OYHnYa dCIalNiokKa puosi KWIHILIAPUHHA Ky3aTHO OOpUHT.

_ THUIJIAPHU HAPBAPHII KWJINII BYANYA MAKTAB
(YPTA YMYMTABJIUM BA XYHAP-TEXHUKA BUJIUM IOPTJIAPH)
VKYBUMJIAPUT A DCIAJIUK

1. Tum uyTKaHW Ba TUII MACTaHU MakTabla MIUIAMAMraH TUII Bpayd OWJIaH MaciaxaTiamuo
ONITAaHNAaH KEWWHTMHA XapuJ KWIMHT, 4YyHKH (akatr Bpady CH3HUHT  COFJIMFUHTU3HU,
OPTaHM3MUHTU3HUHT Y3UTa XOC XyCYCHUSATIAPWHH, OJATIAPUHTU3HHM Ba OOIIKajIapHU XucoOra OJraH
XOJ11a yJIapHU TYFpH TaHJAIIMHIU3a €piaM Oepa oyiaau.
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2. Xap Oup onsa ab30CHHHMHT aJIOXUAA TUIIYYTKACH OYJIHILIH JIO3UM.

3. Tum mactaHu yyTKara KaHJaad TYIIMPUIIHU SIXIIA OWJIacH3, aMMO YYTKaHU OFU3Aa KaHaai
UIUIATUIIHY YHYATUK OunMaiicus. byHu cu3ra Maktab cTOMaTojIor Bpayu €KUM MEIUIMHA XaMIIUpacu
ypraraau.

4. Ty 4yTKaHU MIMKOHU 60puya Fuitoga cakjiaMaHr, YyHKH OyHa ayTKa udiioc 0ynamm.

5. TuIIHM Xap KYHU UKKH Maxajl — 3pTajad Ba KEUKypyH nacta OuiaH To3ajalira oJJaTiaaHuHT.

6. Tum opanukIapuHu Xe4 KauOH MHUX, CKpernka (KUCTUPrud), HUHa Ba OOIIKa Hapcanap OuiaH
TO3aJIAMaHT.

7. Xap raj oBKaTJIaHTaHAAaH CYHT OFU3HU CyB OWJIaH YalHIIl JTO3UM.

8. Pexxumra aman KWIMHI: KYJIHU COBYHJA0 oBMaciaH oBKaTianMadr. Kana, koHder kabu
MIMPUHIIUKIAPHA KaMpoK eHr. Spammaiinuran, OemabHM onariap (THPHOKHM KEMTHI, KaJlaMHU
THIIIA0 YTHPHIT KaGHIap) HU TAlUIAHT. Y KYBUMIAPHUHT aXJIOK-0/100 HOPMAIAPUra PHOS KUIIUHT.

TUILJIAPUM COFJIOM BYJICUH JIECAHTU3
(OTA-OHAJIAP BA IIEJATOTJIAPT A DCIAJINK)

bona Tumm mycraxkam OYiMIIM y4yH aBBajO YHUHI OpPraHM3MUHU OaKyBBaT KWJIMII Kepak.
ByHuHr yuyH Gosna pexumra puosi KWIHIIK, PAllMOHAT OBKATIAHUIIHN, OYHK XaBOJa KYMPOK OYIUIIIH,
KUCMOHUI TapOusi OujaH MyHTa3aM LIyFyJulaHuO Oopuiy Kepak. byHnaH Tamkapu, THIIUTApDHA Mk
KWITUPHILY XaM 3apyp. KaTTuk o3uK-oBKaTiIap — oiama, cab3u, KOTTaH HOH, TYIITIapHUA €WHII TUIILIAp
yUyH ¥3Ura Xoc ruMHacThKa Xxucoonananu. lyuuHraex, THIHA SpTaiiad Ba KEYKYPYH TO3AJIAIIHU XaM
YHYTMaciuK Kepak. «['MMHacTHKa — MyCKyJUIapHU, KaTTHMK OBKaT — THUILJIAPHU MYCTaXKamJIalaum»
JieraH HaKJ 0op.

Bonanap oBkaTHM sxmwiad yalHaITHU MabKyJl KYpUIIMaWau, YyHKH yJapHU OyHra acra-CeKuH
yprarmaiiaunap. Ota-oHanap ojatAa OoJsiajmapra WIOXKH OOpvyYa IOMIIOK Ba KUPFUYJIAH YTKA3WITaH
oBKaTiapau Oepumaau. bona yaliHamra «JIaHracaivk» KWIMACIWTH yYyH THIUIAPH YMKa OOILIaIiu
OWJiaH yHM OJIMa, CyXapH, HOH CUPTH, I'YIUT KaOuiapHu eiuuira yprata oopuil kepak. Taom ryé€ 6apua
OpraH Ba TYKUMaJapHHW, THUII TYKUMAJApUHU XaM TabMUHJIAWIUraH KypWIMII MaTepuaiu
xucobmananu. Typnu-TymaH OBKatjap yMyMaH OpPraHH3M YYyI, KyMJIaJaH TUNUIAD YYyH XaM SHT
doitganu manbaaup.

O3MK-0BKAaTJIApHH MabJIyM MHUKIOpAA €WHII TaBcHs STWiaau. boiara xamup oBKatiap, €pmanaH
Taiéprnanrad xamaa Eru TaoMiap Ba MHPNIUTUKIAPHU Ky 6epul Oyamainan.

BOJIAHUHT OFU3 BYIIJIMFUHU KAUCH EIIJAH BA KAHJIAW TAPBAPUIII
KWJINII KEPAK
(OTA-OHAJIAP BA TAPBUSTUNJIAPT A DCJIAJIUK)

bona 2-2,5 €mutapra tynaranaa 20 Ta cyT THIIM YUKKAaH OViaau, yiaap Oup-Oupura >Kurc Enummod
typamu. Cymak kam axpana Oommmaiau. Wnrapu cYmakHUHT KYIUIMTH Ba TUIUIAPHUHT CUUPAKIIUTH
Tyaitnu TuIap y3-y3uaan tabumii To3ajaHraH Oyica, sHau Oy xoauca comup Oynmaiau. Bynunr
y4yH TallKapuJaH TabCUp KypcaTWiaaau — OJIIMHWra OBKAaTJaH KEWHWH OFu3 vaillmiaau, Oy Kynaa
¢oiinanu onar. lllyHna orusgaru OBKAT KOJIUKIApU YMKUO KeTanu. bona of3uMHM Yaiiuin yHYaIuK
OCOH 3Mac, YyHKH Ooa Oy €mga KynuHYa OFU3HM YasiMaH 1e0, cyBHH 10THO ro6opanu. LyHunr yuyn
CYBHHM OFHM3ra O3pOK OJIMII KEPAaKJIWTMHH, CYBHHU TUIUIAp OpacuAaH YTKA3UII 3apypJIMTHHH, LIyHAA
TUII XaM TalllK{, XaM UYKH TOMOHJAH TO3aJalUIIMIK 0oJiara TYUIyHTUPHII Kepak.

Bbonara tunmapHu TYFpU TO3aNallHU KaTTajuap Kypcatud, ypraraaunap. bona Tummnu To3anamra
ypranaérranga ysra Epaammamumn Jo3uM. Jlactnma® Oonara TuUnUIapuHA TAcTa €KUM MOPOIIOK
unuiaTMacaaH, ¢pakaT uyTka OUiiaH TO3alallHu YpraTuil Kepak.
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Ty yyTKaHUHT KaTTa-KUYUKIUTA OOJIAaHUHT €Iura Moc Oynumu no3uM. UYyTka, macra TaHiamaa
Cusra cromatosor Bpau épaam Oepaiu.

Em GonaHUHT THINI TO3QJAIIHA YPraHUO ONMINM aH4Ya KUHUH, 11y Ty(Qaiiau TUII TO3ajalllHu Oup
KaH4ya O0ockuura 6ynub yprartuin Kymnaipok. bupunun 6ocknyaa —OnAWHAA TYpraH TUILIAPHU KaHan
TO3a1all KypcaTUiaau: Terna ard TUIUIap — TeNajaH NacTra, NacTKY THIIJIAap — NacTAaH IKOpuUra.

NkxnH4un 60CKMYa — TUIIHUHT TAlIKKU €H F03aJJapUHM YHITA Ba Yalra Xapakar KWIgupuO To3asall
YUyH TUII YyTKaHU KaHJal yIUIall KypcaTUiIaau.

YuuHun OOCKMY/AAa THIUIAPHUHT YAaHOB IO3aJapuWHU, TYPTHHYM OOCKHYZAa 3Ca OJIAMHTH Ba EH
TOMOHJAr TUIIJIAPHU UYKAPUIaH To3ajall KypcaTtubd Oepuiaim.

bynnail v3uMiiMkka puos KWJIMHTaHga Oojia THII TO3QJIAIIHUHT Oapya KoWJajJapuHU YpraHuo
onamu. Tum To3anmam OOCKHUYIapy KYIUIMTHAAH TAlIBUIIIAHMACAHTU3 XaMm Oyiaau, akcuH4Ya, Oouia
OyHra Ku3uKu0 KoJjiaau Ba 6apua OocKu4IapHU y3u Oeprmlb O6akapaauran Oyiaau.

bona éunumrppan Tum To3anamira WyHAAaW myxTa ypraTwica, Oy ozar OMp yMp MycCTaxkam
Manakara ainanu® Koyagu. TUIUIapHU SXIIUCH, 3pTanad Ba yxJallfaH OJIIUH KEUYKYpyH To3ajaraH
MabKyJI: pTanad THII TyHIa XOCWUJ OYIraH KapalulapHU, KEYKYypyH OBKAT KOJIUKIAPUHHU KETKA3UII
yuyH To3anaHaau. by xakna «TummapHu MKKM Maxal — KEUYKypyH CaJOMaTIMK Y4yH, 3pTajnad
IY3aJJTUK y4yH TO3aJ1all 3apyp», JeraH XN HaKJI Xxam 0op.

THUIIJIAPHU BAKTUJIA JABOJIATTI'AH AXIIN
(OTA-OHAJIAP BA BOJIAJIAP YUYH 3CIAJINK)

TunutapHUHT EMUPWIMII MYyJAAaTH KyNruHa cababiapra— OpraHu3M X0JaTura, OFu3 OYIUIUFUHH
MapBapuIl KWINII Japakacura, €mra Ba Xokazonapra 00FauK Oynmaan. MacanaH, CyT THIUIAP JOUMUIA
TUIIapra Kaparaija 3pTapoK eMUpHIaau, YyHKHA ylap TY3WIMII JKUXaTUAaH Oup-Oupunan dapk
kunaan. CyT THIIM KaHam4ajnapura WHQEKIHs OCOH TyIIaau, aTpoduia «OMIIOK TYIIT» Ba THII
HepBiapu Oymanu. Tunuiap eMUpUIMACIUTH YIyH Xap WWIM KaMHAa UKKH MapTa Bpadra y4paiiuil
kepak. by ram aitHukca Gonanapra TaaTyKIn.

Arap Tumga KoBak Xocwi Oyica, yHu OopMammHa EpaaMucu3 JAaBojiad  OyiImaiam.
V36HnapM0HJIHK OwsiaH gaBoJiaml Xxed KaHaai nad oepmaiiam.

Kapuno3 Oymmukna kaBakdaiap OYynu0O, YHUHT WYUMUKPOOPTaHM3MIIApPTa, €MHUPHITaH THII
TYKMMaJlapura Ba OBKAT KOJIMKJIapura Tyna Oymamu. [lmomba kyiuin ocoH OYnMIIM y4yH Kapuos
OYUUIMKHU To3ajlall Ba ouMil 3apyp. byHum sxmmcu, O6opmammnHa Epaamuiua OakapraH MabKyl.
[Tnom6a kyiiuim OunaH TUIIgaru HyKCcoH 6aprapad Oymamu.

Em Gonamap KymuHuYa TUNLIAPUHM NABOJATHILIAH KYpPKMaaunap, YyHKM YJAPHUHT THILIApH
Xy orpuMara Oyiaau Ba TUIUIAPHU AaBojlaéTraHna y3imapuHu €MOH ce3umnmaiau. bona Tunmapu
¥3 BaKTUAa Ba MyHTa3aM AaBojaTud Oopurca, y Bpaura OOpHUIIIaH KypKMann.

Cromaroyior Bpaujap THUIIIAPHA OFPUTMAll JaBONAIIHU OwiHmaad. ABBajO THII KapUECH
nacTiadku OOCKWY/AAa OFPUKCHU3 JaBoJlaHaau. byHAaH Talikapu, KeMMHIM Wuiiapaa Te3 ailllaHagura
Ba TypOuHanu OopmammHanap naiigo Oynmu. Te3 alnmanumn Tydaiinm nmapMaHUHT TUIITa OYiraH
O0ocuMU Macasiiv Ba TUINTA UIIUIOB OepaTrania orpuMann.

CyTt Tunuap ocrtuga Oynarycu goumuil tumap Oymanu, CyT Tunuiap BakTHa JaBOJIaHMAcCaA,
KacaJUIMK JIOMMUHN TUILIAPTa XaM TapKaluO KETUIIIH MyMKHH.

JlaBonmanmaran THII AOMMHUN MHeKnus mMaHOauaup, Oy mHbekuus OpraHuzMaard xap KaHaai
Opranra TYIIWIIH Ba y ep/a Kacal Maia0 KAIUIITA MyMKHH.

CyT TUIUIapHUHT 3pTa €MHUPWIMIIK Ba YyJIapHU BaKTHAA WIrapu OJU0 JOUMMHA THUILJIAPHUHT
KOMMaIIMIImMra MOH Tabcup Kypcartamy. B 60ma 103MHUHT XyHYK 63116 Kouimura ca6ad Gynamy.

THUIJIAP HETA KHHFUP-KUHIIUK YCAN?
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(OTA-OHAJIAP BA BOJIAJIAPT A DCIAJIMK)

bonanap tumm kynruna cabGabnapra kypa HOTYFpH skounamanu. by cababmapHuHT acocuitnapu
Kyiunarunapaad uoopar.

1. 3apapnu onatnap (0apMOKHH, THIIHU CYPHIIL, Xap XWJI HapcaJapHU TUILIA0 FOPUI, KYJTHH MYIIT
KWIKO, r03ra KYyHuo yxJiani, cTyjaa Kuimanuo yTupub yxiain Ba Oomkanap).

2. Hadac omumuuHr Oy3unuimu (axeHouuiap, OypyH TYCHKJIAPUHMHI KUHIIAWUINN), FOTKUH
(rotTrapaa Tun jabjrapHU Ba JYHXKHU TypTHO TypuIH), yaiiHam (MCTap-HcTaMail YaifHail, FOMIIOK
TaoOMJIap MCTEbMOJ KWIWII), Tanupuil (QyHKUMsUIApUHUHT Oy3wiuiuu. Jla® Ba Tui roraH4yaCMHUHT
KHCKAJIUTH.

3. TunutapHu BakTHJa JaBOJATMACIUK, YJIAPHUHI 3pTa €MUPWIHUIIM, CYT TUIUIAD Ba JOUMHIA
TUILJTAPHUHT BaKTUAH UITAPH TYIINO KETHIIIH.

Jloumuii THILIAp YMKKYyHYa CYT TULUIAp TypaauraH Oyica, SSHIM THII Y3 YpHUIAH YMKMalIu Ba
THUII KATOPU HOTYFPU PUBOKITAHAIM.

Tunutap (aiinukca Oonanmap TUIIM) (DU3HONOraK >KUXATIAH XapakaTJIaHUII KOOWIIMATUTA 3ra
Oynanu Ba Oy Xap Xuj anmapariapiaH QoiinanaHu0 TUIUIApHU Yy €KU Oy TOMOHTa CypHIITa UMKOH
oepanau.

Kuiimuk TiutapHu TYFpuiial yuyH ajadarTa OpTOAOHT Bpaura OOpuUIl Kepak.

ByHUHr y4yH OpPTOJOHT Bpad MaxcCyC ammapar TauépiaiiM Ba yHM KUHIIMK THINTa KYJU1ao,
TabCUPUHU MYHTa3aM TeKHUpuO Oopanu. bab3n KUHIMIMK TUILIAD SPTAPOK TYFpUIIAaHAAM,
OOIIKAaCUHMHT TYFPUIAHUIIM Y30KKa 4y3uiaau. bonaHuHr TUnUIapu KUNIIMK-KUHFUP YUKKaH Oyica,
SXIIMCH YHU THII Ba KaFjIapy MAK/UIaHuO OyIMacaaH oiAuH, SbHHU 0oJia Xaiu EIUIMTHIA TYFpUIaTFaH
MabKyI.
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