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HAUWPHUETAAH
Accaromy aratixym myxrapama owaaap!

Bynpan 6up Heua fuanap MyKaiaam pyc THIHLAH yrupuiarad
Ba Kyn Hycxaja uon 3THAraH Oy paMuii-ommabon Halwp XypMaTiaH
{KyBYHJaDHMH3 TOMOHHJAAH HWJIHK KyTHG OJHHraH 3]H. «Em ona-
Jgapra IWHGOKOp Macjaxataapu» 1e6 Homuauran Oy KHTOGHHHE
SINTH HalIpH KafTa HJIaHHG, aHya COAAa, PaBOH tuapa CHs, MyX-
tapaM KUTOGXOHJap BTHOOPHra XaBosa STHJSMTH.

Kuto6un yxu6 unkkay, 6osa TapOHsCH, YHA napBapHIl KHJULI,
TypAM XHJAJATH KacaJjulMKJapiaH, UIHKacTiapian acpa6 aBai.zia0,
BOSra eTKA3ull l03acujian Oepuiarau wudokop MacaaxarTaapuHra
amaJ xujacuz sa 6y OunaH a3u3 dap3anijapHHIH3HUHT 3yBaJacCH
NULIKMK, eTTH MydacH CoF Oysub yCHIIHra SpHIacHs, ne6 yMHK
KHJIaMH3.

Baxtiad KeJaxKariMH3HM KypajaHraH YFHJI-KM3JapHMHU3HH Tap-
oussamaek 33ry mmja CHsra, asH3 OHaXOHJAD cabp-6aproul, uK-
AaM, OMOHJMK THI20 KOJIAMH3.

)
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KHPHl

Mana, He-He Op3y-yMHAJap Ouman KyrTHaram ¢apsami AyHéra
keanu. Ota-odanuur, 0ysu-OyBasapHHUNr, XyJ/J1aC OUIaIarHAaPHHHD
Kysonun uekcu3! Uakanok uuracd onsa 6axTuiaH, aBJoA AaBOM
STHINM, S'bHU 1y XOHAJOH YHPOFH YuMac/HIHAAH AanoaaT Gepaiu.
Bupox ¢apsana AyHéra Kejap sKaH, OTa-OHAHUHT, YHRArHIApHUHL
TauBHILIAPH XaM opTaiu. Alnukca, oTa-OHa €ul, 60Ja MapBapHIIL
xycycuaa Taxpubacu 6§aMaca anda KHAHaJanH. UyHKU TYNaKHH
JyHEra KemraH Jax3afaH KyKkpak ©Gepu6 SMH3HUL, OK CYT 6unax
TMHIM JKOHHTA OTa-OHAara MeXp-MyXaGO0aTHH CHHTIMDHIU, YHH Kaab
Kypy OuJaH napBapHIl KHJHLIL, TYPJH Kaca/InKAApIaH, HCCHK-CO-
BYKNAH 3XTHET KMJMIN BAa OKWIJIMK OH/laH TapOusamra KHpH-
WKL Kepak. 3epo, Kejaxakia uly TyAak aki-3aKoBaT/ad, BaTauu-
MH3HHUHT JOBPYFHHH fHaja OuUIMpajgHraH yJayF HHCOH 6ynub eruiLa-
au. BaTan TakIupH, KeJaxkakK 0aXT-caojar aHa Wy Myprak ryaax-
Jap Kyauaa, ana wysaap OyHOK MUVIAPHMH3HHHF 1aBOMYHJIADH XH-
cobnaHaau.

Bac, wyHpaii skaH, (ap3aHijiapHMH3 3yBajacH MHLIHK, €TTH
MyuacH COF-CAJOMaT, XaM MXHCMaH XaM pyXaH COFJIOM, 0n006-ax-
JIOKJIH, Mexp-oKH6aTaH 6yan6 KaMo/aTra eTHIIMOKJIAapH Kepak. by-
HUHT y4yH 3ca sHa Oup 0op TabKuAJAI KOH3KH, dapsaun Tap-
fuscura xyja Karra axaMuar GepHUI 3apyp.

Bosna Tap6usicn Xakujaa Xyaa Kyn KutobuaJsap, pucoJsaaap Tas-
cusiap Gop. Bupok Xaérna dapsani TapOuschra asnosa AyK Ba
GynuilE MyMKHH XaM smac. 3epo, AyHEAa KaHya ofaM 6ynca xaM-
Ma xuxaTlaH Gup-Oupura acio yxwamaiau. Bupox yHHHT Keja-
HKAKNA AXUIH-EMOH, OKHJ Ba HOKOOHJ, 0100JH-0106CH3, MeXp-My-
pyBBaTMH éKd TomGarup 6Yau0 YCHIUH, KacaaBaHL €KH akKJaH Ba
JKHCMOHAH COFJIOM OYJMIIM acocaH OHJa Ba KaMHAT, KoJiaBepca
Maxanna axjau Tapbusichra GoraHK. Dosara akiu Kupran KyHAaH
Gowsa6 Oua Baranra myxa66ar, cagokar TYiFyCHHH CHHTAMDHIL
kepak. Ana wynaa G6oJja KHHAHK KOHH TYKHJAraH OHa 10PT KaldpH-
ra eTajuraH, YHH 3b303JalifinraH, xajos, poctryil, my BarauHuur
mymocu6 ¢papaanau 6yaud KaMoa Tonanu.

DHr MyXHMH, OWIaja OTa-oHa MabpuaTIH, Xap TOMOHJIAMA,
xycycan 6oja TapOuscHia THOOHH OnamMra sra  GYJIHUIH JO3HM.
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3epo, XaJK CaJOMaT/JHrH, BaTaH GORJAUTH, YHH cakjaam Ba acpab-
apafiiam xap Oup GYKapOHHHT pa3udacH, AaBaAaT CHECATHHHHT
acocHil MOXHSATH XHCOGJaHALM.

[1pe3nacHTHMH3 takaubu OHaaH 2000 tnaau «COFJOM aBJIOj
fuan» 1e6 YbAOH KHJMIL AaBJATHMHU3HHAT ouJa, OHaJHK Ba Oo-
jnanap MaudaaTd HyAHIa K§ypcaTaérran FaMXYpJAUTHHHHT THMCO-
JIMJHD.

Ulynunr yuyn ycub KenaéTraH el aBJOJA COFJIHFH Xakuila ora-
onaaap, nejarorjap, umpoxopaap, ncuxoJoraap, CcouuoJsoraap
XaMKODJIHKAA HIU KYPHIUJIADH KEepaK.

Adcycky, ounana, 6orua Ba maxTabjapia GonajiapHUHT KHCMO-
Huil, THrHEHHK Ba MabHaBHil tapbusicura erapJuua axamuar Ge-
puaMaiiay, KyMuWIHK OTa-oHaJapiad fejarorik MagaHHUAT eTHI-
Maiiny, 60Ja]ap (U3KOJOTUSCH, KaCaJHKIapH Ba yJAapHHHT 0J1-
MuHEKH OJHW, KOOGMIMSATAAp, MaiJ-HCTakaaph, CaJOMATJUKHH MYC-
taxKamaaumaa Gu3KyJbTypa Ba CNOPTHHHT KyJAa KatTa axaMHusaTH
GopJHrH XaKHAa yHua GMAHMra 3ra sMacaap.

[lysn yHyTMaCAUK KePaKKH, OHJlalart ypd-oaaTaap, MyXHT, HH-
CoHnil (a3uaaTaap, THHU-TOTYBJAHK Gos1a TAaKIUpHUra acoc ConaiH.
Omnaa xaér makraby, aopuadyHyHH.

Bu3 ywmfy kurobyaja oTa-oHasapra Mypakkal Ba afinn nairaa
¢a01aT/H, KyBOHuIH Ba OyioK Basuda 6yamuw Gona TapbHACHHH
OKHJAJMUK Ba OHJHMAOHJIHMK fuaaH oJH0 GOpHIl HPCHAT, XOMHJa-
JOpJaHK Ba ¢ap3ani Kypub, yHH OHA CyTH OuiaH Gogui, 6oJasnap-
RUHT YCHIIM Ba PHBOXKJAHHIIH, TYPJH KacalHKJapia yJapHH yH-
na pasoJall, THOOHH MyoJaxanap XaKhid Tap6usBnil Ba THOOHH
Macaaxataap Gepaukxy, Gynap xaéraa, Kyn acKoTaju.
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BOJIA BA UPCHAT

MabaymMKH, Xap GHPHMH3 HpCHAT XaKHAA O3MH-KYIMH TyWYyH-
“ara sramu3. OTa-oHa YFHIMH-KH3MH dap3aua kypap skau, Go.a-
HIHT KUMra— OoTacHramu, oHacuramu éxu GyBa-6yBHCHramH, TOFa-
Xosnacuramu yxwmwartaid. IOsuuuur I0MaJIOK-U§3UHYOKIHIH, GypHU-
HIHD KaTTa-KMUHKJHTH Ba  WAKAM, KY3HHUHD  KHAFH, KYJI0K
CylpacH lUAKJAH Ba KyNruHa Gowka xoiaapuiau YXIWAUIHK KHAH-
pann. Ota-ona ¢apsaun aynéra kedran 3aX0THEK GOJIAHHHr KHMra-
AHD, SIKUHJIApHra YXWALIMIHHE KYPHO, HY-HYMZan CeBHHAJH, Je-
KHH OyHiad XaHpoH GyaMaiiny, UYHKH KHMI'a[Hp IHAKJH 11aMOAUJI-
HHUHT, (PebJ-aTBOPHHHT, KHAHKJIAPHHHT HaC/ CYPHUIMHH yJap sXIIH
Onnasunap Ba Oyura Yyprauu6 Koarannap. TaGuataa xam xyaau
lIyHaa#l KOHYHHAT XYKM cypaan. Bor6ou y3ura €knb goaram cep-
XOCHJI, YHPOHIN Ba Ma3aju MeBa Gepaiuran AapaxTHH Xap #uin
Skasepain Ba ynnG ycub, Gapr ésraHuuu, rysnaransuu, ryJanapu-
HUHT YHPOHIHIUIMHH KYpHO, HU-HYugan CeBHHAlH, MaMuyH OYaa-
aH. 3epo, TabilaT YPYFHHHT TO3aCHHH TAHJIATAHHAAH YHMHT OpP3y-
YMHANApUIH DYE6ra unkapann. XaTro 6oaxoHana &ku XOHaja yc-
THPHJTaH YCHMJIHK XaM Typura, napsapuuura Kapab xocun Oe-
pamu. HMucoH, XaliBOHOT onamuza xawm wynpait. Opamaap ysog
3amoHjapnan G6epu CHrup, or, Kyii Ba Golika XadBOHAADHUHT 30TH
TO3acHHM GOKMWIra Ba yHM KynaliTHpuura XapakaTt KHJalHJIap.
bunoGapun, uucoH 3YPPHETHHHI aBJOARAH-ABAOATA HAC] cypu6
YTaaKrad TauwkH ajsomartaapuuu caksnal KoaMIl Ba YTKA3HII Kabu
aXXH0 MYBbXKH3AHH GHAHGrHHA Koamacaad, Ganaxu KaHaalanp napa-
Xana HpCHA OGeNTHNapHHHT YTHIIMHK Gowkapuuira ypraurauaap.
Bupok, wuucon upcuaTHuHr CHP-CHHOATHHH OyTyHsait Ouanb oJnm,
YHH XoXJlaraHuya OowKapa oJaAH AelMil XaTo 6yayp sau. Xa,
wynpai! Macanan, 3rH3aKJIapHUHT TYFHAMIIY, yJaapHHHT OUp-Ou-
pura GHp TOMYH CYBAEK yXIualu Gyanwnapyunu Kypub, onamaap xo-
3UPTH KyHRa XaM Xxa#pariau éka yunaiauaap. Macanad, Gup
TYXyMAaH pDHBOXJAHIAH 3ru3akiap Gup-Gupaapura wy Kajap yx-
waw Gyranuiapki, oTa-oHatapu xaMm yJrapuu 3ypra axparau-
aap. Mpeuatuuur ana wy XYCyCHATNApHAAH HIOHDJAD Ba €3yByy-
71ap, KHHOCHEHAPHCTIAD Ba HJIIO3HOHHCTIApP, SBHH Ky30yamaun-
-1ap ycranauk 6usan dolinananaiunap.
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Heua-neua 103 #ujjnapraya MpCHAT XOAMCaJaapH THJCHM Ba Ty-
yuyHapcHa, FaiipuraGuuii xoauca 6ynué kenau, HHCOAaTaH SIKHHAA
onumJap Hpcuit OeJruJapHAHT aBJOAJaH-aBJOAra YTUII MeXaHu3-
MuHH TymyHTHpuG Gepuuira mysadoak Gyaauaap. AéH Oyaumnua,
dakaT TalUKH ajgomartaap aMac, GaJKH MOAAA/nAp AJMALIMHYBH-
HURT XYCYCHSAT/]apH, OPTaHM3MHHHI TalUlKH MYXHTAAar# 3apapJu
omunaapaan MyxodasanaHnliH, KOH TypyxJjapu Ba 6omka Kynrd-
Ha HapcaJap XaMm cysik cypap skad. Lyunai Kuaub, casoMaTiuk
aJOMaTJapH XaM, KacaJJiHK XoJaTJapH XaM, Gupop KacCalJaHKHHHT
nafijgo GyaMiINra MOHHAJMK XaM HacjjaH-Hac/ara YTHIIH MYMKUH
3KaH. MaHa WIYHHHT YYyH Xam Xap OMp oAam MPCHAT XaKHla, HEPB
cucTeMacCH, 10pakK, KOH KacajJHKnapH Ba GOWIKaJapHHHT Hacd cy-
pUIUM XaKuAa yMyMHil TymyHuara sra GyJHIIN Kepak. By afituk-
ca SIHPH TYpMyll KypaérraH KeJHH-Ky€saap, €l oTa-onanap yuyH
XKyAa 3apyp, 3epo yJap COFJOM, eTTH Myuach COF, aKjH 6yTyH,
KuCMaH 6aKyBBaT Ba Xylluakuyak 6oJa KYpHUIHM Op3y KHaAaLH.

Ora-oHaiapiarn Gesnruiap yJapHUHr Gonanapura xauaaii #yan
6uaaH yraam?

TaGHATHHHT acoCHil KOHYHH V3ura yxuauwlaphd 1yHEra KeJ-
THPHILAHD, 6y— yTMHW OujaH X03HPTH 3aMOH ypracuiia H3YUIINK
Gyaumura uMKOH Gepamu. A&1 TyxyM Xy:KaipacCHHHHT SPKaK cnep-
MATO30MAM OWJAH YDYFNAaHUIUM HATHKACHAA XOMHJA Naijlo 6y-
Aaid. YPYFAaHraH TyXyM—KypTak oTaérraH XalT HHIIOHACHIHP.
V O ofiNK XOMHJAAOpPJAHK AaBpuila Gona €pyr AyHEra KearyHura
Kagap Mypakkal yarapumaap iyiunu eHrub, G6ocu6 yraau. Pu-
BOXJaHA8TraH 5MOPHOH MabjayM LIapouTiapra (XOMHJIaLop aéJj-
UHHT TYFPU OBKATJaHHIIH, NOKH3aJHIH, MEXHAT BAa 1aM oJHUl pe-
JKHMH Ba X0Ka30) pHOSl KuaHUIHK Tajab 31anu, Oyjapra amad K-
MACJHK XOMMJAHHHT YCHLIMHM Oy3ulld Ba XarTo yanMra oaub Ho-
PHIIM MYMKHH. PHBOXJaHHIIHMHT HJIK GOCKHUJapHAA ypyFAaHTaH
TyXyM XyxKafipa GY/IMHHII HATHXKAcCHAA KyN XyKafipaJu opraiiamra
afinasand. Sluru TyFuaran GoJaHMHT ab30JapH Ba TYKHManapHHH
kypuw yuyH 200 muannapa Xyxailpa Kepak 6yaann, ne6 xucob-
aamaiy. Xap 6up xyxaiipa f1poja Maxcyc HICHMOH Ty3H/aManap—
XPOMOCOMaap— MPCHATHH TallyBUHAAPHA TyTaaH. XpomocoMalap
my xajap KHYKHHAKH, YJapHH (akar 3/J1eKTPOH MHKPOCKOMIap ép-
JaMHiardHa KypHil MyMKHH.

OnaM OpraHM3MHHHHI Xap 6up Xyxa#pacuia OHp XHJA MHK-
nopaa —46 Ta xpomocoMa 6yiaau. V3 nasbatniaa xpomocomasap
tapkubGura remsnap Je6 aTanajuram yia kyn Maiina-mafaa sap-
pauanap kupaax. Mpcuathunr ana iy GHpJurH ofaMiaa 7 MHIJIH-
onra skuH 6ynaan, 1e6 taxmun kuanwazu. Ulynncn xyra wmy-
XMMKH, GHTTa reH opraHusmjart Gurra Gearura «KkaBob Gepanus.
MacanaH, resJapaan GMTTaCH KY3HHHT MOBHIl Gy/IHILHHH, 6oikach
Kyil Ky3 OyaHwHu Oearunaiiiu Ba XOKaso. bunobapud, xap 6mup
XyXKaiipa y3uia reHeTHK HHPOpMaHUSHHHT XKyla 6exucob xawm-
FapMacuuu TaHuidan. Oaumaap XyxafipaHu Xyila Karra Kyty6xo-
Hara yxmwartHmaad. ¥ epla OAaMHHHI YTMHIIH XAKHAA, KeJArTycH
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XAETHHHHT HCTHKGOJIHM XaKHAAru ax60poT — uHAUBHAYAN pUBOXKJIA-
HHIUHHHT T@HETHK AAacTypu Gymaim. ’
Ulyun wHazapaa tyTHm KEDAaKKH, OpraHH3Mpaaru xyxafipaJjap-
HHHT XaMMacH XaM Oup xua GysiaBepMmaiinu: yJ1ap HKKHTa CYpPyX-
nlaH wubopatr 6y.aub, wmynapiaad OUTTaCH— XKUHCHI Xyxafipaaap-
AHp. Xylan aHa wy Xykaiipanap (aén sa 9PKaK KHHCHH XyXaH-
Panapn) ypyFnaHMUIAZ HWITHPOK 3Taid Ba KeHHHYaIuK yJaapaan
Oynaxak cdapsana pupoxaananu. KuuCHE XyXaiipanap Gomka-
J1apHIAH Wy GHNaH (apK KHIaiHKH, yJapHHHT spocHaa Xpomo-
COMaNapHHHr SIpUM TYn/amH, abHH 46 Ta smac, Ganku 23 Tacu
6ynanu. Bynnan tawkapu, aéa TYIAMH XHHCHIE XpoMocoMa X-
Jai, 3pKaK TyMJIaMu ca— XKHHCHH XpomMocoMa Y Ba X nau ubo-
par Gynanu. Aén xuucuit Xyxaiipacu 9PKaK cnepmato3oHaH Ou-
J1aR ypyFJlaHTaHla HOPMaJ XpOMOCOMa TymaamMuuunr 46 Taraua
THKJAHUWK Py Gepanu. Illynaait kunu6, Gona SIDUM HpCHIl MOA-
AaHu OHaJaH, KOIraH SIPMHHH OTajaH OJajH. by dakar 6oaa
TALIKH KMEDACHHUHT OTa-OHacHra yxwau 6yaumnnn Guanupmaii-
AH, Ganxu Oyaaxak GoJsaHHHT CHXAaT-CaJIOMAT/UIH YYYH OTAHHHL
XdM, OHaHHHr XaM, Gal-Gapasap kaBobrap GY/HWHHHK KypcaTaau-
TaH HUXOATAA MYXHM RaJHUJIHP. ’
TaGunitku, GonauuUr caTOMATIHTH V30K }{apﬂﬂnom-ypypnapura
MabJaym Aapaxajia Gorauk 6yuand, yaap TeHJIADHHHHT OHp KMcC-
MHUHH Gosia Mepoc KHJHG oganu. Maua wynHHr yuyn xam xap Gup.
0l1aM Ba XyCycaH, €1l 0Ta-oHaJIap ¥3/1apHHHHT aBJIOJ-aXKA0AMaPUHH
AXWH OHIHMULIADH Kepak. Kapunnow-ypyenap Ba yaap Gosana-
PHHHHT Ca/JIOMAT/IHIH, yJIaPHUHT TalUKH KuédacH, COYH Ba KY3HHUHT
Panrd, KOOHJMATIApH Ba HCTEBLAOAIAPH, KaHua yMp KypraHa Ba
VaMMuHMHT caGabaapu XaMmJa OOlIKa KyNruHa Hapcanap xakuHaaru
MabJyMOT/IADHH XaM NOHMO GuauG GOpHIIra XapakaT KHIMWIU Ke-
pak. By Ba Gowka mMabaymoraapaan kacaminkka 9pTa TaUIXUC K-
UL Ba aHHKJAHraH KaCaJIHKHH Aasosamiaa ¢oitananHl MyMm-
kut. Uly cababaan wupoxopra 6opraHuHrH3Aa, y GOJAHTH3HHU K-
Pa Typub, OyBHCHHMHI Ba '60GOCHHMHI CaJIOMATAULH 6unaH Ku3n-
Kap skaH, xedyam axabuaanmaur. OHaaHHHT aBJIOJ-aXKI0A1aPpH COF-
JIHFUHI CYDHINTHPHUIAA WH(POKOPra TYFPH €pAAM GEpHII CH3HUHT
Basndanrus. Apcycku, waxapaa HCTHKOMAT KHJ/IaAHraH oJaMmJaap
V3 0Ta-OHANAPHHHHT KYNMH GUJIAH 3 Ta aBIOLHHH Ouaagumaap, xoqaoc.
Tapuxuit muconaapra mypoxaar KHJIHHaAurau 6y/aca, XO8HPru aB-
~POLHHHT CANOMATIHTHra 6aXo GepHIl yuyH ‘GyHAa GUTTA OHIAHMHI
Yyrran 8—10 Ta aBa0I-aKAOAUHHHT poau Gopaurn aéu Gyaanu.
Bonanunr tyFuanwu omsara onam-onam KYBOHY  KeJTHpanxH.
Xaan Gona €pyr AyHEra keamacHiaH anua OJIAHHPOK OTa-oHaJjap
FYNriHa MacanaJjaphu a6, MyxoxaMa KHja Gowiamani, 6y ram-
Jap AKCADH MPCHATTA: KM3 TYFHNAAHMH, JFHJIMH, YaKaJoK KHMra
VXIIADKHH, COUHHIHT Ba Ky3HHHHT panri Kanaxka Gy/napkuH, Aeran
casoJi1apra Gesocnta GOFIHK Gyaanu. Byauur ycrura xaaum 6osa’
TYFU/IMAraHy, onacH Ofsica YHHHT MaliXyp OJHM, WOHp, nasJar.
ap6o6H, KOHCTPYKTOp &KH apTHCT OYANUIMHA Op3y KUJIadH.
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BosandHr KH3 €Kkd P 6ynu0 TYFHJIHLIA MacajacH ora-oHa-
uy, Gysuaapun Ba 6o00aapHH JOHM XasKoHra COJI4LH. Onaraa uc-
taknap GEp-GHpHra MoC KeJaMailu: 6upoBJaapH YFHJIHH HCTacanxap,
Gowkaaapy Ku3 00Ja TYFHIUIIHHH xoxaaiinunap. Oaumaap, arap
ypyeaanuima X-xpomocomalaH GUTTAaAdH TYTyBHH aéna Ba IpKak
XHUUCHIT XyKafipacH KaTHalca, y X0JAd 6ynaxak OOJAHHHT XpoO-
mocoMa TynjiaMu 46 Ta xpomocomara TEHT 6ynaau, ynapiaH Xui-
ciit xyxaiipanap XX Oyaand, fbHH 6ynaxak Gona KH3 Ofnand,
ae6 xucobaaiiauiap. Arap ypypaaudimia OHAHMHT X-xpomocomacH
Gujan OTAHHHT Y-XxpoMocoMmacu yupauica, Gosa yrun 6yaanu.

B3 XpOMOCOMaJapHHHT XKyAa Kym remiapiat nbopat OyJH-
uara, yaap OAaM OPraHH3MHAArH y €KW 6y GearuapHu «Ha3opart»
KUaW6 TyPULIHra CHU3HHHI NAHKKATHHTH3HH Kan6 xuarad sauk. bus
wynunriex, 6ynaxak Gosa spuM XpomocoMma TynaaMuHd OHalaH
ga 6GOWIKA SIPMHHM OTaAaH oJajH, AEAHK. By nkkuTa sIpUMTajaH
w6opat G6yaran upcuit Morla Gup-6upnra Kaunaai GOFJIaHTaH, axHp
xap Oup opranusm (OHa Ba OTa OpraHu3MH) y3ura Xoc XyCyCHAT-
sapra sra-ky? OraHuur, Macajal, COYH CcapHyk Ba Ky3/1apH K¥K,
OHAHHHT COYH 3Ca KOpa, Ky3japu xam Kopa. Kaiicu reH «3ypJuK»
Kuaaau Ba Ooja KaHaka 6yau6 TyFusau: COYHM CapHK Ba Ky3n
Kopa Oyjanumu €K COuM KOpa Ba Ky3u Kkyk 6yaamumu? Tabnat-
HHHT 6V CHp-aCpPOpHHHU OJAMJIAD Gunu6 oaaunap. Yaap xap Oup
reHHHHT XpoMocoMaja aHHK OHp ypHH srannab TYpHUIMHH aHHK-
napuaap. bup Xyt xpomocoMana (6utTacu oHalaH OJHHIaH,
foukaci orafaH) remsnap Gup Xuiaaa Kol oJlagH Ba OPraHU3MHHHT
6uTTa Ba ya OeJrHCHHH, MacasaH, KY3HHHP DaHTHHM HA30paT KH-
5u6 typanu. enernkaap GHTTa Ba yuia GeardHH Xymu pakoGaT-
wH rex kaGd HasopaT KUAuO TypajiuraH HKKHTA reH Xakuia cy3
jopuraiuiaap. Arap 6ona oracu GusaH OHacHAaH Ky3 €d mapiacu
panrmsM HazopaT KWJIHO Typapurad Gup XHAAaru XyQrt resaapuu
oarad Gysca, y Xojaa GONaHHHT KY3H XyJAH OTa-OHACHHHKH CHH-
rapu Oysanu. Arap OTa-OHAHHHD Kydr rewnapu Typauda Gyaca
(6WTTacH KY3HHHT MOBHH paHTHHH, GOWIKACH KOpa paHruii Ha30-
pat kuwica), 6osa KY3HHHHT PaHru KaiCH TeHHUHT «3¥PJIHK» KHJIH-
mira GoraANK OyJaiu. MabiayMmkH, Kys € napAacHHHHT Kyl Ky3
éku Kopa Oymmwmura xaso® Gepajuran ret «MOBHIl paHr» reHura
wuc6aTan anua «3yp» (AOMHHAHT) XHCOGIaHAMLH. bunobapHH, AacT-
a6k MHCOMMMHM3ra Kalrtaauran Oy/cak, OTaHHHT Ky34 MOBHH,
olauHHr Ky3u 3ca Kopa 6yaca, 6y ora-oHa GosacHHHHT KY3H Kopa
Sy aanu.

Bajiku éu oTa-onajap ywly caTpjapHH YKHETraHJIapHia 6up-
Gupaapura Kapamub, y3 kysnapu G6usnaH GojanapH Ky3MHUHT Xap
XHJI 3KaHWra nasapaapu tyuiap. byura xaipoH OyaManr, yud Ty-
myuTupuin ocoil. OTa-oHaHUHT Ky3aapu Ky# kys Oyarand_Xonaaa
GosasapEUHT Ky3/apH MOBHil GyJraH xoaucanap MabiayM. Byuunr
GoucH mwynuaaku, 6o/1a «MOBHH KY3 paHTH»HU §3 OTa-OHACH OpKaJH
kysnapu Mosiit Gyaran 6o6onapHiau &ku GyBunapunas oarau 63-
amwe vymkan, Uynaai guau6, k¥ Ky3ad 0Ta-OHAJAPHUHT HKKa:.
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JIaCH XaM MOBHMH DAaHIVIM KY3HH HAa30paT KUJAJHTaH TeHHWHT SIUH-
PHH TallyBuHjJapu OYJIHIITAH.

Orta-ona Gona TYFHJHLIHHH OP3UKHO KyTap 3KaHJap, KH3U EKH
VEAHHUHT Kenryou XaéTWHM XaM Viinaiau: 60s1a OHACHHUHT MYCH-
Kara 6yaran axofinG HCTEBAOMHHH MEPOC KHIANMMH EKH Y OTaCHra
yxwab marteMatHkara Xyjaa KoOWJIHATAH GYJanumu, éxyn 6oSocu
CHHrapH axoinb cozaniaa 6ynmaanMu Ba X0Kaso.

XO03HPrH KyHra Kalap OJNHMJAap YpracHia OTa-oHa KOGHIMATH-
HHHT Ba MCTEBAOJMHMHI Gosara mepoC GYJHG YTHIIH MyMKHHJIHDK
Xakuna Mycoxaba Gopaau. Tapux OyHH TacAMKJAiAuraH Ba HHKOD
3TaAuraH AaJuAJapHH XKyda Kyn Tynaara.

Bupop nctebaoanuHr aBionAaH-aBAOATA YTHILH MyMKHHIUTHIHE
MIJOHTHPHIITA YPUHHJATAaHAA, OyTyH AyHéra MalXxyp OAaMJapHHHT
aBJOANIaPH TAPHXHHH MHCOJ KHJIHG KelTHpaauaap. Aiinn BakTia
Xap 6up olamHuHT Xaé€T TaxpubacH GOLIKA XKyAa KYN MHCOJJIAp-
ra Goi, HCTEBAOAJH, XaTTO MAWIXyp ©OAAMJIAD OUJACHIA MYTNAKO
KOGHAHATCH3 BOJaJjap TYFHJATAaH Ba aKcwHua, OLAHI OHIAJAPAa
3yp aKa Ba HCTeBAOA 3racH GYyamuw Gonanap AyHéra KeJaraw.
OsuMmaap ypracuaa ysok naBOM 3TTaH Mycoxaba xaéraa opTTH-
puaran GearuJaapHH Mepoc KHAMG OPTTHPHIUHMHT MYMKHH 3MAacCiy-
ri Ougan Tyraiu. Xap GHp AHCH TYFHJITaH OJaM AHTHIAZH YMyM-
TabJAHM MakTabHla YKHIUHM, HOTA WJIMH GHJIAH TAHHINHIUM Ba OTAa-
Ch Kabu CKPHIK2HH MOXHDOHA UaJ/IHIIN, OHACH Kabu axoiin6 pacm-
Jiap 4H3MIIH, 606OCH KalM XK MyXaHAHC €Ky WHOOKOp GVaHuIN
VUYH HMXTHCCCAALITHPHAraH Makrabaapia, GuuM Iopriapuia Ba
bHCTHTYTJapAa ¥3 MCTEhIOAHHHM TAKOMHJHIA ETKA3HIIN KEPaK Ba
X0Ka3o0.

Sluru Tyeuaran Gonasa daxat ora-oHacuian smac, 62JKH Y30k
yTMHWI1ary KatTa 60601apHAaH OPTTHPraH reunaap GyaHwiHa XaM-
Ma 6unain. BunobGapun, sHrY TyFHaraH Gona Y3MHMAT BakaT yhra
xoc 6Yaran reHAapHUHT HPCHHA NOTEHUHAJHra 3Ta 6yanaau. Uy my-
Hocabar OuaaH bTHPOG 3THII KepakkH, 0J1aMaap TaWKH Ky pH-
HHILIapHAaH GHp-OGMpJapHra KaHyaJHK yXmuamacuuaap, 6apuSup
xap GHp Opranusm ysura Xoc Ba TakpopcH3aup. By xap 6up omam-
HUHT TakKpOpJaHMac/JurH, O6yTyn Oup aBjox upcuii 6eIrH/1apHHIHT
y3rapMacJHrH OJIAHH YTraH aBJIOI-aX10A1apra KHHAAH GOFAAHHIE
6ynuwn 6GuaaH Gearnsaanany.

OuanMmiap olaM XycycusATAapHH sMac, 6anku XYyCyCHAT/IApra Mo-
HUMIIHKHA Mepoc KHanG oJsaiu, 1e6 xucobiaiiamaap, Oy xycycHsr-
JIADHUHT DHBOXH XAaMHATIa, YHHHT HXKTHMOHH XaéTuia Tab/iHM-
TapOyd WapoNTHra Ba anbaTTa, OJAMHHHT V3 Op3y-HCTArHra Kym
KUXaTaan Gornuk G6Ynaau. Em ora-onanap Y3aapHHHHT SHTH Ty-
PUIraH (apsani/apHra HHXOATAA KAaTTa HMKOHMATIApra 3ra G6yu-
rai HHCOH CudaTHla Kapawnapu kepak. Ota-oHanap OJAHAA Typ-
ran acocuit Baguda ¥3 GoJanapunn 3uiipakank Gunan xy3aTwb Ty-
pull, yuiarn Tabunit Madanapun 6uau6 oauw Ba yaras €opraun
CapH aHa Wy OP3yJapHHHT PY&6ra YMKHIIM YYyH IAPOHT sApaTHG
Gepuwiian u6opat. Bynunr yuys 6u3na uexcus HMKOHHATIAD: Typ-
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J Tyrapakiap, MyCHKa Ba CNOpPT MaKTabaapi, 6UJUM IOpPTJIapH Ba
ancTutyTaap Gop Ba Xokaso. Wynna# KUadd, BaxTHH O4aMt#il
y3u spaTajd, UyHKH MYCHKAuH, 1IOHD, €3yBYM, paccoM, XxafkaJra-
poul, OJHMHHHI HCTE€BAOAH— 6y aBnoi-axJoAaapAard upcuit Gei-
THJAPHUHT HACH CYPHIIH Ba THHHMCH3 MEXHAT CaMapacuiHp Aecak
MyTJaaKo anoaatau GyaanH.

Xavmma s OunaiankH, GOJaHHMHT XaéTH, YHHHT KeJaxary,
10TyKJiapu Ba 3pHLIALHraAH myBaddakusiTaapn Kynpok caaomar-
aurura 60ranK 6ynanu. Bosa sninruHa €pyr AyHEra Kesap 3Ka,
ryaroK a306/1apuru GollMAAH Kednprai oHa 1uy OH1a€K YaKaJjo-
FHPa OMOH-3COHMHKAH, Ae6 XaBOTHPJAAHHO Kapaiid. YakaaoKHHAT
KATTHK Ba XApaHMJIH KHYKHPHUFHHH 31IUTHG, XaHpUAT, OMOH KaH,
2e6 KyHr/IM 2KOHHra TyLaaH, CeBHHIH AyHéra CHFMauju.

B{aaxak oTa-oHa TYpMyll Kypap 3KaH, yJaphi, Macalad, OH-
najgariaapHuer Gupop Kacaauuru Gosara yTMacMHUKHH, AeraH ca-
Bon TalBHMAaHTHpaAu. Arap yrca, KacanBaHl 6oaa TYFUJIHILH
xaBdu KaH4anuk Karra Gysamu! By kacaJ/nKkJapHH OJAUHH OJHII-
{UHT Ba 1aBOJAUIHMHL HJI0XKH GopMH?

By capojiap 0JaMJapHH KyNaaH KH3UKTHPHO Ba OJHMJAPHHHL
IBKKaTHEY a0 Kuau6 kenaiu. Mpeusr macasnanapi ycrdaa Kyn-
rMHa MaMmJakatjaapia OJHMJap H3JNaHHIlIap oaub Gopmogaanap.
OnEMJIap H3JaHHILIAD HATHAKACHAA HHCOHHHHE (pakat TalIKH Kué-
<acuiard yxXWaLLIMKAapH 3Mac, Gaakd caloMaTIHKHU Ba Kacaj-
JIMKHH OeJrHaafilral oMHJ1ap XaMm Haca Cypaid, Aeran XyJjocara
xeapuaap. TuGGUET HpCHH KacaJJHKIap Macaanacnia Karra Tax-
puba tynaaau. Ulndoxopaap assano 6up HeUYTa KapHHIAOW-YPYyF-
Japia Oup XuJ KacaJJHK Ky3aT#JraH OHjajnapra axamusr 6epau-
nap. Bynap uunia HepB CHCTEMACH, TafH4-Xapakat annapard, :KH-
rap, Oyiipak, 10pak, ynka Ba Golllka ab307ap KacajJHK/]apH 6y-
JMUIA MyMKHH. DyHJa HPCHATHHHT TYPJH XHJJIapH MaBXyAaura
mabaym Oyaau. babsu xosnaplia upcuit KacajJsuknap, TabOUp
oH3 OyJaca, BepTHKaJ paBHlIAa COAKD ‘6ysaau: 6oJa, O0Ta-oHa,
6yBuaapi Ba 6oGosiapu, KarTa OyBHIapH Ba KaTTa 6oGoaapu; Gow-
Ka KacaJUuHKaap ryé ropusoHtas paBHIIAd TapKalaid: yJiap 6u-
JaH aka-yKajap Ba Ona-CHHTHANAp OFpHHILH, BEpTUKAI 6yinua »ca,
aBjoAnapiaa «cakpab yTum» pyi Gepanu. Kamaan-kaM xoJsapia
Kacananuxaap Oolikaua yTaid Ba acocal aés €Ky 3pKaK XKHUHCHIA
Tonunain. MacanaH, remoduans pakat 3pKaK KHHCHAA naitao 6Y-
JAanu, aénaap sca KacasIHK TaluyBud BasH(acHHH Gaxapaluaap.

Bapua upcuil KacaaauKjaap HKKH Typyxra GyauHran. bBupuHuu
{KH4HKPOK) TypyXra XpOMOCOMAJapHHHT 3apapcus/aHuiura 6or-
anx GyAraH KacaJsHKIap — XpoMOCOMa Kacaq/HKAapH = KHpaid.
Bynza ofaM xyxaiipanapuia Mebépia 6ynanuranunex 46 Ta svac,
Ganku 47 Ta éxu 45 Ta xpomocoMma TOMHJIalIH. DyTyH 6up xpomo-
COMaHHHT HyKoaAUWH 3Mac, 6ajku Xpomocoma anmapaTHHHHT épu-
JIMLK Ba GOLIKAa HYKCOHJIAP COAHP Oy/HIIH MYMKHH. Hartuxaaa pu-
BOXKJAHUIIUAA TYPJH HYKCOHaap Oyaran 6oganap TyFHJAalH, Ke-
#MHYaMMK 3ca OyuAail Gojajap ¥3 TeHrlouliapHiaHd opKaia Ko-
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Jaan. DowKa anya Keur Tapkajaras rypyxra res Kacaa/uKJapH KH-
pain. 3apapaaHraH reH OpraHu3Maa y €Ku 6y MoanajapHHHT HLU-
J1aHH0 YHKHUIMHH Ha30paT KHJa OAMail KoJaiu, HAaTHKaia KYNHH-
va Moixanap aaMainnyBH Oy3uaul, y HepB cucremacu, KypHl,
SWHTHII Ba GOuIKa ab30JApPHHHT 3apapiaHulIMra oJaHG GopaiH.

OnaM opraHHSMHHH JKyJAa KaTTa OHOXHMHSIBUI Jaabopartopusi-
ra XHEC KHJHII MYMKHAH, YHAA afiHn GHDP BaKTAa MHHC-MHHMIAG
TYPJH-TYMaH KHMEBHIl peakuHsJap COAHp 6yaub Typann Ba GyHaa
XKyla kyn rennap kartHaliaiu. OBKat Guian TymwaguraH oKCHJJAP,
€rap, yraesoanap Ba Gollka MoAnanap Mebaaaa Kalita Hiuja-
Haan Ba cuHraupwiaad. OaaM Y3HHH COFJOM XUC KHJIMLIM Y4yH
OpPraHM3MIa OBKAT MYHTa3aM DpaBHIIa Tywu6 TypHWHAaH TaLl-
KapH, aiMalliHyB Kapa€HaapH XaM aHWK HI0pa 3THJAHUIH Kepak.
Uynkn opraHusMaa aprepuan GocHM, KOHAard ‘KaHx, TysJap Ba
BHTAMHHJAp MHKIOPH MabjyM, TYPFYH Aapaxala TyTHG TypHIH-
ix wapr. Xap 6Hp red 6y Mypakkab KapaéHHHuD Mabiaym OYFH-
HHHH aHHK H430paT KHIHG Typram Taklupiaruna OyHra HMKOH
Gynaan, xoJoc. bupop caba6 nathxkacuiaa regjapra WHKacT er-
Fania mMojlafnap ajMallnRyBHla y3rapuuwiap naiigo 6yaanu, aua
Wy y3rapuuiiap KefHHYaJMK HAcJ CypHILIH MyMmknH. Bydwra npeuis
Kacaaaurd Gynrad siHTH Tyrusrad GoJaiap KyMHHYA COEJIOM 60Ja-
Japlau Xed HHMa OuJjaH axpanub Typmaiiauaap. Bupok, yaap-
HHHT OPTaHU3MH O14TAard OBKATHH Xa3M KHJHII Ba CHHTAHPUIIrE
Koiaup Gyamaiiu. Byuaait KacaJJIHK/1apia OHa CyTH Tapkubura
KHpa1uran Kawauu Gosna kyrapa oaMait Konagu, 6y CYTHU KYIHHUA
KaHTapu6 Tamjalra, KyCHIra, BA3HHIHT SIXLil OIIMACAHIHFA BA
GowKka anya OFHp acopaTtaapra oaub Gopaau. bowka xoanapna
HaKaJoK OBKATAarH OIAMH OKCHJIHH €KH YHUHT Tapkubura KHpa-
ANraH aHPHM AMHHOKHCIOTAJAPHH: (EHHJAJAHHH, THCTHLMH, Me-
THOHMH, JIeflinH Ba GolUKAaJapHH KyTapa oamaii Konain. bynia
MOLlanap aiMalnnysn Gy3uaaid Ba HCDB CHCTEMACH HIUH KYAa
€MOH 3apap.iaHai.

Ew ora-onanap upcuii KacaNJauKJIapHUHT TypJaH4a HaMoén Gy-
JHWHHE GunHuIIapu Kepak. Bab3u xoaaapaa 0y pHBOXJaHHIIAATH
HyKCOHJIap 6YaaaH, Gouwika xoJasnapia sca MO11anap anMalldHyBH-
Jara GysHaLIap éku oaTH GapMOKJIHK, 6apMoKJapHHHT GHTHIING
KCTULIH, TEPH PAHTHHHHT Y3raphIUM 6Y.1aiun Ba xokas3o. Kymuuua
UPCHH Kacaaaukaap ryé ys3 «xuédacusra sra 6yamaian, abuH
yJjap y3 ajoMatiapura Kypa KyAa sxuiy Mabaym Oyaran, upcuit
Gynvaran Kacajuukaapra yxmadiiu. Macamran, moajnanap anima-
WwhHyBHAar GySuiHILIap1a HPCHIl KACAdAHK PHBOKJIAHHIIAAH op-
Kala KoJaértrad Gonanapaa, Gyiipakuunr wupcuit KacanaaHKaIapu—
paxut Guian orpuran 6o0Janapid, MYKOBHCLHMI03 AeraH upcu# Ka-
CaJIUK 3Ca 30TH/XKAM (yNKa AJJHFAAHMUIK) GHaaH KyIl Kacanaa-
Hu6 Typaauran 6oJasapiaa TONMHJMILH MYMKHH Ba X0Ka3o. Dyuaaii
XO/l1apia KacaJHKHHHT YWH cabaGHHH uoxu Gopuua GapBaxr
dHHKJIAll KyJa MyXHM, YYHKH 3apyp 1aBO MyoJaxKaJaphuu Gyio-
puur xaM myHra GoraHK 6yaanu.
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Taaccydkn, XO3UPrH KyHra Kanap Ky oxamMaap MpCHA Kacai-
JIMKJapHu XKyAa OFup Ba 0elaBo Haph, 1e6 yinawans. Bupok, 6y
duxp Hotyrpu. CysK Ba MYCKyJ CHCTEMAaCHHHHAT KynruHa HpCHi
HYKCOHAapH, 10pakK, ynka, Oyipak Kaca/JHKIApH XHPYPTrHK HYa
6unan MyBadhakuaTin AaBOJAHANH, MOALasAp aJMallHHYBHHHHT
MpCHil KACAJJIHKJIApH 9Ca Maxcyc Huiab 4HKWIAraH, ABHH TapKu-
6ujgary adpUM aMHHOKHCJOTAJap, YriaeBoAsiap, épnap u4HKapub
TalITaHTAH €KUM aKCHHYa, TEMHD, BHTAMHHAap, Ty3Jaap Ba 6o1u-
kanap 6ujaaH GOMHTHJIraH Mapxes Ba O3WK-OBKAT/NaAp 6unaH KaBo-
JIaHalH.

Oaumaap MOAAANAp aJMAIHHYBH HPCHi Oy3u/HILIIADHHHT Kym-
YWAHCHEY AaBodauiaa MyBadGhakHATra 3PHUIMLI yJAapHA AHHKJAL
MyMJaTHra Ky KUXATAQH GOFMHK 6ysnanu, AeraH XxyJjocara Kel-
auaap. By Oysuauuuiap KaHdaJdk 3pra (6ona TyFHAraH GHPHHUM
Kynd Ba Xxadracuna) auukJaHub, nasosaw Oolujanca, camapa
wyksyanuk sxu Gynaad. My myHocabatr GujaH OU3HHHI COFJIHK-
HU cakJall aMaJHETHMH3ra WPCHA Kaca/UIHKNapuH apHKIall MaK:
canHAa SHTH TYFHJTaH YaKaJOKJapHH TEKUIMPHUIHHAT Maxcyc ycyd-
aapu KopHit sTHAMokaa. Eur ora-oHanap TyFpyKXOHalaH 4HKa-
pUILL1aH OJIHH YaKaJOKHHHT G6apMornjaH Oup Heua TOMYH KOH
OJHIIraHAa XaifpoH OYJAMAac/AMK/IapH Ba TAUIBUULIAHMACTHK/IAPH
Kepax.

By Gomana mapa Gop, AeraH ram emac. My, xafipuaTky, Kym-
yuguk Gonajap cHXar-cajomar Tyruiaad. Doaanap uindoxopJiapH
OonalapHUHT KeJaxard XaKuia FAMXYpPJAUK KHJAHO, KYNTHHA COF-
Jlom 6oJajap WuHAaH GHpOpTa AapiAd GOpPHHH auukJaa0, RaBoJai-
Kunap, 6uHoBapuH BaKTHAA KYMHJIraH TAUIXHC Ba OyropH/ITray Max-

cyc maBo Myosaxanapu ¢axart Goaa xaérura amac, 0aJKH CHXat-

CcajOMaTJMHTHra XaM rapos Gjnand.

BosiaHMHr TYFHJIHLIH oujara (akaT KyBOHY 3dMac, 6aJKM Tall-
Bum, Gab3ad sca afipum émoH cababsapra Kypa, FaMm KeJTHPaLH.
Keua conma-coF ViiHa® oprad, THHHO-THHUAMAETTaH fona Oyryu
f6uplaH MablOC Ba MHXHK 6yau6 xonand. Bawsu Gup OTa-oHaJAAP
HEMa ydyd 6osam.oaTH ohnuk Oyica XaM xanuraia OGOLIMHHU TYTa
oNMaiiid B4 KAPHHAOW-YPYFIapHHH, YHAHHYOKJIADPHHH Kyprauzaa
ynapra TaanuHMafin, axup y TeHrd Goaanap Tynna-Ty3uK-ky, Ae6
JamsHiiaHajnaap. Masa, yHua SIXUIH CeMHpMaeIra fosna KyKpak
Oepu® 3MuU3raHiaH KeHHH KYyMHHYA CYTHH KafiTapu6 Talliailu.
Vara wuMa O6yanuiikuu? Dajskn yHra OHaCHHMEL CyTH €éKkMaéTraH-
anp? Kynrusa napcajap: GOJaHHHT Gekopaan-6exopra 4yyHb Ty-
WIHIM 6KH TaaBaca TYTHUIH, EMOH XHJ KeJIHIUH, CHAAMTHHHHT paHTH
rajati Oymuin Ba GolKanap 0oTa-oHaHH XapoTHpra CoJaiu.

Bonanap Yyca GopaaH, oTa-oHa AOHM yJjap Y4yH Kalrypanu.
Babau xoinapia ora-oHa GoJa 08K-KVJIJIADHHHUHT KHHALIAAHO KO-
TapBHM 8KH KyKpak kadacd INAKJHHHHT y3rapraHusi Kypu6, pa-

.XHT 3MaCMHKaH, neb CHKHJIaaH. Bouuga XoJJjaapia, 6ona Te3-TE3

30THIKAM GHJaH OFpHitAM Ba HUMMXKOH Gynanu (nera xane6 wy-
Haka 6ynaBepaan?). Ora-oHa XOHHHH XxoByuJ1a6, GOJIAHHHT COFJIH-
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FUHH Ky3aTHO TypaiH, yJap yuyyH XaMMacCH MYXHM, XeyaM ap3u-
marag Oyama#iv. BomauuHr kyn kacan 6Yauiiu, pHBOKJIAHHLIK-
Mard ysrapuwiiap Oula ab30JapHHH YilnauTHpu6 Kysiu. Bynaaik
NaHTA2 Y30K-KHH KAapHHIOWJIAp, YJapHHHT CHXAT-CaJOMATJHIH,
bonanHkia Kanaa# ycramaapuuum scaawagu. Kyra Kynm xoanaapia
Gonanu WHOOKOP Kypaérranaa oTa-oHa: «MeH XaM aHua Ked Wp-
FaHMaH» €KH «MEHHHI XaM y4 sap Gyaranumian Ke#ud THIHM
YMKKaH», «OYyBHCHHHHI XaM 6OWIM IUyHAaKa KAYKHHA 31u>, 1eb
YyHY HIIOHTHPMOKYH OYyaaiaunap. Llludporop Oy casosasap CH3HH
TaWBHIJIAHTHPAETranuKy, 6y Xakaa yijaa ran GyaraHudu, aBJioj-
AXNOAJAPHHTHIHH CYPHIUTHPHO YHKKAHWHTH3HM AappcB  ce3alM.
Mana, KYpAMHTH3MH, Y30K-SKHH KapHHAOMLIADHHTH3HH OHJMILIMH-
TH3 Ml OepHb KOMAH. SIXIIHAMKH, yJapHH 3Cra OJJHHTH3, JIEKUH
V3 QuKp-yHAapHHIH3HH AYXTHPra aiiTH6 GepcaHry3 fiHa XaM AXIMH
6ynaau. Byunaali xosnnapaa TuG6Hi-reHeTHK MacjaxaTxoHara 00-
pu6, y epparm MyTaxaccucaap GHAaH MacaaxaTJdallHHI, YYHKH y
epla HPCHA KacajJuk/aapHu Ounaiurad wudokopaap Humaaijau.
Ynap cusHu KM3HKTHpPran, GOJAHHHT IapAH HMPCHIi KacaJJIHKMH,
KaCaJUVIHKHHHT OKHOAaTH KaHaKa Ba J1aBOJALIHHNT KaHAai yCyJaaa-
pu Gop, sina kKacan 6ona TyFHAMINM XaBpu Kaniaii Ba 1wy Kabw
KyIraHa caBoJsapra xaBob Gepuiuaiy.

Tynrnu Gomacuaa 6MpPOpTa HPCHI KACAJIHK TONMJITAH EKH HKHC-
MOHH} Ba akJu# DHBOXKJAHHLIIAH opKaila Koaaétran 6V.iub, sua
Gapsana KypHLIAaH XaBOTHDJIaHraH €Ul OTa-oHaJjap ajnbarra THO-
Onii-reHeTHK MacjaxaTXoHara Gopu6, MacaaxaT OJHILIADH 3apyp.
Banku ynapuunr xaBorupu Gekop Gy.anG UHKap Ba COFJIOM, Xyiu-
yaguayg 6osa kypHap.

Ouanmaap wupeuii Kacananknapra Gorauk GyJran MacaJjaJapHy
Va6 YHKANTHAAD. Yaap KacaaaHKAapHH HuafaH-fuara 6exarto
aHHKJAIIMOKAa Ba SXWH JaBoJallMoKaa. AHHM BakTia & oTa-
oHajap G60JIa/laPHHHT COFJIMFH (HAKaT HPCHE oMuaJapra GOFJHK
OyaMacauruuy XaM OHJMLLIADH mapT. XaéT WapoHTH, OBKAT/A-
HuL, TapOHs Ba XOKasoJap KaTTa axaMusitra sra. Macanawu, Goaa
OTa-OHAaCH1aH HOBYAJHMKHH Mepoc KHaub oaau, 6upok 6y y Xxauan
Ganana Oyitnu G6ynanu, teran ran smac. Bosa cudartau, BUTaMHH-
Japra 60o# OBKaT/MlapHH eTap/Huya emaraHia KHCMOHHH DHBOMKJa-
HULIAAH TYXTab KOJHIIH MyMKYH.

Bupok, 6apua TyrMa Kacaanukaap (bHM 60Jia TYFHJITAH MaiiT-
Aa aHHKJAHTaH Kacaajukaap) upcuii Tabuaria GynaBepMaiizu. By
Kaca/JIMKAAPHUHT KYNMUUJIMTHIA XYKaHDaHMHT HMPCHA  amnapari
lIMKacTIauMarad, GHpOK XOMHJAHHHI OHA KOPHHIArH DPHBOXKJaA-
Hauupa Gysuiuuiap colup Gyaran 6yaaau. Bynra xomuaanop
AGNHHMHT TypJHM XHJJarH KacalJukaap GHJaH OFPHraHH, CypyHKa-
JIH KacaJInKJaapH (THPEOTOKCHKO3, KaHAau AunaleT Ba X0ka3o),
OT2-OHaHHHI' HYKHJIHKOGO3JHTH Ba GOMIKa 3apap €TKA3aAHTaH OMMJ-
Jiap ca6a6 Gyauniun MymxuH. By xyna myxuM, ota-oHa 3 COFIHFR
XaKH1a FaMXYPJHK KHJHUIK WapT, Y3 (ap3aHiHHUHT GaxTHHH V-
saun kepak. Ulynnaruna Goana cor-canomar 6yaamu.
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Jlynéna uHcoH KyHrau kabu Keur, Geno€n Hapca HYK. Ba ak-
CHHua, OJAMHHHT KanOuiek HO3HK, Oewadkart Hapca XaMm TOMHJ-
maiiqn. «Kanbu papéauru», «duad NOKIHTHY, «)XoHU aunuinuy,
«Cornnul, 0paK 33W/HIIH> CHHTAPH HHCOH MYKH AYHECHHHMHT Xasi-
JKOHJIADHHH, CeBUHUIADUHH, FaM-aHAyX/IapHHH GatH 3TyBUH cysJaap,
6u3, Tabobat axid yuyH OHp oJaM MabHOHH aHIJIATaAH. 3epo, acab
XacTaJHKJAapH COXACH MyTaxaccuch Oyarannuram, Oup Heua -
Jlapian 6epH 3HT HO3UK coXa-—acab Kacas/HKJAapH yCcTHAA HAMUH-
TaAKHKOT HUUNapH oNub GOpaéTraHuM y4yH Xam «KYHTUA», <AHI»,
«Kaa6» cy3napH MeHra siKHH.

3epo, HHCOHAArH Oekuéc acab TH3MUMJIApH aHa LIy HO3UK Tyi1-
Fynap Ounan uyambapyac OOFnaHnG KeTra. Byuu Men Y3UMHHHT
y3oKk fuanauk Taxpubamaa, ¥3 xaérumia KypraHman, Ou/araHMmat.
Kyurau xacra, iopars Aapijd, PyXaH 33WraH KHUIHJIAPHUHT Kyn-
YNJMTHHA OXHDPH Gopub-Gopub acab kacanura HyJIHKKaHH CYBOXH-
MaH. JHr aduHapAxcH LIYHAAKH, TYpJA-TYMaH XacTa/JHKaapra iy-
JHKKaHJapra Kaparania acab kacasurd 60op ofam/aphi 1aBoJail
anya MyWwKya Hil, ACJAHHH OJraHAa, KYMUHIHK XacTaAHKAAPHUHT
acq cababu samupuna acab Oysuanmn €ranu. JKurapy, Oyiiparu
éku GyaMaca topard KacajJ OfaMJapHHUHI XaE€TH HOTHHY, acabu Oy-
3yk 6y.aca, yaapHu AaBosall XyAa KHAHH Oyaanu. Macanau, acab
TapaHrJaica, s’bHH ojlaM Oupop HapcalaH KaTTHK CHKHJCZ, KOH
GocuMH Gupaan KyTapuaub, Musra KOH KYHHJHIIA Xed ram sMmac.
AsBajio jAapajapra 4ajJHHMAacauK, acal Oy3uaMacaur, femopaap
XaM Te3pOK COFafHINM Y4yH Xap OHp HHCOH Kaiicn kac6 sraca 6§-
JHIIELAH KaThHi Ha3ap, TAUIKH MYXHTHHHT KaTTHK 3apbanapH-
JaH Y3HHH XMMOS 3THIUTA XaMuula Ta#€p TypMOFH, Gaprouwid 6ya-
MOFH KepaK. AfiHMKca, AaBJaT HIOpajapHia HLUIAHAWTaH, OAaM-
Jap 6usad KYIpoK Myomasaa Ku/IaluraH KHIIWJIap ap3uMara Hap-
cajapra auudrJaHManfuran OYuuild, OBO3HHH Gamani KyTapmat,
XyliMyoMananaHk GuJiaH Hul IOPUTMOFJapH NapKOp. Xycycan Xyiu-
XYJK, 0f00-axJoKaH, GOCHK, WKPHH CY3 oaam Gouwkanap AHTHHH
Gunanu, o3op GepMafiin. KyHraumHu KyTapaid, afftHH BaKTAad V3u
XaM CHKHJAMANAH, XOTHpKaM Oynann.

XyuIxy akJAHK HHCOHHHHT SHT OJHXaHoO dasuiaTaapuiaH oupH.
Bynnait WHCOH NOHMO 3J XypMaTHAa, apAoFuia Gynand, ussar To-
naay.

Kuilg UCMH-TAHACHHHHr GeMHHHAT, YHFYH HILJIAlIH, 3aXMaT-
KAIIJUTHHUAT CHPY AacPOPH YHUHI ab30Jap, TH3umaap $aoauaTh
XapaéHUHUHT GOl MHS OPKajH OOUIKapHIHIIHAANAUD. Macanas,
Cn3 6upop HapcajlaH KaTTHK Xas:KOHJIAHCAHTH3, KAaTTHK XaBOTHD-
ra TyLICAHTH3 EKM HHMaJaHHUD YEKCH3 XypCaHi 6yaub KeTCaHrus
wy on1aéK IOPAarHHrH3 ryé KHHHAAH YMKMO Kerall, neb rynuanab
ypa Gouwraitau. Uykyp yitna6 KapacaHrus, 6YHHHT acocuit cababu—
acabna. bus 60w Musl TYFPHCHAA KyH Hapca Guiamaidmus, 6y myb-
432 UIYHYAJHK CHPJAHM BAa MypPaKKaGKH, XO3MPIH 3aMOH wiM-anu
yHY TYJUK TywyHTHPHO Gepumnan oxu3. Iy coxana uu onub 6o-
pyBuH MyTaxaccucaap Goul MHSHE «CHPJAH CaHAHK»KA yxumaruia-
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Au. Ynapuuur $MKpHYa, Wy «CHPJH CaHAWK» y3ura tymrai ax6o-
POTIapHH HHCOH aKjam OoBap KHJAMalauran jgapaxafa Te3JHK OH-
JIaH TaxJHJa 3TajaH, XyJoca YuKapaau, 6yipyk Gepanu. ’

Bow musgunur nycrnox xasatuiaa 14 muaamapaian 3uéa aca6b
XyXKaiflpanapu Ba 103 MHHT MHJJIHApI1 Xy:Kaiipajapapo ajokajaap
MaBKyIAKH, Oy MHCOHHHHT aKJHil Ba MabuaBuii AyHécH, KoOHIHsA-
THHH IOKOPH Japa)kala 3KaHJIHUTMHM Gearnsna6 typaau. Bowr wmus
Gexucol Helipon-xyxkaiipanapaan ubopar 6yau6, xap 6upu 25 Bar-
raya Gysaran kysBatra sra. llly kyeear épaammia | coaraa 62
NpaMM IJIIOKO3aHH, 3 JUTD OKCHTeHHM €HAnpajiu. Y ysuaa | Tpua-
JHapiraya MablayMOT CaKJjaul KOOHJAMATHra sra. XoaOyKH, XO3Hp-
T 3aMOH koMmbloTepapu ysuaa 80-—100 Muanuaps mMabaAyMOTHE
caxsaafl oJaaju, X0J0c. )

Bow must xakuna GyHyannK C§¥3 IOPHTHWHMUSHINT GOHCH LIYKH,
KOH TOMHD OHJaH €HMa-€H WHCOH TAHACHHHHF 3HT HO3MK KOHJa-
pura xanap 4upMamub KeTran, Ky3 HJIFaMac acal TH3HMJApPHHHHT
mapkasn Musra Gopub Takanaau. MucoH tamacu n6opaam KuauG
afiTrania, aHa Wy oaudl «Mapxas»iad TypuG Gowkapuaaau. Bom
Mpa m1y Kajap GenoéH, Tenrcus Ba Mypakkab yvmon. Tanaaa pyit
Gepaanran Gapua ysrapuumiap ana 1y Mapkasjia TE3KOPJHK OH-
J1aH aéH 6yualn, 6yHH MHCOH Xap AaKHKaia ce3ub, 6maub, kypub,
3wHTHO, TOTH6 TypaaH.

Busnunr xamuMm 6060KaJORNAPUMH3, WAPK OJAMHHHHT TEHTH
HYK XaKuMy XO3HKJapW; XKyMmJaalaH, THOGHET OJaMHHHHT 6yiok
annomacu M6n Cuno xam aca6 xacasinknapH Xycychuiua Hoé6 acap-
J1ap GHTraHkH, 6y »KaxoH THOGHET WAMHAA XO3Hpra Kaxap xam
ypranuau6, coitnanann6 xenunavoxna. M6u Cuno acab kacaamura
HYNWKKaH olaMJapHu Kanaal Kujan6 JaBosiaranu 6usra MabJayM.
Bynu 6u3, aca6 Ta6u6iapu Kyn HILIaTraHMH3.

Wncon xaéru Xyna mypakka6. KyBoHU/IH, caonaaTnu KyHnaap,
FaM-TalUBHULIM AaMJap HHCOH 30THHH He KyHJaapra coJaMadman aefi-
cu3. Acab Topaiapu aHa Wy Mypakkab JNyHEHHHT 6apua TaulBHII Ba
KyBOoHu/Japura Gapiow Gepumira MaxO6yp. Ana my KHHHHUIIHK-
Japra Gapiouw Gepa 0.JMacaHTH3, HPOAAHTH3 €TMACA, YHIAA OFHp
acab xacrajurd 6omnanann, 6opu6-6opub xoTHpa iyKoIALH. Wywn-
daii XOTHPACH3NUK Kacajiurura iyankkan AKIIuunr co6uk [Ipe-
3uaeHTH Ponanba Pefiran §3 xaaku Guaan  omMmapHii ax6opor
BOCHTa/lapH OpKaJH THPHKJIHIHAa€K BHJosawHimra  Max0yp
Oyaran.

BataHMMH3HUHT KesaXKarH YYyH COFJOM akJ coxnbaapH Kepak.
Cornom aBsnoann Tapbusnauliy onnagad, GoruagaH, MakTabnan
Gownam Kepax. AKJ-3aKOBaTJH, 6aKyBBaT éulTApDHH KaMoJ Ton-
THPHIUra y3 MyHOCHG XHCCAMH3HH KYIIMOFHMH3 Kepak.

U6n Cunonan 6up kumn: «®ap3augiuMusnur TapOHsACHHN Ka-
UoHlan GomalM Kepak?» ne6 cypabau. lllysna yayr Ta6u6:—
Bonaurus neua émna,— ne6 casos '6epH6aAH.— DHAUTHHA OJTH Ofi-
JUK 6yian,— neban xamurd oaam. Keu koanbensa— ae6iu  Hbw
CuHo.— Cu3 6y HIUHM 3pTapoK GOLINALIHHTHS Kepak 31H...
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By ranza onaM-ojaM MabHo 6op. Heraku, suru tyruaran ua-
KaJOKHHHT ¥3u aBBaJo cOFJoM '6yicun. Keilun Gonaun asafiaag,
3apyp lapouTJapHu sipaTi6, XoMmuJaala, OeuwIMKAaru 4YOrHaaéy
VHEHHT KeiaXakla CcorjoM OyanG eTHIIHIIM XaKHMia Yiaall Kepak.

Boaa ona xopnuaa 6y.rad paBpjad 6ownab oTa-oHa y31apuHu
ayuuK-TH3HK ranjapjian, acabuiiamuiiaapiad THAMOKJHKIapH
napkop. XoMmuaajgop aéiaHunr acabu Oysuica, Xa€rH HOTHHY Gy.-
ca, 6ysaaxak ¢apsanl xaMm Kopuuna Oe3oBrananub, canoMaTauTUra
TabcHp KHaaiu. BosmasapHuHT HHMXKoHu, 6Gab3an acabu Oy, Aur-
JokH 6yau6 TyrFuauwHHiHr cababi xaMm ana wmynia!

dapsanigapHMH3HH COFJIOM, aKJI-32KOBAT/IH, KYBHOK, OLaMOXyH,
XYWXYJK KHIHG TapOusiaul acocHH MakCaauMHu3 6JIMOFH Kepax.
by 3amon Tanabu, 3epo KeJaaXaK xaM MabHABHi, XaM KUCMOHMH
COFJIOM aBJIOJIHUKHAHP!

Myxkaaaac Y36ekucToH AMEpHIAH XaJH AMHp Tewyp, Yayr6ex,
®apronuii, bepynuii, 161 Cuno, HaBouiinap eTHIIMG YHKHIIE MY-
kappap. Dyuunr yuyu émaapumusnu Oua Baranra cafjokari, 3.-
wprra nucbatan MypyBBaTiAH, HIM-MabpHOATIH, IOKCAK MAaJLaHHAT
coxubu Kuaub TapOHAIAlINMHU3 Kepak.

By wuimmia Mmakta® YKHTYBUMJADH, JXaMOATYHJHK, IHT aBBAaJC
0Ta-OHAJAPHMH3HHHT Y3Japd yJjapra ypHaK OyJHILIADH Kepak.
Eul aBnoAHKHT CHXAT-CaJoMaT, 3yBaJacH NHLIHK GYJIHIIN YUyH 01H6
GopuniaéTraH yaKaH WILJIapAa 3HC aBBaJjo ora-oHajsap ¢daos Kar-
vampuapun kepak. Hlynu yHyTMacauk KepakkH, €l aBaoJ KyBOH-
upmu3, Baxr-caofatumusgup. [lpesunentumu3 HMcaom Kaprmon éur
ABJIOJHWHT INIOPJIOK Kena)Karn xakHia OeHuxos KaTTa FaMXYpJuk-
nap xuamoxia. CorjioM aBjoaraua 6axtau-caoaataun 6yaain. Pap-
3aHJJapDHMH3 COFJIOM OyJraH TakAHpAariHa 3COH-OMOH yaraiiu,
HAM O0JIaiuJaap, XaéTHMH3HHHT TYpPJH cOXajJapHia ¥3 KacOHHHHT
BHPHK MyTaxacCHCH, KMCMaH Ba MabHaH eTyK OyJjaaunap. Bynunr
yuyH EWIHKIaH YHHHKHL, cnopT OuaaH WyFyananum kepak. Hlyd-
JlaTHHA KaTTa I0TyKJapra spuliaauaap. Typau Xujafard Hr 3aMo-
HaBHHA CNOPT MaWloHJapH, TeHHHc, PyT60J, OOKC, €HIHJ aT/JEeTHKa
6yiiuua émapAMu3 XKaxoHia Mawxyp Oyavoxaa. MaM-mabpudar-
Ju, Typad ¢anaap coxacuaa HuUpHK Mytaxaccuc 6y.1ub eTHIIMOKIa
Ba AaBjaTHH OolIKapHIAa, MavJakaTHMH3 HKTHCOAMETHIA Ba
GowKa coxajapia GuAOHHAHK OHJMaH MEXHAT KHJIHIIMOKIA.

Onanapra Ba Gonanapra xypcatuaaérran 6ylOK FAMXYPAHKHHHT
yekn HYK. XOMHJIAJA0D aéNNapHUHT 3COH-OMOH K{3H E€DHLIM, TYDJH
RapAJjapra 4ajJHHMAacaury, GoJacHHHUHT COFJIHTH YY4yH THHMaH Kart-
ra FaMxypamkaap KuauHmoxna.  Ouanap Ba OGosajnap, ycMupJaap
mMac/aaxaTxoHajapu Hiaa6 Typubau, GeMHHHAT XHM3MaT KypcaTam-
TH. «CornoM aBjop» yuyH «Ounas, «A&n» #innn Ba OolKa Tan-
Gupaap Keja)kak aBJOLHHHI GapkamoJaaurd yuyH. 3epo Baran
KeJjax<ary, paBHakH €l aBJoj KyJanna.
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XOMUJIAZIOP AEJI BA SMHU3UKJIU OHAHUHT
OBKATJAHHIUY XAMJA KYH TAPTUBHU

XoMunaop aéaHUHT XaéT IIAPOHTH Ba KYH TapTHOH — OBKAT-
JI2HHUIM, MEXHATH, YAKYCH, 1aM OJHUIH GONaHHHI TYFpH VCHIIH Ba
PHBOXJIAHHIIKAA JKYyAa KaTTa axaMHsTra sra.

Xomunanop aéa Kait XHIAa OBKATIAHMACHH, XOMHJA YHHHT Op-
FTaHH3MHAAH y3ura Kepak/JW 3apyp HAPCaHH oOJaad, aerad (QUKp-
HUHI XaTo 9KaHH XO3UPTU naitaa ucGor.aTHAraH. Byarycn oHanuur
KaM, cudarcu3 OBKaTJAHHUIWIM ¥3-Y3uaaH Oosaa Tywuwura, 6oaa-
HHHT OH-KyHH eTMai, yana, BasHH KaM Ba TYpJad Xxujaaa MaiuG-
Maxpyx O6yau6 Tyruauwura cabab 6ymanu. Sluru tyruaran Goaa-
HUHI' CHXaT-cajoMar OY/IHIIN KYN KHXaTAaH XOMHJIAL0p Aa&JIHUHD
OBKAaT/IAHHIUKIA, y TAHOBYJ KHJIALHIaH TAOMHHHT TYDJH-TYMaH
GyinwHra Ba YHH MabiyM Oup Bakria €6 Typuiuura OOFIHK 6V-
71anu. OHaHHHT oY opulid Gosara aHya KaTra Oy/araHuaa xaMm Tab-
CHp KypCaTHUIH MyMKHH. Byupai Gosma ojataa uumskon 6yau6
ycaau Ba xap Xus Kaca/JHKIapra Te3-Te3 4andHuG TypaiH.

Babsu oxamaap aén kumm 6yiinpa Gyaramaan Gomwtab kyn
OBKatT eca (oifanu Gyaanm, ae6 yinaiaunap. By woryepu. Kyn
OBKAT €HHIl Ba CYIOKJHMK HYHLI OBKAT Xa3M KHJHLI HYJAHHH TY.a-
Anpub Kysipu, Oyuia wopak, xurap, Oyfipaknapra 3yp Keaaa, XoJ-
Oyku, yaap my naspia OycH3 XaM OPTHKYA 3YPHKHUI GuaaH M-
Janau. '

Xomunanop aénHHHr OBKAaTH Ty7na cubaTiu Ba OKCHJJIADH, &F-
JapH, yrieBodJlapH, CyB, MUHEPAJ] Ty3JapH Ba BHTAMHHJAADH eTap-
ax 6yarad Xuama-XuJl TaomMJAapiaH ubopat GyaMmIK 3apyp. Yca-
€TTaH OPraHU3M YYyH acoCHil KYPHJHII MaH6au 6yaMuII OKCHJIHHHS
poau afiHHKca KatTa. XOMHJIaJOPJIHK NafTHAA aéJ OpPraHH3MHHHHL
OKCHara OYaran 3XTHEXKH, XyCyCaH XOMHNALOPJHKHHHF HKKHHUH
spMuia taxMuHan 50 ¢ousraua opraam.

OKcH/Iap xaiiBoHJap Ba JCHMJHKIADAAH OJNHHALMIAH KYNTHHA
Maxcynoriapia 6yaanu. I'jwr, 6anuk, TyXy™, CyT, TBOPOT, HYXar,
JIOBUS, HOHAA Ba €pMa MaxCyJOT]apHAa. (XycycaH CyJiH épMacHaa)
OKCHJI Ky G§nanu. CyT okCHM (CYT, TBOPOT, MHULIOK) KyAa KHM-
MaTau Oynann, Oynapud XOMHIAZOp adn Xap KyHH eG-H4ub Ty-
‘PHUIK Kepax. \ B

Yraesoanap Ba €raap ogaM OpraHH3Mua SHEPLHSHHHT acO-
cuit mManb6an xucobnawanu. Yriesomnap Typau xuagarn caG3aBor-
Aapia, HOH, €pMadap, kaui, acaj, mesanapia Kyn Gyaanu. Yaap
HEPB CHCTEMACH, I0PAK, KHrap Ba 60IIKAa HYKH a’b30Jap (DAOJHATH
yuyH Xyla KaTTa axamustra sra. YrjeBoijap OpraHH3Mra OpTHK-
Ya MHKI0OpAa TyWwHO Typca, ofaM ceMHPHO KeTHlH MyMkuH. lIly
cababuu, XOMHJIaN0p aén cemupuura Moiiua 6y.aca, yriaesoagapra
Goil OBKaTIapHH KaMpoK eiHIl Kepak.

Ernapaasn, cyr MaxcysnoTiapuAaH oJiMHaAHTaH €rjap (capuér,
KafiMoK) xyAa ¢oiaanu, ynapHH OPraHH3M OCOH CHHTAMDA U,
Yeumank Mofinapuaan Kynra6okap ‘MONHHH HCTEBMOJ KHJIMUI TaB-
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cnd stunaid. Ky, mon érununr xasM 6§aumn anua kuiinn. Ily
ca6absin, xomHaalop Oyaranpa, xycycaH, XOMHJIAZOPAHKHHHT HK-
KHHYH ADMHJla YJapHH KaMpoOK eHHlll Kepak.

XOMHIa10PJHK JdaBpHia aén OpraHu3MHHUHT MHHEpaJ MoAaa-
Jlapra, XycycaH KaJabUHi Ba Qocdopra 3XTHEXH opTalu. Dy.aap
XOMHJIa CYSITHHHHT [JAKJJaHHUIM YYYH 3apyp, OHaja 3ca Moajlanap
ajMallMHyBHAa KaTTta YpuH TyTaad. LlyHHHrAeK, TeMHp TysJaapH-
ra 3XTHEXK OpTalH, TEMHD Ty3JapH KH3HJ KOH TaHavajapuiaa (3puT-
pouutaapaa) 6yjaiu Ba OPraHU3MHHHI KHCJOPOLHH V3JAIITHPH-
MAa Kartta poa yiduaiau. Ca63aBoT, MeBaaap, Iyuit, ARpPHK TOp-
THJAT2H yHZAaH €nujaran 10H, Tpeynxa €pMacuila, CyT MaxCyJoT.aa--
puna MuHepaa Tysaap kyn O6yaanu. Typan-tyman oBkaraap e6 Ty-
puiraHia aén OpraHMsMH 3apyp MHKAOpJAard MHHepas MoAjlaqap
Gunan TabMunaanaau. LIyHH yHYTMacanK KepakkH, MHHEPAJ MOI1-
MajapHUHT OBKAaTAAa etapiad OyJaMacJaurd THUNIADHHHT KacaJj.a-
uymura ca6ab 6yauIIM MYMKHH.

Ow Tysu xoMmaalop aén oBKaTHAAa MyXHM YpuH TyTamd. Tys-
HI M€bEpPHIaH OPTHK HCTE'BMOJ KHJIMUI OPTaHH3MI1a CYIOKJIHKHHHI
TYyTHAHG KoJauura Ba wWwuu nafigo 6yauumura oau6 Gopaau. Iy
cababn, XOMHIaJ10DJIHKHHHT HMKKHHYHM PMHAA Ol TY3HHH KaMm
efini no3um. CylOKJIHKHH XaM KyI HYMACHHK Kepak. XOMHJAaN0p-
JIHK 3COH-OMOH Kedranjia cytkafa 1 J1 raua cylOKJIHK HUHUI MyM-
KHH, WHIIra MOAMANMK OYarania 3ca cyTkacura kynu 6uaau 0,8 g
CYIOKJIHK HYTaH SIXIIH.

XOMUIaMOPJAHK JaBpHAa BHTAMHHJAApra 3XTHEXK XKyAa OpTHO
KETHIIH aHHKJaHraH. BHTaMHHJIap OHAHHHT XHMOSI KYYJapHHH MycC-
TaXkamJalll Ba XOMHJAHHHT TYFPH PHBOXKJAHHIIH YYVH 3apyp. Bu-
TaMHBJAp eTHUIMarania yMyMHH axBoa EMoHmaliaau, 6Gexo/auK
naiiio 6ynaiu, olaM xaxajiop 6yaub gomanu, 6own orpuitan. Bab-
3H XOJ1apla XOMHJAa40p aés OpraHu3Muia afipuM BHTAMHHJIADHHHT
CYMKJAH-OYHK ETHIIMACJHIH XOMHJA PHBOXKJIAHHIIMHHMHL Y3rapu-
wHra Ba 6oja TyWHIIKra XaMiaa Of-KyHu TyaMail, BAKTHIAH HJra-
pii TyFHO KyHHIITA 0M6G GOPHIIH MYMKHUH. ,

XOMHJIAJODJAHKHUHT TYFPH pPHBOXKJAHUIIN Y4YyH BHTAMHH A,
C, D, E Ba B rypyxuaari BUTaMHHJAApP XKYAa KaTTa aXaMHSTra sra.
Buramun A ernmMacaurn XOMHJAaHMHT YCHIIMTAa 8MOH TabCUD KH-
J1lallH, XaTTO XOMHJAHMHF OHa KopHuaa yaub xoauuwdra cab6ab 6y-
JHIIH MYMKHH. Banuk Moiiu, »Kurap, capuér, TyXyM CapurHia BH-
tTaMui A kyn 6ynaau. Ca63u, moMuaop, HabMmaTak, YpHK Ba Goul-
Ka MeBa xaMla cab3aBoT/iapla KapOTHH AeraH Maxcyc Moaxa 6y-
JanM, 6y MoAAa 0l1aM OpraHH3MHAa BHTaMHH A ra aiJaHum Xy-
cycusiTura sra. B rypyxuaarn Butamunaapuunr (B;, Bp) ernmmac-
JATH TYFPYK BAKTHAA TYFPYK (aoJHATHHHHT cycT OyaulIK yuyH
acocut cababaapaan 6Gupu 6ynuumn MyMkwH. By rypyxaara Bura-
MHHAAD KOPAa HOHJAA, aYHTKHWAa, IYWITAA, XKHTapia, CyJu Ba rpe-
-unxa €pmanapuiia 6ynann. Buramun C (ackopbar Kuca0Ta) opra-
HHSMHHHT HHOeKuHAJapra KapIiHJuK KYpcaTHWl  KOGHIHSATHHH
ainnpaln; BHramun C Kopa CMOpDOJAHHA, HAabMATaK MEBAacCH, Ty3-
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JAaHrad kKapawm, JHMOH, OJAMAHHHI HODJOH HaBH, aleJIbCHH, MaH-
JapHH, KDHXXOBHHK, KyJaymHa#, majnHana kyn Gysnand. Buramun
D xoMHJa CySK CKEJETHHUHI WAKIMAHHUIMAA MYXHM ponb  Yit-
paliau, y '6aJHK MOHHMAA, TyXyM capuruaa, 6anuk HKpacHaa, CyT
maxcyJqoraapuja G6ynaau. Buramun E ernwiMacauru XOMHJIAHHHD
pHuBOXIaHHIMHY Oysagu. Buramun E Jcumink mofinapu, Xyxopy,
epEHFOK, HYXaT, KOXY, YT, CYT MaxcyJoTiapuia Kyn Gy/aanu.

Xycycau, €3 naiiTHaa OBKaTra MuIJATHIAAMIaH KyNCHHA MOAAa-
napia utaMuuaap 6yaagu. Kumpaa Ba 6axopna mesa Ba cal3a-
BOTJIapla BHTAMHHJIAD MHKLOPH KaM Oyaranuiad spauy OyiopuHuInra
Kapab NOJMBUTAMHH npenapartiapudud  Kalyn KuauG Typuul
JIO3UM.

Xomuaanop aén cuxar-cajgomat 'Gyaub, uwraxacu Axiud 6ya-
ca, XOMHJAJOPJHKHHHI OGHpDHHYH ApMHAA OJATAArHjieKk oBKaria-
PHEM esfBEepHIUM MyMKHH. Bouwkoponrs 6yaramna kynunya 6ab3u
OBKaTJapHH Kyl erucu Kenaad, OHp XMJJApHHHM 3ca Kypuura To-
kaTi Gyimaiiau. Byiiuxa GyaraH KyHiapaa oBKaTAau Y3uu THit-
MaCJHK Kepak. MabayMm 6Hp BaKTAa TYpJu-TyMaH OoBKat €0 TypHLl
3apyp.

Dpranab yiikylaH Typranjad KefiHH KyHTUJ ailHaca, HOHYIITaHH
YpuHaa -eran MabKya. Honymrtaga Oup mHéna HCCHKPOK KaxBsa,
(goit) numui, y-6y eluin josum. Byiinaa 6yaran GUpHHYH OHsapia
aén KMIUH Kycub TypanuraH ‘0yica, OBKaTHH Te3-Te3, 03-03/aH €0
TypHIIH Kepak. dpTanal yiiKylaH TypraHiaH Keiun ypuuia €rraH
JKO#ja SpUM CTaKaH COBYK CyB Huca, KYHIHJ aiHAIIA caJjl KOoJaiH
Ba XaTTO y KyCMaHaH.

XOMHNa JOPJIHKHHAT MKKMHYH SIPMHIA XOMHJAHHUHT Te3 PHBOX-
JNavHIIM MyHocabaTh OunaH kurapra Ba Oylipyknapra anua 3yp
Kenaau. Dy maBplla auyuk HapcasJapHH, S'bHH KaJaMIHp, OpYHIa,
CHPKAHM OBKATra HuuiaTMacank jJo3uM. CyloK 0BKaT KynuHYa IywWT-
¢H3— ca63aBOTAaH KHJHHTAH, CYT/IH OYIHUIM Ba Mepasap €0 TypHil
g03uM. I'yiuT éku GajuKHH KYHHra xynu Ouaan Oup mMapra KaiiHa-
TH6 efinm kepak. By naepaa cyT, KaTHK, Kedup uyuim, TBOpor e6
TYpHII XyJAa doiinanH.

Xomusnanop aéa Gup KyHAa Kamuaa 4 maxan, uioxu Gopuua
Mabaym 6up BaKTAa oBKat efinmu Jjo3uM. TyiAub HoHyuwita KHJIHII
Kepak, y CyTKaJaHK oBKaTHHHI 30—35 (OM3HHH TAlIKHJA KHJICHH.
Honymrana MCCHK OBKAT (WMPrypyd, MaHHHH 6yTKac, GJHHYHK),
SIHTH Ba KaliHaTuaran cab3aBoTiapiaH TaffépnaHran cajar efiuu,
yoil, KaxBa €KH CyT HYHII, TYXyM, NHULIOK, CapHEr efHul Kepak.
Tywauk yd xu/a oBKataaH wbopar OYJCHH Ba CyTKa/JHK OBKATHHHT
40 ¢ousunn Tawkui sTcud. Jactaab cyiok oum (cabG3aBOTIH €Ku
CYT/HM) WYMLI, KelHH KafHATHIraH rymt éku Ganuk, OyFla MHLIH-
DHITAH KOTJETHH NHIIMpHArad ca63aBoT GuaaH eHdl, KEHHH Mme-
Ba efHII, KOMIOT, KHcesJb Huum Josum. OBKaTHHHT KoJiran 25 ¢o-
H3HHH KEUKYPYH efinin Kepak. KeuxkypyH eHrHs OBKAT (KOBYpHJ/raH
TvXy™m, G6YTKa, énujran TBopor €ku cab3aBoT, aUYHK-Uy4yK) eras

. 0 .
www.2|youz.com2kutubxona3|



mabKya. Coat 21—22. 1a KaTHK, GHP KYHJIHK KedHp, KOMIIOT HYHIE
KepakK Ba X0Kaso,

XoMHAaOPAHKHHHT CYHITH offapuia Kynuuya xabsusaTr maiio
6yaaan. Dyniail xonnapia o4 KOpHHra Haxopla KaTHK HYHUI, Me-
Bajap ciiui, cab3u, KapaM, JaBaaruHy Tyrpab, apaaliTHpHl ednl
¢KH XoHA XapopaTHAarn Oup CTakaHm cyB Muull Kepak. Bpau Oy-
opMaca, HY CypajHraH JODHJApHHM HUMACJHK Kepak, YyHKH yJjap
6auaJOHHH KUCKADTHPHIUIH MYMKHH.

XoMmuaagop aéj TYFpH OBKaT/Jaurasjla, napxesra pHos KHJ-
raifa wy paBpia naigo 6yaaauran XoMmu.1a10pJHK TOKCHKO3JapH
ae6 atajaadral y3ura Xoc XOJMaTHHHT OJ1H OJKHAIH.

Aén kuwy Ky3H €puranflaH KeHMH XaM OBKAaTJaHUIIra sXIiu
axamusaT GepHlu KepakK. IMH3IKJAH aéa Ty#inb oBKaT emaca, CyTH
Kamaiu6 ketumy MyMkiuH. CyT Ba CYT MaxcCyJaoTJapH SMH3UK/IK
CHAHHWHI OBKATJIAHHILHAA MyXHM VDHH TyTaaH, Oyjaap OpraHH3M-
MU KyKpakK CyTH XocHa GyJuiln yuyyH 3apyp moajzajap OujiaH Tab-
MHHJIAa6 Typaiu. DMH3HKAH aéJHHHT Xap KyHH 3—4 CTakaH cyT
nuyu6 Typuuin Ba 50—100 rpamm TBopor €0 TypHWIH TaBCHd 3TH-
Jaju.

ButaMunaap Ba MHHepaJ MojaJjap 3MH3HKAM aén napxesnia
KaTTa axaMusiTra sra, 4yHKH yJjap Ooja opraHusvura oHa CYTH
GusaH xaM TyWH6 Typaiu. DMU3HK/IH OHA IW€3, CAPHMCOK MNHE3,
KaJaMoHp, XaHTaJa Ba INyHTa YXUlall HapCallapHH eMacJHru Ke-
paK, UyHKH OYH1a CYyTHHHT TabMi Oy3HjajlH Ba XHIAH €MoH OFaud
KoJMaaH, HaTHkaga 6ojia KYKpakHH OF3Hra oamail KYHHIIH MVM-
KHH. BHHO, 2apOK Ba MHBO HUHLI aCJ0 MyMKHH Mac, UyHKH aJKOroJ
cyT 6uian 6osa OpPraHH3MUra AappoB TyuwnO, VHH 3axapJaaiid.
DMUINKAH OHa MabJyM MIUKIOpI1a CYT XOCHA OyJAHIUH YuyH CyT-
Kaja 2 JHTpPraya CYIOKJHK HUHO TYpHIUH Kepak.

XoMuaaIopJaHK AaBpuia aiiHHKCAa 0304arapydjinKKa pHOH KH-
aum MyxuM. Tepu ynka Gusan 6Hp xaropla Hadac onuuila Kat-
Hawaly, Tep GUIaH aaMalUMHYBHHHT 6ab3M MaxcymoOTJapHHH aX-
pataan, 6y Oyiipakiap HIIMHM eHIHJJAlITHDPAIH, OPraHH3MHH Ka-
CaJTHK KY3FaTyBYH MHKpoGiaap KupHulae Xxumost Kujaaiu. Hu-
XOfIT, TMOKH3a TepH, SHIH KMHMM OLaM DyXHHH TeTHK KHJIaiH Ba
6apaamauk Oepaan. Mamk aylwaa 4yMHJAHLI, KedHH XOHA Xapopa-
THAATH CyBra JaFaj COYHKHH Xyaaal0, 6aJaHHH Xap KYHHU HIIKa-
nab aptvin Xkyaa ¢oliriaan. Dy HepB cucTeMacHHH MyCTaxkamJja-
IH, KOH aiiJaHiiuy Ba HabacHu axuuiaiiin. XoMuIa10p aél HCCHK
XaMMOM1a UYMHJIHLIE MYMKHH 3Mac, XOMH/aIODPJHKHHHT 32-xad-
racidan Gowaab yHra BaHHa kalys Kuaull Mad THAaid. Hymaa
uyyMuau6 TypHIL 3ca TO TyKKYHHra Kaiap xyia doiizann 6yaaau.
Vpuu-xypna, écTHK KUJAIHHKA Xap Xxadraia, vu4 KuiluMHH 3ca OyH-
IaH XaM Te3-Te3 aaMaluTHPHO TYDHUI JO3HM, '

Adnukca cyt Ge3siapHHH NapBapHul KHJHIITa aj0XHI1a aXaMusT
Gepuul Kepak. CyTt Ge3napHHH Xap KyHH 3pranab Ba KeYKYPYH HJIHK
cVBAa cOBYHJa0 10BHII, KeHHH Aaraj COuHK OuaaH Kypyk Kuaud
apTHII JIO3MM, KYKpaK y4YHMHHHI HO3MK TepHCHra LIHKacT eTxkas3uG
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KyAMacaukka XapakaT KHJIHU Kepak. LIVHHHraek, TAWKH >KHUHCHHA
@'b30JIaDHH MOKH3A TYTHLI XKYyAa MyXuUM. XOMHJIadop aéa xap KyHu
TAWKH JKHHCHA a'b30JIaDHHH HJHK CyBJa COBYH/A( 10BCa, XKYyAa fX-
wn 6ynan.

XOMHAAAOPNHKHHHT GHDHHYM OiilapHAa KOH KeTHO KOJIHUIK BA
6072 TYWHWHHHHT OJAMHH OMHMIN YUYYH KaMpOK 2KHHCHH anaoKa
{tauul Kepak. Kys épumnra ukkm oii KoaraHia BakTHAaH WATapu
TYFHO KYHNLI Ba KHHCHI ab3osapra HHbEKUHS TYWHIWH XaBdu
6yaranuilan >KUHCHII aJOKaHH TYXTATHLI JO3UM.

XOMHJaJ0PJHK JaBpHAa Xap KyHH KaMHia yd4 coaT OUHK Xa-
Bola cailp Kuanw Kepak. Mycadgo xaBo KOH afiIaHWWIHHK Ba Ha-
‘bacHH sixwnaaian, mycapdo xaBo GakaT aéa COFJIHUFH YUYYH 3Mac,
6ajakn OOJAaHHHI TYFPH DHBOKJAHHIUH YUYH XaM 3apyp. Cosaga
XaBO BaHHajdapH Kalys Kuauuw XKyna ¢oiaanu. Odro6aa kampox
6y. 11U Kepak.

XoHa 0304a O6ynuIIK, XaBOCHHH AOHMO AHTHa6 TypHW Ba y#HH
namaab cynypud-cuimpuur 3apyp. Xomaia XaBo Xapopatn Kymu
6isan 18—20°C 6yacun, akc xoaaa XOMuJ1a10p aéJHHHT Hadac
VIHIIA Ba KOH allIaHHIIA KHHWHIaaxd. XoMHIa10p aéa 60p XO-
Hajla YeKHl acJo MyMKHH 3Mac.

Corsiom aés XOMHNAZOPJAHK 3COH-OMOH Ke4adTran 6ynaca, y3n
yprauran xucMonuii Mawkjaap OuaaH WyFyJIIaHHG TYDHIUH MyM-
KuH. Opranad 6ananTapOus KHJHII WAPT, CAOPTHHHT EHIHJ Typ-
Japu GHnan myFyJaJaudil Mymkun. [aBia cuakunanurau, xyna
3yp KemajmMran Ba Hadac TYXTaaub KoJalurad (cakpaur Ba xoka-
30) Mainkjaap GH/IaH WyFyadamum spaMaiiad. Cuaram, 3apbd re-
THIIH Ba HHKWAMLI Onaan YTKa3HIaAHraH CHOPT YHHHJIAPH MyM-
KHH 3Mac. XoMHJaanop aénnapra cnopt Mycobakasapuia KaTHa-
IiHwra pyxcar Gepuamainn, 4yHkH OyHiaai Mycobakasiap ¢pagart
KaTTa XHCMOHMH 3JpHKHW OuJaaH 3Mac, Gajku acabuil 3§pHKHLI
fuaan xaM xeuanu.

XOMHUIa10PJIHKIA KUCMOHHH MauwKaap Guaan Maxcyc Maxmya
6yfinua wyryanamum Makcalira MyBodbukaup. By MaxMyara Ko-
putl mpeccu MyCKYJHHH Ba 4YaHoK TyOHHH MycTaxkKaMJaailguras
Maulkaap KApuTHIaRy, 6y TyFull yuyn MyxuM. Mawkaap conu aéJ-
HUHT KHCMOHHH DHBOKJIAHWUIMCA Ba MAUK KHJTAHJIUTHTA GOFIUK
6ysann. Mawkaapan kynu Omaan ¥H MHHYT f6axkapuur Kepak.
TuvHacTukanan kefuH GalaHHM MUK CyB GHJAH IOBHII EKH ayw-
Aa uymuau Kepak. Bapua xucMOHHE Mawk/aapHn XoMUTanop aén
Bpau pyxcatu O6usan 6axapanu.

Kynuuauk xonnapna XOMHNaZOpJAHK AaBpHAA adn  Y3UHHMT
ojariaru HIUMHH KHaaBepalu. Bupok, 6y Hul oFrup Hapca KyTapum,
MYCKYJJIaDHHHT XKYNa 3YPHKHLIM €KH GajlaHHHHT CHAKHHHUIH (Ma-
CaJjaH, TPaKTOpAa, KpaHAa HULIAll BAa XOKa3o) Guaan GOFMHK Gya-
€a, XOMHJIaA0p aéJ awya eHTHJ HIIra YTHILIra MyXToX OY/iaiu.
MebEpraa KHACMOHUH Ba aKJIMH MeXHAT OHAAH WYFYIAHHI aé-
Fa AXWH TabCHp KHJAAH Ba akKcuHYa, Gexapakart/iuk, Xanieb éra-
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BepHlI CeMHPHO KETHIUra, MYCKYJJapHHHI 6YalinG KOoJaHuIHra,
XKaxanop 6yaunb xosaunwra onub 6opany.

Mabaymku, xoMuaagop aén canra yapuyab KosaiH, YHHHT Xa-
ne6 yxaarucu kejapepaiad. llly ca6a6au, y xeuacu kamupa 8 coar
yxJawu Kepak, OyHAaH TaluKapH, KYH1y3H yxJja6 OJHIIH K4
1—1,5 coat érH6 naM OJVIMILH JIO3HM. YXJalllaH OJAHH XOHAHU
AXWHIa0 WaMOMIATHII TaBCHA KuanHaaH. OpTHKYA HMLIJIAUI, OUHK
XaBoaa erapanua OyJaMacjHK, HOTYFPH OBKaTJauull Ba Goluka-
JAapia aén AXWH yxJaaH OJMacAHrH MyMKHH. YHKYCH3JHMKAa
Bpay MacJaxaTHCH3 yXJaTaAHTaH QOPH HYMLI MYMKHH 3Mac. [Jo-
PHHHHT XOMHJara €MOH TabCHD KypCaTHIY MYMKUHJIULHHH YHYT-
manr. MacanaH, XOMHJIal0pJIHK AaBpHAa yMyMmaH wudokop Oywop-
maca, fopuaapnu 6ynap-6yamacra nyaBepuw spamaind. Adcyc-
K, 06ab3¥ XOMHJadop adnnap caa Joxac Oyaranaapuia, TOMOPU
orpuranjia (auruHaja), Goil oFpuraHga y3aapuua aHTUGHOTHRIAD,
CTPENTOUMI, NHPAMUIOH, JIIOMHHAJN, aHaJbrHH Ba GowKa Aopu-
JNapHu uyasepaiuaap. by kKaTra 3apap KHIMUIH MYMKHH, YYHKH
XOMILJ1a OpPraHuW3Mra TyWIraH JOpPH IIpenaparjapHra Xyjaa Ce3rup
6ynaan. Ulynn yHyTMaHrKH, XOMHJIaA0p a€J HUraH KyNr{Ha AOpH-
Jiap XOMMJIa OPraHH3MHra Te3 KMpPajaH Ba CeKHH YHKajaH, my cabab-
JIH OpraHHsMja Xyaa Kyn MHkAopaa HuFuaaid. By xoMuaa wuku
ab30JapHHH 3apapJaunlll Ba SIHPH TYFUOIrau 60JaHH Kacadiikka
YaJIUHTHPHO KYAUIIH MyMKHH.

Babh3u AKyBOHJ2p XOMHJAJOPJHK 1aBPHAA KHTTAK HUKH.IHK
nuca Gynaauvu, 1e6 cypawaau. By caBoara Ayx, acio MyMKdH
amac, 1e6 xaBob Oepumr Kepak. Kysartuuriap wiyHd KypcaTauki,
XoMHJIanop aén OHp KajaXx BHHO HuYraHiau kefiud opagan 10—15
MHHYT §TMACAaHOK XOMHJ/1A KOHHAA aJKOTOJI1AaH HHIUOHA naiio 6§-
qna Oomnafiiy. PuBokJaHaéTran xoMuaa yuyw 6y Kyuad OFy, y
XOMHJI4 MapKas3Hil HepB CHCTeMacH IUAKJTAHHIIMHK Gy3ullH Ba Ke-
Jaxakia OONAHHHT aK/AHA KOOMJAMATHra EMOH TabCHP KHJIHIIH
MyMKHH. AJIKOTOJIIH HYHMJHKJAAp (BHHO, MHBO, apoK Ba X. K.) ap-
BaJo aéNHUHT Y3Hra €MOH TabCHpP KHJIaRW, yHIa 6aualoH KHCKapH-
i Gornanu6, 60aa TYWHIIH MYMKHH. XOMHJIaI0pJHK Ja3puia ue-
KHUIHMHT 3apapu XaM Oyujad KoJauurMaiiin. HukoTHH ora opra-
HM3MHA4H XOMHJA KOHHTa YTHO, YHHHr TYFpPH pPHBOXJAHHIUHCA
¢éMOH TabCHP KHJIHIIN MYMKHH. '

Tumaapuurus aoumo Tto3a 6yncuu, Gy KaTra axaMHsaTra asra.
Ipranab Ba KeUKYypyH THIUHHM YYTKajAa THII nactacH GuJaH To3a-
Jiaul, OBKaTJaHHO OyaraniaH Kefiid 3ca OBKAT KOJAHKJIAPUHH KeT-
Ka3yUl y4yyH OFH3HH CyB OusaH 4afium kepak. XOMHJAAA0D aéa THII
Ayxtupura Gopub, THIINIAPUHH AAaBOJATHIIM, 3apyp Oyarauia sca
Kaca,j THILJIADUHH OJJHDHIUM KepaK. XOMHJIalop aénia THuiap
Oysuaran 6ysca, y TyFpykl1aln KeHHHTH N2BPHUHT KEUHLIHHH OFMp-
JIAIITHPHUILK B2 XOMMJAHH KACANTHKKA HAJHHTHDHIUH MyMKuH. Xo-
MHIQJOPJHK AaBPH1a THUIIADHH AXUIA CaXJall VIVH MUHepaJ Tv3-
napra Goii 6yaran mesa Ba cabG3aBOTJapHH €TAPJAH MHKIOpAa ef:
TYDHHI Kepakx.
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KuiiuM Ba mno#absanra axamuar Gepuui Jo3um. KuiiuMm kenr-
poK OyauiM, KYKPaK Ba KODHHHHM afiHHKCA XOMMJaAODJIHKHHHE
HKKHHYH SDMHAA CHKMACJaHTH KepakK. XOoMHaAaAopAHKHHHT V—VI
oftnaan Gow.al, anbarta 6anAax TaKHI 3apyp, y KOPHUH AEBOPH-
MYCKYJJIapHHH UYY3HJHUWIAAH CaKAaHAH, XapaKaTHH eHCHJJAIUTH-
palu Ba XOMHJIAHHHI TYFpH €THIIMFA HMKOH Gepann. Bangax érran
X012 KHAHJIALH, Ke4acH 3ca eunb Kyiuaany. XoMuianop aéaHuHr
nofiab3ann oérura Moc GYJIHUIM, NMOIIHACH KEHT, MacT 6yauun Jo--
3uM. Danani1 nowna tyduan XoMHIaI0DNUKHHHT HKKHHYM SPMHLA-
raBla MyBO3aHATHHH CAKJAW YYyH KUHHHUHJIHK TYFAHpPaLH, OEK-
JIapH Ba €JIKa MYCKYJ/JIaDHHH 3YPHKTHPALH. C

Aén xnwm 6Yiuna GYJAraHMHHHT UMK AJOMATJADHHH CE3WLIH
6unaHOK THHeKoJorra Gopuwll Ba KeflHHYAJHK y epra MyHTa3am.
pasuwia xatHal Typuuin kepak. By Bpaura XoMmusaaaopsaux Myns
AaTHHH TYPPH Oearnjalira Ba YHHHI KEUHUIHAArW Y3rapuuLIapHu
V3 BakTula auukjgawra épaam Gepalu. XoMHAalop aén BpayjaH
TyFHII Ba TYFa€TraH BaKTHAA Y3HH KaHlaH TYTHWH XaKul1a 3apyp-
MacsiaxaTJapHu osaad. Byaapun 6uauG osca, TyraéTran naiTHaa
yHYa KHEHaaMakay. -

Xomuaanop aén 6ynaxcak (ap3aHNHHUHT COFJHFH YHHHT XaéT.
Tap3Hra Ba XaTTH-XapakaTHra KyNn KHXAaTZAaH GOFIHK OVJHIIAHA"
J0HMO 3CHAA TYTHUM JIG3HM.

Aén kMM KY3u €puraufaH Kefiun xam 6alaHMHH JOMMO 03012
TYTHIUH, Xap KyHH Oeauraua HJAHK CyBJAa IOBHHHIUM wapr. CyT
GesnapuHu Gonanu Xap cadap SMH3HII OJAWIAH OBUWI  3apyp.
Kyxkpak yun €puaHwM (MacCTHT)HHNT OJANHH OJHII Ba RXaBOAAII
yuyH cyT Gesnapuuu 10—15 MHHYT paBoMuaa XoHana ouub yTH-
PHII Kepak, HHJHHHT HCCHMK NafiTHAa Oy MyoJa)kKaHu OYHK XaBoJa
yTkasca- 6ynamt. HMu kuitnMHH Ba §pHH-KYpIa, 8CTHK KHJIHHH
xapraga xamMuia OHp, HKKH MapTa, TYKKaHAaH KefHH acTaabku
nafitnapna sca OyHnaH XaM Te3-Te3 aJMalUTHPHG TyPHLI JO3HM.

Kysu €puran aén cuxar-casomar 6y/ica 3COH-OMOH KyTyauG
OJraHUlaH KeHHH HKKHHYH KyHIaH 6ow1a6 yHra THMHACTHKa
Mawkaapy Oylopunaau, 6y MauwKaap Te3fa KyBBATra KHDHIITA
HMKOH Oepajd, XOMHJIAaZOPJIHK JaBpHIa Yy3HATaH MYyCKYJ Ba KO-
DHH J€BODH TePHCHHH MYCTaXKaMJaHAH XaMAa HYKY ab3ovlap HILUU-
HU sxwHaaidad. JKucMouu#t Malwkaap GHJIaH WYFyAJaHranfa 3y-
PHKMACJHK Kepak.

Bonanu kykpak 6epu6 sMH3UG Typram RaBpAa afiHHKCA UEKHII
Ba AJIKOTOJIJIM HYUMJIMKJADHH HYHIL acJ0 MYMKHH 3Mac.

Bosna smu3aauran oua OYMK XaBoja KYNpox 'GyJHIUM, BaKTHAA
MeXHaT KHau0, BaKTH1a [1aM OJNHLIH, KeYacH MHPHUKHO, THHY yX-
Jaud Kepak.

IOKopuna afiTuarannapra pHosi KHATAHAA XOMHJA AXIUH DH-
BOX/1aHalH, 6osa COFJIOM TyFHJIalH, OHAa 3ca chxar-cajgoMar G-
J2aRH.
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YAKAJIOK BA KYKPAK ELUUIATH BOJIA

Xavmara fXWH MabAyMKH, OHJafardiap ¢ap3asi TyFHIHUIHHA
Op3uKUG KyTuliain. Pap3aHn AyHEra KeJHUIMAAH aHYa OJNAHH OHa
GuiaH Y3aKaJOKHH TYFPYKXOHAJAH OJHG KeJHIIra Tanéprapiauk Ky-
pH6 KyiiHIUAAH: KMAHM-KeYaK XapHA KHAHIIANH, Y3JapH THKHUIA«
JAM, apaBaya, KapaBoTua. COTHG oaHIIaaH.

Huxosr, dapsaur ayunéra kenau. Xosupua y onacH Gunan 6up-
ra TyrpykxoHajaa €ruw6iu. bupok, opanan 8—9 kyn yrrau, Gy
KHYKHHA MEXMOH yila y3 YPHHHH OJaAH. YHHM Kaulal KHJIHO fAX-
wnaab Kytu6 oaca 6ynaau? BywuHr yuynm HuMa KMJIHII Kepak?

Oua-6onauMHr TYFPYKXOHAJdaH KaHTHO KeJWll BAKTHTa 3SHF
aBBaJio YHHM, XOHaJapHH O6olnan-o8K Kyrapub, sixwuaabd cymy-
pub-cuaupuw 3apyp. IOmwox me6enuu, Tywaxnapiu, Aapnapia-
JtapHu SIXIIHCH XOBJHTra o0 YMKHO KOKHIU, YaHr IOTTHYJAa YaHIH-
HY OJIMLI, anéj, f1apaa, LIoJ4a, NOEHAO3HH I0BULU JIO3HM. JCHHIH3-
Ja GyJacuH, uannia GOJaHHHI CAJIOMATJAHTH YYyH XaB)JaH MHUKPOG-
Jap Gynaxu! Arap maoxu 6ysca, 4akaJokka ajoxuaa XoHa TaHép-
Jaab KYAUHT €Ky yiHHHT éDYF KOHMHH a)KPATHHT. AXUD YaKaJoKKa
XKyda Kyn épyr/amK Kepak-jal

Xap OHMp 4aKaJOKHHHT ¥3 KapaBoTd 6yaulin kepak. KapasorT-
4a épyr Kyn TylwaAuran xoitra Kyiuaaid, 6UpPOK yHH aepa3ara
JKyAa siIKMH, neuka €ku ucHraguraH Gatapes énura gyimanr. Ke-
4yacH KapaBoTYaHu OHA €HUra AKUHPOK Cypub Kyiuur, uynia Geo-
Jlara Kapait ocod 6ynanm.

Kapapor ypuura acno apaBauanaH dofiiaanManr, YyHKY apa-
Baua OunaH Oupra KyuajaH yfra yaHr KHpaad, OyHIaH TallKapw,
apasava HuYHra XaBo sXIUM YTMafAH, WYHHHrAeK 6oJjia 3pKHH €71-
MaHau. .
Bonaunnr t¥uiakyacu ocoH 0BHAaAMraH HapcaiaH 6yuacur. Ty-
HI2KKA naxta €KH MOMHK sfipaMaiiu, yJaapHH To3ajaw Kuidud, CHH-
TETHK MaTepHa/JiaH KHJIHHCAH TYlIaKyaJaap yHYa TaBCHs 3THAMAi-
an. Yakanokka 6HTTa ronka Ba 6uTTa mecuk aaéa 6yacun. Kumna
caiip KWJHII YYyH naxranu kypnaua Oyarand Mabkysd. Kypnaua
TyprOypyak OYNHIUK Kepak, yHra XKWL KHAAMPHIL éKu uolwadra
ypaw mymkuH. KapaBoruara siurd tyruaran Gosa 6owura ECTHK
KY#Manr, 4yHKH 4aKaJoK YMYPTKa MOFOHACH KHHWANNHG KOIMACAHTH
VUyH TEKHC Xoi1a éTHIUH 3apyp.

Hakanoxka 4—6 Ta eHru y3yH wccuk (d.ianes, NaxmMox) Kyii-
Jak4a xepak Oy/ajH, YHHHI eHI yuu KynuHYa TURHG KyiHuraawu,
AKC X0J14a 4YaKaJIoK IO3MHHM THPHAO OJIHIUH MYMKHH, OyHIaH Taul-
Kapu, yakanokka 8—12 Ta sixrakua Kepak Oysaiu, Oy sixtaxua-
JlapHd ojaTia, I0NKa MaTolaH €KY KaTTaJdapHHHT 3CKH KHHAUMHIaH
THKHJAAAH. SIXTaKYaHHHT OYHK TOMOHM OpKacura kapaTub Kuiiru-
3UJIaAH, YHHHT 3Tard 4akKajgoK KHHJIWUTHFada eTaaurad Oyauuwu
JIO3HM. _

YakaJOKHUHI Tarura coJHHaauran TargHk (Gy #yprakuuur 6up
TypH, yubypuak Kuaub, uakaJOKHHHI O€KJapH opacura Kyfiuaaau)
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JOKaJaH HKKH KaBaT KHJMHAAHM €KH 3CKH KHHHM]1aH, COYHKKA HIl-
Jatu.1ajiuran rasnaMajad kKuausaad. Karraauru 60X65 cm 6ya-
ran 20—24 Ta taradk Kepax 6ynanu.

Xe3upru Kysaa OGognanap yuyH nmaMnepc Jeran TarJHK uiaab
unkapuaran. IlammepcaapHuHr Kynafanrd xakuaa c¥3 6ymlum
MYMKHH 3Mac, JIeKHH yJaap Gonara Gesapapmu?.

By epaa wyun aiitn6 yTHmI Kepakku, sinonsap 6ysdaH yH iui-
JaH KyNpoK OJJAMH NeAHaTpjaap Ba JAepMAaTOJIOTJAPHUHT 1y Ma-
cana OyAHYa XKAXOH KOHTDECCHHM YakupAuaap. Yuaa 25 Huaauk
Ky3aTyB HaTHXKaJnapH KeJITHPHJAH, liyjapra acocaH O6yTyH ep-
jo3uaa OoJsaJlapHHHT HHTEJJIEKTYaJ JKHXaTAaH aHuya 3pTa PHBOXK-
JiaHaéTrad, afHu nafiTaa XUCMOHHH DHBOXKJAHWUILAH aH4Ya OpKa-
nAa Koaaérranm aittu6 yrtuaan. by ran namnepc takuaapuran 6o-
Jlanapra xaM, yMpHjJa yHH KypmaraH Gosajapra xam TaaJW1yKJH
5aH. buanunr 6up émra kupran OGosakafiJapHMHu3 TeJeBH3OPHHU -
KaHJlaf €KHII KepDaKJHTMHH Xylda AXwH O6unaiunap, YHNHUOFHHU
xam Owujgaiusiap, JeKHH OHaJapHHUHI aibu 6GunauMu €xku OGoiIKa
cababAaHMH, TyBakka VTHpHILJApHHH alTMmafianaap. Kednnrn yu
#nankaa 6y Xoauca sipuM #yara eTaH. XO3HpP HKKH fpHM suiap
6osia TyBakka V3u yTupaiauran 6yaunb gosaau. by mMyraako mebépu-
Jaru xoauca.

Jlekun HKKM ApHM-yu siap OGoaa Kewacu cuiinb Kylhica andar-
Ta YHH AYXTHpra KypcaTHII Kepak, YyHKH 6y 6GHUpOp Kacasauk Hen-
rucH, OOJ@HHHT pyxuaTHra xoc O6VauIuH MyMkuH. Yakajok Oup
ofivink Oy/aryHya yHaa Ayprak AepMaTHTH maiao OYJAMIIM MYMKHH, .
ADHH CHiMO KVHranjaa 4oTd TepucH KH3apub, aunmiaiu, 6HUNIA1H.
ba®3u uakajokkKa naMmepc TakalHTaH E€KH UYOTH Opacura noKa
TarAdK Kysaurau oHaaap OyHH IIyHAAH Kypaauaap. JIeKHH wyun
yHyTMaHrKH, OyHra ukkaJsa Hapca xam aii6aop amac. dagar 6oaa
TaruHy Te3-Te3 0BUO, 4yoTH Oypmanapura Gonaaap €ru cypTub, cen-
Ma cenub TypcaHTu3 OyJaaH.

Myuu O6uanb KYHAUHPKH, J0Ka TarjJHKAa XaM, naMmoepcaa Xam
6osa TepHCHHI Tabcnpnaﬁ onaauran moanaaap 6y.anu. [Tamnepc
MAaTePHANHHUHT 34U €KH TarJ{K IOBH/ITAH NOPOUIOK IOKJIApH Tab-
CUD KUJHWH MYMKHH. [lopouwiox IOKHHHM KETKa3Hll YUyH TarJHKHR
KaMi1a OJNITH MapTa AxunJab yaiuul Kepak.

Tyrpu, maMuepcaapuuur xap 6up €ura MyJa)kKa/jdnaHTaH ap3oHH
Ba KHMMaTH 6op. Pakar nmamnepcaapHu GoJaHHHI €IHra MOCHHW
cotub oauur. Knunk, abHu Top 6ysca, 60NaHHHT KODHHHH Ba OFK-
JapuHH cHKaaH. Kaata 6y.ca, KeHr »KoMaapHjaH CHHAMK OKHUG
KeTaau. YMyMmaH afitranaa Gojiara €KaJHWraHHHM OJIHHT, peKjJaMa-
Jgapra yumasr. [Tamnepciapuu Kypyk, cajkuH ofifa cakaanr. bBo-
JaHu caiipra oaH06 YHKKaHaa, MexMoHra 6Goprania, y30KpoK Koiira
GopraHga naMnepcHu OUp-UKKM €oaTtra uULIATHHr. Yixa 6yaca
naMmepcHH KeyacH xap 2—3 coarla sHrujab TypuHr. Bona sxiua
yxsaca 6 coaTra eTHIIH MYMKuH. DUp Mapra HILIJaTHITaH nam-
FEepCHH HMKKHHYM Mapra HumaatMmaur. Akc xoniza Gosara Gakre-
puanaap 1oxku6 KoJauwH Xed ran sMac. HIynu yHyTManrku, 6onanuur
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KeUacHi0 KyHAY3d mamnepciaa OYJIHIUH KyJa 3apapJiy, XaTTo Ke-
JAaxakia 6osa kypmaidauran 6ysaub KOJUUIM MYMKHH, Aerad ran-
Jap acoccu3, OyHu ynyTMmadr, Bosanudr daps3ang KypHII TH3UMH
VTRuHuu €waa, YCMUpJaHKAA (aos pHBOXKJIAHANH, 4axKaJjokJjapia
3ca «MyApoK» xonatiga 6yaann. Jemak, mamnepc OHp-HKKH suUIap
onanapia cnepMaTO3OHAJADHUHT MebépuAa XOoCua Oyadindra
éMOH TaBCHp KHJaAH, Aerau ramnap Hotyrpu. ByHra 6ouka 3ko-
JIOTUK, UDCHI oMHanap Ba Gowkanap cababd 6yaaau. Xap xonana
TH60u# anabuérnapaa mamnepcjapHUHr Kejaxakia Oenywit 6y-
aub koauira caba6 OynuMuin XxaKkMaa Xed KaHaka ran #yk.

Onparpa, TypTOypuak (100100 cMm) HAyprakjiHkIapHH KOFO3
matepuanfaH éxu mosortHodaH 20 nona rtaiiépnab Kyfinaaad. Bup
neyra (5—6 ra) Ayprakauk naxvox €xku OafixaiaH Oyaulid Jo-
3uM. MkkuTa Kaamok4a €kd YaKaJoKHHHT Gowura ypail ydyH iomu-
Ka Ayppaua Taiépaad kYAl 3CHHTH3AAH YUKMACHH.

HagaJOKHHUHT I0BHAraH Ba Aa3aMoJjianral KHHHMHHH KaTrajaap-
HUHT KMAHMJapura apaJjaluTHpMai, ajJoxuaa caxkJjaul kepak. Jaru
MaxTaJdKk Kyprnaya €kd KyH aaéa ycTura Ham Jartra kyiuo pas-
MOJLJAU JIO3UM.

butra, Kartragure Kapasotra Moc KJaeéHka Oyauumiy wmapr, Oy
KNe€HKa TYLIAKHUHT yCTHra COJMMHaAH, siHa GHTTa KHYKHHA KJe€HKa
(3030 cm) #yprak OGusaH agén opacura COJMHHAAU.

Ona xyhnarudd udaoc KHAMACAUrd yuyH aabartra GHpOp Hap-
ca Tyt oJawWHK 3apyp. YakasokkKa Kapawl ydyH KHPH AXUIH Ke-
TaJWraH €HIUJ rasjgaMajaH TH&UJAraH Ky#ijgak Tiukub oguur. ¥ oJ-
AMpaH Tyrmajapajgdrad Oyacud, wysniaa OoaaHu kKyKpak Gepul
‘IMHU3UUL OCOH OY.1am4.

Bona napBapuiin yuyH HumIaTHAagdrad HapcaJjapladH yaxa-
JOKHU YYMHJATHDHHI YUYH TOC, IO3HHU IOBHII YYyH KHYKHHA TOFO-
pada, COBYH KYTH, TaHaHH, UYMHJATHPHJIAIHraH CYBHHHT Xapopa-
THHM Ba XOHA XapOpaTHHH VJjyaul ydyyH TepMoMerp, KaiiHaraH cys-
ItH KYHUII yYyH Ky3auya €ékH GolIKa HAHIL, NaxTa coqaud KyHum yuyH
wHlia MAHLL, KaH3Ma (Xykna) guauw ydyuw Ne 1 GaJanonua To3a
KpyxkKa OHJaH, NANeTKa (TOMH3FUY), rpesaxa (HCHTTHY), KUUYKHHA
wadup 6yauin jgo3uM. By GylomaapHuHr Gapyacuuu axmuaab wosub,
uiaoXd Oy/aca, Maxcyc wkapyaga €xkd ajsoxuaa xofina caknaarad
mabkya. [laxra, GHHT, Ba3eJHHHH XaM WYy epla cakJall Kepax.
Hoanoc 6Yaran #iypraknapud Tamamwl y4yH Toc OYJHIIM LIAPT.

Yaka/JOKHH UYMHJATHPHII YUyH AXIIHCH CHDJAHTAH EKU OKJaH-
TaH BaHHAYa COTHO OJIHHF, YYHKH YHH IOBHW, To3aJjall ocoH 6Y-
aanu. Bannauya 6ynmaca 4akaJOKHH TOCla €KH TOFOpaja 4yMHJI-
THpCA XaM Oyjalu.

Yakasokka apaBaya TaHjJap SKaHCH3, MOJla OpKacHIaH KyB-
Maur. ApaBausauuur G6yiiu Gaaauipox, AeBOpJapH Ba YCTH OCOM
IOBHTAAUraHHAaH (KJIeEHKa €KH M1acTMacca KOMJIaHraHu1aH) oJraH
MabKy/a1. ApaBayaHuuar HYMjar# TYWAaKHH Te3-Te3 arlapHO, ma-
MmosaatHO Typuur. Tywakua ycTHaad To3a #Aiprak COJICAHTH3, fAHA
xam axuu Oyaanu.
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Ew ona apactnab uakasokka Kapauiga KUHHaJaalH, YyHKH Y-
xaJju 6onara Kaniali kapaw KepakJHTHHH Ouamaiian. HakaJoKHHHT
Gerapru0 xapakaT/apH Ba YHNHKHPUIUJAPHAAH, TEPHCHHHHI CaJjra.
KH3apHmnian Baxumara Tywn6, aosaupab Kosnaau. TyrpykxoHa-
AaH 4UKKaHl1aH KeHHHTH JacTnabku KyHJjapia yira TuG6uil Xxam-
umpa Ba 0oslanap NOJHKJIMHMKACH Bpauu KeJaaiH, yJaap €ul onara
YaKaJOKHH NapBapHUl KHJHIUHHHT acocHif KOHWAaJapHHH Ypratd-
aiH.

Ilysan yHyTMac/aHK KeDaKKM, SIHTH TyKKaH aéa Xand ysura six-
K KeJMaraHhiaH AappoB TONHMKHO Koaajau, aHa my naitia AKuH-
JlapH yHra JHKKaT-3bTHOOpan 6yanwiapu, épaam OepuiunapH ke--
pax. BoaanuHr oHacn Ba 4aKaJIOKHH NapBapuul KuJauluia épiaMm
Gepaauran ouJaHHHT GOMIKA ab30J1apH HHXOSTAA TO3aJHKKA PHOS
kKHauWaapu Kepak. Mmnaan Kalitu6 kearay, yiiia KHiuaaInrad Kyi-
JaK KHHuG oJaHH, 6osara KapamjaaH OJAWH, aabartra KyJAJapHHH
coByHaa6 1oBHIIH mapT. Kacag KapHHAOHI-yPYFJIApHHHT YaKaJok-
Kd AKHUHJAALIMaraiy sXui.

Bbup éwrava 6yaran 60JaHUHT aHATOMMHK-PH-
3MOJOTHK XycycHusarJaapu. DBona dakar Tyrpu Tapbnsnau-
ragia Ba Ouaub napBapHIl KHJAMNHTAHJAATHHA SXLIK ycaau Ba pH-
BoxJaHalu. Bonanm TyFpu Tapbuasam, yHH SIXUIH NapBapull KH-
JuIl y4yH 6osia OpPraHu3MHHHHT Gab3u OGUD XycycHSTIApHHH Ou-
JHII JIO3HM. '

Bonara katra ofaMHHHI KHUpaiTHDUJAraH HycxacH, 1e6 kapa-
MAaCJIMK Kepak— yHHHT OpraHu3aMy ¥y3ura Xxoc xaM HuKH, XaM
TallKH Xycycuartaapra sra O6ynaan. boaa karra 6yarydua Gogaa-
JYKHEHT MabJyM AaBpJjapHHH Gocub ytaan, aHa wy xap 6up gasp-
HHHT y3Ura xoc Xycycusitaapu 6op.

bBona xaéruunur GHPHHYM HHJH SHT MacbyJHaTAH XucobsaaHa-
JH, 4YyHKH Xy1ly aHa my émwaa 6ynakKak HHCOHHHHI CHXAT-CaJo-
matT GyJMIIH, YHHHT aKJHH >KHXaTAaH DHBOXKJAHKWUIH YYYH 3aMHH
sapaTtunann. bona €pyr aynéra Kenu6, KHHIWLH KECHAraH BakTlaH
Gowaal, yHUHr ona opraHu3Mu Ousaan GeBOoCHTa a.J0KaCH y3Haa-
IH. ¥ oHa KOpHHAAH TallKapHiard GHPUHUYH AaBpAa— YaKaJOKJIUK
(unsna) naspuaa smai Gowsaahiad, 6y NaBPHUHT MYAAATH XaéTH-
HuHr OHpuHuH oHu Gusan xuco6.1auaau. By naspiaa Gosa opra-
HU3MH 3HI aBBAJI0 YHHHT yUyH MYTJIAKO SIHTH OyJraH TallkH My-
xuTra mocaaua Gomaiian Ba OyHIAaH TallKapH, TYFHJATYHHra Ka-
lap oHa KOpHHMJAru naspja YHHHT QakaTt loparu, 6yfpaknapu, 3H-
AoKpuH 0e3japH, KON gpaTyll ab3ojapy uwaaran 6yiaca, sHAH épyr
AyHéra Kejnranulan xefind nadac Ba OBKAT Xa3M KHJHUI ab30JapH
uira Tymazid, XuMos ¢QyHKuuajaps (MMMyHUTeT) naitao Gyaa
Gowaiian Ba X0Kaso.

dakaT KHHAHK KOJJAWFM SIHTH TyFuJrau '6osia yuyH xoc 6yarau
XyCycHaTaap xncobjaHaan, KHHAMKIAH HHPHK KOH TOMHpJiap— HK-
KHTA apTepdsl Ba BeHa YTaldu: IIyHAAH XOMHJara XOMHJIaHHHT MOJ-
Jajap aaMallHHyBH XapaéHuaa xocHsa OyaraH MOAAAJNapHH Ty-
TYBUH aprepHaj KoH oKuHO 6opaiau. KuHAMKHM KecraHaan Ba Gor--
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.Jlaranjan KeilwH aprepus/jap Ba BeHa 1appoB énuna Koamaiau,
~OyHHHT HaTHXKacula y epAaH QouMo 60/1a OpPraHH3MHra HHMEKUHA
KHpHIH XaBhu Oynanu. Kuuauk Tywranaad KeHHH YpHUZA KHH-
AMK sipacH KoJafad, Oy sipa XxaM Kynuuya HHOpEKUHS KHPHIUH Y4YyH
.Aapso3a 6YaH6 XU3MAT KUJakH.

YHakaJIOKHUHT TEPHCH HO3HK, lonKa 6Y/aaiH, RHMOs-—MYTy3 KaBaT
Ae6 aranaquran Tallkd KaBaTH YHuYa DHBOKJaHMmarad 6yJjaiu; 3x-
THET GyAMHMAca y caJra ’KapoxaTJaHalH Ba TYPJH KacauJukaap
10KiG Kosaiu. Tepunuur Tep Ba axpaama.aap Guaad HdaAOCAAHHIIN
HCCHKJIHK TOWHUIHIA Ba TEPUHHUHr OGuunadwura cabab 6yaanu. Ea-
Ka Ba OpPKaA TEPHCH MOMHKIAEK MaiHH Tykjaap GuiaH KonJjauran Gy-
aaau. Er Gesnapu 3yp Gepul nwaiau. Tep Geanapu yHUa PHBOXK-
Janvarad OYaanu. SlHry Tyrusaran GosaHHHr THDPHOKJAAPH SXIIU
puBoxJauras 6ynub, 6apMox ydsaapuHu aoumo émub Typazu. Bo-
IIHAAry couJap Y3yHJHIH, KYOKJIHTH TypJavya Xap XWJI paHria
Oynain. XoMHIaZa Tepd OCTH &F KaBaTH acocaH OHA KOPHMLArH
XaérHuHr cyurru 1,5—2 ofiiapuaa xocua Gynaau Ba TYFMJMIN nak-
THTa KeJaH0, 3HAH fXIUMrHHA OHJIHHAAHraH GyauG KoJaiH.

Ckener cysiknapuaa OXak Ty3japH KaM, 6ab3ujaapu 3ca, XauH
daxar Ttoradnapaan wbopar Gyaaan. Kamna cysknapu ypracuaa
opaaugJjaap 6yaanu, Oyaap 4dokaap Aeb artajaiu, YOKJAPHHHT KeH-
rafiraH XOHH 3Ca — JHKHJAAOK Jefinnaau. Kartra JHKHJINOK OYHK,
pomMOGCHMOH wWaKara sra 6yJaay, KHYMK JUKHILAOK Ba €HHAArHJapH
énuk Typajad. DBonana ouauuHr TyFpyK fyinapuaan  yTaérranu-
Ja Kajnjna cyarn Oup-OGHDHHHHT HYHra KHUPHO KeTHLIH MYMKHH, 6y-
HHHI' HaTHXacHAa OOLIHHHI XaXKMH KHYpDasiiM Ba TYFHII aH4Ya eH-
rujamai. Surn tTyruaran 6osnauudr 6oiiy HucGaTad KaTrta, aii-
JganacH 34—36 cantuMerp Oysmapu. Y y3yHacura KeTraH XamMmu
Oyiinua Gona raBracu y3yHaAurusuur 1/4 éku 1/5 kucmunu (xartra-
Japia rasla y3yHJMTHHHHT 1/8 KHCMHHH) TalKHJA KuIaguH. Kya
Ba OEKJADHHHHT Y3yuauru Oup xuana. Dosauunr oékjaapu Gyiura
HiucbaTaH aHda xaJjTta, TaHacH y3yH 6yaaiu. Kykpak Kabacu mak-
au GouxacuMoH 6y/1any, KaTrasiapaarura yxumwaral siccd Gyamaiau.
KaTranapunkupan ¢apg xuiaub, ssHrH TYFHATaH GOJIAHHHT KOBYD-
FajlapH yMypTka noroHacura uucbataH KuHHmuk O6yamail, 6Gaaku
Tyrpu Oypuak octnaa xofinamanu. Hly ca6ab.1u, Hadac oaum Ba
YHKapHIl XKapaénuaa KYkpak Kadacu eTapaduya KeHrafiMaiiun Ba
Tyna mydaimainau. Slarm tyFusrad GOJAHMHT MYCKYJATypacH VH-
4a XM pHUBOXKJaHMaran Oyjany; yakaJoK XyAIH OHa KOPHHIA
€rrasjiexk xyanapn Ba 0€KJapHHH Gykuf, raBlacura TOPTHO &Taiu;
OEK-KyJIapHHy €3ranjia GHpMyHYa KapUHAHK KypcaTain — 6y Myc-
KyJJIAaDHHHT (H3HOJIOTHK THNEepTOoHHscH Je0 aTaJqand, 60Ja Karta
G6yna Gopran capu Oy xosar acrta-ceKHH HYKoIuO KeTaaw.

Yaka/soK TaHaCHHHHT Xapopartd Xylda Gekapop 6ysiaam Ba art-
pod-MyxuTra xapab ysarapu6 Typuumin MyMKHH. llynn scaa TyTH
KePaKKH, SIHPH TyFHATaH Gonajnap UCHO KETHUIHH COBKOTHIUra Ka-
paraujga aHya €MOH KyTapajuaap. »
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YaxaaokHUHT O6ypyH HYJ1apH TOP, XaJKyM Ba KEKHDJIaK TOFafi-
JapH lonkKa 6ynann. Yaapuu xonaab Typran WIHJJNHK 0Dapia cadara
wumwain. Hadac oanmia KoBypra MyckysaaTypacH Ba KOPHH Myc-
KyJJlapH, KaTTajJapHUKuIaH ¢apkan yaapok, AeApad KaTHall-
vmahan. Hadac oanmmm acocan KYKpak-KOpPHH Tycuru (Anadparma)-
HHHI KMCKapHIIH Ba OywallHmM XucoOHra colup 6yJaail, LWIYHRHI
yuyH Hadac ertapauya uykyp O6yamaiiiu. Bona kucaopoara (6up
KHJOIpaMM Ba3HHra) KarTrajapra Kaparania Kynpok 3XTHEX ce-
3alH, yHAa VNKa XaXXMH Karra GyaMaranujias tes-tes (MHHYTUra
40—60 mapra) wadac oaaau. I'ylak Gosaaapia Hadac ab3ogaapn
KacaJJauraiaa cajara HagacHMHr yykyp Oysuauwmaapu naihao Oy-
Jaiy. XaéTHHHHT OUPHHYH OHMAA YaKaJOKJap I0pPaK MacacCH yJaap
raBJacHHHHr Ba3HHra Hucb6aTaH KarTrajaplarura kKaparasia aiua
katra 6ynaan. Tomupu munyrtura 120—140 mapra ypaiu. Tomup
YPHILUHHHHT Te3JIMTH Kyla y3rdpyBuaH 6ynaiu. MacaJjan, 4axKajox
KHYKHpranpia Muuytura 160—200 mapraraua ety MyMKHH. bBo-
Ja éwura Tysgaid Ae6 KoJaraHnla OparHHHHI MaccacH HKKH Xucca
opTann.

HaKaJOKHUHT MebAa-HuaK HyJam XaM Y3Hra X0oC XYCyCHsATJIapra
ara. YakaaokHHHT THAH HucGartaH xarra Oyaaiu. Cynak Gesnapy
XaJum aHya KaMm cynak axparaiu. OFu3 WHJAJHK KaBaTH 103acHAa
XKyAa KYOD KOH TOMHPJAp 103a XKOHJaUITaHHAAH KHII-KH3WJ Oyaa-
Au. Karruk Ttauraafi ypra uMsuKIa capFHLI-OK HYyKTaJap—3iuTe-
JHaJ MapBapuanap IWIyHIOKKHHA Kypunub typagu. JKar ycumra-
Japu 6yinab kartuk Ooaun xoimawmraH. Jla6 mWMWIIHK KaBaTH-
HUHI TallKH TOMOHHMJAA ECTHKYaJap aHHK KypHHalH, yJaap cypyBuu
Gonnmsap KabH yaKaJoOK OHA KYKparwhu cypaérranusa épaam Oe:
panu. Bosna cypumr xapakatnapuHHHT (aoaJHrH Ba KyduHra xapab
VHHHT pakaT od-KyHH eTH6 TYFUJTaHH Xakuiaa sMac, 6ajaku cano-
MaTJHTH XaKHla XaM XyJaoca KHAHHAAM, 3ep0O uYakKaJoKiaru xap
Kanlall KacaJdJHKHMHI J1acTJalKH aJoMaTdH CyCT 3MHIUH Ba KYK-
PaKHHM OF3Hra oamait Kyiuumunaan 6GHInHAAH.

Bosa xu3uAyHrauuHHHF y3yHJurn taxmuHaH 10—11 cm kena-
au. Mebaacu pesipan THK Xkofijawraw, mwy cababad ¢yt  YHAAH
kalTHG, OCOHrHHA KH3WAYHraura Tyliagi. Meraa Ba Huaxk 1eBOPH-
Jary yjaapra KalHWKOKJAHK bepnb TypaluraH MycKyJa Ba 3JacTHK
TYKHMa eTapauda pHBoOXKJaHMaraHu cababau raszaH nappoB uy-
3unanu, 6oNaHM HOTYFPH OBKATJAAaHTHPraHia €ky y kacaa 6yaub
Koaranfa ra3 xocusn 6ysnaiu. Kynunua uyakajokaapla OBKAaT XasMm
KHJIHI HYJHAarH TYPJAH KHCMJap ypracuaa 3apyp (QyHkUHOHAA Yil-
FYHJUK Gynmaiiau, 6y oBKAT Xxa3Mm Oy/iulin MebEPHHA XapaEHHHHHT
6ysuaumnra oaub ‘Gopaan, MacajaH, CyTHH Kahirapu0 Tamaauy,
KYCHIIH.

YakanoxkaapHuHr 6yfAparn TallKH KYPHHHIIKAAH AXUIH DHBOXK-
JlanraH, GHpPOK YHHHT HInM aactaab 6up o3 cyct 6yaaau. Macanawx,
6Gona Xa€THHHHr OMDHMHYH KyHJNapuia CHIAMK KaM axpaaanu. Xa-
éTHHMHT yYHHUM KyHHIaH Downal, Goaa kyHHra 4—5 Mmapra cus-
AR, GHpHHYM XadTaHHHT OXHPH Ba HKKWHUYM xadTaHHHr ypracuna
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cyTkacura 20—25 Mapra CHSIAH, UyHKH KOBYKHIIHD NaXXMH SIH[H
TYFUJTaH 6oJlaja ynua Kartra 6yaMaiiu.

SIurd TyFuaras 00JaNapHHHT TAWIKH MHHCHA ab30JapH LIAKI-
Jdauub Oynanu. Yeua Gonasapaa TyxymJap MOSKKA TyWajiH, KH3-
JapAa KaTra XHHCHA Ja0aap KHuukJapuHH €nub Typanu.

Sluru TyFuaran 60/ajsap HepB TH3UMHHHMHF y3HIa XOC XyCYCHATH
Gow v nepB XyXaHpasJapHUMIT yHYa DHBOXKJIAHMATAHJATH XH-
cobsianafd. XaéTHHUHI OHPHHYM coaTJapH Ba KyHsaapuia Gosa-
HUHT HEpPB (AOJAHATH YYyH WAPTCH3 (Tyrma) pedJeKciap—IOTAL,
cypuul, nUpnupam, XHMOs, TYTHW pedJexcaapd Ba X0Ka3osaap
Xoc 6yaanu. Bupop napcara kapab Typum Kobuaustd GAp 03 Ke-
fiuHpox pHsoxJanaaH. By €wpaaru Oosnanapuuur KyJaOFH  yHua
AXWIH 3WHTMaliaM, OHpOK KaTTHK TOBYlIra peaklUus KypcaTtany,
SIHTH TyFuaran Gosnasapiaa TabM OHJHIU, Ce3ull, NAA OHIMII AHYA,
X1 puBoxaanran. Bosa ycranu capu, yHHHT MapKasuil HepB TH-
3MMH DHBOXJ/aHa GopraHd Ba YHHMHT TaWIKIl MYXUT OHJAH aj0oKacu
PHBOXKJAHraHH capH y sIHTH pedJekcaap (oAatyaap) XOCHA KHJa-
A, 6yaap waptau pedaekcaap e atananm.

YaxasoK/IHK NaBpH TyraraHiaH KefiiH yAakAMK JaBpH GOLI-
navaid (Oy naep Gosma &wura TYAryHua RasoMm 31anu), Oy nasp
wunia 6osa opradusMu 3yp Gepub yca Gouaiiau Ba yHuur Gapuya
2ab30 XaMia TH3HMJADHHHHI (YHKUMOHAJT KOOMJIHMATIApDH DPHBOXK-
JIaHaTH.

SIuru TyrusraH GOMAHHHT BasHH Ba Oyiiu Katop cababaapra
(yHUHT KHHCHTA, OH4HHHT HeYa MapTa XOMHJAalAop GyJaraudra Ba
Gowkanapra) Gorank 6ynaan. Ofi-KyHH eTuG TyrHAran GOJaHHHT
-Oy#n ypra xncobaa 50 cm ra rtenr G6ysaaau, Yrua GoJanap oiartaa
KK3Japra Kaparauaa HUpPHKPOK TyrHJaiH. Dosna yu oflimk  6yi-
TyHuYa XKyda te3 ycaau. By naBpra Gonauuur 6yitn xap ofiza 3 cm
AaH gywuaa Gopaau. 3-off Gusan 6-oif ypracuaa Goaawuur Gyiiu
xap oilxa 2—2,5 cm, 6-oit Guaau 9-oit ypracuma 2 cm Ba 9-0it Gu-
aau 12-oit ypracupa 1,5 M Rau uysuaa Gopanu. UlyHnait xunub,
Gosa Xa€THHUHr OHPHHYH Husuaa Gyiu 25 cM ra uysumaanu. Oii-
KyHH eTHO TyFuaraH GOJAHHHr Ba3Hu TyFHJAranuaa 3200—3400 r
Gysnanu. XaéTHHHHT GHpHHYM OfH JaBOMHAA YyHHHT MaccacH 700—
800 r ra opraau, KefiHHYaJMK y aHya CeKHHPOK Towl Goca Gopanu.

KucMoHaH axuM pHBOXKJAHraH Gosasap GONaNHKHHHT Gapya
IaBpaapuia eJKaCHHUHT KEHIVIMTH TaxMHHAH OYHAUHHHT dpMura
Tenr Oymanu. Slurn Tyruaran GosaHuHr KYKpak Kadacd aiiianacu
GyinHHHT sipMuaaH 7—8 cM opTHK '6ysnaiM, Xa€THHHHT GHPHHUH
fiunn oxupura 6opu6 6y Tagosyr 10—13 cm ra erazm.

I'ynakuuer KUCMOHHH PHBOXKJAAHHIIMra '62X0 GEPHIU YUYH THuI-
JIADHHHUHT YHKHLI MYAJATH MaBJAYM axaMusTra sra 6yaaaud. Bu-
PHHYH CYT THUIAPH KYMYUJHK rynaknap 6—8 oifliuk 6yaranuaa
unka Gouwnainu. bona €wura tyarauaa 8 Ta THM yukamn. Tiw-
JIADHUHT YHKHII MYAAATH XaTTO TYFPH pHBOXJIaHaéTran 6osanapaa
6up xua Oynasepmalinu, my ca6abau GOMAHHHT axBoaira Gaxo
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Gepuilga pHBOXKJAHHLIHUHT 6apua MabJAyMOTJapHHH  XHcoGra
OJINLI Kepak.

SIxwy pHBOXKJIaHAETTraH COFJIOM 6GOJMa yduyH NICHXOMOTOP MaJa-
KaJapHHHT MabiayM Jlapaxacu XocAup. Macajan, 6osa Xa8THHHHT
2-oiiuaa GOWHMHH TyTa GolINaiiK, KOPHH Gujan €TraH XOJHAa Ta-
HaCHHHHT OJJHHTH KHCMHHH KyTapall, TOBYII KeJArdH TOMOHIa Ka-
pa6 Gownun G6ypaau, yHra ranupravia KyJaaau. 3 oflIHK Gyaranp-
Aa aHya cepxapakat 6yaub kosaain. Bona toymnunr xaékaair
KeJraHuHd Ousiadd, Kophu OujaH érraHnia GOWHHH KyTapaid Ba
GeMasion TYTHG TypalM, yaJkaHua érraHuia éuboumura ariapuand
01121H, HapcaJapHu oF3ura onub Gopaian. 4 ofinuk 6yaran ryaaxk
napcajapHu osajiy Ba ywjaad Typaiu, 5-oiira 6opu6 uasnkanuya ér-
raHHia KopHura arjapunn® onanM, KopHH GuiaH étranuia kKagr-
Jqapura tupanulb, kyanapuaa kyrapuaain. 6 olaHk 6oaa KOpHE
Ounan €Trannia yaJKaHyacHra ariapHauG onald, SMakKJalira Xa-
pakat KuaaaH, «6a», «ma» 1e6, alipuM GYFUHAADHH Y3YK-IOAYK ail-
TaAu Ba XO0Kaso. 7 OWIHK Oyaran 6osa uykkajsab TypaiH, sMak-
Jaiad, 8 oftauruaa GHPOBHHHT €paamucH3 Y3u yrupand, 9—10 oii-
JHK Oyarannja sca Xey Hapcara CysHMaciaH Fo3 TypaiH, CTYJI
opxacuna wopaau. 10 oiauk 6yaran Goaa «ofin», «GyBu», «6ep»,
«My» JeraH OCOH-OCOH c¥y3japuH akita Gowaafin, éwwura Tyara-
HHA2 KHUKHHTOHMapAa 7—I12 ta cy3 Golaurn 6yaann.

Bona Tyrpn pHBOXKJAHraHHAA KHCMOHHH DHBOXKJAHUII XOJATH
Ba NICHXOMOTOD MaJIaKaJJaDHHHHI MabJyM J1apaKacH, S’bHH xapa-
KaT/Jap KHJa OHJHII Ba HYTKHHHHT PHBOXKJIAHHIUK yHFyHJalraf
6ynapu. Kefimnru fiunnapia kynunamk GoJajap aHda Te3 PHBOXK-
JaHa Gourrany.

Mapxkasuii Heps CHcTeMacH Ba WYKH ab30JAPHHHHT MyKaMMaJ
PHBOXKJIAHMATaHJAWTH wWyHra ca6ab 6yaaiuku, Goaa OpraHu3My,
XyCyCaH 4YaKaJjOK OpPraHH3MH CaJra MyBO3aHAaTAaH YHKHIHH MyM-
kuH. Jlacrnabkn 2—3 xadraauk mafTH — XaETHUHT SIHTH LIAPOH-
THTA MOCJAaWMU AaBpH oiartAa Gosna yuyH XKyja Kiuiiun Gyaann.
Ana my Mocnawys apaéHHHH OCOHJNAIITHPHII YYYH OTa-OHAa ua-
KaJIOKHH TYFDH NapBapHIl KHJIHIIH Kepak.

SInru TyFuaran GoJjiasap Y4YyH §TYBYH XOMATHHHT Y3Hra Xoc
Gymuwnnn Ouavm 3apyp, 6y YTyBuH aaBp ryé DU3HOJOrHK (Hop-
MaJ) Ba KacaJJIHK XapaéHnapH uyerapacujia TypaAH Ba KymHHua
OTa-OHaJapHH KyN TalBulra conaiu. Bynaai yrysun xoiataapra
Ky#AHlaruaap KHpajiu:

— MAacCaHHHT (U3HOJIOIHK DaBmmIda KaMaiiuiuu, 6y 6apua surn
TyFHJTaH Gosasnap yuyyH KOHyHHIH XonaT xucobaanaan. By xoaar
Gona xaérunuur 3—4-KyHnapH KysaTuaaad. Kymumnuk Gonanap
AacTnaGKu BasHHHHT 5—7 Qousuum fykorann. Maccannnr 10 do-
H3]1aH OPTHK KaMalHIIK MaTOJNOTHK X0JaaT XxHco6aanain. XaéTHHHT
4—>5-kyHuaan Gowna6 4YaKaJoK TYFPH OBKATJAaHTHPHIraH1a Ba
napsapull KHJIHHTaHAA YHHHT MaccacH owa Gopaiu Ba GHpHHYN
XaQTaHHHT OXMpHra €KH MKKHHYH Xa(TauuHr ypracura GOpHG Ty-
FUITaHJAary KypcaTKWy jAapaxkacura etaau. Kacan Ba HHMXoH 6o-
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Janapia AacTaabKH MacCCaHMHT OPTHINH V30K MY11atra TyXTaJub
K0Ja11;

— KYMYHIHK YaKaloKaapla, ofi-KyHH eTHO TVFIITaH 4aKaJox-
Japla xaM, 4aja TYFIITaH 4aka.ok.1apla XaMm €F 6e31apH THKH-
JH6 Koaranla OypyH KaHOT.JapHla Ba yuuaa, i03u1a (KaMpoK ne-
IOHa a) OKHII Ba CapFHUl «HyKTaiap» maiiio 6y.1a1n; y.aap TepH
CaTXHIAaH a1 KyTapuau6 Typaiu. By «HuyKTaJaap» €r 6esrapuia

(yrap ¢aoausati ownb KeTrania) CeKpeTHHHD TYIL1aHUIOH HaTH-
Kacn xucobiananu;

— Tep Ge3lapHHHHT InMJaHumn tydafiau Ba afiid  BakTia
0e3JIapHHHT OPTHKYA CEKPelHs aMPATHIUIA HAaTHKACHIA THKH.1H6
Koarania, TepHia H4YH CyBra TV.a, XyIAQH IHIITAH caro J0HITa
yxwaw nydakyagap maiilo 6ynapn. Bynzai nydakuaiap akcapu
TOBOHTa TOWAlH, GHPOK, O6ab3an 1031a, meluoHaza Ba 6owW Tepn-
Cuia mafino G6yviuwn MymkuH. By Gapua Tysmamanap 1aBoJaliHH
Tanab 9TMaiAu Ba 03POK BAKT YTraHAAH CYHT acap Koaiupmail ys-
y3unan Ay 6Yau6 keraan. daxar GosaHu sXmuIab napBapiuil
KHJIRI ILapT;

— OGab3an aury TyFuaran 6oga.iapia KypHHHG TYpajiurad Kv.-
PaHr-KYKHLI DAaHIrJIH NHICMEHTAH IOFJap Haiio 6ynann. by Jor-
J1ap TepH 1o3acuiaa 6yprub TypMaiiiu, yNApHUHT KaTTa-KHYHKIHCH
TypJauia— KHUYKHHA J0FAaH TOpTHO, KadTlek KeJajurad xKaTra
Aorjaprava Oyaain. Axcapu OyHiali, Aorjap Tepuia, AyMrasaia,
aAymbaja, KaMpoK coHaa Ba Gomaupaa 6§aajn. DBynaaii 1oraap-
HHHT HIMa caGabaan nafizo 6yauwmn HoMabaym. Onatna, GyHaai
Aernap Gona XaéTHHHHT GHPHHYHM HUIHAA Xeu KaHAall JaBOCH3 ¥3-
Ysunan kafitub xerani;

— TEpH KAaNWLIADJAPHHHHI KEHTaluIIN (TeJeaHrKTas3usiap)
XaMMajlaH Kyn SHCA coxaCuja, Goll TEPHCHHUHT COYIH  KHCM
uerapacuia, nemonajna, I0KOPH KOBOKJapiaa xoitnamann. Joraap-
HHHF DaHTH KH3WI, 6ab3aH TYpJH KaTTAAMKAATH KYKUMTHp, aKca-
PH 1IaKJIH HOTYFPH Gynani;

— SIHTH TyFH.Iran 60.1aj1ap TepHCH MHJJHK Napi1aJapHHHHT Ba
CKJIEDAHHHT capraliniiy CMJaH KevyajuraH GH3HOMOTHK CapHK.TIK
KYMUIVINK SHTH Tyruarad 6osagapia XaéTHHUHr 2—3-Kyunu naiizo
6ynain. Bonagap ax;iaTHHUHT paHTH okapMaras, CHALHIHU 6ysaama-
ran Gyaaan. Huku ab3oaapuia xed kaupaii Ysrapunap 6Vamaii-
au. CapHKJIMKHHHT nafigo 6y.aumm 3puTpouHTIAD (KH3HJA KOH Ta-
Hayajapl) HHHL TNapyajaHulM (yJAap sIHCH TYFHATAH GOJaHHHT
KOHHIA aHYa KyN MHKAOPAA GY;aln), WIyHHHTAEK JKHFADHHUHT GHD
Kalap eTHIIMOBYHJ/IHIH, TYFPHDOFH, XKHTAPHUHT 6y €2 TakoOMHA-
JalMaraujurn 6unan usoxnanagu. Kanuaaspaapuuer surn TY-
Furan 6ojajap yuyH xoc 6YAram JKyma XaM YTKa3yBYaHAHTH 3pHUT-
POUMTJIADHHHI NapyaJaHUIIM HATHXKACHAA XOCHA Gyaram yT mnr-
MEHTHHHHT TepHra JTHIIHTa HMKOH GepalAd. CapHKIHKHUHT g¥ati-
MU MYLAATH YHHHET Kyn €kn ogaurura GoranK. Onataa, capuk-
JHK OHp HeYa KYHIaH KeHHH KaiTHO KeTamu. Funorpodusian
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23UAT UeKaAWraH uvaja TyFuiraH GonaJjappa, WIYHHHIAEK OHacCH
rkacan 6yarad 6GoJsanapia capukauk Gaw3aH 3—4 xadrara uy-
3HJ12/H;

— KHHCHA KpH3Japra, GosaHHHT KaficH Kuicda OyaMiuHAaH
KaTbH Ha3ap, cyT Oe3apHiHHT KaTTaAallHllW, KH3JTapHHHT >KHH-
il épHFUAAH WHAJHKJAH, KefiHH KOHJHM axKpajMma KeJuluH, VFHA
Gosas1apaa KUHCHIA ab30JapHHHT IwHUWIYBH KHpajad. CyT Gesnapu
ST TyFwiiran Gosasapia ojatAa IUHINAAH, XAETHUHHT GHPHHUH
KyHnapuia karrasawaau. bBynpaiét 6e3un cukkauga pacriaalb cys-
JIM, KeAHH 3ca TapkuOMra Kypa OFHM3ra yxiuail, CyTra yxiuaill paHr-
Jd CYOKIMK unkaad. Bosanapaa cyt 6e3napuHHHI KaTTaJalIHILH
Ba OFH3 aXXKPaJHIIMHHUHT OGOHCH WIYHRAKH, OHA SHAOKPHH Ge3japu
XaéT QaoausiTUAA OHAAA JaKrauus (Ccyr Kenuuix), 6ojsana aca cyr
OesnapH CexkpeUUsiCHHH Nafifo KUJaAMral TOPMOH MaxCy/aotaapH
Hi1ad wHKapaaM Ba y YaKaJsoOK Opralid3aMura Kupaiu. Xygiu Wy
cababau OowKa KHHCHI KpH3Jap XaM pHBOXJaHaau. Kuanapaa
KHHCHHA EPUKAAH HMIMJJUKAKX €KH KOHJH a)Kpajima XaeéTHHHHT 5-—7-
KyHH uMKa Gowaaiau Ba 1—2 kyurawa kenub6 typaan. Tyruarau-
Ilan KefiHH KH3Japla KaTrta XHUHCHI Jabnaap, yrua Gosanapaa Mosk
muwany Ba Oy wHm 6up Heya KyH TypaAH. YKuHCHE KpH3JapHUHT
I0Kopuaa afTHO YTHJTraH XOAMCAJapH oJaTAa AABOJAHHIIHM Tajal
guavaiin. Cyr 6esnapu XKyjda mulind KeTraHza Kypyk naxra GoF-
nab Kyiuaamd, KaMpoK— MCHTALHTA@H CYBJIH KOMIIpecc KHJIHHAKH.
KHHAaH akpajama YHKKaHAA MapraHilOBKAHHUHI 04 MYIITH, SbHH
HHMTATHD 3sputMacd 6uian (1:5000—8000) 6Gojda OCTHHM IOBHII
JI031M;

— Oyitpakna cHiiIMK KucjgoTa Ty3Jjapu (ypartaap) #nrunub xo-
JIIIIH HaTHXACHAA Keamb uMKaguraH HHOAPKT KYNUHJIHK COEJIOM
yaKaJokaapia xaétuuunr 3—4-KyHu nafino G6ynaau. Byifipakuuur
6y xuamara uHpapxkTHra cHiAMK OunaaH GHpra CHHIMK KHCJAOTA TY-
3UHHHT Kynjaab MuKZopAa axpanuy xoc. CHAZHKHHHT y3ura xoc
KHI-KH3HJ KYHFUD paHrra KHpHiuH OylipakHuur Oy TypAaru HH-
dapkrngan paJjoaat Gepafu. Acra-CeKHH, CYIOKJIHK HUHII MHKIOPH
OWMINM Ba CHHAHK aXKPaJHUWHHUHI KynafiMlud HAaTHXKACHAZ TY3
Oyiipak kaHaJyaJapuiaH 0BHJAMG KeTaiu Ba Oy Xxo/aatr GoJa Xxaé-
THHHHT AacTaalku 2 xadrasnapH HumAa acap Koagupmai iyk 6y-
J40 KeTaa.

CornoM 6onann mapsapuw guaum Kynruua ora-
OHaJap SHCH TYFHJIraH OGOJAHMHT PUBOXKJAHHUI XYCYCHATIaPHHH
XavHma xam GHaMaiaujap, XaTrto 3apypat 6y.aMaca XaM KynHHYa
THOOHET xoauMura épaam cypab Gopaaunap.

XaMma sxwn OGHJaiMKH, Aespau Gapua ryfnakjaap SMrad cy-
THUH aXEéH-ax€nda o3ruHa Oyscaza xaitapub rtauutaiau. DyHuur
cafalbH IWyHIaKH, YaKa/JOK MebAacH Y3ura XoC paBHIIAA TY3HJ-
ran. Yakanox oHa KyKparMHH sMadTraHumia aHYardHa XaBOHH XaM
KVin6 1otné o6opanu. XaBo MeboalaH 4YMKap 9KaH, Y3H Ouian
Gupra cyTtHn xaM HiaamwTHpHO unxkanu. Yakamox cyTHH KafATapran-
aa, yua sMu3ub OynranjaH KelHH TO XaBo YuKHO KeTryHUa (ke-
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KUprynua) Oup Heua MHHYT THKKA Kuau6 ymiaa6 Ttypmica kKubos
KHIa1d. bab3n uyakaaoxkiap xap cadap 3MraHHaaH KelfHH CyTHH
unkapu® Tawgadid. Byniafl xoaaapia suan Goidann aixrtipra
KYpcaTHIU Kepak.

Kycunw. DBona r1yiin6 rerranza ékn xacaa 6§10 Kosarania
Kycaiu. Boaanunr sMrannian keiiin 6np coat yrap-yrvac KycHun
VHHHT Kacaa Oyan6 KoJraHneH KypcaTain. Bosa Kycras xap Ka-
Jlaii xoancajpa aabatra yHH Bpaura osau6 Gopu6 kypcathHr. -
¢okop kearynua Gosanu SMH3MaciaaH, pakar CYOKJIHK HYHPHO Ty-
pHHT.

Baban Goaanapia xaétuumur GipHHYM ofiiapula KyNHHYA Xed
KaHaad cababcu3 XHKHUOK mnaido 6yaagu. AfipuM Xoaaapaia
XMKHYOK apHM coaT Ba OyHAaH OPTHK BakTtraya TyTalll, XHKHYOK
TyTragja 6oJa 3MraH CyTHHH KaliTapu6 Taunjauid XaM MYyMKUH.
boaaun Ttunupox EéTKH3HG KYHHG, NHKHUOKHM TyxTatca 6YJaain.
Boaa r1yiin6 kerranaa xaMm XHKHUOK TyTHWH 3xtHMmo.a. Ogatia xu-
KHUO0KKa JaBO KHAHHMAIiAH, y ¥3-y3uaan yTub xeraiu.

OMaauraH COFJIOM TYAaKHHHT HYH Xap KyHH OHp Mapralau
TOpTHG, TO 4—5 Mapraraua kenaan. HMun ou-caprum pauria, 6y7-
Kara €kd cyprMmara yxmaw 6y.aand, 6ab3ad yHAa napya-napua ok-
cuanap 6y.1anu. Arap GoJaHHHFP axjaTH OYHK XaBOoAa y30K Typub
KO0JICa, KYK paHrra kupaiau. AxJartHHHT Kykapub, Malfa-Maiiia ox
Hapcatap apaJjami 6yJaMuIH, Te3-Te3 UYH KEeTHIUH, HUHHHHT IIHJIHK
€KH KOHJIH apanaimiMa GUJan CYBIeK KEeJIHNIM, 03u6 KeTHI, KYCHII,
KODHH KannaiHnumd, XapopaTHHHEr OWIHMIHA — GojaHuHr Oupopra Ka-
caamk OujaaH OFpHO KOJTaHH ajoMard OYJHIIH MYMKHH.

Pl nr.oam— xaMma yagajiokaap finraaian. Bynnan acao Kypx-
manr. Yagaaok #inrnarad nafitia YOokacH KeHrasiig Ba  KYKpak
XaMmaa OVAMH MyCKyJJdapH MycTaxkaMaanafd, my cababau 6ooa
Huraaraniaa xeuaM TaluBMmzanMasr. bBrpok, Gona kacaa 63116
KoJica, napBapuul 6y3uica Ba HOTYFpH OBKATJAHTHPH.ICA, Tarl X¥.1
6yaca finraalinn. bvaaah nafivia yopa KYpHUI Kepak.

Kinnrua wagagtoxaap Tard x§a éxu udsgaoc 6y.arasia, KopHi
ouraHnia €KH YankKaranuja 6eszorra.ganaiun. Hakasmog fnraail Gou-
Jgaca, Hyprarued euub, tarn Xy sMacaurnuu, kuiinMmi Sorvasn-
THMH, Vpaanb ruxum 6yanb woamarauamy, anbarra Kapaur. Boga
HHMPIaaM JeryHua 3MH3aBepMaHr Ba amaanaMaur. Kynirua vaxa-
JIOK HYarHja Kyn MIOKRopila ras Hurnaué koaranpiaHn [EFdaimn,
6y rasuu y3u uukapub robopa oamaiiiu, Gynzait nafitia 4aka’iox
«Oypaanb uupaHu6» Ba3UATHHH V3rapTHpaiu, O8KJAapHHH KOpH'ra
nurub osann. BosannHr uyakmapuna TiHFuau6 KoJAraH rasum -
Kapub 1o06opHm yuyH xap cadap 3MH3HIIAAH OJAMH OHD Heua Mu-
HYT KOpPHH OHJan €TKH3u0 KVHHHT €xkH KOpHHMra HJAHTHATaH {ifp-
FaK, JKyH pymoa énub KyHAUHT.

a3 xyn #nFuaranna yKpom cysu Ba- 0olliKa AamJjamanap Hul-
pum kVHrmanarmaek nad GepMafian, my cababam yaapuu Gogars
Gepmaran Mabkya. Dyngafi nafitiapra GOMaHHHT ODPKA TEIMIIr:
pesuHkKa Ha#ya («ra3 uyggapruy») THKHO KyHuaca, axmm €paau
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Gepanu. By naflualu JOpHXOHANAPAAH COTHO OJMHUI MYMKHMH; 6HPOK
yHH (akaT Bpay pyxcaTd OujaaH Kyanaw kepak. Mumaatawgan og-
AMH DEe3HHKA HaH4YaHH KaWHATHLI BA YYUra Ba3eJHH CypTHUI LIADT.
Hafwanu opka rtemnkka 15—20 munytra kyiu6 xyiunagu. Ilas
V30K BaKTraya 4yHKMah a3o0 Gepranma Gosaun asnbarra AYXTHpra
onud Sopiiir.

Arap uakajok sMaérranuia KHYKMPCA Ba finFaaca, KYKpakdH
OF3Hra 0JIMaca, akcapH KyJOFH OFpHETraH 6ynamn.

Hu gotruwu (xab3uar) Gona XaéTUHHHT GHPHHYH TYpT
oduaa kyn yupaiiauran xomuca. Babszau 2—3 xyuna6 GonaHHHT
HYH KeJMAac/JHIH MyMKMH. Ka63usitaa GOMalHMHT MuM KATTHK, Ky-
pyk Oynanu. Kynuuauxk xonnapaa Gona kacad 6yanb yTraHumau
KeiluH (H4YaK aTOHHACH) €KW KOPHM TyiiMaca HuH KOTalH.

WY KOTHUIHHMHT ONAMHH 0K YYYH HHMA KHJIHII Kepak? 3Hr
aBBasio ‘Gonanu TyiAaupu6 smusuur. Kopun ou koamacuH, boaa
CYHBHH OBKAaT/NaHTHpHJaéTraH Gyica, yHra Mesa map6aTaapUHH
Ky[IPOK HYHDHHT, KOPAa OJXYPHHH KalHATHO, CYBHHH OCpHHT €KH
SIXIIHCH, MeBaJlapHH KalHaTHO, CyBUHH Ccy3u6 MuupuHr. UakamoxHu
KynmuH4ya KOpHH OHJaH ETKU3HG KYitui, KYIPOK XapakaTr KHJ1H-
puw s03uM. Myak QaonuaTuHH AXWHIAM yIyH Y4aKaJOKKAa BHTa-
MHHJAp, acocan BuTavuH PP 6epu6 Typuw xepax. JKyjia uaoxu
O6ynmail Ko.araH TakAupAardHa GOJAaHHHT HYHHH CYHDHIl paBulliia
" KEJITHPULE JO3HM. DYHHHT yY4yH yHHHT OpKa TeIUHTHTa yuura Ba-
3CJMH CYPTHATAH pe3MHa Hafuya KYHHII MYyMKHH, IIYHAa XaM HUH
keamaca, 30°C xapopariard KalHaTHJAraH cyB OHJAH TO3aJOBYH
XYKHAQ KHJIHHATH.

¥Myman Gonanap AyXTHpH GHIaH MacJaxatnawu® TypHHT Ba
YHHHI MacJaaxarjaapura aMaJj KHJIIHT.

Sluru TyFuaran GosaHu xap KyHu Yy MHATHPUO TYPHUII Kepax.
Slxmncn, viu 3pranab MKKMHYM MapTa 3MH3raHAaH Kelnu qYMUJI-
THPHHT. YaKaJOKHH €UHHTHPWO, TEPHCHHHM AXIMHAa6 KY31aH KeuH-
puil, OuUpop KoHUHHHT GHUHJAMAraHura, KusapMarauura Kapaul
kepak. Tepu Oypmanapura (6yiiuu coxacura, KYJATHFHra, KyJoKJa-
PHHHHT OpKAacira, KOB COXaCura) BasesNHH €Ku CTEPHJJIAHCAH KyH«
rabokap MofiH cypTHO TYpHHT.

HakanoKHUHT 103-Ky3/JapHHH Xap KyHH 3pTanab KalHHATHJAraH
cys OunaH 10BUHT. Kysnapuuu xailHaTHaran cys éxu GopaT Kuc-
J0Ta 3pHTMachra naxtaHu 60THPUG (6Hp cTakam WAMK CyBra Gup
Yo# KOWHK GOpAT KHCJIOTA COJNMHAAM), KY3JADUHHMHT TalUKH Gyp-
yaruaaH OGypHHra TOMOH apTuiagn. Xap OHp KY3HH apTHU VYYH
a/0xHAa-aJoXHAa IOMaJIOK Naxra Mujaatdaaiu. bypys onartaa, sa-
3eJIUH MOMHra €KH KaHHATHATAH cyBra GOTHpPHAraH NaxTa NHJIHK
(acao ryrypr uynu uuwtaTMawr) OunaH TO3ajaHamdH. KyJaok cyn-
pacH xaM Kup Oysnwnra Kapab naxra nmiamk OusaH apTub Ty-
punanu. BonaHHHT OF3MHM aPTMac/lHK Kepax. Arap 4akaJaoOKHHHT
JYHX WHAMHK Napianapuia, jgabrapuna €xku THAMAA OK Kapam
6ynca, yuu Bpaura €KH xaMIIHpara KypcaTHW 3apyp. Yaxkamnmokuu
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Xe4 KawoH Xya Oyaran Hypraru OGujan €TKH3HO kyiimanr. Xap ca-
¢ap HYM KeNraHMAaH KefHH TarHHH HJMK CYB Kyiiu6 TypH6 10BHm
J03HM (KH3aJIOKJaPHHHI Taru OJJAMAAH OpPKacHra Kapa® I0BM-
JajH), KeHUH Kypyx Kuaud aptub, Tepu Gypmaiapura Moii cyp-
THJIA]H. .

KJ1-0éKnapuuunr THPHOKJAPHHH Te3-Te3 0AHO TYpHII Kepax.
TupHoX oJyiHHAAHTaH Kaiiyu T03a, yuaaph TYMTOK OV.Inmun J031M.
TupHOK ONHLIAQH OAAHH Kaful CHHPT €KU OAEKOJIO0H GHIan apTu-
Jain. Yaka oKHHHT ¥3Hra ajoxula Kafiud TyTHJCA sSiHA XaM aXI.
YakanoKHHHP 3HCACHAATH COYM uHrasa Oyaud ko.ca, YVHH 03atia
Kaiuu Ouaad xuiiné tamaanaan. HakasjokuHuer Gouniia kenakka
yXwam Kypyx KacMox maifmpo 6yaranga uyMHJATHpHIIIan 2 coat
oaaun Gowura crepuamaurad €ér cyprtu6 kyiiuaaan. UyMuatupaér-
ranjaa Oy KaCMOKHHMHT Y3 TyWIHO KeTaju €KH OXHCTa TapaJjca y3u
Kyuub Tymanu.

Haxaaokuu Hyprakaaw. Jacriab 4akagoKka O0Ka
HapcajiaH THKHJATAH sIXTakKda KUHrH3WjgajAH. YHH opxaciian 6or-
aab, 6ypMa 6YanO Koamaiauran kA6 TekHcaaHalu. Kefiin cHr-
JiapH y3yH (AXIUHCH YYH THKMHJTAH) HCCHK KO(TOUKA KHHTH3UAAAM.
YHH on TOMOHAAH ypa®, KHHAMIH ycTHra énujagd. Yakajokud yu
O6ypuak Kuau0 COMHMHraH IOMIDOK TalJHKKAa ETKH3HJA[H, TarJHK-
HHHL Xap HMKKaJja yuyu OosJaHHHUI KopHHAa GupJalTHpHAAIM, OHT-
TaCH, yprajarucn oékjaapu opacura tuxuaain. llynaau cyur Go-
Janyu Oesaurada o€KJapH 3PKHH TypPajuraH Ba y 6eMa’oJ KHMHD-
JlaTafiurad Kuau® Katra Hyprak Ouaan #iyprakaauaan. Cyurpa
Gonann #uanunr ¢acaura xkapab HecHK Hypraxkka €ku aiéara iyp-
rakianalu. HMypraknap opacura kattaauru 3030 cm Gy.aran kJje-
€HKa COJIMHAJH.

Hagamoxnunur fiyprarunu Ba 6apua KAAMMJApHHH Xyla To3a
TyTHHl Kepak. HMbaoc 6yaram iiyprakmapHd Tamwaawm yuvH Kof-
KOKJH Maxcyc ToC €KH KaCTpioJibka OYJaHIIH Jo3uM, HbJaoc Gya-
raH HapcaJapHH uly ILAHWra OYKTHPHO KVHHHr, SXUIMCH 1appoB
0BUHT. X§1 Gyaran AyprakiaapHi 0BMAaciaH KyPHTHII acjo MyM-
KuH 3Mac. Mpaoc 6yaran kuituvun o8ub, kaiinatuaaan. Xeu 63.1-
Maca KaiiHog cyera 6orupn6 oaunanu. OBuaran napcaaapiim uaur
TerMafauran xoiia KYpUTHII Kepak.

HaxaJOKHHHI HapcaJapli Tarura ajoxuyjia hapca coa#b 1as-
Moanam Kepak. Arap kuiinM Ba Golmika napcajapi Kypu6 Koarau
6y.1ca, anoxnia cys cenruy GHIaH HamJaHaid, GHPOK acjo OFH31a
cyB 0JH0 NMypKaMacJiix Kepak.

SIxTakuaqnap, Ayppaualap, €CTHK Ba Kypnaua »KIL1IIapHHH,
COUHKJAPHH KHHHM COJMHaJNraH aJjoXHAa XaJaTtauala CakjaraH
MaBbKY.I.

HagasokHuHE YpUH-KYpnacuHH (ECTHFH, aféan, TYyWAKYacH) xap
KyHH XoBJjHra onub uuku6 Koknu, xadprajla kamnia 6up mapra
XoB.THra 6up coar €6 KyHuW Kepak. .

Boaauu uymuarupuw. Boaans émwmra TYAryHura xa-
Aap uaoXH 6yica, Xap KyHH uyMHATHDUUI KepaK. 6 oflauk 6y.ra-
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HULAH KeHHH 3Ca KMUKHHTOMHM KYHOpa YyMHATHpCA XaM GV.1amH.
Bynna xoHaHMHr xapopaTu Kymu Guaaun 18—20°C 6y AULIA JTO3HM.
HakanokHn Xyla HCCHK XoHaja UyMHJTHDHUI Ba HYpraruH{ ucu-
THO KYAHII TAaBCHA 3TWJIMAHAH, YYHKH YaKaJOK HCHO KETHLIHH COB-
KOTIIIIA Kaparaujga éMoun KyTapaau,

SIxwial JOBHJTaH BanHaua CKaMefikara éKH HKKATA CTy.Jra
YpHaTIIa M. YHL K§J1 TOMOHIArH CTyAra COBYH COJMHIAH HIMLI
Ba YaKaJoK YCTHAAH KyHHUI Y4yH CyB KYiHO Kyiwaaau. Oagnunad
TO3a Hapcamap: fyprak, KaeéHka, KaTra Hyprax, Taramk, GOLIMra
ypaw yd4ve Ayppaya TaxT KHAHO Ky#Aunamu, ycTHra fdyprak éxu
6aganudn apTHII ydyH NaxMoK Kydub Kyiumsanu.

Xona cOBYKpOK 6y.aca, GoJlaHHHI HAapCaJapH HCHTHG x\;)"/ﬁﬂ.ﬂg}m,
CTHTa KaHNOX CyB COJMHHTaH rpenxa Kyiiuica, mappos HCHHIH,
FPeJIKANHHT THKHHHHH MaxkaM Oypawu so3uM. Bannauara ojauu
HCCHE CYB RyiiaaiH, kefiui COBYK CYB KYWHO, CyBHHHI Xapopa-
Tin 37°C ra etkasuaaan. CyBHHHT HCCHK-COBYKJHTH CYB VUVH, UH-
Kapuwjarai rpajyciukia yauanaas. I'panycHuksu To3a Jjarrara
ypab kVilmin €xkn vMaxcyc xajartavyaja cakJaau Kepak. UymMuatupuui-
AaH 0a1HH OOJAHHHT HuYH KedraH '6ynaca, y Xoaga TarHiy 10BHO,
cyHrpa Baunara conunHaiu. Bynpa Gosanuur Golid OHAHHHT GHJa-
THAAH STHITAN Yan KYJHAa TYpHIIH, OHA MaHXKAacH OM/IaH YakKa-
JIOKHINT K{ITHFHAAH TYTHG TYpHINM Kepak, 60Ja KyKpParHHHHT
IOKOpHi KHCMH CyB yCTHAA TypuiuH Jo3uM. 'OHa yHr Kyau Ousan
Goaaunnr 6ajnanura cys Tekknsaiu. Cyurpa KY/JMIapHHH COBYHJa®b,
42KaJI0K GOLUMHH NeLiOHACHAAH PHCACHTA TOMOH COBYHMAIMH, UIVH-
na coByH GonaHHHr Ky3mapura Kupmaiiau. DoJamu KaMuna xad-
Tafa 2—3 Mapta COByH/Jal UJMHITHPHII Kepak. Arap Gommaa
KaTKaJaIoK Oyaca, uyMHITHPHUIAAH OJNIHH GOUIMra Ba3eqHH OKH
YeHMAUK Mofin CypTnf KyiimaagH, UYMHATHpadTraH malitia sca
KATKAJOKHH COBYHJAHraH JoKa OHJall KeTKasujaau. Bomaaru co-
BYHHIL JOBHO, COBYH CypTHAraH K§J 6uiaad 601a KyJOFMHHHT Op-
Kacn, OViiHH, KYNTHFH, KYJJapH, KyKpard, GHKHHH B4 YOTH IOBH-
JaxH.

boranu uyMuatupu6 6yaranman kefinn BaHHauagau OPKAaCHHU
oKopura Kuaub KyTapu6 onunaln Ba yctiiau Taiiépaad kyiumran
cyB Kyiinanw. Kefinn uofimatra €tku3ub, 6own Suaan KYywn6
ypaaain Ba oaaun Goly, KeHUH TAHACHHHIT IOKOPH KHCMH, OéKua-
JIapd KYPUTHIAAH, KEHHH 1appoB To3a uoillnabra éTKu3wG KHiHH-
THPHIAN Ba Aypraknanaan. Bonawn uymMuatupué 6ynraniaun ke-
HUH TepHCHHHHT GypMasapHra BaseqHH éKu CTEPHJIJIAHTAH YCHMJIUK
MOHH CypTHIca sixiuu Hynagn. 2—3 OMIHK 6yaran GoJaHHHT Te-
pucuna Gwunaranm xoinap 6ynMaca, & cyprHw Ba Hapca cenuiu
IWapT 3Mac.

Yaxanoxuu ouaazarunap yuyH Kynai BaKTAa, AXUIHCH, Key-
KyPyH coar 8—9 japna uyMHATHDHII Kepak, WyHKH 6y Bakrtia yit-
Aaranapian Gupopracu owara €paam 6GepUIIH MYMKHH GyJaiu.
Uymuatupub 6yvirangan KeHun YaKAJOKHH 3MHU3U0, YXJATHHT,

XoHauwn cyn ypuob-cugupum. DBosna érandran xoHa mo-
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JIHHH Xap KyHH HaM cynypru (Jarra) Guaan cynypumn (€xu ap-
THW) Ba xadTafa 6Hp Mapra coByHsal (OBHII Kepak. Mebeann
Xap KyHH caJl HaMJaHTraH To3a Jartra 6usan aptunr. lepasa pom-
JapuHH Xxap Xadraia 10BHUW, OHHaJapuHKH Ba Jepa3a TOKYajapHHH
Xap KyHH apTHwl Jio3uM. E3na nmepasanap oumg Gyarania, lepasa
Ky3japura noka Toptu6 Kyiuur. esopaaru Ba WiH(pTAAri YaHTHH
xapraga 6up Mapra HaM JaTtta OusiadH aptub TypHII wWapT.

Xonana oprtukua Mebenb OyaMacaury Kepak: XOHaza Hapca
KaHyaJHK KaM 6yJjca, XaBo Kym, uaHr sca kaMm Gysnaan. Jdepasaaap
To3a OyJauIIM lIapT, WIYHAA XOHAra KYE&Il HypH Kyn Tywalu.

XoHauu JoHMO maMmoaaaTH® TypHui kyaa MyxuM. Fluaunur co-
BYK BaKTHAa XOHAHH lIaMOJJIATHII Y4yH ¢roproukanap xap 3—4
coarpa 10—15 muuyT ounb xyiinnanau, ésna fepasanap xyu Oyhu
ouuk TypcuH. E3na 6ona kyH Oyiin ounk xaBoja (KyH xyla Hcub
KeTraH BakTJAapAaH TalukapH) 6yarann MmabkyJ. Bupok, KHYKHH-
TolH odTobra Kyimb kyinm, uccMk KyHaa xam ypab-uupmaum
MYMKHH 3Mac.

DBosa éranuran xoHajla YeKHII, KMp IOBHIU, OBKAT MHLIHPHII ac-
JI0 MYMKHH 3Mac.

Kynunua cypruy 3apapaumu, ac6 cypawmann. CYPFHYNH Y30K
BaKT JaBOMia CYPHIN MHJK Ba THINIADHHHT HOTYFPH DHBOXK.a-
HHIIHra o0Jnb 60pnum MyMKHH. Bonanap cS'IpFuqra Te3 Vpranain-
Jiap, OFH3Japnia cypruy 6uymaH AappoB yxJad xosaanusaap, 6upox
' cypmq OFM3JIAPHAAH TyWIMO Kerca Gyauu, aappos yiFOHHO KeTHO,
fiuraafl Gomrafianaap. Sxumcn, GojaHn cypruura ypratMacia
KaTTa KHJAMII Kepak. Jlekud OoJa cypruura Vpranub xoaran GVa-
ca, y xoJ1a cYpruu Aoumo 103a OyucuH. ABBaJjo 6up ueuta cyp-
FHY. OYAHLIM J103HM. YJaapHH KafiHaTiiu, cyHrpa €nHK HIHITa €o-
Jn6 xkyianm gepak. CYpruuHMHT cypaAurad Xofiunu Kya Ouaan
yuwijgam MYMKHH sMac, MaGono epra tymnb xerca, 6elr MHHYT Kail-
HaTHII 3apyp. Cyprwnm KaTTa OfaM OF3Hra COJHIIN aci0 MyM-
KHH 3Mac!

KACAJI BOJIAHU NAPEAPKHIN KUJIHII

Boaaunur kacaa 6Yau6 KoJrauprHH XyJak-aTBopn Varapnb xo-
raguaan 6HAn6 ojaca 6y.aann. Boaa xacaa 6yaca xapxaiia Khaaau,
Huraafiny, Kyara TajanHHaAH, OBKAT eMail KyaiM, waanafinf xo-
Jdain. Byupaii xo.1apia VHHHr NapopaTHuu y.iua0, 'purra é'rxn-
3ub6 Ky#Anm Kepax. Kacaa 6yaran Goaaun NO.THKIMHIKA A oand
GopMmaciaH, 1YXTHPHH YHTa YaKHpIHHT.

Arap GosauuHr MUH KeTaéTraH EKH Kvcaérran Gy.aca, Bpau
KeJATyHra kKamap sMH3Maii Typuur, ¢akar KaiHarai CyB €xkH uol
WYHPHO TypHll Kepak. Bosaunur axaarti Tekkan Hypraxin éku ty-
BakHu axJaTtH Ouaan oaud kyiiub, migokopra KypCaTHHT.

Kacan 6onann Gomka Gosnanapaan axpatib kViinu kepak. Bpau
Gonann kypub, Kanjail jgappa OunjadH OFPHTAHHHH AHHKIAraHHAAH
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KefluH yHH KacaJxoHara ETKH3HII &KM VilAa KOMAHPHIN Macasiach-
HH Xan kusaaad. Tub6uit xamiuupa kacana 6ouaany yiina mapBapuiu
RWIHIIAA acocui épnamuu XucoGaauagu. Y ouara kacasn 6ojara
KaHlail Kapall Kepak/JUTHHH Ba THOOHH KypcaTManapHuy KaHAai
Gaxapuul JO3HMJIHTHHH KypcaTaan, Arap xamuiupasuur y3u myo-
JamalapHil KM y9yH KearaH 6yJca, YHHHT KeJduidra cTos yc-
THra IOPHJIAPHH KYHAUO, HCCHK CYB, TO3a COYHK Ba COBYH -Tafiépyab
KYHHHr.

Kacaa 6oaara tunu maponrt APaTHIl, YHHHI COKHH yXJAallHra
XaJakHT GepMacaiK Kyga MyxuM. bBosa KapaBOTHHH EpyF KoMra,
GHpOK f03ura €PYFAMK TyluMaliinran Kuan6 Kyfuw Jjosuv. Bemop-
HIIT KapaBoTH €HHTa CTO.14a, TyMGOYKa EKH CTya Kyaub Kyiin-
JaiH, CVB KyHHIram nuéia, YHHHYOKJAD IUYJaPHUHT ycTHIa Ty-
paait. Jactpymonua Ba COUMK Typaauran xajTauami Kapaporuara
Haub k¥fica xam G6yaanu.

Bevop Goaa étran xouann namsa6 Cynypu6-CHAUPHIU Kepak.
Bapua opruxua napcanapun Gosa kacan érran BaKTAa XOHajJaH
oud 4nki6 Kyitnw sapyp, wynga xomnasa XaBo Kyn GyaagH Ba
Cynypusd-CHANDHII YUYH BAKT KaM KeTadH.

Xonatu Xap Kysn Gup Heua MapTa WaMoJIaTHO TYPHII Kepak.
Kuunuur aésin kyunapuga 6Goaanumr ycrdura fAHa 'Outra anéa
Taul1ad, Sownra pymon ypad Kyiunain. XoHa SXMUIA6 WaMoIa-
THATAHHAAH KeilMH (QOPTOYKa €KH Aepada émuaanu. XOHAHHHT HCH-
WHIH KYTHO TYpUAaAH, WYHAAH KefHHTHHA G0JIAHUHT ycrura €nua-
TaH HCCHK HapcaJjap oJHHAIH,

Kacan Goaanunr YPHH-KYpracH Xap KyHH SIHTHIAH COJIMHA IH,
6ynia kiae€HKauu apTuO, aiSanu KOKHII, 3apyp Oysranga uoii-
WadHK ajiMalTHPHII KepaK. YPHH TEKHC OyCHH, FHIKHM Ba AYHI
Gynamacun. Ypuu conaérranga Goaanu anénra ypab, kyrapu6 Ty-
PHJIaIX €KH OMAHHAAH To3a 4Yoiilab &3u6 Ky#uaran xoitra é1ku-
310 KYiinaaiu.

Kacan 6ona xap xynu KaliHatuarau CyB GHJIAH IOBHHTHDHJAIH.
Boaaumnur écturn Ba xyitnarn xjya OyMacaury yuyH 1034 Ba 6yiinu
atpotura couny KViimmaan. ITaxranu cyBra xyagab 103, GYHHH,
KYJIOKJAPHHIINT OpDKacH, TepuCHHHHT GypManapu apriaagn. Dosaa-
HHHP KV.LTapHHN Xap KyHn GHp Heua Maprta ToFopavana OJAHH Co-
ByHJ1a0 10BH.1a1H, KeliuH CyBlla Yaiino, KYPyK KHaub apriiazu. Bo-
JIAUHUT Tariiin Xap Kyuu 10806 Typuw 3apyp. lly makcazia 6o-
JAUHHT Tarira kKjaeéHka COJMHHAAN, YCTIAAH 3ca fiyprak ésmaany,
Xys1 maxTa éxn iommox Hyprax 6Guian YoBH, xvMOasapu aTpocdu
apTILT2 1M, cYIrpa Wy KOMIApH KYPYK KHAu6 apTiiIafH Ba BasesiH
Mot cypTuiaan. Xap cagap YaKaJOKHHHT [IYH KeJAraufaH Kelinn
TarduH IOBHUI Kepax.

Bpay pyxcarn 6uaam rirmennx panua KiiHHag4d. ByHna 6oaa-
HHHT OOWNHH Xap cadap 0BHII wapr smac. Arap 6eMop Gosara
BaHHA KUIUI MYMKHH GyiMaca, y Xoana 6ajauunu Xap KyHH HITHK
cysra (37—38°C) xyananran counx Ouan apranagu. Hacrtaab
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OpKACHHU Xy/1/126 apTHIaNd, KefiluH KypyK KUAHO apTHAajH, cyHrpa
KyKpars, KOpHH, HaB6aTMa-HaB6aT Ky/IJaapH Xyaaab apTuiaiu Ba
{Ira 3aXoTHEK KyPyK KHJAHOG aprTuaanu; Kyhaarn €ku KOQTOUKACH-
HE KHATH3HG, ypasiamu Ba OEKYanapuHH Xyaaab, Kypyk Kuaub ap-
THIAIY.

Tepn GMUHJIHIIMHUHT OJAHHH OJHW yuyH 6eMop Go/MaHH Te3-Te3
y éufomunan-6y énbownra arxapué Typuwl, 601a ErraH KOMHHHT
TeKIC Ba Kypyk Oyauumura kapab TypHiu 3apyp. Tepuia xammaiau
Kyu éTOoK Apanap maitio Oyaajurad xoijapra pesiHa wamGapax
ékn maxTazaH uyambapak Ky#uir jgo3um. Pe3una uamGapakka ai-
GaTta fiyprak ypaw Kepak. Dosnann smuzaérram mafitaa Gyiinura
KWYKIHA COYHMK KHCTHpUO Kyfinnamu. Bosa cyTHH 4HKapud Taua-
ramnia Ba Kycrauuia udJjoc 6y/arad COYHKHH 0/IKO, IYIaKHHHT 103U
Ba Oyiin loBHJafd. KUUKHHTOMHHHT Ky THDHOKJAPHHU TeE3-TE3
0au0 TYpPHHT.

Kacan 6osna Kyaura épyr TywMaimurad kuand €rxusub xyiiu-
aJaan. 3apyp Gyaranpa xysnapuen 1—2 ¢ousan 6opart KHCIOTA
8KH MapraHIOBKAHHHT HHMTATHD 3PHTMAcH Ounan aprunaiu. by-
HHHF YYYH OJAuHIaH Gup OYnak maxta €Kd THIPOCKOIHK NMaxTalaH
aymaJoK kuaub Kyiinnann (crakania €k 6aHkaja yCcTH €MHK XOJ-
Aa cakjanaau). bomaHHHT Xap Oup KY3H aJOXHAAa AyMaJOKJaHTaH
naxTa GHJAaH uYakkacujad OypHHra KapatH6 aprunanau. KysmaapH-
JdaH {MPHHT KyI axpajiradfa OGoJaHH OFDHTaH Ky3H TOMOHra é€H-
GouraTub STKH3HAAAH, SCTHKHHHI ycTHra— GosaHuMHr GOliy TarH-
ra Byprak 6up Heua KaBaT OyK/aal COMMHAIH.

Bpau k¥3 Kaca/uIHKJapHHH AaBoJall yuyH €3ul GepraH 10pH-
HH OJANHAAH KafHATHJITaH NUMETKAaAa KOBOKHHHT OCTHHH TOPTHG
Typud, k¥ara 1—2 nomungan tomusunanu. Cyprma sca Kysra max-
cyc mnma Taékua 6unan cyprunain. Taékuara osruna cypr™a oaub,
KOBOK OCTHTra CYpTHJIA/H Ba KOBOK OXHCTA HIIKaJaHAIH.

YakaJOKHHHT KYJOFH OFpHO KoaraHpa Bpay Oymopca, HCCHK KH-
JHHAAH, KVJ0KKA AOPH TOMH3HJIAH, KOMIpecC KHIHHAAU BA XOKa-
30. KysokHH HCCHK OHJIAH AaBojall yuyH KyJAO0K CynpacHra naxra
K{#n6, GuuT Gunan Goraab Kyiunagu. OFpHrad KyJoKKa maxra Ky-
#u6. GosaHNHT GOIIMra IOMINOK KaJjnokya KHilruaub Kyinaca sXIIM
6ynazn. Kysaokka HopHHu Xap cadap HAHTHO TOMH3HHT. Hopunan
uouun GHIaH HAHK cysra coau6 osauur. ITnmerka 6§aMaca, J1o-
pumir Yol KOWIMKIA Kyiica xaM OyJalu, JeKHH 4Oif KOLHKHU 1OpH
xyAHIITAH OJIHH WCCHK CYBAQ HCHTHII Kepak. Boaaun €nbourra-
TG éTKN3U6, KyJAOK CynpacuHx opkara TopTHO TypuO, KEPaKIH MUK-
Zopaa (olataa 2—3 tomunu) opn ToMusuiamu. KefinH Ky.Iox cyn-
pacuuu apTu6, nuura 6up GyJax nmaxra THKHOG KVHIHT. .

Bo.a tvmos 6Yyaranna OypHuHH Gup Oy1ak 10Ka €Kil IOMUIOK
napca 6uiad HIuKajdadr. Bymnafl mattasapHm HIOXKH 6opiua kyn-
pog Tafiépnab kyhum Ba Xxap cadap AHCHCHHHM HUIIATHII Kepak.
Bypyx iiyanapu naxra nuauk OGuiad To3anaHnb €rnanand. [laxra
MUJHKHE aiauTHpUG Gypal, GypyHra KHDHTHIA[H BA L1y 3aXOTHEK
yuKapu6 oaunaid. Bowka naxra nHAHK OMJaH GYpyHHHHT Gouwka
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TELIHTH XaM TosasaHnaiu. Burra naxra nuamk 6unaH ukgaaa Oy--
PYHHH To3aJjall MyMKHH 3Mac.

Bypynura popun nHneTkana €kH OJAHHAAH HCHTHAraH uoil Ko-
IMKAa ToMH3WIaAH. JlopH TOMHM3HWIAAH OAXHH 60JaHHHT OypHi
To3aJaHaJH Ba YHH yajKaHya €TkH3UO €xMm uyxkkagatind VTKH-
3naaiy, OOWIMHH opkara 3rub, éH TOMOHra 3HrawtTupu.aaiu. Jdopn
TOMH3ranl1aH KeluHn 6ojaHu 1wy Basuaria Oup 03 TyTHS TYypHIN
JIO3HM.

Kacaa 60.a Kycraunja Ba HYM KeTraHHAa CYIOK.JIHKHHHT K¥n
HYKOJIHUIH HaTHXKacula OPraHA3MH cyBcH3JaHHG Koaain. Mcur-
macH 6aaana Gyarania orH3 OYMIIMFH WHAJHK Haplach Kypub ke-
taau. Maoxu Gopnua Gosara Tes-te3, 03-034aH CYWOKJHK HYUNDHG
TYpHIU Kepak, xap cadap O6up sApuUM 40H KOUIMKIAH OPTHK HYHp-
MaHr.

PETHJPOH — BOJIAJIAP YTKHP UYAK
KACAJIJIHKJAPHUIA JABO

Hnanuer necuk ofiapuaa nukerap (auapes) Kaca THEJAApH:
Kynasan. '

Hu ketnmn Ba Kycum HaTH:KacHla 6oja TAaHACH Te3da CyBCH3-
JlaHalll Ba TY3CH3JaHnal¥. YHHHI axBoJaH OFHpJaliaiu. DBy xod-
HHUHD OJANHH OJFHMII MYMKHH.

Byuunr yuyH makap — Ty3 3pHTMaJjapd (perwjipoH, HHTPOL.IIO-
KOCOJaH, TJII0KocoJan) Tafépaalb, Oemopra Wuupa Goulianaiy.

OpurMann Tafiépaaul yCyJaH: DAKETAAard IHAKap-Ty3 KOPHIIMACH
KaWHaTHO, COBYTHJITAH | JHUTP CyBla SpUTHJIALH.

OpuTMann 1 yoil KOWMKAAaH Xap 5 Jakukajza nuupa Gomial,
2apxoa THOGHET XoAnMJapura MypoxKaaT 3THHI. Y.ap 6GeMopHE
NaBOJaUIHHHT KeHHHIH GOCKHUMHH XaJ 3THINAIH.

Pernapon xap 3—5 MunyTia | uwofl KOWHKAAH Hunpnaajau. Bo-
Jara CyIOKJHKHA CYPFHY opKaJau Gepca xaM OVaaiu, Jekun Goaa
Kycib 1060pMacaHPH yYyH CYPFHUHM OFH3ra KyIl KHPHTMAaCJHK Ke-
pax. Bojara kafinaran cyB €KHM caJ WIHDHH YOH HUYMPHIN TaBCHS
sTuaaid. JAyxTHp 6naad odduHAaH MacjaaxarjammMaciad, TYpHO,
OFH3 OVULTHFH WHJJIHK HapAaCHHH apTMAHr, akc xoaia 60aa OF3H
Apa 6yan6 xernwn myMkHH. OFu3 OYUWIHFH okaprauia GvpaHHHT
IJIBUepHHAATH 3pHTMacH OGHJAH Xap KyHH OHD lieda Mapra apT-
JAain. ) ‘

Vinrtokenkauns (3axapiaHiml) Ba CyBEH Kyn HVKOTHII Boja
OpPraiu3MHHH XKyJla XOJAaH TOHIUDHO KYSAH, XATTO KUAHMHHN Tea-
T€3 anMaWTHPHWI XaM YHH ToaukTtHpaau. lly ca6ab.au, Goaanu
YYMHATHPHIWIAAH ojaanH 6apua 3apyp HapcaJapHH OJAMHIAH Taii-
€p.1a6 Kyinnr. bemopra xapaliinran katra éwoin OAaM KyJaJapHHH
AX1WHaa6 IOBHIIH Kepak.

Opka TewlHK TepncH aTPodu Eépuarania Ba3eauH CYPTHAAIH.

Bona #yranaérran Gysaca, cyauTHpu6 YTKU3HG KVitmur, GpoH-
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XUT Ba 30THJXKaM OujaH orpub Koarasia, KapaBOTA4d BasHUATHHH
Te3-Te3 aJMalITHPHG TypHWI Ba KYIpOK KyTapuiu kepak. boaauu
GarpuHru3ra Kyaa MaxkaM GocMaHr, akc X0JJa KyKpak Kadacu
caguau6, Hadac oaumu Kuiina 6yaub Konanun. Bemop Goaa érrau
XOHAHH AXLHKAa0 WaMOJJaTHII 3apyp.

KuukunTo#ila Tepu Kacaaauru 6op 6ynca, KYilak-HIUTOHHHH,
yolimabaapuuu anbarra KafHaTHHT Ba jpasMoqqaanr. DosgaHu Kaii-
HaTUO COBYTHJTAH CcyBJAa UYMHJATHpHII Kepak. Kynuuua Oosana
TepH KacaJnurun Oyjrania TepHcH Kuummaiin. Daganuxu Kawub,
KOHATHG 000PMACAHTH YyYYH THDHOKJADHUHH Te3-T€3 OJIHO TYpHHI.
basb3an Tupcaru Oykuaajuran xoira naxra ékd Jarta ypab TH-
KWJIraH KapToH IIHHaua Ky#u6 Ky#uaaau. DByuaafi mnHavyagapuu
THpPCAKHHHI OYKHJIalHraH KoOHHra KHilHM ycTuaad KyHHIaJ1H Ba
KyJara ouur 6unan GoraaHanLM.

[Tpumouxa (xya1aé 6Gocum) yuyyH Aoka éxku Oup mapya To-
3a Hapca HILJaTHIaiH. YHH TYpT OyKiaab, nopu apurmacura OOTH-
pusain. ¥ KacaJj XKOHHUHT XaMMa epuHd €nud Typuiun Jo3uM. Xap
30 MHHYT JaTTaHH 0JMACHAaH TypHO YyCTHra KOWIHKAA JAOPH TO-
mu3ub typuaaan. I0sna sksema (rym) ©yaranaa rosra HHKOO LIAK-
Jauga mas;an Goraam kyiunand. Cyprma CypTHJIafHraH SHIH J0Ka-
HHHT ypTacuiaH Ky3, OypyH Ba KyJOK YYYH TCUIHK KUJIHHAJIH, AO-
KaHHHC y4u Oosia OOWIMHHMHT opkKacuidaH G6ornad KyHuaanau.

Hopuuu cankuH XKoHAa cakjaml Kepak. bosmara 6upoprta no-
puHH GepHIITaH OJAHH afawWTHpub oGopMaciuk yuyH aiabarrta ép-
JIHEUHH YKHO KYPHHT.

CyioK fopuaap KOWIMFKIA WYHPHIAanu. Arap AOpH CaJKUH KO-
ZIa cak.1aHaérrad 6yJca, KOLIMKHH KAHHOK CyBAa HCHTHO OJHHF.
Tlopouok Ba TabaerxaJapHH CyBAa 3PHTHOG MUHDHHT.

IMaluran ryAaksHHC TaHa XapopaTHHM VYJjadyall Y4yH TepMmo-
meTpiin 60JaHHHT KYJaTHFUra €ku yosura 10 MuHyT KyiAnb Kyiiu-
Jaiu. by nafitia 6onaHuHr oéKJapu €k KyajaapH (TepMOMeTp Typ-
rad Xoit) ywaad Typuaand, sixuucH, Gomand kyrapub osnuur. Xa-
popat 3pTaiab Ba KeuKypyH coat 4—6 jmapaa yauanaad. Hartuxka-
JlapuHi €316 OOpHIU Kepak.

Domaunn HMCHTHII yYyH HIMK CYB COJHHraH pe3uHa rpe.-
xajapaan -Qofgananunanu. I'peakanapiard CYBHHHI  HCCHKJHIH
45—60 °C 1au ommacjurd kepak. THKHHHY OypaliaaH OJNAHH Tpe-
Ka HYlarny XaBOHH UHKapu® 060puHHT. DyHuHr y4yH TpeJKaHH
Oyr3uia cyB KypHHTYHIa Kajap caj CHKWHr. KefiuH rpesKaHHHT OF-
3uHH MaxkaM Oypa6 énu6 hyprakka ypaur éxkm xaJjrara coJaud,
GOJTaHHHT aA€aH Tarura, AXINHCH, oékJyapura Ky HiHT.

HcuTtyBun KkoMIOpecc KHJIMIW YUyH TO3a JaTTa €KH J0-
Kauu Oup Heua Kapar KuauG Oykaal, mauk cyBra OOTHPHO oJuG,
cugud, OFpHéTrad Kofira Kyiiumaau., JlaTTaHHHr yCTHAAH  KOM-
npece KOFO3 €Ky KJae8HKA KYiiuaalu, YeTH JATTaHHHT YETHIAH YH-
kO TypcuH. Kie€nka ycrulad kae€HKaHu OyTynJaad énub Ttypa-
JHrad Kuand naxta €xku (JiaHen ky#Hunaxn Ba OHHT OujaadH  Gor-
JlaHaau.
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Fopununuxkaap Tafiép xonna AopHXoHanapia COTHJIAIH.
Ma6Gono 3apyp Gysanb Kojaca yHu yija Kyhujlaruua TaiépJaaHalu.
Hkkyn uoil xouwiwk xanwrtaa (ropuuia)Hu HJHK cyBra coanb, 6yTxa-
CHMOH X0/aTra KeJryHuya Kopuaaiu. XaHuraj KOpHJaral HIHIIHHHT
OF3HHIl €énu6, necHk xofira 2 coat KYiu6 kyiuaanu. Illynaan cyur
2 yoii Kownk yH kywnaaan. KefinH xaMMacuid fxuingaal apaait-
THPHO, Onp Bapak Korosra lonka Kuaub cypruaaau. Xaurada cyp-
THJATAH TOMOHTA IONKa To3a Jjarra €nHb, KelHH ropunyHuk GajaHra
KYfinaaan. [opYHYHHKHHHT yctnaaH Kypyk Oakika Byprax énuaainu
Ba K¥.1 Guaas caa 6ocn6-6ocn6 kyiiuaanu. [OpUHUHHKHE 3—5 MH-
HYT (TepH KH3apryHda) TyTHO Typuaaiu. ['OpYHYHHKHH oJraniaH
KeiiHi TepHHHHT KH3apray XKofiura BaseJdH CypTHJIAIH.

TFopuyuunnk O6naaH ypauw yuyH  OJIMH XaHTaaH{
cyBia Kopuul Kepak. VIKKH-y4 dHofi KOWMK KYpyK XaHTaJ IOMIIOK
Jarrara Tyruaaan Ba uccugaurun 40°C 6yaraw 6up JHTpYa CyBra
coan6, 20—30 MuHyT HamK xKofira xViub Kyhinnain. Keima xan-
TaJ TyTHJATaH JaTTaHu HAMLIAZH 04ub, Xocusa 6yJjrad spuTMara sua
03rMHa KalHOK CcyB KyHAHJagW Ba yHra HaxMoK Hyprak OOTHpH-
gaan. Kefiun #ijprakan cugub, XKyla KaiflHOK 3MacjHTH TeKINpHG
Kypuin6 GoJaHHHD KYKpakK Kadacura ypajalil, 10pakK coxacd OUHK
KoaiuphiaiH. (4anm KyKpak ToMmMoOHH). XVyJa HAyprak yctuzan Gouaa
KYpyK ilyprakka, ycTuaaH HcCHK alénra ypajaaau Ba 8—I15 Munyr
érku3nb kyiunann. Cyurpa Gomanu eunb, GajaHH Te3xa apTiHIaiu
Ba Basesnd cyptuaain. llynnan cyur Gonanu kufHHTHPRO, HCCHK
Kuaub ypanain Ba ypuura €rgkHsub Kyhuaaiu.

Oéxka unHccHK BaHHa Hccuyxaury 38°C 6yaran cys-
fan rtaiépaanann. BannaHu uesakia €kKM UyKyp TOFOpaja KWIMLI
MYMKHH (60JaHHHT O€KJapH Toropana GOJAHMPHHHHT sipMHrada §o-
Tud TypHWIH Kepak). By myosaxa nafitipa GonaHm yuiaab Ty-
punr. CyB coBHO KOJIMAaCHH YYYH 03-031aH KailHOK cyB KyYiHHO,
apanawtipu6 Typuur. Banna xuauG ‘6yaranian KeiinH GoJanmHT
0€KJapUHH HceuTHO kY#uarad yoiwabra ypa6, nappoB apTHHTAA
paiinok KHHTH3HHT, GOJAHHHr OKJapura rpejika Kyiiub KYHmHT.

XaHTaaaun BaHHAHH fApPHM ueJak cysra 6Up Ol KOUIMK
xncobuaa xaHraa couub6 Ttafiépaanaan. XautaagH OJIAHH  O3POK
cyBla Kopub, kelinu apanawtiupub Typu6, yesakaari cyBra KviH-
Jazn. DojlaHuHT ©EKJAapUHM YesaKKa cogud KH3apranian KeiluH
oaunb, yecrHiaH HaHK cyB Ky#duaaiu. Cyarpa o€KKa HCCHK BaHHa
KHaragiaru xabu Hil TyTHJAalH.

Heenxmugpobaxml BaAaHHA KHJIMIL YIYH CYBHHHP HCCHK-
auri 38°C Oysummn 1o3uM. Bodanu cysra eakacuraya coJHHAZH.
Kefinn cysra Bpau pyxcaT 3Tra Japaxara (ozaria 39—40CC)
eTryHUa acTa-CeKuH KalHOK CYB Kyiimaaan. Baunajgau kelinH ncH-
Tn6 xyinaran hyprakka €ku anéira ypasaiu Ba o€Kaapura rpe-
Ka Kyitnb Kylnjaau,

Hopuawn Banuna Jopu MonZasnapian TafépiaHai. M ap-
FaHLOBKAJHM BaHHAa YYyH CYB NYUITH DAaHITa KHDalHTaH
KHAn0 MapraHuoBKa 3pHTMACH KViUHaalun. MapraHuoska Kpucral-
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JIapHHU TYFPHUAAH-TYFPH CyBra COJMHII spaMailiu, akc xosaga Goaa
KyHu0 KoMUY MYMKHH. BanHa xaOyn xuaub Oy.araugau  Kefimx
KHYKHHTON VCTHAAH MJHK CcyB Kyhunaau. HamakoGad BaHHA KH-
JiaL yuyyH Oup udeaak cysra 100 rpamMum o Ty3u COJIHHAAH.

TosanoBuM XyKHAa KafiHarau wang cysaan (20—30°C)
KHAMHAJH. XYKHa YYYH YYH IOMIUOK pesnHa OaJ/IOH, Xa€THHHHT
6upuuyn ofinapunaru 6Gosa yuyn Ne 2 pesuma OGaanoH (1/4 cra-
kaH), 6 oifiraua Oyaran Gosa yuyH Ne 3 Gaason (1/2 craxkan),
6 oitnan 9 oiiraua 6yaran Gosa yuyH Ne 4 Ganqon (3/5 craxkau),
6up suuap Gona yuyd Ne 5 Gansnon (3/4 crakod) HULJIATHJAIH.

XyKHa KHJAHIIJAH OJNJMH KyJjaap Axmnaa6 iosuaaznin. Bannon
kafinaTunagun €kH KafiHaran cys OusaH OHp Hedya Maprta yadkafa-
a4. Danajion coBurasiadH KeHWH yHra CyB TOPTHJAAd, YYHHH HKO-
pura Kuaub, 6anjoH TaruHH caJg Oocub, Humaard XaBo uuKapud
1o6opuaand. baasoHHHHr yudra BasesuH cypTHaaaH. Dogaun uan
éuboury OWJAaH Tarura kJgeéHka conud Kyiuaran AYprakiinkka ét-
gusmiaaniu., Yan kyn Guiaan TH33acHAAH caJ 3THJAraH OéxJjapi yul-
Jab TypHJaaaH, VHr KYJ OHJaH XyKHa YYH OPKa TelUHKKa 3—4 caH-
TUMETP KHPHTHJIAAM Ba GannoHuu cukub, cys obopuaann. baioH-
Jdard CYBHHHI xaMMmacHHU 1006opub 6yaranian kednu (Ki¥iiud wodop-
Mafl) cekuH cyrypub onuHajiu. DonaHuHr O€Kaapu opacura iyprak
i ind Kyliuaain.

Baw3an Gosara nasosiaul Makcaiuia COBYK (COBYK INpDHAMOUKa
éxn My3 xoauia) Oyioopraaiau. Ly maxcax yuyH O0up Heua KasaT
OyKJaHraH Ba COBYK CyBra XVyJ/JaHran couny €xu fypraxkian ¢oi-
JaJgaHnaaAud. YaapHu axmunab ciku6, Bpau Oylopran xofira Ky-
finaaiu. Ilpumouxka Te3 HCHO KeTaaH, LWIVHIIHT YUYH VHH Te3-Te3 aJ-
MamTupub Typuil Kepak. My3 OyiopuJsrauijia y pesHHa xaJrara co-
JIMHAH, XaJATAHHHT OYTYHJMIH OJIAHHAAH TeKWHpHO KYypl.IaiH,
cyHrpa xaJjrajaH XaBoHH uyukapuO 10060pub, or3u MaxkaMm OepKH-
THaaAu. My3Jau XaaTaHu COUMKKA €KH Hyprakka ypad, 60JaHHHT
Sown ycrHra GorMmaiiiuraH, casn Teru6 TypaiaHrasw KHaHb ocub K-
funanu. Mys Ba nmpumouka ofatAa Xap sIpHM CoaTAa ajaMaluTHpHO
TypHJIaIH.

Kacan 6onauu oBKataanTHpuw. Kacan 6on1aHHHT
flilTaxacH nmacadraHjJa yHra OBKaTHH 03-031aH eAHpHO TYpHJIaIH.
bemop GonaHM MiNa HAMIIAAH CYPFHY OpPKAaJH OBKATJIAHTHDraH-
Jla CYTIH WAMIIHYM HCCHK CYB KYHHAraH KacrploJbkara COJIHO HCH-
Tuaagu. Arap ‘Gosara oBKaT Kourukaa GepusaérraH 6yjca, 6yiinura
canderka TyTHO KVHAMUHr, OBKATHH 3Ca, 03-034au Gepuur. boazara
acio 3ypJaad oBkar eiqupMaHr. Bosara xona XapopaThiars CyveHU
uyupuar. Kycum 6unan xedaérran kacamaiHkiapia Gofara cyTHI
corub, coByrH6 GepuHr. Bona xycaérram Gysaca, GOWIHHH KVTapu6
édura O6ypHil, Kycub O6yaranupaH xefiuH. éTKH3NO, AaM O11HpLLI
JIO3HM. :
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YAJIA TYFUJITAH BOJIAHH NAPBAPHII KUJIHLI

Oii-xynn erMaciaH Tyruaran 6osanap yaaa Tyruaran 6o.aa.ap
ze6 araaann. Yaaa tyrusran 6osagapHHHT BasHH 2,5 KHIOTpaMM-
AaH KaM, O3 sca 45 canTumerpaan KHCKa Oynaai.

Yana tyruaram Gosazap ofi-KyHu eTHG TyFuaran Go.agapian
t¢akat BasHH Ba Oyiiu Ouaad smac, GajJKH XaTTH-XapakaTH Ba
GowKa xycycHaraapud 6uianm xam ¢apk Kuaaid. Boaa xanyaamk
yaJja TYyFuaran 6yJaca, 6y XxycycusiTaap WIYHYAJHK Ky4dd HaAMOEH
6yaaan. bona TyruaraHnAaH Ke#lMH MyTNaKO SIHCH Xa€T IIAPOHTHTra
Tyuraiu, 6nHo6apHH OPraHH3MHM 3Ca Iy HIAPOHTra acTa-CeKHH MOC-
JalpWn Kepak Oynamu. Myanateiad OJAMH TYFHJAraH OOJaHHHT
aHa Wy XyJAa y3raprad IapoHMTra MOCAALUMIIK XKyla KHiHH G-
Jaj¥, YyHKH OPTaHH3MHUHHHT KYOTHHA ab30JapHd Ba TH3HM.JapH Xa-
JIH yHYa AXWH puBoxJauMarad 6ynagu. Uly tydaiaun, tyepu nap-
BapHW KHAHO, GOJIaHM SIHFM HIAPOHTAA KHHHHUHJIMKJIADHH EHIHII-
ra, Te3poK MoCJHaullMuira Ba Te3pOK Y3UHH TyTO oaHwura épiram
6epuil Kepak.

Yana Tyrusran Gojlasap XyJda O3FHH, TEPUCH IONKA, TepH OCTH
€F KaTllaMH HHXOSITAA CYCT DHBOXJaura Oyaaiu. TyruJAranHAa
6aianuaaru Tykaap GyTyH GalaHuHH Komaab Typaju, Xyla yaJia
TYFHJATaHJda 5ca I03HHH XaM TyKJap KomjaliH. Kynok toradaapu
IOMUIOK, CYNPAacCHHHHT WAaKJAH XYHYK Ba acHMMeTpuk Oyaaau. Kan-
JHK XaJKaCH KODUHHHHT NACTKH KHMCMHZA KoMiamain., Kuncuf
ap30JapH Yajia pHBOXKJAHraH 6Yaub, yrum Oonanapja MOSIK Xaj-
Tacnia xedu Hapca Gysamaiind, TyXymJjapu € KoB kauagauia, € 6Vi-
Maca, KopHuaa Typajan. Ku3 Gosanapia KHUHCHE AHPHK OYHJHO
Tvpaid. Bowr Ttamara kaparaejaa Katra, O6yfHH HHCHuKA, Y3VH 6Y-
aann. Tosyu 3ypra umiinana6 yukagu. Kya sa oékaapu vavh,
osrid. O3 mumuka Myckyaaapu (v adtunm OyxvaifiTupum 1e6
atazain) xatro vxnab €rraHMpa XaM vun6 Typaid. TaHa xapo-
paTi TallKH MYXHT XapopatHra Kapab ysrapub typain.

Haaa tyrnaran 6osa KyKpak KadaCHHHHT Y3ura xoC TY3H.IHLIR
(XOBYDFa.IapHHHT TYFpPH HVJAH, Hadac HaWYACHHHUHT HHTHYKAJITH,
AnagparMaHiur IOKOPH TypPHLUIH, MYCKY/1aTYpaHHHT XHJBH.IIAaragi)
Hadacra TabCHP KHJIaAH. XaETHHHHT OUPHHYM OfiM AaBoMHla Yala
TyFiLIrad Ooctamapia Hadac PHTMH HOTYEpH 6yaub, KHCKa Mvi-
Jdatrra TyxTab Koaumra Mo#ma Gyaann, G6ab3aH Hadac y30K BakT
TyxTab Ko.1a11 (achukcus). '

Ha1a tyeraran Gosanap SXWIM 3Ma oaMaitau, 6ab3naapi xaTTo
CYT!I SXIOM I0TA OJMalAH.

Arap uyaas TyFuaran GOJAHMHT Ba3HU XKyja KHYHK 6Yaca, yum
Maxcyc 6VaiMra €rxusub Ky#uaaiu Ba XKyna axumuaab napsapui
knannaiy. HYana Tyrnaran 6onaHn  yiaa xaMm WHQOKOP HA30paTH-
Jda axunialb napBapruniad, kaTrta KHuica 6y.a1u.

Hana Tyruaran Gonann viila KaHlall napBapuil KKIHII Kepak?
Appago 6o é7-ar xonala sSXWON 1WAPOHT SpaTHII 3apyp. Yiliarn
Xapo NapepaTit 220 25°C 6VicHH. YHHUHT XaBOCHHH Te3-Te3 STHrHIaé
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Typuw 3apyp. Basun ukkm kuaorpammpaan opTdg 6yiaubd TyrFuJaraH
Gonany XKyjaa KaJuH ypaMaHr. YHra 2 ta AXTaK4a— IONKACHHH HYM-
.JaH Ba MaxXMOFHHH YCTHAAH KHArH3ujaca KHdod KHJIAAH, TATJAHKKa
ypaw Ba cyurpa tonka Gymaseil iyprakka iypraxaaiu jgosum. Kya-
JapH Kymud HypraknanMaimu., Anén muuAaH HIHK (JIeKHH HCCHEK
3Mac) HCHTTHY KYHHO Kyiuaaiu. Basuu HKKH KIJIOTpaMMIaH KaM
TyFAAran 6ojianap HCCHKPOK KHHHHTHPWJIAAH. ¥Y.Jap YUyH eHrjapH-
HHHE Y4H THKWITaH EIHHYUKJH KodTOYKa 3HT SIXIIM KHIHHM XHCOO-
aanaau. Tarnukiad Ttawkapu, Govann 6Gaiika fyprakka, G6aiixka
anéara ypaJjaji Ba KOHBepPTra COJIHHAAH (yHHHT XWJIAH Naxra co-
Jub KaBuJaran OyMasesi MaTepHajiulau €knu Oaiika aaénzau 6yaa-
Ad). Yu TOMOHHAAH HCHTTHY KYyHHJAaAu Ba yctaiad Gosaunu Gafika
€KkM XKyH anéara ypanagu. HMceurraunappars cyBHHHr  Xapopartu
‘60°C paH opTukK GyaMacauru xepak. borauu TYFpH HCHTraHga ar-
podunarn xaso xapopatH 28—33°C 6yaanu. Arap Gonaauudr 6vp-
HH Ba MNELIOHACH COBKOTCA, KaJMOKUYACHHHHT (€KY ENUHYHKHHHT)
Y4Hra IonKa KHaunb maxra coJiHHAaH.

bosaanu cukH6 ypamalr, akc xoafAa Hadac oJMuIH KHAAHIAWHG
KoJafH. YNKAaCHHHHT XaMmMma Koiu Oup Tekuc Hadac OJHUIH YUYYH
6o/iaHH BAaKTH-BaKTH OuaaH y éubommipan-6y éxbomura araapub
“TYPHHT,

Xaéruuuur OHPHHYH ofiM oxupHra OGopHO KYMUHJIHK uaga Ty-
Fuaran OoJsanap ojlartia HCCHK TYTHUIra MyXTox OVaub kosami-
aap. lynu vayTMacank kepakki, Gosma Tepaaca, iemax, uciib Ke-
Tadtrau Oysaiy, WyHAAa YCTHAATH HaApCajapHH CaJ EHTIIIATHUI
3apyp. YHasa tyruaran 6oga cajra coBKOTHO KOJgaAH Ba cadra
ucn6 xeraa. Mcub keTHum xaM, COBKOTHIU XaMm ysapra OHpIeK 3a-
papau. Bonaunur tepHucura afiHKKca axaMHAT OepHLI Kepax, YYHKH
4aja TYFHJAraH 6GOJaJapHHHT TEPHCH XKyda HO3uK 6ynud, caara
wHractaanaad. Uly caGabau, uana tyruarau Gosara Kapaiigiras
OJaMHHHT KYJH JONM TO3a Ba HCCHK OVJIHIIIH Kepax.

Yana tyruaran 6onanapiu GakaT KHHAHTH TYWITAHIAH KefiHH
Ba OupHuunu 2—3 xadrta HUHIa — KalHaran CyBia 4yMILITHPHIA-
au. KeduHyanHK CyBHH O4YMK CYB XaB3aciad oJarania, aijarra
gaiinatuiy Kepak. OJfHH KaHHOK CYBHH Kyfinb, KeHHH COBYK CVB
Kywn6, vannwrupuaain. CyBHHHT xapopartH 38°C OyjHiIg J1031M.
‘Taitép guan® KyHAHJATaH CyBra Kup KYJHHTH3HH acao ypvaur. Hi-
muartupranaa Ooganu cyBra Oyiinyraua cosansans, OowWH CyBIaH
uiKH6 TypcHH. bonanu xaprama 2—3 mapra coByi1ab 4yMHIATHPNIG .
TYPHHT (SXWHCH, 60187ap COBYHHHU HUIIATHHT).

Banna xuau6 6yaranaan kefinu voiirymaa Gosa VCTHAAH ILTHK
(36—37°C) cyB ky#iuuaan Ba oJgaumufan HcHTub KV inaras uoi-
mabra ypanaad. Bona Gasanugan gofimabiin oxucra Gocnd-Gocud
aptu6, Kypuruaaau. Dypmanapura Basenun E€xu cTepiIiaHrau
KyHrabokap MOWH CypTHNaAH. Bosauu, sixuiucu, KeukypyH uiMmi-
THPHII Kepak. Arap BaHHa KuJaranlad keiiuu Goaa 6e3oBta 6y.ang,
AXUIH yxJjamaca, 3pranab 8ku KyHAay3u uyMuarupuur. dpranad 6o-
JIAHHHT [03HHH Oup Oynak maxTanu KafimaTuaral WJIHK cysra 06o-
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THpHG apTtuHr., Kyarapu cysra connl IOBHJIaAH, KeHHH JOKA €Ku
Ja3MO0JJ1aHraH rasiaMa GHJIaH KypHUTHG aprTuiaajnd. Yada TyFHATaH
6osaHuHr Tary, AymMO0acHHM HJHK cysBra 6oTupub, SXUIHCH, HJIHK
cyB Kyiub typub oBHJalH, KeHH apTub, 4o OypMma’apura Base-
JHH €Ki YCHMJNK MOHH CypTHJaiau. DypHuaarn karka.iokJaap Ba-
senMH Moiinra 6v,aHrad naxra nuJadk OWJaaH To3ajaHaln.

Yaaa TYFHITaH 6ogajgapHHHT XxapopaTtu Oapua 6o.alaplaru
Kaln yopHla ya4anaiy, Gysna Gosnanu comgomﬁ KOJMAaCJIHTH Y4yH
eUNHTHPHAMAN I,

UYasna Ttyruarag GosaHH wHdoxop .pyxcaTH Oujan kyrapub €xn
apaBadaja calip KHJIAUDHUHT (anén uyuMAaH HCHTTHU KYinb xiiiu-
aaan). Kmuga xaso xapopatu munyc 7-—10°C  6yarania  uwaJaa
TyFHAraH 6oJaHH KaMHula y4 oHJuK GyjraHmiaH KefiHH cafip Kun-
JHprati oanb 4HKMII JIO3UM.

Yasa Tyruarad G6olaHH TYFPH OBKATJIAHTHPHLI XKyJla MYyXHM
axaMmuartra sra. Yana tyrunran 6oJa yuyH oPKaTJAAHMII XKapaéHH—
OFHD HIUI, WYHHHT yYyH yHra épaam Oepulr xepak. Arap 4axaJnoxk-
HHHI ¥3H OHAa KYKpDarHHHHI YYHHH TONa oOJaMaca, KYKpak Y4HUHH
DACTKH JKaFMHH caJj mactra TOpTHO TypuO OF3ura COJuHr. Arap
4aKaJOK KYKPaK yYHHH KHcHO oJogamai, gaxat TyTH6 Typca, CyT-
HH OF3Hra (KyKpakHH OF3HJaH osaMmait typub) acra corusr. boaa
OF3Hra CyT TYIUraHHHH ce3ray, THJMHH KHMHpJaTa Goluiafian Ba
6up Heua MapTa CypHII XapaKaT/apHHH KuJjaaau. DojgaHH V30K
3MH3MaHT, YyHKH JappoB ToJMKHO Konaau. Kykpaxkuu xap catpapl
O6up Heua MuHyT Gepunr. lllyHna uyakajox acra-ceKuH y3uHH TVTub
oJalu Ba Y¥3u 3Ma Oomaaiin.

Kynuuua nacrinabku BakTJapjla YakaJok SMH3CHY OPKaJH 3MH-
3uJajiH, YHH OJAMHAaH KalHaTunalu. Arap uagaJox fAXIIH aMCa
Ba ©HAHHHT CYTH KVI 6yJca, sMHIIra Te3 ypranaiu. Arap uagamaox
AXIUH 3Ma oJMaca €KW OHA KYKpParuHUHI YUH KaTTHK OyJaca, 0o.aa
KyHHAaraua sMusujgafiu: oHa 60JaHH TH33acHra oJub, OF3Hra Mi3s-
THYHHHT VYHHH COJIafH, CYTHH 3Ca, KYKparuiaH 3MHU3CHY HUHra CO-
Faiau, 6oJaHMHr OHp 03 AaM OJIHIUH YYYH 3MU3THUHHHT Y9uHH Goja
oF3HJaH OHMp Heya mapra 4uKapuO typusazu. CyTHH Winlia HIHUI-
yajaH cypFHU opkKajm OepraHja KapasoTra srxHH Kyaall ytupné
OJARHl €KH 6o0jaHH KYJAHHTH3TA OJHHI, OOIIMHM caja Kyrapub Ty-
pud, OF3Hra CYpFHY COJMHHT Ba IUHIIA MAHUIHHHT TaTHHH CEKHH
kytapusr. Yaaa tyruaras 6oaa cexun, tTyxrab-tyxtab amaau. Bona
9MMail Typrania CyTJaH HAHMIIHM CYT cOBHO KOJIMACJMII VUVH HIHK
cyBra co.anb o.aunr. DonaHn sMMacHZaH OJAMH Ba 3MTaHHIaH Ke-
HHH TOpTHOG KYpHII KepakK. 3apyp Oyaranga COFHITAH  K§K-
pax CyTHHH CUPFIIY ODKAaJH HYHDHII €KH YoM KOmHKZa OepHiu
Kepak. .

Yana tyrdaras Gosanu HHOEKunsias XKyaa SXTHET KHJAHI Je-
suM. Bosa kamyaamk knyuMk O§aca, xacaJJIMKHH UIYHYAJHK OFHP
VTkasaan. YHH smusaérranila HHOEKUHS TYUIMACJHIH VYVH OHA
Xap cagap Ky.1HHH, KeHH1 KYKParuum HJAHMK CyBJAa COBYHJa0 I0BH-
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I Ba TO3a COUMKKA AapTHIIH J03HM. DBupopra kacaaaurn Gop
OJaMHH, XaTTO caJ TYMOB OyaraH KHIUHHH Oostara gxknn fiyaart-
MacCJIHK Kepak. Arap oHa aHruHa, TpHNN €KH.6olIKa maMoJaall Ka-
caJiuKaapu OuaaH ofFpurad 6yjca, Y3HHH KyAa SXTHET KHJIHILIH
Ba GoJjand Kykpak 6epnb smusaérranuia oru3-Oyprura O6Hp Heua
KaBaT J10Ka HUKOG TYTHG OJNHIUK 3apyp. Dosaunur uanmu agoxuia
6y.1cun. CYTHH 3MHU3HILJAR OJAHH IUIHIIA HAKUIAH Ba CYDFHUHN a.l-
6aTra KalHATUHT.

Yana tyruaraH Gojasapfa PaxUTHHHT OJIMHH OJIHII MakcalH-
na 6oJia XxaéTHHMHT GHPHHYH OMM OXHpMAaH Oounab UIMPOKOP KYp-
caTMacura MyBo(HK NpoduJaKTHK Taibup YyTkasuaaiu. Hana Ty-
ruaran Gosasap TYFPH NapBapull KHWJHHTaHla Ba TYFPH OBKAaT-
JAHTHPHATAHAA, PAXUTHH y3 BakTHIa NpodHIaKTHKAa KHATaHnia Ba
IaBonanranja OoJaJapHUHT Te3 opaja ToWH opTa OouLiaiin.
Tyruaraniard pactialGky BasHH XaéTHHHHT 2—3-oHJapH ypracuia
oJaTAa MKKH XHcca opTraiu. Bosa ontu ofiuk 6yarania pacraabku
Ba3H TYpPT Xuoca, Hua oxupura Gopub6 oJATH xHcca opTaan. Ypra
xucobra xap ofiza 600—700 rpamMm cemupaan. Yana tyruaras 6Go-
Jajiap XKUCMOHHA PHBOXKJAHHILAA OH-KYHH €THO TYFMJITaH TEHTKYp-
aapura 2—3 swap 6yaranuna erun6 onaan. Acabuii-pyxui pHBOXK-
JMaHMWHK §3 BakTWAA TYFuJaraH GoJjaJjapiar¥ KabH KeuajH.

BOJIAJJIAPHU YW INAPOUTHOA OBKATJAHTHPUILI

Tyrpu oBKaTJaHHII € Gojanap y4yyH KylAa MyXHM aXaMHAT-
ra sra. Mabaymku, Gosa opraHusMmH 3yp 6epub ycain Ba pHBOXK-
Jauanu. Bojanga acra-ceKMH KynrHHA 2b30Jap Ba TH3HMJAp IAK.I-
JaHaiH Ba TakoMuijama Gopaau. Dosa oBkar OujaH §3 TYKHMa-
JaDUHUHT KYDHJHLIN YUYH 3apyp MOJJAJapHH 0JalH.

Bonaauk paBpH WIYHHHTAEK XapakaT cdaonsaury Oujad, Xapa-
KAT YYyH 3ca Kyu sHeprus capd Gyaanu. DHeprus rasia yuyH 3a-
PYP X2popaTHM TYTuG TYpHII, HUKH ab30Jap HIIK YYyH XaM capd-
Jananu. Ana wy capdJasaérrad SHePTHAHHHr YPHH OBKaT OH.JIaH
TYmaAHran Mojjajsap xucobura Tyaub Typaiu. Arap Goaa Ho-
TYFPH OBKATJAHTHPHJCA, O3HK MOAAAaap OPTaHH3Mra eTap.l MHK-
zopra Tywmu6 TypMaca, y xomna Goja KHCMOHHI Ba DPyXHil pi-
BOXKJAHHILAAH TYXTal, ab3osap MM U3AAH YHKHIY MYyMKHH. Ma-
Ha WIVHUHT y4yH XaM TYFpH oBKaTJaHuul 00JaHHHT CHXAT-
cajoMar Ycuumuza, YHFYH PHBOMJIAHHIUHAA XKyla MYNHM axaMH-
ATra sra.

BosanuHr OBKATJIAHHIIM TYFPH TAlIKHA 3THJAraHla OPTaHH3MH-
ra acocHil 03K MOJAAajnap takaT eTapjd MHKAOpAa TyWHO Typ-
MmaciaH, 6ajagu ynaap TyFpu Hucbarda Oyjaanu, abHM O3HK MOAla-
Jap erapad Aapaxaja 6yjsaau. Bosa opraHuamMu acra-CeKMH DH-
BOXKJAHAD 9KaH, YHHHT acOCHii O3HMK MOAJdanapra i©a 3HEprufra
O6yaran 3xTHéxKH €M opTuiuu 6GHaaH y3rapa Oopalil.

Dojla opraHM3MHHH afiHHKca OKCHJJap Ol1an 3apyp MHK-
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lopAa TabMHHIAIL  MyxuM. DBosanapHuHr oKcuasmapra 6yarad
3XTHEKH KarTa €M OJaMHHKHra Kaparauja -aHya OpPTHK OY-
Janu.

Ulysan sxmu OuanG OJHII KEPAKKH, OKCHJJAD acOCHH MIacTHK
MartepHan Xucobnaualu Ba XyxKalpaJap, TYKHMaJap TapKuOUra KH-
panu. )Kyna myxim GuOJOTHK GupHKMaiap— (epPMEHTIap Ba DOp-
Mounap xocua G6yauiunAa KatHawafx. OKCHIHHHL €TapaH jaapa-
Xana TYywHd TYpMacaAurd OYHHHHT ceKuH YCHUIUHTa Ba Ba3HHUHT
CEeKUH OPTHUIHTA, KaTop ab30Jap Ba TH3MMJAPHHHL, XKyMaalaH
00o/1a MapKasuit HepB CHCTEMacH INAKJJAHHIIHHUHTD 6y3nau-
wnra onué  Gopaad. OKCHA  eTHUIMOBYHAHCHAA 60JaJapHHHT
HHEKU MO Kaca/l/JMKIapra 4YHAaMM IKyla cycafiué Kerauu,
OpraHH3M XHMOSl Ky4JapH— AHTHTEJOJapHHHI HUIJIAHHG YHKHILH
CyCcasiiy.

OKCHJl €THLIMOBYMJIMTH 'KOH SIPaTHUI KapaSHW, OHT aBBAJO
IPHTPOUHTAAD Ba reMorsoOuH HuA6 YHKADHAHLINTA EMOH Tab-
cHp Kypcartaad. OKCHM €THIIMOBUHJIHIH (epMeHTIap, TOPMOHJAp,
BUTAMHH/IAD— OPraHH3MHHUHT TYFPH Xaér (PaoauaTH yuyH 3apyp
Gyaran Mopnanap xocua Gyaummra xau TaBCHP KypcaTali.

Okcuanap cytaa, TBOporaa, TyxymAaa, IyumirTaa, 6anukna, Kuc-
MaH cab3aBotiapaa, €pManapia Ba HOHAA 6YJaiH.

Wynu ynytmanrky, 6oaa okcua cudatira xyaa TabcHpuaH 6y-
Jann. OKCHJAHHHT CHOATIMINCH, YHHHT KMMMATJIHJINCH SHT aBBAJO
YHFa KHpaJuran aMHHOKHCJIOTAJap Tapkubura GorjuK. Mabiymk,
AMIIOKHC/IOTAJaPHHAT GHP KHCMH GONMAaHMHT XaéTH yuyH 3apyp,
Gupok oprauusmza yjap xocua 6§1a oamaiin, yJaap ¢axaT oBKart
Omaan tywaau. Bynpait amunokuciorasap aJIMaluTHpu6 Oyamaii-
AlraH— OPraHu3Mja XOCHJ OjyaMaliiuran aMHHOKHCJAOTadap fAe6
aranaju. Douwlka aMHHOKHCAOTAaJgap OPraHH3MAA XOCHJ Oyauin
MYMKHH, y1ap aaMamtupub Gyaaauran aMiHOK#CAOTaAap ne6 aTa-
Jaagu. AnmawtHpuG 6yamaiiauran AMHHOKHC/IOTAJIAD aCOCAH Xafi-
BOHJIApAH OJHHAAWTAH MaxCy/aoTaAapia (rymr, GalHK, TyxyM,
cytaa) 6yaaan. Uy cab6aban 6y Maxcyaoraap GosaHuHT Xap KyHrH
OBKATHAA GYJMILK XKyla MyXHM.

XaiBoH Ba YCHMJHMK MaxcCy.Ja0TJapH OKCHJIJIapH TYFpPH Huc6GaTna
GymuiMM 3apyp, YYHKH LIYHAArHHA OKCHJIAp OpraHHaMra sAXuH
CHHTaIH.

XaHBOH OKCHINIAapu y4 éumraya 6yJran Gonanap oBgatuga 70—
75%, makrabraya émaa —60—65%, Makra6 émuaa xammaa 50%
6yiuwn kepak. UlyHaa okcHaIapHHHT CHHIHMUIN YUYH KyJaai mapo-
T naipo 6fnann. I'ynak Gona yuyH cyr maxcyaoriapH OKCHJJIADN
KyLa KHMMar/H, YYHKH yJap MebAa-HYakKia eHrua XasMm 6yaaad
Ba yJapHH OpraHH3M sXWM CHHrAHpaau. Bosaa karra 6¥aranm ca-
PH OKCHJI TyTaAMraH MaxCyMOTJAapHHUHT XW.IH Kynas Gopanu. Boxa
6 ofink 6yaraHKNaH KefiMH SHAH YHra rymr, TyxyM, 6amuk Gepa
Goulnau Kepax.
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Boananap oskatiza € FJap MyxHM axaMusrra sra. Ernap 1§-
KHMMaJgap Ba OpraHH3MAarH CVIOKINK TapkuOHra Kupaiu, MopaaJlap
aJMalluHyBHIa MINTHPOK 3TajH, €rla »pHHIMTaH BHUTaAMHHJADHH
TyTanu. byHiaH TawkKapH, oBKarilaru €F KaJopuach oxopu G¥.a-
- IH. YJapHHHT 3HEPrHsCH acocaH 3HepreTHK cap@HHHI VPHHHA KON-
Jam yuyd ¢olpanannaaiy, Goaalapia 3ca 3Heprus Kyla Kin
capd Gynaxu. Opranuamra €rrap KaM Tyuwranjia oprannsv Gaxa-
paérran Kartop Basudanap ysrapaiu, Moanasap aaMalunHysu Oy-
3uMajiu, YCHLI CEeKHHJallalH, XaTro TYXTab KojaajH, OPTaHH3MHUHT
uyaManaury cycaiiu6 keraiu. Illy 6unan 6upra €FHHHT OpPTHKYA
GyIMIUH OBKAT Xa3M OY.MIUHHMHT Oy3HJHIIMra, ceMHPHO KeTiul,
aJAMallHHYB :KapaéuJIapHHHHT Y3rapn6 xerHwmnra oJqu6 OGopin
MYMKHH.

[yaak 6onanap yuyyH CyT MaXCyJaOTJapH— CyT, KePHp,
KalMOK, capuér, TyXyM capufH xyla (oiimaan. By érnap Goaa
OpraHM3MHa €HTHJ1 CHHTajH, ynapia €rla 3pUAMraH BHTAMHHJAAD
6ynanu, Gyaap sca 6ojia yuyH 3apyp.

Bynpan Tamkapy, 6oja yCHMJMK/IAapAaH OJHHAAHraH Moijap-
HHHI OPTraHHA3MIa MabjyM MHKJODAA TYWHO TypHIUMIra MyXDOxK 0¥-
JdajH, YYHKH YCHMJHKJApAaH OJHHAAHraH Mofinap Tapkubura Ty-
fiuHMaral &F KHCJoTaJap KHpaiH, aHa Iy €F KHCJaoTajap opra-
HH3M XaéT GaoJUsTH YIYH XKyJAa KaTTa aXaMHATra 3ra. yJjaap moi-
Aanap aJMallMHYBHHH MebEpAaliTHPUO TypaiH, PaxHT, FHIOTpPO-
Gus, 3KCCYIaTHB AHATE3HHHT KEUHIIHTra AXIIM TabCHP KypcaTali.
Tyituamaran &F KHCJOTaJap OpraHH3Mla CHHTe3naHMaimn, ¢akar
oBkaT 6unan tywany. KyuraGokap, 3afityH, XKyXopu, naxra Moiiila
TyiinuMaran €F KucaoTa’dap Kyn O6ymann. YcHMAUMKNapAaH OAuHa-
IMraH MOfJapHHHr KHMMATJMJIHMCH SHA WIYHJAAKH, yJaapla ¢ocpa-
THANAp, BUTaMHUHJIap, BuTaMuH E Ba Kaporun 6yaaid.

Bona yuys 6anHK MOHAH XaM 3apyp, UVHKH YHAa TYAHHMa-
1aH éF KHCJoTaJap Ba BUTamMuH A 6unan D Gyaaxu, Oyaap dakat
PAXUTHUHT OJIWHH OJNHIIIA 3Mac, 6alKH OPraHu3M YHIaMJIHJINTH-
HUHT OIIMIINAA XaM KaTTa axaMHATra ara.

Yranesoanap acocuil 03WK MOALaszapra KHpai. ¥.aap sHep-
TUSHAHC acocuil manbaum 6Vnn6, Molzanap anMamKHYBHHHHI MeEb-
épla KeuMUIHHH TabMHHIAHIH, OKCHJIAP Ba €FJapHUHT AXIIH, €H-
I'HJ CHHTHIINra UMKOH 6epanu.

Tvpan éwxary -6oJasapHUHT YIAeBOLIapra SXTHEXH Oup Xiia-
1a 6yamaiad. Bup €émmar owran Gosajapra yraeBoldapra GV.a-
ram Tana6 oOKcHaAnap Ba érsapra GysraH sxTHéXra Kaparaura 4
xucca opTHK Oynalu.

Yriepomaap oprakHaMra erapad TymHG TypMaca, OpranH3M-
HHHI* 3Heprus OWJIaH TabMUHJIAHHIIH Oy3HJIaju, OKCHIMADHHHT CHH-
rumy éMonnamain. KJAeTYaTKaHHHT eTapiu fapamara TyuinG Typ-
MacJurs natwxacuia (Gyaap yraepogsaapra Ot Maxcyaoraapia
6ynaan) Mebia-Wuak HYJAnHAHD HwH Oysniaaid, Kab3uar naiio
6ynann.
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YraeBoaxnap—Kpaxman Ba Kana (MeBa, yyyyKMHs, JaB-
JlarH), aCOCaH JCHMJHKJIAPAAH OJMHAJHCAH MaxCyJoTaap: Kap-
Touika, cabsasar, MeBajaap, €pManapiaa, yHAa 6ynaau. Cytaa cyr
kaua Gop. Kaua osKat XasM Kuiuiu Hynuia Tes napyajaHaiH
Ba CYpPHJIajH, KPAXMaJa 3ca CeKHMH-acta napuyajtananu. Iy ca6a6au
OpraHiisMjia KaHA MHKIODHHH MabayMm JAapaxafia TyTHO6 Typuiu
ydyr yriaesoanap 6o/ia OBKaTHAa KpaxmaJ Ba KaHi cudatena 6Y-
JIHUIH KepaK. YIVIeBOAJIAPHHHT OKCHJJIap Ba €rTap OHIaH TYFpH
Hucbaraa OYIHWIH XKyda MyXUM.

Munepan wmoanagmap opramusm Xxyxaiipanapu Ba TY-
KHMa/IapHHHHT 3apypuil KucMH 6yau6, Gosa yuyH KaTTa axaMUSITH
Gop, 4yHKH yJaap CysK, MyCKyJ, KOH SpaTHUI Ba HepB TyKHMaJa-
puHUIr TYFPH YCHWIHM Ba PUBOXKJIAHHUIUK Y4yH Kepak. MuHepas MO-
Aanap ¢epmMeHTIap, DOPMOHAAD TapKHGHrA KHPaAH, MOLRAJNAD aJ-
MauHHyBHAAa KaTHAlUAAHU,

CyT Ba’cyT Maxcy/noTiapuia, TyXyM CapHFH, XHrap, ryurt, Ga-
JIK, cab3aBoTaap, MeBanapia MHHEpaJ MoAAanap Xyxa Kyn. Bo-
J1a OPraHu3MH y4yH KaJjblUH#, ¢ocdop, MarHuil, TeMHp, HATPHH Ba
Kaani Tysagapu affHHKca MyXuM.

Kaabuuit cysk TyKuMacH Ba THUJIADHUHT XOCHJ GYJIHLIHAA
daoca Kartuamazn, KOH MBHUIHAA HUITHPOK 3T41H, HEDB Ba MYCKYJI
TH3UMUIDIND TYFPH HIAAWM y4yH 3apyp. CyT, cyT maxcynaornapw,
TyXyM capHurHi, cabsaBoTiapia (KapaM, HeTpyuika, JOBHSIAa Ba
XOK230) KaubLMil Ty3aapu Kyn. KaibLUnilHUAT SIXIIH CHHTHIIH VUyH
docpop Tysaapu Ounan TYFpH HHCGATAA GYaMIIE KyAa My XHM.
Bup €uinan omran Goaanap yuyn y 1:2 6yaumu Kepax.

Pochop Ba MaruHmi XaM CyAK TYKHMAaCHHHHT TYFpH
Yeuwy Ba pusokaamuuM yuyn sapyp. Pocdop 6yniam Tawkap,
MoAdanap aJMallHHYBHHUHI Mypakkal kapaéujapula, ®KymjaajiaH
-OKCHJ Ba €F aJMAlUHHYBUJA KaTHAIWIaAH. ¥ TYXyM CapHFMAA, IHLI-
J0K1a, rymria, cyan épmacuia, cab63asoTaapia Ba MeBaJapia
(caGsu, napsars, ryikapaM, ypHK, OJXYpPH Ba X0Ka3o) Kyn. Mar-
HHE MOJAaJap anMaulMHyBHIa KaTHAUIANH, (pepMeHT (ao/IHTHra,
MapKasuil HepB CHCTEMACHHHHT XOJATHra TabCHp Kuaaiu. Typau
XHaaary €pManap (cyau, cyk) rywr, 6anug, 6an3n cab3aBoT Ba
MeBanap (ryJkapaM, nerpylika, 6aprak Ba X0Kaso) MarHuii Ty3-
Jlapura 6oi. .

Kanuit Ba HaTpu#i Typa:m XHAZAru MOAJAAJAp aJaMallu-
HYBUAA KaTHAIIAlH, SHC aBBAJO CYB-Ty3 aJMallMHYBHHH OOIIKa-
panu. ¥ Heps Ba MyCKyJl TH3HMHHMHI TYFDH HIUJAIIH YYyH 3apyp.
Yenmauk maxcysornaph: KapTouika, cabsm, kKapam, neTpymska, Ka-
Gauku, HYXxaT, JOBHA, OXypH, 6aprak, 6aHan Ba 6owKanapia Kajb-
umit Tyssnapu kyn. Hartpmft Tysnapu xafiounapnas oJumannran
Maxcyaotiaapia 6op, 6upoK Kam MHKIopaa 6yaanu, my cabaGau
Y71apHH OBKATra Ol Ty3u chdaTHia KYIIHI Kepax.

Temup opranusm xaér daonustuga xyma KaTTta axamHsaTra
3ra. ¥ reMorJoGHHHHHT TapKHGHH KHCMH, ODTaHH3MI4ATH XyXaipa-
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Jap Ba TYKMMaJjapiari OKCHAJaHHII xapaéuuna xarnawamu. Te-
MHp Ty3Japu TyuT, xkurap, 6anuK, nkpa, cyJn épMacy, TyxyMm ca-
puFH, 6ab3u MeBajap Ba caG3aBoTiapAa (ryngapam, JaBJarf, oj-
Ma Ba X0Ka3o) Ky.

BoslaHuHr OBKaTJaHuIlINAa BATAMHMHJAPHIHT aXaMHATH KartTa.
Yaap aiMaulkHyB >xapaénjapunu Goumkapaall, GosaHuHr YCHIIH
Ba pPHBOXKJAHHUIIMIA 0GEBOCHTA aJOKaAOp GyJaaH, KacaslIMKIapra
Kapull YMAaMHHH OIIMpalH, (epMEeHT TH3MM.aPHINT tdhaoanaTHnH
SIXIIHAa{ULH, OPraHH3MAA KOH sIPATH/HIIKAA Ba OKCHIJIAHULI peax-
yMsAJapHAa KaTHallaau. YCHUI 1aBpHl1a BHTaMIHHJIapra axTHéXK afi-
HHKCA ODTAaJH.

Buramuu C (ackopbar KHCI0Ta) YIJEBOA, OKCH.I Ba MIHE-
pa; aJaMaliyHyBHAa, OPTaHH3MIArH OKCHAJAHHI Kapaéunapuia
Ba KOH sIPATHJMINMAA HIITHPOK 3TAAH. Buravur C OpraiMsMHIIHD
nHpeKIHAIapra YHAaMJIHINTHHA OlIMpall Ba TyRHUManap Namla
xyXafipafapHUHT ycHUIHra €paav Gepaau. Butamun C ca63aBoT-
Japia, MeBazapila (Kapawm, nerpyurka, aHTOHOB 0JIMacHIa, anejb-
CHH, JHMOH, MaHJapHH, CMOPOAHHA, psi6uHa, HabMaTakla Ba Goui-
Kasap)da Kyn Gymapu. Dy BHTaMMH XaBoia Ba épyraukia, Kaii-
Hatranaa Te3 napuajanu6 keraau. Uly ca6abau, suramud C nu
cakJjall y9yH MaXCyJOTJapHH TYFPH IMHIIHDHIN BA TYFPH CaKJIaLF
Ayjga MyXuM.

Burtavuu B, (THaMHH) Mapkasiil Heps TH3uMH (aoauATHIA
Ba yIJEBOA aJMAaUIHHYBHAA KaTHALIaLH. V cytaa, TYXyM Capuri-
La, TYIUTAA, XKUrapAa, HOHAA, XaMHpPTYypyIlla, rpeunxa Ba cyan ép-
MacHaa, HyxaTAa Oynanu.

BuraMuu By (pubodaaBuH) OKCHn Ba YrJeBOd ajaMailiu-
HYBHAa MYXUM pOJb yiiHa#i1d, OBKATHHHF SIXUIH CHHFHIINTA épaam
Gepaau, OPraHH3MHHHI JCHUIM B2 DHBOKJIAHHLINAZ KaTra axaMH-
sTra 5ra, MebAa-H4aK HYJIH HIIHHHHT HA0PA STHJRIIAAA KaTHalla-
AH. Y opranusMra erapJai MHKA0pAA Tywu6 typmaca, 6ona 03HG
KeTamH, Gexos 6yaub, cajira TOJMKHO Kojaii, Ky3 1WHJJNK napia-
Japuaa ysrapuiujaap, TEPH KacajiaHKIapH naiiio 6ysnaau. Buramux
B, unHr Man6ajgapi — CyT, NHULIOK, TBOPOT, TYXYM, ryuT, HOH Ba
épmaJjiap, TTHBO aUMTKHCH Ba XaMmHPTYpYIl xico6aanain.

Butamuu Bg (nupuiokcud) B rypyxuaarn fouxa BHTAMHH-
nap GuiaH Gup KaTtopla OKCHA anMallHiyBria KaTHallalH, HEPB
TH3HMH (aOAMATHIA Ba KOH SPATHJINIINIA TabCHp KiJall. Bnra-
MiE Be erapam MuKiopia TywH6 TypMmarania doja  AKaxaLop,
xoacH3 Gyau6 Konald, Tepu 3apapraHailn. Buraumun Bg rywria,
Xurapaa, 0ajiukia, TYXyM capiruia, auuTKuiIapla, ca03aBoTaapaa
Ba MeBajapaa Oysnanu. ‘ '

Butavuu PP (HHKOTHHAT KHCi0Ta) XyMaiipazap aaMmairu-
HYBM sKapaéHMia MYXHM YpHH TyTajH, opraHHsMia OKCHJIaHHLL
KapaéHiapuia KaTHallajAd, TOMHp TOHYCHHH 1AOpa STalm, KCH
SIpaTHAHMIINTA TabCHP KWJAaAH. Y ryuiraa, OyiipaKia, XHrapia,
auNTKUJIapfa, HOHJAA, KapTollkaja, rpedHxa épmacuga Oynan..
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Burtamuu B, okcun aJMaUlnHyBHAA KaTHAIIAAH, YCHII Ba
PHBOKJIAHHIUTA TYpTKH OynaaH, KOH spaTHaHmiura Xyla Karra
TabCHp Kypcaraan. Buramuu By, cyraa, [MHUIOKAA, FYWITAd, XH-
rapia, Gyfipakaa, Tyxym capuruaa 6yaann.

®osatr kucaoTa Kou ApATHII KapaéHHHH parGaTJaaHTH-
banu Ba GowKapajuH, KH3HJI KOH Tanayanapu (3pUTpouHTAApP) XO-
cHl G6yanwnna ¢aon KaTeamann. doaar KHCJI0T2 a4YHTKH, XKHTap,
FYJIKapaM, KyKaTiap (nmeTpylika, ykpom Ba X0Ka30), HAYKKaKJIH
Yeumauknapaa 6yaany.

Bona oprauusmu yuyn surtamunu A XaM Karra axamuarra
3ra, y ycuuira TabcHp KHJalH, OPraHH3MHHHT HHQEKHHAAApra uu-
AaMHHH OUIMDPAIH, TEPUHN BA ULLLIHK MapAaJapHi aXud Xo0Jqaraa
TyTH6 Typaiu, Moazanap aJMallMHYBHAR, Xycycan, éF ajMauumy-
BHJa KaTHaluami. :

By Butamum opranusmra €Tapau MuEKIOpAa TywHG TypMaranga
OPTraHH3MHHHT MHQEKUHANAPra Kapuil YuiaMIHANCH cycafiub xe-
TalH, TepH Ba IHJINK nNaplajap Kypykuaiiim, KY3IHHT KYBBaTH
nacaann. Buramun A Ganuk Moiinxa, Capuérla, TyxXyM CapHFH.a,
CyTA2 Kyn. Ycumauk maxcy.’aoriapu (momumop, ca63u, ameabcun,
Ba GollkaJjap)aa KapotHr Gop, V opraHuaMJa BHTaMuH A ra afi-
JIaHA[IH.

Buramun D (kasbundepon) oprammsmia Kaabuuii sa doc-
GOPHHHT TYTHAHO TYpHIIMra HMKOH Gepaxn Ba Gy Gunau cysk TY-
KHMACHHHHT YCHIUAra TabCHP Kuaaau. By BHTaMHH PaXHTHUHT OJI-
IHHH OJHUW Ba AaBoJalia KyJdauHuaaaum. Buramun D Ganuy Mo-
finaa, kurapaa, rymraa, TYXyM capurHia Oymnamu. ,

CyB 6osa opranusmu YUYH HHXOATAA MYXHM poJib 'Vinafinn. Y
oprandsmpaaru ‘6apua anmauunys ’apa€unapnia KaTHamwauu. Bo-
JIAHHHT CyBra GyJran sXTHEXKHM YHHHT élUHTra Gorauk. Bona Kanua-
JHK €t 6yuca, y 1 KnjaorpaMv Basuura Huc6aTan xucobaanaauran
CYIOKJIHK MHKIOPHIa INYHYAaJNHK KYN MYXTOX Oynanu. Macanas,
6ona xaéTHHHHT GHpPHHUU ApPUM finauAa | Kajorpamm rasxa mac-
cacu yuyd cyrkacura 180—I150 MHJAMHIpaMM, HKKHHUM ApMuIa 3ca
130—100 mMuaaurpamm CYIOKJINK Kepak 6yaanu,

Bonanapuuur cyera 6yaran sXTHEXH acocan OBKAaT TapkuGura
KUDALHraH CYIOKJHK XHCOOWTa KOHIMpHAAMM. OBkataa cyoKJaHK
MURAOpH eTapanya Gyaranaa ryiak 6ona kymumua MHKAOpJAA Cy-
OK/AHK HYNIUra MyxXTox 6yamaiiin. ¥ cytkaza 50—70 MHJLTH -
TPAMMHN Tawkun Kunapu. HMunMiank cudarnzna CYIOK 4oii, Kaiina-
THITAH CyB, MeBa-cab3aBoT KaliHaTmacy Gepca 6yaai1u.

OHA CYTH BEBAXO

Tabuar uncon yuyn wynnait MEXPHOOHKH, yHH DH3K-HacHGacu
Sunan sipatafi. HakasoxmapuMH3HHHT pu3K-HacubacH aca Kykpak
cytu. Kykpak cytu 6e6axo HebMatAup. Xap Gup aén onua 6yaap
9KaH, OHANHK CeBHHYJapH Guian Gapobap KYKpaknapu cyrra Ty-
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aagn. Kykparuuy uiaxk 6op uakajoFu OF3Ura TyTKasap SKaH, OHa-
JIHK HAUIHAACHHW CypaiH, oHa Ba GoJa Kanbuia MeXp TyHFyJapu
Kyw ypaps. Pap3aHijiapHMH3HHHT COFJIOM, 6akyBBat, 6yand eTH-
WHLIIApHAA 3Ca KYKPaK CYTH XKyla MYXHM.

OauMJapHUHT aHHKJAlIapuda, KyKpak CyTH tapkubnia Gona-
HHHT TYJ1a-TYKHC DHBOXKJAHHIIH yuyH 3apyp Oyaran MHKPOSJIEMEHT-
nap, depMmenTIap, OKCaaap, €raap, HMMYH Tanayanap, BHTAMIA-
Jap MaBXKyl.

Kykpak cytu Guiaan OoKuIrain yakajok Te3 Ba COF.IOM Ycai.
Kacannukaapra Kam uainsaxu. Kykparn 6usan 60Kkan onanapla
KaMKOHJHK KaM yupaiili, KIHMakc AaBpH Keupox Ool.1aHali.

Ona cyTtu — ouna Gapxapopauruiup. bBonanu Kanjaii cyr 6n-
JaH GOKHLI Kepak JAeraH TalIBHIUJapAaH KyTKapaiH, KoJdaBepcd.
onja MabJaFHHM TeXanaH.

Ona KYKparMHUM uaKaJoKka KaHuajink Te3 Gepca Ba KaHUAIHK
ona GusaH Goaa Gupra Kym OyJca, Gosa COFMOM ycalu Ba oHala
cyT kyn 6ynann. Xo3up TyFpPyKXoHajapia xoMHujialop aéHuHT Ky-
3u épurad saxotu Goaacnui Garpura oand keaqub OGepuaanu Ba
smu3and. Dunobapul, Goja oHa cyTHjiaH OaxpaMaHi 6yaaim, va-
KaJOK OHa KYKDAaTMHH Te3-Te3 cypap aKaH, Kykpak Gesu daoausTh
oprali.

Bcuneusda 6§acun!

dap3aHAMHIUSHAHT COFJIOM Ba GapkaMo.l 6yau6 Yeuumu ¥3 Ky-
aunruaga. Ulynaafi sxan, GojlaHH 3MH3Mal, yHH Xap XHa CyTIH
apaaalwiMajap Guiray OGoguul Goja ydyH xaM, oHa yiyH XaM tdoii-
AaJH 3Mac. OMH3HKJIA OHAHHHT OBKATH KaHYaAJINK TYPJAH-TyMaH
6y.ca, oMlala THHY-TOTYBJHK, XOTHDKAMIHK 6Yica, KYKpaK CVTH
HYHYaJHK MY Ba TyHEMau Gyand.

XamMMmara MabAyMKH, IyAaK y4yH OHAa CYyTH 3HI SXIIH OBKAT
xucobaanand. Y Xaéruuuur OHpHHUH OH.1apHiarH 6012 YU4yH ©OB-
KaT Xa3M KHJHUI XYCycHATJaphra Ba MOILanap a’iMalllilyBAra
Kyla axoiin Tapsla Mocaaumra. Xap Oup osa 3ur asBaJjo ¥3
dapsaniuHn Kykpak cytuHn Oepul sMH3HIIra XaparaT KILINUIE
kepak. Buno6apuy, y xyn TapTHOura pHos KHJIHLI, TVFPH OBKaT-
JAHHILIH Ba CyT 0e3japHHI NapBapHIl KHIHIIH JO3UM.

Kyxpak cyru Tapkubu Xauuma Xam OHp Xiiia 6y aaBepMail-
an. Yakaaok TYFMATaHHAAH KefuHrn gactiabku 2—3 Kyuia ona
KyKparuiaH OFH3 CYTH OJNajH, KeHHH OFH3 CyTra afinanain sa
¢pakar 2—3-xadrara kesinb KyKpak CyTH eTHjJali Ba Y3UHIUT 10-
uMuit Tapkubnra kupaau. Oru3 cyTH — KYIOK CapFilll CYIOKINK 6y-
a6, eTHaran cyrra hucbatad OKCHJ, €F Ba Ty3JapHH K{O TyTaliH.
OFn3 CyTHHHHP OKCHJJapH Ba €FJapH OpranisMiari OKCH.Japra
Ba épjapra sikui O6ynaau, wy cababmau eHris CHHTaLlL bBoaa orusz
CyTH OWJaH yHH KacaJJHKAapAaH XMMOs KHinO Typailra HMMyH
TanaJaphi Ba aJMAllHHYB JapaéujapHra SXmi TabCHp KH.JIa1H-
ran QepMentaapHi oJjafd. Oru3 cyTH XKYyAa KaJaOpHAIH 6yaaan.
duru Tyruaran Gosa OAAaTAa OHA KyKparniaH O3THHA OFH3 CYTRW
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(10—15 rpaMm) cypuiunra Kapamai, yHHHT O3HK MogJajapra 6y.-
TaH 3XTHEXKH OyTyHMAAl KOHIHPHJIALH.

Etunran ona cyrupa 6apua 3apypHH 0O3MK MOALAJIap—OKCH-
J1ap, €rJap, yrieBoAaap, MUHEpas Ty3/ap Ba BHTaMuHJap Gynaanu,
IIyH1a XaMm XasM KHJHII Ba CYPHJIMUI yYyH XKyla KyJaH MHKZOD
Ba lwiakapa Gyamanu. 100 rpamm kykpak cyruua 0,8—1,5 rpamm
OKCHJI O6VmaiH.

lapun xyxpak cytuia okcua CHTHP CyTHIarura kKaparasja Kam
6fcana, 6upok y xyaa KHMMaTJIH XHcoG/1aHalu, YyHKy YHAA Oap-
Hya xaétuit 3apyp aMHHokucaoTa1ap 6ynaau. Byugan TallKapH,
KYKpaK CyTHHHHT OKCHJJApHAa acocaH OKCHJIHHHT Ma#jaa aucnepc-
JIH PPAKUHSIAPH—aJbOyMHHIAP 6op. Yanap eHrws CHHraam, xasm
WHpaTapHHil Ky MHKIOpAa Tal1a6 KHAMaiiin pa MebJa-uyak
AYJIN HIUHHE 3YPHKTHPMAHIN.

Ouna cyrugary €rHHHT MHKZAODH ¥3rapub Typaam, Gupok 100
rpaMm cyTna ypra xucobna 3,4—4 rpavu ép 6yaanu. Kykpak cy-
TH €FM TapKHOHra SipUM TyHHHMArau ér KHC/IOTAJMap KHPaLH, yJaap
Gona oprauusMu yuyn coigaan. KyKkpak cyTn éruuHuT IMYJAbTHP-
JIaNraH, s’bHH Malla CyT AoHAYaJapH XOMHAA Oynuun XKyia wy-
XHM, ynap Gosia OpraHH3Mura XKyna sixui CYPHJIafH Ba CHHTa/M.

Kykpak cyruzaru yrJeBolnap acocaH CyT KaHIAH—JaKTo3a X0-
Jauna 6ynanu. Anbga-sa Gera-sakrosa 6op. Kykpak cytuaa Gera-
JIaKTo3a 6ymaau, y nuak MHKDOGIADUHHHT YCHUINTA uyn kyhmaian
Ba Oy Ounan Gosafia Mebaa-Huak OYSHIHLIIADH COHHHH KaMaii-
THpaJH.

Kyxpak cyrmna cysk TYKHMaCHHHHT MebépHaa Veuumunn  Ba
PHBOKJ/IAHHIINHH TabMUHJIANANIAH KaJdbUUil Ba ¢pochop Tysnapu
3apyp uucbatiapaa Gynamm. Kykpak CYTHHHHT a(3ajJurd 1yH-
DlaKi, yHA2 WYHHHTAEK, BUTaMuH A, B, B,, Bs, Bie, C, D, E, uu-
KOTHHAT Ba MAHTOTEHAT KHCJIOTA G0p.

Kykpak cyrununr xocusrtn WYHA2KH, YHIAa Kartop KacaJJiHk-
J1apra Kapuu anthrejaonap Gyaaan. Macanamn, KYKpak CyTHAa KH-
SAMHKKA KaplH aHTHTtes0 6op, wy cababiau, 6ona KYKDPaK CYTHHH
SMHO Typap 3KaH, GHPHHYH Y4 ofiza Oy uHdpexuns Guian orpu-
maitan. OHa cyTn TapkuGura acocHil O3UK MOJAaJapHH mapyaJaaii-
Auran Ba Oy OuiaH OBKaT XasM GYaHLIHHH E€HTHANAITHPAAHTaH
depMenTIap Kupaan.

Wlynunen myxuMgH, 60,12 ona KYKparuiaH CyTHH HJIHK Ba CTepH
X013, ABHH MHKpoOJap Onaan HoJocianMarau X0.13a OJaii.

Ulyuanait kuans, xykpax CYTH Xa€THHHHT GHDHHYM OfJIapHIaru
6osa 0BKAaTHIA 3HT KHMMAaTaH Ba aaMamrapu6 6yamaiiguran max-
CyJ10T XxHcoG.1aHaIH. MaHa WyHHHT yuyu xam Gosasnap ayxrup.aa-
pu Xamuwa 6oganu mioxn Gopuya KYKpak Gepu6 sMu3u6 GoKHILI-
Ta Xapakar KUJHIU KepaK, mefiaunap. Cyt erapau MHKZODAA OV-
IHIIN Y9YH OHAJapra TYFPH KyH TapTHGUra Ba OBKAaTVIAHHIIra pPHOS
RILTHUIHE Macaaxat 6epaaunaap. Uy Gunan Gupra, X03upru nafitaa
Oabsu onanap Vitmamai-mermai KYKPaK CyTH GHJIaH SMH3MLIAAH
Gow Topramuaap Ba y3aapura ocon 6y.suun ydyH Oosara Ttaiiép
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CyTHM apajalmManap Ba CHIHP CYTH OepHINHH ‘MabKyJa Kypaiu-
Jaap.

[yun ynyT™Macauk Kepakku, CHTMD CYTH KyKDAaK CyTHra Kapa-
rania yuya KuMMatau smac. CHTHp CyTHAA OKCHJIJAp, éraap Ba
yrreBodsnapuuHr HucOaTu Taxmuuad 1:1:1 6yaamn. By nucGar xa-
€THHHHT OMpHHYM o#uiark 60Ja yuyH yHYa sXwH GyJaMaiiu, uyH-
Kd OyHla acocuil O3MK MoAlaJapHHHI CHHrHuWIM Oy3unaiu. Bynaau
TallKapH, I0Kopula aiTuG YTraHMMH3ACK, CHIHD CYTH OKCHJH YHYa
KhMMaTIH Oynmaiinu. Curup cyTH okcHIAMapu 06oj1a OPraHH3MHK
YUYH €T OKCHJAJApAHD, WIYHHHT YYYH XaM yJaap €MOH CHHraAH Ba
Kymun4a 6omaja 3KCCYAaTHB Anare3 naiifo KHaaldl, HYaK HIIHHH
6ysanu Ba wydra yxwawm 60mwKa KYIMya HOXYLW XOJATJAPHH KeJ-
THPHO yikapaau. Curdp CyTH OKCH/JIapH Jaraj Aucmepean 6y-
JM0, yJAapHHAr Xa3M OyJHINM YYVH Xa3M MIHpAaTapH Kyn Kepak
OVmanu.

Aér Ba curup cytHaarn ErapuHHT MHKIODH A€SpJAM GHP XHJA
Gyaanu, Oupok, Oy epaa xaM yjaap cudar xuxaTuaad Katra Qapk
xuaann. CHIHD CYTH OKCHJJIApH acocaH TYIHHTaH €F ’KHCJ0Tanap-
JAau ubopart, ynapHHHr Xa3m OY/IHMIIH Ba CHHMHIIK aHua Kuitnu. [y
Odsnan Gupra CMrHp CyTHAa ADHM TYHHHrAH €F KHcJaoTanap 6y.-
Maiau. Yaap, 6oa aldtub JTraHMMH3JIEK, OPraHu3MAa XOCHA 6Y.-
maiiau Ba ¢akar oBKAT OuaaH Tylwadu, Wy cababau yJapHHUHT CH-
TAp CyTHAa OYaMacauru MoAJanap ajMallIHHYBHra E€MOH TabCUp
KATHINH MYMKHH,

Curup cyruaa aén cyrwnaru kabu munepas tysaap 6§.1anu, 6u-
PoK ymapuunr Huc6ats, XycycaH KajabLHi Guian dochop uucbatn
©OHA CYTHIATHra Kaparania yHYa axwd OVamafiau, wy ca6abau,

- Oy Ty3map Gona opraHu3MiAa €MOH CHHTAIH.

Curup cyTHaa BHTAMHHJAp €Tapjau MHKAopAAa 6op, GHPOK YHH
Kafita nmJampa (mactepuMsauusi, CTepHJAH3allHs) COHH KaManu6
ketaan. I'apun curup cytuia depmeHTIap Ba ropMoHJAap eTapJau
MuKaopaa Oyqaca-aa, 6HPOK yaap oHa cyTaaru ¢epMmMeHTaap Ba
ropMoHjapra kKaparanfa yHda ¢aoa Xycycusira sra OyaMaiian.

IOkopuia afiti6 yTraAraH1apHuHr GapyacH XaéTHHHHT GHPHHUH
oOinapuaary Goaajgap yJ4yH OHa CYTH 3HI SIXWIH Ba (ofigajH OB-
Kart 3KaHJaurglad sina 6up Gop Adasogaar Gepain.

Aén KYKpak CyTH eTapiH MHKAopila Gyanwiy yuyw Goaann Gen-
rujamHral Mabiym O6Hp BakTAa amusnwn kepak. llynaa mabaym
BaKTra Kesid, oHara cyT KyN KeJgaqi, MYHTa3aM PaBHUIIA 3MU3HII
aca, cyT Ges;apuHIHr TY.Jaa Gyuwawura nvkou Gepain. Bydian tau-
kapiu, TVEpI 3MH3HI 6072 YY9YH XKyda MYXHM, YYHKH HIYHIAa OBKAT
XasM KHJHW ab3oaapn daonudtu Oup mapomia TyTHO TYPHJaIH,
HIUTaXa J0HMO SXIUH OyJIalu, OPraHu3M O3MK MOoAAajapiaH SXuld
Baxpamana 6yiaiu. TyrpykxoHalan unkkapaan keiind 6oJaHu six-
wHcy, cyTkajda 6 maxaa— xap 3,5 coataa 3MH3HUI, KedacH 7 coar
tanaddyc Kuauuw Kepak. boaa yu ok Gyarangan KeftuH 5 ma-
xXaJ xap 4 coatida 3MH3HJaafH, KedacH 8 coar TaHapdyc KHIHHA-
2u. Ounagarn TypMyu tap3ura Kapag, 6o1a sMH3HJIAAHIAH BAKTHH
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Typinua Oearnjaul MYMKUH, GHDOK 3MH3NWI yuyH G6earHjaHram
naiTra KarbHi PHOS KHJHIL MYXHM, Bonaun kewacu sMuamanr,
uyHKn Oy Qolinacns 6§anb, cu3nu Xoanau Toiinupn6 kysmi. Bupox,
Kynuunuk Gonanap KeyacH yiFOHMG, OHACHHHHT KYKpariuHu cypaii-
an. Bynaa#t Xoanapna Gosawu TunuaanTHPHG, OHp Heua KyJaTyM
WHPHH YOl HYMpcanru3 Kndos KHuAaln, 601a acTa-ceKHH Keuacl
3IMH3MACJAHKKA YpraHanu.

Bona xap xymn anGarra erapam muxiopia CYT 3MHO TYpHIH
mapr. Ozataa, GonaHn KYKpax Oepib 5MH3rania 60JalHur ¥3u
€Tapan MHKIOpAanM cyTHm sMHwra ypranaiu. lllynra kapamaii,
KaHya CYT 5Ma€TraHHHH aNMKJall MaKCalWAa MyHTasaM paBHLILA
Tapo3ula TOPTHG TYpHIU 03HM. Bysunr yuyH 601aimi sMH3LmIAAH
OJMIHH TOPTH.IaAH. Boaann kuiinmu Ba fiypraru 6uaam Toprca xam
fYaamn. OMu3ub 6yarasgan xeiinn, O0upok, anbaTtra yuwa Kufiumu
Ba iiypraru Guaan TtopTuaanu. Bazummarn tacoByrra xKapab,
YHHHT KaHya CyT 3Mrand 6uan6 oanuain. Boaanu NOJINKINHHKA LA
€KH yiina MaxcyC Taposuaa TOPTHJIAL.

Boia katra 6yna Gopran capu kynpox 3mamuranm 6yaaan. 2
Xxa¢ramukaas 2 ofinkkada Oyaran Gouaa YYVH cyT OGoja Basuu-
HUHT 1/5 gucMunM, 2 ofinukaan 4 olJjuKKaua —1/6, 4 oflaukian
6 ofliukkaya—1/7 KHCMHHH TALIKHA 3THIIH auuraanrad. Hlynizai
KHAKG, BasHu ypraua Goaa yuyn 6y KyfHiardua 6yaaxn: 1 oii-
JHKAA — cyTKala 650—700 Muaaurpamv, 2 oiaukia—S800—=880
MUIJIHrpaMM, 3 ofankiaa — 900—950 MHuaaurpamM, 4—6 oli-
AHKAa—950—1000 muaaurpamM, 7—12 ofaukza — 1000— 105G
MHSLTHTPAMM.

Doaannmr ‘axsosnra, y3uuu XU Ce3HIUNTa, BA3HHHHHT SIXIIM
opTiO GOpHIINTra, TEPH OCTH €F KaTaaMIHIHT €TapaH Jlapa:kanua
PHBOXAHHIUNTA Kapal YHHHT TYFPH SMH3MIASTTaHK XaKlia XyJIo-
Ca uukapuaamd. Boaa 4—4,5 ofiunk 6yarania BasHn HKKH XHcea,
€iIHra eTramja sca yu Xucca opraii. Kynanauk onasap 6oxara
KyIl OBKAT €1HPHIIra XapaKkaT KHA31uIap Ba YHHHT KyHIaHu-Kynura
cemupnb, AYMO0K 6Y.1u6 KoaadTraHuuu Kypub xypcani 6V.aain-
Jap. DHPOK, WyHH YHYTMACIHK KEpPAaKKH, CEeMU3IHK— CAJOMATIHK
Kypcatknud sMac. O1atia, Basun OpTHKYa Gyaran 6oaadap yHua
unlamMan Gyamafiinaap, Tes-tes kacaa GiinG Typainiap, vaapia
9KCCYIaTiB Juarte3 pnBoJaHalu. Babsan cemupnmra MoRuaInnk
OyTYH VMpra KOJaldH Ba Ca.IOMaT.IHKKA &MOll TA'BCHD K144,

Bosa oskatira karra axamuar Gepum 3apyp. BoJaary synsnn-
Aail ONIMH OHAa KYIMHN siXmni1al I0BHIIN, KYKparuun apriuy Ba
KYKpaKk yuwnn maxrtamn 2% Ju GopaT kucaorara (1 yoft xommk
Gopat KHClOTa GHp crakau kaiiHaran cyBra coannaan) 6oTipn6
apTHUIH, KefiWH 3ca Kypyk KHaH6 aprtnium 3apyp. Hactnabry 2—32
TOMYH CYTHH COFHO TalljlaHT, YYHKH vaapia KyKpak Ge3J1apHHHHT
YHKHI HyJaJjapura tymu6 KoJaanras MHKpoGaap Oyauumn MyMKHUH.

Bona xaérununr 6upununm ofin 1apoMmia oHa Goranu 3musa-
€Tran BaKTAa YaKanokka HHMEKUNs TYWIMACAHIH yuyH OFn3-6yp-
HHT2 J0Ka-HHKOG TyTHG oanlun 3apyp. OHaHHHT yapyal, XoaHu Ky-
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puS Konvacaury xyaa myxuMm. Onatia oHa 3MH3HII YyYyH CTy/ra
ékn Tabyperkara yTHpaad, OHp Kyau Ouaauw GosaHuHT OGesd-
HY Ba eJKaCHHH Vinjaab TypaaH, HKKHHYH KYJaH Ouwjan KyKpak
VUHHH YaKaJOKHHHT OF3Hra cojaad. Yakajox smaérrauuia ¢a-
KAaT KYKpak yuHHII 3Mac, OaJKM KYKpPaK y4H aTpoQuiari rap-
IHuHE Xam orgura coummi myxum. Ulysna »sMaérrannia xa-
BOHA 1OTHO 000OpMaliiH Ba CYyTHH KamjaH-kaM Ka#irapu6 rau-
saaiian. Kykpak uakanox Oypuiunin Gepkutud xyitud, Hadac onuum
KHAHHIAUWNG KOJMACJHTH YYyH OHA KYyKparnun GapMorn OuiaH
can Gocu6, opkara TOPTHO Typulmi Jo3uM. Xap cagap IMH3rania
Gosara KyKpaKHHHT OHp TOMOHHHH Oepuul Kepak, 4yuku Goiara
Xap HKKaJga Kykpak Oeprnaaduran 0yaca, KyKpak eTapauua 6yuia-
vaiian. [y Oiaan 6upra KyKpak Tysia Gjmaranaa CyT KVIpoK Xo-
cun 6yaaiu Ba, akcunua. Arap 0osia CyTHHHT NaMMaCHHH cypub
onvaran 6yaca, y xoaza smu3n6 Gyarannan keftun mwy KyKpaxkaa
KOJTaH CyTHy aibarTa COFHO Taultau kepaxk. COFHAraH CyTHI CO-
BHTIHYLA CAKJIAIl Ba. KEUKYPYHJAapH OHAHHHT CyTH KaM Of.ca, mH-
Uia MAMIEHH CYTH OMJAAH CYBAa HJIHTHO, rynakka Kyunmua Gepuir
MYMKHH. : :

Bona omaraa ysoru Ouian 10—15 munyT smusuaain. bab3u
rylaknap Vanapura Kepak Oyara CyTHH aHya Te3 MU0 OJafH-
aap. bowKanapi oOHAHHHT KYKParHHH y30K sMajunap, 6ansan MyA-
pab, yxaab konaausap. Bynnaak xonnapia ryiakHu Te€3-T€3 SMUIUra
yHJall Kepak, KyKpaK yuMHH OF3HIaH caj TOPTHO KViHI €KH I03H-
Ta can wanaTtuaab kyium Jgozum. Boaara kykpakun 18-—20 mumyr-
nau optuk Oepvanr. DOJaHH Y30K SMH3HII KYKPaK YUMHHHL XoJa-
THra MOH TabCHpP KMJALH, y LApPOB lIMKACTIaHaLH. BogaHu sMH-
anG 6yaranjgan KefiMH KyKpak yuunu 2 Qousan 6opat KHca0Ta on-
;Aad aprtum, Keftunw GHp mapuya IONKa, IOMINOK JaTTa GHaaH Kypyk
ka6 apruw 3apyp. Kykpak yuu TabCHPJIAHranaa yHra fonanap
KpeMmu CcypTHO, KuilMM Ternd HIIKaJaHMACJHHTH YHYH oup mnapua
JatTta énub KYiiHil Kepak.

OskaTaanuuiap ypracuaa Gosara CyOKJIHK HYHPHG  TYDUHT,
kynura 50—70 MuaaurpamMm, €3 BakmHia 3ca 100—120 Mmuaau-
rpaviy CyWOKJIHK Hunpuinl xepak. Bosara xafinarad cys €K1 03DPOK
APUH 4Ol, CyIOK 40, MeBa-cab3aBoT KailHATMAaCHHH OGepHll Ke-
pPak.

Bup oitiuk 6yaraHnian Gou1aG Mesa pa cab3aBOTIAPHHHT
wap6ataapuuu 6epué Typnur. Boaa mesa Ba ca063aBOT/IapHHHT
wapbataapi Guian 3apyp BHTaMUHJIApHH Ba MIHEpas Ty3/apHH
oJadd, 6yJapHHHT MHUKAODH 3Ca KYKpaK cyTHla Wy EUIHHHT 3XTH-
éxnapura voc keimaifiiu. IlapGatiapHi 0BKAaT BakTHaa €Kil 0B-
gatian kefinn Gepuil Kepak, OHpOK OBKaTAaH OJ1HH G6epManr,
YyHKY TApPKHOHIard KaHl HIUTaXalH nacaiiTHpHIIH MYyMKHH. $IX-
MmucH, 0J4Ma, KOpa CMOpPOAHHA, YpHK, ca03H, NOMHIOP wapbaraa-
puuu Oepuiur kepak. lllap6at wuranaa Gosiara GabsaH TOWIMA TO-
WHIIK 8KH HYH KeTHG TypuuH MyMmkin. By GosanuHr uly mapbarra
yTa cesrHpJMIMAaH 03ara Keiaiu. bywaait xonamapaa 6owka wrap-
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Gatun Gepunr. Anenbcun, JaumoH, KyJdynHai wap6ataapHHHHT
Gouikanapura kaparanaa KYIPOK HOXYs TabCHPH GyJain. Y3ym
wapbaraapuun 6osa XaETHHHHT GHPHHYH oOfinna Gepmanr, uyHxp
Y3yM mapbatin nuakia OHAKFUILLH KyyaiiTupalu Ba KOPHHHH aM
Knaanu. llap6ar 6up Yol KowHKAaH 6Gowiab 6epusnaan, acra-
CEKHH MHKIO0DHHH oumpa 6opub, yu yoii Kommnkkaua (50 mpanan-
rpamv) erkasuaann. CanoaTHMH3 TOMOHMIAHN Goagap yuyH unxa-
puiaérran Tafiép Ba KOHCepB.IaHraH wapbaTaapian xaum 6o.1aaap-
ra Gepmm Mymxnn. KoHcepsa xuaunran wapbatiapia Muuepas
MOLla.1ap, BHTAMHHJAp, OPraHHK KHCJA0TAJap Ba Kanl Oyaann.
Hlap6ataap THHHK Ba TH GHaan 6y.aann.

Boaa 6up sipum oitnuk 6yaraunaan kefinn ywra 6anug Moin
Gepa Golnain TaBCHS 3THJIAAH, yHAaa 60.1a oprauusMii yuyH 3apyp
6¥aran BntaMuH A Ba D 6op. Baang moiin 5 tomunzan 6owaab
Gepunaan, 6oaa 2—3 oiauk Oyaranuian xefium ywra 1—2 uoi
KowHknan 6epca 6yaann. Baauk moiinnn, AXIWIHCH, 3MH3H6 6yaraH-
A3H KeiHH GepHIl Kepak, YyHKH Y Mebla WHpAacH CeKPEeuHsCHHH
TOpMO3aaian.

-1,5—2 ofiuknan 6omna6 Gosara oavamu Kupn6 Gepuur. Oama
6up uwoll Kownkaan Goma6 Gepunanu Ba acra-cekun 50 rpaMmm-
raua erkasunann. Bona émura tyarynua wyndyanan e6 TypCHH.
Oamana BHTAMHHJIap, MHHepasa wmoaanazap 6ynaau, yaap muax
HIINTa AXWH TabCHP KHJIAIH, KYIOK OBKaTra ypramumra épiam Ge-
paau. Banannu Gonanap xyapa cyhu6 eilaunap, y xyia IOMIIOK,
TABMH IMHPHH Ba ¢oinaan. Hum xoraanran Goaasapra kopa ou-
XYpHHH 33H6 Xap Kyun 2—4 uoi KowHK1aH Gepu6 typunanu. Bo-
Jlajap OBKaTHAA OHM3HHHT CaHOATHMH31a Gosanap yuyn wmaxcyc
YNKApHJIAAMraH KOHCepBA KHJMHIaH MeBpajapnaH 6GepHm myM-
KHH.

3,5 ofianruaan Gowaab Gogara TBOpor Gepuaann. Tsoporuu 6up
Yoll KOWHKAaH Gepa 6owsaal, acra-cexlin 40 rpamwmrayva ertkasu-
aaxn. Iy éwaarn 6oaara 5—10 MIJLIrpaMM Kafmox Gepca 6i-
JIaIH.

Bosa 4 oitnx 6yaranuaan kefinn yura TYXyM capurn  Gepuin
MYMKHH, OJIAMH TyXyM capHFHHMHT 1/4 KHCMH, KelinH apun Cepu-
Jgaid. Tyxymun xaiinaTtn6 MHWHPHO, CapHFHHT 3JaK1aH AXINHI26 .
VTkasuaanu. Tyxyw CapuFll Kyla KHMMATIN MaxCy.JoT, VHIa eH-
THI CHHFAIHTaH OKCHJ, BHTAMHHJIApP, Ka.abllji Tysaapu, ¢ocdop,
TeMHp Gop.

Ona cyrn 6e6axo oBKaT 6V.1HINra Kapamali, pHBOXK.IaHHINHHAT
MabayMm AaBpHia GOJAHHHT acocHil O3HK MoAjamapra 6.aran ax-
THEXKHHH KOHIHPA osMaii Koa1alaH. Boaa tes jcumm pa pHBOKIA-
HHIIM HaTHXKaCHAa OKCHJaap, éraap, yriesolaap, BHTaMHHIap Ba
MHHEpas MOLnanap yHra To6opa KYIpoK kepak 6y.aa Gowwafiny.
Kykpak cytupan TallKapH, OOWIKa MaxcyJaoTJapHu Gepuul, by
KyurnMua OBKATJIANTHPHII Kepak Gyaanu. Kymwnvua oxar Gona
4,5—5 ofank 6yaranna Gepa Gowuaunazu. Arap 6oaara Baktnna
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KyuiuMua oBKat Gepuimaca, y Xoaga 0ojafa paxuT, runotpodus,
KAMKOHJHK DPUBOXKJ/IAHHUIIN MYMKHH.

Bupuuun Kjwumya oBKar cudartuia ofaTAa caG3aBOTHH 33u6,
kupu6 Gepuaaan. 1—3 uolt Kowmglan Gepa Goinanaid Ba 10—
12 Kyn maBoMHIa MHKAOPHHH acta-cekun 100-—150 rpammra erka-
sunaan. Ca63aBOTHH 3MH3HULIADAAH OUPH BAKTHAA, AXUIHCH KyH-
gunr ypracujga Gepum kepak. Kyunmya oBkatHH KyH HCCHFHIA Ba
6oaa kKacaa 6yaranfa GepuaMaiiu, YyHKH SIHTH OBKAT SIXIIHM Xa3M
Gyivacaury Ba Gonauuur uun Gyswauud mymkud. Cabsasotra
5 rpaMM KaiMOK, KEHHHYaJHK CYIUT KYWHIl MYyMKHH. Canoarna
winal uHKapuiaguraH ca03aBoT IopecHlaH xam doitnananca 6y-
nann. Bup Heua xun cab3aBotaapiad Taiépnanran ca63aBoT Imio-
PECHHMHT TabMH Xyla AxwH Oyaanu. Yia raiiépaaé 1—2 uoil
KOmMKaaH Oownab, acra-cekun 100—150 rpammraya eTKasHIaliH.

Bosa 5,5—6 ofiuk Oyarawuaa 6yTka cudaruaa MKKMHYH KY-
muMYa OBKAT Gepuaand, gacriaab 5—8 ¢ousiau, kKedux 10 dousan
6yTKa Oepuiain. Apasnam GyTKasap aHda MabKyJ, yaapHd Typ.JH
épvanap (cym, rpednxa, rypydy) yHHAaH TahépiaHaiH. bytgara
2—3 rpaMM capHéF KYIUHJalH.

Bosa 7 oituk Gyiranuian Keimd rywrix mypsa Gepa Gomna-
gaan  (20—30 muaaurpamm). llypsara KypuUTH/IraH OK HOH 2—
3 rpamm) T¥rpab, KyHlysu cab3aBoTAaH OJAHH GepHIL | Kepak.
1{peanu acra-cekuH 50 rpammraua €TKa3H/Ia1H. bBoaa kartra 6¥-
Ja Gopramu capu aHua Kylok okaT Gepuaapu. Hlysaa 6012 xaM
oBKaTHH YaiiHa efiimira yprasaad, xam MebJa IHpacH AXIIH HII-
Jianud YHKadH.

Boaa 7,5—8 oitnux Gyaranuaaf 6oumnab yAra KHAMaHM AXIIH-
a6 numupu6 Gepumaan (20—30 rpamu). Oxmpuga KaHMOFH
omunMaran cyT ékn Kepup Oepunr. Bosamm spragab coar 6 na
smusmur, coat 10 na (wonywra)—8—10 dousau 6yTKa, TyXyM ca-
pury 6usan gupuarau onva 6epunr. Coart 14 na (TYywanK) TYLWITIH
uIypBa HoH GunaH, 93u;araH cab3aBoT KuiiMa, IYIHT Ba Kaiimox OH-
nad, wap6ar éxkn Kucemb, coaT 18 ma kebup €KH KaHMOFU OJNHH-
maran cyt, tBopor Gepuur. Coart 22.00 na 5MHUSHHT. BoJaa Typau
XHAJATH OBKATIADHH €TapJH MHKLopAa efinu. Bonanu KyKpakilaH
#3712, y Kacaaauruia Ba NPOMHIAKTHK dMJaliiap JTKasHul naf-
THia axKpatuul TaBcus sTHaMaitau. Oxa 6ojaHd KyKpaKlaH acTa-
CeKHH apaTHUH so3HM. OJiHH 3pTanab sMmusum YpHHra Kedup
&KH KaliMOFH OJIMHMaraH cyrt Gepum kepak. Opagan 5—7 KyH V-
raHjgaH KeilHH KeuKypyH SMH3HIU JpHHra siHa Kedup Exu KafMOFH
onuumaran cyt Gepuiand. OHaja cyT KaMafiHuy yuyH cyT Gesna-
punn GuHT OuaaH cHKuG OoFnab TamiaHajx, GHp Heda KyHrada
CYIOKJIHK Kampox numiaid. Opagan 3—4 KyH yrtrad CyT XOCHA
SYTHIOA TYXTaHOH.

Apanam oBKaTJdaHTHpHIW. XaTuHuHr OHPHUHYHM OfH-
IArM YaKaJOKHM OBKATAHTHDHUIAA 6ab3aH OHAHHHT CYTH eTMaf
gonanu. ByHnait xoJnapia 3SHI aBBaJiO CYyT KeJHIIUHH Kyna#Ttu-
pumra xapakat KHiu6 Kypuw kepak. OHa KyH TapTHOWHH iyura
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KYAuUN, 1aM oJMm coaTaapHHH KYNafTHPHIIN, eTap.Hya OBKAT-
JaHAlN, Xap capap GonaHn 3MH3raHula CyT Ge3JapHHMHT Ty.1a
Oywamura kapa6 Gopuuu KepaK Ba NOKa30. Arap oHala CyT MHK-
AOpH wyHAa xaM Kynafivaca, Goaaun ai6aTTa apajalml OBKaT-
JAHTHpHIITA YTKA3HII J03MM. Byniali xoanapia 603a kykpak Oe-
PHO 5MM3MJaAH Ba CHTHD CYTHIaH TailépaaHran TYpP.JIIl XJi.171arH
apanaunvanap Oepuaaiu. ['yaakka gymuvua OBKaT acTa-CeKilH, (3-
o3naH Gepu6 OGopuiamn. Kymmumua oBKaTHH »MH3YS O6yarauian
KeHuH Oepuul Kepak, liyHla 6osa OBKAaTra sixiiu ypranaau. Ona-
HHHI .CYTH KaHYaJWTHra xapab, KyumuMua oBKaT Xap cadap Goaa-
HI 3MH3TaHjaH KeliHH €K¥ OHD Heua MapTa SMH3raHAaH KellllH Ge-
punain. BoaaHu 3HT aBBa.lo KyKpak Gepub sMH3HWIra Xxapakar
KHJHUI - KepaK, WYHAA CyT KenulWH kynasin. Bosa surnm oBkatra
ypranrasaaH KefiuH xaM 3Mu3ué TYypHILI 3apyp.

HakanoKHH apajaill OBKATJAHTHPHIU1A eTHIIMASTran OBKAT
MHKLODHHH TYPPH Gearuaam wapt. Bynnur yuyn ona smnsmacian
OJNAHH BAa >MH3uG OYiraHaan KeHHH YaKaJOKHH Taposyiila ToOpTHO
Kypanu. KymuMua OBKaTHH SIXIUHCH KOIIHK1a Gepunr. Cyran apa-
JlaliManiap CYprHYAaH OHA CYTHra KaparaHia ocoH OKHO YHKanH Ba
6012 IMHUINHHUHT 3HT OCOH HYJIMHH MaBKyJ KypaaH. Arap KyuramMua
OBKaT cYpruY opxaam Gepuaaiuran 6yica, PE3UHKAaHHHT KaJIHH-
POFHHH OJIHII KEPaK, XKyAa y3yH GY/JIMAcHH, YUHHH KUUKMHA KHT116
TEWHHT. Apajall 0BKaTJaHTHPHIIIA Xeu GysnMaca GonaHu yu ama-
Xas KyKpax 0epub sMU3HII Kepax, YyHKI 4aKa.JI0KKa KYKPaKHH KaH-
HaJHK KaM GepCaHrus, CyT MHKZOPH LIVHYAIHK KaMaiu6 Keraxal.

Kjmumua oBkat TYPHHH Tau.Jaul' 3HT aBBa.0 OOJAHHUHT &mura,
YHHHT XOJIATHTa Ba y3Hra XOC XyCYyCHST.JIapHra Gorank Giaa1n.
Arap 9akanokka XaéTHHHHT Oupnnuu 2 ofinla KymwnMua OBKaT Ge-
prin 3apyp 6yaca, cyTan apaJgamManu Gepca xam 6V.aazn. ¥ rtap-
Knbura xypa oxna cytura AKMH,6Y.1a11 Ba Goo1a opraHusura Kyza
AXIUH TABCHp KHaaid. Kimumua oBkar cudaruia KetHp apaaau-
MacuHu Gepum Xxam Mymkne. Oxartia B-rxedup Gywopuaaan, yuia
2/3 xuem keup Ba 1/3 Kucm TpeuHxa, Typyd €KH Cy.1u épMach
Kafinatmacn Gyaazn. Kedup maxcye CVT HBHTaAHTaH OaKTepHsaap
6unan uBHTHO6 Taiépaamaiu. Boaa KepHPHH Xym KYpHO mHuMmaca,
YHTa CHTHD' CVTHIAH Tali€pianran apanamva Gepea XaM 6ynain
(B-rypyu, B-rpeunxa, B-cyan— cyrra xymmiaidran xafinatmara
Kapab). :

Arap uakanokka 2 ofiiuk 6yarauunan xefinH KymnMmua OBKAT
GepHaanuran 6Yyaca, v Xoa1a AFKOHIApIa COTHAAIUTAH TVD.aIl apa-
JlaliManap, WyHHHr1eK KeHp GHAaH CHIHD CVTH Gepumr Mymxus,
aBBano B-kedup Gepuaanu, opagan 5—6 KvH yTKasu6, Goaara we-
GHpHUHT Y3u Gepunasepann. CHrHp CyTH Gepliiia xam XV WVE-
Za# Afa TyTHmn 3apyp.

., “YHBHHE oBXKaTmauTHpHm. OHaHHAT CYTH 3XVHa KaMm
6ynca, y xonna 6Goaara CHTHD CYTHAAH Tajiépianran Tyvp.an apa-
JaliManapun Gepuuira TYFpH Ke.aad. Bynaali oBkaTaantupuum
CYHBHH OBKaTnanTHpHLI AeHHaamy.
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CywbHuil OBKATJANTHPHII aH4a KHAHH Gynaau, 6onank CyHbHH
OBKATMAAHTHPULI yuyH Oosajnap BpAyHHHHT Gapua TaBCHAJAPHHH
JexaMy KycT Ba aHuk 0OaKapull Kepak. Bosa 1yiiMail KOMHUILK €Ku
JKyAa TYAHG, KeTHIIH MyMKHH, Oy 3Ca Mebla-HYaK HUIMHHHAT 6y-
3HAMMIMIA, KAMKOHJAHKKA, PAaxuT Ba GOMIKA KaCaJUIHKJIAPHHHT pi-
BoXJaHuwKra 01ud 6opaiu.

Curup cyTh 60Ja OpraHH3MHAA Xa3M OYJIHINM BA CHHTHILIH yuyH
XasM IiHpaJapH Xyaa Kyn capd 6ynajiu Ba OBKAT Xa3M KHJIHIL
abzonapu Kyla 3ypuxku6 uuuiaiud. IUyHumr yuyr Xam 2Kaxowia
rapkuOsra Kypa ona CyTHra SKHHJIAWTHPHIT4H Ba 6oNauuur 0B-
KaT Xa3M KHJHUI XYCyCHAT/IapHra MOC KeJajuras Maxcyc CyTaH
apanaiiMajJapHH XOCHJ KHJIull 03acHAaH 3yp Oepub M3JIAHUILIAD
oninh Gopuasntu. Apanauimanap xKyna xywxyp 6yau6, Goranap op-
rauM3sMd YHH sSXIUH CHHDAMpaju. Dy apamauimasapui taiiépaa
yu4yH KaWMOFH OJIMHMAaraH CHCHp CyTH HUIIATHIAILH. Maxcyce Tex-
HOJIOMHK HIUJIOB GEpHIl TabCHPHAA CHTHD CYTHHHHL OKCH/IAPHU y3-
rapaau, Oy yJaapHuur 6ojia OpPraHH3MHAa CHUTHLIHHE CHIHJIall-
tepaiu. ApanaliMara AHa TyHHHMAras €F Kucaoranap TyTajHral
paguHAAHTaH YCHMJHK MOHH kywmnarad. By kucjorajap OpraHuaM
YUyH, XycycaH OOJaHHHT JCaeéTraH OpraHH3MHK yuyH Kyda MyXHM.
Mabaymku, TYAunMaran € KHc/IOTajap OpraHH3MIa XOCH] 6V.1-
vaiiau, 6anxkd (akat oBkar OuJjaH TyLIaiXH. Kykpak cytHia 3ca
TyfiMEMaral €F KHCJIOTaJap eTapiuda 6ynann. Curup cyTHaa ynaap
6yavaiian. Ulynuar yayn xam Oy é€rF KHCJIOTaJapHy Typad apa-
namManapra Kywno 6ojga OPraHU3MuAA TYFPH aJMalMHYB XOCHJ
KUJIMII YUyH JKyAa MyXuMm. Apasamima MHHEpa Moajasap, TEMHP,
sutamun A, D, E, C, PP, Bg Ounan GOHUTHITAH 6ynub, yaap
aé1 cyrupa Kamua Oyaca, apasiauiMaja XaMm LiyHYa MHKIOpAa 6y-
JagH. ApanauiMajga OKCHJUIap, €pjap yrJeBOAJapHHHT Huc6aTH
TaxMHHaH aén cyTHiard KaGm Oynanu, Oy 03HK MOLlasapHHHT
SXUIH CHHTHIIATA HMKOH Gepaid. Apasnammanu yit MIapOMTHAA HII-
JIaTHUL OCOH, 6y XaM yHHHT ad3aJJIUri XHcoOaaHa M.

Apanauiva tafiépaam yuyd 15 rpamMM nopoltok oaud, 100 mun-
JUCpaMM KaflHaTHAraH WIHK CyBAa KOpHJAIH. Keiius apanairu-
pud Typub, 3 MHHYT KaiHaTHIAIH. Apasamma COBYraHAaH KeHHH
efuw yuyu Taiiép 6ynand. ApanauiMaHu AXIIHCH Gojara GepHuiaaH
oJANH Talépaall Kepax.

Cynbuii OBKAaTIaHTHPHII yuyH Gouwlka CyTax apanammManap,
macaJai, CyT-KaTHK MaxCyJoTJapHiaH Xam dolizanauuul MyMKHH.
ViapuuHr Gosa OPraHM3MHra SIXUIH TABCHD KHJHIUM KaAHMIaH
mabayMm. CyT-KaTHK MaxCyJOTJapu CyTHH HBUTHO oJHHAH. YJaap-.
Het Taiiépaam kapaéHula Mebla WHPACH CEKPEUHACHHH AXIHIaN-
qurad pepMeHTaAap HMFHIALH, CYT OKCHJJNADUHUHT HO3HK mapuaap
XOCHJ KW WBHIINra MMKOH Gepaiu Ba Oy GuiaH XasM KHJHII
xapaénuau sixwunaian. CyT-KaTHK Maxcysnoraaph rynak Gosnanap
yayu xyaa Qoiifany, YyHKH yJap CHIUPHHHT oAU cyTHTa Kapa-
ranfa xyaa axwu cuHrain. Cyr-KaTHK MaxCyJOTJIAPHHHHT - SHT
KHMMaT/i TOMOHM IIYHAAKH, yJaap H4YaKia GUXKFHIIHK KaMaiTH-
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Pany, Kacaanux KY3raTyBun MHKPOGJI2DHHAT DHBOXK.JIaHHIUNTA Hya
KyiiMaiian Ba yaapuu CHKHO umkapams. Masa wyuunr yuys xaMm
0y apaaramvaiaphu 6oaapuunr myn ketub Typramia Oeprau
MAaBKY.I.

Cyr-karux MaxCyI0T1apuian ryiak Goaalap oBKati VUYH Ke-
¢up, aunzodua cyr, MalQoHH, 6HOMAaKT Ba GOLIKaJjap K¥.11aHnaa-
an. Xycycan, KeUp Kyn wumniaTiaatm. Redupun 6apua éuwaaru
Goranapra Gepuiu MYMKuH. I'nak 6oaanapra (3 ofiankkaua 6ya-
Tan GoJanapra) Gepui YIyH kedup cyloartupuadin (1/3 KHCM
€pMa KaliHaTMacu Ba 2/3 xucM kedup) Ba 5 rpaMM Hiakap xuéMmu
100 Muaanrpamm Keup apasammacura KylWnaain. Arap makap
Kyn Kymu6 o6opuaca, OyHia GoMaHHHT OBKat XasM KyJaumn éMon-
JAWHIIE, AYaKAa OHXFHL KYNailHmu Ba sur MYXHMH, MoZJlanaap
aIMalHHYBH Oysuammn (6y 60.1aHHHT ceMHpu6 keruwura oanb
GOpHINH) MyMKHH. .

Keoup, aiinnkca nuak (aoanaTh Gysmaran, wum xeru6 TVpazu-
TaH, Hwraxach émon GosaJapra HCCHK KYyHJapAa xyla ¢oiiza.n
6ynanu. M4 KoTHwHra MoluAgHK 6yarania Gup KyHauk Kedup
Gepuw Jo3um (6up KYH 1aBOMHIa MBHTHAraH cyt). Bynaai Kedup
H1aK [epHCTAJIbTHKACHHA KydaiTHpaiu. Yu KYHIUK KeHp ak-
CHHYa HuHM KoTHpaau. Muak caorusty sixumu Oyaranna HKKH KyH-
JHK Ke(pHp Oyiopuaaid. Yy OUIMKAaH Gowtal Goaara xaiimoru
OJIHHMaran Kegup 6epHul MyMKHH.

Cynbuit OBKAaTJIAaHTHPHIUAA wapbartaap, 33uaran MeBa.Jaap, Ga-
JHK MOHH, TBOpOT, TyXyMm CapHFH, KaHMOK KYKpak cyTH MHKAODHIa
6yropuianu. bupox, 6upunun KyUIIMYa OBKaT (33mran)  amua
BAKTJIHPOK — 60J1a 4 oHaHK Gyarania, uKKuHuH KYIINMYa oBKaT
GyTKanu aca 5 oiimukaa Gepunasepaay.

BHP EWNJAH OIUTAH BOJIAJIAPHH OBKATJIAHTHPHUILI

Bonaun xykpaknanm axparramnan KeiHH OBKATH aHua TVp.1H-
TYMaH 6yau6 Koaaiw, SHAH 6oaara AHCH-9HTH OBKaTiap Gepub
Typuaaiu. By éwaa Gogauu KYIOK OBKaTra, oBKaTHH 4YaifiHal efigii-
ra ypratum xyaa myxum. Erura €Tran GOJaHIHT 8 Ta TUIH yp-
Kb Gyuran G6ynann, my caba6an OBKaTHH 6eMa.10. Yaiinaumy MyM-
kuH. OBKaTHH vaiinab eranna OBKAT XasM KHJaluraH unpaaap-
HHHT HIINIAHHG YMKHIIH 3YpasfiH, TaoM SXIil cuHrain. Boaaun
TYPIH-TYMaH, YHUHT YUyH siHH G§Jaran OBKAT.1apra ypraTHiu iky-
Ada MyxuM. By oskathu TYypau-TyMan guauira Ba Gosa oBKaTHra
YHHHT YYyH ¢olnann 6y.aran O3MK MoOAJaNapHu KYIUHIITA MMKOH
6epanu. 1 émpan 3 gmraya 6yaran Gonanuur acocHi O3HK MOAjIa-
Jdapra GyAraH 3XTHEXH SHAH 6up éwrava 6yaran Godanukura Ka-
paranaa Gowkaua Gysnagu. Yumhr SXTHEKH SHAM aHYa OpTajH Ba
y caGaban Gosa oBKaTHra TYPIH-TyMaH MaxCyJ0TJapHH KHpH-
THMI Kepak 6yjaanu.
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Kypuun6 Typn6auku, 6up €mmas ouwran 6omamapHmuT OBKa-
THAA CYT Ba CyT MaxcyJaoraapu 6yaain. By y3-Yaumgan TYIIyHapJaH,
YYHKH CYT XylAa ¢oiinand 6§au6, HAXOATAA TYHUMJIN Ba OCOH CHH-
raan. Bost aiiTw6 yTuaranupex, ynua tyna cHpatian OKCHIIAp, ér-
Jiap Ba YCa€TraH OPraHu3M YUYyH XKyAa MyXHM Gyiaran Munepas
MOAAanap XaMAa BHTaMuHJIap 6op. ABBaJATHIEK, CYT-KaTHK Max-
cynotaapu (kepup Ba 6owKanap) Gepuaasepalu. TBopor xam 3c-
JaH YMKMACHH (3KajaBajara kap.).

Bonanap yuyH MaXcynoTAapHUHT TaXMHMHHI CYTKAIUK MHKIAODH

(rpammaapna)
M axcyroT nHOMH
1—1%, 11,—2 3—4 5—6 710 11—14
CyT Maxcynaoraapu
. CyT 60 650 600 550 500 590
TBOpOr . 40 40 40 40 40 45
cMeTaHa Ba Kail- ;
MOK 5 10 10 15 15 15
cup 5 5 5 10 10 10
'y, 6amuk, ry-
XyM ]
rymr 50 70 100 120 140 175
GasnK 20 25 20 40 40 60
TYXyM 25 25 30 40 50 . 50
Hon Ba nou-Gynka
MaxcyJoTJapH, Ma-
KapoH MaxcyJaor-
J1apH, AYKKaKJIH-
Jaap
KaBAap HOH 10 10 40 40 75 100
6yri0H HOH 45 60 100 120 165 200
OyFA0H VI 5 5 10 - 15 20 20 .
MaKapOH Maxcy-
JOoTAapH 5 5 10 10 15 15
épmanap 20 20 20 25 30 35
Kpaxmada 1,5 1,5 2 2 2 2
AYKKaKJHIap — — 5 5 5 10
Hlakap Ba KoHIA-
Tep MaxCyJaoTaapH 40 60 60 60 70 85
EFr MaxcyJotaipu .
capHeér 15 15 20 25 25 25
YCHMJIHK MOjiH 2 3 5 7 10 15
Kaprouka Ba ca6-
3aBOTJAp
KapTOLlIKa 100 120 150 150 200 250
ca63aBoTaap 150 200 225 250 300 300
MeBagaap 150—200 [150—200 [150—250 |150—250 |150—300 |150—500
pesasop MeBanap| 20 20 3 40 5 50—100
MeBa KOKHJapH — — 10 10—15 | 10—15 | 15—20
Yoii 0,1 0,2 0,2 0,2 0.2 02
Tys 1,5 1,5—2 3—14 5—6 6—7 7—8
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Teoporaa Tysaa cuHdarTin OKcua, docdop, Kanuil Ba KajabiHil
Tysaapu kyn. OKCHJHH XKyAa KYO TyT4[JHCaH MaxcyJoTJIapra muui-
JOK (CHp), WIYHHHTJEK, IOMIIOK MHUUUIOK KHpalIu. YHl1a xaM €raap,
Kaabuuil Ba (ocdop Ty3napu kyn 6ynand. Bosanapra uyuyk nmuim-
a0k Gepu6 Typuut Kepak. JKyaa kym €F TyTapurai cyT MaxcyJsor-
JapH WYHAa cMeTaHa Ba Ka#MOK xammajiaH Kyn nwnatdiaid. Kai-
MOK GuJaH CMeTaHaHH CYIK Olira Ba auydHK-uydykka conud eca
xam 6yaanu.

Bona xartra 6yna Gopranu capu rywr Ba Oaaux e6 Typcuu. bo-
Aanapra ércu3 moJa ryuitH goitpanu. I'yuutaa muxepas moananap,
xKymaaian, TeMHp Kym 6yaasu. [ywria sutamunaap (By, B,
Bg, Bi2), ¥urapia aiHuKca MHHepaJs Ty3Jap Ba BHTaMHHJAAp Kym.
Bonanapra ToByk IMyuTH, KyéH rywru 6cpud Typuwm doiilaan. ba-
RHK OKCHJ/IAPH XaM KHMMATJH Ba XaTTO I'YIIT OKCHJIHra Kaparasia
opranusmia OHp Heya MapTa €HMHJ Xa3M 6y/iald xamaa CHHIALA.
Byuaau Tawkapy, 6ajnk Mofinia Buramud A kyn. Ew Gonanap sa
makrabraya éwaaru Oosanap yuyH OajqHKHH CysiKJapHIaH To3a-
n1a6, 33u6 OGepuica sAxwy OyaafH. ‘

Bonanapra tyxyMm kyna cdoiigaan. TyxyMm capuruaa HuxodaTAa
¢doiizaan MopRanap: OKcHasnap, €rnap, docdaruinap, Kyaa kyn
MHKAOpAA Kasbuuil, ¢octhop, wyHHHrAeK, BuTamun A Ba D 6y-
Janyu. bupok Oab3u Gonanapra TyXym eraHiaH KefuHu ToliMa ToO-
WKLY, 6a4aHd KAYHLIHIIE MYMKHH Ba X0kKa30. IIlyHHHT ydyH Toul-
Ma Tolrapjaa, Tepd xKuunuwrasia Oosara TyxyMm OepManr.

bup éwnan owran Goaagapra arxbartra, OyFiodl €Kd KaBaap
Hon Gepub typuiu Kepak. Horzaa xyaa Kyn MHKAODIa OKCHARap,
MyHepaJ TysJaap, B rypyxunaru Butamunaap 6ynaiu. Cyaun Ba
rpeunxa épmacu Xxycycan ¢oiifanu xucobaauaiu. by épmanapiaa
Ky MHKAOpAA Ty3zaap, B rypyxuiaru BHTaMHHJAD, IIYHHHTAEK,
Tyaa cudatan okcHa Gymanu. Donanap MakopoHHH (BepMHLIeb,
yrpa owH Ba Goukajapuu) sxwu kypaiunap. Bynap edrun cui-
rail Ba yrJjepoasnapra Goit Gynanu. Bonanap anGartra kanx e6
TYPHUIH KepaK. KaHjx AXIM CHHraaH, OBKaTHH MasajH KHJIAJH.
bupox Gosa kauauu Kyn eca, 3apap KHJAadd, YYHKH y HIUTAaXaHu
6Yranu, MoAfanap aaMalldHyBHHH Oy3ann, cemupub Ketuwra onub
GopHullH MYMKHH.

Konnntep wmaxcysaoraapuiaH MmapMedad, MeBajJH  Kapamedb,
mypaG60, moBHAJNO, acasJ XaM sxuid. Acan Kyga ¢o#ianum xocca-
Jlapra sra. YHAa eHTHJl CHHrajfHras yrJjesojJap, BATaAMHUHJIap, rop-
MonJaap, depmentaap Gynanu. Bnpox, yHu xamma GoaasapHHUHC
XaM KyrapaBepmacauruHu afitu6 yrtuw Jgo3um. Bonasapra woko-
Jlan OepMmaHr, 4yHKY Y HEPB CHCTEMACHHHHI KY3FaJyBYaHIHTHHH
OWMpaiu Ba KymHHYA LIOKOJAJA eraHia TolIMa TOWIANH, TEpPH KH-
Yullany Ba GoliKa KYHTHJCH3 XoAucasaap mnaino 6yaaiu.

Bonanap oskathra capuér Ba YCHMAMK Moitn Huliatunatu. Ep-
Jnapia suramun A Ba D 6ynanu. Bynman rtawkapu, yeumauk Mo-
uuna xkyana dofigaqu xycycHsraapra sra Gyaral Tyiinumaran ér
Kucjaoranapn Gop. Eruu KH3gMpranjaa OpraHuaMra éMoH TabCHP
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KHJ31HTaH OKCHAJAHHWI MaxcyJoraapH xocua Gyuaan. Iy ca-
6ab.in, capuéruu Houra cyprtu6 Gepuin &ku Taiiép oBKaTra (6yT-
Kara, miopera) conub efinin Kepax. YcHMJAHK Molin BHHErperra, ay-
YHK-YYYYKKa CONUHAIH.

Bonanap yuyn ca63aBor Ba MeBagap xyaa ¢oitaan, UYUKH
ynapia yrJaeBoanap, Butamud C, P, E Ba B rypyxugarn sutawvui-
JIap, TypJH XHJJAArH MHHepaJs Ty3jap, QUTOHUHAIAD (FCHMJMKAAD
uMKapaaHran OakTepHuMA Moapanap) Gop. Cab3aBotsap osxar
Xa3M KWJHIU WIHpaJjiapH (CeKPeLHACH)HH aHda OlMpaaH, HIUTAXalH
AXWHAa#aM. MeBanapia Ba caG3aBoriapia GajiacT Molladap
6yirannian Ka6suar naitao GYJHWNra TYCKUHAHK KHJIAIH. Bomxka
TOMOHAAH, yJaplaH Oab3u/JapH HYHH KOTHPAAH, YYHKH OILIOBYH
Mo11anap 6y.1a1u (YepHHKA, 019a, KOPA CMOPOIMHA, WIYMYPT, HOK).
Ca63aBotsapnn e6 Typrania GOLIKa MaxcCyJOTJIapHUHT OKCHJLIADH
XKyaa AXIUIH CHHTadM.

Kapromkaza kpaxman Kym, yTa KuMMaTJn oKcHIIap, BHTa-
muH C, B rypyxuaaru sutamuunap, kaauit Ba dpocdop Tysaapn 6op.
Cab3uaa kapoTuH, K0GaJabT Ty3dapH, KaHIaH Moananap 6op. I'ya-
KapaMmla TemHp, KoGaJbT, pyX Kyn. JlaBiarnia xam TeMmlp Ba
koGaabT tysaapu Gop. Hly cababau 6y MaxcyaoTaap Xycycad Kam-
KOHJHKAa KyAa ¢oiranu. [lomnaopna sutamun C Kyn, MyXnM M-
Hepaa Tysaap Gop. Kabauku Ba KOBOK Kaauil Tyssgapura 6oil.

Oama xavmazan kyn eimnaiu. OaMaga Kyn MuKIopAa Kawi,
BuTaMuH C, eHrnJ CHHraaural TeMup Ba Muc 6op. Bomamapra wmy-
HHHTAEK, aneqbCHH, MaHAapHH, HOK, oJ4a, onxypH, 6Ganan Gepuur
MyMKHH. MeBanap xyaa doitnanu Xycycustaapra sra. Wysunr
YYyH Gonanapra 6epu TypHII TaBCHst 3THaAAIH. Kopa cMopoamua.
, 3eMJITHHKA, KyJynHall Xkyjaa ¢oinaay.

' Jlekun Gab3u Gonanapaa Kyayneafl erasian Keluu anaeprus
naigo 6y.ub, TOMIMA TOWHIUM MYMKHH, WIYHHHT YYYH 3XTHET 6y-
JHII Kepax.

Slern nHwran Mesazap GyaMmaca, SHIH My3JaTHJATaH MeBaJap,
KOMIoT, Gos1anap yu4yH Maxcyc TaiiépaaHran MesadapHH, LIy HHHT-
AEK, KYPUTHJITaH MeBaJapHu HINJIATHLI MYMKHH.

BonanapHuHr OBKAaTJaHHIUMAA KyH TapTHSHHHHT Tyrpu Gyau-
WK KaTTa axamuaTra sra. 1 swapaan 1,5 swmaprava 6yaran 6ona-
HH 5 maxau, 4 coat opanaTtHb OBKAaTJaHTHPHIN kepak. Bonaun Sup
SIPHM simap GyJaranuian Gownab Katbuil Gearuaanran coatia 4
Maxaj OBKaTJIaHTHPHWI jo3um. Bupok, mmraxacu émon 6yaca, 5
MaxaJs oBKat1aHTHPHO Typca xaM Gynaaw.

Boaanu oBKaTnaHTHDHII coaTaapuHH KaTbuil Gesnrnaat KYitioHr
Ba OBKATJAaHHIIAD OPAaCHAArH BAKTHHHT eTapinya Gyaumura myx-
Ta pHOst KHJIMHT. By OBKQTHHHT sIXIH XasM GYJHIINra, MebAaHHHL
¥3 BaktHAa Tyaa 6ywanu6 TypuuMra, HUITaxa OYHJIMLIHTA épnam
Gepazu. lllynn sciaa TyTHII Kepakku, OBKaT/MIaHuULIap ypracuaa
6onara IWHPHHAMKAAD, NEeUeHbe, MeBaJsap GepHur ApaMaial, YyHKH
nuTaxacH OYFHIAalH Ba OBKAT Xa3M KHJAAHTaH MHPAJAPHHHT Hl-
Jannb YHKHIIN TYXTasgub Konauu.
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1,5 éwapaan owrau GoJjiara OBKaTHU KyHuparnua Oyau6 Ge-
PHLI Kepak: arap OBKAaTHHMHT KaJjopuAauaurd 6up xkyHra 100 dous,
Ae6 onuHanurad Oy/ca, y XoJala HOHYyUITAra yMyMHH KaJODHAJM-
KRKHUHT 25 ¢ousm, Tywwankka — 30—35 ¢ousu, keuku yofira 15—
20 ¢ousu, Keuku oBKatra —25 ¢ousu TYFpu Keguiy Kepak. Os-
KATHHHC MHKAOPH XaM OosaHMHr émura kapab annyg O uuiu Ke-
pak (:xamsaJara kap.).

Xangsan
Typau €mparu Gonanap yuyyH MOPUHAHHHI TAXMHHHUI XaXKMK
(rpammaapna)
. =14, | 11,—3 3—5 5—7 711 1114
auap au ap Aiap &ut [31H &
Hounywra
bytka, cab3asort, Kaxsa,| 150 200 200 200 300 300—400
CyT, 40# 150 150 150 200 200 200
Tywnnk
Cywox o, 100 150 150 200 300—400 | 400—500
KHiiMa, IYIITIH KOTJCT 50 50 70 80 100 120
[apuup 50 50 80 90 150—200 | 180—230"
Kowmmot -
Kucen 100 100 150 180 200 200
Keukn tymumix
Cyr, Kaxga 150 200 200 200 200 200
D3uiraH OJM3a, O.IMA 50 100 100 100 150 150
Teopor 30 30 50 50 50 50
Keuks osxar
BbyTtka, s3uaran
ca63aBoT 150 200 200 200 300 400
Cyr, xebrp 150 150 150 200 200 200

Boaa typau-tyman oskataap e6 typca, KaicH OBKaTJapHH Kaii-
cu Taom Ounan eduMil MyMKHHJUTH OHJIAHCA, OKCHJJAp, €rap Ba
yriesoisap Tyrpu HucGataa Oysca, oBKAaT aHuYa TyJa CHHTAZLM.
Oskatun kyn Mo6aliHHAA TakCHMJall XaM KaTTa axaMHATra ara.
't Ba Gajuk conu6 NUIIMPHATAH OBKATAAPHH HOHylWITaja Ba
TYULIIHKAA eHHII, KeykypyH 3Ca €pvaJji, TBODOMJIH OBKaTtjap Ba
CYT MaxcyJoT]apH eiiuur kepak. I'yumran Ba Ganuxad taomaap ok-
CHJIMap Ba JKCTPAKTHB MoAnajkapra Go#i 6ynamm xampaa HepB CHC-
TEMaCHHH KY3FaTald. YJaap MebAaja y3oK TypaaH, YaHKaTalu, Wiy
cababan yiky Gyauaain.

I'ywtnu Ba 6anuxau Kylox OBKatiap Guian 6Hpra xap Xua ca6-
3aBOTJap, Kapromka OepuaalH, TOBYK TCVIUTHTa SIXUIMCH, T'Ypyd,
33HJraH Kaprollka Kymu® Oepuul JIo3uM. Xap XHJH apanalwtupub
OepuJjica, OBKAT XUIM CHHMaAH. D3UAraH éKd KOBYPHJraH KapToml-
ka, GOApHHT, NOMUNOD, TYy3JaHTAH KapaM, SIHFH KHJHHTQH auyuK-
uyuyK KYwKG Gepuica xKyAa aAXwH 6yaanu Ba X0Kaso.

Cyiog oBKaT caG3aBorau 6yJca, KylOK OBKAatra &pMa éKa Mma-
KapoH KywnO Gopuur. OBKaTHHHT TYpJH-TyMaH GYJHIIHra Xapa-
KaT KHauer, 1 éwpan 2 émrava 6yarau Gosasapra 6ab3u oBKaT-
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aap 33u6 Gepuaanu, rywT Kuima Kuaub, 6yria nnmupurb Gepu-
aajzu. Bosa nowyuiTa Ba KedKM OBKATHHM y3ord Ouaan 15—20 mmu-
HYT, TYUUIMKHH 3ca —20—25 MuHyTAa ecHH. KeyKum OBKaTHH yX-
aawra érumiad 1,5—2 coat oALUH efnll Kepak.

DBosara AoMMO HCCHK OBKAaT OepHHT, YYHKH COBYK TaoM Ba Ky-
YK oBKaT xa3MHH Oy3anu. Boaann oBKaTra KH3MKTHPHO, HuiTa-
XacHHHM KY3FaTHII XKyAa MYXHM, WIyHAa OBKAaT Xa3M KuJalqurag
IIRpaJapHUHT a)KpaJulIM Kyyasiu Ba OBKAT aHya Tyaa xasm 6Y-
aagu. Uly ca6a6au, nacTypXoHHH sxmmuaal Oe3anr, oBKar Cysu-
JAaNHTaH HAMII yupoiau O6yacuH. Bosa kartta OyAraHu capu yuu
KOIIMK, BHJKa, COYHKAAH (oiifajaHuIlra acra-cekun yprata 6o-
puur. Bona pactypxoH atpoduaa Kyaai yTupub OJCHH, OBKAaTHH
yau eituwira ypratudr. Bosna oBkatiaHa€éTraHia yHH YaJFHTMAHr,
ranra coJMaHr, Xukoa aiTw6 Gepmanr. By xkyaa sapapJu, YyHKH
OBKAaT Xa3M KHJAaAuraH IIHPaJapHUHT HILIAHKG YHKHIIM TYXTanaub
Konaxu, GuHoGapHH HwTaxa macasau. [IHLMpUJIraH OBKAaTHH YH-
poitin Kuan6 cysunr. OBKaTHH HJIOXKH GopHYa XHJIMA-XHJ KHJIHHT,
ayyHK-4yyYyyK, KHpHJAraH ca6G3aBorap Oepuur. OBKaTHH HUXOATARA
To3a cHpaTAH MaxCyaoraapiad Taiépiaur 3apyp, KypHHHIIH YH-
pOMJIH, TAbMH Ma3ajiH Ba MabjJyM Japa)ala HCCHK GYJCHH.

Bonanapra ayymk Hapcasaap, 3UpaBopJap, XaHrtaJs, XpeH, rapm-
ZopH, audHK uoil, cod Kaxpa Gepmanr. OBKartra Kykaraap, Nués,
capumcok, cab63aBoTaap, MeBajapHn Kywn6 Gepca Oynaam (Kan-
BaJiapia Typau €umaari 60Ja’ap yuyH TaXMHHHH TaoMHOMa KeJ-
THPpHJIAIH).

XKanean

_1 swapaan 1'/; swapraya Ba 1!/, smappas 3 smaprava
fyaran Gonanap yuyyH TaxMHHHMil TaomMHoMa (rpaMmaapnay

1 &waan—1', | 1 1/2 &unan —
uirava 3 &iurava

Honymra

Muprypyu 20 250

Tsopor 49 40

CyTaun yoii 120 150

Byraoit HoH 25 30
Tywank

Ca63aBoran wipBa (cMeraHa .

6usiaH) 100 150

Kuiima rjmr 50 70

D3uaral KapTollika - 50 100

Mesa map6aty 109 136

JKappap HOH 10 10
Keukn TyULIHK

Kednp (xaTHk) 159 204

[Teuenne 20 39

Mesa 150 200
Keuku oBKaT . -

Cab3an caaar 50 50

CyTaa NHIIHDHJITAH BEPMHLICTHL 150 200

Wapun o 130 150
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Bonanapun 1yrpu OBKAT/IAHTHPDUUI XKyJa MYXHM, YYHKH ém 6o-
#a 3yp Oepub ycanu, PHBOKJAHALH, OPraHH3MH IMAK/JAaHAfH. Bo-
J1a ¥3 BaKTHAA TYpJAU-TYMaH, KYBBaTJH, BUTamuugaapra 60l oBxar
MCTE€BMOJT KHAHG Typca, ¥3 BaKTHAA OBKAT/IAHCA 3yBA/acH IHUIHK,

0aKyBBaT, CHXaT-CaJIOMAaT Ba Xap TOMOHJIAMa YHFYH DHBOXKJIaHAIN
{Xazasan).

Xangsaa
'3—7 Ba 7—14 swap Gona yuyw Taxmuumii TAOMHOMa
(rpamMmaapaa)
, 3—7 smap ' 7—14 swap
‘Honymra 250 350
Muprypyu
KaxBa cyr Guaan 200 200
Hou capuér 6maan 60/10 100/10
Cup 25 25
Tyurink
T'§wran wypea cmerana 250 300
Ounan
I'ywran koraer 80 120
. Hamnaurau ca63asor 150 200
Ouama 150 150
JKasnap nom 40 100
Keukn tymnk
Cyt (xedup) 200 200
Kegxu oBgar
Cab6saBotaap apanammacn 100 130
Ok HOH cMcTaHa 6uaad 120 140
CyTtan uoit 150 200

BOJJAJIAPHUHI YCUWIH BA PHBOXXJAHULIHIATH
Y3UTA XOC XYCYCHUSATJIAP

Bonanapruur xucmonan 6akyssaT, ertu MydacH cor, Gekamy
EYCT PHBOXKJIAHMIIM OTa-OHAHUHT GUpHHYM rajnarn BasupacH Xu-
CobJlananu, YYHKH JKHCMOHAH SIXWIM PHBOXKJAHANMIAH COF GOJATH-
Ha OaxTin 6y.1a oaain. X03upru maitaa GoslanapHHHT KHCMOHH{
TapOusicHra KaTTa axaMuaT GepuJaaéTraHHHHHT cadalu XaM IUyH-
£aH MabayM.

Bonaunnr yemwr Ba pusoxmannw kapaéun Y3JYKCH3 paBHil-
Ad LaBoM 3Tap 3KaH, rasilacuia $axkaT MHKIOp JKHXATHAAH ya3ra-
pHIIap coaup 6yanb xonmait, 6anku afiHu Gup BakTaa ab30JapHu
Ba TH3UMJIapH TYySHJIHIUH TAKOMHJIAIUAAH, YJAapHUHT BYHKUHSIA-
DH pHBOXNaHalH. DOJaHHHT HCMOHHI DHBOKJAHHILHE YHHHT aca-
Ouil-py\uit Kuxarian sxuni sa TYFPH PHBOMJIAHHIUHIE GeBOCHTa
Gorank.

Xap Gup 6012 YCHIIM Ba PHBOKJIAHHULIKHUHL yadra xoc xycycu-
SITJIAPH KYNpox XaM HpcHH Gearuaap, xam aTtpod-MyXHT TabCHPH
Ounan Genrunanain. Macanau, XOMHuaHHHD PHBOXKJAHHIINATA oHa-
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HYHT XOMHJQJOPJAHK AaBPHAATH XaéTH, MEXHAT IIAPOHTH Ba JAaM
OJMHIIM TabcHp KHJajaH. DojlaHH OBKATJAHTHPHIL, YHM NapBapHir
KHJHII Ba KyH TapTHOWHM YIOWTHPHII Kabu OMWIIap Xkyna Karra
axamusTra sra, 6yJaap §3 naB6atnaa 6osna TapOust Tonaérran ouna-
HHHT XaéT WapouTH Ba MajaHufi ypd-oxartnapura Gorauk Gymann.
MabayMKH, axOJqHHMHI MOXIMI Ba Majanuid (apOBOHJHIH KaHda-
JAHK 10KOpH 6¥.ca, GonajlaDHHHT XHCMOHHH Ba PYyXHUil PHBOXKJaHH-
M XaM [WyHYaJuK sxwu 6yaaan. Ora-onanap Gonanu tapOusiaani-
na ¥3 BasudanapuHu axwH OGuapwaapu Ba Gojara SXWH TabIuM-
Tap6us Gepulrapy Kepak. bosajapHuHT YCHIUH Ba PHBOKJIAHHIINAS
yaura xoc KoHyHHATnap Gop. bDosa oOpraHu3MHHHHT pHBOXJa-
HHII KOHyHJAapHHM Ousamaciad typub, Gosaza pyil Gepaauran y3-
rapumJapHd y3 BakTujaa nafxa® oJuul MyMKuH Gyavaiin.

Opranusvaa copup Gyanaauran ysrapuuuiapHuur tabuartura Ba
Kajaaaurura xapa6 OOJajJHKHUHT GHD HeuyTa JaBpaapn TadosyT
KWAHHA14. Dynapuuur xap GHpH y3ura Xoc yCulUI Ba PHBOXKJAHHLI
xycycustaapd 6unan udopasanaid, wynia xav Goja KaHYAIHK
éw 6ysca, XycycHATJap WyHYaJHK Ky, WyHYaJIuK Y3ura xoc 6y-
Janu.

Bona pHBOXKJIAHMWIMHUHT J1acTjabKu J1aBpH — OHA KODHHAATH
NaBp— OHaHUHT 6ayalOHH HYHIa Kedaau Ba 9 Kajenjaap oiH €xu
10 kamap oit (280 KyH) nAaBoM 3TalH, YHAAH KefHH OH-KyHH eTHO
OHaHHHI Ky3u épumiiau, Goaa épyr AyHéra Kelalu. JHAH HAHTH—
0HA KOPHHI1aH Taumkapujaaru xaér Gouwtanaiu, 6y aasp 18 fiux
AaBOM 3TajiH Ba WapTau paBumiza 6 ta Aaspra GyauHanu:

.1 maBp — uaxkaJokauK AaBpu— 6osa TYFHJIraHn KyHian Oouw-
aa6, To XaéTHHHHT OMDHHYHM OHH OXHpHMTraua J1aBoOM S3TaiH.

- I maBp — KyKpaK €my AaBpu — 6ona XaéTHHHHr GHPHHYH OHH
OXHPHAAH TO OUp €lra TyAryHya AaBoM 3Talu.

111 1aBp — rynakauk RaBpH (sicaH, Maktabraya €m OJIN Nas-
pu)— 1 éwaan 3 éwraua AaBOM 3TaiH.

IV naBp — makrafraua Tapbusi émn jaspu— 3 éwpan 7 €wra-
9a 1aBOM 3Talu. -

V n1aBp — KMYHK MakTal éwmaary 1asp — 7 émnan 12 éwraua
AaBOM 3TanH.

VI maBp — kartta MakTtab émn jpaBpu — 12 émaan 18 €mraya
JaBOM 3TajH.

Dy ém naBpsaapuHHH aXpaTHll aMaJui XHXaTAaH KaTra axa-
musitra sra. Typau éw naspiaapuia -60ja OpPraHH3MHHHHT Y3Hra
xoc Gyanmu xaér TapTHOH, OBKATJAaHHIW Ba TapOHAHHHT Typad
wapouTAapnuu Tanab stann. Ota-oHanap aHa wy xap 6Mp Aasp-
HHHT ¥3Mra XOCJHTHHHU OHJIHIINADH KePaK, UYHKH Oy OOJAaHHHT KaH-
Rall puBoxKJaaHaérranura TYrpu 6axo GepHilra, ByKy/JAuaa Ba XaéTH-
da coaup OYynaéTraH y3rapHiuaapHH y3 BakTHAA nadkab osumra
MMKOH Gepanm.

OHa xopHulAa DPHBOXKJAHWm ‘AaBpu. IMODHOHAJ DPHBOXKJAHHIL
(3 ofinnkkaua) Ba nuaaueHrap pusoxaanum (3 oitnnkaan Gournab,
TO- TYFHRJATYHra Kanxap) Gockuusaphu TagoBYyT KuiauHaaw. Bonauuur
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Oy naBpAa PHUBOXKJAHHLINTA HDPCHA Ba OPTTUPUJACAH OMHJJIAD auya
Ky4ll TabCHD KHJajAM, yJaap €MOH TabCHp KuJca, GoJa OHa Kop-
HHAA MaduO-Maxpyx 6yaub, Typ/H KacaJJHKJAapra 4aidHUO pH-
BOXJIAHHIIM MYyMKHH, Oy XOIHcaJjap acocaH XOMHJIaLOPJAUKHHHL
Adactiabku 3 oiiu mMobaiHuaa wakaianaain. Byuia xoMuaamop aén
OpPraHM3MHUHHHT X0J1aTH XKyJAa KaTra axamusra sra. bosaHuur ua-
Jia, TyFMa Main6-mMaxpyx Oyaud TYFHJAHIIM Ba UYaKaJOKJAapPHUHT
Typai AapAsapra my6tajo GYJHLIA XOMHAAZOp aélJapHHHT YTKUD
Ba CYDYHKAJH KaCa/UIHK/I4aPUra, YJapHUHT 3HAOKPHH CHCTEMacH
XOJIaTHI'a aJIOKaJOPJHrH aHUKJaHraH. Bynapuuur 6apuacu aémuuur
XOMHJaJ0PJIHK AaBpuJa TYFPH KyH TapTubura Ba OBKATJAHUIIrA
KaTblfi pHOs KHJHWHKHH, Y3HAATH MaBXyJ] KacaJJHKIapHH BaK-
THAA NaBOJNATHILIH 3aPyPJAUTHHH KypcaTaju.

Yakanokauk paspu Ba OyHaaH KeflHH KeJalurau KyKpak éu
AaBpH 60/1a Xa€THAarH SHT MacbyJa JIaBp XxHcoO/aHaiu.

Hakanoxauk naspuaa GosajapAa pUBOKJIAHHIIHHHL TYPJIH HYK-
Comapy, TYFPyK HYyJHAaH YTHUIAA KaJJa Cysrd HYHHMHT LIHKACT-
JIAHHLIH, CYSKJAPHHHT CHHMLIH, MYCKy/Jap, nepHpepHK HepsJap-
HHUHT 3apapJjaHilln Ba Gowkanap coaup 6yauwn Mymrud. By nasp-
HMHTL - §34ra XOCJAMTH IIYHAAKH, YaKaJOK TAUIKH MYXUTHHHL SHTH
uwapoutaapura Mocaawa Oowsaian, 6yHaa siHrH Tyruarad Goaa
opranusMu Ounan yHu ypab Typran atpod AyHE ypracuia Vysapo
ajoka nainpo 6yaany.

Oii-kynn e€THO TYFHJraH COFJIOM YaKaJoK Katop Gearusaapu Ou-
J71aH papyg Kuaaau. Yuusr maccacu 3200—3400 rpamm 6yaanm,
yFu1 Oo/aslaDHUHT TOIUH KH3aJOKJapHHKHTa Kaparasga ojgaTiaa
anya orup Oyaanu. I'aBpacunuur y3yHauru 50—52 canrumerp, 60-
IMHMHT adjganacH (34 canTHMerp) KyKpak kadacu aisiaHacHAaH
(32 caurumerp) OGupmyHda KaTTa G§saann. YakaJoKHMHI MaccacH
Ba Oyiiu Ky KHXaTAaH YHHHT XHHCHTA, OTA-OHACH KOMAaTHHHHT
TY3MJIHMIUINTA, OHAHHHT Heda MapTa Xomujajaop Gyaranura GORIHK
Oynanu. MabayMKH, TaKpOp XOMHJIAAOPJAHKAAH TYFUJITAH YaKaJ0K-
JIADHHHC Maccacd Ba OYHM ofaTja TYHFHYMra Kaparanza OFHPPOK
Ba y3yHpOK GyJaazau.

Surn tyFusaran GonanuHr 6apya ab3oJapH Ba TH3HMJADH CYCT
PHBOXKJIAHTaH, HEPB CHCTEMACH yHYa eTusaMarad 6yaaau. Takomui-
JlalMarad 6oul MHS MYCTJIOFMra y3JyKCH3 paBHIUAA Tywub Typa-
JLHraH TabCHPOTA4D YHH Y30K BaKTAa TOPMO3JAaHHLI XOJaTHIa Kell-
THpaid. YakanoKHMHT JedApJH XaMHlla yxJaud, atpodra OHIcHg
myHnocabaraa Oyauiy, GownHu TyTHO Typa OJMACJHTH, uWajnaitu-
IiH Ba XdapaKaTJapHHUHT aBTOMATHK Tap3jga Oyanwd wy Ounan
H30XNaHaAH.

bBoaa nyuéra kenranuiaaH KefiH opraHH3mMuga COAHp GyJadd-
TaH y3rapuuniap Xyaa XKHAAMA OYnaau, yakaaok HJIK Gop 4uH-
KHpap 3KaH, Hadac CHCTEMAaCH HIUra TyllaJH— yOKacHra HJK Gop
XaBC KHpalH, KOH alfilauHUId WapouTJaapH y3rapalu, TamkH xa-
popar auya y3rapain. OpraHH3MHHMHI O3HKJAHHIUK SHAH MYTJAAKO
sinruya 6yau6 gomaau. Slurm TyFusaran Gosia SMALIHHHT y3raprau
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uiapoHTiapura Te3za Mocaauldiwid kKepak Oynaau. bupok, OGoaa
HEPB CHCTEMACHNUHI CYCT PHBOMKJAHTAHJMCH HATHAKACHAA Mocja-
WM xKapaénn Oy aaBpaa HOMyKaMmaJa 6yauiid OujaaH dhapk K-
J1ajd. bosa yMpHHHHT AacTialKH KyHJAapHaa cajra COBKOTanH, caf-
ra ucud keranm, OHp Tekuc Hadac oamaiau, 6up MHHYTAA Hadac
ojull coHn 60 Mmapraraua optaid, Iopard Te3-Te3 ypubG Typaau
(munytura 120—140 Maprarasa ypaiu), TaHa XapopaTH MYKHM
Typmaiad. BupuHun KyHsapaaHoK OHajza xaau CyT €Tapjxya Xo-
cuyt 6§aMacauby Ba YaKaJO0K OBKATJAHHIIHHHT siHIH WIADPOUTIAPHIA
MocJala OJIMacJHrH HaTHXKAcHIa Ba3HH KaMalHO KeTHIUH MyM-
KUH.

~ Slurm Tyruaran ‘60oJaHHHT XUMOS (QYHKUHAJApH Y3ura XOCJHTH
Onnan axpanub typaau. Bosma 6y maspaa 6up KaTop IOKYMJIH Ka-
caJuIMKJIapra 4aauHMaian, yyHke OyHAal HMMYHHTETHH OHacHAaH
oJqrai Oynaau. AHHH BakKTAa fHPH TyFuJArau Gosia KymruHa MHK-
pobaapra (cTadHIOKOKKAAp, CTPENTOKOKKIAp, THEBMOKOKKAAP, HYaK
TaéKuaJsapura) Kapwd oxuz Oynaau. Ly tydafinn Gomauu map-
BapHul KHJHWIA caJardHa xartora #ya Kyfuaca kacan 6yaub Ko-
JHIHIM Xe4 ram aMac.

Kyxpak éwn naspuaa '601a opraHu3MUHHHT 3yp Oepulb YCHUWIK
Ba 6apua ab3ojapH xaMla TH3UMJADHHHHI PHBOXJ/IAHHIIHM OHJIAH
axpaaub Typaau. bona xaéruuudr OHpHHYH XadTanapuaa Ba oif-
Jlapuia XUCMOHHH PHBOXJIAHHIIHHHT aCOCHH KypCcaTKH4YJapH Bas-
HHHHHT OPTHLIH Ba OYiiura uysuiuiin xucobaaHaiu.

HakaJOKHHHT Ba3HH 5—6 OfJHK OyJraHfa HKKH XHCCA OPTAAH
8a éwura Tynai neb Koaramuaa yd xucca optub, 9—11 kuaorpamm-
ra eraad. Maccanunr G6up oiiga xaHya opTaéTraHHHM TaXMHHaHd
Kyhinnarn dopmynagan Qoitnanasud xucobsad yuKapHUl MYMKHH:
50 uu ofinap conura kynafitupu6, unkkan conxu 800 rpammaaH ona-
Mu3. Macanau, 6oga 4 oftnuk 6yarannaa Maccacu: 800— (50X4) =
600 rpamwm, 8 ofauruia aca 800—(50X8)=400 rpamm oprajgu
8a X0Ka3o.

Oparpa, macca OpPTHIUHHUHT YypTavya HUcGaTH jacriaabku 6 ofiga
xap oéma 600 rpammra, HKKHHYM ApHM Hda yuyH (7—12 ofnuk) —
500 rpammra tyrpn kemapn. Ulynza#t gxuawd, 6up éwrasa 6yarau
GoJlaHUHT MaccacHHH Kyfnaaruua aHHKJ/Jaul MyMKHH: 6oJa Mmacca-
CH-TYFUJATaHAaru MaccacHi+600 éxku 500 rpammuu Oosa Heda oO#-
JIRK 6yaran 0yJaca, Wy pakaMra KymalUTHPHAAAH.

Surn tyruaran GonaHudr Oyiu Ypra xuco6iaa 50 canTumerpra
teHr OYaanu. Dosma 3 ofinuk 6yaryuura xamap 3yp 6epub ycaan.
By naspna Gomauuur 6yiiu xap oiina 3 caHTHMerpra 4y3u/aaid.
3-0it 6unau 6-oif nuupa Gosauuur 6yiiu 2—2,5 caHTHmerpra, 6-oft
Oujay 9-0ff HunAa 2 cantumerpra Ba 9-oil 6uman 12-oft nynga 1,5
canrimerpra uysunaau. Wlyunait kuaub, 6osa Xa8THHHHT OupuH-
ug finan voGalinuaa 6yiin ypra xucobaa 25 caHTumeTpra ycaaum Ba
éivra 1yaragna 75 cauruMmerpra eraan. DosaauKHHHT KefiHHrH 6y-
TyH AaBpJaapHiaa ycub Ba Bas3HH opTHO Gopaju, GHPOK y aHua ce-
xuH Gopaju.
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Mar6yorana oaatna 6ona maccaci Ba GYMMHHHT Xa8THHHHT GH-
pHHYM HuanAa oiyap Gyiinua xaiasaam GepHaain. YHHM OTa-onanap
CHHUMKJIa0 Ypramuuiafu, 6y KynuHYa acoccH3 TALIBHII YEKHUIra Ba
wy6xanapra rywuira caba6 6yaain. 1yHH YHYTMac/JHK Kepak-
KH, 601anapHHAT MaccacH Ba GViin pHBOXKJAHUIIHHHT GOIKA KYp-
caTkuujgapu kKalnm anyarHHa ysura xoc yarapuuaapra yupaiiam,
XKalBaJgnapla KeJTHPHJIAIAMTaH pakaMmJjapHu aca Qakar TaxMuHuM,
Aeb xucobijaul Kepak. o

Bownnur aiinanacn émura erranga 10—11 cautHMerpra op-
Taau. Kykpak xadacn ailnanacu 3 oitug 6yarynnya optub ‘Gopa-
AH, Xa€THHHHT 'OHPHHYH HUJIH OXHpHra 6opHb, 13—15 CaHTHM2TpHH
TAlUKHJ 3TaIH,

JKucmonnii pHBOXKJIAHKHIWITA Tabpup Gepuw yuyH Gosa rasiracu
nponopunsicura xaMm 6axo GepHIl Kepak, YyHKH TaBAAHHHT aipHM
KHCMJIapH Xap XuJa € jaBpaapuia OHD TeKHC PUBOXKJAaHMaHIH.
Macaaan, 6oaajsukHuur 6apya IaBpJapHia MKUCMOHAH SXIIN DH-
BOXKJAHTaH 0OJaJapHHHT eJKacH KeHT, TaXMHHaH OVAMHHAT sSpMH-
ra Tedr O6ynaau. Boulka MHCON: SIHIH TyFuJAran 6osaia OOWHHHT
adnaHacn KyKpak Kadacu aifinaHacuiaH Karra 6ysiaan, GHPOK Tax-
MHHaH Go.1a 6 oiauK G6yaranian Gowaal, 6y KYpcaTKHuUMAp KeCH-
WajiH, sbHH TEHraawud KOJaaH, SpHM €HLIaH OWraHlaH KeHHH
5€3 TeCKapu HHCOarT 103ara KenalH, Kykpak Kadacu afiaanacu 6oaa
GoWMHUHT aitilaHacK1aH KaTTa 6yaub KoJaaln. s

BosnanuHr pHBOXJAHKIINTA TYFHATAHHAAH KeiUHTH INapDOHT Ta'b-
cup kypcaraln. Cywbuii oBxatiap OuaaH Gokuaaguran Goranap
OAatla oHacH 3MH3HO OoKkkaH Gosanapra kaparaHja yH4a SIXIIU
puBoxkaanMaiinaap. lly 6unan 6upra siXmwu ceMHpMaiay Ba Gy-
Hu sxwn yemaiian, GYTYH OPraHH3M Ba  yHHHT alpHM  @b30-
JIAPHHHHT (YHKIHMOHA KOOHIHATH, IUYHHET €K, OPraHU3MHHHT Tallf-
KH MYXHT IIapOHTJIapHra MOCJAIIHLIY Ba Xap XHJ TypAard sapap-
JH. TabCHAPOT/IAPra KaplUHAHK KypcaTHWM cycaiiub keraam. bBosa
XycycaH OHa CyTHra TYyAmaranja, Ty.a cHbaTau OBKAaTJaHMaramnia
YCHIUM Ba pUBOXJAHKIIK Oy3sHaain (xale6 GHp XHAAa OBKAT:esiBe-
PHl, OBKaria TysJjap, BHTAMHHJApP, OKCHAJADHHHT KaMm Oyauuin).

IUlyny afitn6 yTum KepakkH, KeAMHIH VH HHJMHKJIAD JaBOMHAR
akcesepalis XOAHCACH HATHXKACHIA YaKaJoK/J1ap JKHCMOHWE pH-
BOXKJAHHIIMHUAT KYNFHHA KYPCATKAYMADH KUIAMH PAaBHIILA OILAH.
Macanan, 6up &wra ervarad Gosanapuunr 6yiiu, Maccacu Ba KyK-
PaK Kadacu aianacu opTAH. Xap OfJIHK KYIIHJAHIWI Kynaiau, Gour
GuiaH KYKpaK Kadacu aiJlaHaCHHHHT, KeCHUIHIIH, MacCACHHHHT MK~
KH Ba yy XHCCa OPTHLIM Te3JauiaH, : A

XaéTHHHET OHPHHYM HHMJIM 1aBOMHAA MAcCACHHHHT KynaiiHiuw
Ba raBla XaKMHHHUHI OWHINM O6ujaH OHD KaTopAa ab3oJap Ba
TH3HMJAp HIIHHHHT DHBOXKJAHHIIKN Ba  TaKOMMJJIAIWINIIK - PY#
6ep 1u. »

Kykpak émnia GojaHHHT TepPUCH aHuya KATHH TOPTALF, YH-
Aa Maiila KOH TOMHpJap— KanHJJispaap TapMOFH KaMasiH, TepH-
HUHT MyXoda3a KyuH Ba HCCHKJHKHH XaMja ra3 ajJMaluHHyBHHI
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¢AOPa ITHII XKapa€Huaapuiard axaMHaTH owaid. TepH oCTH éF Ka-
8aTH XaeTHUHI OHpPUHYM HHJAM HaBOMHAa 3yp Gepub kynasgu. Y
Oup Tekuc €iusaad Ba GOJAHUHT TaBLACHHH, XYCYCaH YHHHI IO3UHHU
10ManoK Ba Tyaa Kuaub Typaad. Kykpak éumga MyckKyJjaarypa xa-
JIM aH4ya CYCT pHBOXKJAHraH OyaaiH.

Cysik TH3UMH XaM Yy3rapuiinapra yupaiau. YMyprka NOFoHacu
AAHrd TyFuaraH Gonana xKyaa tyFpu O6ynanu, 2—3-ofira 6opubd, 6o-
Jia GomHHU AXWIHrHHa TyTH6 TypaauraH 6yaranga gactaabku 6§-
fine KUALMIMKJAUTHHY XOCHA Kuaaid. Eaka Ba Gen kuAmalmaaapu
KeHHHPOK, '00sa YTUpaauraH, Typadurad Oyaranaa pHBOXKJIAHAAM.
YMypTKAa NOFOHAcH VY3HHUHT OJATAarH WAKJAHHH (KaTTajaaplaru
xabu) 5—6 éurna xocua kuaaau. Kaana cysaru 103 KHCMH XaXMH-
HWHT KHYHK OYanind Ouian ¢apy KHIalu, y $akaT THULIAp 4HKA
Holaaraniad Ba 4afHOB MYCKyJIaTypacH PHBOXK/IAHIAHAAH KeHAHH-
THHA yca Oolaafiin.

[lewiona Ba yakka CyfAK.JapH XOCHJ KHJAAAHTaH KaTTa JAKHIZOK
pomGcuMoH Wakala Oynud, karraaury 1,5 man 2 caHTHMeTpraya
Oynaau. Xaéruuir OHPUHYM fMaHIA Y acCTa-CeKHH cysaK TYKHMAacH
Ouaan Koniana Gownaiini, coraom 6omaga y 15—18 ofiauk 6y.nrafH-
JAaH KeiluH 6yTyH.nau £nuanbd 6yaanu.

Bona »KHCMOHHE pHUBOXJIaHHIUHHMHT KYpcaTKHUJapHAaH GHpH—
¢cyT THUWIaapr uYHKHWHAUpP. Onaraa, 6oaa 7 oitnuk Oya-
rania (kKamiaH-kam 5—6 ofluk 6yAraHfa) HKKMTA MacTkM Map-
Ka3uit Kypaxk tuiugap, 7—8 olaukaa— HUKKHTA IOKOPU Kypak THUI-
nap, 8—9 o#nuk Oyarania— vUKKUTa IOKODH €H KypakK THIUJIAD Ba
10—12 ofiiukaa — uKkuta €4 Kypak THuIap Yukagd. Lynnai
KUAH6, GHpUHYM HUAHUHT oxupura Oopub, GodaHuHr 8 Ta THWH (KY-
pak Tmsnapu) 6Yaamun. CyT THWNAPHUHT YHKHLI MyAAaTaapH
corsoM Ooganapia 6HpMyHYa V3Hra Xoc y3rapuujapra yupainn.
Tumaapuudr KedukH6 YHKHINH XaMHIla XaM KacaJJHK, MacaJjas,
paxuT asoMartu OysaBepmaiian. AKcapu THLIIADHHHL OHD TEKHC
4HKMACJHIH Ba HOTYFPH Xofnamuwn Gonala Gupopra Kacalauk
HOPJHTHHA KypcaTaly.

Kyxpak xadacu O6ona xaérunHHr OGUpHHYM ofi1apufa
GoukacuMOH Wakaaa ‘Gyiaiad, KoBypragap TYFpH Oypuak octuiaa
MyCTaXKaMJIaHTaH, 3KCKYPCHSICH XKyla yerapaJjaHran Oynanu. Bomra
VTupa Oowsarauuna, kefiud Typuo, ropa 6ouaaraiuia, KoByprajaap
JIACT TYLIAAH Ba KYKpak Kadacu sccu TOPTAH.

IOxopu nHadac fiyanapu, WyHHATIEK, XUKUJIAOK, Tpaxes, OPOHX-
Jap kykpak émmilarg Gosala TopJaMruuya KoJaajad, WHIIKK Napia
XOH TOMUpJapra Ba Jumda ToMHpaapura 6ofl, dNJHFIAHIaHAA call-
ra wumnd, Hadac OJMMIUHH KUAHHJIAWTHPAAY Ba XAHCHPATHO Kys-
Au. Xaérauuur OGupuuuu ofinapuaa ynka 3yp Gepub ycamaum, GHPOK:
$IKaHHHT TY3HJIHUIM HJATapHrUAEK HOMYKaMMaJ/IHruda Konaau. Ha-
tbac Te3 Ba lo3a OyaraHuua Kosalu. Xa€THHHHT OUDHHUM fnauja
nadac ab3osapH TY3HJAHUIH Ba (GYHKUHSICHHHHT Oyniail eruava-.
FAHAUTH aKcapH yJapHH Kacaajanuuira onub Gopaau. Tyrpu, GyH-
Ja TAWKH MYXHT HIAPOHTJIAPHHHHT EMOH GYJIHIIH (HOTYFPH OBKAT:
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JIaHuill, TYFPH NMapBapHIl KHJAMACJHK, XyCyCaH OYHK XaBCLa eTapJm
6ynMaciuK) Xylda KaTra axaMHsTra sra 6yJjain.

Kykpak éwmigaru 6ojaja Mebaa-Hyak HYJaH pHBOXKIAHHG
6yIMaraHJAurH, WHIJIHK NapAajapHHHT HO3HKJHIH, KOH TOMHpJap-
EMHT XyJ1a KYIJIMTH Ba Mebl1a XaM/Ja HYakAard xasM 6e3japu HiH-
HHHT eTapan 6yaMacauru 6unan dapy kuaand. bosa xanyanuk ém
6ynca, OBKAaTNAaHTHPHIL1A Ba NapBapHll KHJAHIIA XaTtora Hya Ky-
finnry1ek Oyjca, yHl1a Mebla-HYak OY3WIMLIJAPH IIYHYAJIHK Te3
naijao 6yaaau.

Xa€TuHuHr Aactnabku xadracuaa GonaHHHT HYM cyTKaja 4—5
mapra, iua oxupura G6opu6 1—2 mapra kemaau. Kykpak 6epu6
GoxkaHnaa OOJAHHHT MYH THJJIA-CAPHK PaHria, XaHTajra yXulau
CYIOK, AeApJH XHACH3 Gynann. CyHbHi OBKaTJaHTHPraHia Uy KyloK-
POK, Ou CapHK paHria, 6ab3aH Kyaaxca XHaau Gynain.

Hakanokuuur 6y#fipakiaapu ¥3 TYSHAHWHMHH Ba Basnda-
CUHH Xa€THHHHI 5—6 HUAH 1aBOMHJAa TAKOMHJJAIITHPHO GyJaailu.
HakanokJ/aapaa cHAIHK MHKJIOPH KaTTajaplarira Kaparasia HHc-
GataH anuya kyn 6ynaau, 6y Moadasap aJMallMHYBHHHHT Kanas
Gopuwnra Gornuk. Bosa Tyrnaranupan kefiunrn 1—2-kynaa cuil-
AUK MHKIODH Xyaa kKaMm Oynaau: 1 oliMK yakaJokaapla CHRIHK
MHKIOpH cyTKaaa 350—380 muaaurpammra eranu, €élIMra eTraHia
750 munaurpamm 6ynaam: 5 émpan Gowaab sca 6ona  CVTKA
HYnJa 3HIM | auTprava CHsIH.

Hakanox Tyruaraunian keiinn 8—10-gkynn 20—25 mapraraua
cusiad, 7—8 ofinuk 6yarysnya 1wy 3afisaia Typaad Ba akat Hun
oxupura Gopub 15 maprara rtymann, 2—3 émnaa 6up Kynga 10
Mapraraya cusid. Makrabraua émaary Ba Makral émmupaaru 6o-
Janap 6—7 MaxaJa CHSAAH.

SIHTH TyFuaran 6o0s1a HepB CHCTEMAacH, s’bHH acal TH3UMH Ty-
3UJHILIH, XYCYCHATJIAapH Ba QYHKIHOHAJ XHXaTAAH TaKOMUAJall-
MaraHIHrH 6unan ¢apy KUAHG, Xa8THHHT GHPHHYK HHJHAA TalIKH
MYXHT OMHMJ1apH TabCHUPHJIAa TAKOMHU.I1alla Ba pHBOXKJIAaHA Goll-
Jgaind, 6y y3 HaB6aTnaa OpPraHHM3MHHHT yMyMaH YCHLINrAa Ba pH-
BOXJIAHHIUUIA XKyJda KaTTa TabcHp KypcaTalu. Mus maccacu acra-
cexkuH opta Gopaan Ba 9—10 €wra 6opud KaTTa 04aM MUSCHHHHI
Maccacura (1300 rpamm) sKHHJaWaAH, MACCaHMHT OPTHIIH Ke-
AHHYaJNK ceknH Gopaan Ba 18 éwra Gopu6 tyrannanaau (1350—
1400 rpavv). Bona Tyemaranian kelind M HepB Xyxaiipaaaph
€THAHIIHAA JAaBoM 3TaBepaiM, Oy xkapaén 8 éwra Gopub6 Ty-
raiau.

Boaanuur Musicn ysaykcus pasuinia Tywn6 TYpamHraH CHLHAJ-
JIaD KypHII, 3WIHTHII, XWA OHJIULI, TaBM GHJIHLI, XapopaTHH, Or-
PHKBH Ce3Hll, MYCKYJ CHTHalJapH Ba XOKa3ogaap TaBCHPH OCTHIZ
PHBOXKJaHaIH.

Kypu6é napox stuw Goaa TYFHATaRZaH KeflHH puBoKa-
Jananu. XaéTHHHHT GMPHHUYM OHM OXMPHI1a— HKKHHYH oiflm Gowmsa-
HUWHAAA Gona 3uAM GMpOpP Hapcara THRMAHMG TYpuill KOOBHJIHSITHr&
sra 6Ynaiu, y sIKHHJIapHHHHT JO3Hra Ba wapcaaapra THgugaa 6oul-
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Jiafind, xumupJaaétrad Hapcaaapra TukuamO kapab Typa osaMaii-
A, 2—3 o#nuxk 6yaranuga Gona KUMHpPJAAéTraH HapcajJapHu Oe-
MaJjion KysaTtaid, 3,5 ofnHK 6yaraHsia y30K BakKT kKapab Typa-
Aurad OynaldH, Ky3H OJAMAArH 'Hapcajapra sKHHAAH Kapauid,
ACOCHH paHrJapHH Ba IIAK/IJAaDHU axpara OJHLIH MYMKHH, 6 oil-
Jauk 6ysaranuna Oosa paHrJapHd, HapcajapHu AXIIH  aXpatanu,
yJaapra MabayMm mMyHocabatia 6yaanu.

lly ca6adau, yakanok TaxmuHad 3 xadraauk OYyaAraHHAa YHHHT
1031 pymapacura 70 cauTHMerp OaJjaHAPOKKa PaHCH OYHK Y#uH-
YOKJapHA OCHO KVAHII Kepak, WIyHAa Yy XaJurn VHUHYOKKA Kapal
€ragu. Boma 3—3,5 oiftyiuk Gyaranna yHUHUOKJIAp YHHHT KyKparu
yetHra Kynu eragdrau Kuau6 ocub xyiunanu. Ulyuusr yuys Ge-
muK Gona Kapab €THIUM YuyH Xap XHJ paHriaru Gyéxaapra 6ys-
JIaIH, YHTa paHrJIH Hapcasnap ocHO Kyfimmagd. Kypuo HApOK 3THW-
HUHT DHBOXJAHHLIM Y4yH OOJAHMHT KaTTa ojamJjap OHJIaH AKHH
ajnokaga 6yanin KaTta axamustra sra. YakaJjog ycrura sruaub
Kyau6 TypraH OfaMHH KypraHMia, 3pKaJaéTraHHHH >3LIHTraHuja,
YHHHT 103Ura THKHJAHO Kapalira aH4a te3 ypraHanu.

UakanoOKHHHT KYJOFH (XM 3MATMANIH, WIYHHHT YUYYH Y
KyJa KaTTHK TOBYILJapRaHTHHA TabcupaaHaau. Bojaa 6up oinuk
Oyarania KaTTHK TOBYULIApHH aH4Ya-MyH4Ya a)paraaurad 6yaanH
{(xum 6ynu6 xonaau). 2 ofnuk OyaraHia TOBYUIHH aHHK Ce3a-
JIM, TOBYLIHHHI KaepAaH KeJaéTraHuHH KuAupuO® Tomaau. 3—7 o#-
Juk 6ynrauufad Oomsab Oona TypJad-TyMaH TOByHjapra AOHMO
tdaon peakuus kypcataiu, 10—I11 ofnuk 6yarannfan Gomwaad sca
TOBYIIHHHI MOXHSITHIa Kapab 0osa Xxap Xua TabCHpJAHAIH.

Slury TyFHJTAH YaKaJoK XHIH M gedpau cesmaiad. Tabm
Buadum i 3ca 6GOJaHH TYFHJAHUI BAaKTHra Keanb aH4a AXMH DU-
Box.taHran Oynanu. Macajan, WHPUH HapcasJapHH Te3 CYpald,
ayp, HOPIOH, Ba ay4yHK HapcaJjapHu ékTHpMai cycT cypaiH.

Bosa wyTk# KatTa ojlaM/JIapHUHP ram-cy3japH, yHH cyinb6-3pka-
Jab randpuuin, cy3JjapH tabcupuaa WakagaHand. XaéTHHHHT OH-
PHHUH sSIpHM HHJIHAAQ GoJIaHMHT aTpOod-MyXHT OHJIAH XMCCHA aJjoKa-
cu naifigo Oynand, Kynaiu. Boaa sipum éminaH owWrawiaH KeHHH
KaTTa OXAMJIADHUHT KHJIHKJIApHHH Ba XapaKaTJapHHH TyllyHa
fowafias, cy3napHd HAPOK 3TaAd. DynapHHHr XamMmacH TakJuld
KUAMUITAa Ba alpuUM cy3napHu ranupuwra Ttalépaaian («Fymyp-
Jaus).

Uakaiok xapaxaT KOOHJIHUATAADHHUHT Xa&THHUHI OUpPHHYH Of-
Japuia pHBOXKJAHHIUK Xakuaa Gos aHua Oatadcua ranupud yr-
rad 3auK. Bona TaxmMunaH 7 oftnuruaa sMakaail 6owsafiiun. Imak-
Jaur YTHpHIIZAH Kypa MYXUMpOK axamusrTra sra, Gona 8 olaHK
6yarasnia Y@ MycTakua papHiuga yTupuumira ypranub oaand.
Ora-oHanapHHHr aH4Ya 3pra Myapataapia GonaHu yrupuura Vp-
raTHH  (opkacura, €uboinjgapura E€cTHK KyHu6 cys6 YTKH3HO
KyHulnapyu) AXIIH 3Mac, YyHKH MYCKyJJapH Xa/JH erapjauda pH-
BOXKJaHMaranuaan O0apBakT YTKH3HACa, YMypPTKa [IOFOHacH Ba
4aHOFH KHAIAHHO KOMHIIH MyMKUH. DMaKAall 3ca MYCKyJJapHUHT,
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SHT aBBAaJO TasiHY-XapakaT annapaTHHUHr 6aKyBBaT OyauumiHra ép-
Jam Oepaiu. YakaJokHHHr §3 BaykTHla 3MakKJjalra Yprauuium
yuyn yHH 3—5 xadraaux Gysrapman Gouwiab SMHIHLUIIAH OJAUH
Ba >MH3U6 Gysiuuranaan 30—40 MuHyT yTray Kophu OumaH €rku-
3ub KYHHLI Kepak.

Jlekun Gy ypuuAa WyHH afitu6 yTuIn Kepakkd, 6ab3n Gomajap
aMaksaMacaan opub kerain. Dysian acjo TalIBHINJIAHMACIHK
Kepak.

Boaa onaura yiinnuox Kyitu6 kyfiuaca, y wy yiHHHYOKKA Ka-
pa6 uHTHIaAM Ba yuma epra svak.aab Gopuuira maxGyp Gynanm.
8 oink Gyarania TtuHazacH OHAaH uykkaga® TypadH, GHPOBHUHI
€paamucus ytupaan; 9—I10 olaHK GYJraHnaa xeu HapcaHH yulaa-
Ma#, ¥3u Typaiu, ctya atpoduia opa Gomaaiin.

Kykpak €wnna 6ona acaGuii-pyxuii :KHXaT1aH Te3 PHUBOKJIAHA-
Iu. by XapakaTjapHHHT, MOTOPHKAHHHI PHBOXKJAHUIIHIA OEBOCHTE
GOFJMK, WYHHHT YY4yH KynHHYa 60Jajla NCHXOMOTOpP MadJa-
KaJap OOpPJHMIH XaKHaa ranupHiuainf.

Boaa xaérununr 2-xadracunaék coriom 6yaca yitkycnia yiiro-
HHG TypajH Ba aHya BaKTraua Kysuuu oyn6G éranu. KopHm ouca,
inrnai Gowaafian, G6apMokaapunu cypain. Kykpak Geprasia—
Kyauanapu O6uiaH MaxkaM yuwgab oau6 ama Gouwnaiiau. Bupuxum
'OAHHHT OXUDHAA YaKaJgoK Oupnac yirox érranila oékKuanapuHH Ba
KyJauajapuHu TUNHpJaTaid, OowHHM Gypain, GOUIMHH ECTHKAAH
caJ KyTapaaM, Ky3japuHu Xap TOMOHTa KapaTaiu.

Yakajox 2 ofinuk 6y.araHia KaMpoK YXJaiiH, T€Nacura ocub
KYAMAraH PaHTIH JAMHUYOKJIADHH TOMOILA KHJaAH, KATTA OAaM OJi-
auzna Typub, yura Kapab ranupca, KyJaajau.

3-oliuuur oxmpura 6opub, Gosa aTpopuIarM HapcaJapHH HH-
roxu Gunan 3yp Gepub KuiHpaau, KaTTa ojaMjap TanupraHga
Xypcaua Oyau6 KynaaaH, rFyaypaafiill, KyJadajapHHH THIHPUHJATA-
ZH, KHKHD-KHKHD KyJaad, Oouwka Gosanapra KH3MKCHHHO Kapail-
In. Bunaknapura THpanub, KOpHH Oujan y30K ETHIIM MyMKHH.
Kyaruruian ymaa6 typramia coH GYFuMuHH OyKHO, o8Kaapu GH-
JaH KaTTuk THpanaau. Pakar yasnkaHua €THG, Xap XHJA BaHATAA
yxaaiau.

4 oiauk Gyaranuaa Ky3m Ounian Karra olavMHH KHIHPHO TO-
Najd. YHWHT OBO3HHM 3IIMTraHla KyJaald, KYaAuaJqapuHH KHMUP-
JaTtajlu, OEKJapunu GyKHG €3a1H, KaPaBOTHHIHI TeNnacHia OCHJIWG
Typran yinuyokaapuu ywaab kypaan. Cypruugan oBKat Gepran-
Jla mHma UAHIIHYE KyadanapH O6ngad ywaa6 typaid. By éwna 6u-
puHYn cy3 Oyrunmapu Ba n1ab ToBywaapH naiiio 6ynain, ynapuu
Takpopyaal TypHJCa, HYTKH siHaJa pHBOXKJaHa Gopaji.

Bona 5 oink 6yarawnfa KapuHAOWIAAPHHH TAHHHIH. Y3ura
y3aTHJran YHUHYOKHM OJalH, y30K BaKTraua ymal Typaau, oék-
JIaDHHM TH33a.Ba YaHOK-COH OyruMHAaH €3a1H, pakaTt KyJTHFH-
lau ywnab TypHAraHAarnHa OEKJapHHE THpab Typaau.

6 ofiink Gysiranna afipum GYFHHJapHH afiTaln. YAHHUOKJIApHH
Gemanon onand, GupOK VHHHUOKJNADHHHT KaHAAWIHTHAAH KaTbH
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erasap, OHp Xuaja YiHadau: ypand, otaiu, y Kyjauiau-6y xymxra
ojaau. Omaknab typaau. by Basusar 6osann sMakmaura tafiépaaii-
A, OBxaTHH KowukAaH OeMaJjion eiijH, OBKaTHU KYpraHnjaa OF3HHH
ouagH. Typuuwra xapakat kuaaiu. Fyaypaab, xapakartaap Kuau6,
KaTtrajap OujaH ranyialiMOK4H, yJapHH YLIJIaMOKuH Oyaanu.

7 olank Oyaranugan Gowsab y3ox BakTraua ryaypJaab éranu,
atpoduiard Hapcasaapra KU3HUKHO KapaHAn, yHNa XUCCHET maligo
Gynagu (xypxaau, cyionasH). Bosa kKaTtra OJaMHHHT T'alHHH TY-
yHa, 6ownainy. bupopra xoiAa TypraH TaHHUl HApCaHHWHT HOMH-
Hh aHHK afiTranaa kysnapu 6usan KuAHpaau ékH Kyjau OWJIaH Kyp-
-cataal. bemagoa smaknaiiau, xyanapuiaan yusiab Typrasia Ty-
panu.

.8 ofinuk 6yaraHuna typaun OYFuHiaapHU Kyn Mapranab kaiira-
panu. Karra ORaMHHHr HJATHMoOcHra Kypa 6ab3u «ypraHub oarau»
XapakaTJapHHH KHJaAM, MacajaH «uyanak uanaiu»., HoHuu Kyaura
Maxkam yunab onnG, cupThHH eian. Ilué€nanan voit myand, y3u
ympa,m KHMHpJIaMau Typras Hapcatu (TycuK, KapaBoTHH) yiuiab,
yp}mﬂaﬂ TypalH.

9 ofiuk 6yJ1raHHna KaTTa OAaMJIapHHHT <<1gy./erHH Gep», «kya-
Japuur GuaaH xalp-xafip Kuia», «yTup», «€rt» Ae6 KHJATaH HIATH-
MocaapHHa 6axapaau. Tanuun HapcasapHu KHAHPHO TOmaldu. ¥ iiHH-
YOKJIADHH Xap XuJa YHHafAH: miapyanu oMajnarafd, 6up YHHHIOKHU
HKKHHUHCHHMHT HuMra cosnanu. TycuxHH ywaab Typub, 1opaiu.

10 oinuk OyAraHuaa KarrajapHHHT Xap XHJ TOBYUJIADHHH Ba
Y3 OYFUHJIADHHH TaKpopJaaiau, alTHIraH YHHHYOKHH KHIHPUO TO-
nub, onubd Oepann. lOs3ura #yprakHu €nub oaub, «GEKHHMAUOK»
yhna#an. Kumupanafinuran Hapcanu (apaBava) HKKanga Kyau GHIAH
yumaab Typub opaiu.

boma 11 oftiuk 6yarania nacraabxy udopaaum cysjapHH ait-
Tanu. («ofiu», «6ep», «ma», Ba X0Kaso). HMarumoc kuarauiga Gyio-
PUJATAH HUIMaDHH KHAaAH («YaKaJOKHH Te6paT», «KOINTOKHH Tall-
Jla»), 6Hp HapCaHW HKKHHYMCHHMHT HYHra COJIAIH, XaJKaHH OJalH
Ba KHiAHpaid. ¥Y3H Typaid, KyJauaaH yujaab TypHaraHga arak-
Yeyak KHJAHO 0paau.

12 o#inuk 6ynranuaa Gona 10—I12 Ta cy3uu afiraau, Macanaw,
«0HH», «dana», «6ep» neinu.

I'yrakauk AaBpupa coroM GOJAHMHT KHCMOHHI Ba acabuil-
Pyxuil PHBOXJIAHMIIMIA TajafrHHa yarapumap colup Oyaanu.
Mapxka3suit HepB CHCTEMaCH, HYKH ab30J1ap, CYSIK Ba MYCKYJA TH3HMH
TY3HJHIIK Ba HIIH TAKOMHUJAJAIINIIAA 1aBOM 3TAAH.

Bona aHua axmu ycaan Ba MaccacH oprajid. Xa8THHHHT HKKUH-
uy fnauaa xap o#iza sasHura 200—250 rpamm kyummaaau, Gy#u
1 cantuMerpra uysumjann, GOIWIHHHMHT aljavacu GHp Huana 2 cawm-
THMETpPra, KYKparuHHHr alaanacu — 2,5—3 caHTHMETpPra opTajH.

XaéTHHHHT YYMHYH HHJIMAAQ XKHCMOHMH DHBOMXKJAHHIWI CypbaTH
aHya cycasfu: O6up HuaAa macca ypra xucobna 2—2,8 KuJIOTpaMM-
ra opraid. 7—8 caHtuMerpra uy3usand, GOWIMHHHT aflaHacH—
1 canTumerpra Karrajnaiiaiy, KyKparuHuur afinanacu—1,5—2 cau-
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THMeTpra kemrasiau. By aaBpaa rasna nponopuusicu y3rapanu, 6o-
NaHHHT OYHH acocaH OEFHHMHT Y3YHJHTH Xucobura uysumann. Xaé-
THHHHT HKKHHYH HUJM JaBOMHJA KOATaH 12 Ta cyT THILIapu uuKa-
An (xammacu 6yau6 20 Ta).

1,5 swap Gonanap 3,5—4 coar, 2 swap 6onanap 4,5—5 coat-
rasa MyTTacHJ YHFOK GyiuuIapd MyMKHH. 3 swap Gona uapua-
MacaaH 6—6,5 coatraua yitpox opajH.

Kynunaux Gona 2 swapauruaa KauoH CHITHUIHHH, KaYOH XO-
Xartra GopuiinHu Gunanu, mwy cababaw, y TYBaKKa YTHPTHCH Keil-
rapia 6y xakja a#irasu, GHpok KynmuHya GyHH YHYTHO KYysaM.

1,5—2 swap Gosa roprannia yitFyn Xxapakataap kuaaiu. Tuk
HHWa6auk1an GeMmaJsoJa lopaju, epiaH 18 cantumerp KyTapuJran
Ta€éKya €ku apkoHAaH xataalb ytamu. YTaap ycTHAA OPAaLM, AVHT-
JIHKKa YHKaJlH, I0TypHIura yprasaau. 2 émra gajgaMm xyirauaa 6oaa
yHua Gananj ©yaMarad AMBaHra uuKa oJajM, HAPBOHra Ourra-
6uTTa KazaM Kyiub unkaiu.

Boaa 3 €wra Gopranna ymymuii xapakataapn (IopHIl, IOTYDHL,
9Makaab YHKHII, GMpPOP HapcaHH OTHII) pPHBOKJIAHHILAA AABOM
3Ta1H, Oy XapakaT/lapHH aHua SIXIUM KUJaaiuran 6yaub KoJaud,
Xapakaraap toGopa yiirynnama Gopaiu. Kya xapakatnapu anua
puBOXKJIaHAAHM, 6oNa KAaTTa OJAMHMHI cajruHa €paamu Guaan y3u
KHHMHA1H, eunnajH, 10BHHAAH. [lanxkack Ba Gapmokaapn GHial
HO3UK XapakaTiap Kuja OolTaiiiin: KaJlaMHH TyTaad, TYTMacCHHE
Kajnannu. .

Bonanap 2 émnnrnaa Gyaaknapra 6yaMHanuran YHHHYORNApHIE
AXWH YAHAAAUAAp: nHpaMulaNaH XanKalapHu oauwb conamHiap,
OMp-OHDHHMHF HYMTA COJMHAAMIAH HAPCaHM OYHG, HUHra COJAMU-
21ap, KaTra ojlaM Kypcatub 6epraH yHua Mypakkal 6yMaras maki-
HH (MHHOpa, moes3n) Kypa osajuaap, 3 smap 6onaja acta-CCKHH
KOHCTPYKTHB (haoJuaT pHBOKJIAHAAM.

2 siwap Goslasiapia MasMyHau VilMHaap Mypakkabaawa Ba Typ-
Au-TyMau 6yna Gopann: Oy yiuunap nafitiia kus 60Ja KyFHPUYOK-
JapHH OBKATJAHTHPalH, yxJawra €TKH3alAH Ba NaBoJaiiiu. Bup
Heuta ‘6osa €HMa-€H ViHalM MYMKMH, GHPOK yJiap ojaTia Gupra-
Nnamwn6 yidna# onamaiauaap, xap 6up Goaa V3 umu Gunau 0oBOpa
Gynazn. Xaétuuuur 3 fuaujga «607anap >KamoacH» TapxkH6 Ttona
Gow.aian, 6ynna suau 6up Gonawum Tanaab MyHocabaTia 6yauuin
aHyYa cesHJjapJu Gymnanaw.

Xaétuuuur 2-finan 1aBOMHIA 3HAM Tamra XKyja XU TyllyHa-
auran 6ynul KoaaaH, KaTrajap Oyloprai OCOHPOK HULTapHH Oa-
Xapuw OyHnan Aanonat Gepann. Boaa 6up spum éwnuk naituaa
cy3 6OHIMIH aHYa CeKHH Kynasaw, O6YPOK HKKHHUH ApHM HHAAZ
KyN cy3napHu Te3 yprauu6 onann. 2 &wra Ty1ai aeb6 Koarau Gosa-
WHHr cy3 Goimury 200—400 Ttara eramn. By émna y ¢daxar axuu
KHIINJApH, Y34 AxmM 6uAraH ogamJjap GuiaH ranjamany, JeKHH
X/ HyTKNaH Gowka Gonanap GHJaH anoKa YPHATHII YYyH BOCHTA
cnbartraa doipananmaiigy.
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Bosma 3 éwra Tyarannan KeilHH HYTKH Te3 PHBOXKJAHHIIAA Ba:
TaKOMHJJIAIIHIA 1aBOM 3TalH, Gosa 3 simap 6yaranfa yHHHT Cy3.
Go#iaurn 1200—1300 Tara eraau. Hyrtk Goaanunr karranap Ba
Gosanap Ounan Myomaja KHAHLIHHHHT, aTPodHAarH IAyHEHH Ty-
IYHHIIHHHHT acocHi BoCHTacHra aiJjanaiu. Yu siwap GoJsa Tacsn-
prit daonusT OujaH IWYFyJAJNaHHIl KOoOHAMATHrA 3ra Oynaiam, y
pacM unsa Gowaiin Ba Xap XuJa Hapcanapru sicaiau. Cypataap-
HY TOMOlIa KHJMIUIHM AXWH KypaiH, THHMalH caBoJgsap Gepaiu Ba:
KaTTaJaDHMHT XHKOAJNAapHHH KH3UKHO THHrJaian. Doja  acocuit
PaHrJapHUHT HOMHHH GWNaJH, OCOH lI€bPAAPHR Ba KyHJapHH 3CU-
Aa TyTaiM Ba Takpopaaiau. XHC-XasXKOHJIH KeynHmajaap Tobopa
TYypau-tyman 6yna 6Gopafn— ceBHHAIH, XKaXJu UHKaAH, VAAalH,
xagda O6yaanmu.

Maxkra6rasa 7ap6usa €wmuparn pasp (3 émpman To 7 éwrava):
6ona pHBOMK/IAHHMUIMHHMHI XKyAa MyXMUM JAaBpH XHcoGsnanalu. By
fnanapia y aHya yHAaMJHM, YHHHKKAH, XapakaTJapH aHHK Ba TYF-
pu OVam6 KosaaM, HyTKH Te3 wWwakJajaaHaiu. AfiHn Baxtaa afipum
ab30J1apDH Ba TH3HMJAPH PHBOXKJAHHIIAA AAaBOM 3TafH.

Boana 4 Ba 5 swap 6yaranza 6up 03 cekun ycaau Ba 6yitu ypra
xucobaa Oup #unna 4—6 cantuMerpra uysuaand. XaétHHUHT 6 Ba
7-kunnia 6yira 6Vi xywumammu suaja opraid Ba fuaura 8—10
caHTumerpra eraad. By 6yt yy3HAMIUMHUHT OHPHHYH HaBPHAMD.
Bnp émaan omwran GosanuHr 6YHHHHM TaXMHUHAH Ky#HAaruya Xucol-
Jgab unkapHii MyMKHMH: 6Yiin=75 cM-+ (5 cM Goaa éwmHra Kynai-
Tpuaanu). Macanan, 6 swap Gonanuur G6yim 75 cM+ (5X6) =
=105 cm.

4 émra yTrasla MacCaHHHT KYUIMJIHIIM XaM CEKHHJIAlajv Ba
ypra xuco6aa Oup fmmara 1,2—1,3 KuJOrpaMMHH TAIUKUJ 3TajM.
Bona 5 amap 6yaranna Macca 2 gkujorpammra, 6 émaa 2,5 xuJo-
rpammra oprain. 6—7-fiuara 6opub Gup AWApAMrHAATH MaccacH-
HHHT HKKHM XHCCAa OPTHIIHM KypHJaaiu. Bup éwian owran Gosanuur
mMaccacHHu Ky#uaarn xucobiaan ¢oiaanaunb aHUKIAM MYMEKHMH:
Gosia maccacu=9,5 kr+ (2 pakamu Gosa éurura xyna#Tupnaasu).
Macanan, 7 samap GosnaHuHr Maccach=9,5 kr+ (2X7)=23,5 kr.

Bonaaap 6yiin, maccacn Ba aliHu BakTla KyKpak Kadach aii-
JIaHacH XaM ysrapaau: XaéTuHHHT 4-finnuia kykpak Kadacu aiina-
nacn 0,5—1 cautumerpra, 5—6-finaia sca 2—2,5 cantHMerpra
Kartanawand. By kypcaTkuu G6oJIAHHHT MMKTHJAHTHrA, XKMCMOHME
pHBOXJaH{INTa OOFJANK GYaany.

Maktabraua Tap6us €WKAa acocaH CysaK CHCTEMACHHHHT AKJ-
JaHHIIA Tyradan. YMypTKa TOFOHacHHHUHr G6¥iiuH, KYKpak Ba Oea
6yruMJaapuia GU3HOJIOMHK KHilaiiManap xocua 6ynann. 3—7 swap
GolaHHMHT CKeNeTH KyN lapaala KaiHIIKOK Ba HO3HK 6yJaran To-
rail TykuMajaaH ubopar 6yaanu. Uy cab6abau, éMoH 1APOHTIApAa
(raBla XoJlatTy HOTYFpH 6yAraHia, y3ok BakT TypraHAaa, YTHprau-
Aa, ypuu, MeGesb HOKyaal Gyaranaa) ymypTka HOFOHACHIA HyK--
COH naiao 6ynanm Ba KomaT 6y3usaau, 6y kOH ailJIaHHIIM Ba Ha-
(Gacra émoH TabCHp KHaaam.
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CKOJIHO3

YMypTKaHHHr H TOMOHIa KHimaiuwd THOOHET HAMHIA CKO-
JH03 1e6 ropuruiaid. By HoMHH THGGUETra 3paMH3LaH OALMHTH
H—IIl acppa swaran Qainacyd, tabu6 Ba oaum TIagen KHDHT-
rad. I'nnnokpat sca Kaca MMKHHHI KeJHO YHKHW cababaapHuu Ha-
TaQCHJPOK €PHTraH Ba JAAaBOJALl MyOJaXKaJapHHH KEHT Tapprub
Kuirad. Cxonno3 — 8y YCyBYH OpraHu3M KacasJHuru 6yaub, y3ok
BaxT NaBOJAlIHH, IHQOKOp Ba OeMopJaapAaH cabp-TOKaT, uugam
Ba Gaprownn Tanab sraan. Ora-oa GemapBoJHK KHIu0 Gonamu
_AaBoJjaTtMaca, y Gup yMpra HOrHpoH 6§au6 Kos1a1H. -

Kaca:inik acocau ona Kopuuua, xaan 4aKaJoK AYHE 103HH
KypMacnaH ONAMH BYXyAra Keaafu. [anm AHCIVIACTHK CKOJIHO3J1ap
XaKuna OOPMOKNAKH, Ma3Kyp CKONHO3 6apya TYpAardH CKOJHO3-
Japruur 86—90% HuH TAWKHI KHAafd. [JHCIIA3HS CY3HHM y3bex
THJHMA JTHPraHia, PHBOXKJIAHULIHUHI Gy3HJIHLIH, HOTYFPH  VCHIN
Aeran MabHONApHH aHrJaTald. [lemak, NHCIIACTHK —CKOJIHO3Jap
Aeraniia yMypTKa MOFOHACH YCHIUHHHHT OY3HJHUIH, PUBOMKJIAHH-
WHHKHE OY3WJIHINM A€raH MabHO Keanb 4ukaiH. By J)KapaéHHU KeJ-
THPHG YHKAPYBYH OMHJIAp GHD neuraaup. Xymaazau, xomuna pu-
BOXK/IaHA€Tran nafiTia HeBpan HaluyaHHHD ysrapuuiu, reH Ba Xxpo-
MOCOMAJary yarapuuiiap, OHaHWHT XOMHJIALOPJHKAATH 'TOKCHKO3H,
HHOEKUHOH Kacaaaukaap Gujaan OPDHILH, KYEIWIHHHT Kyd4ad Hppa-.
AHALHUACH, MATHHTAM GYPOHJADP Ba TYJKHH/IADHHHT TABCHPH XaMAa,
Gomwka TypAars HeBporen KaCaJJHKJIap 1WyJap XyMJIaCHXAHIHD.
-Bynnan tamkapu, 6ouwka Kaca/lJIMK/Iap 3aMHHHAA KeauG YdHKaiu-
TaH CKO/HO3J1ap xam MaBxya, Gynapra Helipopubpomatos, cupen-
TOMHE/HA, TONHOMHEJIHUT, KapoXaT OKHOATH Tydailin, yMypTKa Ba
KYKpak Kadacumaru fupuk onepanHaAnapiaaH KeHHH KOJaJHraH
HaHIUKIH CKONMO3Jap, KYHHUIAAH KeHHH KeJH6 YHKAJIHTaH Ba OF-
bux tydaiinn Keaub uukaaurau CKOJTHO3/1ap XaM KHpaaH.

CKOJIHO3 KaCaJJHTHHH KeJATHPHO YHKapyBuH cababmap xap XHa
Oynuwnra xapamait, YHUHT KJAHHHKACH Oup xua 6yaand, AbBHH
YMYPTKA IOFOHACH €H TOMOHIa KHHWAfAH Ba ¥3 yku atpoduia y
€xu 6y napaxana afianamiu.

CKOJIHO3 KacaJJMrHHHHT GUDHHUH GesarHcH YMYPTKa HOFOHACH-
HHHT €H BepHAa WMWLIAp, TbHU THOGUH THAZA afiTrania MYCKy
€CTHKYaapH naiino 6Yauwy Gunan Xapaxkrepaauanu. Kysa Ba tauna
Opacniard OYMK/MHK YHT Ba yal TOMOHJIapAa Xap XuJ TyC OMaRH,
HOpMaja ymap cHUMMETPHK XKoitnawran G6yaanu. Kacammmk KaHya
OFHpJalrany 6ysaca, 6y OYHKJAHK LIyHYa AKKOa ce3naaad. Kypak
CySaKnapu Oup XHJ TeKUCJIHKAA XKoillaumaiiny. [apun ymyprga no-
FOHaCula orpux Gyumacana, Gosia Te3 uapuafimuras 6ynub6 ko.aa-
AH, Qu3KyJIbTYpa AapcunaH KodalH, Kam XapakaTr KHJAULIra HHTH-
JAau. VYFUN GOJaNapHHHT CEBHMJIH Vinnu—oyrbonra xam Ku3u-
KHII cyHa Gopauau, Gomka XylWuaKyag YHHHAAp XaM 6oJaHH KH3HK-
THpMal KysaH. Arap Gonapna IOKOpHIAry ajoMmataap nafizo Gy.jca,
AdpX0J yHH wHpOKOpra oJaH6 Gopuil Kepak. |
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Kus Goaanapia kacaanux yrua Goganapra nucbatan OFHD Ke-
yanu. Orta-oHaHHHT KH3 Oosara 3bTH6OPH Kyuanpox Oynaim, my
Tydalian CKOJAMO3HH KH3 Oonasnapia yrua Goaagapra HucbaTad
fupMyHUa Te3poK Hjaral oauHaAH. Ku3 GojaHHHr KoOMaTwaars ys-
rapHilJIapH{ OTa-OHA Te3 MafKaiiM, aMMO WIyHH AXUWH OHJIMII Ke-
{pakKd, Kn3 6osgasapia KacaJJHK OFHD Kedald Ba y3 BaKTHIa JaBo
KHJMHMAaca, KYHrujicus oxkubartaapra oJHO GOPHILH MYMKHH.

Xym1, KacaJJuK uaja jaBojaHca €KM yMyMaH JaBojJanMaca Hu-
Ma O6ynaan? CKOAHO3 KacCaJJIMTHHHUHT OFHD Keunmu cababnapnaan
OMpu WYHAAKH, Y KYKpaK KadacHHH CHKHO KYA1H Ba YHHHT HuHAA
JKORJMAmTal ab30JapHUHr YpHUHU GnpMyHnua yaraprupaiu. By aca
-¥y3 nas6atnia Hadac oJHII Ba IOPAaK-TOMHD CHCTEMacHHHHT ¢ao-
JUSITHIIH acTa-CeKHH HlllaH yukapa Oowmwaadau. )Kurap, omKO30H-
Huak Ba Oyfipak Kabu ab3onapHUHT (GaoJaHATHHH OHpPMyHUYA CY-
caiitupain. [lupoBapi-vaTHXaja yMypTKa [OFOHACH (QYHKIHSCH-
HHHT H3JaH YHKHIUH, HYKH ab30 QAOAHATHHHHT Oy3u/HIUM Ba HOCH-
por 6yaud xoauw MyMkiH. Uly ca6aban Kacaaaukauur GapBakT
OJIAHHM OJINLI, TAIIXHC KY#Anaran saktiad 6omsnalb KeunkTHpMai aa-
BoJam HiJaapHHu 6oiaab 10060pHII 1apKOP.

[asoaam Myonaxanapn Oemopuuur émmra kKapal, Ka#l gapa-
xKana waka Oy3uaranuuu xucobra oanb, aHHKJAAHraHAaH KeHHu
6ownananu. Kacanauk acocan 7—8 émraua (QusHOTEPANEBTHK MYO-
JaxaJjap €piampla JaBoJjaHaiH. SIHrH TYyFHJAraH uakaJokJjaapra
6upunyd HasbaTaa runciaaH kKapaBorua sicab Gepnaanu. boaa wy-
KapaBoTyajla €THIUH Kepak. Dyniaan rtamkapu, yMypTka aTpoduia
XKoilamran MycKyJnapra maccax 6yopuaaiu. MaccakHHHT €HTHI
TypJapH, YYHOHYH, CHJIAII Ba yKajall SIXINH HaTHxka 6epaju Ba 60--
JaHu TOJAWKTHpMaliau. JaBosam THMHacTHKacH sca Gomajapra 7—
8 €mpan, XaTTo BaKTJAHPOK Oylopuiaau. Bosa KUYMKPOK Tylakia
étumn kepak. bosa KopHu Guaan TeseBH30p KypuuIy,' napc Taiép-
Jaid, gaxaHnra €rraH Xoq/ia KIUHKPOK €CTHKuaja ETHIUH Kepak.
liynu ywyTMacank kKepakkl, 6oja 1o 13—14 éwra TyarydHua ka-
canaukiuur Gapua Gockuusapuia ¢akat THIC KapaBOTHAA ETHIUH
mapt. Bynnan Tamwkapu, yMypTKa moroHacH arpodHIary MyCKyJ-
JapHH 3JEeKTPOCTHMYJSIHS KHJIHII Makcaira MyBooHux. by myo.a-
KajaH KefuH Myckyanap ¢aonHsitH Ba HII KOOGWJIHATH  OLIATH.
DNeKTpoCTHMYAALHA épraMuia acocaH KabapHK TOMOHJArH Myc-
KyJanap 6apiollury omwupHiaaau. ByHIaH TalWlKapH, yMypTKa no-
FOHacH aTtpoduiarn MyckyJjapra 3jaekTpodope3 OpKaau Xap Xui
JOpH-napMOHJap 106opuaann.

Xo3upru nafitla CKOJHO3 KacaJJurHHH JaBogatiiia Xanixg Ta6o-
~Gatu ycyanapuiaH Kewr Kyaamaa ¢oimananuamogaa. Ilynap
JKyMJacHra MaHyaJl Tepanusl Ba HrHa GHiaH nasoJjall Kupaau. by
MyoJiaxaJsap xaM AXWM HatHxka 6epand. '

BeMop ouHK xaBojga kynpok lopcHH. byuna, GUpHHUHAAH, YrKa
BEHTHJISIUHACH AXINKJAHCA, HKKHHUHAAH KYN IOpHI, CaHp KuJuur
10paK GaoNUATHHE AXWHAAALH, MycTaxkamaaiad. Uymuanm, cy-
SHII XAM XKyna sxid Had Gepaau. CyBla yMypTKa NMOFOHACHTA Ty-
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WafuraH OFHPJHK Kamasid, Cy3Hll nafTula sca yMmMypTKa I[OFO-
HacH O3THHa OyJacaxa TYFphaIaHaaH. DyHiaH TallKapH, cy3raHjaa
KYKpak KacacHaa KoHJalIrad 1038 Ba 4yKyp €Trad MyCKYJLJIapHHHT
6apAOWUJIHAMIY OLIAJH, XapaKaTla »KyAa KaM HIUTHDOK KHJAETraH
MYCKyJ/1ap 3ca >KOHJAHAAH. YMyPTKaA MOFOHACHra OFHPJIMK TYIUIH-
LUIHHH 4YekJall MakcajuAa OGemopJjapra kKopcer Oyopuaand. Kop-
ceT OeMOpHMHI EIIMra, KaCaJJIHKHUHT OFHPJMIHra kapab G6yropH-
Jaau. Kopcersaap oproneask 3asoasiapia Ba XyCycHH ¢upmanapaa
taiiépnanann. Kopcertsnap acocan makra6 émujaard Gosanapra xa-
CaJJIMKHHHT Japa)KacHHH Xucobra oaran Xoaia Oywopuaaaun. Kop-
cer Takub lopraH xap OHp Kacaa aJafbarra LOHMO OpTOMeN Ha30-
patuia Oyauumu wapr. AKC Xonjga KacaanHK 3ypaiiu6é KeTHIIH
MYMKHH. .

KacaJaaHKHH WJIK JaBpiapuia aHukJal, ¥3 BakTHAA [JaBO KH-
JIHHCA, HAaTHXKa AXIWH Oyaajgu.

KomaT Oy3HJMIIMHHHT OJNAMHH OJNHII YyYyyH OoJaHuHr Ka# Ba-
3uATAa TYPHIUHHH JOUMO Ky3aTu6 Typuw kepak. Cton atpoduna
cTyJjAa yriprasia GoMaHUHT OBFH epra €KU TarJHKKa MaxkKaMm TH-
panaub TypHIIH, €JKa CTyJ CYAHYHFHra Terd6 TypHLIM, THpCAKAap
CTOJI YCTHAA TYPHILIH, €JKaJap KyTapHJIMacJdru JO3HM. Dynapau
- Gaxapuwl yuyyH Oosanap mebenunu GogaHHur émwnra mocaad oaniu
3apyp. Bonanunr y3ok BakTraua OMp XUJ BasWATA2 TYDHIUH HYJI
KyiAn6 OyaMaiaurad xosa. XOTHp:KaMauk GunaH GaapHaaXurad
MalkJjapan (Hapca scall, pacM COJHII) XapakatTyad Vyi#HHgap
(konrok yitHam) 6usan HaBGaTaAl JO3UM.

XaétuHuHr OHpuuYd finaunau Gouuta® Ba Makrtabraua Gyaran
6ytyn maBp moGaliHuga 0€x kadTu rym6asu uiakananaau. fccu-
OEKJUKHHUAT OJIAMHH OJIMLI YUYH TerHUIIH MallgJaap KHJAuUO Typuul
Ba no#a63a; KHiHUI Kepak. Yiila kuilumagurad no#iadsan mowmna-
Ju 6yacun.

Boaa 5,5—7 awap 6yaraunia mouMuil THIApH YHKa Gouiaii-
aH, 6y THwaap yara 6yTyd ymp xusmart kuaagu. Ly ca6aban tum-
JapHH aBadsall Ba yJapHU XKyJda SIXIWH MapBapHIl KHJIHHII Kepak.
Knunk makra6 émmaa xap cadap OBKAT eraHiaH KeiiHH THILJIap-
HH 4Yafinul, 5—6 émaa sca GosaHH yXJAWAAaH OJNAHH THULTAPHHU
THII MOPOWIOTH €KH nacra OuMJiaH TO3ajalira ypraTHiI Kepax.

Kuunk makra® €munarun Gosasapia MYCKyJa CHCTEMAacH yH4a
AXIK puBoxkaauMarad 6yaanu. lly cababau, yaapaa kynuxya Ba-
SHATHUHT HOTYFPH OYiuLIM KYpunaid: GOLI TYLIraH, eJKa STHJTAH,
KYKpak HuMra kuprau 6ynasu. 5 éwra Gopu6 MycKya1aap XaxMH,
YJapHAHT KyBBaTH, HII KOGHJHATH OPTaiH.

Makrabrauya tap6usi éwuaard naBpia GpPOHX-YNKa anmnapari-
HHHT DUBOMXKJAHHIIM TYTalAH, KYKpPaK KagaCHHUHT SKCKYPCHSCH Op-
Taau, Hadac mMuHyTHra 26—22° Mapraraya cuiipakiamaid Ba uy-
KYp 6¥au6 Koaalu.

pak-ToMHp cHCTEMAacH aHYa-MyHYa Yy3rapulljapra ydpannu,
my tyda#au, y opraHHsM ycaérraH Ba pPHBOXKJAHAETraH JAaBpAa
YHHHr 3XTHEXHHH KoHAupaau. [Opak KHCKapHILIApH KyYH Ba 0pakK
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Maccacd oprain, uw Kobuawmsrty owaan. IOpax KHCKapHlaapH co-
#p munytHra 85—95 3ap6 atpoduna 6ynanu. Aprepnan Gocum
5—6 éwna 95/58 cumob6 ycrynura Tewr, 7 €umla 3ca—97/58 cumob
yCTyHUTa TeHr 6ynaiu.

Makra6rava Tap6us émuzaa acocuii xapakaT TypJjapu (lorypuui,
IOpHLI, Cakpaul, HPFHHUTHIN, 5Makjaal YHKHLI) Ba CE3rH ab30JapH

“(Xun Ouanul, ce3nul, TabM OUJIHII, SMIMTHLI, KYpHLI) TE3POK TaKO-

munnamwanys. Makrabrada tap6us émuiary GOJaHHHT KY3HHH XKy/4a
SXTHET KUJHII KepakK. K¥3 y30K BaxkT 3ypukub Typrauia (CTONHHHT
AXWH EPUTUAMACINTH, HOTYFPH Ba3HATAA YTHPHIL) KY3 MYyCKyJJjiapH
Kyla TonukuO Koaaiau, Oy aHua BakT yTraHaaH KefHMH SIKMHAaH
Kypa OJMACJHKHHHI PHBOXJAHHIUHTra 0au6 GOpHIIM MYMKHH. DyH-
ra HyJ KyiMacanK yuyH GOJIaHHHT MII XKONHHH AX1IH EPHTULI Kepak,
IyHAa XaM Hyp TYFPH €KH 4all TOMOHZAH TYIIAG TYPHUIK JIO3UM.
Ky3 Ba kypu6 typunaauran 6yiom ypracuiaru macodpa kamuaa 30—
35 cauTHMmerp 6yauwH 3apyp. Bosann y3 BasuATHHH HA30paT K-
a6 rtypuwra ypratuw kepak. llly Makcazza xyauu tHpcakiail
6yku6, cros ycrura KyHuIn Jio3nM, 6apMoOKJap yYH yaxkara Terud
TypuJaraH ctol OHJMaH KyKpak Vpracuilan Mywt Gemajoa yraid-
ran GVJaHIIN J0O3UM.

Maxkrabraya tap6ua €mmma Mapkaszuil acal TH3HMH aHATOMHK
Ba (GYHKUHMOHAJ KHXATAaH TAaKOMMJJAUIMILIZ JAaBOM 3Tain. Mak-
Tabraua Tapbus EMIMHUHT OXHPH Ba MakTtal éwH Gomnaa Gowl MIis
NYCTJIOFH Xy»XafpasaapH ¥3 TY3HJIHLIHTAa KYpa KarTa OAaMHHHT 6ol
MHUACH NYCTJIOFH XyxKalpaaapura akuu 6yaué konaiu. Bonanapna
BapTan pedJeKkcaap Te3 HMAaHHG YHKAAH, OHPOK OUpAaHHra Myc-
TaxkamJaanMmaiiiu, wy cababan OonaHuHT MaJjakanapu pactaadb
omoHnat 6Yyaaiu Ba pappos HYK 6yan6 keraiu. Bowr Musi nycrTaoru
Xyxafipasapuia XV3Fa/auill Ba TOPMO3JAHHII KapaéHH OCOHJIHK
6unan rtapkanain, 6yniza 4—>5 Awapraua G6yaran GoJaagapia kKys3-
rajuul xapaénaapu yeryn 6yaanu. lly cababau GosanapHHHT IHK-
KaTH 4yaarub TypaaH, XyJaK-aTBOPH, XHCCHETJapd (caa Hapcajaad
TabCHpAAHHW) OuaaH ¢apk Kuaaan, 6yHiail Gosaanap AappoB TO-
suxu Kosaaluaap.

Maxkra6raya rtap6us éwnaa 6ow Musi daoausity Mypakkab.a-
iwaiu. HyTk Te3 cypbataap Ouian puBoXJana Goulaaian, cy3
6ofiaurn 2000 tara eraau Ba OyHzaH xam optaiu. Bona 5 éwra
erranla Oapua xapgaapeu Ba cysgaapHu anuk Tanabdys Kuaanu,
y3YH XKyMJaJlapHH OCOHTHHa Ty3aan. ¥ Oy éiula xap Hapcara xy-
Aa KM3HKHIIH OnjaH ¢apk kuaain, atpoduiars AyHEHH KH3HKHG
ypranaau, CoH-caHOKCH3 caBoJsap Gepaan. Karra Kuiumaap yHunr
casoanapura cabp-tokat GuaaH xkaBo6 Gepuinapu, 601aHHHT c§3-
NapHHU SLIHTHULIAPH, Y KHJAraH XaTOJapHH Ty3aTHIUNADH Kepak.
Ajinn Baktia 60JaHH SHTH-SIHTH TaacCcypoT/ap Ba TyllyHYanap Ou-
Jaan KHiiHab Kyimacauk jo3uM. JLoWMO KHTOO YKHII TaBOHA 3THJ-
MafijM, WyHHHTAEK, KHHOra Kyn Gopull €KH Xap KyHH Tejekypca-
TYBJAApHH TOMOLIA KHJHIN AXWH 3Mac. Byaapuuur Oapuacu mHeps
CHCTEMACHTa KyYJH TabCHP KHJaaaH Ba 6ab3yM XOJJapAa HYTKHMHL,
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“VAKY Ba MWITAXaHHHT OY3HJHINHTra, OOJIaHHHT OPTHKYA KYy3Fajduin-
ra o6 GopHIUH MYMKHH. .

Makrabraua tapOus €uwnjard OGONAHHHT XYJAKH TYpPJAH-TyMaH-
JINTH Ba MypakKkaGauru Ouaan ¢apk KHJIald. Y Y3HHHHT COMAAJIHU-
T Ba 33MAJIMTHHH HYKOTalM, aTPOd-MyXHTAArn xOAHcCasap yura
ToSopa TywyHapau G6yna Gopaau. By €wna xyJx-aTBOpHHHT y3ura
XOC TOMOHJIAPH, aXJIOKHA TyIIyH4a/sap Ba MaxXOypusiT XakKHaaru
‘TywyH4asnap naino 6yna Gownaim.

Bona oanii HEpB CHCTEMACHHHHI DPHBOXKJAHUUWIA aTPOD-MYXUT
IapOHTJIApHTa, y ranjamalurad ofaMJapHHHT MaJaHHsT Aapaxa-
cura, yHra abTh0op OepHur lapaxkacura Gesocuta GOrJaHK Gyaamy.
Mabaymky, yauian 2—3 €m Kartra akanapd éKkd omajaapu Gop
GoJlallapHHHT THJM aH4Ya Te3 4YHKalH, Te3pok YKHH Gownaiiau Ba
ésa Gowvafian. Tlcuxuka Ba HYTKHHHT TYEDH  DHBOXKJAAHHIIM
yMymaH Gosa XaéThHu TawKua 3Tuura Gorauk Gyaaau, 6yun 6o-
JIRHUHD €lMra MyBoQHK paBHwila ovHG 60pUII JO3HM. ‘

BOJIAJIAPHH OUJIAIA TAPBUSAJIAL

®apsana ayuéra xeqmu. Hlynn ymyrManckd, dbapsaHisuur ou-
Jlara IIOAJHK, TAlUEXIl KEJTHPHIUH YHH TYFPH Ba OH.I40 Tapdusi-
Jamra GOFJIHK. ' K

Bona tyrnarannnam kefium ora-oHaia, omna ab3onapuia Gup
Katop caBoaJap naino 6ynanu: 6onann Kaunail tapbusnail Kepax,
TapGusi acocuia Huma €ran, 6osa 0106-aXJAOKJH, XYUIXYaK 6§anG
Yenmmn Ba €MOH OlaTaapra ypramMacaHrH yuyH HAMaJap KMJIHIL
kepak. Dosann anbarra ranra Kupaguram Kuaub yCTHpH Kepax-
MU, KaHpall Xas30 yCyJHHH KyJaaml Kepak, TaaTaiiub ketran 6o-
JIaHH KaHAai KuauO Kaita tapbuanaca Gysaiu, TesekypcaTysaap-
HM KYypHWIra Kanlail Kapaul Kepak, HAMa y4yH OHTTa OMJaja xap
xia Goaanap ycalu, uanakail GoJaHH YHI Kyara ypraTiiu Kepak-
MH Ba X0Ka3o. TuGOuérra foup caBos1ap XaM TyruaaaH. YyHouuw,
6os1a OPraHM3MHHHNT KacaJJIHKAAPra Kapili KypcaTaidrad KyYHHH
KaHial kUG OWMpHIN Kepak, KaHaad 6osa COFJOM XHCOGJaHa-
Ay, agcejgepanlia HUMa Ba X0Kaso.

By caBonsapra xasob 6epuui yuyn nacraab 6o.a pHBOXKJIA-
HULHMHKHAT GaB3H 2HATOMHK-(QH3HOMOTHK  XYCYCHST.IapH  yCTHAA
TYXTanamMus, e Gonanapuu Ba Makrabraua éuijaru Bosanapuu
Tapbuanam yuyH Gy xkyla MyXHM. -

Bonannnr katra osamaan dapxu myuiaxu, Y V3HHUHT aKaHH,
Ba MUCMOHHII PHBOXKJIAHHIIHAA TaKOMHJJIawMarail 6y.anH, Typ.au-
TYMaH XKHCMOHHA 3YPHKHILNIApra yHYa 4YuiaMJjd GyaMaiiiu, Taur-
G MYXHTHHHI §3rapub Typaaurad IIapOHTIapHra CycT MOCJALIA-
Zn. OpranuamuHHr 6apua ab3osiapH Ba TH3HMJAPDH KaTTa OZaM-
HHKHra Kaparakia HO3HK, €aJara 030p Tomamuran OyaamH, acocuii
4b30JapH— j10pary Ba ynKkacH— OPraHH3MHHHI HACOATaH Karra 9x--
THEXUHA TabMuHIAW YuyH 3ypuku6 wuwnaian. Uy Gunan Gupra
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WAKAJOKHHHT JOKYMJH KacCaJJHKJapAaH cakaab Typaauran XHMOSE
Kyunapu anda kyunu GOyaanu. [espan 6apua kKacajiukaapiaad ac-
pab Typaauram uMMyHHTeT (KH3aMHKIaH Taumkapu) Gojara oHa-
Aan yraau. Boja xatra 6yna Gopuwn GuiaH TaOHHi UMMYHHTET-
HIHT KyYH Keraad, 6—I11 €wmra Goprania xyna nacafiu6 xonamu.
KeilnHuanuk npouaakTHK sMaawiap GHJAAH SIHA UMMYHHTET OLIH-
pusiaan, GHPOK 3HAH Oy CYHDBHIl HMMyHHTET 6F/1a1H.

. Mabaymku, 60JaHHHT ce3rH ab30JapH TYFHJTaH 3aXOTHEK HUI-
Jaft Gownafian. Karrmk ToBywaanm 6oaa ujumiiam. 3 xadbraank
6yarandia 6asnaHl-nacT TOBYUIHH SIXWIM aXpata ojald, 3—4 off-
AHK Gy/ranaa TaHHII OBO3JApHH GuaaiuraH G6ymamu.

Bonanunr kysm ynua takoMuanawmvaran 6ymaau. Tapun suru
TyFRJIraH 6oa GUpOp Hapcara AXWIH THKHAWG Typca-Aa Ba YHHHT
XapaKaTHHH Ky3aTa 0Jica-1a, OHPOK y XaJau ylla HapCaHHHT paH-
THHH Ba IIAKJHHH HIPOK 3Ta oJMalin. XaMMa HapcaHH TecKaph
TacBHPAA KYpalH, YyHKH YHHHT 'GOII MHSCH NYCTIOFHAATH KYpYB
MapKasJapH XaJau Wwagjajgaumarad 6yaain. Kys rasxapun karra
OllaMHHMKHra Kaparasjia aHya sicCH mlakJara sra, wy cababau vy
HapcaHH SIKHH1aH Kypa oamaiau. KuukuHTOHl y30K Gypuakiapra
THKHJIHIIHA MabKya Kypaan. Bosna kattapog 6yna Gownamu G-
JaH HucOaTtau AKMHIAH Kypa oJAMacjHK ToGopa kamaliné Gopanu.,
Magra6 €mnaa Gona Ky3uHH aHua 3YPHKTHDHIIM Kepak Gyaamu-
ran Bakria (€pyrauk axwmn 6yamarania, 6oJa éTrania Ba XoKaso)
WITapUI¥ XOJAaTHHHT aKCH OYJajaH, sibHH y30K1aH Kypa 0JMaCJHK.
nafilo 6y.1a1u, UyHKd K§3 raBXapH Y3 WAKJIHHH §3rapTHPHO, SXIUU
Kypuuira Mocaawa Goul1afian Ba warape siccu GyJarad mapca SHAY
akcHHYa, GYpTHK 6Yau6 xoxaau. IlyHHEr 'yuyH XaM: GOJAHHHT TVF-.
pu BasuaTla Gyauinkra Ba afinukca, pacMm umsaérramia, cypar-
JApIH TOMOIIA KHJIaéTranla Ba X0Ka301a EpPYFIMKHHHT CTAPJH OY-
JIFIIATA axaMuaT 6epuul Kepak. boaanu Tyrpu kypuuira, yTupHira,
pacM 4YH3HIIra, Hapca E€NHIWTHPHIL, YKUIITA YPraTHUl Kepak, 6upox
Gy1apHUHr 6apyacHHH §3 BAKTHIa TECHUIIH &UI JaBpJAapHia KHIMII
a03uM. Boaanapuu XO3Mpru acpHMH3HHHT xajiad 60paéirai cvpb-
atapura MOCJAWITHPHIUra UIOMWKJAMAHT. X03HPTH 3aMOHAA YCaéT-
raii 6oaanap GH3HHHT €pIaMHMH3CH3 XaM OJIMHTH aBJOIJ1aH Te3’
CypbaTiaapia pHBOXKJAauum €xkH 6olukaua aiTraHjia, axcejaepanus
6unan dapx Kuaan.

“'By uuma y3u? Yura xauiafi Mysocabatia 6yauur kepak? By
XaKla uaMuil Ba oMMabon alabuéraapHHHr caxudanapuia Kyiu-
rura ¢Qukpaap €suaran. Kefimurun VH fiHiaap gasomuaa oJuM.Iap-
HHHT 06 GOpraH Kys3aTyB.JapH 6CJajapHHHT KHCMOHHH PHBOXK-
JAHHIINA aHYa-MyHua y3rapuuiap Gopaurduy kypcatau. Ep wosn-
HUHT JedpJiH XamMMa epuia OonaJjapHuHHr 6Vit HoBuapox G6yanb
KOH, MaccacH OPTIM, PYyNHII PHBOXKJAHMINK Te3aallld. Macaaa,
Gonanap xa€tuuuHr 6UpHHUN HHauaa Ovagan 100—120 éua oaiun
siuarau y3 TeHrkypJapuian 6yigapu 6Viinua 5 canTuMeTpra, mac-
ca O6yfinza sca 1,6—2 kuaorpammra ownb kersntuaap. Kynunmmux
Gosianap TyFuJaraniari Maccacuuu 6 oflauk Gyaranaa smac, 6ajxu
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4.5 olJAUK mafiTHia MKKH Xucca owupsnTta, 1 €wmaa smac, 6anku
10 ofindrufa y4 xucca owdpantH. Katra JHKHIAOK CysSKJIaHHU
SIAPOCHHHMHI aH4Ya BaKTJ¥ naiao O6yauliH MyHocabaTdH OujaaH Kyn-
yuauk Gonanapaa 1 éwra Sopub smac, 6anku anya 3pra—I10—11
ohnukaa €énuasantd. bosanap Gapsagkr ropaadrad, ranupajurax
63116 KOJIAH.

AxceJepalusira Kauaait MyHocabGatna 6yauum xkepak? Dy caBod-
ra ysuJj-kecu xapob6 Oepuuira wowuamanr. Uywku 6y xkyaa my-
pakkab macaJjia, yJapra xap ToMoHJaMa yykyp 6axo GepHill Kepak.
BakTnaan uarapu «ycraH» OpPraHU3MHUHI KacCaJJIHKJIapHH KEJITH-
pu6 uuxkapaauraH 0ab3u oMHJJMApra, KUCMOHHH 3ypPUKHIIAAPra,
‘COBYKKA yHYa MocJjalla oJMacJurH aHukJaHMokda, Dynnafi Govuia
-anya Katra .6yaud Kosgrauuaa cajara yapualb kosand, Gyiuawras,
naBatnanr 6ygaaiu— 6anku 6y HucGatan «MHICHHHHT KaMKOHJIHTH-
Iau» 6yaca Kepak. 3epo, rasia 3yp Gepuf ycap 3Kai, 10paK-TOMHP
TH3HMH DHBOXKJAHHILLAH aH4Ya OpKada KouHO, Y3 HIIHHHHT yaAjda-
culaH yuka oaMait koaald. Ora-ona G6yHra Genapso Kapaumu MyM-
kuHMH? PIYK, uyHku Oyniait Gosna Mmexp-uiapkatra MyXToxk 6yaa-
oM, ammo Oy Xxoauca y30K JAaBOM 3TMafiilH— PHBOKJ/JIAHHIUAATH
.6yniait HomyBoHKJIHK GopubG-6opub n3ura Tywdb KeTagu, «Musd-
HHUHT KAMKOHJIMTH» HYKoJaiuraH BakT Kejaiau, iy Ousan Gupra
6on1a 3HJH TOJHKMaHAHraH, TeTHK GYJHO KONMaiH. DHAH OpraHH3M-
‘HH afAMacJ/HK, 6ankn yHra 1ok Oepuul Kepak OyJajad, 4YyHKH opra-
HH3M 3HEpPrHsHH capduaiira Myxrtox OyNaiH, Y JHEPrHAHHHT KaM-
‘UYJHTHAAH 3Mac, 0anku MYJ-KYJAIHruAad guitHaaaau. Auua xatra
‘€I1a XYJK-aTBOPHHHL, LIAXCHUHT y3rapdiud OHJaH XxaM XHcoObJa-
UKD Kepak 6yJaanH.

banku 6osna snam aHga Katra 6yaub Kosarauaup? JKucMoHu¥
‘Ba pyXHi 3YPHKHII ME30HJApHHH KYpPHO 4HMKulI Kepakiup? Maxk-
Tabaa yxuwnu 7 éwnad smac, Gaaku 6 éwgan Gouwstaca Gyamac-
MukaH? By Ba mwynra yxwamw kynruHa caBossap GyryH oaumJap,
nejarorsiap, ncuxoJorsaap, GH3HOJOTIapHH YHAAaHTUPHO  KYiiau.
XaTto Gonajapun 6 éwnau Gowab YKUTHWHHHT ad3aanUKIapH
XakHia onumaap y3 c¢uxpiaapunu yrkasguaap. Bupog Oy casoa-
Jlapra xosupraua aHHK #*aBob TonuamasntH. KYNuu/auk TaaKHKoT-
Yujap, rapud 6osajapHUHT KHCMOHMH PHBOXKJAHHLIH XO3UD aH-
ya-MyHya rtessawrai Oy.acana, OHDOK DPYXHI JKHXAaTAAH ETHIHM
CyDBaTH aHYa OPKaAa KOJANTH, AeraH dukpranap.

['Vrax Gonauuur TapGusicH, loKopHia afiTHG YTHIraH XyCyCHST-
JlapHi xHcoOra oJiraH XoJ/jAa YHHHT acOCHH ycyasnapH xycycuaa cys
I0pHTap 3KaHMH3, XO3UPrH 3aMOHAA yCuO-yiarasérran 60JaHHHT KyI
-BAKTHHH KYMUHJHK OpacHAa YTKa3HUIMHH XaM XHCOOBra ojHIl Kepax.
Kynuunuk ora-onanap yakanokKHM Xa8THHMHT AacTIaGKu ofiaapu-
Zlaex sAcndura Gepaauaap, wy OuaadH Tapbus TaAOHPJAAPHHH VTKa-
3HUIla 6onaHu ousaRaH scaAHra €kH Gouwlka XaéT WapoHTHra yT-
Ka3HO0, 3Hr XU IUAPOHT/IAPHU ApaTAuM Aeb Viilaiamaap. Jlekuu
AUYHH yHyTMaurku, Oy xoauca OoJjaJgapia xaMulla xam Oup TekHC
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‘yraBepmaiinu. Bosanapaa aganrtauds (Mociauys) MexaHH3MJapu
XaaH erapauvYa PHBOXKJAHMATaHHJAH KHYKHHTOHHHHT ¥3u Ypranub
KOJITaH Xa€THHHHI Y3TapHIINTa, THTHYA OBKATJIAHHIULA YTHLIrA, aT-
pod-MyXUTHHHT GowIKA wWapoutiapura, GolIKa XxapopaTra, Ham-
JINKKA Ba XO0KasoJjiapra JAappoB yprasu® KeTHWIH KHAHH Oyaand.
‘Bosa KymuHYa GOWKA WapouTra Kyﬂm(a oamalinu, 6usobapuH Hul-
Taxacu évon O§maiu, Tyiu6 yxsaamaiiau, xuccuéraapra Gepuamaii-
Au, Gynap 3ca HMMYHHTETHHHT CycaiiHiuidra Ba wy Tydalad Kuc-
MOIHA aXBOJHHHI €MOHJAIIKUIATA— o3MIIra Ba 6ab3aH kKacan 6y-
b wouuuira oa1ub 6opanu. bawvau Gonanapaa 6y 1aBpiaa wiarapu
OPTTHPHAraH MaJakaaap (HyTK, ¥3-y3ura XW3MaT KHJAHLI, 0304a-
rapuuanK Ba XoKa3o) Oysuaald. 5—6 oiaukiad To 1 éuy 7 o#-
JMKKaua Oyaran 6Gojajsapaa ajanTauds AaBpH KyXa KHAHH §ra-
an. Byuuur 6oucu WyHAAKH, 5 Ofnk GyaryHda Goiaga XajH WyH-
Jai ojatjap makJIaHMaHaH, JeMaK, 04aTJAapHHHT y3rapumu yHYa
K 6yamaiau. 1 swapy 7 ofnuk 6yaranuiaH KeddH 6ol Mus
NYCTIOFH XKy/a MyKaMMaJJaW#ig okubatnaa GoJaHHHT SIHTH pe-
JKuUMra Ba Xaér ysrapuuniapygra MocJaawWHumM ocoH 6yaaxu. Iy
myHocadar OunaH, 6upuHunadH, Gosauu 1,5 saluap Gyarangan ke-
Hun €kM 6 ofIMK OGYuryHua dcaura Gepuul €xyja Xaér WapOHTHHU
3"13rapTHpHm HKKHHYHAAH, Oy Hupa Gosara HJA0XKH GopHua 030p
€TMaiurad Ml KypHI, sbHH COJTaHH XAETHHHI SIHFH 1IAPOHTHTA
‘YyTKasUUmIAAH aHYa OJNAMH YHAA WIyHra yXWall IAPOMT sipaTHLITA
XapaKaTt KHJHLI Kepak.

Bosaun tap6us KUNMUIHHHT yMyMHH HYJaJapH Ba acocHi Tap-
-Ous ycyasnapu yeruaa tyxtaan yramus. Acocuil Koula— GosaHu
YaKaJAOKJAHTHAAHOK TapOHusJalura KHPHIUWI Kepak. Dogadu Ttap-
Ousjaimiiia aHYa OCOHJapHAaH Gouniab, aHYya KHHHHAApHra YTHIL
ao3um. Bosa oaanuru Hapcanaphau yprauu6 osrauniad KedHHTHHA
yHra aHua Mypakkab tajabaapHd KYAHUI Kepak, MacaJan, 6ogauu
nuénafan 4ol HUMUra ypratrania gactaab yura 6y nuéaanu Ge-
puu kepak, Gosa Oy nuésnanu YHHal, KaTTanapra Takaul, KHJIUG
uod nuuw GusnaH GoFJaHK GyaraH oAAUN XapakaraapHu ypraHaiu.

IMwénaun maxkam yuwtamra ypraHraduiaH KeHHH YHra O3POK
¢yt xyiub OGepuuwr Mymkuu. Jacraa6 y Gop-iyru 1—2 Kyarym cyr
M4a 0JaJH, X0J0C. JIEKHH CH3 YHH CYTHHHI XaMMACHHH WYHLUra 3yp-
JlaMaur,

Slna Gup KoMAaHM 3CHA TYyTHW KepakK. XamMMma Hapcaud Gupiau
amac, f6anky 6yau6-6yauwb Ypratuur, 6ab3u XoJ/japha rapuu Xaro
‘6yaca xam, 6osia ypraHraH xapakarlapdHHH KHJAHLIMCA pyXxcar
3THHT. $lda GuTTa acocHii TapOus ycyaHHH 3caaTHG yTamuz— Gonaa-
'HM MabJyM XapakatJjapra parGaT/aHTHPHHT, yHra HyJ KypCaTHHT,
Y HIIHM SXIUH KHAMAaca XaM LHPHH cy3 Ounan Makrab kyidunr. Ma-
6ono GosaHrH3 OUD HIUHH fXIIM KHJA4 OJMaca acjo «KYJIHHrAaH
KeJMasnTH», «EMOH KHJAHHT» Ae6 KofiuMmaHr. Axup, y HAH ¥pra-
naérran Gynaiu, AeMak, XaTo Kuauwmy Tabuuil. Arap y OBKaTHH
TYKHG-cound eca, KOUIHKHH KHULWWK yuliaca, yaua »bTHOop Oep-
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manr, Oynuur ypHHra OBKAaTHH TYKMai eHHIUHH, KOIUHKHM KaHAa#h
YUAal KepakJHTHHH KYpCaTHHT.

Mynrasam paBHIIa XyJakAard gxitd cHdaTaapHH Ba 0AaTAADHK
acta-CeKHH Yprartuul #ysau Gunan GojaHH SXIIM Ba TYFpH Tapbus-
Jlall MyMKHH. By umiga xeu Kanaka naHA-HAacHXaT, XKepKnu doiaa
kuamaiin. Ogataap xyn Maprana6 TakpopJaiisepuwr tydaiian xo-
cna. 6yaaidn. Hacrna6 masnaka lnakajaHaid, sbHH Gosa Oupop:
Hapcara, MacajaHl, KYJHMHH 10BHWITa ypraHaiu, cyurpa Oy onpat Ty-
CHra KHPajH, OBKAT eitMuilaH ©OJJHH anbaTra KYJHHH I0OBAaJHTaH,
6ynain. :

Manakanap Ba onartnap 6Gosa TYFHJAraH KyHIaHOK OoulianaiH.
Mana wyHHHT yuyH xaM Goja €pyr AyHéra Kearah KyHaad Goru-
Ja60K Xaér wapouTH TYFpH 6GyncuH. Karra ogaM KHYKHHTOHra IOH-
pun ranupud, yHu Ttabaccymra, KyJarura ypraTHUH Kepak, YHTa .
ViinHYOKAapHH OJull, sMakaa6 GopHll, TypHUI Ba X0Ka3o MaJjaka-
JIADHHHT Kapop TonHWHra é€piam OGepald. BojaHHHT TabJIHMHHHE
TYFpH fiysara KyHUI Ba GaCJHATHHH Maxcyc TAIIKHJ KHJAUIL HYJu
Ouaan yprauuil, Majaka OPTTHPHIN, XYJAK-aTBODHHHI WIAKJJIAHHIIK
Myl1AaTaapHud Oup Kajgap y3raptupumi MyMkHH. Macanan, arap
Gupopra €pKHH DaHIIH JHMHYOK GOJIAHHHT OJAHIAH CaJ Y30KDOK
Jo#ra Kyhnica, 6omaHun 6—7 OHJIMIHAA 3Maxjauira YpraTHU MyM-
KHH. By ¥3 HaB6aTuia yHHHr XapakaTJapH DHBOXKJ/AHHUIINTA HM-
KOH 6epain. KolMKIaH OBKAT eHHLIHH MaluK KHaa Gopul, 4,5—5
oMK Gyarania KOIWIMKI4H OBKAaT eimmra ypratuaaad. by xyna
MyXHM, YYHKH 6oJia L1y BakTla yprakmmaca, audya katra 6yaub Kosa-
rapuja ypratuml kufu" OyJaaiu. bona 6—7 ofiauk 6yaranuna ky-
JUTA HOHHUHT CHPTHHH &KH neuenn€ Oepub kyfium Kepak, aHud
KyIOK OBKaTt Oeprira GyHAaH XaM BaKTJIHPOK acTa-CEeKHH YTHHI.
Ounanapra GoJjara KaTTHK HapCaHMHI THKHJIHG KOJHIIH XOAHCA-
CH XKyla Kyn yupafizn. By xoauca Kyox oBxar eiinwira 6ojaHu
Xyaa 3pra €K XKyla Keu yprartrania colup 6yJaaau. Babsu xoa-
aapia Oogara 3ypnab oBkat eaupum 6yura cabab Oynaan. Oxu-
6ataa 6ona Kycub 1060pHIUIM MYMKHH, Kefinu Gosa Gyura yprauul
Koaaiu. Dy ram aiinukca cajara acaGuiliamainrad Gosara Taad-
JYKJH. '

Ew 6osnaza xavMa nHapcara 1appoB WIapTaH peduiekc Xocua 6§+
Jsaan, OHPOK, HYKH TOPMO3/aHHIIrA, A'BHH arap MycTaxxkamuaHuG
KRoJgMaray 6yaca, éMOH OAATJAPHHHI CYHHIUHTA XaM KOOMJIHAT 3p=
Ta wakajaadanu. Boaa 10 oflank 6yarania YHHHUOKAAPHU OTANM,
OoHa yJapHH mwowu6-numHb #urnb onanum sa 6y 6unan  Gonanu
-€MOH oi1aTra ypratajlu, xo0a0ykH, Gy pedaekc MycTaxkKamJaHmaca,
y nafilo 6y;IMacaHri MyMKHH 31H; €pla €TraH YHHHYOKIapra napno -
KHJIMACJIHK, yaapuu 6Hp 03 Kefiunpok— OoJsa HyFuaa Hurub oauiu -
KeDax. : ,

Arap TamkH TabcHpoTaap Gojara xaMuiia GUP XHJALA TabCUP
3THG Typca, Goaasa H3uHJA OMp XuJiard XapakaTaap Iluakauiaa
OlaTra Kupras xapob peakuusnapn nailo 6ynalin. Macanawu, arap
Gonann OBKAaTAAaHTHPHII MabayM TapTH6ia yTca (oaluH GONAHHHTE
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Kyan ©0BUJIafM, KelHH AAcTypxoH atpod#ra yTKasuaaaH, Kykpartd-
Ta cyJakya TYyTHJIAlH, JUKOMUYa KYHHIalM, Kyaura HoH Gepusnaiu
.Ba OBKaTt eaupa Gowsanaau), 6y OGusnan Gosaga XKaBob peakuus-
JapH TYPFYH HINIaHHOG uHKald, KeliMH y OyHra yprauub Kouaapu,
TUXHPJHK KHIMaHAH.

TapSus 1yrpu oawb OGopuaranjia 6ovia Xap XHJa ojariapra, Ma-
. cajaH, KUHMHAITA, yxjawra éTHura, TypJau XWJAard MalluryJor-
Jjlapra Ba XokasoJjapra yprauu6 ko.ain. Llysuuriex, BakTHia os-
, KaTJIaHuumra, BaKTHAA yxJawra oAaT/iaHafu. Arap KyH TapTubh
6onaunur GH3HOJOrHK HMKOHHATAApHra Moc Kesca, 6o.1a OyHra Tes:
yprauagu, Gunobapuu Gosa THHYTHHA, Te3 yxjal KoJaaH, OBKaT-:
. JAUTHPHJATAHAA THXHPJAUK KHIMalIH Ba YAFOKJMK mailTHia cepxa-
pakat Gyaaau. Bosa HKKH oftmMK 6y/aranuian Oowaad Mabiaym
tapTubra ypratuaca, KeiinHuamuk—2—3 swap 6yarania tapbus,
- yprartiil eHruJAalany.

Kyn TapTu6Guuunr Gonajap y4yH axaMHATH Xyla Karra. Yi-
FOKJMK Onaan yHKyHH TYFpDH HaBOAaTJAHTHPHUI TOJHKHIUIHHHT OJ-
- AMHH 0J1a1H, XKHCMOHUI DHBOXKJIAHMIUTA AXIIH TAbCHP KUIalH, daos
xapaxaT y4yH 3amuH sipatagH. )Kyna kyn xoinapia Goaanap kai-
- (bUATAHHAT éMOH OyJAHIIMra, HHKHKJHIHIA TYHAWO yxJamacjurd sa
yapuab Koauund caba6 6yaann. KyH taptubura puost KHJAHUI Tap-
OuABMi XKHXATAaH KATTA axaMUsATra sra, 4yHKH OOJaHH CapaHkKoM-

- capuiura 6yauura yprataiu.

" Dosa XyJKHHHHT SXIIH OYJHIIH Y3HHHHT XaM, OHACHHHHT XaM
XaéTunu edruJsamTapany, Oeirujadral Taprubra §prauub awad-
aurag 6osa KaM1aH-KaM HHXKHKJIMK Ba THXHPJHK KHaaau. 1y Ou-
Jau Gupra y KyuuHd rexab capdaadiH, YYHKH TYpPJH XHJIIATH
TallK¥ TabCcHPOTIapian v sHAH Goxabap 6yarau 6yi1aau. Macaaaw,
arap KARHHMILAA MabayM Taptub ypHaTuarau Oy.aca, 6oaauu k-
fiMHuira ypratuur ocod Gymaan. AxcHHua, y €ku Oy Hul naja-
napTHl 0axapHAraHia 3apyp OJaTJapHHHT XOCHJ GY.HuIHM KHAHH-
Jaaiy.

Tapku6 TomraH onaTAarW XaéT TAP3HHWHT KECKHH V3rapuuid
»fosa XyJKHAa KHIAW Y3rapHusapHu Keatupub unkapaad. Mana
WYHHAT YYYH XaM yHiu XaérHuHr OollKa IIapOHTHra YTKasuiuaa-
(OyBHCHHHKHTA, fcaMra o0OpHINZA Ba X0Kaso) HJA0XKH GopHua
- Gosiara yfiMaarura yxwam wapouT spatub Gepuiu, xaTTo ceBHO ii-
Hajiauran ViluHuokaapunum Yuia epra oaub Gopu6 Gepuw Ba Go-
Jauyu y yprauran ucv OHJIAH aTall JO3HM.

Arap y éku Oy Viing xap cadap 64p xumila Takpop.aHase-
punca, 6y noryrpu Oysraau. By yuuur akauii puBomJgaHHLIMIA €p-
dav OepMaiild Ba sHTH LIAPOHTIApra MocJallUIiAa KHAHIYIIMK
1yeaupand. Onat 6yand Koaran xaér tapaura Gupilaunura Oup Ta-
Nail Ty3aTHILJIAD KMPHTHII MyMKHH ?Mac, macajal, Taptiubeis y3-
raptuml Gusan Gup BakTAa Gowka xoHara YTkasuul €xi yXJalra

- STKM3HILIHH Y3rapTHll OHJAaH OBXaT efiMll BAKTHHH XaM ¥3TapTu-
- puuI Ba X0Ka3o. DBy xoamcanap 1aBoMm 3Tasepaauran 6y.ca, Gona
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6y xHaiarn Mmypakkal ysrapHilnapra 6apaow Gepa oJMa# KO-
Jani.

Bonanuur KyH TapTHOMHH Ty3raHaa OBKaT/JaHMII MyI1l1aTHHH,
KaHYa yXJallH Ba KaHya YHFOK OYMMILMHH XHcOOra — OJHUL
JIO3UM. '

Kyfinaaru xajasajjna GepuHIran mMabJyMOTJapHH KyH TapTHOHHHE
Ty3HlIAa acoC KHJAHG OJMII Aapkop, 6y TaBCHAAap KaTbHH 3Mac,
GoJaHUHT KHCMOHHH XO0JaTHra Ba y3ura XoC XyCyCHATJapHra Ka-
pa6 yasrapTHwIap KHPHTHWI MyMKHH. )KHCMOHAaH PpHBOXJaHraH,
oBOLI 6OJIalapHH KefiMHru &1 Typyxiaru Taptubra anda 6apBakT
yTKa3HU MyMKHH. )KHCMOHHA >XHMXaTJlaH HUMXKOH €KH OFHD KacaJ-
JAVKHH GOLIMaH KeyHpraH 6ojajap aHua KHYHK €l Typyxujiarud
pexuMia OyauiunapH MyMKHH. Arap 6osa KyHAy3H HKKH Maxan
AXIIM yXJaca, LIVHHHIAEK, KedacH XaM fXIIH yXxJaca, yHH KyHAy3H
dakat GMp Maxa/] yXJaTMacJHK Kepak. XaE€THHHHT GHPHHUH oiaa-
PHMAAHOK yXJallH KHAMH OyaraH Ba HucGaTaH aH4a KaMm yxJarad
Gosanap Xycycaa Gowlkaya Hul TyTHul Kepak. Arap Goaa 1—1,5
AWapJHK NafiTHAa KyHAy3H HKKHHYM MapTa KHHAHHIHK Guian yx-
Jnaca Ba KaM yxJjaca, 6ab3aH 3ca OyTynjaal yxjaamaca, y X0.1Aa
yuu To Gup siwap GYJAryHHMra xajnap KyHaiy3n Oup Mmapra yxaat-
Manpr. OjaTaa caira Ky3raJaiural, cepxapakar, sXUIH CeMHpMai-
AMral 6onasap KaM yxaaiaunap. bynapain Gosanap ydyn XaTro
KUCKa MyA7aT JaM OJHMII XaM alHHKca ¢ofijain Gynain. boaa
KyHAy3H KaM yxJjaca, an6aTTa KeyacH sXIIH yXJailH, Jerau ramn
smac. Bab3an akcunua 6yaaiu. boia KyHAysH TY#HG yxjaMarasu-
AaH Ba KYN KYy3FaJraHuiaH KeyacH yxjaf oamalind. bosia y3ox BakT
VHFOK OYJHIUM HATHXKACHla KEUKYPYH XaM aHuda nafitraua yx.;afl
onMal V30K yXJauliaH Kypa, KYynpoK 1aM oJuura MyxTox Gy.na-
aunap. Arap kysraaysuad 6oJa 1 suuapy 7 OHJHrHAa Aappos uap-
yab Ko.aub6, 5 coaT MyTracHa yHFOK GyJa ojamaca, KyHAy3H HKKH
MaxaJ vXaall MyJAaTHHH y3aATHPHLI Kepak.

Bonann KyHiy3u ‘GHp Maxana yxJaiauras pexuMra YTKasHil
naiiTu GHp Xazap Japaxajia Mascymra Gorauk Gfmaan. Onartaa
HMWJIHHHT COBYK JAaBpu1a, xycycan 6oja KyHAY3H OYHK XaBOAa yX-

Bonanunr éwura kapat

T {,‘:‘lﬁ. Ho;;;'m- Caip Vitky Tywaux ()%a::;‘p)
6 -10 ofinuk 5.30 | 6.00 | 6.00— | 8.00— 10:00° 10.00
8.00 10.00 © 12,00
10 ofmk —1 swap 630 | 7.00 | 7.30— |900— |11.30° | 11.30—
_ 9.00 11.30 14,00
—11f; samap 7.00 | 7.30 | 8.00— | 9.30— 11.30: 12 00—
9.30 11.30 14.30
1Y3—2 awap 7.00 | 7.30 | 8.00— | — 1130 | —
1130 1’?00 §
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Jafigurad 6yaca, y anda karra 6§aub KojaraHuila Xam KyHAY3d HK-
Ki MaxaJg sxwu yxaaian. Es madtuna GonaHH MKKMHYM MapTa yx-
JATHIIHUHT HJIOKH Oyamaca, yHu KyHAy3n OHp Maxal yXJaTHl
MYMKHH. '

XaE8THHHHT yuyHHYu fAuania OGolaHuur Kyn TapTHOu ysrapaau:
yHuHD YitroK OYynaauran Baktd 6—6,5 coarra ysasin, KyHAysri
yiiky sca 2—2,5 coarra kuckapaau. 1,6 smaprada 6y/ran 6o0na-
JIap yuyH canm 60IIKAa4yapoK MUl TYTHUI MyMKHH, 6yHia 60Ja Keuku
TYyUIMKAAH Kefiun siHa yX/aafijd, JIeKHH OJAHH yXJaMaHIH. Kyn-
HHIT GHPHHYH SIPMHUAA, TYLUIIMKAA XaM TapTUG u/irapHrHAer KoJa-
pepaau, 6upox Kefiun Gosa Keykd TYULIHKKaya yXJATHAMAHAH, ¥
oskaTuu coaT 15.00 aa eiinn, coat 15.30 munytaan 1o 17.00 rada
yxaafiny. OuJauunr TypMyll LIApOHTHra Kapab KyH TapTHOHHH
sipuM coatra €ku xeu 6y;maca, Oup coartra 4y3ull MyMKHH.

Ky TapTubunu Ty3uwia yidky Oujad yirox Oyauul BaKTHHHU
TYPPH TAlIKUJ KHJIMUIHH KY3Ja TYTHUI Kepak. Xa&THHHUHT GHpUH4H
ofiapuaa GOJaHHHT XUC-TYAFYCH KYI XHXAaTAaH 3XTHEK/JIAPHHUHT
KaHYaJHK KOHIHPHAraHMra GOFIuK Oyaanu. Bomanunr KopHH T¥K
Ba AXIUM yxJaraH Gyuca, durnamaiiau. 9—10 oitiuk GyaryHda 0o-
J1a .OBKATJAHTHPHATAHAAH KeinH yiFoK OyJuwu Ba sAXwH yHAuara-
uplan Kefinn yxmaaun JosuMm. Bona 9—10 oituk 6yaranna Gupop
yinuay yina6, ywa Ounan osopa O6ysnain, AeMak, KOPHH Ouranaa
yHua Gerokar Gyamaiau. Illy caGabau, Gosa yiFoHraH 3aXOTH 0B-
xaT GepMmait, 6anku opafan 30—40 MuHyT yTraHiaH kefiun Gepuul
kepak. Boma 1,5 swapnad omraniad KeiuH KyHAy3u OHp MapTa
yxaafianran 6yarania u3udaank GyTyHaail yarapaau: Gosia oskar
erantad KeduH yxXJaahnH.

Kyu raprubura pHos KuJIMHMAaranaa yiikyra Ba OBKaTra oya-
rai 3xTHéXK aHua Kamasaau. OHa TYFpH TAlIBUUIIAHAH, YYHKA HUI-
TaxarUHT nacafiiiun Ba GONAHMHT AXUIH YXJaMacJUlH YHHHT XKHC-
MOHHH PHUBOXKJAHUIUIHIA Ba acabura éMOH TabCHP KHJIAIH.

Mupugu6 y30K yxJarad GOJAHHMHT aXBOMH AXUIH GynajH, AXUM
puBoXJaaHaad. Boja xorupxkam O6y/ca Ba yXJaaiAHran BakTHAA
THXHDPJAMK KHIMaca, NappoB yxJjal KoJaiH Ba KaTTHK YXJIaiud.

Xangsan
TABCHA ITHJIAJMTaH KyH TapTHOM

VY iRy éﬁ,",,'ﬁ,':( Caitp (¥fun) Yiuxy Koe‘;:\.:l; Caiip Tysru yiigy
12.00— | 14.00 1400 16.00— | 18.00 18.00— | 20.00—6.00
14.00 16.00 18.00 20.00 Ba 22.00 na

IMH3HUI

14.30— | 16.30 16.30— _— 19.15 —_ 19.30—
16.30 19.15 6.30
14.00— | 16.00— 16.30— —_ 19.30 — 20.00—
}ggg lg.30 19.30 ’ 20.30

.00— | 15.30— 16.30— — 19.00 - 20-30
15.30 16.00 19.00 19.30
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llly caGabau, yxaawian OLIMH Gona Ky3raTaluran yauuaap V-
HaMacCJHrd Kepak.

Bosaun yxJaaumira ypratulll XaM Xyjla MYyXHM. Bonanap Ounan
Gupop HapcaHu TYcaTlaH KHJArania yJjap KynuHYa THXHDJHK KH-
au6, Buenail 6owaaiiuaap. Bosaunnr Gup QaoaHAT TYypHA2H HK-
KHHYMCHra YTHIIM Xaau Kuilne 6§aaau. ILyHuHr yuyH y katTa ofam-
HHHC HEMaHH Tana6 KunaéTranuuu OUAHIUIN Kepak. Bosauu yxJaaul-
ra oau6 KHPHIL €KH OBKATJAHTHPHII, KHAHHTHDHII, TYBaKKa VTKH-
3uuIlad oJAMH yHM OyHra ypratunr. Katra olaMm «X03Hp yxJjara-
HH KeTaMH3» 6KH «X03Hp OBKAT elfiMH3» Jera ran-cy3japHu afTub-
TypHIIH KepaK. Do/ja OHaCHHHHI ranuHy TyWyHaIHraH 6yaranaan
KeliHH (akaT TAWKH Hapcajgapruna smac, 6ajkH KaTTa OJaMHHHT
cy3u XaM YHH X03Hp Oaxkapu/iajuran xapakartra Tafiépaaian.

Xaporuur cod O6yaumu Te3 yxjaal Koauuira saxiui TabCHp Kyp-
cataan. Kumia GonaHi yxJaaTHLUIAAH OJNAHH XOHAHH MIAMOJJIATHUL,.
BUJHMHT aHya HCCHK naiiTHaa sca, GopToYKaHu odynb Kyiiub yxusa-
THII Kepak. 1,5 simaprava 6yaran GosaHu KyHAY3 KYHH CUMK Xa-
BOJa yXJaTHW Kepak. 1,5 €émjan owranian keiinn Gosanu yilFOK-
AWK OaiiTHla HCCHK KHHMHTHDHO, OYHEK XaBojia OJHO IOpHJIAanuTaH
6yaranaa, Kynay3u yHd yiiza yxaarca xaM G6yaanm. Bosa é3na Kyn
 BAKTHHH OUHK XaBOjJa YTKasHIIK Kepak. Kyua HCCHK, yit 3ca caJg-
KMH Gy.aca-ia, 6apu GHp KHUKMHTOHHH Xeu Oyamaca 1—2 coarra
OYHK XaBora om0 YHMKHII JIO3UM.

Bona anoxujaa XoHaia €rca siHa axmH. Arap OYHHMHI HJIOXH
6yamaca, WyHAaH KHJIMII KEPaKKH, YHHHT KapaBOTHIa épyF Tyw-
MacHH, XOHAa KATTHK TalJaliMaciyuK, PalHo Ba TEJNEBH30p KYi-
MacCJHK Kepak. Bosia KaTTHK TOByWiaH YHroHWG KeTaau, Oy yHUHT
aXBOJHra EMOH TabcHp KHNaAH. Dpranab Gonann yHKyran Typra-
3um Kepak 6yaran Bakrian 5—10 MHHYT OJIHH YHFOTHII Kepax,
mysga y 6yTynaai yiiroHann.

Bosa Tebpartraiia yxJauwra ypraurau Gyuca, 6y omatsu fiyKo-
THw Kepak. Bynunr yuyn sixwncn yun te6parvanr. Oanunnra 6ona
Te6paTHIIHA TaJab xuaub, Y30K BAKT HHXHUKJAHK KHJIaln Ba 30—
40 wmuwyrraua TeGpatumiapunu Kytwl iinpaaiian. Keiinn spracnu
Kyun 6y Tana6 amua kucka (15—20 munyr) a1asom 3Tau, 3—4
Kynra Gopu6 GyTynaail iiykonaau. boana keuacy yiirourania xam
myHaal KHJAHI JIO3HM.

BOJIAHU KYHAY3HU YXJATHII APTMHU?

Kynuuank ounjianapaa GojanapHn KyH1y3uw yXJjalira OTa-oHa,
6ysusap aypraumiMaiiin, Maiin yxnamaca yXJaaMacHH, AeiHIIajH.
Bosanap 6oruachaa sca anbarra, XarTo MaxClypaH yXJaTHIIAAH.

Xy, 6ona KYHAY3H yXJaluW KepakMH, Kepak Oyuca HiuMa yuyH?

Tlenuatpaap Ba Gomanap HeBponatosorsaapu 5—6 simap Goaa
KYHIy3H KaMpga 1,5—2 coaT yxJamu wapT, Aerad QuKphu afita-
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Aunap. bona xanuaauk éw Gyaca, yuia yiikyra Gyaran 3xTHEX

WyrYaauk Kyuan Oymaau. Slurn Tyruaran Goaa Oup KyHaa 19
€04aT, 3—5 ofisinkaa 17 coart, oatu ofaukaa 15 coat, 9—12 oiinuk-
Aa, 13 coar, 2—3 swapaurnia 12,5 coat, 4—5 swapauruaa 11,5
coar, 6 Awap O6yaraunna Goaa 10 coar yxsaawu Kepak. By Goma-
HHHT: CHXAT-CaJ0MaT YCUMIH y4yH TabuatHuur y3u Gearunab gyi-
TaH 3apypatHaHp. :

Boaa €pyr nynéra kearan 3axotu KyH OHMJaH TyHHM axpara
oJMailny, y Oup cyTkaza 4 maprafgan 11 maprarava yxaaiiau, 1,5
stitap Gynranna xap 4,5 coatna 1,5—2 coar yxaatuaanu. 3 éuwra
Tyarynya 2,5— 3 coar, 4—6 éwraua 1,5 coat yxaaian. ®akar 7
£wira 6opud, 60os1a OpPraHU3MH TYHIM YilKyra Mocaawmaid. 7 siwap
fosia keyacu sXIIH yxJamaras 6yaca, MaxTaGfa TOJNHKCA, LIAMOJ-
Jaaran €ékd  XoMH KypHrai 6y/ca yHH KyHAy3H yXJaTHUI Kepak,
wynia KyBBaTH Te3POK acjM XoJura Kejajau. [lemak, 6osa KyH-
Aysu aabarra yxaaraid MabkKyJa. UyHku Gosa KyHAy3H yXJaraHu-
Aa OPraHU3MAarH 3HT MyXHM Oyarad yHkKy Ba TETHKJIHK OHODHUTM-
JlapUHH TAaGHATHHHT y3u OMp Mapomja HuaaTajiu. Boaa KyHaysd
yxnamaca, GuopuTMJaap yHryH 6yamail konaan. Hatuxkana 6o.a
&axJjiop 6ynub, Te3 ToaMKalM, acabui-pDyXuil Ba KHCMOHHH pH-
BOXJAHHIUM CEKHHJAWIANM, AXIWHK ycMallu, HMMYHHTETH cycaiub
KeTajaHl, Te3-te3 wamoanaiauran 6yaunbd Kosanu, Gonanap uHdbex-
ilMsSJ1apH caJra I0Kajy.

Bona kynaysn MHPUKHO yxJaranja siMTH GHJIHMJADHH  SIXIUH
Yanawrupann, nw cudatd axuwm 6yaaid. Boaa Kanuamux éwm 6y.1-
€a, WyHYAIHK KyN Hapcasapud Guanb onumu Ba 3caalb KOTHLIA
Kepak.

' Bosaa kysaysu yxsaca, kewacu xam TYAMG yxaafiid, HUWOHMA-
cuamu? DosaM KyHAysu yxJaca KeUKYpyH BakTJH yxaaMmaiid. Kyu-
AysH yxXjaamaca yxJamacud, KeHHH spTasaabraua Tyiunb, MHDHUKHE
yxJaaidau, neb yhnamwanu. Jlekus, ouurHHH aliTranja BakTHAA JaM
onMaran Gosa keura O6opub GesoBTanaHalH, xoxjaca xaM yxJali-
ra xuiiHanaau. Kynaysu taaccyporsnapra tynu6 Tomran Mus yJaap-
EH Kedacd KaiiTa Huljawra KuiHamapad, 6uHoGapud 6oja ajoK-ua-
JIOK, Tywnap Kypub 4uKamu.

Hlaxapaa smafinuran Gonanap Kynpok yxnawu Kepak. UyHku
MalIHHAJAPHHHT IIOBKHH-CYPOHH, 3apapJ/H YHKHHAHJAAD OBOJaHHHP
HepB CHCTEMACHHU «3axapiaiaH», 6Up MapoMpaard XaéTHHH H3JaH
unkapaau. LyHnanr y4ys xam yJaap KuHuJIOK Gojanapura kapa-
rasja xynpox vapuaiausiap. Bosa yxna6 érramiia MHSTHHHT Max-
CyC XHMOSAl OKCHJIM HIUJIaHHO YHKaAH, Y 3Ca MHAHH 3Yp Kejaiuras
HapcaJsapra MocJaliTHPaaH.

Cusnapra macnaxaTHMH3 WykH, 2,5 oiiraua Gyaram uakasok-
JI2apHH 3MH3U6 OyaraH 3axoTH yXJaTHHT. 3 OHIMK GosamM KOpHH
TyiAranfan kefiun 15—20 MHHYT §Tray, KaTTAPOFHHH SPHM COAT
€KH OMp coaTlaH CYHI YXJaTHHT.

1,5 €wnn Gonamm KyHAy3H SHAM $akar OHp MaxaJ yXJAaTHHT.
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O3poK THXHPJHMK KHJIAIHIO, JIEKHH KeiinH KyHukH6 keramyn. daxar
Xap KyHH MablyM OHP BakTia, yprauran XKoiinaa yxJaacH.

TabuaTHUHT y3u uyHAaidl TapTu® YPHATIaHKH, aén xuwu xap
28 xynaa xafi3 Kypaau, WIYHHHT yuyH KH3aJIOK 6ysaca my Kynjaap
KearaHla 2—4 KyH BaKT HYMIa yXJawra KuiHaJald, yiKycH cHil-
pak 6y.aaau, HHXHK, Ge3oBra 6yau6 xonain, Macanas, ypuura
§THIITA XeuyaM YHaMaCJHTH MYMKHH. JIeKHH G6apubup aanab-cui-
£a6 yHM yXJaTHW wapr. DyHn KapaHrkh, Katra Kh3 6ynranuna
xafi3 KYPHULIA KH3aJ0KKa GoJaiauTHlaH 6earn Oepap 3IKaH.

Boaa 15—20 MunyT €rcaio, JeKHH yWKYCH Keamaca, Mafin
TypaKOJICHH, yXJaMaifiinraura yxuaiin, ne6 yiinamanr. By ¢uk-
PHHTH3 MyTJaKo Xato. UyHKH y ¥punIa érap 3KaH, laM OJajH, HK-
kunuugan, 1,5—3 suuap 6oaa nayg Oup coaria, 4—6 swaprava 30
MHHYTAa yxJa6 KoJaiu. DHI KH3HFH LIYKH, Ma3acH Kounb Typran
60JIaHHHT yXJallura anya Kyn BakKT KeTalH. Syau, 6oaanap Oor-
yacura 6opaiuraniap Xakhla HKKH OFH3.

Boaa Kynaysu yxJap dKay 0OFua LIapOMTHTra MOC/iallalH, Tap-
6usuucura, yprokJaapura yprananu. Hyskun 6oaa yproknapu 6u-
naH 6upra XyAIM yiHMAarujek €uHHaiH, KapasoTia yJap Gunan
6upra MabayMm Oup BakTia rannamu6, Kyauwn6, yinawub Ke-
Tagu.

Bup woiiga 6up MapTaMy, HKKH MapTaMi 6onanu xafiBoHoT 60-
FHUTa 6KHM JaJjara oau6 OopcaHrH3, yHla yxJjaMaca XaM 6ynaan.
Babsan-6ab3an KyH TapTHOuHH Oy3nii GujaaH GHOPHTMAApHH Malk
kuaiupamus. By sca Goaa COFANFM yYYH takar ¢ofixa KeaTnpa-
IiH, X0J0C.

Bona émujaan omrasiaH Gomnab, KyJAulaH Kenaauran Gapya
ylnapiaa: KHAMHHL, €YHHMIN, IOBHHHMINAA KAaTHALIKUIM ~ Kepak.
Ilyuna 6osa 6y HIJIaPHH KeHHHUANHK afiTMacaHru3 xaM V3H XKOH-
XOH 7e6 KuiaBepaiu. Boaa kufiinTHpuG OyaryHMHrH3ua pHOaMak
XHM Typa oaMaian, WYXJIHK KHJaa Gownafian. llynna acno  yHH
JKePKUMAHT, KOHHMaHT. YHUHT Y3HHH 6upopTa HITa Xaab KHIHI
Ba wy Guian Gupra xyp6u eraiurad, GMPOK YHHHI YUyH aHud KM-
finy 6yaran mwaapra, mMacajah, NaHnoxk ednll, KyANaK KHAHUI Ba
x0Ka3ora ypratuw JosuMm. boaa 2 smap 6yaraniaéx nadnoruHi,
GOTHHKACHHH, MIITOHHHH Y3H KAsA OJafM. 3 AWapauriia ysu 6ema-
non KuhwHaiu. Dosna xuiinHaétranyjia yHH CapaHXoM-CapiiiTa 6y -
JHITa YpPraTHHr.

Ota-oHaJap KHUKHHTOHra fAHCH OfaTnapra ypraHuummia Xap
TOMOHAaMa épiaM Gepuuiaapu Kepak. Arap 3 éwra Tyamaran 6ona
KuiiuHaérranuia uapyab KoJca, ynra €plamJaalnul, ynl OBYyTHIl,
¥yara oJMI Kepak. YHTa MYJOHMMAHK 6unan tanab kyiimm Jo-
3iM. Macaaan, 6on1a KyJHHYM lOBHWAaH GOW TOPTCA, YHra: «Kanu,
NafAaHrra KYJHHTHY KaHAal onnok Kuau6 IOBHIIAHTHA Kypcatnd
Kyi-uu», nefinaca 6ac, y Y3UHMHT GHIAFOHJINTHHH KypcaTuil yuyH
1orypu6 Keraiu. Donanapuu GupopTa HIUHH SAXIIM KHAraHH yUyH
«bapakannas, «XKyla AXIIA KHJALHHT?, ne6 MakrTab KYHHMID JPO3HM.

BuauM Ba ManakaJlapEHET naiino 6yaum myinatiapu GosaHuur

96
www.ziyouz.com kutubxonasi



uArapH OpTTHpraH Taxpubacura, GynapHH YHIa Kauiail ypratu-
ranura Ba Y3UHMHT KOOMJIMsiTHra OHp Kalap GOFJIHK 6yaann.

Bosauy OBKATJaHMINra OKMJNMK OWJIaH YPraTHIl Kepax. Byn-
JAa OBKaT OOJaHMHr €HIATAa MOC KeJHWH, Xap X GYJMHILH Kepak,
OBKaTJaHWAa KaThuil TapTnbra prosi KUJIHII XKyla 3apyp. Oskar-
JaHTHPHII ypTacuia Gojara acio WHPHHIHK GepMaHr, aciao 3yp-
1a6 OBKAT €IMPMAHT, OBKAaT €rHcH Keamaca, 3ypaamati, 6Up-HKKH
MapTa OBKAaTJaHHWHHHN YTKasuG 106opu6, ypuura daxar 4ol HYH-
pUHT.

Bosna mponmMo MabayM 6up Xofila YTHpUO OBKaT €CHH, CTOd, CTYJ
6yiiura moc G6yncun. Boaanuw rtaxvunar 1 siwapy 2 oftauk — 1
awapy 3 oMJAHK 6yArynndya KOMOHHHPJIAHraH Kpecjao—Cro.ra YTKH-
3u6, OBKATJIAHTHPHII Kepak, IyHAa KaTra olaMra Kyaaii 6ynanu.
Boaa 6Gup spuM simap Gyiranian Oownabd macrak CToana yTHpHO
OBKAT eiidluy JO3HM, INyHAA YHHHI ¥3H KHUKHHA CTyJyara 60pnb
yTHpa oJajH, YHra yTHpUILMra e€piam GepHHr.

Bosani MYyCTakujJ OBKaTJaHulra ypratuur 3apyp. 2—2,5 o~
JuK 60Ma KyanapH GujiaH OHACHHMHT KYKParHHH €KH IIHIIA HAHMLI-
Hu yua6 typuumra, 4—4,5 —5 ofimuruaan Gouwab KOUIMKYalaH
OBKaTHH JabjapH GuiaH OJHUITA YPraHHIUH JO3HM. 6—7 ofiauruia
Gosa HOHHH VIUAlira YpraHuilM Kepak, wy émjaan Gownab yuu
muénagan uod wumwra ypratanr. 10—11 ofiauk 6yarania Goaa
nuénanu yau ywaab 4ol nya oaaau. bBosa €wnra errania nnénanu
CcTOJ ueTHAAH oJaaurad, yHu orsura oaub Oopajnuras, Yol wuua-
érrania kyTapu6 Typajuran Ba 6yum nuéjIaHH CTOJ YCTUTa KysaaH-
ran GyJcuH.

1 stmapy 1 oii—1- smapy 2 ofiinruian Gowmsiab 60aHH KOIIHK-
HY ymaa® OBKaT efimiira ypraTHul Kepak. Kownk ypra Mmuéuna 6ya-
ranu MabkyJ. Boaa 1,5 smap O6yaranpa (yHH MyHTasaM paBnulia
MalWK KHAAHPHG Typrania) KyloK OBKaTHH y3u eiilurad Oynann,
2 smap GysAraniia xap XUJ OBKATJADHH eABEPailH.

Bonauunr gyaura OHPMHUH MapTa KOWIHK TYTKa3ap 3SKaHCH3,
YHH KOIIMKKA OBKAaT OJIALIra Ba KOUIHKHU OF3Hra OJIHO 6opHiura
ypratuur. Cyurpa Oosa KyJHaaH Kejgalurat 6ab3n o1amii xapa-
KaTJapHu KnJaa oJgajurap OyJarakuia aHya Mypakkab Xapakart-
JapHY YPraTHAT: <«KOWHKHU MaHa Gyniaii ymaa» fe6 KYpCaTHHT.
Yura: «cyloK OLIHM HOB OHJAH HY», «JIHKOMUaHH cypub kVi», 1e6
ypratn6 Typuur. Bosa 6upop HMIIHHHT yilacHiad YHKKaHia «ba-
pakaaaa, 1appoB €6 ky#inunr-a» 1e6 makral KYHHII XKvia MVXHM.

Bona 1actypxowra ¢axkart KyaHH 10BUO YTHpHII, OBKATIaHNII
nafiTHIa TO3aJHKKA Ba ON00-aXJOKJAH OYJuIIfa pHOS KHIHII KEepak-
aurnman Onacun. Houun Maiilanad Tamaamra pycxar Gepmanr. 3
siniap Gosa oBKaT e6 6Yy/iranniap KefiHH OF3MHH COYHKKA apTiuin,
paxMaT a¥THO, JacTypXOHIaH TYpPHIIHM Kepak. By axJiox Kouja’a-
PHHY YHFa Te3-Te3 3CaTHO TYPHHT.

Bona capanxoMm-capHiITaJHKKa yprarujiap 3KaH, XaMMa Hap-
CaHH: KHP 6YJiraH 103WHU I0BALI, XY KHAHMHH €4HIIHA OJIHH V3iil-
ru3 Kuau6 kypcatuur. )Kyna sprta, 1 smap 6yarasias 6omaa6, 6o-
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JIAHK 030AarapyHJHKKa ypraTHil Kepak. 2 éwra TyiMaraH KHUKMH-
Toiinapra, MacaJjaH, YyHTardiaH RacTPyMOJUHH 0JiuG, OypHHHH ap-
tumra épaav OepHinl MyMKHH. 2 €waad owran 6osa AacTpymon
6unan GypHuHH Y3H apTHWH MyMKuH. llyHu scaatu6 yTuw  Ke-
pakkd, Xylau 1| siwapfan 3 Awapraya Ofsran Gosa Oy xapakar-
JapHH KOH-KOH Ae6 Kuaaiu. MaxraOraua émaarn am4a kKarra 6y-
aub Koarad Oojsa Oapya HULIapHU KaTrajap épjaMuia KHJMIOra
Yyprauub o.jaiH.

Dosara miomiMacAaH, HHXHKJIWK KHJIHLIMHH, cajl HapcaiaH Tab-
CUPMAHUWHKHHY 3CAa TYTraH X0JAa TapOus OepHHT.

Bosnanu y3 BaKTHAa TyBaKKa JTUPHIIra ypraTuum MyxuM. Arap
oHa OOJAHHHT Ka4Y0H TYBaKKa YTHPHIIHHH Ba KaHYAJHK Te3-Te€3 CH-
ttu6 TypuuiiHy Gusaca, 6onand 1,5 Awapauruian 6owmnald TyBakka
Vrupuwiny cypawra yprarca 6ynaasau. bonaun 7—8 oitauruaaun doiu-
sab, sibHH y yTHpaaurau GyaraHia TyBaKka yTKHM3HII Jo3uM. Boaa
yxaab TypraHuaad KefinH yHH anbaTTa TyBaKKa yTKasHll Kepak.
TyBak nouMo 6uUTTa XKofiJa TYpCHH Ba HHUXOSTAA T03a OYJCHH.

Bosna 3 éwra kupraHuda TyBakka y3u GemaJjoa yTHpagurad
dy1anu. ’ '

Hesipay Gapua OGosanap KyJaJapuHH IOBHIUHH Ba YYMHJIHIIHH
AXWH Kypaauaap. By manakanapum MycraxkamJaail ydyH OoJlaHH
KYOpoK 3pxkHH Ky#HO KYyiAuwm Kepak. bosna 2 siwap Oyaranupas
Gom1ab THULIAPUHEM TO3aJjaiura ypraTuur. THiujaap opacura KHpHO
KOJraH KaHI Ba KpaxMaJ TyITaH OBKAaT KOJAHKJapH 4HpuO, CyT
KHCJO0Ta a)KpaTalH, y THLJNAPHHU HIIAAH 4MKapajurad OakTepus-
JapHHHT KymafiMuly yYyH SXIIHTHHA MYXHT XucoGaaHail.

EMupuaran cyr TullMapHM THW AyXxTtHpHra Oopub JaBOJATHIL
Kepak, WyHAa THII HJIAW3Ura uHbpekuus kupmaiiu. Dysuarad Ku-
MUpJaMaiiHral CyT THULIApHH OJAUpMai TypraH SIXUlHM, YyHKH
xocusr Oyarad 6yiu xkoil Tydaiad KYUWIHH TAULJIAD HOTYFPU YCHILHK
MYMKHH, HaTHXKaja yJaap AOUMHIA THILJIADHUHI YCHIUHTA X4JaKHT
KHJIaXH.

Bosara ysununr tamkem kuédacura Ba Xyaxkura abribop Oe-
puwIHH xam Ypratuur. Dosa nafimorm Tywmu6 KeTca, yHH V3H Ky-
Tapnb Kyfuuiu, G0THHKACHHHUHT WOMHU Y3H TaKHIUK 8KH KaTTaJjgap-
dau épaam cypawu kepak. Dosa moapa mainox Gunau opub 6yi-
MacJ/MTHHH, nofia63an OHJaH AHBAHTa UHKHII, OBKHH apTMacilad
XCHara KMPMacJHMCHHH OHAHIIM wapT. ¥ xap OMp GYIOMHHHT Mab-
JyM OGUp KOHAA TYDHLIH KePaKJUTHHH OHJCHH.

Bonauuur yMyMuii pHBOXKJAHUUIH, XYJKHAATH SIXUIH XYCYCHSAT-
Jlap acocaH KapHHAOW-ypyrjaapu Gujau Oyaranga, ymap Ouiau
Vilnaranna, arpodparu HapcalapHu Ky3aTraHia na#fo Oyaanu.

Bonaunur yakkon 6yJHIH, To60pa Mypakkal xapakatjapHH y3-
JAIITHPUIUK Ba yJapHU Te3, aHuK Oaxkapa oJuuM YYYH Xapakar-
JlapuHy 4Yerapasab KyHMaHr, yijgaraH HUIMHY KHJAKUINFA XaJdakKHT
Oepmacink kepak. XapakaTjap, XycycaH siHI'M Xapakataap GoJara
XKyla €xanu. Y ysu yilHaranuia, opraHuia, lorypranuia, 6anann
®oifira yukKaHula, y eplaH TyWIraHuAa Ba XOKa3oJapha y3 xapa-
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KAaTJIaPHHH TaKOMHJUIAIITHPaau. XapakaTJapHUHT PHBOX/aHNLINIA
yiinHuoKJap, Macajas, apaBaya €paaM Gepaau Ba Gona ynia ky-
FHPUOFHHHM €KM aHMKHH Tawuiau, Xap Xuja Maulkhnajiap éKH FHJI-
AUpaKJIH XaHBOHNAPHH CyApaiinu, Kumja GejKypak, ueaak, uana,
837a — XaJKa Ba XyCyCcaH BeJjocunen yinaiinn. KonTok yMyMHH
XapaKaTJapHUHT Ba KYJ XapakaTJapuHHHT DHBOMKJAUHUIA —YYyH
Kyaa AxwH YiAnnuox xucobranain. KONTOKHHHD AXIIHAWIH MIYH-
RakH, y yiunaa 6up neuta Oosajaphn OupJallTHpaiHraH yiun-
yokJapAaH XxHcobaaHanu.

Kynunua Gonara Gasanji Kolira YMKHIIAA Ba y €pAall TyUIHil-
a, KONTOK ViHawiaa, BeJOCHNEL MHHHLIAA épnav Oepuiura TYFpU
kenagn. Babsan GOMaHH XapakaTjgap KuJulira yHAAll, KYPKyBHH
eHFHIIT2 YPraTHIl Kepak (Macajial, Ganaup xofnan uaHala Ty-
wumaa). bojara xaétu yyyw Xasdam Gyaran yhuxaap Viinawnu-
FHHa MaH 3THII Kepak. Arap 6ona AukuanG tyuica €k GHpOp epu-
HH ypub o0/ca, KYPKKAHHHTH3HH aCJA0 OHJIAHPMAHT. Bonara «ilu-
K16 TyWAMErME? Xeu Hapca KHJAMakad, Typakod, KYJAd2PHHIHA
apT», ne6 najna Gepuul JO3UM.

Bosa SpKMHJAMK Ba KaTrajJapeHHr OepraH €plamH Tyhahan
xaérunuar 2—3-fnanaa dakaT Tekuc XKoHaaH aMac, 6aaxu ytaap
YCTHAAH lOpajd, TYCHKJIApAaH yTaid. YHHHI XapakaTaapH tofopa
yiirynnama Gopanu. Bona 1opub xeraérranuna fowkKa xapaxkarJaap
XaM Kuaaau —y OHpop Hapcanu KyTapu® jopaau, 6upop nHapcani
onxura utapub éku cyapa6 6opaau. Bona 3 sumiap Gyaranuia sHIH
IOrypaji, Cakpaiiu, CTyJra YuKajad, yHlaH TylWalu, BEJOCHIEL
MHHHIITA ypraHajy, KHIIJa— 4aHala yuajd, arap ‘KarrajapHuir
épaamucus ‘GyJIapHHHT yARACHAaH YHKCA, KYAa XypCaHd 6ya6 xe-
tanu. BoJa KONTOKHM MyJKajra OTHUIH, yHH HJHO OJHILH, OMa-
JaTHIIA MYMKHH Ba X0K430.

Boaanu 6eMaJoJ XapakaT KuJalurad Kuau0 KHHUHTHPHII Ke-
paK, KMAMMH €HTHJ, XaBO yTKa3alurad, KMpH OCOH KETaluran ma-
TOAAH THKMAraH Gy/uumM JosuM. Kymunauk ora-oxaznap Gonanaph-
ra KHMMaT6axo KOCTIOM KHMHArH3aliuaap Ba KHHHMHH ndaoc KHIHO
Ky#uuaan Kypkuob, yiun yhnaérrannaa J0WMO Teprab Typanu-
aap. Bynnaii KHIMacauK Kepak, uyHku 6oja y3nua Typiu Vilunaap
yitHaranpaaH KeHHH MIITaxa OGuJAaH OBKAT eilld, KaTTHK yxJaaiau
Ba AXUIM DHBOXJAaHAaIH. :

BoJa »yja TYNOJNOH KHJCA, 1apX0J TYXTaTHII KEpak. Knukns-
TofiHH Goluka Hapcara »Xanb KHaHw #yJau OWJIaH yHra TabCHD
3THHT, aHya Karra OoJgajapra Gysiail KMJHIUHHHT fipaMacjuriiy
aiTHI, «Hera BCTHKHM OTAMHI, axHp KHp OyJaiu-Ky», «arap cenra
Kepak 6yamaca, oaub KysMan» AeHHIl 3apyp.

Boaa KyAa EULTHIHAAH «MyMKHH 3Mac» JeraH CcysHn KaTbui
yku6 oncun. Bupox, 6y Cy3HH XKyla KaMAaH-KaM X0JJapAa anTuul
KepakK, uynkm xane6 Kautapasepunaauran Gyaca, Gosna ran yr-
Mal;:l}lHFaH cyp6er 6yand Koaaln Ba KaTTAJaPHHHI aATTaHABH KHJ-
Mmaiju. '

99
www.ziyouz.com kutubxonasi



Bonara ranuurusum y1kasuur. Byupait xoasnapna 6up cyaauk
Ba KATBHAAHK Goslafa cHara HucOaTan akaT Xypmar. yHFOTA H.
Bona, macanan, xajgeranpa yxnaii KoaMmafiad, siHa YHHArucH Ke-
Ja1i, GHPOK CH3 YXJaluy KePAaKNHCHHM KaTbHii Tanab KHACAHIH3
yiikycu sxuiu 6yiann, 6uuobapuu, Gona THHY, xap Hapcara FHHI-
wumadauran 6ynand.  Ora-oHaHuHr 6up CY3JUCH GOJand ranra
KHDAJHraH KHJIa]H.

Bonara 6axupmanr. Bosna Gunanm mynoiinm, étHeu 6unan  ran-
JIAWHHT, Oy 9HT AXWH BocuTa. KuukuuToitaap KaTranap TOByLIMHU
can GanaHA KHJHIK OHJAROK yJapHUHT randra AappoB KHPaiH-
Jap, aKcHuya, 6aKHPHK-YaKHPHKKA ypraHrau 6osnasap yura napso
KdaMaiiunap, wy typaiiin KartTajap Aua XaM <TabCHPUAN» YO-
paHH axtapaauaap.

Ota-onanap kynurya tanraitnG kerraw spxatoii Goaanu KaHaa
guaub kaifita tap6usisaca Gyaanu, aeb cypaiiauaap. Byuunr yuyn
an6atra Gup CY3AMK GYJHII Ba CY3HH YTKA3HIU JO3HM. Yil HINH-
HHAC KYHJAJHK JKaABaJHHM Ty3u0 KY#HHT Ba Xap KyHd IYé yHH
KHnaérraufex GYauur. Arap Gona KYTapHUIHHCH3HH 6KH y 6uaan
YilHaWHHC M3 cypaca, MUl KHAAETraHHHIHIHE MYJOHUMJHUK GuJaH
a#tuar. 1,56—3 xadra aaBomuga KyHT Ba caboT Guian XYyIAAH WYH-
Aaft kuaum kepak. Dosa xapxalia KHiaaérrad kH fMFJIa&TraH
6yaca, yura acno naHA-HACHXAT KHJIMAHTL, poitgacu Gyamaiau.
YHUHT THHUNLIHHE KyTHG TypHHTAA, Oy HIUHHHHT HOTYFPHJIHDHHK
TYWYHTUPHHT,

Bonannur T §3 BakTHAa uMKca, y Guian ramiauidiml  oOCOH
6y.1anu. Bona émnra erranga y sumn 8—10 Ta cy3HH Gunanu. Ke-
HHH HYTKH Te3lla TakoMujawa 6opagd. Katra ogam 6osanuur xap
Gup CcYy3sHAaH KYBOHAAH, OHPOK KYBOHHIUHHHL y3u ermaiiau, xamau
Goaara épram Gepum Kepak. KHukuntoir KaTTaJapHUHT HYTKHra
AappoB TaKIHA KHJIa1H. Arap KaTTa ofam GYIOMJIAapPHHHT HOMHHH-
THHA aHTMacAan, 6aqKu yJapHHHT cHbaTHHH XaM ajiTca (konTox—
IOMaJIOK, UIAKApJIH YOH — WIHPHH, TyJd— KH3HI), y Xoaaa Gosa Gy
Tyulyndanapuad fappoB y3nawtupub onamu. Hlyum xam xucobra
OJIHII KePAKKH, GoJsara ¢akar OylOMHUHT HOMMHH afiTMaciaH, 6aJ-
Kd YHH ywaal KypHIIra pyxcaT 3THJCA, S'bHU aifHH Oup Bakgtaa
6up Heua aHa/MH3aTOpIApP TAbCHP ITraHAA ypraund OnHIIH OCOH
6ynanu.

Doaa HyTKHHHHT puHBOXIAHUIIM HKKHTA GockuunH yTamu: y
Hactiaab acocaH CY3HH TYWIYHald, GHPOK KaM ranupaau (6y cew-
COp HyTK 1e6 aTanaau), KeHuH 3ca (paon HyTK XaM PHBOKJIAHAIH.
Bonaaap cysuu xyna spra Tylmiyna Gownaiiuaap. Bona 7 oftiuk
6yarannnaék HOMH GUp Heua Mapra afiTHJraH, Mabiaym Oup xoiiza
Typraiu uapcatu, MacanaH, «KONTOK KaHH?» neraHaa Kysu GuaaH
KHAHpuO TomaAn Ba arap «KONTOKHH 6ep» aeiimsca, yuu onub Ge-
panu. _

Bona 9 ofinnk 6yaraumna uuroxu Guaan 6up Heuta Hapcauu,
yJap Kaepia Typran 'OYyJIHWMARH KATBbH Ha3ap, KHAHPUG TOMAIH.
Bona 10—11 oiank 6yaranxa Gabsu cysnapu yMymjaamrad tabu-
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at kKac6 sramu. Macagan, 6oca HATADH XKYHM CHVIMHK HapcaJap-
HUHI XaMMAaCHHH Mywyk aeb aiTran 6ysca, 3HAM y MYIIYKKA yX-
wab KeTajuran HapcaJapHH— MaiiHH KYHJAHCHHH XaM, MaTolaH
THKAJITAHHHH XaM, IJacTMaccalaH sCaJraHHHH XaM MYIIYK, 1e6
airaBepani. .

Keliunuaank 6o1a katra 6y;a Gopniud Guaan yMyMJIalITHPHII-
ra 6yaran xoOuangr tobopa pHBOAKIAHAIM. 2—3 éwauruia «yiinu-
YoK» feraHia 6oja KYFUPYOKHH XaM, KyOHKHH XaM, KONTOKHH XaM,
HIHW-TOBOKHH XaM, si’bHH y31 Yiinaiinuran 6apua Hapcagaphi xaM
yMyMJAALWTHPALH.

bona 3 sumap Gyaranupa ¢akat Xapakataap Ba HapcaJapHi
yvymjamitipMail, 6afikd yJapHHHT cHQaTJapuHH NaM yMyMaani-
THpaau. Macanan, HIMa KM3HI GYaain Jefiuirania «ry.d, Kviliak,
KOnToKua» 1e6 afTHIUH MYMKHH.

Boaann cysra yprataérranaa karra €wiu oaaM Gapua xapa-
KarHu ranupub Typub6 Kypcatuui Kepak. Macasan, Goaa oBkar
e6 Typran Oyuaca, yHra «O0yTKa esanMHu3», arap yxJawra €Taérras
Oya1ca, «xo3up yxJaalimus» Jeifinmn kepak. Bosa émupan omrania
6o/sajla TakAHA KHJIHLTHH TAKOMIJIJIAIITHPHII BAa OJJHI «THK-THKY,
«6u-0un» xeraw cysnapra ypraTHUl JO3HM, aiiHH.BaKTIa OCOH C¥3-
Jap Guaan GUp KaTopla «THK-THK coat», «GH-6un MalmiHHA» Ba XO-
Ka30 kabu xakukuil cysjsapHu xaM afituul 3apyp. Bosaa suminraérran
Cy3Japura Takaui KHujaa OollsaraHnJaH KeHHH olaTiard cyaaapra
YTaBepHIL Kepak.

Haoxu 6opuua Goaanu Kyn randpuiukra XapakaT KHuur. Ban-
34 OTa-oHa.jap GoJanHHHT OMPrHHA HMO-HINOPACH OHJAAH VHHHI HC-
TaruHu 6axapud, xato Kuaaiuiaap. By noryrpu, yyHkH y haoa uyTk
PUBOXJIAHHIUHHUHT TYXTaaul Koaumura oaub Gopaau. Arap Goaa-
"HHHT HHMa JA€MOKYH 3KaHHHU anuk Ouaub TypcaHrua xaM yHH V3
HCTakJIapHHi: «oama Gepusr, ie§ ait» Jeran cysnap GHIaH ra-
MHPHUINTA YHAAl0 Kepak. '

Boanann cysra tyFpu ypratuiaca, v Y3HHHHT JYFAT GOMTHTHHN
Te3 Tyaaupain. Boaa 1 awapy 11 ofiink 6yaranuaa, Kusaap sca,
Oynnan xaM apra 2—3 Ta cysian ubopar KHCKA KyMaaJapHH aii-
THIUH MYMKdH, 3 €WIMAa 3Ca OCOH TONHIIMOKJMAPHH TONald, KH-
AiuH GyaraH XMKoAJMapHH TyWyHaln. By RaBpAa HYTKHHHT DPHBOM-
J2HHIIHI2 KaTTa axaMust Gepunr. Byunsr yuyn 6upopra anuk xa-
FakaT TacBHPJAHFaH Cypar.iapilaH, MacajaH, MYIIYKHHHT yXJ1aéT-
raHu, KH3YaHHHT KONTOK YHHaA€TraHn, MalIHHAHHHT UyJ1aH Kera-
€TTaHH TacBHpPJAHraH pacMaapiaH (ofitasanum kepak. Cypat-
HHHI Ma3MYHHHM afTHG GepHUIMHH -CYPAHT, HOTAHHII OyiOMJaap
Ea XapaKaTJapHUHI HOMHHH TYIIYHTHPHHT. Bonara xjmpok caso.-
Jap 6HJIAaH MypoXKaaT KHJAHHT.

3 €wnan owran Gona SHAM KHAKH KYMJAJapHH afTHUIH MY)-
KHH, GHPOK KynuHua HOTYyrpu Tanacddys Kunanm Ba xapdaaphu
XaMaa cysiaapHu Xo#uaa umnarMainn. Kyfuna nytk pusoxaaui-
IUMHHHT €ra Xoc GOCKHUJAapHHH KeATHPaMu3 (xaapan).
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XKangsaa

HyTK puBoXIaHHWHHHHT €ura Xoc GocKuuaapu

Ew BoaaHHHr acocHil ypraHraiJapd

- HyTkHY TymyHHi (ceHcop HyTK)

8—9 oftJIHK Hapcanu k§3u 6myan KuaApu6 Tonmamgs.

10—11 oitauk Arap ¢u3HK XoccaCH Xap XHJa  MaTepHalIapian
scadran Gyaca xaM Hapcamn Tamuiigm (pesuna
KYEHPUOK Ba XOKa30).

Bab3i HapcajapHH AXWH (apk Kulaid, yJapHHHT

1 émr

HoMHHHM aHTHO Ocpa oJaaH.
1,5 awap 8—10 ta c¥3uu aliTa OMalH.

30—40 ta cy3uu aifTagd.

$a0a HYTKHHHT DHBOXKJAHWUWK (MOTOP HYTK)

1,5 éw—1 émy 11 oit Onauit XKyMJanapHy aita OJajiH.
2 éur 300 Ta cy3uu afltaam.
2—3 €w Hapcanapun xoccacu Gyituua amac, 6anxu cudatH

6yiinua xam dapyk KHIaZH.
1200—1500 Ta cy3uu adTagH.
Pacmuaapra kapa6 ramupuG Gepazu. TomHIIMOKJaap-

3 émgan OpPTHK
HH TOTIAJH.

Kinuuya tap6usiga xato Oysrannia HYTKHHHD PHBOX/IAHHUIM
3,5—4 éwraua tyxrab KosanH. Arap Gona GOWIKA KHXATAAH AXIIH
puBOXKJaHaérran 6ynca, GyHaaH Xed XaBOTHP OJIMAHI. dakat yHra
YpraTHLIHK caJl Te3JAWTHPHHT Ba fiyKoaraH BaKTHUHT YPHHHH V-
JUHDWHT.

Bona xaéTujga yHHHT XMC-TyHFyJapH XOJaTH KaTra axamusira
sra. YHAA XUCCHETJIAPHHHT AXIUH GyJHIIAra Xapakart KHJMHT. bu-
pop HapcajaH MapoKJaHHIIH, XyPCaH[ 6yanmm, yitHa6-kymuuw 60-
JIAHHHT QAONTUTHHU OWIMpaH, Oy 6apya GH3HOJOTUK Kapaéunapra
axwi TabcHp Kuaaau. bosmara sxuwmi 3bTHOOD bepuamaca, yHAa
TYpJIH XHJIJArH TaacCypoT/iap 6ynMaca, MCHXHKAHUHT PHBOAUIAHHIIN
TYFUIraHAATH XKyJAa ONNHIA XHCCHET/IAP AapaXkacHia Typub KOManH,
Gynap xaM KeHHHUAJHK «HIUIATHIMACHHCH» HATHKacHla acTa-ce-
KHH cyHa Gowvaian. Bup swap GonaHHHT tabuuil WapoHTAapAa
&yaa 6o 6yaran HuKH AyHECHIA OBKaTra Ba yhixyra Oy/Iran sxTi-
&KHIHT KOHAMpHAKIIUra GoFauMK Oyara Kyna OoAAMH XHCCHETIAp-
raua topaiub KoJalH. ‘

Bona aynéra kearaH GupuHYd OiIapAaH 6oiabox kaTTasap
6unan LOHMO MYJOKOT Kuauwra Myxrtox Oyaaan. Iynuur yuyu
Gonauu Hypraknaérransa €Ku Kufiuntupaérrania y Ounau ramia-
LIHAT, TOBYIIMHFH3 OXaHTHHH y3rapTHpuG TYpHHT, LiyHia Gosnaja
axiH Kaiduar naiao 6yaanu.

BoaanuHT JoHMO XapakarAa Oyau® Typuiuura: Hapcanapra ka-
pamnra, SMWHTHIINTA, XapakaT KH/IKLUIHTA HHTHIHHT. I'ynax 6oaa-
Jap -TypJH XHJAZard TAHCHPOTJAAPHH THHY IIAPOMTAA AXWIH HAPOK

102
www.ziyouz.com kutubxonasi



staauaap. bonanuHr ToBymt OMJaH XKaB0OO KHUJHII PEAKUHACH XaMm
YHIra CEeKHH ranuprasjia Ba >kaBo0 DEaKUHSCHHM OJHUI Y4yH Oup
03 BaKT KyTHO Typrauaa ocoHd nailizo 6ymnaiu.

Dona katrapox 6yiu6 woJrania YHAHF YHHIHHH TallKHJg KH-
JHW JI03UM. YHUH yHHaw#u Guaaiuran 6osa pouvo 6ani 6Yaain,
KafipuaTh xaMm axwu Gyaanu. Y yinu yiHap 3Kau, yHia y3u kKyp-
raH, 3MWHATTAH HapcajapuHi akKC ITTHPALH, Iy TaPHKA XyJIKHIHT
MabJyM WIAKJIHHA MycTaxkamJjalili. Bosauudur mycTtaki.a paBuuiia
¢uxp-IHKKATHHH HurFu6 yilHawy ydyyH €luura Ba PHBOXKJIAHHIINTA
MOC KeJaaural Viinnuoksaap coTHO ONHHT. YAMHYOKJAPHHHI XyJa
Kyn Oyauiin sapapJau: YiiMHYoKJap kyn Oyuaca, 6oaa yjaapra K-
3ukMail kysau. Ly ca6a6.an, xosupua 6ona xam yiinaérran yiiun-
4OKJADHH MabJyM BakTraua oaub xylinu xepak.

Bosara yiina xyun eralurai 6¥popra HIIAa KaTHALIHIIHCA HM-
Koh Gepunr. MacaJaHl, KOWMKHA 0JIH6 KeJul, TYKH/AraH CyBHH ap-
THG OJHIUI, TyJra Cys KYHHII YHHHT KYJHAaH Kejaad. By nmjapan
Kuaraiga Gosa KyBoHaAH Ba HIIHAAH Xypcanpa 6ymaan. daoaust-
Japu OHJaH Xap TOMOHJaMa pHBOXKJaHaAH. ¥ artpod AyHé Ouiaan
toGopa KeHr Ba 4yKyppox Tanuina 6opaau. bojaza atpod-TeBapak-
Ka KH3UKHIIHH, Y3 HIUIKMAaH XypcaHa OYJMIIMHM Xap Kauiaill {iya
6uaaH MycTaxkaMmJaul Kepak. DOJaHHHMT XapaKaTHHH dek.jaab kVii-
canrus, OUpop KH3MKKaH Hapcack OMJaH IYFy/JaHHIIMCA pyXcaT
»1Macanru3 xapa 6yaunb, fivraanan.

Boaa Mabaym 6up uiHH €KH XapaKaTHH KHJAHUITA V30K BakKT
ypuHNO KypraHuiaH KelinH (nupaMujaiard 6apya xaJaxKa.JapHH HH-
Fi6 6yaHIIN, AUBAHrA YHKHO OJHUIM, FHIITIApAaH yiiua xypu6 oai-
mwH) yHAa nafifo 6ynajnrad KyBOHY Ba KOHHMKHII XHCCH KyJda KiM-
matauiup. Dojara MysgofnMadk O6uian Kyjaud OOKHII, SKUH Ka-
pHHAOWIMApHHHT MaKTab €K xasuanamnb spkanab aiitran cys-
JapH, ynapHUHI VAHHAA KaTHAWIRWH OogaHHHr KaBQUATHHR AXIIH
KuJa1d, VX, Xapaxkartdan VHungap («ymJa-yuiia», KONTOK Vi-
Haw, GekunMauox VyiiHam) GogaHH Xyla-XKyAa KysoHTHpain. My-
CHKa, ryJaJjap, uupolyin OymomJjap, cyparJap yHra 3CTeTHK pOXAT
GepajgH. Dy XHCHH Kyuaab-wyBBaTaall Ba PHBOKJAHTHPHO TypHIU
Kepak. PaxMAHNIHK, XaMAapAJHK, MYJONHAMJINK, Xa{iBOHJAPHU Ce-
BHII, MeXpau OYum, FAMXVPJAUK KHJAHII Ba GOLIKA XHCAAPHH XaM
Tap6usaal JO3KM.

Bonaga canbuii xuccuérnap nafiio Gyauimura iy KyiMacank
YuUyH Xa€THHH TYFPH TallKHJI KHJHI 3apyp. Dupox, Wy Xujazaru
xdccuérnap naiino 6yaryiek Gysca, xap Oup aHug XoaHcaaa Oy
YHUHI HHMa cababj1an o3ara xenrauura kKapab, HII TYTHII Kepax.
Arap Gosa yapyab KOATAHMAAH €KM ylIKycH KearaHHAaH THXHDPJIHK
Kuja Gowaca, epra YTHpUG éku étu6 oaH6 fiurmaca, AXUIHNCH, yHra
6upopra KH3MKapJH HapcaHu alTu6 G6epub, yiira onub KeJuur. Arap
Gosia GHpOp HapcaHH KMJHIIMra #ya xyiMaraHuHrus Tydahan fing-
Jga# Ooulnaca, YHHHT Xap Kanzaifi 101-BOfHJaH KYPKMaHr, yura
NapBO KHJIMaHT.

Bosanu xypkHumuAaH acpaHr, 6osa XaéTHHHAr OHPHHYH fiHauIa
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KaTTHK KHYKHDHK, KATTHK TOBYWIiH 3IMHTraHKAa, Oupopra rFaiipu
ONHil Hapcaild Kypraiuaa KypKUO KeTHINH MyMKHUH. XaETHHHHT HK-
KHHYH-Y4lHHuH Hujuga Ooga canra KYPKHIIH MYMKHH, YYHKH Oy
jaspia y aTtpog-TeBapakiaaru HapcanapHd JAappos HJAFa0 oJdaiu-
rau 6ysaan. boaa aBromobuanan Kypkmacaury, 6upox Kyda ypra-
cHAa yiinab OV.IMACAHTHHH, HTAAH KYPKMAacJUTH, 6HPOK 3racH pyx-
caTt GepMaca, HITa Y7 TeKKU3uO OyaMacaurHild OHIHINH JO3UM Ba
Xoxaso. boaanapun acao kypgura KYpMaHr, YYHKH BaXHMa XHCCH-
HU OOlINA4dH KEeUHPHIUM KynmuuHya GOJIaHMHI pyXHATHZAa OuUp yMpra
acap Ko.aaupaiu. bynian rtawxkapu, ©OoJja ranMHCH3ra Kepmaca,
«aNBaCTH», «Olaja», «aMaKH», «MHJIHIHOHEP» onkeTHd KOJalH,
7e6 KYpKUTap 3KaHCH3, CH3 yHH (PakaT I0PaKCH3, KYPKOK KHJUO
smac, Oagkd arpodjars ogamiaapra HUIOHMafgHra# Kuaub Tap-
Gusiiaiicus.

Boaauunr GeroHa oxam OujaH mMyHocabaTH Xakuaa XaM ranu-
pu6 yrimw ypunau 6yayp sau. bona 3 ofiauk Oyarynnra kagap Ge-
roHa oaamra Gedapy 6yaanu, 5 oiinuk Gyaradupa y 6eroua KHIuu-
Jau érchHpaiiny, 6ab3aH y KYJaHra oaMoKdd OYJraHuaa YUMHKHPAAH,
1 swapy | ofinmuk 6yaranna canara o3op tomnaiuras 6y.aub KoJanH.
[lly mynocabart ‘Gusan Karra odam € Oojara nucbaram KaTrapok
Goaanapra Kaparauia anya GOIIKAUapoOK HII TYTHIUH Kepak: 6onaHu
gacrnad 6eroHa ofamra YpraTHIU JIO3HM.

Bona omacunn Ba-kapHHAOILJIAPHHH 6apBaKT TaHHil 6omlIaiiu.
4 ofiimk GViap-6yamMac KHUKHHTOH TaHUWl Kuéda siKHHIalrawjga
KyBOHA1H. Dosaja sIKHH KapueAomiapura Huc6aTan Mexp y#ro-
TRUOI, yJaapra mexpubon Kuaub TapOus.aaum, yJapHu alTrangapura
Kupajinran Kuaud YcTHpHIU Jo3uM. Bogara ucrarad NamMMa Hapca-
cH Jaapxod OaxkapuaaBepMacaHrHHI TYUIyHTHPHUT.

Boaara paxM Kuau0 €KH YHHHI Xxapxallacura, HHFHCHTA IOparH
pour Gepwmaii, HHMa Jeca IUYHH KHJajAlraH ora-oHajap Karra Xa-
tora fiya kyaaumap. OxubaT-HaTHXKaAa InyHaald Gynaaukd, Gosa
3 émira Kupraguja xamMma Hapca MeH YYYH KHJIMHHIIHM Kepak, [1eb
Vimainn., Tanabnapu 6axapusaMaranga HHFAafigd, HHKHKIAHK KH-
saanu. Byunaii Bakraa ora-oHa kenumub Hr xypuim Kepak. bona-
Jap xaéTujlarid XxamMMma Hapca OoTa-OHaHHHI HasopaTH ocrtiia OyJia-
[H, ana uy Ha30PaTHH OTA-OHA XaMIKHXATIHK OUjIaH oaHO GOPHILK
3apyp. Boaa, mMacanan, 6upopra YHHHYOKHH COTHO 0Jub GepHiusa-
pund cypafinn. Ora 6yHra ynamafin, yyHKH 6oJia KeHHHIH BagT-
Japaa V3uuu émon Tyrrad. OHa 3ca OTaHMHT €HHHH OJIMII YPHHra
wy ViuHYOKHH 0ub Gepaiu, WyHAA XaM OTajaH SLIHPHHYA 0JAUO
Gepanu. Ora-onanapuuHr OyHAal xapakaTd OGonanapHd ENFOH ra-
nupuiira Max6yp Kunagu. bab3n ousanapaa 6oaa AOMMO KaTTHK-
KyJa oTa oaxuAa 1oBoul 6yaub Typaau, KYHIJH Oy OHACHHHHT OJ-
IHAa sca xoxJaran HapcacHuu Kuianu. Ora-oHaHHHT 6oJ1a OJAHIA
KaHAKANIAMWHIIHE, Xycycad 06oJa TapOusiCH yCTHAA TOPTHUIHIIM XYy-
na émon. Dynna 6osanuHr QuKpH OysHJalH, Y KaTTaJapHHHT Ta-
jgaGaapura YMyMaH KyJOK coaMmaiauraH €K 0Ta-oHa YpTacHiard
KeJHUIMOBUMJIHKAAH OCOHrHHa ¢ofifanaHaaurad O6yaul KoJanH.
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Bosmanap xakuaa XaMoKHUXaTAHK OWJAH M KYpHIL yYyH Xap
6up ajoxuia XOAHCala Kaujal HI KYPHLI KePaK/JUTH XaKljla Ke-
Jauinnb oauur, 6y XKyxa MyxuM TapOusBHH axamuaTtra sra. Maca-
JgaH, Gosnara kaTrajap YyHuafianran YHHHEM  (lIAaXMaT-WIawka)
oaulira pyxcar 6epnui ékn 6epMac/HK, YHra KaHjaaid Tonumnpuxaap
Gepum Ba xoxaszo. Ora-ona Gojani, yHHHT KM3UKHILIApH Ba Maiia-
HCTaKJapy GOPJAUTHHM Ky3aTHG GOpHIIAp KaH, XyJKHAArH v éxkn Oy
xycycusitaapun nafika® osnnmann, 6y Xycycusitaapra kawlaii ka-
pall KepakaurHuu xaJa Kuanwaiu. Bona, Macaaan, 6up mo#xa tiux
Typa oamaiiiu, knto6 yknG Geprania tanu Typub smwnTMaiuln
Hlynpa ora-ona Macaaxataawnb, kepakan TapOus BOCHTACHIH KH-
aupuwann. OTa-oHa XaMXKIXaTJAWK OlHJAH Hil KYpap Ixauwiap, ¥3-
JiapuHHur OGoJasapra KypcaTaauras TabCHpJapHuH aHya ouuipa-
auaap.

BoJsann 6upopTa HIMM AXWH KHaAraiaa Makrtaur, 6upopra aiié
KHIM0 Kylirania mysaofinMiug Gunan aibunn ajfitnur, Gynn Tywy-
'BHIUTA ypraTunr, gakar GakupuK-yakupuy Omian Oyiicyniupmanr.
Bosanu 4akaJOKJAMIHAAHOK Tanra KWpaiurad, MyMuH Kuinb rtap-
6us1am Kepak. by Gosanuur xasdcussaury Ba OyTyH yMPHHH TYE-
PH TalIKHJ KHJIMUI, WYHHHTAEK, KaTTajapra ram xaitapHiumniar.ol-
OHHH OJIHII YYYH 3apyp, 6ab3an sca apsuMarad HapcalaH YlKKaH
JKaHKaJd KaTTa OfaMHHHI XaM, GOJIaHUHI XaM JHJHHH OFPHUTAH,
JOpaKaa OFHD M3 KOJAWDPaIH. ‘

Bonanuur ranra KhpajuraH OYJAHIIH YYyH YHTA OKILIOHA Ba
KyJauian kejgaauran tanabaapHu kyiuur. Man stHap acocan 6§-
JHIIA JO3MM. XaMma HapcaHu KuJHmHra pyxcar Oepmanr, GHDPOK
XaMMa HapcaHH XaVv MaH 3TMaHr. ‘

Boaannur GYACYHHIUM KanyaJuk MyxuMm Gyavacns, v Taplus-
HHHT acocHil Makcaau Oyamacjurd xepak. Bojgamuur uctarutn Ba
daoanurunn 60CHII ApaMaiiin, YHH Xap Kanlai TONIHPHKHHI aB-
TOMAaTHK paBuumiga Gaxkapajaurall MaxJyKkKa aiJaHTHpMacIiK Ke-
pak. Byiicynnin unH Auagas posu 6yaum oxubartn 6Y.1cHH, GHDOK,
Kyp-kypouna Gyiicynmacuu. Ana wynaafl kuaraniaruia 6oaa wiaxcu
TYFpPH pHBOMXK.1aHaAH Ba KaTrasaapra uucbartau yHAa COF.JI0M, AXIIH
MyHocabaT nafizo 6yaanu.

Hlynaafi xav 6V.aaanks, Goga Vitun 6uaau oBopa 6yanb €xu
6upop napcara-6epuaul KeTr0 KVJIOFHra ram xnpmaiili, karractap
sca yHlan GupopTa napcann: yyMmmIMnHn, 6upopra Hapcanu o1md
KeJHIIHNN Taaab Kuaamaap. ¥3 uumi Gnaan Ganx 63aray  6aaa
0Ta-OHACHHHHT cy3napuhu ryé swutMaiau. Boaannnr 6viiait xya-
KHHH XaMHlIa XaM KyJOKCH3JHK 1e6 xucoGaamvanr. boiaian Oun-
popTa HapCaHi HJITHMOC KHJAMOKYH OyJicanrnsy, GHDOK YHHHI KH-
3MK Ml Ouaad Gaupg GYaHG Typrauwui Kypcaurhs, 1actiab yHiur
ANKKATHHH YaJFuTHHT, GOmMKa MIUra yTHUIHra HMkKou Gepuur, mys-
JaH KeHHHCHHA WATHMOC KHJIHHT. ,

Bona 3 éwra kupud, yHaa TakJang KHJaa OWJIHUI sXUIH  PH-
BOXJAHranjia, y Karrajapiad Ba OGosajapial €Mol KHIHKJapHH
ypranuwy: tydaaly, CYKMHHIUM MYMKHMH. ¥YHra OGynaall Kuanm sx-
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UIH 3MaCIHCHHH alTHI Ba Oy HIMHMHT HOMAaBKYJJUTUHH TYUIYHTH-
puir kepak. Uy €urna Gosanu MabayM 0f006-axJOK KOHAajJapura
pHOst KILIHINFA: paxMaT afiTHUIra, CaJOMJIALIHILTA, «SAXIUH ETUG-TY-
pHHIJIap» JAeiHlIra, Ky4alad YThll KOHAAJapHra pHOsl KHJHUIITA
ypraTdul J03WM, MaHcasop nunAa orypub opuura pyxcaT sTMmac-
JIHK Kepak Ba XOKaso.

Boaa 3 éwra xuprannga arpoduiard 4upoilid HapcasapHH
3aBKI1aHNO TOMOWA KHJAald, TabHATAATH TYPJH XOLHCAJapHU: KYH-
FUBHIHI KaHAa# YpMasallniH, Kanajak éKH KyIIHHHT KaHAad yud-
uiHd 3§p AMKKaT GuaaH Kysartaau. Katra éwan ojawm yiila aBpa-
JIo ¥31 capauxkoM-capuiiTa OfamiIra xapakar KHaulud, 6yura 6o-
JaHd XaM JpraTUliuM XKyAa MYXHM, Yy IY3a/ulMKHH Kypuiura ypra-
THICA AXuui Oyaann, vycHkara, 6aanuil cysra myxa66ar yHroTHu,
ILCBPIap YKULITA Ba 3PTAK afiTHIUra YpraTvil MYXHM.

Boaara temeswmTrHpHmmIapHd Kypuiura pyxcaT OepHII MyM-
KHHMH, Jerali caBoJ Tyruauuwn tabuuil. By casoara mymruu, ne6
aB0o06 Oepilll Kepak, OHpOK 6ojara KHYKHHTOIiAap yuyd Gepuna-
ZHTaH SWHTTUPHILIAPHE KypIUIra pyxcaT 3THIN JIO3HM. TejesuuT-
THpHULIAPI KYI Kypca, 6oJa Kyila Toaukud koaaau. [y cabadau
Gosa TeseBH3OpHM cafip KHIHG KeJaraHjapuaaH KeHuH Kynu GHaaH
30-—40 MunyT KYpHIUM JIO3HM, TeJAeBH30DHH KpaHiaH 2—5 Mertp
¥30K1a, EPYFPOK XKofa KYpHII Kepak.

Boaanapuuur yitnn daonusaTHHE XaM yijia, XxaM cadpaa Taul-
KHJ1 KILITanAa Xap XuJ (QaoJuaT TYPJapPUHHHT aJMaMmIHHHO TypH-
InHe Kysatub Oopuur 3apyp, 6ynaa GoJja XxapakaT KHJACHH Ba
GuKkpuHY #HFHG, Gupop uur OuJaH WYFyJJaHCHH Ba 6owmKka 6o1amap
Gunad yiiHacuH, aTpo¢Aard HapcajapHH Ky3aTCHH.

Bonauunr puBoxnasumu  Ba yHH TYFpPH TapOusijam yuyH y
Gusan GeBocHTa WIYFyJAJAaHMII KaTTa axamusartra sra. llymna 6oaa
oTa-oHaJapra Mexp-myxaGOatanm 6ynaau Ba yJapHU XypMaT KH-
aduira Ypranagu. Maiurysotaapuu KU3HKap/ad KUJull Kepak. bo-
JAHH KYHHMJH Ba JIMKKAT-3bTHOOPAM Oyjdiura ypratuur 3apyp.
Mawrynoraapun yTkasuuga GONAHHHT KH3HKUILAApH OMJIAH  XH-
cobnaluiHu Ba HJAOXKH GOpHYA YHHHT HCTAKIAPUHH KOHAUDHII Ke-
pax.

Bona karra 6yna Goprauu caitun ViiHHIApPHH XHAMa-XHJA KHIHG,
Mypakkabiawtapa OOpHUI Kepak: Hapcanapuu sicaml kabH aHua
mypakkal yiimnra ytum, kefiHHyaJdk TaxmuHan 2 dwpan Gowsad
6osara napcajapHH €NHUITHPHUI yYYH HMKOH GepHIU 3apyp, JeKHH
6y nuwiia axbaTTa yura Kapauli Kepak: wapuajiap KHaui, aiipuv
HapcasapHuy Oup-6upura Kawmaii Kugau® EmHUITHPHII Ba GowiKa-
JIapHI K¥PCaTHI JO3UM.

Ora-onaiap kynunua: yanakahaukka yprauu6 goaran Gosgauu
anbarra yur ky,a1 OHJIAH MU KWJIMUITA YPraTHUl 1IapTMH, 1e6 c-
Pawanu. Yuar xyauuar yeryd Oyauiml MyAalaTaapH Ba uanakaii 60-
Jalid a16aTta YHr KYAAaH HUI KHJHIICA YPraTil Xycycuaa TypJau
bukprap Sop. Babsn myaanndaapaunr QUKpHYA, YHT KYJIHHHT yC-
TYH.TUTY Gona XaéTHHHHT MKKHHYH OHMAA, GOUIKAMADHHHT (HKPHTa
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Kypa, Gona éwwra errasia, 6ab3uaap 3ca 2—3 éuna naino 6yaa-
au. Xap kaaai 6omanu «iyprakaanok» yur kyauiad oinananumra
ypraTam Kepak: VAMHYOKJIapuH YHr Kyara Gepuilira Xapakat Ku-
JIMII, KOIUMKHHM TYFpU yuuiamra ypratuul, GWpop Hapcai §HT To-
MOHAaH GepHIl Ba X0Ka3o. XaMMa HapcaHu (akat uan Ky.anra oJa-
Bepaauran Ba 3—4 simap Gysrania uanaka#t 6§anb xoaraun G6oaau
HAMa KHJHII Kepak? By camoara xasob Oepuul yuyn y €ki Oy
Kya1aH ¢oitaanaunmaarn foMuHanta' Manbazap ycriia Oup 03
TYXTaan6 yTamus. Oék-Kyaiap XapaKaTHHH MHs OOUIKapaaH: VHT
SIpUMIIAp 4an KYJHH, yan spuMuiap yHC kyaHe Golukapaid. Ky-
nuuya Gup ympra uvanakaili 6yau0 koJaumra wy Hapca cabab 6y-
Ja1MKH, MyTaxacCHcJapHHHT afiTHiunua, Gab3u Oosasiapia aunua
PHBOJKAAHraH YHr SpUMIIApH eTakuu Oyaub Tyruaaui, f6uHoGa-
PHH, yan xya erakuu 6y/n1aau. By xomnca upcuii-reHeTHK 3aMHH Ha-
THXKACHAA €KH TYFpPyK naiTHAa 4an SpUMIUAPHHAT HIHKACT.IaHHUIH
oknGaTHaa naino 6ynasu. Kynumiuk xosiapaa Gosnaiaapeuur Gy-
TyHJal yanakait 6yan6 xosuiu, arap OyHra TYFpPyK nafituna wu-
KacTJanu cabab Gyaran Byaca, 6olka HyKCOHJAp, MacaiaaH, Ky-
pulr acuiMMerpHscu GuiaH Keuand. Bpau uanakait 6116 KoaHuira
yuta caGabian kaficu Gupu acoc GyJraHHHH: HPCHATMH, TYFPYK
nafiTHAa IIHKACTJaHMIOMH €KHM TapOHALard XaToJHK  3Kanau-
THHYM GHJIMO OJMLIMHTH3ra xamuiia épram Gepaau. By Gopaia Goaa
tapbusicua xaTtora iy kyiunran 6ysca, sHAH afiHHKCA JKOH KyH-
IHpHII Kepak 6yiamu. Bupok, Gonanu yur xyara ypratué Oynma-
ca, CH3 KYJHHCH3NaH KeJaranya XapakaT KHJICAHTH3Y, JEKHH CH3-
HHHT YPHHMIIJIADHHTH3 KAPUIMJIHKKA yupaca, GoJaHH acTH 3ypJa-
manr. JleMak, CH3HHHT (ap3aHIHHTH3 OYHKAAH-OUHK yanakad. bab-
3an GoJiaHM Yanm KyJaaH YHT Kyara yruwura aypaab vaxOyp Kiui-
rauuuryafa 6osajga TYpJAH XWIAar# AyAYKJIaHHO KOJHUI1aH TOP-
Tu6, TO THAJAH KoJuuraua 6opub erajuraH HeBpossap mafiio 6y-
aaau. Jlekun 6oJaHd THHY KyficaHTH3, Yy X0J4a HYTK THKJIaHall Ba
IyAyKaanuw yTHG Keragun. Yur Kys Ounan xam, yan ki Guaan
XaM @3Mil, OBKaT/aHuu Ba GolIKaJapHHHr 3apapu iyK. Mawxyp
ozaMmjaap XaM yanaka 6yauiran. ‘
Tap6us GepHinga GoJaHHur y3Hra MyHOCHG MUl TYTHII 3apyp.
Mabaymku, 6o1a MaBXyM GHp Haca cypras cudariap: HEpB Xa-
PaéHJIAPHHHMHT THNIOJOTHK XYCYCHSTJaDH, OYJIHKKA, OFPHKKA Ba Ool-
Kaaapra, TypaH XHJ KyYnarn peakuusi 6mian Tyruaain. boaa anua
Ky3FaayBual E€KH KaMpoOK Ky3rajyBuaH Oyanb TyriuiIald. bab3u
fosna1ap Kynpok YTHPHIIHH MabKyJ Kypaiuiap, GolIKa1apH aca
nuTHp-NHTHP GYnaauaap. Tabuuiikn, 6yunail Gosasnapra nelaroruk
KHuxaTlan TypaHua MyHocaGaraa 6yammn kepak Gy.aaiu. Ilexaro-
THKAHHHT YMYMHIl TaMolinanapura amana Kuarad xoula 6absu 6o-
JaJapHH XapakaT KHJumra parbatnanTupuul, GollKalapHiu THHY-
JAHTHPHIN, KyNpox YTHPHIUra, s’bHH KyHHMJIM Gyaniira ypratuu
no3uM. Bosa xaiicn Hapcaman opkaaa. koJgaérran Gyiaca, ywana-

! ToMHHAaHTa-— YCTYHJIHK KHJajaural XoJjar.
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PHHH PUBOK/IAHTHPHII BA WIAKIJIAHTHPHII, YHAA WYHAOK XaM Ky4JH
6¥aran HapcaJjgapra KaMpoK axaMusT GepHIU Kepak.

Kynunua ora-onasap HuMa yuyH ymua GHTTAa ounaja Ba OHp
XHaxa Tapous Kuarania 6osanap MyTaako Oup-Gupaapura yxmia-
macinad ycanunap, neb cypawaau. By caBosira xaBod Gepiu 0COH:
Gynuur cab6abu wyku, Heps QaojusTH Typanya 6ysiran Gosagapra
TapOHAHHHT OHPp XHA ycyaH Kyanauuiaiu. Boma meps cuctemacu-
HHHT ¥3Hra XOC XYCYCHATJIADHHH XHCOOra oJMLI Ba TapGus ycyJa-
PHHHHT ST AXWH HYJJIapHHH TonHW Mypakka6 Basuda, O6upoK
KOH KViAHpHG Oepran TapOHsHIH3 OKMGATH aa6atra sXIIH
6ynaan.

«Kyur ysacnaa kyprasnnn Kuaain», feran Makoa Gop. Bosann
€ULTHTIITAN OTA-ONACHTA, KAPHHAOW-yPyFAap Ba GolIKajapra Mex-
Pu6OH, Xa/10.1, HAMOH-IBTHKOMIH, 0106-aXJOKAH, OHa Bartanra ca-
AOKATJH, paxMJK KIAHO {cTHpcaHrn3 y anbarra Kenaxkakga 6axt-
Ax-caodariy 6yaanu, sa-10pT ondnAa o6py-ybTHGop Tomaxu. Byuu
acJjio yuytMaur!

YAUH BA YAUHUYOKJIAP
} BOJIAJIAP KHAHMH BA MOMAB3AJIHU

Y it u n— GonanukHnHr (XycycaH makra6raua émna) Ayagowu.
Bosnasapuu Tapbusnaw, yJapHd Xap TOMOHJIAaMa PHBOMKJIAHTHDHIL-
Ra Viin# xatra axamusrra sra. Boaauwunr Vitun daonusitu XKyla
3pTa— XaE€THHHHT MKKHHYH OMH OXHDPHAAEK 103ara YHKa Gowlaiian.
lly Bakraan Gomna6 Ba Gup mHeya HHJMAp NaBOMHAA yiue daon-
Jrn cynmaiiti: 6ona yHrOK/IHK naiTHaa akcapu ViMH Guaau oBOpa
6ynand Ba XaTTO KYpraH TyWJIapH MasMyHHra Kypa, Tymuia xam
yaud yinafign. Yiiuuaap GofaHHHT Xap TOMOHJaMma PHBOXKJIAHH-
wura épaav Oepaau. HyTk puBOKJIAHHUIKCA, JUKKAT-3bTHOOPJM
O§.rHlra, KaTBUATIH, KY3JaraH Makcaiura >pHLIafHraH Oyauuira
€paav Gepann. SIxmn yiHawuu 6unaauran 60Ja X0MMoO GaHA, Kali-
QHATH J0HMO AXlUM, XylIYaK4yaK Gyaaai. Y yHRap sKkaH, ¥3 YHAHH-
Jlapuia 6apya Kypranjapuul, SWHTTAHIAPHHE aKC 3TTHPAIH, IIyH-
Rait Kuaub, XyJKHHHT MabJAyM WAKAHIA MycTaxkamaaliiu. Boaauu
bukp t¥miamra, Mycrakua yiimamra ypraTHin YUYH VHTAQ TYypJH-
TyMaH, GOTaHHHT €IUNTa Ba PHBOMKIAIMHUINIA MOC KeJalural 3 HHH-
YOK.Tap Kepak. Bosa Xa@THHMHT HKKHHYM HUIHIaéK VitHam VYYH
Y3UHHAD MabayM KoHH: MAcTaK CTOMYACH, CTyJa4acH, VHAHIAPHH
CanIaul yIyn mMaxcyc Goaasnap mkaduacH €KH KV.IH eTaiurau Tax-
Ta (ToK4a) GFarams MabKyd, yitunuoxaap, kutobaap my epra ky-
HUaan. Taxtanyer Ttarura KYFMPYOKJAap, MaliHHa Ba Gowkaaap
Y4yH Oypuak Kuica Gyaamn.

Karraaap ayuéenna 6onanuur CHRHJIHIIHra cabal yHUHT Y34 KH-
712 0Jaldran napcaiapHn Kusia OJMAacJAHMTHAZ 3MAac, Gaaxku 60;a-
HIHT XaTTU-XapakaTJapuHH Xap KaAamia TabKHKJIAO, yerapasa6
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TYPHLIH, TABKUKJIAHTAH HapcajapHu Oysranuaa Hakupub-yaKupHIL,
AVK-IymHCca KWJIMLI Ba XaTTO MXHCMOHHH 2Ka30 GepHIUAHD. Viun-
yokaap €piavuia sca 6oda ama ury Top AyHEAAH KyTyauG UMKain
Ba y3ura 6owka AyHE Kypub onanu, Oy AyHE YHHHT Tama6Oycaa-
pura FoB 6yaMaiind, Gukp-yituapura Gyicynann, 6o1a xoxaaranuia
aoa xapakaT KHJIaAH.

Yiuunuogaap Viunnap kabu Gona ydyyH WYyHHAKH 3pMAK Ba XypP-
cadlIHK Manban Gynub6 Koamacnad, GajJKH BYXKYAHHHHI KaHlaH-
Aup axmpaaMac KHCMH Xucobiapaau. YHHHUOKAAp MajaHmil Tap-
Gus Ba Vy3ura XoC DHBOMKJAHHMIIHHHT 3apypHil KHCMHMHH TALIKHI
staau. Kykpax €umn jAaBpHAArH acocHi YHHHYOKIAp— WHKHALOK,
XyWITAK, K{HFHPOKYaJap, KONTOK Ba GowKanap XaM, yaMacH, HHCOH
am 1041 Kabu KyxHa Gyaca xepak: yaapHd (HPHABHIAPHUHT Kalp-
Japiiiad, Kyx#Ha KasuiMajaapllan TONraHjaap Ba TONMOKAaJaap.

Bona yuyn 6u3 cotnb ojaauran yAMHUOKJAp €Tap.d Aapaxala
TypJi-TyMaH, AHHAMHK OYJHIM, TBHA yJap XaMMa HapcaHHu Kuia-
ca GYaanurad Ba Huarca OysmagdraH XyCcyCcHATJApHH Ccag/alld
kepak. bus xyifinga OGosaHuHr (DAOJIHTHHH DPUBOXKJIAHTHDAAMTAH
ViHHYOKAap PYHXaTHHE KeJATHPaMu3.

Ceuncop & aoaauxk— WHKWILOKJIAP, PpaHIIH MIapyanap,
KYHFHpOKYaJ1ap, Taxradanap €KH 103acH Fajup-Oyaup uiapuanap,
tabuuit Matepuaa (Gapriaap, ryanap).

MoTop ¢ aoJsauk— apaBayalap, apFuMuYoK, CyApaijuras
HapcaJsap, Xxap XHJ MalliuHaaap.

Svounonaa ¢aoJsaaHK—KyFHPUOK Hapcanapu Ouaad,
aftnikca, yii xaiiBoHnapu Ba 6olKanap.

Takauakuauu ¢aoJuturu—yi-pyseop Gyiomaapu (ro-
Fopauasap, KoHIHKJap, €aBaT), AYXTHp, olmas, ackap Ba Gouwka-
Jap Wwak1aapH.

TaakKugoT ¢Gaoaiuru—rabuar Gypuarn (06anukan ak-
eapuyM, Kadaciarn Kyuwya, YCHMJHK)JIaH TallKapu, CypuJagHras
Ba énuaagurad SIUIKHK éKH KyTHda, Xap XuJ KaTrajukiaru Gup-6i-
PHHIHT HUHTA COJHHALMIAH YHHHUOK, HUIIA0 YHKapHII YHHHUOK-
Japu Ba fomkaaap.

Kypum ¢aoasanruy—Xap Xu1 WaKIiary iupuk Ba Maiila
KYPILTHIN MaTepHaJJapH, FHIUTYanap, OAAHH Ba Xap XWJI panrra
o6ysaran kv6uk1ap, 60aFaua, MUXJIaPp.

Bo.adap ¢aossHTHHHAT 64pOPTA XaM INAKAH y3-y3Hua 103ara
qukMaiitn, xap KaHaai yiun Ba Yitnnuok Kannafinup 6upopra dao-
JHAT ydyHrHHa Maub6a 6yna oamaiinu. IOxopuia aiitn6 yruarad-
sapHuHr Gapuacu Gonara QoMM Kyn yHuMHUOK OeprII Kepak, 1era-
Hy svac. OukpHHH 6UP XKofira Tynaab onuul KoGuIHATATA 3Ta G-
Maras, ca.jra Ky3ranaiuran, xap Kaulail Taaccypotilau Oup Jax-
3ala TabcHpaananura 6oJa YEnHUOKAAp XKyjaa Kyn Gyaranna out-
TacHHH KV{iu6, HKKHHUUCHTA, HKKHHIHCHHH KY{IHO0, yUHHYHCHTA EMH-
wanm, OHPOPTACHHM TY3YKpOK yHuamaiau, Gurra YHHHUOKHH Vi-
garanuaa KuaMokKuu Ofyaran Gapua HULTapHHM KHJIa OIMaiaH Ba
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VHHHUOKJApHHE yAHApP 3KaH, ¥3M yUyH Kepak HapCaHH Tona oJMaf,
XyHOO Gyaanu.

Ewmwura ermaran 6osara kynu Ounan 1—2 Ta Vilunuok Gepuim
Kepak (nacriab y ocub rg)"'ﬁomanman WHKHIL0K 4D, KelHH Kapa-
BOTYACHAA, MaHexX/Aa €TraH yua IHKMIAOKIAPHH YiiHafiiu, cyurpa
1—2 Ta yHHHYOK COJIMHIaH KYTHUHH yiiHAaC, HUura YHUHYOKAAPHH CO-
aain). 1 €mnan 2 €wraya 6yaran 6oa 6MP BaKTHHHT y3naa 2—3
Ta YHHHYOKHH JHHAIIN MYMKHH, KeHHH YHHHT AMKKAT XaXMH OpIa
Goprauu, GUKp Tymjamra Ko6UAusTH OWIFaHH Ba Y3Hra XOC MaiiJ-
JlapH aHHKJaHa GopraHd CafiMH YHAMHYOKJIAp COMHHH KynafiTHpuin
MyMKHH. BHpoK, 6ona 4 swap 6yarania xaM yHHHT Ky3 yHuruia 4—
5 TagaH OpTHK YHHHUYOK GY/Maciurd Kepax. YivHuokaapuu 6oaa-
HUHI €mmura Kapa6 smac, 6aJKH YHHHT axBOJIMTa XaMia 6yHian
OJAHHTH BAKTHHHM KaHAall YTkasranura KapaG y3rapTUpHII Kepak.
Boaa caflp xuin6 kearannian kefinH yHra yHH xapakat KHJaumra
YHAQlAHrall YAUHYOKIAaDHH GepHIl éKH yx/ab TypraHuiaH Keilng
6up xoina YTupn6 Vitmamm Kepak Gyaran ViMHUOKJApHH 6epui
sipaMaiili Ba X0Kaso. :

Bonara yiiunwoxjgapur y3u Tanna6 yitnalmura uMKoH Gepuur,
YHHHHHH MOMMO HJIOXH GOpHYA Ce3AMPMACAaH HA30paT KHau6 Ty-
puHr. Bonann yinnyoknapaan Kauaait doiinananumra VpraTHu xe-
pak. Donannur xarra-kumumkiaurira kapab KaTTasiap yHra épaam
Gepuinjapun MyMKHH. 2 siwap Goaara daxar ranipu6 Gepuw Ou-
JaHrHHa 4Yeka1aHn6 xoamacnaH, Ganki YiuHuM JpranuG oarynura
Kanap Kanlaf JiiHaw KepakJuruunm ‘6up Heua Mapra KypcaTué
Gepuuy, €pramaaninii, Macasa, NMHPaMHIafaH 6apua xaJKaaapHu
KaHaafl oJHlI, KelHH XaJKaJapHH KaHaai KUHAHDHII KePaKJHUTHHH
KypcaTuil, FUIITYAJapAaH Hapcajap KypHuI, KYFHPYOKHH Vpau,
OBRATJAHTHPHLI, aJjjiajialll Ba XOKa30JapHU KypcaTHil jg03uM. Ho-
Ja YHUHHHM HYA-iYpHK KYpcataiauraH casoanap Bsa Macaaxartaap
Gujan acra-cekuH uaopa 3THO Gopuuw xepak. An6atrta 60JaHHHT
VAHHUra KM3MKHMUI, VHH MakTal KyiimuI, XyCycaH, y KypraH yiHu
oitucH éxn ganacu anbaTTa MakTab KyHHIIK 3apyp.

Boaa 3 amap 6yaranpa sumu masmyman VAUHAEGD BAKTHHHUHD
To6opa Kynuwnu ona Gopanwm, Gosa Gy Viunnapaa xarragap 6axa-
pumra ynaafiauran 6apua HapcaJapHH, KypramiapHHM, SUIHTraH-
JIApHHH aKc 3TTHpald. Bosanap acra-ceKHH MYCTaKHaI paBHIIIA
yiinait Gownafauaap. Bonanap tywysa onanuran TaaccypoTaap-
HHHI GOfi.INTH, yJapra aH4a Mypakka6 Gy.aran ClOXKeT.1apHH Vinab
TONHINKH, YHHHrAa Xap XHJ YHHHYOKJIApHH Ba KaTTaJqaap yiinawra
pyxcar sraaumran GolwKa HapcaJapHH KHPHTHINTA épaaM Gepain.
Boaa yaununr. yitmunnapuga KYFHPYOKHH 0R06-aXJI0K KOHJ1a.1apura
PHOSt Ku/aHLITA Ypratajd, yHH MakTafay, aii6aaiian Ba V3HHHHT 60-
muaan yrran 6ynaca, anbarra xasonainn. boJa ViiHaétran Viinn-
HUHF Xyna Xam Gup xuaja GysaMacaurura Ba yiunaapia aTpod-
AardNapHUHr €MOH cU(ATJIapHHH aKC STTUPULIra 6EpHIHG KeT-
Macanrura Kapab TypHHT.

Bona yiiun yitnaérran nafitia sxmy XHCJIaTJapHUHT naido 6y-
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JUIIA KATTa OJaMJapHUHT éKkd aHua KatTa Oynub6 koaran Gosa-
JIADHHMHT TabCHPUra KYN KuXardad OOrnHK OYsain. bBosaxa yuumr
yu4yH KHMMaTaH OYJran MajakaHH -—— y30K BaKTraua QUKD 0pHTHO,
Y3uHUHT YAHALIMHE Tapbusiiam XyAa myxuM. MycrakHanuk Gova-
aapaa Tawa6b6yc, HkKOAMA KOOHJHAT, TOMNAFOHJIMKHHHI DHBOXKJa-
HamMra épiam Oepaau. Dosasapaa naiio Oysnajauran Xap Xuu
KHANHYHAHKJIAPHN V3 KyduJapH GHJaH XaJ Kuja OGHIHIL KOOHIHATH
nafiio 6vaaxi. Boaaununr tama66ycunn GyFu6 KyHMacaHK Kepak,
aKC X0ad1a 60Ja YHUHT y4yyH GOLIKAaJapHHHT HUMAJapHH YHHAMIH-
HH, OYHHHT YYyH HHMaJapHH OJHII KepaKJIWTHHH ¥iaal kyiimi-
Japira YpraHnd Koaajiu, YHHHL y3u 3ca ¢akat nxkpoun Gyaub Ko-
Ja1H, X0J0C.

Bup spum-ukkn sap 6oja Oup y3u €kH KaTTajlapaas GHpop-
tTacH OugaH KoH-Kou Aeb ViHaiinu. ¥ yJarasdp 3Kau, TeHIKYypJaapu
Guran ToGopa Kynm Viuamra xapakat kuaaau. bBosmazapHuHr OHp-
ranawnd yiHamy Xyaa poinaau, Gysaai yiunnap Goaatapaa yp-
TOKJIHK, }aMoaja siliaul XHCCHHH PUBOXKJIaHTHpann. bBoaaxap Gup-
ranawu® yiiwaranaa Aoumo O6up-Oupu Ouaau ranjaiwnbd Typaas,
6y sca HYTKHIHT pHBOXJAUHIIHra €épiam Gepaiu.

dap3aniu éaru3 oTa-oHajapra Gosara TEHMIOW YPTOK TaHab
Gepuulapuni Macjaaxar GepaMu3, y aHa wy YpToru Ounax Vii-
HacHH. Ai16aTTa 0y KaTTa o7aM yuyH Kyurnvua uu 6ysaaiu, G6HpOK,
GonaHHHr 6y XWJAarH Yprokaapu OuaaH yinamu Gexuéc papaxka-
Aa ofina KeaTHpaRH.

IOKopuaa aiiTH6 yTraHuMH3ZeK, Gosanap makrabraya émaa
V30K BaKT KoH-XoH 1e6 Vitnafixnaap. Arap ora-onanap yiuHaap-
JaH TaukapH, Gojasapura KuTo6 coTH6 oMb OepcaJjap, y Xoa4a
6yuiaail kuTo6 Gepuur xaMm 6ojajap YAMUHHHHNT MaB3YCH anya KeH-
Tafinipra HMKOH Gepaiu. Yku6 Oepuaras XukKosaap Ba 3pTakjiap
§iuuaap yuyu Kudukapau Gyaumd MyMmkuH. Bonanap yiuxaapaa
3pTakaaplaru Ba GaAnuii anabuéTaapAard KaxpaMOHJapHHHT pO-
JHHH HKPO 3Tajguyap, yaap HOMHAAH ranupajadniap, Xapakar KH-
Jaaguaap. by GosauMur cy3 GOANMrHHM aH4Ya OWHPaAu Ba YHHHT
dukpaamw AOUPACHHH DHBOXKJIAHTHPAIH, UYHKM KyNHHYA UIyHIAH
Oynaauku, Gajiuuii agabuér MasmyHuuaH Qakar yiuH#u Oowlall
yuyn ¢ofilananunaany, xeiinHdanuk Gojasnap yHu y3aapuda pH-
BOXKgaHTHPHO, Xaérjapuja OJNraH TaacCypPoOT/JapUHH 2aKC 3TTHpa-
Auaap.

Bojanap ma3a xunu® VilHaraHnapulad Ke#HH OBKAaTHH HIUTA-
xa Guaan eiiiugap. SIXmu YiAueHHHT Gosa ydyH (oiilajJu 3KaHH
fAua 6up Oop KYpuHHO TypHOAM.

Bosa xamuma ¢aoJ Xapakat XKUJHIIH KepaK. DyHHHT y4yH §o-
JAHHHT OJIMTa YHHHT KypOH eTamuran KHAHMHUMJIMK/IAPHH Ba TY-
CHKJApHH KYyfiHll Kepak, YHHHr XaéTH VHHHJIAp, KYBOHUJAD, HIKO-
6uit xuccuéraapra TyJaa Oyaniuu jgo3nM, Oy YHHHI Ky4HHH Ba rail-
patunu omnpasnd. Mawxyp spau Ba meaaror E. A. Apkun «Gapua
BHTAMHH.1apAaH Kypa BHTAMHH «Xa-Xa» TETHKJHK, KyJArH BHTAMHHH
KUMMaTanaupy,—aeinn.
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Xap Kaujail YHMHEHMHT Xam TapOusaBHil axaMusTH 6yJaBepmaii-
Ay, 6aaxu dakat daoa TabuHatiard YiuHIAp TapOHsBUH aXxaMHSAT-
ra sra Oynanau, xojoc. «Kyd4 ninjgatuaMainran yiinH, Xapakar KH-
JuHMaiiiuran Viine pouM €Mon ViMH Gynazu. Arap cuz Ooaara
npyxiuHacu Gypasanural YHHHYOK oaub Oepud, yHH Kyw Oyiin Oy-
pa6 lopruszaBepcanrus, O60JaHTH3 sca KyH OViiu. wy mammiara xa-
pad, xysouuG Typamepca, 6y YHHHHMHI Xeu KauAad sxmwuauryg GVia-
maiiau. boaa 6y yfiunia cyctkawm 6yaunb Koaall, YHHHT yiiHHIari
HINTHPOKH (axaT Kapab typumipau ubopar Oy.ainu. Arap CH3HHRHT
hapsanaunrus (axar ana wysiap Vimunap OHjan Malrya 6yaca,
y CycTKal, Jjanaiuanr, OolIKaJapHUHT nuiira kKapad typuuwra yp-
rauran, O1pop HUIHI OOUIAIIHMHT YAAacHIaH UHKa 0.JIMaiilurad Ba
RIIJa SINCHJIHK HJKOJ 3Ta OJMMaiIuray, KHAHHUHJIHKAAPHHE €HIHUITA
ypranmaras olaM 6yanb etnwanu». Donaaap yiuunuunr 4 rta 1y-
pu MaBxyAa 6yaub, Oyaapra Maxcyc VAMHUOKJAp Ba Kypoadap MoC
TyuIay.

I. Kypumw yiinHaapu—3Hr KUYKUHA GoIajapHHHT XaM,
KaTTapok e€waarn 6o/janapHAHT XaM CeBHMJHM VAuuuaup. KHukuH-
Toljaapra KyTHAa €xd MaluHaja rFdawtdajap Oyaca Gac. Yaap 6y
FHTYaNapHH OMP-OMPDHHHUHT YCTHra Kysiauaap, Tawuiianaap, OCup
XKoiiaan Oomka xofira oJau6 Gopaamsnap. AHua KaTTapok Emwau
(3—5 sumap) 6onanap kyOuKJapiaaH xap XHJ HIaKJIJIaphHH Kypalu-
aap. Axcapu Gyaap yiinap, Kajabajap, 1apoBo3Jjap, aBToMOGH.11ap
Ba XoKasoJjap Oyaaan. bosanap xausaauk karra 6yaca, yaap 1iyH-
YaJHK KHAHH HapcajapHu KypaiuJap Ba IIYHTa gpalla Maxcyc Ky-
PHJAHII auiécura MyxToxk Oysnaausaap. Ymapuu sHAH 011HH KyOHK-
Jap KaHoaTJaHTHpMaHAW, yJjapra TypJaH XaKMAarw Ba WIAKJIATH
KybJaap, uMaHHApJap, nupammuaanap, KoHycaiap, apk.aap Ba Gouw-
Kaiap kepak Gyaaan. Taiép Kypuinu awmécy Gyimarannian Go-
Janap ¥3 KypHJHILIaPHAA Igy.rmapura TYWHaH JapaxT LIOXJapH,
Taék, Taxra, 6Hp mnapuya xapaxT nycTaOorFd Ba OolIKagapian OCOH-
JHK Onaan ¢oijananaiunap. Kypuu yinnaapumisr y3ura topTtu6,
KU3HKTHDPAIUraH 3HF MYXMM TOMOHH wWyHlakH, 6oaa yuyu xoc 6y.-
rad waxcuit ¢aoJank €pAaMuia y KWITaH HUIILIAH KaHOAT XOCHI
Kinb, ceBHHaau, xyHrau tyaanu. Kuuuk makra6 éunnparn 6ona-
JApHHHT O3TMHA KyM VIOMH Ba SILUHKAArH rHmiryanapian Gowaaii-
ANran KypHaHul Viunjaapu 6osanuur éwm opra Oopraun caiinu
MypakkalJjalmraan Ba pHBOXKJaHa Oopaan. Macagaau, makrabraua
éwnary OoJasapHMHr OALHH Ba Mypakkal OV.aMaran yilnuaapn
MakTab émupary 6oJajsapia TEeXHHKaHH MoJlejaaimira afinanany,

yJaap ycraxodanapjia HUlIaiAnJgap, KOHCTPYKTOP.INK TVrapak.a-
pula Ba 6om}§aﬂapﬂa KaTHaia Sownaiaunap.

2. Mxoauit yiuHaap 6onasap YHUHIAPHHHHT y3UTa Xoc
Ba aXoHud rypyxWHH TaIUKHJA 3Tafd. YAapHUHT MaB3ycH 2Kyia
XHaMa-xug 6yaub, Gona anOCbPI,uaI‘H TYPJAH-TYMaH XaéTra Moc Ke-
Jaiy, 60J1a.nap 6orua-6orua YHuHH, oHa-Oosa, TEMHD Y. yumm}m
yuHanmmap, V3JapuHH NapoXOAra, MallWHara, yuyBuHJapra, cai-
€xJlapra yxmaraauaap Ba X0Ka3o.
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Wxoaunit yimnaap— 6y acocaH KHYMK Ba Katra éwjard Sosa-
JapuaHr yiuurapuaup. Dynpai yiuniapaa 6ona wyHyaki xagTHu
aKe 3TTHpMaiau, Ganku TYJIaKOHIHM XaéT OWjaaH snuaiay, yuaa
Y34HuHT OyTYH XYJK-aTBOPHHH, aHHK KH3HKIHIIIADHHI, BCKeankapHI
KaHAail TyWyHHWHHH OyTyHaaflt ound Gepaizu. Boga yuyw Myxuum
6yaran Oy ViMHJIADHA PHBOKJIAHTHPHIN Makcainia yura Yiidau
YUYH Xap XHJ KyFHpUYOKJIAp, XaBOHIAPHH, KYFHPUOK MeOe/ i, HAul-
TOBOK, MallHHA, JATTa-NyTTa, KypyK KyTHYajap, NJacTMacca Hiaui-
JlapHu Ba XOKa3oJapHH Oepuill 3apyp.

Kysartnwaap wyHH kypcatanuxu, 6upop cababra kypa MakTab-
raga émja yituawgan Maxpym Oyaran Goaanap KelHHYAMUK pH-
BOKJAHULIIAH OPKalda KOJAaAWAAD, Y3JapHHUHT HXKOMHA KOOHINAT-
JAapuny pyédra ynkapa oamainumaap.

3. AusiakTuk Viuuwaap OGonanap yhuuaapuHHHT ¥3ura
xoc TypH XxHcoGiauaay. Dy yiunnapun Gosasnapra xaTrajnap KH-
Jau6 Gepaill Ba yJAapHHHI MabayM Koumaiapu O6yaaiu, By xomaa-
sapra ViliH HIITAPOKYW/IApH anbaTTa pHOA KHJHIIIApH Kepak.
Junaktuk yiuuiap— Oy Mo3aHKa, J0TO, KypT cypariap, cyparin
KHpKILIraH KyOukaap, ocMa keryuiap Ba Xokaso. Ota-onazap
JMAAKTHK VilHap ydyH YAHHUOKIap Marasuudian YAnHIOK coTHb
OJIILLIAPH MYMKHI. YJap XyAa KyI, MasMyH Ba Mypakkad.urura
kypa xap xit1. llly cababan yiiuuuox cotud oaacrrania wy Vitnu-
QOKIHHT 50.1a KydHra MOC KeanWHulin Yinal Kypuil kepax. Yiiu-
SHHF MOXHATMHH Ba KoWAaJjapiuu Gojagapra anbarra TYMIYLTH-
pupr Ba KypcaTnG GepHin Kepak, SIXIIHCH, j1actaal YsHHTi3 Goaa
Ouian OUp Heya Mmapra VilnaHr, YHH YHHHra KH3UKTUPHHT.

Kynunua O6up xma YiimHuu 4—5 awap Goaanap, Xarto 10—12
siwap Oojasap yiHamd myvxun. @axat Oy Vil Koniacu TypaH
dwaard Goaanap ydyH xap xua 6yaanu. Dyuaait yiunsapra «yua-
Anrad Kajanokuanap» ViHHM Kupamd. Kartrasap Karaiy.abTlad
KaH1ail ¢oiilananuil Kepakaurunu Kypcatuf Oepcasaap, Goianap
MafifoHAarH Xap Kanjail TelHKKa Hapcauny TYLWIHPHILIapH MyM-
KuH. 7 swap 6oJa KH3HJ rapAHll YH3HJITAH TELHKKA TyUIHPHIl-
HEHT SXIIHJHCHHM OHAaiH, uyHKH OyHia 0Tyk KarTa 6Vaaiu. 1—
3-cuud OGosanapu aH4a Mypakka® KOMIAJAaPHH— TEWIMKKAE Tyll-
TaH KaJMOKKA TETH3WLIHH XKoH-kKoH Ae6 ¥iaa6 tonainaap. HOTum
MCTarW Mallg KuJnwra MaxOyp srtamu, Oy sca ¥3 HaBdatuiaa ca-
GoTau-MaTOHATAHM OYJHIUHH, oJAuHra KyHuiram makcaira 3spnuia
OUIMUIHE TapOuANaiau.

SIna wyHn aiTHO YTHII KepaKKH, MO3aHKa (akaT pPaHr/IapHy ce-
3um, 6up-GHpuAaH cadTHHa (papx KHJAAuraH panrIap TYCHHH aXK-
patuil KOOHJIHSITHHH DPHBOXJaHTHPHO, GosanapHuur Sanunit au-
IMHH YTKAPJAAWTHPUOrMHA KoJamal, 6anxkd yJaapia THPHIIKOKIHK,
cabp-ToxaTHH TapOHanainu. Mosanka HHpHK Ba Malila uIakK/aiap-
fad uGopat 6ynaau. Karra makanap kuuuk Gosiasiapra, maiilaia-
pH KaTTapox 6oJajapra MyJKaiaiaHanu.

Hupaktuk YiuHaapAad 1yrpu dofifanasiinl ydyH KaTragap Ba
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IoKopn cHH( VKyBuHJapH YAMHAAa KaTHalnb, Kania# Vilmaw xe-
PaKJMIUAH KHYKHHTOHJapra kypcaTtuf OepHiliapH JIO3HM.

4 XapaxkaTtuan yAuHJAap Oapua émaaru Gosaiap yuyw
kyda Qofinany. Kuunk Makrab émuMaaru KH3uagap o01artia apruM-
yok (Tn3umua yuwab cakpai), «cuud-cuud» Vitafiiunap, Gyuia
6uTrTa 0€Kla cuHdiaH-cHH(ra cakpab YTHIaAH, yJaap siHa KONTOK
Vitnafiguaap.

Ew Gonanap «kyK TepakMi», «KYyBJIAIIMauoK», «GeKHHMauok»
yiAunnapuny yiHalinunaap Ba Xokaso. XapakatdaH yiiunaap Goaa-
Jlap XapaKaTHHHHT YaKKOH OFJHLIH, yJap MYCKYJJapHHHHT PHBOXK-
JIaHHIIHFA TabCcup KuanbruHa KousMmafl, 6ajk#d HepB CHCTEMACHHH
MycTraxkam/afay, YJAapHHHT XaxJTOPJHTH, acaOuiJAHTHHHHT Ka-
Mafuuinra MMKoH Oepaju. XapakaTdyaH Viiunaap 0o.JajapHH JKHC-
MOHHMH XKHXAaT1aH YHAAaMJH KHJIAAH Ba YJIaDHHHT HO3HK-HUX0a Y-
Ju0 KOJIHIIHTa MMKOH GepMaiin.

Bonanap xyna émnrniaad 6owmaal Kyiniary xapakaTtuas yHHH-
JIapHH YiHAILIM MYMKHH: «4anakK-4anak», «GeKHHMauoK», <KONTOKHH
IOMaJaTHII», «MYIIYK-CHYKOH», «TYCHKJApAaH IOTypHG YTHl» Ba
Janta (KonTok yiunm)aaH ToptHO, mO 6aAMHHTOHraua 6yaran Goui-
Ka KynruHa yiunnap. Makrabravya éwpaég GoJanapHiH yaHruia
IOpHIITa, KOHbKH OTHUITA, CyBAa Cy3Hlra, TeHHHc yiiHawra ypra-
THII doiilann xucobaanany. ,

Xapakatuan ViiuHJAapHH Gosajap yxJamjad oJAMH ViiHaMac-
JHKJapK Kepak. Yxaawra érumaad 30—40 MuHYT oaimn Gonagaap
pacM comnul, 6ysul, pacMaap Kypuur kabu THHY Huliap GHIaH -
FyJJIaHHLIIapH Kepak. Aca6uii Gosanap VHAMH naiituia aiinukca
JMKKaT-9bTHOOPN 6YyaumiHn Tanab sTtaguaap. Bywiafi 6omamap
JappoB KY3roaiuaap, Te3pox vapuafiuaap xaMaa yapuyaran naft-
Japuia xussaku 6Yaub Konaguaap. Yaap yitmaérran naiTtia aux-
kKat Gepnbd kKapa6 TypHIl Ba YapUYOKJHKHHHT HACTIA0KH aJoMartia-
pu na#1o 6Yump GHNAHOK YyJapHH UYaJFUTHUI, OCOHHMIITA ViiHam
YUVH ApafiiuraH KH3HK HapcalapHH GepHUl Kepax.

XviJoca xuaap sKaHMH3, Gosanap VAMHAADHHHHT XKVia KaTTa
TapOnsABHA axaMHuATra 3ra 9KaHHHM AHa Gup Gop Takpopiab Vrta-
Mu3, Oy ViiuHnap TYPpu TAaWIKMJ KWJIHHTAHAA O6oJa’napHHHT  Xap
TOMOH.1aMa TYFPI PHBOXJAHHINNTA AMKOH Gepain.

K¥nunanx ora-onanap Gosara Kuitny cot6 oaap skauiap, 6i-
puHun HaBGaTAa yHuHT gupoitnu 6Ynmmuen yinaiiniap. Oua vuyn
6npopra o1awiaH GOJaCHHHHT JKyAa UHPOHAH KHHMHTHPHG K{fira-
HUHHI Ba VHHHT XKyla WHPHH Oyan0 KeTTaHNHM SIUHTHIIIAH OPTHE
KVBOHY OV/Maca Kepak. [espan 6upopra ogaM XaM ama v gn-
poitan kVil1akuaJapHHHT, TaJbTO Ba KypPTKAHHHT ofiiaanturdny,
K\Iail €kn Kyraf sMacaurunu yina6 Kypmaian.

Xosnpru Gonanap KMAMMH WaKJAaH CHOPT KHAMMMra yxmaum,
CHTI, GeMagqon XapakaT KHaAalHraH Kuaub THKHJIal1n. ByHiaw
Talikapn, y udpoinu xav. Bojanap kumiiuMu TepH uuMHN KHIINH-
JAMTHDMacTIry €Ky 6y3MacqAuri, akCHHYA YHHHKHIIrZ Ba TepH
I03acn1an aqMaulgHyB MaxcyJoOTAapHIIHHT YUKHOG KeTHINHTa HMKOH
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SepHilM Ba OMUMJHIL, KH3aDHIL, éPHJHII Ba WYHra VXIuam Kacada-
JUK xogatiaapura #yn kyiMaiauran 6§ aHIIH J03UM.

BosaHHHT KHAMMH aBBaJO YHHHI Yd9yH XyAa AXWIH MYXHTHH
TabMHHJALIM, WYHAAH KEHMHTMHA 3CTETHK Tagadgapra xasol Ge-
panurad Oyaumn kepak. KulinMuunr cudatd Kynruna wmapr-mapo-
wraapra, OHpHHUM HaBOaTAa rasjlaMaHHHT XyCycHATJIApHTA OOFIHK
6ynagn. O1av TepHCH Ba KMHHMH MATOCHHHHT ¥3aDO TabCHPH iy
rasJavaHdHl THTHEHHK Xycycuataapu Ousaaun Gesarusanaiy. by xy-
cycHSTJap rasjamara, yHHHr Kaujaafl napcalad Tykuiarauura Oor-
auk 6yaaau. Iasnamanap xaso yrTkasaiaHurad OVIHLIH Ke-
PakK, UIyHAa XaM XaBOHHHI YTYBUAHJHTH MATOHHHT KaH4yaJIHK FOBaK
gunub Tykuarauura OGorauk OyAaiu. I'asmama KaHyaaHk cHipak
Kuanb TyKuarax OyJca, KHHMM OCTH Ba TallKH MYXHT XaBOCH ¥p-
TacHJIard aaMallliHyB UIYHYAJHK AXIIH 6yJaaif.

Pe3una apagaluTHpu0 TYKHJIraH Ba 06ab3M OHP CHHTETHK ras-
JaManapiaan Talukapd, Gapua rasnaManap rosak Oyaann. Pesuna
apajawTHpHG TYKHJIraH rasjaMa, KalpoH, Aelepod Ba Oolika-
Jlap FOBAaK KHAHOG TYKHAMaranujaH yJjaap XaBO aJMaALIMHYBHHHHI
xeckun Gysianuura onund Kenaan, 6yniaai varoaapaan Gosanapra
KHiM THKHII MakKcaAra MyBOo¢HK sMac, xatro 6osaanap tarira co-
JiiHAAMCAH KJje€HKaJaH HOTYFpH ¢ofifajanuil €KH pe3HHa apa-
JIALITHPHATAH MIITOH KHHAMPHIU 6ojara KaTta 3apap KH/HIUM: Te-
pH GHUHJHIIN, KH3apU6 auyulIiUIM MYMKHH Ba X0ka3o. Kieénkann
daxar GoJaHHHr TarHra COJHII, JeKHH 0oJaHM acjo yHra ypamac-
JHK Kepak, akc XOJAa HCCHKIMK anmamnuysn Oysuialu. Iasga-
Ma/JapHUHT XaBO VTKa3yBUANJHLH KAaTOp IAapolTJ]ap TabCHpHIA
Varapaid. ¥ zasvoJsnaul, KaiTa-KaiTa HOBHII HATHXKaCHAa XaBOHH
fxwy YTKaszapuran 6yam6 kKoaaau Ba OVsAw, OGYxTHpHO KYilhug,
KpaxvaJaailu, udaoc OYJIHIIH HaTHKACHAA 3>ca OYHHHT akcH OF-
Jajau.

FaznamManapHUHT MCCHKJUK YTKA3HIUL XYCYCHATH YYYH VJIADHHHT
T'HCPOCKONHKKJIHTH, A'bHH Ta3jlaMaJlapHHHT CYBHH Ba CyB Oyraapuin
IOTHI KOOUJHATH MYXHM axaMmusitra sra. TepH tep OujaH aHua-
rHHA MHKJOpAA CyB axparaiu, wy cababgn 6onanapHHHT KHiH-
MHHH eTapaH Japaxaja TUrPOCKOMHK raszjnamanapiad (4uT, 3H-
FUpIAH TYKMJITAH TrasjiaMa, MapKH3eT) THKHW, TpHaueTraT TPHUKO-
TaxAaH THKUJATAH KyHJakaapHH 3ca 6oJiara KHATH3MAaC/HK JIO3HM,
Tasnavanapuunr 6osajap KAAMMHTA SIPOKJHIIHTH, YJIAPHHHT KaHYa-
JUK OMIIOKJHIHIra Ba MalHHJIHTHra Ooraug OF-
Janan.

M rasmama Oosanap kufiumu yuydH XaMm, yila Kaiiniaadrau
KuifinM yuyd xaM Xyza 6om marto xucobaanail. Yaap erap.uda
THTPOCKONKWK, TePH aXpajJMaJapuUHU AXIIM IIHMaAd, IOMUIOK, €HTHJ,
KHDpH fAXIUM KeTajaH, MYXHMH Xyjxa XK Aa3Mmoinananu. ®maaued,
NMaxMOK, HI-Ta3saMa HCCHKJMKHE XyJa SIXIIH CaKJall XyCyCHATHTa
sra. Kjuana xuilunaluran najbTo, WIHM YYYH €HTHJ JKYH raszjava,
Kyla AxiH. BosanapHUHT TPHKOTAX KHHHMMH, arap TPHKOTaXHHHI
cudartn axmu 6yJaca Ba KampoH, AelepoH, CHJIOH Ba OOWKa LiyHra
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yXwaim CHHTETHK ToJdajaplaH TyKuaMaran -6yjca, saxwu Gyaaid.
JKyH rasmaMa xaM, KOPO3 TDHKOTaX XaM HCCHKJMKHH SIXIUH TyTa-
L4, Y3UHHHT IOMUIOKJHUIY Ba MadMHJAMTH Tydaiian Gajanra €éxuMau
Ta'bCHP KIJalH Ba I0BTaHAa KHDH AXIIM KeTalH.

KulfuMHIHT HCCHKJIHKHH CakJalll XyCyCHATH WIyHHHIIeK, Gajan-
HH KaHYaJHuK fAXIIH énub TypHiura Ba KHHMMHHHI Heda KaBar KH-
flunranura GorauK Oyaanu. Kuitum Oup Heua KaBar KHHRIrawza
¢$akaT rasiTaMaHMHI KaTJaMHTHHa sMac, OajkH ylap opacniard
XaBO XaM HCCHKJHKHHHT YHKU6 Keruinura iya x¥yiamaiian. Ly ca-
Gabau, xap OHp OpTHKYa KyHJak, XaTro IONKa rasJaMalal THEHJI-
ran 6yaca XxaM, HCCHKJIMK OGepHJIHINHHH aHua KaMaHTHpalu (my-
HUHT yYyH xaM Goga ucub Kertanu, TepJalid, TepHCH OluHIal,
wamonaaab KoJaid Ba X0Kas3o). bosara kymum Gunan 3 KaBaT KH-
HUM KHBLHMPHIL JO3HM.

Kufinm MaBXyj WapoHTJapra Y3WHHHI HCCHKJIHK TYTHII XYyCY-
casaTaapu OunaH MOC KejrapiaruHa smac, 0aJjkH 60/1a yuyH Kah-
yanuKk kyJaail 6ysnumura kapab yHHHT axBoJHra, Kafidusarura Ba
XyJKUra KaTTa TabCHp Kypcartaiu. DBojajap ryaakaux JaBpuia
KyNTHHA XapakaTyiapHu Yyprauub oaumiapd kKepak Oyaaiu, Oy
yJaapra xaMuiua xam ocoH 6ysnasepmaiiau. Kufinm Goaanu cHkMac-
JIHFH, XapakaTjapura Xxajakut OepMaciurd, yHla HOKY.Jal XHC
naiiio xuaMacauru kepak. Top kuiluM Kyxpak KabacuuH, KODHHAHH
cuxub, npadacHy KHAMHJAALWITHPUINHN, KOH aillaHMIIHHH Oy3HLIH
MyMKuH, lysusr yuyn 6osaHu xaTTo gactiabku ofisnapiaék cHknb
Hyprakaain taBcHsl 3THAMaiau. Bosany 4aKaJOKJIHIHIaHOK, AXUIH-
cH KyauanapuHH KYymuG kypraksamail, KOHBePT €KH aiéi ycTura
ynKapud Kyiuni, TaHacH Ba OBKJApHHHTHHA Hyprakiaal jJosuy. Ya-
KaJoK Y3HHH 10146 ONMAacAHrd Ba HCCHK Oyanmiu yuyH Oup HeuTa
sXTaKya-KyliJakya THKHLI, €HTHHHHT Y4YHHH 3Ca THKHO KYHHII Ke-
pak. Tarank ycruzan 2-ofifan Gomab axmucy oérn OHJaaH Kuiin-
JajiuraH WHITOH KHIAHPHII KepaK. YHHHI yCTHLAaH OéKJIapHra XcHa
caJKuH OyJsca pe3sHHKAacH XyAa Oyl XyH nafinox KHAIUPHIIO MyM-
ke, IOnka Ba KanauH HTOHZAH 6up Heyra Oyauln 3apyp.

Kuiinv orup 6yaca, Gona yapuab Koaalid, y HCTaragiiya xapa-
KaT kuJa osamaiinu. XycycaH GoJsiara HCCHK YCTKH KiluM cotnb
onaérrauna Gynu xucobra oaum 3apyp. 2—6 swap Gosaaap Y4VH
SHT AXIIHCH KOMOHHE30H. ¥ HCCHK, NaxTajid, acTapH TyrMasiaHaid-
ray, 6axop-Ky3 MaBCyMH Y4YyH 3ca actapu Oup Kasar, eHrHJ OY-
gumn Ja03uM. Kov6HHEe30H aBpacH opatia y3ura cys oJjMaliiiras
raggavazan guanuald (JekHH Gosonbeian smac!). Dynnali kom-
Guneson neenk 6yaany, aHya KeHr GyaraHufan GOJNAaHHHT Xapakar-
Japura XaJdakMT KUaMmaiau, TaruAaH MaMmoJ YpMaiiH, OCOHIHK
§1;1.an I0BH/aaH Ba To3aJaHaiu. Donamapuuur Oyuiall xuiunMia
yHRAWN TenaJukiaH vyaHajga CHPFaHMG Tywuumra ky.aa# 6yaan,
Iﬁ‘i‘;::gg 3}"*03’H Tliyopllauﬁnxunné TylWrania ofFHTa KOp KnpMaiiln,
P éx;cf{) K)USITH;M:gnnuga XOKa30. Ky'qallau 6yiiu 63”1:’063})“ KeJa-
Wapd Gortas Gonr;ura I;}:C”mra‘n Myinain nycTHH KHino, Gyitnira

S HK KaJuanox kuiinb oaraH GonanapHu Kyp-
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ranpia olaM XyHoG Gyiu6 xeraau. Bonara 6up neua xaBat xyn
nainog, Oy xam eTMaranjex, Kajull, O8FHra KaJHH Hapca KHirH-
3u6 Kyinwann. BogansapuHrasra KaauH, XaBO YTKasMalIHrad ras-
JaMajaH THKHJTAH, «MOJHHSA» TAKUJIraH €HTHJI HCCHK KOCTIOM, HuH-
laH sca XKyH ¢QydaHka (arap xaBo coByy Oyica), oérura 6oTHHKa
KHHJMPHHT. '

Donanunr UYKA KHHUMH Kynad, IOMINOK, XapaKaT.lapHH CHK-
Mafaurad, KoH adJlaHHIIHMHE KHAHRAQTHpMaliauras, Hua gacaura
Ba 00-XaBora MoC KeJajHraH, Ky3HU KYBOHTHDaIHTaH, HX49aM, 4i-
podaH OyaHIM Kepak. Yiida KuflHJaAWraH KHHUMHH KHPH SXLIR
KeTaJlNrad Ba AXWH Aa3MOJJAHAAUTaH ra3jaMalaH THKHII JO3HM.
Xosupru nafitaa «boaanap aynécu», «Kuukuurtofi» Ba Gowka iy-
KOHJapJda KH3jaap Ba Yrua Oosajap yuyH XHJIMa-XHJ WIYHAAH KH-
HuMJaap 60p. ,

Kusnap yuys capadaH Ba Typau Xujjaard Hn-rasaaManad TH-.
KuJarad KoTouka-Ky#jaakiasn uboparT KuliHMJap AXIH, JEKHH ca-
padad XKYH MAaTOLAH THKHAraH OYJHIUH XaM MYMKHH, YYHKH KO®-
TOouKara kKaparaHia KaMpog IOBHaainu. ATaac Kyiiak Kaungai six-
wH. Yrua 6oJajnap yyyH noyacH KajaTa éKH Y3yH KOMOHHE30H.JIap
XKyna axwd., Kom6uHe3oHNap aHua OUMK TacMaJ/JH Ba aHua ENHK
KaM3yJ xoauja OyJauINM MYMKHH. Xap HKKana XO0JAa XaM YHHHT
HuyMaad kyinaxk ku#naanu. lldynna xam y#ina kKuiinG opuiw  yuyH
KOMOMHE30HHH HI-TasjaMajian, Kydala KHUHHII yYyH aHya Kagann
MAaTOMAH THKHII MyMKHH.

Kusnap xam maxrtabraua émparu yrua Goaanap xabu epia,
AWKKIaTH KyMAa YHHAUINM, BEJOCHNE MHHHIIHH, apFUMUYOK YYHII-
HM, HapBOHIa YUKHUIHH, TeNaJHKAAaH CHPFAHHO TYWHIIHM AXIH
Kypuwaad. Kusua naabro xuiin6 roprad 6y/ca (afiHiukca Kuwia) v
Xoana KyAJaKHH FUXKHMMJa0, YCTHAAH. pefiTy3 Kuiiulu Kepak Gjaa-
AH, pelTy3 KyHAJaK MYNAAH Kuiuaraufa sca 6e1 COBKOTaAH.

XO3HprH maHTAa KOJNrOTKa XaMMajlan Kyn Kuiipsiaiuran 6y.aub
Koa14. Bonanunr Gemupan TytHO TypadHraH pe3mHKaHu cag 6ym-
POK KHIHLI JO3UM, KOArOTKa TYWHG KeTMacauri Ba GOJaHMHT KV-
PHHHIUX YHPOHJH OYsuiny yuyd yHd Gupop Hapca 6ugan Goraab
GJIHII Kepak. flHa 6HTTa MacJaxaT LIVKH, KH3 60.Ja ¢akat GaTTa
KOJTOTKafa IOpMacjaura kepakx, Oy yar. Koanorka yeruiau kyiina-
THHH TYWHPHG KYHAHIT €KH MUITOH KHAAUPHIL 3aDyp.

Bonanunr 6apya KHAHMH OCOHTHHZ, Te3 KHHAWJAINTAaH Ba eyi-
Jaaurad GyauIuN JIO3MM, 6oga KuiluM KUHMII Ba eyHINIaH 3ai1a
OyaMaiiguran GyJHIIM, OHajapra 3ca KHAHH G§/IMaciaurs xepak.
Donanapuunr XMHMMHHHM OZaTAarW KHP COBYHAA KHD I0OBajHraH
cona conu6 KaiHATHO IOBULI, NMOPOILIOKAA IOBMACAHK KEPaK, UVHKH
yafiraHia NMOPOLIOK Xaleranaa KeraBepMmaiau Ba 6absaH (Xycycad
YeT 3/1/1a YHKapHAa€IraH MOPOLIOKJAp) TepHla aJJeprHK peakuus
naiao Kuiauium MyMKHH. Kynrura yit Gekamapu xup 1oBu6 6y.1-
ranjapufial KeduH YHH oxopjam (KpaxmaJnali)ni sxum kypa-
Aunap. bonanapHuHT KHAUMUHEH, XaTTO YOHUIAOH i Ba €CTIK KIII-
JIaDHHUM XaM acjJo 0XOPJaMac/aHK KepaK, YVHKH OXop.Jaranja 4oii-
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wab paraJ 6yaub KoJgadw, MaiHHJIHCH, THTPOCKOMHKJHWLH, XaBo
YTKa3yBUAHJIUTH HacasiH.

Tlofta63aa opraHu3MHHi €MOH TabCHPOTJADAAH, MEXaHHK LIH-
KacT.J1aHuuIap, Hpaocaauum Ba Golikantaphaan cakaaiix. bupok,
moita63a/ TalIK¥ MyXUTHHHT €MOH TabCHDHHM KaMaHATHpHUI OljIaH
Gupra, oéx OYFHMJIADHHHHT WUIAKJAJAHMIIMIA Ba TYFPH HILJIAWIATA
éMOH TabCHp KHAHIIK MyMKiH. [lofila63as o€K KadTn Wak/anra Ba
KaTTa-KHUHKJAHCHTa TYFPH Keauun Kepak. Ilofia03ajHUHr  O€KHH
CHKMACJHIH, KOH afiylaHHIHHH Oy3Mac/urd Ba OEKHH KalOK KH-
J0, WHAMACAMIH Kyda MyxHM. DoTuukauH, TyQAHHH OEKKa KH-
iud Kypud, TYFpH Taujgaranga OapMOKJapHH KHMHPJATHII MYM-
kun 6yaaau. IloftaG3annn kuiin6 kypranga Gow 6apmokaaH 0,5—
1 cauruverp 6y koM KOJMIIMra axaMuaT GepHII 3apyp. Byuuur
yuyn 6oja noia63anuu KuiinG KypaéTranuaa THKKA TYPAUIH, YTHP-
Macaury kepak. [aBlaHuur OyTYH OFHDJIMLH O€K Kadrtdra Tyu-
1ad TakgupAaruia o€k KaQTHHHHT XAKHKHH Y3YHJIHTH Ba KEHIJIH-
THHH aHMKJall MYMKHH 6yaaau. Arap nodaG3ajHHHT Tarm CHpFa-
HajuraH fapaxkala cHAJMK Oy/ca, yHH yiila XUABHD KOF03 OH-
JaH HUIKajaall Kepak, WIyHia yHIarH Kepakcus Ba Xxartto Gogaa
yuyH XaBJun CHAJHKIHK KeTaiau.

Bosanuur 08K KadTu IYAAKIHTHAA KAaTTa OJAMHHMHT O€K Kad-
THAAH AHATOMHK-(DH3HOMOTHK TY3HJIHLIM Ba CTATHK-IHHAMHK (YHK-
uuscu 6yinua dapg Kunand. boma o€k KaPTHHHHT WAKAJAHKIINTA
TabCHP KHJAAAHMAH TalUKH oMuJJaapian Gupu no#laGaan xucobaa-
naay. [lofta63an enrua, sixuim OGykujagdrad  (noHabGsajHunr rar-
YapMH yYHAAH TO NMOIIHACHraua MafinH GYJHIIM JO3UM), OEK Kad-
THra énumub TypaAuran Gyanwu gosnM. fOpranaa o€k xadru TyF-
PU CYDHAMIIM Y4yH ToiiaG3anHuur wuura 2—=2,5 MuaanMerp guand
TOBOH COXAacHra 4apM ENHIITHPHII Makcaara MyBodHyK Gyaanu.

MMoita63aa 08K xapTtura moc Keaumn kepak. IloiiaGsan ropuu-
HH KHAMHJIAMTHPMACAUTE BA 08K KAaQTUHM 33MACJMTH, TAIUKH MY-
XHTHHHT 8MOH TabcHpHAaH cakaal typaiuran 6yammn Kepak. Oéx
KaQTHHHHT TasiHY 03acura Oup TEKHCAa OFMPJHK TYHIMIIH Ba sC-
CHOBKJHKHHHT OJIMHH OJIHWI Makcaaujaa Gosanapra noiabsan co-
146 oMaéTraHja YHHHT MUH[AA YYHAaH—TOBOHHMraua KalHLIKOK Ma-
HuH Tardyapm GyJauuIAra axamMHusT OCpHIL JO3HUM.

Kuwaa kufiugaaurad yCTKH nofab3aaHUHT YCTKH KHCMHUra KH-
TH3, heTp (HAMAaTHHUHT SHT OJiMit HAaBH), €3/1MK MoHab3an yuyH sca—
TepH, rasMoJ HMILJIATHIN TaBcHs 3Tuiaiu. [lo#ab3anHuHr opkacu
TOBOHra énumu6 Typuuin Kepak. OpKa TOMOHH O4YHK no#absan co-
THG oJMLI TaBCHA STHAMANAH.

Adcycku, nofia63an cotub onnHaérraHaa KYMHHYAa MOAA KETH-
AaH Kysmaand, OyHH 5ca XO3Hp Bpawlap XaM Macjaxar Gepuiu-
Mafau.

Taxmuuan xap sapum fimaga Gosxa nofiab63anuHu  Y3rapTupUG
TYPHIUI 3apyp. :

Takpop akitamusku, 08K KadTH OJAUHIH KHCMHHHHT Xapakat-
YAHJHTHHA KaHYaJIHK TabMUHJAW 3apyp OYJca, TOBOHHHHI XaMm
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ujaoxH Gopuya OHp KOfla TYPHIUMHH INYHYAJHK TABbMHHJAI 3a-
pyp. Hofia63annuur opKacu MycTaxkaMm, TOBOHHH OJIAMHTa XaMm, op-
Kara xaM CHPFaHTHpMaiauran OYJHINH, s'bHH O€KKa enmné Ty-
pPHUIN Kepak.

Bonanap é3xa tydas €kH lHnnak KHHHO IOPHIIM, KHIIAA 3ca
XaBO COBYK naiiTuaa eurusq 6otuHka kuiin6 oauwu sapyp. Kys nc-
CHFHIA OpPTHKYA HCCHKJUKHU Te3 UMKapHO 1obopajuraH mnoiabsa
kuinm Kepak. [loflab6szan ycrura THKHJAAQAHraH MaTepHas paHro-
paur 6yauwu sjo3uM. O€K KadTH atpoduia XaBoHHHr aliaHHIIT
MCCHKJIHK YBKHO KETHIUHHUHT SHT HIIOHUYJAM YCyan xucobaaHaiu.
Pesuna aTtHkuajapHu dakaT éMFUpJAa €KH XYyJ KoHJapia loprania
kuitpur o3nM. Dynaa an6atra pe3mHa 3THK KHHAHIU, HUHra TarJaHK
COJIHII, O8KKa 3Ca IONKA JXYH Nalnok KHAHO oJHUI Kepak, YYHKH
JKYH HaMHH SIXIIH WIHMagH.

Cnopr nofia63an (xex Ba Oomikajgap) —maxcyc Makcail yuyH
Kuiinaaauran no#absan. Dyrnaafi noiia63annn yhna, Kyuala €xn
6oqanap Goruasapuia kuiiMacauk no3uM. Kefinnrn BakTnapiaa xei-
Jap aHya Kyn Kufimnagurad 6y.am (xycycad, 6osnanap Kynm Kuiu-
wanu), yuu Gosajap xap KyHu Kuiin6 lopumanu. Acao Gynaait
KHJAMACJHHK Kepak. By ranm maxcyc maxcajn yuyyH KuHujaaauras noii-
ab3ajiap yYyH XaM TaajayKJaH.

[MofaG3amuuur unaapu sixmunab OGornanmaca, oprauia y O€K-
nan unkub keraau. [loita63anuu o0éK kadruaa ywaab TYpHIIHHAT
TYpJH ycyJjiapunan 6upu un 6usnan 6orjall, YyHKM noiabszana uni-
HH XoXxJjarauiek kuanb Gorsmaca 6Viaau. Bonanapra axumich, pas-
r'vl OYHK, 4Hpoiinn noiab3an coTHO OJMHII KepaK.

[Tofta63an wuuaaun naiinok kufugain. ¥ oék kadtu atpodiia
MHUKPOHKJIHM XOCHJ KHJIHIIIA KaTTa poJsb VilHafau. ¥ HCCHKINKHH
KaM YTKasuilM, KyJAa THUTPOCKONHK Ba XaBO YTKasyBuaH Oyaniiu
xkepak. [lofia63an HuugaH KHAHJAANTAH Hapcaaap »Kyia ruapodia
XyCcycHsiTra ara OYamiuy, OyFHH, HaMHH AXWIH (oTalurax &yanumi
kepak. JKyHu xyaau my afitn6 yruaran xycycusraapra sra 6yaaii,
JKVH TNaNNOKHH akKcapH nofiadsas HYHIAaH KHAHUI TaBCHS 3THAAIMN,
YYHKH KYH NafIox XaTro HaM 6yjrasia XaM HCCHKJMKHH YTKas-
MaiauraH XycycHaTHH caknaab typanu. )Xyuuusr canbufi xycycnsa-
TH IIYKH, V I0BraHla KAPHIUAAM Ba HaMaTra yxwab KoJaalH.

Afiun BakTAa HI TNAHNOK CTepHa Japakana THrpOCKonik 6y-
Jand Ba XaBOHM fAXIIM VTKa3aau, HN NafiloKHU XOHa XapopaTHia
XaM, WyHnHraex, 6axop-é3 ofi1apnia xaMm kuiica 6Viasepai, 1y
KUXATAaH WO NafinoK KyH nafinokXaH SXWH. DYHHHT ycTdra Hn
nafnox TepHHH TabCHpaaMaiian, XoaOykKH, XKyH nafinok 6ab3aH
TEePHHH TABCHPJAINM MYMKHH, HIVHHHT yuyH Oosagap M4 KHIAHMHHH
afinukca WM raszjaMajaH THKWI TaBCUS 3THAALH.

Cunrernx. mafmokJap Xyja Kam THAPOHJI XYCYCHATra sra.
¥ oégnap ypraculdarn OyumiMgia xKyla KyOo HaM.IHK NOCHJ KHia-
au. By Kyd uccurula O€KHHM ncutud 1060paty, KyH COBYFIIA 3ca
COBKOTHIIHHM Kydya#THpanu. CHHTETHK ToJajapliaH TYKHIran naii-
nokJgapHa 6osaJnapra KHHANpMAacJHK Kepak.
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BOJIAJIAPHUHI )KUCMOHUW TAPBUACH

CorsoM 607a OTA-OHAHHHT KYBOHYH, ¥3 Qap3aufiMHHHT CHXaT-
canoMat, 6aKyBBaT, YHAAMJM, YHHHKKAH OYJHIIMHH Op3y KHJIMai-
nuran 6upopTa xaMm ora-ona Gyavaca kepak aynéna! bBoaa y3-y3u-
JaH cuxaT-cajoMmar, 6akyBBaT, uuAaMiH, Oyja onmMaiid, YHHHK-
naiiau. YeaéTran oprannM3aMaa TAllKH MYXMTHHHT y3rapaérrau ia-
polTIapura ¥3 BakTHIa MOCJIAlId OJHUIHK YPraHHUIHA HILIa0 4H-
KII Kepak, 6o.aHM wamoJlaliiad KypkMmaiiauraw, xap Kanjiail
06-xaBoia cafip Kuaaauray, GemManos wopaiuran Kuaub Tapbusiaaia
JIO3HM.

Yynukkan 60;a HCCHK Ba COBYKHH OCOH KyTapalM, WaMoJaul
KacaJUIMKJapura, ynka sJJurjJaHuIldra auya KaMm 4YaJjuHajiH, pa-
xuT Onsan orpuMaiian. YuHmkHil tabcHpuiaa lopak 6akyesat G6Y-
Jaaau, nadac ab3oaapd Ba HepB TH3MUMH (aoausiTH, MOAAaJaap al-
MalHHYBH sINUTHJIAHATH.

Yunikail BOCHTAJ1apu OAAHI Ba XaMMaHHNT KYJIHAAH KejaalH.
UunukiWHHAT acocuii KoujaasapH— Gosaanu  ypab-uHpMaMaciuK,
BAKTHHH HJOKH 60pHua OuHK, cod xaBola kyn yTkasumaup. Kysaa
Ba KHIIIAa XOHa XaBOCHHH Xap KyHu 4—>5 wmaxas, xamuga 10—15
MINYTIAH aJIMaTHPHO, sbHE XOHANH HIAaMOJAaTHO TYpHII Kepak.
E31a xoua, afiBo gepasajapuud Ky OViiH ouud KYHHHr, UyHKH
Jepasa ofthajapd pPaxXWTHHHT OJIMHHM OJHLIAA POJb YiAHAAZHraH
yastpabuuaduia uypaapuu yTkasMaiiau. bynuur ycrura xonaHs wa-
MOJJIaTrafia XaBocH TON-To3a 6yaaiu. Arap uioxn 6yaca, keuacu
xam jepasajnapun ouub Kyilum Kepak. Dosna 60p XoHaja UeKHI
ac10 MyMKkHH 3Mac. XoHaHH ¢akaT Hama1al CynypHO-CHAMPHLI
3apyp. .

Bonanapracafip KHJHII XKyAa SXWH TabCHP KAAaAH. Arap
foaa HHaHMHF WARK (aciauaa TyrFuaran 6yjaca, YHH TYFPYKXOHaZaH
ugkKauaan cyur 3—4 KyH yTHIIH OHIaHOK XaBora oJiHG YHKHII Ke-
pak. Kumaa Tyrusarau GosasapHu sca TyFPYKXOHalaH KaiTraHiaH
cyur opaman 2—3 xadra yrrauy, arap wy KyHH Kydaja 1WamoJi
6yavaca Ba xaBo xapopatd muuyc 10°C pam kam Gyamaca, caiip
KHATAHH o/ub uukuin Mymkad. KyHaap aHda wau6 Koarania 2—
3 ofinuk Gosnanapuu 2 coaTraya, COBYK KyHJapla 3ca  AXUIHCH
20—30 muuyTaaH 2--3 Maxaa caffp KMJAAMpHII JO3UM. 2 éuiraya
Oynran Gosanap HUJIHHHT COBYK KYHJapHAa OYHK XaBOoda KaMHla
4 coat, 2 éwgan owraH OGosmanap sca 5—6 coar OGyauuiapu
Kepak.

Arap 6ona can tymos 6yau6, ucutMacu O6ysamaca, ouMK XaBora
o6 uukumpaan kgypgkmaur. Cafip KUJIHIIAAH OJIAHH KHYKHHTOH-
HUHT 3PKHH Hadac oaxIId yIyH OYPHHHA TO3aJaHF.

i Bona ncu6 xermacsurs Ba COBKOTHO KOJIMACHHTH YYYH YHHHT
Y3Hra XoC XycycHATJapHHH Ba 06-XaBO LIAPOHUTHHH XHCOOra OJHII

3apyp. CoBKOTHII amosaam KacaJJHKAapHra oanG GopHIIH
MYMKHH. :
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Ouyug xaBoMa yxaaw Xypna ¢poilaan DBoaanrap
OYHK XaBoja Aappos yxna Koxaauaap, MHDHKHO Ba COKHH yX-
nafilunap, TETHK Ba KyBHOK 6yaub yiiFoHaauaap.

6 ofuvknaH owraH GoJagapHH KHII BaKTHAA XaBO xapoparn
mudve 15°C panm kam Oyamaral, amoj HYK naitla yxaaTuiira
pyxcar 3Tuaaln.

Bonann Kuluja OYMK XaBoja YXJATHII Y4yH Kauiail Kmitunti-

pHII Kepak? IDHr aBsaJo, Kepakiu Oapua Hapcaaap, HCCHK Ba
naxMoK a1éna, KieéHxka, MCCHK Ba lONKa #yprak, Tariuk rtaiép;ab
kyfiunr. Bosara sixtakua, HCCHK Hapcasiap Kuiiaiupudr, OGouiira
ryppava ypaHr, KyH KaJIoKya KHHAHPHHI, OJLIHHIaH Tauepxao
KyHuaran Hapcanapra OéruAaH OHPHH-KeTHH ypanr. 6 oiunkian
owran GoJara XKyH KOCTIOMYZ YCTHAAH eHTaapH THKHO KYiinaran
naJbTO KHHATHM3WJIaAH, Keildm KyJATHFHrada ajéara ypasaiu. Ad-
GaTra, GonaHu Kaujaf KUAMHTHDpHL XakHIard MacJaxardaphHMi3
TaxMuHuli, 06-xaBora, 6o/1a OPraHM3MHHHHI Y3HTa XOC XyCycHsT.1a-
plita YHM Xap XHJ KHAHHTHPHII MyMKHH.

1 swapaan To 7 simapraya 6yaran 6oJajlapHd sSIXIIHCH OYHK
XaBoJa yXJaTHW Kepak. ,

Knukuuroitlapra XaBo Ba HYDP-XaBO BaHHACH $X-
IIH TabCHP KHJaAu. XaBo BaHHAcH4a, sbHH XaBoaa TobJanuuwia
XOHajard xaBo xapopatu 20—22°C 6ymmm J03HM. XaBO Xapo-
paTH XOHAHH acTa-CeKHH WIaMOJJaTHII HYJH Onaau 18—19°C ra
Tyunipuaaii. bosasapen XaBo BaHllacMra HYKM Kufiuvnu Ba #yp-
raKaapHH aamalTHpu6, acra-ceKMH yprara Gopim Kepak. boaa
1,5—2 ofiank 6yJ1raH11aH 6ouinab yuu i—2 MHHYT SA2HFOY KyiinG
KYAHII Kepak, KefiuHdajauk Oy MyAjaaT anya ysafiTHpuaaaH, iy
XHJJard MyoJa)a xap KyHu Oup Heda Mapra Yrkasub Typuaain.
XaBo BaHHACHHHHT MYAAaTH acTa-CeKHH y3aiiTHpa Oopnuiaau. 6 oii-
nukKaua Gyarau Gosmanap 8 MuHyTrasa, XaétHuunr OHpUuHYH fiHIH
oxupura 6opn6, ynap 12—16 mnuyT BaHHa Kalva KHAHIILTaPH MYM-
KHH. MyosmaxkaHu Xap KyHH 2 MaxaJ Takpop.aaca Gymaain.

XaBo BaHHACHHH 3pTaJabKH FHTHeHHK THMHACTHKa nafiTHia »a
IOBHHTHPAETraH1a OJHII TaBCHA 3THAaAH. Dynia GoJanHur Basu-
ATHHH Y3rapTHPHII: ToX 4aJdKaHda, T[oX KOpHH 611&13}{ €TKH3HLL
Kepax.

HumkoH €KH COBYK XaBora ypraumaras 6oa1a1apHu acta-ce-
KHH sJaHFOY KHJAUO €UMHTHpHAAIH: Ractaab ox-Ky.1Japn cuuia-
IH, Kefiud Gesaurava o4HG KViiMiaall Ba HHXOAT, 00.a KIII-AJdanFou
KHJIHHE M. '

Eszna xaBo BaHHAJapH OYHK XaBoia, ,uapam'lap Tariiaru oaa-
yaanak oprTob TYIIHO TypraH Cos-CaJKHH 2KOijla KHJAHHaIH (Hyp-
XaBo Bannajapu). DyHna ysaprpabuuadma nypaapra Goil TapKox
KVéIl HypH fXIO¥ TabCHP Kuaaiu. Hyp-xaBo BaHHACHHH XaBo Xxa-
popatH cosiza kKamuia 22°C 6yaranaa Oomiawl, cyHrpa xapopart
anya nacr, 6upoK cosna kamuaa 17°C 6yaranna yTKasuul MyM-
kuH. Dy Myanzar acra-cexuil ysaitupa Gopusaan, 6Hp Heya naxu-
Kajaan Oomsnab, 30 MHHYTraya eTKasuaan.
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Kyéw Bawnaaxapwu. Kyéwr aypaapn 6unaH YHHHKTHPHIL-
i Gogaauk €umuaa-Oup 03 derapaJjaiu Kepak. Kyéur BaHHaJapuHH
OoJaHH XaBO Ba HyP-XaBo BaHHAJapura oJAHHAAH TaHépJaarania
KefiudruHa Oowrtanr. bonanapra kyéur BaHHaJapHMHH KatTazaapra
MYJ/KaJAJaHTAHAEK YTKa3Hull MYMKHH 5Mac, 4YyHKH YJapHUHT (QHU3HU-
OJIOTHK XYCyCHATJApH KaTTaJapHHKHra Kaparanfa Oowkaua OV-
nanu. Kyéin saHHanapuuu Gosanap cailp mafiTuaa, THHY YHMHaAp
ViiHaétrania kabya kuaaau. Hacrna6 kyéuwl BaHHAJapHHHHT Ja-
BOMHHJIMTH 5—6 MHHYTAAH oimiMacHH. AcTa-cekHH fonannur 6agaHu
wopas OouisaraHufad kefiuH yHu 10 MinyTraya uYysHil MYMKHH.
Boauunr Gowura coaboHaN KaanoKkya Kuiliupnd xyAuHr, Ky8unad
XUMOSl KHMJAAHTaH Ky30fHAK TakHu Makcaiara mMyBodukg. Cailp Ku-
Ju6 Iopraiia Ky€ll BaHHacHHH 2—3 Maprta Takpopaaca Gyaanu.

Kyéw Bannanapu kalysa gusaérran nafitaa GOJIAHMHT aXBOJIH-
Hu Ky3atub Typur. Dosanuur kafibusaruuu, Y3MHH Ce3IHIIMHH, HIU-
TaNACHHH, VHKYCHHH XHcoOra oauw Josum. Dosann Hcu6 KeTHUI-
JaH acpall Kepak, YyHKH Oy HccHK € odhrTo0 ypuiuura, éku opra-
HH3MHHHHE TypPJHM KacajdaHkiaapra mucbartad YMAaMHHHHT nacaiub
KeTHWHra 0116 GOpHIIH MYMKHH.

Knukuua Oosanapuuur cyB O6HMJdaH YHHHKHLIIH XKyda
¢$pofinann. CyB 6uaaH YUHHUKHILHH OXHCTA Ba acta-CeKHH Gomuall
Kepak. byHu aBBajo Gagauun 3—4 oftnukaan Gouwsnab xyamaa6 ap-
THUIAad Oowarad MabKyJd. DonaHuur TepucHHd HWIKa6 apTHmIra
oanuHAan Talépaad Oopuil KepaK. DyHHHT yuyH Kypyk 6up napua
IOMIUOK MaTo OuaaH GojaaHMHr OaiaHHM Ba OEK-KYJaJaapd TO Kusap-
ryHura Kajap HiIKad aptuaaiu. By MyosnaxkaHu xap Kyhwu 2 MaxaJa
TakpopJaaca axiux 6ynanu. Opadan 1,5—2 xadra yTrannan xeitnu
Gananun xynnaa6 apruwmira YTHII Kepak. DyHHHr yyyH XajatauaHu
Kuiub cysra 60THpHO6 0gnb CHKHJIAAH Ba OJAHH OOJIAaHHMHT KYJJa-
pi, KeHHH KyKparu Ba KODHH, OopKacH, AymbacH, oékJapH apTH.ja-
IH, X§a1 TeKKaH Kol Jaraj COYHK OHJIaH TO KH3aprydra Kajap
aptunann. Aprtuiaguran xofigan Oolika epura anén €nub Kyiu-
Jaau. bup crakam cyera OHp Yoit KOWMHK Ty3 €KH GHpP OLI KOLIWK
apok, éxu O6yaMaca, oAeKoJI0H Kyuinjica sxwu 6ynanu. Onxataa 6ona
Oanann 3pranal yikyaaH Typrad 3axoTH MmkKa6 aprujaau. bBa-
JaHnd HIUKA0 apTHaajHraH cyB xapopartu Jacraab 32—33°C 6y-
JHUIH Kepak, KeliuH acra-cekud 27°C raua tywnpuaaiu. banau
5—6 Munyt apruaain. KHUKMHTOH yuyH THIMEHMK BaHHAHH XKyJa
Heenk KuaMmanr., 1—3 amap Gosasnap y4yH CYBHHHT HCCHK-COBYK-
Juary 36—37°C 6ynumin, makrabraua éwnard 6o/anap yuyd aca
35°C 6yauwuu so3uM. Baumagan cyHr GoJa yCTHAAH aHYya COBYK-
poK (1—2°C coByk) cyB Kyiimwr kepak. Ban#a 5—6 munyr Ku-
JHHAAH. '

Esna kymaysn ouHk XaBoja THIHeHHK BaHHa KMJIHHCA, Kyaa
AXWH 6Ynanu. Bynna cyBuuHr HecHk-coBykaurn 35—33°C ra Tyuu-
pHJany.

1—3 sAmap Gosanapuunr IOBHHHIIKE YYYH CYBHHHT HCCHKJIHTH
Aactnab 20°C 6yanuwu Kepak, KelHH yHH acTa-cekuH 18—I16°C ra-

122
www.ziyouz.com kutubxonasi



ya Tymupuaaid. Makrabraua émparu 6onanap HCCHRAWTH 16—
14°C 6yaran cyBla IOBUHHULIADH JIO3HM.

Donanapuu cailp Kuiaranjai KefiuH yCTHAAH CYB KYHHO uyMuj-
TApHI XKyAa ¢oiinann. | émpad owran 6oJajap y4yH CYyBHHHT Xa-
popatu jactiab 36—35°C 6yauuin Kepak, CyHIpa yHH acTa-CeKuH
28--26°C raua TyumupHiaiu. bup swap Ba OyHidaH kaTra Goaa-
Jap yxJallaaH OMJAHH O8KJapHHH IOBraHJapujia Xyla Masa xujaa-
aunap. bBynaa «cysHuHr xapopartu dacrtiap 28°C Oyauwiu Ba yHm
acta-cekuH 18—16°C rava Tywuupuul Jo3uM.

YHHAKTHPYBYM Myosaxkajap OyTyH fina 6Yin Gonanuur ywy-
MU KyH TapTubura Kupmud, Oy AaBpla Myo.JdaxaJapHUHT Tab-
CHP Ky4YHHHM acTa-ceKHH olunpa Oopuitt 3apyp. YHHHKTHPHII Ty-
¢aiinn Goaa KysHaG-siipaliy, MyoJa*KaHUHT Y3d 3ca, yHra €xmuy
Jo3uM. Arap '6osa Myosaxa mnafiTiaa iiuraaca, G6esosra Gyaca,
JeMaK, YHHUKTHDPHUII HOTYFPH onHb Oopuaaérran Oynand.

Uunnguin xamma Gonajap yuyH ¢QoHjajH, KacajJMaHi, HUM-
XKoH 6osanap yuyH aca xyjaa 3apyp. bupok, Oyniai xonnapia uu-
HUKTHDHIUHY sIHAa XaM 3XTUETAHK OuJjaH oaub GOPHII Kepak, 4M-
HHKHUIHHHT TYDHHHM Ba YHHHT J03acHHHM Xap Oup OoJauuHHr y3nra
XOC paBHIIAA TaHjall, BpayHuHr Oapua Macjaxatjapira nyxta
pHOSl KMJIHII Kepak, YYHKH Y 34 Ky3aTub Typran 6oJaHHHI axBO-
JUHH SIXWH Oujagn. YTKHD KacajJHK €KH XPOHHK KacaJJHKHHHT
aypaiinmu, 03u6 Kerui, GoJaHHHr Kyna acabuit GyaullH, TepR
KacaJnukiaapy y €ku Oy TypAarn YHHHKHILJIApra MOHEJHK KHMJalH.

XaBo BaHHaNapu MaccaX BarHMHacTHKa Ounan 6up-
ra onu6 Gopuica, XKyha axwu 6ynand. By lopak-toMup TH3HMH-
HUHT, Hadac ab3oaapu Ba GOLIKA. ab30JAPHHHT HLINHH AXWIHJIAH-
LM, CysIKjlap Ba MYCKYJJaDHUHT TYFpH MIaKAjJaHuminra épiam Oe-
paan.

I'mvuacTHKa Ba Macca)XHH uakagaox 1,5—2 oliank 6ynranian
Gonntamn Kepak. Maccak Ba IHMHACTHKaHH Kanjiafl KHJIHLI Ke-
pakauryHu Gosajap NOJNHKAHHHKAacHAa yuacTKa BpayulaHn Ba XaM-
mupajngay cypa6 6MaH6 oauw Jo3uM. Maccaxk KHJarasjia eHriui, Ma-
B xapakataap 6usau yetnaH yprara TOMOH cHjaHain. Macaaas,
KyJHH nacTAaH IOKOpHTa, abuu OoJaHHHT naHxachniaan Ouaarira
TOMOH  eJKa XaMmaa OHJaKHHHT HYKH Ba TaWKH [03aCHI1aH Maccax
KHJIUHAIH, OEKJADH OEK NaHXKacHl1aH 4oB OyKHMHTa TOMOH G6O.-
JMp XaMJa COHHHHT TallKH Ba OpKa lo3acHlan CcUJaHajiH, TH33a
KocacHra TallKH Ba NacTKHM TOMOHIAH KYJ Terusuamaiiin, Tnasa
6yFUMHra KaTTHK TerHIIMAaH 3XTHET 6yaHUI Kepak.

3 oftnkkaya OyaraH GosaHHHT KYJ-08KJapHHH XapakKaTaaHTH-
pHII Makgcaira MyBOoQHK aMac, yyHKH OyHla MyCKyJJapuu Ba
6ofinaMmaapun uy3ub 1o6opuiul MyMKHH. 3 oifiinkkaua 6yaran ry-
naxnap OujaH MIyFyJAJaHranga Myxodasa xapakaTaapH KHJIHHAIH,
6ynnaii xapakataap T€PH Ba MYCKYJIJapPHUHT TabCHPJAHULIHTA XKa-
Boban nafino 6ynaau. Macanan, arap ukkura 6apmok 6Hian Tepn
YCTHAAaH yMypTKa NoFonacH 6yAnabd oxmcra 0prusuiaca, y peduek-
TOp paBHIUAA 3THJaAH, arap oHa 3—4 ofauK 60JAaCHHA KODHHMHH
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nactra Kuau0, kadraapuaa ywaab Typca, y GOWIHHH opKara Ky-
Tapaad Ba OMp 03 BakTraua GOIIHHHK Wy XoaaTAa TyTHO TypauH.

'ynak 3—4 o#nuk 6yaranna KYJAJapUHHAHT GYKYBYH MYCKyJI-
Japi OmyaH €3yBYH MYCKyJJIapH ypTacuia MyBo3aHaT maiiio O3-
naxd. By naBpAa xyajapHH cycr xapakaTJaHTHDHII MyMKHH, SbHH
oHa GOJIaHMHT KYajapH OuiaH xapakarT Kuaafn., UyHKH o8Kaap-
HHHD OYKYBYH MYCKyJJapH Xaju TapaHr Xojatiaa OyJaanm, OeK-
JIapHH MaccaX KHJIHII ycyJapuial (akat CHAAIIHH KYajaam MyM-
kuH: OyHAa TapaHTJaumraH Myckyanap 6yinamany. '

Bona mawg wunaupunaguran XoHawM AXIIKAA6 WAMOMMATHUI
Kepak, y eplaru Xaeo xapopaTtH kynu Ouaan 19—20°C Gyumin
Jgo3uM. Esna oumk xaBoia, Kymaysum cosma 20—22°C xapopatia
THMHACTHKA KHica Oyaaan. I'mMHacTHKa MalukJgapH KHJIHHAIHIAH
«Mafilonya» cuparnia croagan (oilAaNAHHI MYMXHH, CTOJ ye-
THIA NAaXMOK alénnu TypT Gykaab conub, ycTHAaH KJeéHKa Ba
iyprak Tywanany.

Maccax Kuanm oniufad KyanapHu sxmuaab oBHG apTHUl Ba
HCUTHII, Y3YK/NapHH, COaTHH e4yub KYUHLI Kepak, yJjap OOJaHUHT
HO3HK TepHCHHH THpHAO ro6opuuin MyMKHH. Maccax nafituia
TaJbK, ya HULIATHIN TaBcHA ITHAMAHAW. [uMHacTukanu Gosa cyi-
raH Mamkaan Gowsam Ba yina OuiaH TyraTHil Kepak. BosaHu
THMHACTHKA KHJAMpAETran mafitAa aimysna afiTH6 TypHil, YHH 8p-
KajgaTtub rangaaitda® TypHI JO3HM.

Maccax Ounan THMHACTHKaHH Xap KyHH MabiyM GHp BakTia
oOBKaTaaHTupuiaad 30 munyr oaaMu €ku 1—1,5 coat keluu yr-
Kasuu kKepak. Mamk/JapHUHT 1aBOMHHJATH 5 MunyTAaH TO 12 MH-
dyrrasa. Xap 6up mauwk 2—6 mapra Takpopaanaax. Ogaria Mac-
Cax Ba THMHACTHKA Xap KyHH KHJAHHAaAH, 6ab3H yCyJJIapHH KyH
lasomuiaa takpopnab typum MyMKeH. Bosna kacanm 6yau6  Koua-
faina maccax Ba 'HMHACTHKA BAKTHHYA TYXTATHAAMH.

Hakanokaap Ba Makrabraua éumnary Gosanap yuyH (DHIKYJIb-
Typa XaMJIa YHHHKTHPYBYM MOYyJlaxasnap KyH TapTHOHHMHT axpan-
Mac KHCMH Oynuin Kepak. BoJsanuur GpU3HOMOTHK HMKOHHSATAAPHra
MOC KeJaiuraH KHCMOHHH Mamksaap, ViHHIAp VHH TETHK Ba KYB-
HOK KHJ1aaH. By xapakaTaap Myckyanapuu Ba cysik-Go#iiaM amma-
paTaid MyCTaxkKamMJjaiiiy, KOMaTHMHT TYFPH WAKMIJIAHHIIHTA HM-
KoH Oepanu, Hadac Ba OPAK-TOMHP TH3HMHHH MyCTaxKam.afmi.
Kucmonnit  maumkaap TabCHpHAA MYCKVJ, OPaKHHHT V3H1a KOH
afiauduin AXWNIaNaAd, KyBBATH BAa HINYAHIHTH OLIAH.

Hadac ommm skncevoumit mamgaapu Ba Somka muc-
MOMHHIT MalIKIap KYKpak Kadacm MyCKyJaTypaCHHH MyCTaxkKaM-
qaitan. Hadacra ‘onunanuras XaBOHHHT XaXMH OpTajd, Wy TYy-
daitau 6o:1a xap cadap madac oarasga YnKacura KHCIopOoJ KVn
Tyurand,
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BUP EWTAYA BYJITAH BOJIAJIAP YYYH F'HMHACTHKA

PuBoxnanuin *kapaéuuna GoJaHHHT XapaKaTJapH TaKOMHJJA-
wa Gopaiu. Bbup xua mwakaaaru oAauil xapakartaap ypHHra—anua
MypakkaGjapu ro3ara xenaau. Bomawuur Xapaxarra Gy;ran sxrtu-
€XKH XKyla kKarTa Oyaamu: 6012 KaHYaauk éw 6yJca, y WyHYATHK
cepxapakar 6ysnaau. Bosa opraHU3MHHHHT aHa Wy XyCYCHATHIAH
HepB cHCTeMacH, TCHXHKA4CH Ba MOTOPHKACHHIIHT Kall Japaxana
PHBOXKJIAHUIUIHHE XHCOOra oJiraH XoJJa YHHHT XapakaT Majaka-
JIADUHH Ba YHH YAAAJaUIMHH Y3JAYKCH3 PaBHIIZA TaKOMHJJIAUITH-
puwia doigansanum MyMxuH. Macanad, GoJaHHHT ¥3H ariapuiaub
OJIHIITA, 3IMaKJawra yprauMacHaad TypiuO, VYHH VTKH3HUI MyM-
KHH 3Mac.

1,5—3 oitank 6onanap yuyH MalIKJaap MaxkMyacH Maccax ycyJa-
JapuiaH, WIYHHHTAEK, aprcH3 TyrFma pediexcaapra acoc/aaHraH
¢daoa xapakartnap Maxmyacuaan ubopart Gyiaanu (Macajat, én6ou-
Jlarad XoJqaria yYMypTKa NMOFOHACHHHHT pedJekTop pasHiuga €Hra
THANINH €KH KOpHH Ousan érranga GouIll BAa esfKa KaMapHHH Op-
Kara KyTapHiuu).

Xaétuunur 6upuHyn ofinapuia Goaaja xousaauuw ge6 atana-
LHraH MaxmyaHu nadjao KNJHLI, S'bHH YHra LUIHDHH ranypraija
cesunub OyTyH TaHaCHuH, KyJaJapH Ba OékJapuHH ¢aos Xapakar-
JAHTHPHIUH KEpaK.

Kyanapuu Oykaauran MyCKyJJMapHHHT (DHU3HONOTHK 3YPHKHIIH
3—4 o#auk OyaraHuaan Gouwnab xamasian, 4—6 oHAMrHIa O8K-
Kya1apuuunr OyKyBuH Ba €3yBUM MYCKYJAJapH TOHYCHHHHT MYBO-
3agaTtu Kapop ronaau. Iy mynocabar 6umau 6y €urza Mmawkaap-
ra acTa-ceKMH O€KJap y4YyH CyCT XapakaTJapHU KHPHTHII Kepax.
Kyna mawxyp 6yjraH Matgaap— GOJaHHHT KYJAJIapHHH KYKpa-
ruaa YaJHIUTHPHIUAY KaMpok KHJAUHT. KyH caifiug 6up Heua mapra
Takpopaad Typuiaiurad OPKaHHHT €3yBull MyCKy/IIapHHH uy3a-
Auran mawkaap (yJaap, afTraHya, KHYKHHTOHIA OGYyKYBYH MYCKY.J-
Japiail HUMXKOHDPOK 6ynann) Ba KYKpak KahacCHHHHT OJIHHIH 1032-
CHHI TOpaHTHPAaAHraH MaWKJaD KOMaTHHHT XYHYK Gy/H6 Koau-
urHra savHf gpatumnd Myvkud. ly 6unan 6upra KoOMaTHHHT TYEPH
WaKJIJMaHuIN XaKHla 6oJa 4YakadoKJAMK nailtuiadoyx KaftFypuu
Kepaxk.

Boaa 6 oitauk 6y aramaa xaMKop XapakatJgapHH— KODIHra ag-
Aapuand oauw, YTHPHO ogauul, GHPOp BasHATIA TYPHIIHH DHBOXK-
JauTHpHIUra ojau6 Oopajauran Heps crpymypanapummr eTHJIH T
Tyraianai.

5—6 oil1uk Go71ana yaakaHya €KM KOPHIU 6ujan €TtraH Xo.1a
TAHaCHHH KyTapHiura, dOvpaauwira ypuHm nafiio 6§iaiH, mwy My-
nocabar Ousaan MaiuxJgapra oLiuil (aoJ XapaxatiapHH KHDHTHIU
ao3uM. Bynnaii xapakataap smaksauira Ba KyJajgap XapaKaTHHH
PHBOXJIaHTHDHIITA éplam 6epa:m DoxaHHHF 6yrmaf{ xXapakartaa-
PHHIL OBO3 yuKapaluraH paHIyil YiHHUYOKJIAEp, cy3aap Oumau pae-
6atsnantapu® Typumi kKepak. Paon xapakaTiapHH PHUBOKJIAHTH-
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pHIIra XaMMalaH Kyn axamusat |6epumn Jio3uM (Macagan, Karra
OJAaMHHMHT épAaMu OHJaH, CYHrpa YHHHI €pIaMMCH3 YAMHYOK TO-
MOH CyApaJyiin). :

Llynunraex, xap Kyun 6oJann KaTTHK Hapca yCTHra KOpHH Gu-
nau Gup Heua mapra érku3ub Kyium doiinann.

Anua Mypakkab Mmaukaaphu 6ona 6—10 ofiauk Gysirania Kji-
Jaum MYMKHH, YyHKH 60Ja raBjacy Ba OEK-KYJJapHHHHI XapakaTh
6y émia aHya MyBo(HKJAWraH, sbHA YiFyH OYyaub Ko.aiu. To-
pH30HTaAA XoJatiAa TypHO KHJIMHAAHMraH Mallkjapra, acccaH 3MAax-
Jalira aJoxuaa axaMuar Gepuil 3apyp, 6y MallkJap TaHa Ba O€K-
Jap, MyCKyJJapHH XKyla sIXIUH PHBOXKJIAHTHpaLH, GonaHHHT CYysAK-
GoiliaM anmapaTHHH MycCTaxkamJjaian. bynapnuur OapuyacH Kuu-
KHHTOMHK TYFPM YTHpHIIra, TypHlra Ba lopuwira Tafiépaaiiny,
SCCHOEKJMKHMHT Ba YMYPTKa IIOFOHAaCH KHHIIAHHO  KOJIHILHBHHT
OJIAHHH OJafH. JMaxjalira OHA MallIKJapHY MaHeXxjaa KHIHUI Ke-
pak, GYHHHI yYyH KapaBoTra KaeéHKa ypajiran danep taxra Kyi-
caHrus, taliép xo# 6ynaiu-Kysain.

By émaa 6oaa Tawku Ayné 6uiaan Tobopa Kynpox ajoka (wapr-
an pedaexkcaap) ypHata OGowasafiad. Knukuutofinu, Mallk KHJAAHK-
paéTrania y GuJaH ramjaminul («yHHu Kapa», «KYFHPYOKHH 0J1» Ba
X0Ka30), LWIAKJH, PAHTH Ba TOBYWIH Xap XHJ YiAHHUOKJIapHH Kypca-
™6 Ba Kyaura Gepub, Xxap TOMOHJaMa parGaTiaHTHPHUI JO3HM.

Boaa 10—14 o#iauk Oyaranjia TasiHuCH3 Typajuras Ba lOpaiH-
ran 6yJaid, MOTOPHKAHHHT SIHTH 3JeMeHTJapH (4yKkainb YTH-
pHw), cysaapuu TywyHuw inakaianaau. Ly ca6a6au, ‘6osa OH-
JaH Mall¥ KHATanga kKypcatma 6epajuraH Xap Xua cVajapHd afi-
6 Typuiul Kepax. Macasal, ysatuaran O€kJapHu Taékyara Tex-
KHM3HLI, Kyauaad ywaab Typranjaa YTHpHII, raBjaHu, Oykuur Ba
KyTapui, «FUIOTYaJjJap» YCTHAA TYPHII Ba YHIAAH TYLIHIIL.

Kykpak émwmaarn OosanapHi TYFPH XKHCMOHHH Mawk KHJIAH-
pHil Offi- KYHH eTMa#l AyHEra KeJarad, XycycaH, Kajjla H4YH LIHKacT-
JaHuwaapyu acopariapu Oujan TyrFuaran 6o.aaJnapia siia Xam Kat-
Ta axamMuaTra sra Gyaaau. JlaBo Qu3KyJbTypacH ycy.aHHH 4maad
ypgpmia 6ojganapia KYNriHa opraiaap Ba CHCTEMaJapHIHT XanaH
Y3UI-KECHJ €THIMaraHwHu, GOl Mist NYCTJOFH HepB XyikKaiipaaa-
PHHMHT Te3DPOK XOJAaH TOHHUIHHH Xicodra oaum kepak. Haaa ty-
Fuaran GoJaJap O3FHH, TepHCH lomka OV.1aiH, KYKpak kadacinuur
y3nra xoc Ty3uaraHJaurd nadac oanmra €MOH TabCHD KHAAIH.
Mamkaap Ba rivMHacTHKa KHJAAHPHII uYasga TyFuaraun 0oJagaapHu
napsapuul Kuauiiaa épaam Gepaan. Yaaa tyruaran 6oga.aap yuyyH
Maillk Ba MaccaxK yCyJaHu ofi-KyHH eTHO TyFHJAras corjoM GoJaJap-
ra Kaparania KWUHKPOK XaxMjaa OylopHJaulIH Kepak. Mawrynor-
JaDHUHT JaBOMUILIMIH 3—5 MHHYTAAH OWIMACJAHIH, aHya KaTTapoy
émnaru Ba 6akysBar Goganapia 10—15 MHHyTraua 1aBoM 3THIIM
MYMKHH. MalFyjgotapHd KyH jlaBoMHaa 3—5 MapTa TakpopJjaul
kepak. Hasa tyruiran Gosajiap yuyH XKUCMOHHH MauikJapHH Bpay
Ba 6oJiajiap NOJHKJIMHHKACHHHHT AaBO (H3KYJbTYPAacH METOAHCTH
OyIODHILH JIO3HM.
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1 IAPY 2 OMJIUKOAH 3 SWAPFAYA BYJITAH BOJIAJIAP
YYYH FHUMHACTHUKA

Illy éwaars Gosadap yuyH MKHCMOHHIH MallKJap Ba yhuuaap
YNapHHHT KHCMOHMA Ba NCHXHK DPHBOXJIAHULIArA vypoduEg, my-
HHHIEK, XapakaTJapHH Kamlail y3jauTHpuuiura xapad Tamma-
HAAH.

FuMuacTvka OHJaH UIYFYJJIAHHII acoCHil XapakaT Ma.jakana-
puHH (IODHLI, IOTYPHLI, 3MaK1a0 YHKHLI, HApCa OTHIU, YAKKOHJHK-
Hi DPHBOKJAAHTHPHLI, XapakKataap yHFYHJIHIH, MYBO3aHATHH), KO-
MAaTHH TYFDH IMAKIJ4HTHPHIUTA, 08K KaTH ryMOa3sHHHHI WIAK/1a-
HUILATA 6p1aM GepHulM Kepak. I HMHACTHKA MAWKJIApHHH YTKA3HL-
Xa GOJAHHHT XaMMa ramaapra TyWyHIIINra 3phuwi Ba 6ojaa Gu-
JaH Karra ofaM OHp-OGHpHHUHT cy3ura OyTyHaalt TymIyHHIIH WAapT.

Ky#iaa ruMHacTHka OHIaH  IUYFyJJIaHHUL y4yH  Mailkjaap
MaXMyacH KeJTHDPH/AIL. ‘

1 siwapy 2 oiaukaad To 1,5 simapraua Gyarau Gomanap yuyu
MAWKJIAP MAKMYACH.

I-mMamk. Kjnnapun Oykuw Ba €3uwml (Xajika 6unau). Hact-
Aabxu xo0Jataa wepHK Gujgan — 6osa €KH KaTTa 0lam 6unan (moJ-
fna) THK TypHuw. 6—10 MapTa TaKkpop/aanaiu.

2-MamwK Mycrakui paBHIILA YTHpHII (KarTa 0AaM TH33a-
cunn Kyitn6 Typamu) Ba gacTaalke Xxojarra KaHTHIUL Hactnabku
xoaaT— yagkanuacura €ruui. 3—6 Mapra TaKpOpJaHalu.

3-MamkK. YMypTKa MOFOHACHHH 8YPHKTHPHG srmir. Mauig
gkopuH OusiaH €tu6 (cTosina €KH KaTTHK KylieTkana), O€kJapHH
KaTTa ojaMra KapaTi6 ysaTtran xonia Aactnabku xoaaria 6axa-
punany.

4-mawkK. Xaika 6unas uykkaiu6 yrupum. Mailk uepuk
Gunan (6oaa €k karTta ojaM Oujaau) OHpra THK TypraH XoJ/na
nAacTaabke xosataaH OGomnanaad. Katra omaMHUHC KypcaTyBHra
MyBoHK YYKKaitnG YTHpHIN Kepak, CyHrpa OEKJap yunia KyTa-
puanb, oékaap pocraanaan. Oéxknap xadTd mnapasien Ky#umanau.
4—6 mapra TakpopJaHalH. ,

5-M a ui K. ‘PocTnanran oékJapHH THMHAacTHKa Taékuacura ysa-
T, Mamkaap noiia yajkanua éru6 gactaabkd XoaaTAaH Gou-
nauaan. Karra onav Gonajan oékJapHHH 10KOpH KyTapud, pocr-
Aab Typram Xoaja TaéKuanapra TeKKH3HIIHM cypaiitu. 4—6 Mapra
TakpopJaaHaill.

6-mam k. Tanauu 3¥puktupu6 sruur. Jactiabxu xo.aar, Kat-
Ta OJAMHMHT TH33aculia yrupum. BosaHu yam TH33ala oJaHG YTH-
pu6, GOJIIUPHHIL KaTTa OAaM COHH OnjaH KHCald Ba yur Kva xad-
Tt 60JaHHHT KOPHHTA KYsiiu. YHD TOMOHIarm ckave#karaia 6o-
Ja XU Kypaauran VHHHYOKAapuaaH Gupi Kyino Kyaunanm. Karra
olaM Gomara yHuHuOKMApHH oJ, neian. boaa a0 YHHHYOK-
HH OalM Ba yTupraH xoaarura kafitagu. Keitmn katra olam YiiuH-
YOKHH Yall TOMOHHMra KysiH, 4am Kyiu Gunan yHHHr OerHiad yum-
a6 Typub, ViuHUOKHH ojuumra yuaaidau. KHYKHHTOH raBAacuuu
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opxara sru6, GowmIMHH opkara rtauabd, YARHUOKHH OJaAH Ba SHA
yrupran xoaarura xafitaau. llly mamg yur THzsana xam OaxkapH-
Jaau. 4—6 mapra takpopJjaHaiy.

7-MawkK. Yrupuuw. Mawg yajkasua &irad gactiaabkm xoaat-
na Oamxapuaaan. Karra ozam OGogara TaékuanHu yullal OIHIIHH
aiitagu (GonaHHHr KyJa Kadraapu YHUHT 103HTa Kapatuirau 63-
Jajau) Ba yHra yrupub, taékuara uy3ujaHIMHL afitain. 4—6 map-
Ta TaKpOp.JaHaIlM. )

8-mamk, Tanaum sruii Ba pocTiauml. KaTTa ©1aMra opkaHH
yrupub, nactaabkn xonartaa TypHuw. bBonaa JIHHYOKHN O.TMOKYH 0y-
Jau6, oJlHHra 3Hrauranjia yHHHT TH33aJjapujan kyJa Guian yuma6
TypHLU Kepak. 3—6 Mapra takpopJiaHaii.

9-mamkg. MKku ToMOHH KHs TaxTaia wopuul. Mawy o€k kad-
THHH MycTaXKaMJall, SCCHOEKJIHK PHBOXKJIAHHLIMHHHT CIAHHH OAKHLI
yuUyH Kyda ¢ofiianan.

10-m am k. Ckameiika (tabyperka) rarngau yrinul. bBanang-
JHTH NoJlaH Kamuia 24 cantumerp Oyaulin ao3uM. 2—4 mapra
TaKpOpJaaHalu.

1,5 €éwlan 1o 2 sunapraya Oyaras Gonajaap yuyyH Mawmkaap
MaXMyacH.

I-mawxk. Kyaasap 6uaan xapakat kuauiml. Maumk 6osa ue-
purura (kaTtTa odaMra) kapal Typrau xojjia ckaMeifikana (éxH
cTyjia) YyTupranuaa jactjabku xoJnatian GownaHagd. Dy mamx-
HH HKKHTa THMHacTHkKa Taékyacn Ounaan OGaxkapuur Kysaii, Taéx-
YaJapHHHr OMD YUHHH KaTTa oJaM, HKKMHYH yuHHH Gosia yumaé
TypaiH. AHa wy Taékyajiap €plaMuia KaTrra olaM G0.JaHHHT Ky.j-
JIaPHHH IOKOpHra, OJAMHTa Ba oOpKara xapakarjastupain, 6—10
MapTa TakpopJaHaii.

2-mamx. Karra oaam tytu6 Typran ruMHacTHKa TaéKYacHHH
ywaab Typub yTupHul. 4—8 MapTa TakpopJaHaii.

3-mawmxK. Ilonna éku cxamelikana yagkauua €TraH Xonja
Jdactaabru xonaria yrupnul. Karra odam Gonanuir oéKrapuuy yul-
na6 TypuO, yHIaH YTHpHUWIHHI cypafian. 4—6 mapTa Takpop-
JaHaaH.

4-m aw K. Ckamelika tarpias snvaxtad yrum. Ckavelika (rta-
O6ypeTka) TaruunHr o3acl noajian 24 ¢y Gagany O6yauiIn Kepax.
2—4 Maprta Takpopaanaiu.

5- M a w K. MKK# TOMOHI KHS TaxTal1a opHl,

6- M am K. Taéxwann ywmaa6 typu6 yrupnm. 4—6 vaprta Tax-
popJaHaii.

7-Maw K. TasBilann 3ypuxtupub asruw, 3—6 Mapra Taskpep-
JaHaau.

8-Mamwk. I'mvractTik ckamefikajga 1OpHIl. YHHHT GadaHajuru
nonzad 20 Ba 24 cM GyaulIH Kepak.

9-Mawxk. YMypTKka nOFOHacHHHN 3YpHKTHPHO sriw. Mawk
€pla KOpHH 'Ouaan érrad xosaja Aactaabkd xojaartian Goulaanaiu.
2—4 mapra TakpopJaHaIu.

10-Mam K. Ysaruaran oékjJapHu KyTapuul. Maimk uaaxanua
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étran nactaabKu Xosaataa 6axapunaid. bona xyanapu 6unan cka-
MefKaHUHr 6KH OOLIKa TasHUHHHT YeTHHH yuuia6 typaad. Karra
O1aMHHHI HJATHMOCH OMJaH pOCTJAaHrai HKKaja OEFMHH Gapasap
Ba nap6aTMa-HaB6aT KyTapud, Taékuasapra Tekkusaiu. 4—8 map-
Ta TaKpop/aaHajH. ,

11-Mam g bBup neura tycugnan topu6 yruw. [loara ynua Ga-
Jauj 6yqamaran Oup HeuTa Xap XuJa Hapcanap ramaad gyfiuaanu,
60/a KaTTa OJAMHHHT CHTHAJH GwiIaH OJNAHH OHTTa-GHTTA 10pHG,
KxelHi onAuHMa-Keilna 0pub yraau.

2 éwman 3 swaprada Oyarad Goaanap yuyH MamKiap max-
MyacH,

l1-maw k. Kyanapsu onauHra, :0Kopura, ToOMOHJIapra, macrra
XapakaTAaHTHpHIL. 4—8 Mapra TakpopJaaHalH.

2-mawk Karra ogam ywsaaG TypraH UMHACTHKA Ta€KYacH
(xanka)uu ywniaa6 Typu6G yrupuin. 4—8 mapra TakKpopJaHagH.

3-mawk [apaanu 3ypukrupu® sruw. 2—6 Mapra Takpop-
JaHajaH. ,

4-mawk Cxameiika 6§ina6 kyana uysuaum. Maug ckaMed-
Kajda KopuH Gunan érran gactiabku X0/aT1a YHHIHT YETHHH yiunab
Typu6 faxapuaagn. Katra olam OGOJaHHHT COHJIAPHAAH 6yruMJa-
pHHH OFpHTMacAan yuuiad typaxu. boisa ckameiika Oy#nab xya-
JapHHK Yy3ai¥, MallK OXMpPHAAa 3ca KYKpaK KadacHUUHT IOKOpH
SipMIHI Ba GolMuM KyTapub Xamaa KyaaapHuil €H TOMOH.1apra
y3aTu6 uysunanu. 1—2 MapTa TakpopJaHaii.

5-Mau K. ['nMuacTHka ckaMefikacuia ropuul. Ckameiika nou-
maH 24 cM Gajauj GYJHLIH Kepak. A

6- M a K. PocT/aHraH OBKJAAapHH TMMHACTHKA TaéKyacHra Ky-
Tapum. 4—8 MapTa TaKpopJaaHalH.

7-MamwK YMypTka noroHacuhn (raékua Guiad) 3YpHKTHPHO
srutl. 4-——8 Mapra TaKpopJaHaju.

8-Mamk Tycugaan cakpa6 yrumi. 2—4 mMapra TakpopJaa-
HalH. ‘

9-mawkK. Yrupuw. 4—8 MapTa TakpopJaHaLH.

10-mawk. Ckameiika (Tabyperka) TarnjiaH sMakniaG yruul,
Ckameiika noagad 24 cm Gajdang Gyauun kepak. 2—4 Mapra Tak-
popJlaHallH. :

11-mam k. VIKKH TOMOHH KUsi TaxTajla IOpUUIL.

12- M a w k. Cxamefikala yankaHya €rraHya JacTiabku xojar-
na yrupum. Karra onam Gonanuur oékyapd kadTuiaaH yurtab Ty-
pHUIL, YTHPHUIIHA cypaiiin. 3—6 mMapTa TaKpopJaHaiu.

13-m aw k. Dup Heura TycHKAaH OPUO YTHIL

MAKTABFAYA EINJATH BOJIA ®U3KYJBTYPACH

Makrabraua émpa 60ja sHa XaM DHBOXKJIAHHIIAA [AAaBOM 3Ta-
. ou. Acocuil Xapakar Majaakanapd (iopuul, lorypuiw, YpMaial 4u-
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KHLI) TakoMHAJama Gopranu capu Goia aTpod-MyxXHTAaru Hap-
canap 6nIaH KYNnpox KH3uKa Gounjaaiiy.

by naBpra Gona tap6uscHAa peXUMHHHr TYFpH Oyanmn, Goaa
(HaoNUATHHHHT TYPJH XMJJApPHHH Ba JaM OJHIIHHHM CyTKa IaBOMH-
Jla TYFPH, OKH/JOHA HaBOaraam MyxuM po.b Vinanan. Makrabraua
émpgaru 60JaHHHT KVH TapTubuaa spranabKn IHTHEHHK THMHACTH-
Ka (3apsaika), XxapakaTuaH YifinuJjap, cafip cudaTHiari >KucMoHuMH
MamKJaapuu 0axapuil KaTTa YpHH TyTalu. DpTaaabki TiiMHACTHKA
OHJaH Xap KyHH WIyFyJdJaHduinl Kepak. ['HMHacTHka JactypHra
3—4 smwap GoaaJjap yuyH 3—4 Ta TaKJIMJA KHJAAHTAH MalKJaap-
HH (Maca’aH, «TypHa OOTKOKJHKIa lopaiH», «ilepasajaH Kapai-
MHU3»), aHda KarTTa émjarud 6oJsasap yuyH OUD HeuTa yMyMPHBOX-
JIAHTHpaAUraH MallKJjap, IOTypHI, IOpHIIHH KHPHTHLI MYMKHH. 3a-
paaxka Ouaan 6—I10 MuUHYT WYFyJAJaHHU JIO3UM. 3apsjika acocal
TUCHEHHK MAaKCaAJapHH— OPTaHM3MHHM YHKY, JaHXKJHK XOJaTHAaH
YUKApHIU, PYXHH TeTHK KHJAHIUHH Ky3da TyTaiu. KyH 3apaakalan
fouianaal, 6osa XyJKHMHUHT KefHMHYaJWK Kanaail Oy.jumM ana
uy 3apsjKaHUHT KaHAal Ba KaHYaJuK aHHk 6axapuaniuura 6oF-
JHE 6§na1H. '

3—4 amap 6oaanap yuyH 3aprajabkH THMHACTHKAHHHT TaxMH-
HUH MaxKMyacH,

l-mamwg. «Typna 6Gorkokna opaanr». Tuszasapan Gaaaui-
6anana kyrapmb lopuu, eaka pocraaHras 6ynaad. Xonala 1—2
MapTa afinanub yukmwaaLu. DpKUH Hadac oJaHHAIM.

2-mamk. «Hacoc», oékaap eska KeHTJHTHAA KyAuaaiy, Kya-
Jap 3sHcala typaay. I'apnauu yurra 6ypu6, afiHg Bakria YHr KyJa-
HY OEFHHIH3 TH33aCHIaH HACTHra TEKKH3WHT (Hadac yHKapHHT).
Yan roMoHra xaM lIyH1a#l Kuaudr., 3—5 Mapra TakpopJiaHall.

3-mawk., «ToByk noH efigus. Yrupub, oOGapvoxaap Oiiad
nojara <«kKo-Ko-ko» e uepTHHr (Hadac 4MKApHHT), YpPHHHTU31aH
TYPHHT-1a, POCTIaHUHT (Hadac oJHHT)., 3—5 Mapra Takpop.aHazh.

4-mamgK. «Yymuyg cakpab wopaiu». Mxkaia oéxia cakpa-
Jaann, 4—6 mapra cakpal, kefinn 10—12 kaiam ropuaain. 2 map-
Ta TaKpopJjaHaiu. 3pkuH Hadac ONHHAIH.

5—6 gwap Goaaaap yuyH apTanabk¥ TMMHACTHKAHHHI TaXMM-
HHH MaxMyacH.

I-mamK. «Tyiigvkuay. Kyaaapau TviiHpHo Typub, «kvad
KHJI0» YaaxalWTHPHAr, KiaaapHu 6ow veTHla K¥TapHo, «TyHHYVK-
ka» kapanr (sadac oauHr), 6apMOK.JIapHH YaJKaWTHPHG Typray
X012 KYJJIapHH TYWHPHHT (Hadac YHKapHHT). 3—5 Mapra Tak-
popaaHnajimu. ,

2-mamwk. «CysyBuu». 'aBlanrusuy osluHra caa arub, ysa-
THJATAH KYJAJapUHTH3HH XaM OJAHHTa y3aTHHT (Hadac 4uKapHHr),
pocTnanub, KYNJIapHHTH3HH HKKM TOMOHTa €3HHT (Hadac OJHHT).
3—>5 Mapra TakpopJaHaii.

3-mamk. «Kypbakauas. Tu3zzanapuu Kepub VYTHDHHT, KV.J
6apMOKJapHHH raBla OJJHAa NOJTa caJ TEKKH3HHT, €JKaHH DOCT-
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JaHr, «Bak-Bak-Bak» Jenr (#adac YHKApUHT), YPHHHMU3NAH Ty~
punr (uacdac osuur). 3—5 Mapra TaKpopJanr.

4-m a w K. «CaMoJIéT KaHOTJapHHH CHJIKHTAAHD. Kyanapuurus-
HU én TOMOHJapra é3u6, O€KJapHHTH3HHU cal kepu6 typuur. I'as-
NAHPH3HH YHC Ba Hal TOMOHra 3HHT. 3—5 mapTa TaKpOpJaHr.

5-mawg «Kyénua». KyjinapHHTH3HH THpCaArHHuru3iaH 6yxkuo,
kadrunrusuu ésunur. OEK yuuna oxucra cakpaur. 6—8 mapTa rox
caxpa6, rox topudr (12—16 Kafam). 2 MapTa TaKpopJ/aHaiH. 3p-
KuH nHadac oaHHALH.

6—7 swap Gonajnap y4yH apranaGku FMMHACTHKAHUHT TaXMH-
HHUA MAXKMYyacH.

l1-mawyg. Typran Xxosala Ky/jJapHH KyTapunaérrad TH33ara
ypu6 wopuu. 1y xoana 20—30 cekyHI WOpUIAAY.

2.mawk «DyituMu3 sHAa XaM UYSWJICHID. Kyaiap onx TO-
MOH1aH I0KOpUra KyTapHu/aalu, Oex yuHaa Typub, KyTapuaraH xoi11a
kepuauur (madac osuur), €H TOMOHAAH KyJsap TyulHpH/Iaau (ua-
¢ac unkapuiaau). 4—6 mapra TaKpop.IaHr.

3-mamk OBk yunna yrupub, TH33a KepH.IalH (nadac uHKa-
punaan), typunaau (Hapac oaqunagn). 4—6 mMapra TaKpOpJIAHT.

4-mawk. «Hacoc». Oéxaap enka Keilvidruia Kyinaanu, KyJa-
Jap sucaga Typaid. [aBaauu yurra Gypu0, afinn BakTia yur xVa
TH33ajaH nacTra Tekku3uwjaalu (Hadac yukapunaau). dan TOMOH-
ra XxaM LiyHAad KHJIHHALH. 4—6 mMapTa TakpopJaaHaiH.

5-maln K. «bananp moxnapaan onMa Tepamu3 Ba ynapHi O€-
PUMU3 TATWAArM caBaTra oxucra conamus». KyanapHu oJiuHiaH
I0KOPH KyTapuO, O€K yunaa TypuaalH, IOKODH kyTapuaub, «oaMa
Tepiaan» (#adac oJMHALH), OJLLHHNA sruaub, Kyaaap mactra 3p-
KHH TYWIHPHIAJH — «0JIMa caBaTra COJHHAAH> (nacdhac yHKapHJIa-
au). 4—5 Mapra TakpopJaHaiu.

6-maw K. TypradH xoiila cakpaul 6—12 mapra TakpopJaHa-
an. ¥Opuwra yTu6, 20—25 cekyHA AaBOMHIA IOpHIANH.

7-maw K. Kyanapan € ToMOHJIApra yy3unr (Hadac oJIHHA-
JId) Ba mactra TyLIHpHJIaLH (radac yHKapuIalu).

MaxTtabraua émpaard Gosajap XKyla cepxapakar 6y1anunap.
ViapHUHT XapaKaTd Tes, TypJau-TyMaH 6ysagn, aHa WY XyCYCHAT-
fan Qoitnanandm kepak. Dosganaphu lopuuird, jorypuuira, Ccak-
paurra, HapcaHu OTHLUra, ypmajauira yprartuui, yaapia MyBo3aHaT
XHCCHHH MalllK KHJIAHPHII Kepak.

Viiun Makrabraya éumaaru Goja xaéruia Xxyna Karra YpHuH TY-
rann. Boaa yiimap skau, aTpod AyHEHH TyLIyHalH Ba xaérra, Mex-
HaTra taiiépaanaiy.

VHUHHIHT 3HT MyXHM HaTHXKacH — KyBOHY, KOHHKHIIL, pyx-Kaf-
GQUATHHHT KYTapUIHLIAAUD. HUxo6uit xuccuéraap 6osa OpraHH3MH
6apua acocHil TH3HMJAPH (AOTUATHHH parGatnaHTHpadH, YHH Xap
TOMOHJAaMa PHBOXKJIAHTHPAIH.

Bonanapaa MycTaxkaM HpoOJa, caGot, (aoNIMK, HHTH3OMJIHIHK-
Hi TapOusjanl, yJapHHA BOKeaJapHH TYEpH TYLIYHHWIra YpraTuu,
ap3uMaraH xadarapuu/nk Ba AMJICHEXNHKIapAaH OPTHKYA CHKHJ-
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MacJaMKKa yprarthil, GonanapHu Kacaa Kuaub xys oJainran Ttau-
KH MYXMTHHHT (aBKyJojjia WapOHTJaphra Kapuld TypHIUHra &p-
AaM OepHII Kepak.

I'Vnak Goaasapuyu Ba MakTa6raua émiary Boaaziapun 01061
Ba axJOKJIH KHJIHO TapOusnaumida yJapHHHT XapakaTuad VilHaiap
yénawd 60JanapHHET KUCMOHHE PHBOMKJIAHHIIM, IAXCHHHD INAKJ-
JIaHHIIH Kabu OGeHHX0sd KaTTa axaMHaIra ara.

. Karra ozamaap maxkrabraua émaarn GoaanapHHHT ViilHaapura
pax6apank Kuauuiiapu Jo3nM. Orta-oHanap XOBIHIA, GOFia 6Kn
xu€6oni1a 60Ma/lapHAHT KYNUHIAHK 6Y.1u6 YHHALINAY TALIKHI 3THLI-
Jda KaTHauwcaJjap XKyla axwms 6yiaain.

3—4 swap 6ona anMK QUKD ODHTAAM, AMKKATHHH 61p xoiira
TymAai onMaiau, wy cababan yaap Vimaiiisran ViinHAapHIHD
Ma3sMyHH COAZA Ba aHMK OYJHUIN JIO3HM (MacaJaH, «Kyljap yyu6
KeTalH Ba HHHTa KaHTHO yui6 kesaaus). By émparu 6oaaiapHusr
yiuuaapuna mycobaka Gyamainn. Yaapuu Xapaxar KapaéHu ¥3u-
ra TOpTajiu, HaTHKacH OHJaH 3ca yJap KU3UKMaliaH.

Yinuaap ran-cys 6uias oau6 6opusca Kyia X 6yaaiu, y
ViMHHUHT MoXusATHHH 0unG Gepain, y éku Gy Basudasapuu Gamxa-
puwra TYpTKH Gyaamu. By xuckaruna awyna €k webp Gyaumn
MYMKHH.

5—6 simap Gosmanap Guaan Viiun oaub6 Gopaérrasia Viinnra
yaap dakar xaéraa xyprad obpasjap Ba BOKeaJapHH KHpHTMac-
RaH, 6aJKH YJAPHHHT KuTOGXaH pacMaapHHH KYpub, 6uanb oaran
HapCaJqapHHH XaM KHDHTHW J103uM. Yiimnaapra Myco6akaaapsi
KiupHTCa Gyaain (OearuaaHra Japaxtrauia KHM GHpHHYH 6yanb
1orypub 6opanu). ,

Xapakgtiap yHAFYHJHIH, 4aKKOHJHKHHU PHBOXK/JAaHTHpHIIrAa Ka-
patuaran yiuHJapra Tes IOrypiil, Hapca HPFUTHIL, TyCHKIap1aH
cakpab yTHw KupalH. YHHHJIap KOHAACH acTa-CeKUH 6HpMyHua
MypakkaGaalrtnpa GopH.JaiW, yAapHH aHUK Gaapuiura Kyinaa-
Auran tanabaap owa 6Gopaiu. Ulymnariex, Xapakar.aap PHTMHHH
Genrunaiiiuran, 6osaanap HYTKHHIHT PHBOXK/AHHILIATA épiav Ge-
paaMraH MartsiaH xaM ¢oilinananugaany.

6—7 swap Gonamap yhunnm XaMMalan Kyn OrTypui, cakpaii,
Vpmanam, napca upriTHWIAZH ubopat 6yaany. Boaara Napakariaap
cudatura, yaapuH aHHK Ba TYFpH Gaxapuumra Huc6aTaE KHITWd
Tanabnap Kyhunaanam, 6y sca caboT Ba AMKKATHH Taaab KHJaaiiu.
6—7 swap 6omaaap dakar FhuH KapaéHHra KU3HKHG Koamaii, 6a.1-
KH YHHHF HAaTHXacHra XaM KH3HKalH, wy cababau yaap yuys my-
oofaka-YAuHIAD TAIIKKA STUI MYMKHUH.

Xapakartyan yiiHHAapra MHCOJ KeJTHPAMHU3.

3—4 awap Gonanap yuyH. Kymuanap,

Pax6ap Gosanapun 3—4 kuwupan kuiné, 2—4 rypyxra 6y-
Janu. Xap Oup TypyXHHHT §3 yscu 6yaann (ckaMelika, kaTTa xa.-
Ka, epra 4usuiran joupa). bBosanap ysmapmna Vrtupram kymua-
JIaPHH aKC STTHpajujap. TapOHAYHHHHT «y4AHK» J1eran cysH Gu-
JIaH Kyulda/nap ysuapuiaH OBKAT KUAMPHWI YYyH YHKaguaap (Ky.-
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v

JIaDHHH CHJIKHTaAHJap, 3THAAAUNAp, AOH Huraauaap). Pax6ap
«y#ra keramus» aeduiny Ouman Kyldajgap ¥3 ysjapura Kairagu-
Jap. '

5—6 swap Gonanap yuyH. YakkoH Goaanap.

Bu3 ep yctHaaH apKoOH TOPTaMu3, YAKKOHJAHK GHJIAH.

Men yHaan cakpal yramaH.

YpToruMHH cakpaura yprataman. .

By yiiunnu 2—3 ta Gosa §3apo KMM 4aKKOHJAMKKAa Mycobaka-
Jawu6 yidHawu mMymkud. Kuv apkOHHHHT Tardra Te3pox KHPHO,
yHiaH yTca, ywa oraad. Arap rypyxaa kavuaa 6—8 ta Gosa 6ya-
ca, Oy yiAuunu Komanga Gunad ViHaii MyMkuH. ByHaa kum vak-
KOHJIHKKA 2 Ta KoMaHAa Mycobaxa yinafau.

6—7 swap Gonanap yuyH. «ToBOHOGANAMK Ba uypranGanuk».

Maiifonuanunr Xap HKKH TOMOHHMa YH3HK YH3HJAaJH, HApDHTH
TOMOHH <«ZAeHru3» Oynanu. Bonanapaaun 6upu —« yypraubanugy» y3
JeHru3n ToMoHaa TypajiM. «ToBonbGasug/aIap» (KoaraH VAuHYHIAD)
OGOWIOBYHHHHT «JeHTH3Aa 4ypTaHbajuk/aap» Aerad CHrHAAM OH-
Jati OMp JenruslaH HKKHHYH JeHrusra worypu6 yraauaap. Uyp-
TaH0aMuK yJaapuu TyTHO6 osaau. Kyuara tyurranpap 6up-6upHHHHT
Kymind ywaab, MaidJoHya ypracHAa AOHpA— «CABAT» XOCHA KH-
saaunap. Tosonbanukaap OHp AeHrH3AaH HKKHHYM JEHTH3ra KOry-
pu#6 yraérranmapuna anbarra caBaTAaH yTHuLIapu Kepak. CaBat-
Aard uypranbajMKHUHT KyBiaawra Xaku #yk. Casaraan 1orypub
yTa onmaraH TOBOHGAaNMK TYTHJAraH xucobianand. Uypraunbaauk
TyTa OoJMaraH OXupru 1-—2 ta ToBOHGANHK TYTHJAraH XxucobjaHa-
ax. Uypraubaauk tyta oamaran oxupra 1—2 Ta TOBOHOGAJIHK
0TanHU.

Bonanap ysnapu yina6 rtonran, Y3 WKOAMAPHHHIT MAXCYJTH
Gyaran yimunapuu yHawey Axun kKypagunap. Babsaun yaap yituu-
HH y3rapTupub, TakoMHJAawTHPaAuaap. Byumai xoasapaa Gona-
JlapHH XalJaH TaulKkapH aBadjaul, xap OHp XaTTH-XapakKaTHHH Ha-
30paT KHJaBepHIl sipamadad. Bynnait yitumnap xkyaa doiganu,
yJaap HXKoAu# TawabOyCKOPIHKHH DHBONKJIAHTHPAAH, GojaanapHu
MYCTaKH/JIHKKA ypraTaid, yJapia y3Japura HIUOHY XUCCHHH Tap-
Susraiiau.

4 swapaan Gownab GonanapHH YaHFHIa OPHIUTa Ypratuu
MyMmkui. bona 8 sap 6yarysua yit atpoduna uanrmaa caiip Ku-
anb Typca Maxcaira MyBoQuk Gymaau. Yauruna kynu 6uaaun Gup
coar cadp KuaHu xepak. Yanruuu o€KKa TYFPH KHAHIU Kyia My-
xuM. Kavap katra 6apmox acocnna oék kadtuuu ywumaaé Typuum
kepak. Onaun Gona yaHFMAA Ta8KCH3 IOPHUIra YpraamH, KaMpok
AukHaaguran Gysirannan KeliiHruda yura Taég Gepuaagd. 5—6
Awapaan Gowaab, o1lHHAaH (4 fWwapiaH) MallK KHJITAaHIaH Ke-
figd Gonauu ynua Gaiann Gyumaran xofitan (2 merpraua) Kus

. TemaaHKlaH Ta€KCH3 TYyILIHIura yprarca Gyaaad. 7 éuifa, arap 6o-

A2 2—3 fdnpan 6epd YaHruia loprau 6yJaca, y Wwaxapaad Talka-
prpar# cadpnapia KaTHAUIHIUH MYMKHH, GHpPOK Kymu GHaaH 2—
3 kunomerp wpHwH Jjgo3um. Boia xaprana 3—4 MapTa XOBJaHIZA
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qapFHla 1opca, sKWan6a AaM oMM KyHH 5C4, ora-onacH Ouaan.
maxapAaH TallKapura 4nKca, Xylia gxuu 6ysnaan. boaa yanruna
caiip Kuaranaa xyaa yapual KOAMACJIHUIH Kepak. :

Koubkujaa 6—7 €mnan Gomab yua Gomijall MyMKHH, fX-
HIMCH XOBJHMAA AXMaJaKia KOHbKH y4ill Kepax. Donaun KOHbKHAA
yunwra jactiab xarra Gl 0aM YpraTHIIH J03UM, 6012 KOHbKH
VUMIIHH caJj-naJj ypranu6 osrasiat kefind Yy3uHH Ky#u6 kyiica
6ynapu. Koubku Ba nofia63asiHuHr 60jia OEFHra MOC KeJHIUHAra
axamuar Gepumi 3apyp- [Tofia63an GapMOKJAapHu CHKMAaCJHIH, on-
POK OEKHHHT I03Mra enuiuud TYpPHIUH JNO3HM.

Yuua Kua Gyamarad, Gajanfnurt 1,5—2 MeTp Kejaluran re-
NajMKAaH YaHajga yyud TYWHLI >KyAa MapoKJH Ba ¢oiiiand YRHH.
Doaaaapra 4 swapinryian Gomnab uaHajga yummra pyxcar Oe-
pum MyMKuH. Hana eHIuJ Gyuld, TenajuKKa YHKaiurat Kyaai
KoM TanJaw JosuM. baxtcu3 Xoauca py# Gepmacaura yuyH 60-
Jajap TenajuknaH yinb TywaéTrania Karra oaaM Kapab TypHIUH
Kepak.

Cysuw GoJaHWHT PHBOMKJAHHILINIA Kyla AXWH TabCHP
kypcaranu. Ly Gunaw Gupra cysuu xaérja XyAa 3apyp 6ynanu-
ram Majaaka xucobaaHauH.

Bosnanapuu cysumira 4—95 Alapauruian 6omaab yprardul ke-
pak. Cysumra acra-CeKHH yprarta GopujaaH. KHuKUHTOHHH AacT-
Jab cysra yprartuul, ynu CyBAaH KypKMaljuran KHJHIl JO3HM. by-
HHHT yuyH y Oujan Maxcyc tafiéprapJnK MalIFyJ0TIAapH yTKa3u-
naan. Boaa 6—7 suap Oyarannaa cyBla yyKMacaaH Typaiuran
Ba 6up Heua MeTpra cysa oJajHras 6yauwu kepak. bojanu 3yp-
na6 cyBra WYHFHTHII sipaMaiiiy, y CyBAaH yyunb xosca, cysuura
ypranuuu Kuiui 6yaanu.

Kejiniiry naiitnapia Gosanapnu 4—5 ofiauruaaun Gowmaab cy-
3yIITa YpraTHIl TAaBCHS 3THAMOKAA.

Karra éwan onaM Gonanap Onaan QH3KyJbTypa MawkJgapy
yTkasraHuja Kanjai xoujranapra pUOS KUJAHUIM Kepak? Kuc-
MOHUH Malkaap Onian MyHTa3aM paBiiliad JUYFyJJIaHUII KEPaK,
gyynku 6oja OHAaH Y30K Bagrlap naBoMija KyHura Oup MapTa
smac, Gaaku 2—3 Mapra (spranabkn TAMHACTHKAE, hu3KyaILTYPA
MallkJjapH, YilMHaap, 4aHFHaa iopuil Bad X0Ka30) LIYFy/JIanub
Typrai TakAupiaraia y JKHCMOHMIE Mawk Ba 00lKa XapakaT Ma-
JaKaJapuHH SXIIK y3aaulTHpaad, yaap GoMalHUT JKUCMOHHM DH-
BOKAAHMIIAFA XaMJa CAJOMATJHIHTa SIXIH TabCHDp KuAaiH.

MawryJoTaapiyu acTa-CeKuH MypakkaG/jalTHpHIIra puost Ki-
JHII KYAA MYXHM.

du3kyabTypa Oojaja Xywyakyag KalipuaT XOCHJ KHJIHIIN Ba
yHHHT KypOu eraaurau GyauIH Y4YH JKUCMOHHIT MamikJapHu Ba
ViinnaapHA TaHJalaa xap 6up GoMaHMHT Y3Hra XOC HII Kypuul 3a-
pyp. MacanaH, KHIHK Makrab émpaary Gonanapra TakJaua Malik-
JapHHH KypcaTHll JIO3MM. MaulKHu WyHAal TYWIYHTHPHIL Kepax-
KH, XapakaT Makcaaunu 06ojia TYyHLIYHCHH. Basuda auHk OYJCHH.
BoJlaHH MallKJjJapra KH3HKTHPHLI, XapakaT Kujuiira HIUTHER TYF-
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aupuul Kepak. bona mamknapHu sxiup Gaxaprawpa yHu parbat-
JIAaHTHPHII JIO3HM.

Doja yuyyH XKHCMOHHH 3YPUKHII JaparKacH YHHUHT IKHCMOHRH
Tafiéprapaurura, Wy BaKTAard CaJoMaTJHK XOJaTHTa MOC KeJHLIH
Kepak. JKHCMOHHIA 3ypUKHIUHH MaluKJap MYXAaTHHH y3afTHPHIH
€Ku KUCKapTHpuu OuaaH Gosa YUYH TErdlad AacTiabKH XOJaTHH
Tausaau (€rraH, YTHpPraH, OpPrad XoJja Ba X0Ka3o), MalUKJapHH
TaxKpopJaul CoHH, YIapHHHT CypbaTH, MapoOMH, aMIJIMTyAacH GuaaH,
AbHH XapaKaTaap KyJaMHHU KYmadTHpHLI éKu o3aﬁTHpHm 6unan
Ooulkapuil MyMKHH. Mauikiapia XKHCMOHHH 3YPHKHIUHH Kamai-
THpHII 3apyp 6ysca, y X0/Aa MallKJapHH JaM oJauul OuJIaH HaB-
6atjaw, MallFyJjoTJapra nHadgac MaWKAapHHH XaM KHDHTHII Ke-
pak.

Ky3raaysuan, XKyla cepxapakar, MHTH3oMcH3 Gosasnapra HHc-
fSataH Gomkaua iy.a TyTuwn 3apyp. Komauganu 6ocHK, TacTpok ToO-
Byl OunaH Oepull, Xxapakataap cypbaTH ypraua Ba CyCT OYaHlun
kepak. Mawknapuu anng OGaxapuiHe Tagad KujaHL Jo3HM. Kys-
FasyB4aH Oogajap XOTHP:KAM, KyuJH XHC-XasKOH Mafifo KHIMaf-
Adrad Viuuaap yéHamu Kepak.

Makrabraua éwgara Gomasnap yuyH 4—8 KyHIaH KeHHH afipaM
VaUIKJapHH slruaapu OuiaH aJmallTHpuul 3apyp. byugait xu-
JuHMaca, 6osa maugJgapra KM3uKMai kysad. MamgaapHn Te3-tes
aJIMalITHPMAHr, YyHKH Oyela 6Gosa XapakamiapHH sXIWIH 3caab
KogoaMainH, vy €kun 6y Xapakar MaJaKaJapHHH y3JgaliTHpa oJ-
Maiiay.

JKucmouuit Mauwkjap Ba YHHHJAApDHH XaBOCH SIXUIH IIamoJia-
THATAH XOHaja, HMJHHHT HCCHK NMaliTHAa Aepasanu &xu QGoprou-
Kauu ouub KyHdubd yrxaamu Kepak, OHPOK KHCMOHHH MallKJIapHH
AXUIHCH OYHK XaBOla YTKAa3HUI JIO3HM. Maluk Kuaran mafitaa Ku-
fimmaauran KMHMM 3DKHH, XapakaTJapHd CHKMallurai OyJCHH
(TpycH, Malika, IUHANAK),

Makrabraua €waaru Gosanap y4yH THMHACTHKA MaIUKJapu
MaKMyacHHH KeJTHPaMH3.

3—4 simap Gonanap yuyyH rHMHAacCTHKAa MAUIKJADHHHHC 'raxwm-
Hui MaKMyacH.

I-mawkK. «Xyposua KaHOTJIapHHH KOKaau». TypradH xoJaza,
oékaapHu can KepuO, Kyjanap éH ToMOHAAaH KapTHHH 6ajaHAPOK
Kunub kyrapunaau (nacdac onuHanu). Kyaaap rtywupunsaau Ba
KaTaapHH MKKaJjJa coHra 3—4 mapra ypub, «Ky-Ky-Ky» peHusain
(Hadac ynkapuaaau). 3—6 mapra TaKpopJaaHaLH.

2-mawkK. «Toi #ypranaitnus. Tuszanapuu OGanaug-6amany
KyTapub, XxoHaja OTypub wopuaanu.

3-mamk Onataarnuya wopum. 20—30 cexyHm OPHIALH.

4-mawk. Kynga tenunc xontoru yunab rtypusnand. Kyaaap
€ TOMOHJapra uysuaaau (madac oauHanH), OJAHHra UY3HJIAAU
Ba KONTOK OMp KYJIaH MKKHHUYH Kyara oguHanzu (Hadac yHKapu-
Jagd), Kyaaap tymupHiaaau (naysa), 4—6 mapra TaKpopJaaHaid.

5-mawk. Kyarap éu tomonaapra uysunanu (Hadac onuxa-
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nu), aruau6 KONTOKHH oéKaap OcTHHA GHp KYIAaH-HKKHHYH Kyara
onpHaan {(Hadac ypKapuaain), AacTaabku Xo.1arra KafiTuaanu
(naysa), 2—4 wmapTa takpopaanaau. CekuH Gaxapuaaln.

6-mamwg Jacraabxu xosaT— dasKanda éruul. Dykuarad
0éKJapHH KyTapuOb, KOMTOK HKKala 08K TarulaH YTKasHJAaIH.
KoNTOKHH TOX YHF, FOX uan O€K TOMOHIAH yTKa3nl MyMKHH. 2—4
mapTa Takpopsanaiu. CexkHn 6azkapuJaali.

7-mamk. Jacraabku xosaT— 4YaJKania gérum. Kyanap €n TcC-
MOHJApra uy3maalu, O€KJap elka kenraarnia Kyiduaaim. Kon-
TOKHH KyJjAa ywaad TypuaajnH. Tananu 6ypHO, KONTOK yuaad Typ-
raH KyJa ruwiaMmaa €rraH HKKHHIY KyJara 4y3uaai. Xap 6up TO-
Monra 3—6 Mapra takpopaanand. CekuH faxkapuJaant.

8- mamk. Jlactnabku XoJjat — TypHUL. Kartra xonToK OHJaH
mawk. KonToKHN HKKaJ/a Kys OujaH KYyKpak iamuia KyTapuJjany,
Tupcaknap €H TOMOHJapra Kepuiaaln Ba KONTOK OJAHHra Kapab
HpFUTHAALH. 3—4 MapTa TakpopJaaHaal.

9-vawkg. JMacraabgu XonaT— Typall. KONTOKHH HKKajaa Ky
Gunan GOl yCTHIA KyTapuaalW Ba Gow ycTH1al OJIAHHTA kapab
HpFuTANAAH. 2—6 MapTa TakpOpJIaHalH. Vipraua Teanukia Gaxa-
pHJalH. :

10-mamk. Oaparaarsya KapaM rawna6 opuw. «KyHFH3 KaH-
Jail FyBHJJaHAM Ba KaHOTJapHHH KOKaau?» AeraH casoji Gepu.a-
rapjia Kyajaap €d TomMoujaapra KyTapujaji Ba «K-K>» ae6 éH TO-
MOHJApAAH TYUIHPHJAILH. Mamg xammacu 6yan6 20—30 cexyna
6axkapuaaiH.

5—6 smap Gonanap yuyyH ruMHacTHKa MAaWKJaPHHHHT TaxmH-
HUil MaxMyacH.

l-MmamK. JloMpaHHHT PHTMHK 3ap6u ocTHia oJariarpia
joputt. O€x yuuaa, TOBOHAR, KapTHHHI €H KHppacuia 1opuil, ypTa-
ya Te3auKia OUp 03 BAaKT IOrypull (30—40 cexyHa).

92-mamg <«Kapra KaHOTJIapuHH KOKaiu Ba Karuananin.
HNactaabxku XoJaat— TypHul Kynnapuu (kanotaapHH) €H TOMOH-
JapiaH Kadr/iapHi 10KOpH KapaTn6 enkanan 6ajnani KyTapuu (Ha-
¢ac onuHa®H), Kyanap TyWHpHIALH Ba «KaF»... Jeinaain (nadac
ypkapunaiu). 3—4 MapTa TakpopJaaHalid.

3-mamk. Jacraabku XonaT— TypHIUIL TMacTla o041 TOMOHAA
rHMHACTHKA TaéKyacu ymjad TypHJAalH. Taéxuu Ganaua Kyrapuob,
yura Kapanain (Hadac onuHaf#) «6uppp...» Ae0 TyIHPHIATHK (na-
dac unkapuaanu). 2—4 mMapra TakpopJaHajH.

4-mawk. Jacraabry xosnaT— TYpPHIL TaBaa oajauHra 3THjAa-
Iy, TaéK yuljarad Kyjaaap TyWMpHiald (nacdbac uuxapuaanu),
nactaabky xonarra Kadrtunaau (Hadac onunaau), 4—6 Maprta
TaKpopJaHalu. ypraya Te3/HKA 6axkapujaann.

5-mamkg. Jactaabku xonaT— uajkaHid érum, Kyanap Oou
yeruna. Kynaa ruMHacTHKa taékuacd ymiab TypunamH. Y3arua-
raH o€kJiap KyTapuiaan Ba afigy BaKTAa Kymjiap XaMm KyTapuaa-
IM, OBKJapHU Taékyara TEKKH3HIIra XapakaT KHJIHUI Kepak (na-
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dac unkapuaanu), aacraabrn Noaatra KaHrtuaaan (Hadac onuua-
an), 3—4 mapra TaKpopJaanaiy. '

6-Mmawmk. Jlacr.iabku X0JaT— KopHHu OHJaan 8THaaan, Oéx.1ap
CJIKa KeHMVMIMTHAA Kepuaain. Kyaia rumuzacrixa TaéKuacu yuriag
TYpHJIaaH, yHI IOKOpHAAH viiab TyTH6 Typmaaan, 6osa THpcak-
Japura THpanu6 typaau. Kyaaap ésmaagu sa yw.aad typrau taéx
Kytapuiaau. Jlacraabku Soaarra Kafitwaain. 3—4 mapra rak-
pop.Jianajin. .

7-vawgk. Komuaaapun TOPH3OHTaT HHINOHra (IuaMerpu 1 u)
HPFHTHUWI.  DojaHuHr Kysn GaJamidiriia OCHJITdH  Xa.JKaiau
1—1,5 3 macopaia TYpHO, Konya NaJka nuira oTHaa 1L 4—6 map-
Ta Takpop.anain (Gosara oéK Ba Ky.aHHHT Kanjiaii TypuwH, xan-
Aaf XapakaT Kuanu KCpaKIHri KypcaTH.aain).

8-Mawx. «Kanaaax, Typua, Kyp6aka». Jacraabgru Xogat—
TYpPHW, KyJinap tywupuarau. Boua XOHala wopaau. Pax6apunur
«KamaJjax» JeraH CHrHaJH 6HJaH Gosa TYXTaIlUH, KYJIIapPHHU 10KO-
PHI'a Ba nacTra Kxapab CHAKHTHUIM Kepak («KanoT1apuun Koxains),
KeHlHH XOXJlaran TOMOHHTra f0paBepain, «TypHa» neramia Gup oé-
FHHH TH33alaH Oykn6 Kyrtapaiu, Kya1apunu Gesura KJsan, «Kyp-
6aka» curHaauga uVKKahuo yrupmmmy, Ky 6apMOKJapHHH mo.ra
TEKKH3UO, «BaK-BaK-Bak» aefilmy kepak. bup mapomaa nadac oan-
Hatu. Byryn Viimnuan 3—4 Mapra TaKpopJall MYMKHH.

9-mawk. Hactaabku X01aT— TypHIWI, Xyagap TywupHaran.
Kyanap én TOMOH.1apra Kepuaaln (Hadac OJIHHAAH), KYKPaK 0.-
AH1a YaJKAWTHPHIAAH Ba <y-X-X-X>. Aeftntaan (nadac YHKapH.1a-
An). 2—4 Mapra Takpopaanay.

5—7 sawap Goaaaap yuyH TMMHAaCTHKA MawkJaapu TYPKYMH.

lI-Mmawmk. Typan ToMoOu1apra rox Tes, rox cekum, TYXTa6-
TyXTab 10puW, Typra xoiila 4—6 mapra caxpam, lorypum (30—
40 cexyun). .

2-MamK. «Unruprka uupwiaaiags. Jlactnadku X0.aT — Ty-
PHI, KyJauap Tywunpuaray. YMypTKanuur KYKpaK Kadacu KucMii-
AaH cai sruanb, enkalap opkara KepHuaaiu (sadac oammanmu),
dactaabku XoJaartra KallTHaalu, «Ipp...» Jefinaaiu (nadac oan-
Hanu). 3—4 mapra TaKpopJaHa .

3-Mamwyg. «dmrax sy, Jacraabru Xoaar — radvperkaia
yTHpHW, KVagap Tuszara K¥fiuaaan. TaBaanu ontunra arub, ‘afinn
BaKTl1a KyJ1ap oJ1HHra u¥3mmany (nadac YHKapHaanu), keliuH
Kepuanb, OGykuaran THPCAK.Iap opKara Kepu.aaln (nadac oamnna-
zn). 6—10 mapra TaKpOpJaHalu. Ypraua TesnuKaa Ba cekKun Ga-
¥KAPUIAIH.

4-mam K. «Oégaap Kallkaa yTHpasepranian yapuab Koa1i—
" €3 Kepak». Jlactaadku XoJaTr — Typuu. Oékaap Guaan no.ra
Tenmaain. Bup rekuc napac ONHHanH. XapakaTiap rox uarm, rox
VHr 08K Guaau Gaxapunann. 5—6 MapTa TakpopJaHagy.

S5-Mawk, «Kaftngnn TYIAKHHIAp uaiikaTamms. Hacraabru ;-
JaT— KyJauaap éu TomMOHaapaa Typaiu. I'aBnanu yurra Oypub (ua-
dac unkapuaanu), nacriabxu XoJatra Ka#tuaanu (sadac oaupa-
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n#). Mawkaap rox yHr, rox uam TomoHra Gaxapunann. 3—4 Map-
Ta TakpopJaaHaiu. ¥prada Te3aukaa Oamapuiain. .

6-m aw K. Orypu6 keanwd, Gananara cakpaw (30—40 cm Ba
45 cM). Xap 6up Gajaniaukka 2 MapTajan cakpaaajd. Marx-
JapHi GaxapHuiga Orypu6 GOpUIUFa, Y3HJIINra, epra TYIIHUIra
axaMusT GepHIl JO3UM.

7-maw K. Jactaabku xoaar— TypHLI, KYJaap TYWHPHJIraH.
YMypTKa TOFOHACHHMHT KYKPaK KHCMHAAaH GOup Kajaap srunub,
Goul Ba eJKa OpPKara caa srujanu (Hagae oaHHanu), «6upp...» aeo,
nactiabGki XosnaTtra kaitunaiu (umadac uyukapuiaad). 2 Mapra
TaKpopJaHaAH. :

8:-Ma K. <«ApHUKYaLaH YTASTrauMHLAA OKJAPUHTHH XYJ KHJ-
ma». Boaanap yrupran cryanapia 3 kagam macodajna nojara HMsMg
YH3HAAAH, XOHAHHHT KAPIIH TOMOHMra 0OlIKA YM3HK HH3HAALH. Bo-
JauHHC KyaHra 2 Ta Taxrada Gepuaaiu. Y/apHHHT yCTHAaH 0opub,
Gosia OEKJApHHM XYJ KHIMAll «apukAah» (Kaplil TOMOHAArH UH-
3HKKA) YTHIIH JIO3HM.

Curnan Gepuauinu Guaan Gona mosra («apukka») Taxraianaap-
gaH GuTTacHuM KysAH Ba yHra UHKAAH, OJIAMra HKKUHYH TaxTayaHu
Kyaau, yura yTtaad, Kafpuanb, sruiaad Ba OHPUHYH TaxTayaHu
oJajiu, VHI oJaura Ky#HuG, yHra uukain sa xokaso. lluxosr, y
RapliH TOMOHAATH <«KHDFOKKa» 4ukaau. Arap yiiiHpa Onp Heura
6oaa xaTnawaérran Oy.ca, «KHPFOKKa» Oupuitun Oyau0 UYHKKAH
6oaanap OTaLH.

Arap mawg 6urTa 6012 GHAAH YTKA3W/ICA, YHHHT XapakaTaapH
cidaTura, YaKKOHJMIHIa, MyBO3aHAT cakjaauiira (YMKHO KerMac-
aurira), 6apua KouJanapHH aHuKk GakapHuiMra axammsr GepH.a-
11 (dakat «Gouia» ferad curian Gepuaraujardsa opa Goluiall,
moara smac, ¢akKaT TaxTaua yCTHra 4ukMLI, TaxTauyauy Tauwiamac-
JuK, 6asKd mojra KyHum kepak).

9-mawkK. JlactaaOKu XoJaaT — TYpHUI, OEKJap KEepUJraH Xo-
nataa typain. Kyanap oagunian kKyTapuaaiH, Ky/ana XaJkaHu V-
a6 Typub, Gom ycTHia ETKH3raH XoJartaa kyrapuaand. Kyuamap-
Hi OykiO6, XaJKaHH OPKaJaH NMacTra, BepTHKaj Tapsjia yrupub ty-
wupuaaad. 4—8 Mapra TakpopJaHalH.

10- Maw K. DBypuanu. dacraabku xonar—rtuk Typuul. Oékaap
" Kepiaras, KyJnap eakajapra OyKHJIraH, opkaaari Xajlka HKKana
KyJ1 Guiad yusab Typunaad. YHr Ba yan tomonra Oypuauur. 4—8
MapTa TakpopJaHalH. :

11-mamk. Konrokan 6urra Ba HKKajia KyJ Oujan OTHII Ba
unuG onum (KykpakiaH, Oow ycruaan). 4—8 Mapra Takpop-
JIaHaH.

12-Mamk. «ByioMan Tonm» pgeraH XoTupxkam Viima. PaxGap-
HUHT Takaubura mysoduyg 6Gosna (Gonanap) AeBopra Yrupuaub Ty-
pamu, pax6ap aca KHUHKpOK OyloMuu (yAHHYOK, KajnaM) Iepasara,
Tokuara éxu noara xyaau. Curnan Gepunumn 6unau Gonajap xoHa
wunga Gypuaaru, OYIOMHH KHAHpHO TONMINra Xapakar KuHJalH.
Yuu 6upunun 6yau6 kypran Goaa GHp yeKKara OXHCTa YHKAAH EKH
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CTyara yThHpaau. Yiinuma Gosla1apHuHr KysaTyByauaurn Ba YH-
AaMJIMJIATH aHHKJAHAalH.

IOKopuna aiTn6 VIranuMH3aeK, XapakaTCH3AHK EKn Xapakar-
JIADHAHT YerapajlaHulIM XycycaH Ycaértran 6osa OPraHH3MHra émon
. TaBCHD KHMaau. Mana wynusr yuym xaMm 6osaHmur COF.IHFHHH
MycTaxkamJaiaa sa Gosnanap KacaalTHKJIAPUHHAT OJTHHN 0JHIU1a
AHCMOHHH 'MeXHaT Ba CIOPT KaTTa poab Vinaiau. Xapaxartaap
GIaMHHRT YHFYH, XHCMOHHII Ba ak.auii PHBOXJAHUIIM YUyl 3apyp.

BOJTAHU MAKTABTAYA TAPEUS BOJIAJIAP
MYACCACACHUTA BA MAKTABTA KAHIZANM
TANEPJIALI KEPAK?

Xap 6Hp KMYKHHTOH TEHrKypaapu Gunan 6upra Gyanwmm sapyp,
6y ¢akar oBynum Ba yinuaap yitnamw yuynrnna smac, 6aixu VH-
A2 YPTOKJIMK XHCCHHH Tap6usJawmi, mKamoana suramwra  yprauui
YUyH XaM Kepak.

I'yrak Gonanap yuyn, Xycycan oniana €arns Gona 6y.aca, vau
MakTabraya Gosiasap Myaccacanapnia TapOHsaaul Katop agsan-
JIHKJIapra sra. Bupox uiywpait 6§.ca-1a, Gosann Yy epia Ttapbus-
JAlIHHAT ounajarun rtapbusra Huc6atan Gab3n Xycycusitiaapu 6op.

Yagauaox xaéTnuuur GHpHHYH KyHHAaH Gournabox y omniaza
MablyM KYHHKMa Ba OfaTiapHH opTTHpamu. Oua 6o.iach atpodi-
Aa napsoua 6yanG, yHH TYFpH TapOHsaam Xamia 1yrpu Gokura
KaHmdaluK ypHHCA-1a, y NaMHLUA XaM OyHHHT yaaciuan YHKaBep-
Maiinn. Ounanarn Xaér Tap3n xaviuuma XaM GosaHHHT MandaaTtaa-
PHra, KHYKHHTOMHMHT YHFYH DHBOKJIaHHIIH YYYH TYFPH TapTHO
YpHATHID Ba wWapT-WapouT SipaTHIIra TYFPH KeJaBepMafiii. Tap-
6ust Kyaa Mypakkab Ba MaCbyIHATIH HI 6Yaub, (akat MexpHH
amac, Gankn Maxcyc GHaMM Ba Ma’gakaJgapHu Tanaab Kiaaln.

Slcan-6oruara Gopaiuran 6onasap ousaja o’azurain Tapbusra
KylHMYa paBHIUAA KYMUHJINK TapOusCHHE XaM oJanH, y epla rap-
Ousun paxbapauruza 6osanap anua Tyaa CH(paTIH Ba Xap TOMOH-
JaMa pHBOXK.IaHAAH, YPTOKJapH Gu.ian ¥3apo mxobuit sixmu y-
HocaGaT YpHatanm, Gup-6HpHHU TYWYHAMIraH, Mexp-ognbatan 6y-
JajH, §3-Y3Ura MycTaku. XH3Mat KypCaTHIIra Ba OAMHH 0301aJIK
oJaTsapura yprasami,

Xosuprd nma#Tha Mmaxrabraua Goaanap Myaccacanapn €pyr,
KEHT, MaxcyC JKHXo3nanran GHHOra kofjamray. Y epla KyH Tap-
THOH auHK Viinab rtysuaran, TYFPH OBKAT/IAHHIITA BA UYHHHKHIITA
KaTTa axamuar Gepuiaau. Bupok kynupanx ora-oHasap Go.aaxapu-
HUHT JacTaalku Bakraapuaa sicad-60ryara X yprana ogamvac-
JIMKJIapH, Ge30BTa Gyinmiapy, niiraxaJjapu #ykoanb, yxaai onx-
MaCIuK/IapH, Kacam 6yaub KOJAHIIAADHAAH HIHKOST KHJaanaap.
Huxosit, siurs, ypranuamaran wwapour, Gosara kKapafiinraum sr-y
OXamJap, ypraHuaMaran KyH TapTHOH, siHCHYA OBKATJaHHII— Oy-
JIapHuHr 6apyacu 60Ja OpPraHH3MHHHHE KyAa Kywad xaiita Kypu-
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Jumung Tasad Kuaadd, YYHKH odaana 6Gonanaap Gordacura 6opap
3Kau, Oup Katop oaaraap ysrapaauw. Kuuknuroll xaéruuur Gow-
Ka lIapodT.1aplra MOCJAIUHIIN Ba YPraHHIIH Kepak: y ajjajnamaca
Ba cypruu OepuliiMaca XaM VyxXJallly, MabJyMm coarjapila OBKar-
snanuuni, OYHHHT ycTHra IUMINA HIHIUAAH cypub smac, 6ajku Ko-
LIHKAAH OBKAT eHMIUN, KaTrajapHuur Kyauaa smac, 0ajdkd CToa
atpoduia ¥3u YTHPHIIH Kepak Ba X0Kaso.

Xap xua TapOusJaHraH, cajoMat/uri Ba €uH Typauya 6yaran
G6osanap Oy ephaaru xaér wlapoutitapura OHp XuJaXa ypraumauin-
Jap. 5 ofiauruza ‘6oruara GepusaiuraH, »XKHCMOHAaH COFJIOM, Tax-
MUHAN sicamaard Taptué Oujan GuUp XuJa pexkumia Taplusi TONraH
Go/1anap sHCM UIAPOMTra Te3poK ypranaiuaap. Xa€THHHHT HKKHHYH
finanpard Ba GyHaan karta, 2 éwra tyarau Gosanap sicau-6orua-
ra anya KHilHHYHIMK GuiiaH MocJjaliaiujap, YyHKH Oy €wia yJaap-
Ja MabayM 0jxaTaap MycraxkamaaHu6 kKoaraH Oygaaau, Gona sc-
aura GopraiHfaH kel Oy odatnap Oysujiaid, MabjAyMKH, ONAT-
Jap éKH XyJaK CTePeOTHNHMHH KafiTa y3rapTupuil yuyyH sUTH oAaTra
ypranuuigan Kypa anua Kyn Heps 3Heprusicu capd 6ynanu. By sca
GonasapuuHr Gosanap MyaccacacHjari yJaap ydyH suru Gyarau
laponTra ypraHuiiapuii Kuiimngawrupaid. dap3aHIHHTH3HUHT
xaéTH1ard aua wy KHAMH AaBPHH €HTHJAJIAWTHPHII Y4yl GOJaHHHT
yiipary xaér taptubunn 6oaa Gopuiun xepak Oyaran GoJsanap My-
accacacH Taptubura HJaoXH OopHya sIKHHEJAIUTHpa Gowliaur Kepak.

Ounaza GosasapHUHT yHKycHIN Ba YIIFOKIHK BAKTHHH XaMmuiua
XaM OKHJOHa Taukua 3TH6 GyaMaiian. 6—9 oiiuk 6osa xap KyHu
2 maxaa 3 coatTnau 3Mac, Gajgku 3 MaxaJa 2 coaTaail yXJdlUH Ke-
pak, 6y ©ab3u oHasap yuyH Kynad Oy;naau, 4yHkH yaap ©Oona
y30K yxmnal érran naiitaa 3apyp pY3rop HUJapHui Kuaub onapu-
sqap. 1 éminan 1,5 sinapraya 6yaran GoganapHUHT 6ab3aH OHJAAa
OysnapuratnAek KyHAaysu 1 maxana svac, 6ankH 2 Maxaa yxJauulia-
pu doifinani. dmanuran 6oganap 6ab3aH apapayala EékH Karra-
JAapHUHT Kyamwaa Kyn BakT Oysaainnap; aHuya karrapok Gosanap
KaMm calip Kujaaguaap, y3 TeHrKypaapu Ousan KaMm yitnafinuaap.
Kynunua Gosanap V3-y3napura XH3MaT KypcaTHiura ypranMarad
6ynaiunap, yIapHUHT KYMYUAHTH OAAH{l THrHeHa oJaTJapuuu Ou.j-
mMaiinunap. Tapbusparu 6yHAail Hykcomsaap Ba KyH TapTHOMHHHT
HOTYFPHJAUTH GOJAHUHT SIHTHM LIAPOUTra YpraHUIIMHHE KUHHHIAIITH-
pazu. ¥ axXwH yxgaMafiu, YyHKH YHH y#aa €TKH3HIUraH, HIITaxa-
cu G6ynMafiin, YvHKH yHH GollKaya OBKATJAaHTHPHUITAH. KHukuu-
TON 3epUKanH, AHFJIAHIM, YYHKH YATA Yy KaTTAJapHHHT KYJaUAa Kyn
6ynran Ba yuu osytHmraH. Codp xaBoma GOJAHUHT STH YBUIIAIH,
YYHKH VHH UHHHKTHDHIIMAaraH, oYWK (opTOuKara, OUHMK AaHBOHAA
yxaawra ypraumaran. By Gapua nagmkaJjap KHYKHHTOH cajoMmar-
JHTHra €MOH TabCHP KHJAAAH Ba KacajJHKJapra YajHHaAHTaH KH-
aud Kysau. :

Ora-onanap y3 Gonanapuuuur Gojdanap Myaccacanapuja xad-
paft waponTra TYIWHUIMHE Ba TapOUsSIAHHIIMHA OJIAMHAAH OH/IHLI-
Japu xaMJda YHH WIyHra sipama Ttafiépaawmsaapi keépak. Taxmunan
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6up oif oaamH, HAOKHM Gyaca, GyHaanH xam BaKTAHPOK OOJaHHHT
OMJIaZarH KyH TapTuOH Ba Xa€r TapsHra sicaH-GOFYajaru KyH Tap-
THOM Ba IMAPOHT KaHYaJHK MOC KeJHIIHHH €KH YHAAH KaHyaank
(apx KHIHIIHHE 2HHKJAAW Ba lWiyHra Kapa6 Gonara sapap kui-
Maiauran Tapsfa yuu ysraptapHm Jjo3uMm. CH3HHHT dapaanpun-
rH3 TapOusilaHajMran Typyxaard YAMHIapHHHT MasMyill, Maiury-
JIOTJIaPHUHT Typh Ouaaun Tanuwunr. boaara 6y xakaa ranupu6 Ge-
puur, yHu KH3HKTHPHHT. Dosa acan-Goryara Gopajinran KyHuu op-
3MKHO KyTHLIH YYyH MJoxH GOpHYa XapakaT KHMJAHHT. Boaaun 6o-
Jajgap MyaccacaCHia eHdHJaiurain oBKaTra OJAHHAAH YpPraHHILHra
HHTHJIMHT Ba anbatra, OojdaHu sican-6oruara GOpHINHIAN  OJIHH
acJo KYKpakiaH axkKpaTMaHr.

Bosa scawra, Gosaaap Goruacura karThal Typram Jacriabki
KyHJapla y HUFJalH, y epla KOJrHCH KeaMall, THXHPANK KHJAHLII
MyvKuH. bupunun xadrana Goaanu yiira BakTJIHPOK 0aH6 KeanG
TYPHHI Ba lUynra sgpalla TabTHJaAaH KeHdH HiUra ynkaiiran 6u-
PHHYH KYHUHTH3HH (ap3aniuHrH3Hu GoJsanap Myaaccacacura 6o-
paiuraH KyHwra MyJjxkaJajaaMandr, sisua 6up xadra KOJCHH.

Bonany Goaamap wmyaccacacura pacMHHANAlITHPHLI — BakTHIA
ydJacTka neanatpu Ougan Gosany Xa8THHHI SHCH LIApPOHTIrA KaH-
Aail MOCJAWITHDHLI KepaKJHIH XaKHAa MacjaxaTJallunr. Bpau
Gepran MacaaxaTJapHH opKara cypMaHr, arap 6oaama 61pop ka-
ca/uuK GOpJMIH Baxulan Bpay cHara Macaaxat Gepryaex 6y.ca,
aiHHKCAa YHUHT aHTramiapusu nyxra Gazkapuur, Wynaa y [ciu-
Goruara cor-cajoMar, 6akyBBart 6yau6 Gopanu.

Has6arnarun npodnaakriuxk swaamsap 6Gona Goruara 6Gopaii-
TaH BakTra TYFPH KeJMaraHH MabKy.a, GuunoGapuH, GOJAHIHT SH-
TH WIAPOHTra MOCJALIMUINTA XaJaKHT KHaAMaiiuran 6yanmn kepax.
Akc xonma 6o1a OpraHH3MmIa KYHTHACH3 peakuUHsaap naiilo Ki-
JIMIIH MYMKHH, :

Bosnann sicin-6oruara KoHaalTHpranuuru3ian kKeiinn Bpau Ba
nenaror Gearuna6 Gepran peKHMra nyxTa pHOS KHJIHHT, XyCYCaH
Oy pexum OGosanrus yiina Gynainran KyHjapra TYFpH KeJrania
yHH acio OysmaHr. VYi#iga Goaaxap Myaccacaciia OeariianraH
YAKY, cafip KHJHII Ba OBKAT;IaHMII coartjapura amasa KHJAWHT. Bo-
JaHH MYCTaKW.IHKKa Ypratiusr, Tokd y 10—I1 olauk 6yarania
V3u nuégajaH 4ol HucCHl, SmwKial olWraniaf CYHT acTa-CeKHH OB-
KaTHI KOWNKAA efiauran, GypHiHH pyMoaua Gilsall apraiiran, Tv-
BaKKa YTHPTHCH KEJIraHHHH afitalural, KeAHHpoK V3H Kifidnairas
Ba yHnua gHilun Oysvaran nuniapuu Gaxapaiuran 6V.cni. Kuu-
KHHTOHHUHT ¥3H MYCTaKW paBuilia, KaTTaJapuHHI KaTHAIIVBLCH3
6ysica, yaap Ounad YiMuuokJapuun ViiHaca, sxum Gy.1aiil:
yitnaca, xutobuyanapra Kusmkca, pacM umsca, 6oaaaap O6uaaH ayer

Ora-onasapuuHr Basidacu Gosajapra SHrH IMApPOHTIa HJIOKH
GopHya Te3poK MOCJallilira Ba )aMoala sliamra yprauumra ép-
nay 6epuuizan Hbopart. -

BakT T1e3 ytu6 xeraan. Xaw-naw perynya 6osna 7 éwra Kupn6
Koaaau. emax, ynaa MakraGra Gopuu, ykuul, yiira Gepuarau
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’

napcaapuu GakapHIUIEK SHTH TaWBHWAAp maiio Gyradum Ba Xo-
Ka30.

Maxkrabra Gopuil — 6y Go1a yd4yH AacTAabKH XKHAAUI Ba KaTTa
ui, GYHHHT yY9yH y TaHépjaHuIIi KepaK. YHHHT O6yTYH XaéT Tap3u:
MyXHT, Tanabnapu, xyJiku ysrapaiu. Iy pakukafau Gouwnab Ge-
FaM, OeraluBHli Gosia MakTal yKyBuMcHra adjaHajiu, S5HAH YHHHT
pasmbanapu kyn 6ysnanu. Donann sHrd MakTald Xa€rTHra KUPHIIH-
ra oJdHHAAH MyHTa3aM paBHuiAa sxwH yiaab tafiépaan wy AaBp-
na aabartTa 03 OepHIIH MYMKHH Oy/AraH KHAHHYHIHKIADHH e€H-
ruuira épaaM Hepai.

Maxkra6ra Gopuingan osaud Ooga €34a sXWH AaM OJHINH Ke-
pak. '

Bonaunur cuxat-caqomaTt Oyauum kyaa MyxuMm. Bapua Gona-
nap makraGra — GHpHHYH CHHbra GopuiIAaH oaAHH Gosanap 60F-
yacudarn THOGHA KYypuxkiaH TawkapH, andarra MOJHKJIHHHKAAA
xap ToMoiavma THOGHH TeKWHPYBAAaH YTKa3HialHl— AHCHAHCEPH-
3auus Kusauiain. Makrabraua éwaard Gogajapiaa TypaM XHAAATH
XPOHHK KacaJHKJIap, LyHHHIIEK, KHCMOHHH PHBOKJAHULINAA ¥3-
rapuuaap, é 6yaMaca, HyTKHAA HYKCOHJAp yupaiiH, oTa-oHajap
sca Oy/napnn ceaMail KOMHILIAPH BAa BaKTHI YTKa3ub w06opHllIapH
MyMKkiH, Dosa axpoamparu 6ynaail ysrapuuiap y3ok BakT AaBo-
JalHn Tagad 3Taid. ByopHJraH COFJIOMJAIUTHPYBYH Taabupaap-
HUHT Kyda sixwn uad Gepuiuu ydyyn oujagarunap Gosara 9bTH-
Gopsan Oy MHILIaDH Kepak.

Typan ab3o Ba TH3HMJApHH THOOHII TEKUIHPYBAAH CHIYHKIA0
yTkasum 1wy émaa naiilo Oyaagurad KacajJMKIAPHHHT OJAMHH
onmura épiam GepaaM. Ky3HMHr KYpHUIHra KaTTa axaMmusT Oe-
pHaaain. 3apyp 6yaran TakaMpAa KYSHHHD KYPHHIMAArH HVYKCOH
Ky3oituak 6uian tysaTnaanu. OT1a-ona GOJAHHHT XaMUIIA KY30iiHAK
Takub OPHUIMHH Ky3aTn6 Typun kKepak. Dosa swuTHiuuia y3-
rapulsiap naiiao 6yaca, y xakaa mMaxkra® Bpaunra €xku YKHTYBUHTa
aftTnur Jmo3um, wynra Kapa6 Yxysuu cuudnaa termwam xoira yr-
Kasuaaai.

BosnauiHr GypyH-XaJKyMHHH COFJIOMJIAUITHPHUIHHHT aXaMHATH
katTta. K{pcatmanap 6yuaranjga alenouanapun (OypyH-XajakyMmuia-
ri auMpagenon] YcManu) OJMAHPHO Tauwtaul Kepak, y Kynuiua
nadac OJUIUIHMHT KMAHIJAUWHLWICa, Goul OFpHILKIra, I0KOPH Hadac
ftyaapumnnr YTKup Kacaqaukaapi Guaan Tes-te3 Kacaanadnb Ty-
prwnra cabad 6y.;1aid Ba X0Kaso.

Unpuran THIap— HindeKuHaHMHr AouMuit  yuorHaup. Orfns
6 HLTHFIHE MyHTa3aM paBHIIIa caHalusa KMaAuG TYpHII, SbHH Kacan
THILIADHI 1230sall éKM oawd Tarniam makrabra GOpHuin Kepak
6y.1ran Gojaqap yuyu COFJOMJAWITHPNU Tal0HPJIapH HUHIa 3HT
MyNHMH XHcoGganain. Xeu myvOxa fIyKKd, THILIADHH JaBojalira
ajJoxuia axavnsar Gepuur 3apyp. Iynu ynyrMacaHK KepakKH, THII-
J2pHH §3 BaKTHIa AaBOJATHJICA OFPHMAMHIH.

Myraxaccic Bpausnap 60aaJapHUHT HEPB CHCTEMAaCHHH, HYTKH-
HHHT  TYFPH pHBOXKJ/aHaéTraHmuu Texwupaguaap. Cysnapuu Ta-
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aaddys sTHWIAA TYPJAH XM Yarapumgap Oyanun, ayayKaaunui Go-
JIAHHHT YKMTYBUH Ba TEHTKypJapH Oujan MyJOKOTAa Oyauimura xa-
JakdT Kujgaad. Y OupoB Onaan ramjialiiiira ysajgaid, 01aMOBH
6yau6 xonaau, KynuHua évon yxuiian. Bynapuunr 6apuacn yaap-
HHHT HepB CHCTEMACHra, MNCHXHK KHXATAau PHBOXKJAHILINrA Ba
cajoMaTaurura éMon Tabcup Kuaaau. Hyrtk pasomn Gymauarauia,
mylykaauranga €ku Oowka Hykconaap Gyarania €oaa NOINKIH-
HHKaHHUHT Jgoronef KaGumetura toGopunanu, y epaa Oy HYKCOHJap-
HH laBoJalaii.

indoxop macaaxartn Gunan 6ona makrabra Gopmacilan OJI1HMH
rHAzKara Kapiii JaBo Kuanul kepak. Dosanapaars Typ.an-TyMan
FHXKIKa Kaca,NIHKAapH KOPHHAA OFPHK TYPHIIMTa, KYHLHI afinH-
HINra, KyCHIIra, HluTaxanunr émon 6Yauimura, Goul ajiiaHHLINTa,
®Hu33akH 6yan6 koanira ca6ab 6yaummin MyMkuH. Kynunya Gyaap
XaMKOHJMK PHBOXJaHHUira Ba Goka xaca/lHkaapra nvkoi Ce-
panH.

TasiHu-xapakaT annapaTtiiaa naifo O§JaraH  HYKCOHJIapHHHT
facTaabky aaomataapi (6ykuafinlb OpHII, yMypTKa NOFOHACHHHHT
kufwaiinug, sccHOSKAMK)HH AaBo (H3KyJbTYpacH — Kabnuernia
6oaa MakTabra GOpHIIKMAAH OJAMH Ty3aTHIU Jo3uM. Dynia Maumk-
JApHHHT Maxcyc TYFDPHJIOBYH TypKyMH Oyiopuaaau, Oyaapun Gosa
yiina MyHTtasam pasHija Gaxapn6 TypuiuM kepak. byniaili xoa-
Japla Xycycal FPHMHAacTHKa MalIFyJoTnapd OujaH myirasaM pa-
BHIUAA UIYFYJJIaHUI JIO3HM, Y KEHHHUaJMK OOJIANHHT MKHCMOHEI
PHBOMKJIAHHIIMTA SXWIH TabcHp KHAaln. Maxra6 yxyBunchHn Gasn-
3M IOKYMJIH KacaJIMkJapian acpamn ydyn (Oynaiaii Kacaadink.1ap
é Gonana GupMylua OFup Keuaam) ambatra audrepus, kyrityrad,
KOKII0J, cHJra Ba 6GOIlIKA KacaJJHKJapra Kapuig aMJjaHaii.

Dosanusr pHuBOXJAauHIIH, y GOIMAAH KeYHPral KacalJuIK’Jap
Ba 1Mcrnalcep TEKUWIMPYBH MabayMmoraapu Mmaxcyc aadrapra é3ub
Gopusaaau Ba y Gosa Gupnuun cuipra 6opHWH Kepak O6yaran Mak-
Tabnarn Bpaura Gepuaanu.

Ora-onajap Gojanap Bpadn Ba MyTaxaccilc Bpausgapnuur 6y-
Jaxak Makral YKYBUHCHHHHT caJOMATJHIHTA aJioKalop Mmactniaxar-
Jlapy Ba TaBCHsJIapHra XmAAn# KapauaapH, yaap Oyopran mMyosa-
JKaTapHUHr GapyachHu 6a)kapulijapu JO3HM.

MaxTa6 xaéru Gosajgad anya-MyHua Kyy tanaad wmiaim. Ora-
oHasap 6Goaara MycTakua Gysaunuiiapu (yii Basudagapuuli Mycra-
KU1 Oaxkapum, 6apya HapcaHH V3H KHJAHIUT@ YDHHHUI 1ICTATHHH
cakJaall Ba X0Ka30) YuyH éplam OepuuniapH, yaap coinp KHAHIIH
MYMKHH 6yJraH XaTOJaDHHHT OJAHH ¥3 BaKTHAa OJHULIapH Ba
doinann macaaxaraap OGepuinaapH MYMKHH. ABBaJjo KVH TapTu-
6uHH aHMK, TyxTa V#aab Ty3uw Ba yHra KaTbHi pHOA KIJHII Ke-
pak. Arap ounana tersunid tapth6 ypuatuarax 6ysnca Ba y OFHIi-
Mait 6Gaxapnb keaunaérrau 6ysca, 6oja wynra oaarJaHaly, ca-
paHXKOM-CapHuiTa, OpacTa, HHTH3oMAN OYanb eTnwail, yHA2 Mach-
yJa4sT XHCCH nalfo Oyaaan.
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Makrabaa yguw Somsannmuian 1—2 oft onauu 6§aaxkak Mak-
Tab YKYBUHCHHH 3pTa;gab coat 7 JAa TypHIUra OJZATJAHTHPHLI 3a-
pyp. by yura xeiiunyanuk makrabra GopalduraH NafT KejaraHzaa
yiiKyZ1aH BaxTuda Typuuira épaav Oepain. Byuaa xyn tapTuGura
5pTa;1a0Kd THMHACTHKAHH KHPHUTHIMHH YHYTMAHL, 3pTanalKu THM-
HacTHKa 0o0Ja axBOJIMHUHI sIXiUH Oysnuluura uMKoH GepaiH Ba
VHHHT CaJOMAaT/AHIHra SAXUIH TabCHP KuaaiH. YKHCMOHHH MalFy-
JIOTJTapHIl YHHHKTHPYBUH MyoJaikaJap: I0BHHHLI, GajaHHu Xy. co-
yHK OILIaH HUIKAJa0 apTHll, YCTHAAH CyB KVHHLI, AyWAa 4YMHIIULL
Guaan tyraTca Kynaa sixwii O6yaanu. Bogaanu xaam maxrabra 6op-
MacHlaH 0J1HH 9pTajal Ba KeuKypyH AOHM IOBHHHIIIA, KYJOKJIapH
Ba OYAHHHH IOBHIITa, 3pTajal xamaa KeukypyH yXJalliiaH OJ/HH,
IIVHIETICK, MakTadjal Keray, OBKATAAHHIIAAH OJATHH, CAdp KHJ-
raHiad Keilud, NoxKaTXoHajaH 4YHKKad4, Typas Yiiuwaap ViiHaray
gy1apHHl a16atTa coByH.1a0 IOBHLITa YpraTiull Kepak.

TupHor1apunuur ycub KeTMac/HTHra Kapal TYpHHI Ba KaMija
Xaraga Sup Mapra 0JMO TYPHHT, UYHKI THPHQKJIAp OCTHZA KHP
Ky [HPHIa1H, TiDKXKa TyxyMmaapu Oy.aaan. Domauuur 103-Kyau,
OCK.JIapuHIl apTHIIM YUyH COYHKJApH, TApoFH Ba THIN Y§TKacH GY-
gy wapt. TupHok onumuaduran Kafiun GosaHuur y3ura ajgoxuia
Gyaumn kepak. YUynku Kaftun opraiu 3amGypyF KacaaJdHKJapH
YTHIIH MYMEKIIH, :

Boaann THwapuuH TYFPH To3agalura ypratHul 3apyp: 4yTKa
IOKOpHIaH MmacTra Ba THIMJIAPHHHT XaM OJIMHTH, XdM OpKa lo3a-
cuian yuraau vanra xapatu6 roprusngani. THIIApHH TO3aJallHH
Ba KellHH OEH3UH AXWIHJIA6 4YafHIIHH, OBKAT KOJAHKJIADUHH YHKa-
pub ro0opHll 3apypJAMIHIH YHYTMacaHK Kepak. Xap cadap oBkar
eranian KefiHH OFM3HM KafiHaTh/araH C€yB Oujan 4alHIIHM YHYT-
Mac/auK J03uM. THun Xap Kyuu OGHpP Heua MapTajaal MMOpPOLIOK
€xi macra Ouaan TosaJalu sipamaiiay. Dy THUI 3MaNHHMHT Ba MHJK
UIHJAHK NapAacHHHHT UWIHJAHHUMUIATG cabab Oyauium MymiruH. THu-
JapHH Xap KyuH Oup mapTa 3pranab éku KeukypyH To3ajaHca K-
os.

Bomanu gumaa xadraga 6up Mapra, €31a 3ca Te3-Te3 UyMUJ-
Tupub Typuur. Bona oékaapuny ryiakaHriAaHOK Xap KyHH yikyra
ETKH3HIU 0JI111aH 10BCHH., Xycycan Kyl HecHK Gyaranga 6o.a oék-
JIapUHH I0BHO TypHII Kepak, WIYH3a Kyn TepJaamadauran 6¥y.1aad.
Bonauuur oéxaapn Tepsaab KeTMac.Juru ydyd XoHaja HCCHK INai-
noK ruiiu6 ropvacun. Iladinoxiapun Tte3-te3 aavMawTupub TypHin
Jgo3uMm. Taranx cosamacian pe3uHaci noifia®3an KHIHLUI.XaM TaBCHs
sTivMalian.

Bomangap counsn napsapuin KHJIHMIO ¥yJda OHKKAT-3BTHOOD/H
6y 1nunnn taaad kuaaid. Bosganmar couu épam 6yJca, TaXMHHAH
Xa@rana 6up wmapra Gogajap COBYHH OHJaH COBYHJIa0 I0BHJIAIN.
Cou KypvK Gyvca, ogataa Gour xap 10—14 kysaa roBHJaazau, Goul-
Hu 10BHG Gf.araiian Kefinn KafimaTu.ras cyB, Moflyeyax Jam;java-
cu Guian wafinnanu 8ku cyB KaTTHK 6§aca, 6y cysra Gup our Ko-
WHE NYHMJIHK cola &kn cupka kymuaanu. Cod Kaata 6yica, Goui-
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HHHT YpTACHAAH y4yHra Kapab Tapanaid. Y3yH COYHH 3Ca, aKCHHYA,
yannan Goual CeKHH-CeKHH 6up Heua Maprta Tapajain. Counu
KaTTHK KHauB YpMacJHK Kepak, akc Xoana cod Tykuiragn. Counn
spta;1ab Ba KeUKypyH IJacTMacca €KH Myry3 Tapok OHJIaH Tapau
Tapeusi THIAAN, TAPOKHH XadrTaja Gup Mapra IOBHIU J103uM. Do-
Jnajgapra Y3UHWHT TAPOFHHH €KH THPHOK OJMHAMHTAH KahuucHHH OH-
posra GepHIl spamMacaurHHn alTHG Kyluw 3apyp, 4yHkH Oyuiaa
kupMa TeMHpPaTKH €xku Gouika 3aMOypyF Kaca/UIHKJIapH OuaaH Ka-
caJqaanub KOJHIL MyMKHH.

Onar Tycura Kupud KoJMIIH Kepak Oy.araH o3olarap4u/uK CHu-
xaT-ca;gomar Gy.auiura Ba OonaHH KyNTHHA KacaIHKIapiaH cak-
Jawra épaaM Gepaan. ['urueHa xouaajapura amaj KH/IHLIIM YYyH
ora-oHaJap Y3 (apsananapura imaxcaH ypHax GyaHLIIapH Kepax.

Boaa wwuan 6yaumwuu, mMakra6aa Aapcia XOTHPXKAM YTHPHLUH,
YKyB MalUFYJOTJAapHHHHT KaTbuii TapTidura OyHcyHHUIM Ba Japc-
JapHi IHKKAT Ol 3UIMTHIOH YYyH YHH KyHHMaW Oyaxmra ypra-
THW KepaK. DoslaHH Xap KyHU IJIaCTHIAH OWJaH MalK KH/AHLICA,
pacM coJlura, Kaiita THKHIIra, 6upoB yKub Gepranla AHKKAT ou-
JAaH KyJOK COJHIIra MyHTasaM paBullla ypratub GOpHUI Kepak.
BoaaHMHr XapakaTuaH Ba THHY YHAUHJAapHH TYrpu HaB6atiab yi-
HaulllHu Ky3aTu® Typuw 3apyp, ViHa6 Gyaranmnan xeiun aabarra
Sosazan ViHHUOKNAPUHH, AadTapHHH, KaJaMJAapHHH HUFHWTAPHO
Kyiumuun tanad kuaner. llynaa y capanmom-capuwita 66
yeann. )

Japc Gowanral GHPHHYH KYHIAHOK YKyBuHiH KHTOG-iadTap-
Japuuu TapTuban, 3XTHéTNA6 TYTHIIra, yJapHH OK KOFo3ra ypail-
ra, HdJaoc KHIAMACAMKKA, MYKOBaCHHH OyKMacC/iHKKa yprartuu 3a-
pyp. Hapc raitépnab Gyaraunan kKefiHH OHPUHYH CuHG YKYBUHCH
KHTOG-1a(bTapaapuid Mabiaym Oup Ko#ira HHFHWITHPHO KYHHLIH,
apracura MaxTtabja Kepak OyJaAHraHJapuHH 3ca opKara OCH.Ia-
Auran mamnkara coaM6 KYHHIIM JJO3HMM.

Makrabaa yxniiauran éw Gosasap Makralra KeparngaH OpTHK
KuTo6 Ba gadTap onub GopuiuHu sixiwix Kypaiuaap. Ly caGab.au
yJapra Xyjaa OFMP Hapca KyTapuiura TYyFpH Keaaad. bosanap
MakTadra yasnapH OuJaH jAapc KajiBaJHia KypcaTHJAraH Hapcanaap-
HaTHHa 0416 GopHIIsIapHHH Ky3aTuO G0pHHT.

Ornp moprdenHn E€KH CyvMKaHH JOMMO Kyrapub ropuur Go.a-
HUHC KOMaTHra éMOH TabCHUP KUJUIUM MYMKHH. MaHa WIyHHHT YUYH
xaM MakTab YKVBUHCH, XyCycaH OGouraHFH4 cHudmaapaa yKHUAAHTaH
Gosasapra opkara OCHJalAMraH Ianka TyTHUI TaBCHS ITHAATLN, Y
YMVPTKA NOFOHACHHHHT TYpJH XHAJarH Kufwaimmwnapnra #ja
gyiManan.

Bo.auuur y3 kuiiuMaapuuu asaiimamnira, osoda 6§mu0 HOpHIIK-
ra {‘pratuur sapyp. bosa makra6aan KenraummiaH Kefinu Makrtab
kufinMHny euynd, yii KudumMuun kuiub oanun wapt. [Tofiab3anuuu
T03a71a0, MabayM GHD Ko#ra Kyiind KYHHIUH 103HM.

Bosaa 6upopra a6 uwr kuaub Kyirasga Xxed KadyoH yHra Oa-
KUPMACJAHK €KH ypHO-TYPTMAc/HK, KOHUMacauK Kepak, OyHaa# uud
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TVITaH KarTa OfaM Y3HHHHT 6oja TapOMACHIAA OXKHINMTHHH KYp-
cataan, wy Gusau Gupra Gosala HepB cHCTeMacH (paoJHSITHHHHT
Gysuaniura cabab 6yauimd MyMmkuH. Bomaun xypmart kuamur. Xap
KaH1ali TabHa Ba XaKopaTt/aaplaH GoJaJapHHHT. JHIH OFPHHIH,
XveycaH KaTTa ‘o1aMJap OoJAKl1a YHH u33a KHIuG ypHUIraHia Kat-
THK 33uJa1H. Arap 6ona HOTYFpU HII KHaAHO Kyfica, Oy HUIHHHT HO-
JPHHANCHEA XOTHpXKaM, €THFH OujaH TYWYHTHPHII Ba Oy HILHHHT
éMoH okubaTsnapra o116 GOPHUILHHEY aATHIN Kepak.

Boaasapuudr kaTTaaap tanabuHi TYIWYHKHUIA XKyla MyxuM. Ora-
OHaJap y.apra HiMa SIXUIHIO, HIMa EMOHJHIHHH, OyJapHuHTr 0ap-
yacH caJoMaT/IHK Ba KeJja)kakK XaérT yyyH Kapilail axavusarra sra
SKaHMHH cabp-TokaT OMJaH TywyHTHpujiapi wapT. boaara k-
Auaaaurad tagabaap yHMHP KypO6m etajuran Ba oOH.Jdajlary xamma
KaTTa oJdaMJIapHUHr GUHKPHra MOC KeTHIIH JO3HM.

Ora-onasnap Maktab GujaH ajoxka YpHATHIUM, s’bHM CHHO pax-

Gapu, MakTab Bpauu GujaaH SKHH aJokaia Gyauwu kepak, 6y YKyB-
UMHH SXWIH TapOMAJAIIHHHT 3apyp WaptH Xucobaanali. Maktab
Ba onga OGuprajukia GosaHH Ky3aTHO Typca, Xap OHp VKYBUIHHHI
y3ura xoc MyHocabataa GyJHILHra, HMKOH fipaTHaain, Oy aca Goaa- -
nard y éku 6y éMoH oZaTJapHH HYKOTHILNra, y3JalTHPa OJIMacsIHK-
HUHT OJJAHMHH oauuira épaam Oepai.
" bBosaajlad makrabaa HAMajap KHJIa&TraHHHH oMM cypal Ty-
pHWI, KyHlaauk aadrtapuHu TekwHpu6 Gopuui, émon 6axo o0aub
KeJIranujia LIyHra spalia Wil TyTHLI, HHMa yuyH émon 6axo oJa-
ranauHr caba6uun cypab-cypuIITHpHIN, AXlnl 6aXo  oJarasHia y
6usan Oupra KyBOHHII, YHH MaKTalll JJO3HM.

Bab3n oTa-oHajsap YKYBYMHHHI XHC-XAsKOHJIApPHHH, VHHHT Ke-
YHHMAaJaPDHHH AXWIH TyWYHMaianaap. ¥3 pap3adiiiur KU3MKHL-
JapH Ba TalIBHIUJAapH OHJaH siafl OuaMII oTa-oHajap Guaan Go-
Jajap ypracujaard 4HH IYCTIHMKHHHT 3apyp wapTH XHcoGJaHalu.

MexHar xyaa MyXUM, XaTTO OMJAaAarH TapOHAHMHT Xa. KiayB-
uy ovuad xucobaanaau. Iy ca6abau, YKYBUMHHHT KyH TapTHOHAa
oHJara KapallHWH V4yH MabJayM BaKTHH My/Kaanab Ky#uu
Kepax.

YHUJIA KACAJ BOJIA BYJITAHIA

Xamma napca xofiuga sau. KusuaHrus spranab yiikyiad Kys-
oK G6yan6é typau, Maza KHIHG OBKAT eau Ba 3§p Hutaxa Guiaan
€raH OBKaTH OHpJaHura OF3MAaH OTHIMO YHKAU. KH3UaHMHT KY3-
JIapH KUPTaiiub Kosiu, 1034 oKapid, waJjasaiiub tywai. Kacaa 6y-
au6 gomau. lllynpail xomuca 6yaranaa ora-oHajap Gupraunra nu-
Ma KHJHIILJIapHHU 6uaMai, Tawsuiira Tymu6 Koamnalid. Kynuuank
OTa-oHajap my 3axoTuék Oosanu ypuura €rkusnb, yHra kacaixo-
Hajarn kabu wapout sipatuwanu. Illyuaail kuaum kepakmu? [{ok-
TOp 4akupuimi Kepak! Xatro GO/JJaHMHT O3rHHA HCHTMACH YHMKKaH
6ynca xam, arap y xoxsnaMaca, 3ypaab ypuura 8Tkusu6 K§imw
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wapT 3mac. YHra sxwu randapub, Kyn Xapakat KUJIIHPMACIHK,
KONITOTHHH, BEJIOCHIIEJHHH Y30KPOK Ko#ra GepKHTHO KYHHII Kepak,
qyaky Gosga OynapHuH Kyprasfia THHY TypoaMaiau. SIxumm kypuna-
JHran kofira KyJja# Kpecjo KyHuHr, yHra sxmuiad yTupub oauw
MyMkug Oynanu, €Hura croJgada 1{3“11‘»’114&11‘ Ba YHHHT YCTHTa KaJjaM,
KOF03, 6\e1\.r1ap, Kutobuasnap KyiHub KyHHHT, Oosa ynapxm KH3H-
Kb ViHaian.

Bona kacan 6yan6 KoaraHia HHMa KHJUUl Kepak, YHra Kas-
nafl yitundokaap GepHil MyMKHH, yHra kurobaap ykub 6epum mym-
KHHMH, YHHHT V31 KuT0o6 YKHuca GyraiuMu Ba X0Ka3o. By myHuaku
caBoJJap 3vac, 4yHKH GoJaHHHT Te3pOoK Ba OyTyHsal corafiub ke-
Tulld YpHHAA €rradH Kacan ‘6ojara kKapafauraH oJaMHHMHI Y3HHH
Kaulall TYTUMIHFA, VAUHJAPDUHY KAHAAH TAIIKHJA 3THIIHra OOFJIHK
6ynanu. Wlyun afiTub YTl KepakkH, FYAaKJAHK BaKTHla OOULAaH
KeYHpuJIrad kKacajaukaap (rpumnm, Ku3aMHK Ba Ooukanap) 6ap-
BaKT acabuii 6y.1u6 Konuuira TypTKH OYJHIIH MyMKHH. Bupox iuy-
HH XaM Kafia Kuau6 yTMok 3apypku, GeMop OGoJaBHHT AapAHAaH
Kypa, Oy mafitia Kynpox YyHHHT aTpodula ajoXHia IIapoOHT spa-
THul, foara xaBorupyiaHud Kapail, OpTHKIA MyoMaJa KHJHII aca-
Sunuur Oy3suanmura cabad 6yana onaau. Boaanap xacaa madTtuia
HUXOATAa ap3ania, 3pkKa 6yaub Kojaldu: Xamma YHHHI aTpoduia
mapBora Oy.Jaiu, YHUHT OF3WIAaH YUKKAHH AappoB 0axKo KHJIHHA-
AH, Y KapUHAOUI-YDYFJIapH, OTa-OHACHHHMHI DaxMH KeaaéTraHHHH
swHTaly, 6ab3aH YJAPHHHT Ky3 EulTapHHH Kypaau — OyaapHUHT
fapuacH VHHHT HepB CHCTEMAacHra KacaJJHKAaH Kypa KynpoxK 3a-
pap KHJIalH.

Boaaunur €mura Ba xoaatura kKapa6 raprubra pHOS KHJHIL
VHHHT HepB CHCTEeMacH MycTaxKaMmJaHHIINra HMKOH OepaAu, Xxy-
cycan éw GonaaapHHHr (Makra6raya éiujaru 60JaJlapHHHT) HEPB
cucremacd xaqn aHua 6ekapop, AOMMHH KY3rFoauil xosnatuia 6y-
Jaiu. Boaanunr Heps cucTeMacH 3apapaH TaaccypoTaapra Karta
KapWuJHK Kypcara oaMaian, Gab3aH 0oja €MOH OMHJAJAPHUHT

calruHa TabcHPHAa kxacaa Oyand KojaRgu Ba 3ypUKHUWI Tajaab KH-
JajuraH xoJjataapra Ayd KedaraHaa y3 KYBBATHHH KeTKasHd ky-
Wuumy, XooadaH TOHMIIM MYMKHH., AHa WyHAaf wapoutaapian 6H-
pu Bonauunr kacaj 6ynu6 xoaumx Ba 1wy Tydalaum xaér Tapsu-
nunr Varapuwunanp. Uy ca6a6au, Bpau xacan Gosara pexum 6ywo-
Pap 3KaH, Kaca/JJIHK TabHaTH, OFHP-€HTHJJIUTH, GOCKHUH (OJaHHHT
éwuHy XHcobra onuwl Ounan Gupra, GOJAHHHT Y3HTa XOC XYCYCHAT-
JapuHu XaMm xucodra onaau. bus OGuaavusku, coraoM Ooaa.tap
gunia 6an3n Gogaagap Te3 TOAMKHO KOdaaH, OOMIKaJapH CeKHH-
poK uapuyalinu, 0ab3WJIADHHHMHT KAXJH Ky uyukaiu, OolIKa.TapH
MYMHHTOI, oBowl OVJain Ba XoKa30. Dojanuur xap Kaulaf xa-
CaJ/INTH VHHHT aHa Wy XyCYCHUsSITNapHHH 3ypafiTupans Ba Tesnall-
tapaau. Uy cababau, 6osa kacaa 6yaub koarania Kyla Ky3ro-
JyBYaH Ba cepxapakar OoJanapHu caa GocHb KyHuil Ba aKCHHYA
JlanaliaHr §ojasapHH Xapakatra yHAAWl Jo3uM. BeMop 6osaHHHT
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XyJKHMHH, XaTTH-XapakaTHHH Oy Xujaia TapTubra CoONHII YHHHT Te3-
POK Coraiiné KeTHIIHAa KaTTa axaMHsITra ara.

Pyxuil OMIUIHHHP CaJOMAaT/IHKKa JKyJda KatTa TabechpH Gop-
JUITHHH OHAHNLI XKyla MyxuMm. KyBBatu Kertran 6oga ¢akaT KHCMO-
HaH 3Mac, Gaaxu pyxaH xaMm 3aud Gymanu. Ota-onanap ¢dapsani-
Jgapu Kacaa 6yau6 koaranga Gosa Tapbuscuia Wy Kaiap Kyn xa-
TO KHJaluJapkd, Oy xartoaap okubaT-naTuxkalga XKyla OFHD aco-
pataapra oau6 Gopummn xeu ram smac. bemop 6oJa ¢aoanaTHHA
TYEPH TAIUKHJ KHJAALITA KaTra axaMusit OepHul Xepak. bup To-
MOH1aH, Kacaa 06oja COFJIOM Goaara kaparauia jaM oamwra, Ty-
Ja OpoM OJHIIra KYNpoK MyxTox OVyaani, Gollka TomMoHIaH, 6o-
JaHHHT (GakaT cepxapakaTJuTH MOAAajap ajMallMHYBHHH Kyuai-
THPHIUIH, KOHM aHJaHUIIAHK >KalaajalWTHpHuIK, Ooja pyXunn re-
THKJIAHTHPHIIH, SbHH OYTYH OpraHH3M CaJOMaTJHUIHHH MYCTaXKaM-
Aalll yYyH 3apyp WAPOHTJIAPHH sipaTHiIK MyMKHH. Tuo66uér xacan-
JHKJapra Kaplid BocHTa cudaTHAa MyTJaKo KHMHpJaamail €rnir
GuKpHlan ajjgakayoH Bo3 kKeuraH. bosa Vimaununr Gapua aco-
CHIl XyCycHATJapH YHHHT 6oJa PyXHH XycychaTjapHra MoC Keau-
1M, YHHHT TaGHAHJIHTH, ¥3-Y3HAAH KyBOHHUIM Ba KYHTVIH TYJIHILH
(6Goaa Gy Vilunaapnu YHHAp 3KaH, Y3UHHHP KY/AHIaH HUI KeJHUIHHH
KypuO, Xypcaum Oy.aanu)— GysnapHuur Gapuyacu Yiiuara axoln6
COPJOMJIAUITHPYBUYH axaMusT GarullIalAH.

BeMop GosnaHMHT KYHH TallKHJ 3THJap 9KaH, 1aM OJHlIfa Ba
yiikyra  ertapJHya BakT axpaTuil, GoJaHMHT YHFOKJIHK naiiThia
yapyab Kosmacaurura Kapad typuul, GUpPOK ailHH Bakria yuHu 3e-
PHKTHPHO KViiMacauk 3apyp. YHHHUOKJapuu Ba YHMHHN TyFpR
TaHJaml KaTTa axaMusiTra 9ra, WyHaa 6oja yiuHYoKIap OuaaH
OBYHajAX Ba TOJMKHOG KoaMaiian. Yiiuu Ba yAHHUOKJIAPHH GOTaHHHT
axBoaura Kapab, KyH NaBOMHIa ¥3rapTHpHG Typuu xepak. Arap
cu3 6GosaHrH3 kKacag O6yin6 xoJaraHia yHH CHHUYMKIA0 Ky3aTras
6Yscanrus, 6y mafiTaa KaTTa OUMK DaHIJIH Ba OFHD VilHHUOKJIApHH
yiinaryucH KeJMAaCJHIHHH Ce3TaHAHPCHS,

5 siuap KH3YaHIHT OHAcH KHM3Hu Kacaa Gyaub Koaranpla Y
Kynias Gepu op3y KHaHG lOpraH Karta 4HpOMIH K FHPUOK COTHO
0aH6 GepuuiranuHu 6u3ra ranHpu6 GepAH. BHPOK V30K KyTiIraH
6v ViiMHuOK yHra KyBOHY KeJTHPMAajH, KH3ua VHI Kyiira xaM
onvagd. OHa KH3HM HHXKHKJIHK KHJIANTH, Ae6 yiaal xKax.IH YHK-
A, HuMa yuys KH3ua sHTH KYFHPYOKHI KYpHOG Xypcan1 6yaMain?
Huma 6y? MHXKHKANKMH, 3pKaTORINKMH €KH Oy siHa HHMacH?

YvyMan xap xaugal KacaJuHkK GoJaHHHr OYTYH OpranH3MHura,
JKVMJajJaH YHHHT XYJKHra Ba DyXUsTHra KaTTa TabCHD KHJIaiH.
bus karrasap ¥3 tampubGamusjgan OGHIaMH3KH, 6et06 O6VIH0 KOJ-
raHHMH31a SKHAARH KHTOGJapHH akcapH YKHTMMH3 KeaMma#iH, Kat-
THK OBO3JIapHH 31UMTraHia, EpKHH pPaHrJapHH Kyprania auuHFiMH3
YHKaid. KynuHua XaTTo Aepa3aHHHr AaplaplacHHH €mHO KYsiMH3,
XOHa KOpoHFy Gyacuu ae6. Emr Gosa sca xacaa Gynran maiitaia
KyJa Te3 TOJNMKHO KOMaaH, YYHKH YHHHT MOCJTALIyBYaHIHK KOOH-
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JHATJIAPH XaJlH CYCT pHBOXJauran Oysaany, Heps Xy#ailpanapu
JappoB XOJAaH TOSIAH, OHDAAH XyXKYM KHJITaH KacCaJJIHKHH Te3 en-
THWIHJA, YHMHT HeDB CHCTEMACHHH KaTTHK 3¥PHKHUI Ba XoJiaH
TORHUIAAH CakJawjaa Kacaa Gosiara épiaM Oepuul yuyu Kyna
Kym KyY sa cabp-tokar cappnam Kepak Oynazn. Maua, uy I0KO-
pHaa afiTHO YTHAraH XOAHCaJa PaHrH €pKHH KYFPHPUOK 6eMop- Ku3
YUVH KYAa Ky4aH Ky3raTruyu 6yaan. Kusua pappos KaTtTHg To.n-
KHO KOJIAM, arap yHra KHYHKPOK LIYHYaKH KyJauia yuaa6 éraiu-
Tag Ba XaTTo YHHM yuwia6 yxsab KojJaguradH KYFUpYOK oganG Ge-
puuwrraduiaa 31M, y OyHAad KYFHPUOKAAH 103 YrHpMac, 6ajxi Xvp-
canl Oyanb, yHH oJap, Kynap Ba Gupnac VilHaG, Te3 yxaal Koua-
rag 0yayp san. boaa ysoxpok, THHY yxsaca Ba KaH(HATH g0nMO
Axun 6yaca, 6y YHHHT Te3pOK COFafiHMIMra Ba yHjia acopataap
KOJIMACJHIrHra Kapua 6yaaiu.

Xap KaHaa#l KacaMJHK 6oJia PYXHSTHra Wy Kajap Kyd4.in Tab-
CHDp KMJIAQAHKH, V OPTTHPraH MaJjlaKaJapHHHT OMp KHCMHHH H{KO-
Taau. Bosa ryé opkara cupranu6 keragu. By Gemop Gosmamap cou-
rau cyparnapia adHHKca sKkoa OunuHann. Ulyvanmait 6yaamuxw,
HJrapH Tynna-Ty3yK pacM coJu6 woprad GoJa kKacaa Gyau6 KoJ-
rainia MaHjia-Mafila pacMaapH# COJMafH, COJraH PaCMHHH G-
MaifiaiH éKH MasMyHJH pacmMiapuu GyTyHaalt coamaiii, IIYHYAKH
uH3nG yrupann. Coras GopraHu cafiMH XamMMa Hapca acTa-CeKuH
¥3 moilura Kela Gowlaafin, Kacaa OyJAMacHIaH OAAHH GHJIraHJA-
PH acan xoqaura Kafta Gounaam.

Ora-onaqap GogaHHHT acaGHHH XOJMAAH TOHHUIAAH acpap sKaH-
JIap, yHTa KaCaJ JIHKHH TE3POK B8a AXIUH CHTHIN, VHH €HrH.I KiTa-
puwra éppam Gepumnagu. Xyldakuak KaHQHATHUHT KHCMOHHM
Kydra Ba 60Ja OpraHH3MH YHAAMJMJIHFHTZ OCBOCHTA AMKOKHO Tab-
CHp KypcaTHlinra HC6OT TapHKaCHAA BPauyiapHHHT KH3HK Kv3aTyB-
JIApHHH KeITHPHII MyMKHH. By KysaTysnapra kypa, Xywuaxuax
Gonasiapaa, pyxXu Tywrad (jenpeccus) bosanapra kKjpa sMmaau-
raHlaH KeHHH HY TepJaMaHH IOKTHPMAaCJIMK aH4Ya 6apxapop 6¥.1-
rag.

Kacan Gosta eTapanua kyn yxaaca, KalibHsTH L0HMO Gup xHnaa
axwy 6ynann. Yiky aca6 tHsumura aam Gepal, Gvauarau thao-
JHUATHHUAT THKNAHUIINTa HMKOH Tyraupajmu. IynuHr yuyw xam
Goma xacas Gynn6 Koarania OpOMUHH Gy3MacCiHK, TYHN6, KaTTukK
Y30K YXJallH YYyH K§JdaH KejraHya XapakaT KHAHW Kepak. Xy-
cycau 3 sulaprada 6yaran Gonanap yHKYCHHH wyHAaf TaKCHM,IaH1
AKepaxkd, Kacas Gojia KyH AaBOMHJA 2 Ba XaTTO 3 Maxas yXJaclH.
By 6up Mapra ysok yxaaramaan xypa GoJaHHHD (OH3HOJOTHK XY-
CYCHATJAPHTa KYN XKUXATAAH TYFPH KeJajH.

Xap Oup €wrgaru Gosa yuym Kacas nafitiaa y#gyra 6yaran sx-
THEX anbaTra 6up XHN MyKHM Gjamafigu. By sxtuéx LIapT-1ia-
poHuTra, TallkH Ba HYKH TaacCypoTJap - COHHra xamiaa cHgartira,
60JIaHHHT §3Ura XoC XyCyCHSITAApura GOFJINK 6ynanu, Kacaa nagir-
Jla TYHTH YHKy XaM, KYHAY3[H YHKYy Xam ajn6atra Y30KDOK Oy 1Hmu
JI03UM. BYHHHT yuyH HJIOXHM 60pHYA XOHAHH Te€3-Te3 LIaMOIATHG
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TypHll, €pYFIHK GOJIaHHHI I03Hra TYWIMACJHTH YYyH YHPOKHH V-
cu6 KYHAHL, XOHajarx pajHo, TEJAEBH30D OBO3MHH MACT Kuan6 k-
HuI Kepak.

Bupok, Kacan 6yan6 érra Gona atpodHia XyAIH KacalXoHa-
jarura yXulam IApoHT TYEAHpMAacauK Kepak. IOxopuia afitu6
yTraHuMusjex, 6e3oBTa OyJaaéTraHHHTH3HH 6oJjiara OYHKIaH-OUHK
cezgupmanr. bonaHMHT axBoJiM, XapopaTH, Bpay OylopraH Hapcaaap
XaKHJa KaTTHK TanMpHUIMAaHr, YyHKH Oosa Oesopta Gy.auilin Ba
axBOJH éMOHJAWHG Koauwy MyMkHH. Kartra éwpard GoJaadap ka-
caa 6ynud €érranna 6y KoHjara aHHMKCa MyXTa PHOSl KHJIHII 3a-
PYP, UYHKH yJap Kyn HapcaHH TyulyHajuaap, iy cababau KaTra-
JADHHHT Tan-Cy3JapHHH SWHTHO, KaTTHK XasKOHJIAHIULJIADH MYM-
kuH. DeMop G6oJia €TraH KapasoOT OJAHJArd Croayara €KkH CTy.Ira
JOpH-1apMOHJapHH KYH#H6 KYHMaHr, sIXIIHCH, y epla YHHHYOKIAp
typcun! Bosa kacan Gyaranza pyxMHH KYTapuIl XXyla MVXHM, ¥3
JapAn GunaH y3u oBopa GYiHO KoaMiIHra #iyn KyHMaciank JI03HM.
Bemop 6osa atpoduparujsap Ba yHra 6esocura Kapal, y Guaan
MyJoKoTAa GyJajgydrad ojamJjap YexpacH OYHK Ba XyuMakuay Oy-
JUILH, yJAap XapakaTJapHH HMHDCHMAad, YaKKOH-UaKKOH KH.IHII-
Japu, 6ymalimMal 1oHa-JOHA ramHpHulIapu 3apyp, Oy kacaa 6o.a-
HUHT DYXH-XHCCHETH YUyH KyJda KaTTa aXxamustra sra G6yaaiy,
YyHKH GoJa GHUPOBJADHHHT XHC-TYHFyJapHlaH JappoB TabCHP.JIA-
Haa¥, cajra KYHrjad raw O6yJaaid, yaapra AappoB TayJIHI KHJIaIH.

Kacaa 6oJaHd Xap KyHH 3pTajab IOBHHTHPHHT Ba VDHHHH
KafiTa COIMG, Ty3aTHHr, Xap 4—5 KyHAa YpHH-KypnajapuHuu (Ty-
warg, éCTHFHHH) agfaTra XoBJHra oJau6 4YHMKuHO, OHD ADHM-HKKH
coat éfiunr. By BakTaa GoJaHH HCCHKPOK KHMHHTHDHO, AHBaHra €KH
yHra Kyaa#i GyJraH Gowka Gupop xofira YTKU3HET. HOpHmI MyM-
KuH 6ysmaca, €Trad KoHHAa IOBHHTHPHHT, XyAa TOJAHKHO KoaMac-
-JINTH yUYH 103-KYJHHH IOBHIUJAH OJIJIHH XaMMa HapCaHH: TOC, CVB
Kylinaran o6jacra, IOMUIOK COYMK, THIHI 4yTKacH, THII To3a’aiiin-
raH macranu raiiépaab KYHUHT.

Kacaa GosaHHHr KHHHMH KeHr Ba Kyjaalt 6y.acun. Kufinm Ttop
6yaca, oék-KyJaaapu yBHmaaH. Kypma-tymaxk kuau6 érran 6oaa
KapapoTAa YTHpHO §HArMCH KelraHia YHT NMHXKaMma Ba HCCHK KOo-
Touka KHHAHPHO Kyficawrns sixiwuy Gynaau. Bpau 6ogaHMHr TypH-
1IHra Ba IOpHIIMra pyxcat Geprafja yHra HCCHK nHzKaMa €xH 0]art-
aary KMAHM KHOJIHPHO KYAHHT, KHAHM XKyvia KVnmoa sa orup 61.1-
Macun. Boogawn uxyaM, 0301a KHJIHG KHAHHTHPHHT, UVHKH KHIHM
XKyla Kenr GVuaca, GOJAHHHT PYXH TeTHK OyaMail1H, Te3poK Ty:a-
JNIUH yuYVH 3ca PYXH-KaHUATH J0UMO sxwH O6yaumn 3apyp. bo-
JIAHIHI y30K BaKTraya y3WHH KacaJs ae6 XHC Kuauumdra fijs gid-
MaHTr. :

Boaa kacan 6yaranna xVnmHya HMINTaxacH axuim  6Y.amainn.
Boaannnr xacaa mafitupa TyFpu Ba Tyaa cudatan oBKaTdaHHIIH
XKV1a MyXHM axaMusaTra sra. JHr aBBaJjgo 60JaHH MabiIvM coaT-
Jlapia 0BKaTAaHTHPHO TypuHr. Arap OoBKaT eHHml nafTH KeJrania
60.1a TaOMHHKI xaMMacCHEN eMaca, y x0a1a WHGOKop GHiaH mac-
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Jaxataawub, O6Hp Mapra OGepujajgHrax OBKAaT MHUKNODHHH KaMaii-
THDHII, OBKATJIAHTHDHULIAD COHHHH 5Ca KYymalTHpHW Kepak. Ma-
600 Gosa TYPT Maxas OBKATJaHTHPHG TypHaaurau Gy.aca (mo-
HyluTa, TYWJHK, K€YKH TYIIJIHK Ba KeYKH OBKAT), y XoJjda GoJaara
siHa OGP MapTa MKKMHYH HOHYWITa OepHHr €KH YXJAlUHAAH OJAHH
OBKATJIaHTHDPHHI, OJIMAaHH KUPHO OepuHr, sipum (OHp) crakaH Ke-
¢up, KaTHK €xkH Oupop Hapca HYHPHHT. Byuaau rtawikapwu, ui-
TaxaCH sAXwWH OyaMaca, OBKaTHH 4YHpoHJH KHAHO cy3uG Gepuwr,
AACTYPXOHHH fcaTHO KYHAHII AXWIH TabCHDP KHJAIH.

Bonaun acjao 3ypaab oBKaTJaHTHpMAaHT, YYHKH 60Ja OBKaT-
JAad 3ajla Gynub xKosaaaM, 6ab3aH 3ca KycHO w06opagH, OBKATHH
Kyprauuaaék KyHraum Oexysyp Oyua Gouinafian. OsKaTaaHaérran
nafitaa GoJaHHHr KyJall YTUDHIUM XKyaa MyxuM. Dosa orup xacaa
0ynu6 xKapapoTia yTHPraH >XOfHAa OBKaT eca, caj KkyTapud, op-
Kacura €cTHK KYHMHT, o€KJapH 3ca THpaHHG TYPCHH, IuyHia 6oa
oBKaTJaHaértraH nadTaa cHpFauulb KeTHO, &THG KOAMAaHAH. YHH
KpecJiora YTKH3HE K}“/mmca AHa XaM XM OyanH, KPeCcJOHHHT
Ky KYyHHaajgurad KoilHra croJ-taxta ypHaTHW, 08K TarHra sca
KypcHua kVHAHO KYyiMm J03uM. DoJa Kpecaola Kapasotiarira
KaparaHia sIXUIKM Ba 3PKHUH YTHpPaiH, fzﬁﬂafmn pacm conajal, 6oca
KapapoTia Xajieo eTaBepca aHuya TOJHKHO KOJIaAH, KapapoTia y
ema}{ Ov éxka araHa0, yunﬂqomapxmu epra Tymupub }oéopa;w
Oy Vinndoxaapuu €An6 yAnam vokynaait 6ysamu (Gynaa xam uap-
yab x\ona,m) llly ca6abau xpecio Gemop Goga vuvi zxyla Ky.aail
Ba Gon xoi, Oy epaa Gona Gemason, Kvaall, XOTHpxam YTHpalH, .
IUyH1a y KapasoTila éTraniarira Kaparawjia axya Gemaqoa xa-
PAKaT KIaaan Ba YAHaHLH.

HIngokop Gywprannapuni Gax\apmu xaM azua Kuitun mur De-
Mop GoJaHH ay4HK AOPHHHM HuHura, éKkMaras MyONaNaK:! fama-
puuira Max6yp KHJAHIL YUyH Kyja cabp-Tokatiad OFauiu ca ycra-
JIHK GuaaH Hul Kypunl xepak. bup xma Gogaun 1opH nuuwira jgap-
poB Kyujampca Oyaann, Gouwika Gosara Aopn Kauta 6¥.ica, HOXVIU
1aBMUHH CE3MACHAHIH YUYH UIYHYA WaKap 8k Mypa66o GepHul Ko
pak 6ynanu, YYUHUHCHIA 3Ca, OJJIHH KYFHPUOKKA AOPHHH HUIPHO,
weilHH YHIIHT HUMlIMTa @paaMJalliiul MyMKHH Ba XOKaso.

Boaaaap oaaraa YKOJL1aH, XyKHAlaH ¥Kyia KypKHmiaan. Go-
JaHH Xed Ka4yoH orpHMafian ge6 anpnab, KefiHH Uy 3aXOTH MXOHH-
HH OFPHUTHUI MyMKHH 3Mac. By 6usian Gonaunu xyaa xgyp}\mm KY-
HUIIHHTH3, yarmrusra HUIOHYHHH nyhommnﬂrus Ba 8KHMCH3 MVO-
JaxaNlapHH YTKA3HIUHH eHIHIAIITHPHI yprmra }gamara OFHp.JIall-
THPHIUHHTH3 MyMKHH. By Myonaxkanapuu yiiMura afijiaHTHpHLIra
XapakaT KHJIHII KepakK. YHHH GoJaHM OFPHKHH CE3HUIJAH YaJFH-
THIIra HMKOH Gepain Ba Goua _yHH ocon yTkasaiu. Douaana  cax
OFpUALH, Ke6 OoroxJaHTHPHG KYHHUIMHIH3, arap ykoa matiia 7oo-
Te3 Hadac oJca, yHua OFPHMACJIHIHHIL €K KaTTHK ranupud Typea,
GyTyHJIall OFPHMACJHTHHH aHTHIIHHIH3 Kepak, GOJAHHHT OHIIH pa-
BHUWAAa OYHAAH uaJPHHIM YHra KyjAa SIXUIH TabCHP Kunann. Ki-
nuHya Gosanunr 6y xuiajga Tes-tTe3 Hadac ond6 TypHIUM K4 Te3-
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Te3 ranupu6 TypHIH YHHAAH XaM YaJFHTYBYM TabCHp Kypcaraiw,
wyHAa 60Ja YKOJIHH aHya €HTHJ YTKas3auH.

IOkopuaa afitn6 yTHAraHUAEK, GONaHMHT GeKOp BAKTHHH KH3H-
Kapau Ba Kyp6u eTaguraH Hur Gunad GaHa xuaumm Jo3uM. Kyu
TapTHOH KaCa JMHKHHHT KaHAaHJHrura, OFHp-eHrHIJIHMrura, Gemop
GoJaHMHT §3Hra XoC XycycuaTaapura kapab tysusaan. Kacaa 6o-
JaHH HHMa OHJaH MauFyJ Kuauu kepak? Dy yHHHr Kanzall aapnh
6unan orpHraHura OOFJHK, OMpOK oaaHH Oemop Oojara YiuHzaap
Ba YAHHYOKJAp TaHJall XyCyCHAA ranupub yTamus.’

1. Boaara 6upranura Kyn YiAuH4YOK GepMaHr, uyHKH 6o.a vaap-
Hu Viiga6, TOAHKHG KOJaAH Ba KapaBoTJla YHHHYOKIAp COUMIHO
érca AMKKaTH YaJFHHAH.

2. DBosaHMHT KapaBOTHra cToJ4a KHJAHO OepHm1 3apvp, CTOJ-
yauu 6up Gynak danepmau sicaca 6ynanu, 6upok anbaTra TYpTTa
0€K KHJMHAAW Ba 4eTJapH MacTak KHJAHO KyTapuaail, IIyHIa Ka-
JlaM Ba ViHHYOKJap Xale®G epra cupraHub TywHO KeTaBepMaHIH.
Cus xaM uapuamaiicus. UyHku Gosa Tymiu6 KeTrag yHHHUYOKJIap-
HH y34 KyTapHulira xapakar KMJIaaH, SJaHro€K epra TyuwaiH, GiHO-
GapyH, WwaMoaaalb KOJMIIH Xed ran sMac €KH xane6 oHacHHH ua-
KHpaBepall, OHa JappoB HOTypH6 KeaMaca, XaxJH YHKHO, HHF-
Jaafi 6Gowaaiai, 6y sca yHra ¢akaTt 3apap Kujaid. Arap xap ua-
K¥praHuia oHacl JappoB IOrypu6 kenasepca, GHp coaT yTap-yr-
Mac oérHpa 08K KoaMaHaH, YHHHT y3H XxaM 6oJiaCHHIHT Oy KHJIH-
FHAAH ayuuraada Goutafinu. Kapaporra crogua KUIHO GepHILHIIHT
3apypJHrH 1WYVHAAKH, 6yHXall cronya GOSAaHHHT O€KAapHMHH 33MaH-
AU, cToqauaja Kypu6 Kyiram yiiHH OyaMacaaH, yTKH3HO KyHHIras
KYFHpPUOKHH Hugkutn6 1o6opmail, Gemasnon, KUMHpJaali ojgalH, O€x-
JIaDMHH y3aTajll Ba X0Ka3o. Byunan Tawmkapu, 6vHiafli cto.1ya 0o-
JlaJapHH OBKaTJaHTHPHII VUYH XyJAa Kyaall. Ycrura JHkKondala
CYIOK Oll, NHésaxa yolHu Gemanon kyfica 6ymaai.

3. Ypun-xypna KuUIn6 €rran Gosara 6Y6K OGHNaH pacM Co.JHIITa
pyXcaT 3TMaHr, YVHKH VCTHr'a CYBHH cajra TYKHO 10CODHIIH MYM-
KiH. Yiingaap Ba VAMHYOKJApAaH TallKapH, 6oja ¥3H Hapca scam
6uaan k¥nm wyryaaadun kKepak. [yena ysox vasurnitan. Boaaaap
FYIVPT KVTHJapljiaH KYFUPUOK MeOeJn sicallHll XyJla SINUIH Kypa-
an1ap. Mebeap xvia uupoinu (XaTto €3yE CTOJIHHHHT TOPTMa-
Jiapil CYpHJaaM), eHrMJA uYHKajAH, afiHHKca, yHH ¥3 Kyau Onaam
sicaraii, oTacH I JaH KeJarady, YrIH €Kl KH3MHHHT Kaniall axolnb
Hapcasaap scaraHHHM KYypHO XaHPOH KOJHUIM, XypcaHi Oysauiin
6oiann Oy HlIra siHa XaM KH3UKTHPAAM Ba HINTHEKHHH OPTTHPAIH.
~ Boaa kanuaank ém 6yaca, karrasapiaH GHPOPTACH .YHIHT HIINra

IIVHYAJHK fIKHHIaH €piam GepuluM Kepak, arap Oy uuizapHu 6o-
JAHIHT Y3H MYCTakMJ KHaaérraH Oyica, eJUM IUHNIA HIMOLIa
s3Mac, 6aaku cUKMa Hanmaa (To6HKaa) GYAHUIM JIO3HM.

Boaanuur Yinnun 6up wekkara Hurumtupu6 kViinG, xeu napea
KHIMall érranuHn kypub. xafipon GynManr. Yuu Viud Vi#nawra
MaxOvp KHAMANT, UVHKH GabsaH Kyla HroaTkop 6o.1a ofimcu afir-
Fany yuvn Xawv ViHHUOKJapHHM HCTap-HCTamac Tepa OGouwaaiid,

152
www.ziyouz\com kutubxonasi



ACJHHH OJTaHAa 3Ca XanH OyHra YHHHT XOJH KeaMaijy. Byunan
TallkapH, S5CHHTH3NA GYJ/ICHH, kacas Gona ¥iium yiimaéTrammia my
VHHHYOKJIaDHH YHHALI KOHHra TErMacHAaHOK TOMHKHO KoJaaiu, y
VAMHYOKHU VHMHHHHT LIy TYpH KYHIJIHra Yprasu Ba GOIIKACHHH
yiiHarucu xeJaraHH yuyH sMac, Gaakd cas YapyaraHuiaH HHFHII-
THPUO KYsaiH, GUpnac AaM oJraHHAad KeHHH Y31 VUyH KH3HK 6Y.1-
raH Oy VAMHHH sHa JaBOM 3TTHpaBepaiH. Arap wy nafitia Viina-
YOKJNAPHH KYJIHAaH TOPTHO 0JHG KykcaHrus, Wy 3ax0TH HHFJaall
Gournafian. Xeu KauoH cu3 «6ojaM HHMa KUJHIHHE V3H XaM GHJI-
Maiany» ne6 Vinamaur. Cus Gusian 6u3 VHH XaM, YHHHT X0.JaTH-
HH XaM TylmyHMaiimMus.

[Tonpa yinarampa xaM kym xapakar Tana6 KHAMalauran sa
GonanapHu KysraTmaBaMrau yiunnapaan dohaananunr. Iloara
rusamMya conb KyHcaHrns xyna sxun Gysanw, 6oia YHHHT VCTHAA
VTHpHIUM Ba YiHHauim, Ky6ukaapaaH yiaap KypHIIM éKH KYFHD-
HYOKKA YH siCallli MyMKHH.

Xyaau KacalHK nafiTHIATH KaGH Ty3a/H0 KeJaéTraH jaaepia
XaM Gosara Xyla AHKKaT-3bTHGOPIH OymuHr, wyHaaruea Goaa
XyJAKHAArH CajiruHa ysrapuuwaapii na#ikab osacus, 6y yarapuu-
Jap sca-GouniaHuG KeJaéTraH acopaTAapHHHT €KH SHIH KacasLlik-
HHHT ajoMat/apd GYJaHIIH MYMKHH.

I'pann—anua makkop kacaaamk 6ynu6, okubatu Kaniafl
Cynuiuden afiTHII XyHa KHEAHH. Ppunn 6unan orpuran Gosaummr
XYJKH y3ura xoc 6yJand, GyHH OTa-OHA an6aTTa GHIHIIH mapr.

Arap ckapiaTHHA éKM KH3aMHK KacasJHK SHII 6owannG Ke-
NaéTrakfa €KM yHHHT YTKAp naBpHaa O3MH-KYIIMH Japaxkajia y30K
AaBOM 3TalHraH TODMO3JIAHHII KapaéHH 6UJaH KeuHb, Goaa Ge-
xo0J1, yiikyuyan 6yica, GH3 rpummnia CyTynaai Gouikaua maH3apaHH
KypaMmHus, :

Bona opatna kacanamk Gomnaurasga nacria6ki 24, kamian-
kam 48 coar muMpa yiiKyuan GyuaaH, Kelimm sca Kyra KY3raadin
NaBpH GOLINAHAH — V «HHKHKJIHK» KHJIamIH, «bexkopraH-6ekopray
furnaiisepanu. Bona ysunu yiirann xof tona 0JAMaiaH, yHra xeyu
Hapca €kmaiian. Pacum cosirucH xam, yiinarucu xaM xeamaigu. Bo-
Ja KacaJ GyaraHia HHXOSTAA 3BTHOOPJIH OVHLI Ba VHUHT «HH-
KUKJIHKJIapHra» TOKAT KAAHII KePaK. YHUHT KHFHra TerMaciay Gu-
POp Hapcara MallFyJl KHJHWI, TYPJAH VHANHYOKJIAD (KHUMKPOK KV-
FHDUOKNIAD, PAHTH XHPAPOK NHPAaMHAanap, KyGHKAAp)ra KH3HKTH-
puur josuM. Kysra Ba Mmusra 3yp xeamaiinmran yhnnaap yiinam
TaBCUA 3THNAAH. Kusuamap yuym 6up Kamua Kyfiaakaap, aarra-
anén Ba uaumnap GHIaH K{FHPUOK, yEu Goslanap yuYvH KypHINII
Marepuann G6ynanu (€rod, naactMacca, KepaMHKa), Mo3aHKa VpHH-
na €rrad Gosars YHHAIN y4yH SXIIH, 6HpPOK y KaTTa‘KaTta GV.1H-
IR Ba HakUJIADHH CypaTra kapal Tepaiuran 6yJaMacaHrH Kepax.
By xunna s3ypukuur xosmp 6ona VUYH 3apap KHJAa1H. ¥ "HHManng
X0xJ1aca, WyHH KHJIABEPCHH, KY3UHH 3YDHKTHPMAcCHH Ba Gepuaram
PaCMHH TOMOWIA KHJMII XaMAa KefiMH YHH KViiHO umkiul VUVH
aKJIHHY HILJIATMACHH.
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BofaHHHT HCHTMAcCH TYLIHO, YMyMHH axBojd SXIWIHJIaHTAHAAH
cyur aHua Maiija Hapcajapiad GHPOp Hapca KYpHIU, Hapca THKHIL,
Jkuu ydyH pyxcar Oepuul MyMKHH. DHpoK GosanHHT TalIKH KYy-
PHHHIIM KaHYaJHK SXUIH OysiMacHH (XapopaTd »KOHHAA, axsold
SXIIK), WYHH 3CAa TyTHII KePAKKH, XaJH YHHHT HUl KOOHJHATH
GyTyniafi acaM XoJanra keamaraw OysaiH, GYHHHT Y4yH KaMmHAa
1—2 o#l BaKT Kepakx.

Ulynnait xam 6yJaidKH, TPHONAAH Ty3aJran Gosa opajad GHp
03 BaKT yTray JKyjAa HHXKHK, HUFJIOKH 6yan06 KOJalH, Xed HapCaHH
Vhinarucn xenmadau. Ulynaa Gonasu paapxoq Bpayra KypcaTHIL
Kepak, y Gosia Gu/laH axaplaH TaluKapHra YHKMO KeTHi, Gojara
CcaHaTOpHil pexuMu spaTH6 Gepuul, yxJaaul CoOaTIapHHH Y3aHTH-
pHUI 03acHjaH Macjaxataap Gepaau. Ojataa Bpau Mac/aaxaria-
pira amaj Kdiramia Gapua acaGuii ajomatiap HyKOIHO KeTain
Ba 0oJsa fiHAa IOBOUI Ba ranra KHpajiHraH OyaHOG KoJalH.

Babsan mynjalt 6ysnanukyu, ora-oHa 6oJiaM KacaJjiMrH AaBpH-
Aa IMyHYaKH SPKATOMJIMK KHJASNTH, Wy cababau ranra KHpMasm-
TH, éMOH yKHANTH 1e6 Yil1a6, Bpay TaBCHAJapHra axaMHsTt OepHui-
mafiau. Bosaum «TapOusiawl» yuyyH VHH Kasojai Oouwiaulaj,
HATIDKajZa Goia AXwHM 6yaum Ypuura Gatrap 6yaann. Bonanu 3H-
JH V30K BaKT AaBoJlall 3apypaTH TyFHJalH, YYHKH y KyAa XOJ-
Ias# Tofinb woJaran 6yaazH.

By ramnapHd oTa-oHaJapHM KYPKHTHIU yuyH aHTaérraHHMH3
fivK, Gaaku GoJaHUHI XyJKH y3rapub KoJraHja yJaap Xyla AHK-
KaT-3bTHOOpAH Oyanwaapy, 6y yarapuiiapHHAr  cababiapHuin
OH6 OJIHIITA XaPpaKaT KHJIHIJIADH BAa XaMMa HapCaHH HHXKHKJIHK-
ka fy#iMacaukaapu, OyHu oHajgaH oTajaH, OysHaau Kypub, yaap
SosanM 3pKanaTHO 0GOPHILTaH, AeMaCAHK/IapH ydyH aHTsINMH3.

Cysueuaxna O6osa gonmo YiiuH yiHam Ounan Gaux G6y-
g 3apyp. llyuna y vanarmiiaym Ba TepPHCHHHHI KaTTHK KHUH-
wHwy yeua GuaweMaiian (O6y kaca/IMK[a TEepH KaTTHK KHUYHIIA-
Lu). Arap 6osa kyauga Vitmauok Oysimaca Ba Gekop yTHpaaHraH
6yiaca, y OGeuxTHép OaJaHHHM KalUIMAIH, CyBUEUaK 3HAH KATKAJIO0K
KUJIraH TepHCHHH Kyuupanau, Oy OusaH sipara uHbexuus TyuIHpa-
JU, KacaJJHKHHHI Uy3HJAHG KeTHiuura ca6a6 Gynaad, sHT MYXHMH
3Ca, KalHJarad >Ko#japra Kymumuya HHQEKIHs TYyWHIIH Ba XaTTo
KOH aiiHa0 KeTHIIH MYMKHH.

CyBueyak OusiaH OFpHraH Goja XyCycaH y3u sCadiuran yiuH-
nap yimamu Kepak, 6ynaad YHHHYOKJADHH MarasHHJIapiad coTub
O/l MYMKHH €K V3HHIH3 Va6 TomcaHrus xam Oyaapu. v Ou-
pop Hapca GuaaH WYFyJJiaHca, KYJH XaM, MHACH XaM Y30K BakT-
raua Gaug 6ynanu. ['yryprt AoHanapuiaH «pacM COJNHII» GHIaH XKY-
Jla KH3NKUG yiHalaH, KOFO3 yCTHra Xap XHJ paHrjapra Gysras
Y3YH-KHCKa TyrypT JOHajapuHH TepH6 pacM cojaau. DByuwaa#
«pacM»JlapHH XaTTO KOFO3ra €MHIITHPCA XaM 6yjnazM. YmymaH
aiTranna, cysdyeyakia Ky/aAHH GaHL KHAajMrat VHAHHYOKIAp Ba
Viununap sapyp. Cys Ba Kym Ounan yinamacus. Bosa cys Vitua-
raHja TepHHUHT KacaJ KoHJapura HOrox CyB TeKKH3aAH, KaTKa-
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JIOKJ1ap HBHHIH, yaapHA X§a1 Ba H(JIOC Kya OHJIAH Kyuupu6 onu-
mn MyMkHH. Kym yiiHaranuaa GoJaHHHT KYJAH A0AMO HJoc 6y-
JajH, Kacas XKOHNapHH KaliMrasaa HHQeKUHs TyWwuid xasdu 6up
Heua MapTa opTajiH.

KunsaMmug OGoma XyJKHHHHr Golukaya yarapHlLiapH GuaaH,
TpHNI, CyBY€YaK Ba KyKijrasra kaparanjia Gomwkauya okuGataap
Ba acoparJyap OHJIaH KedaaH.

Knsamuxuunr GowanrHy faspuia Gona aTpodaaruaap VUVH
IOKYMJIH Oystajn, ToliManap Ba XapopaT XaJau Gyamaiad, 6oia-
HHHT XyJKH Ce3HJapJ/i japazajna anua ysrapub kosaaiu. ¥ «6up-
JAaHHra» ussaku 6yaub Kosazd, 6ab3aH JaHx 6yaaium. Douaa
XyJMKHIary aHa Wy y3rapHiulJapHu ¥3 BaKTHAA nadkab oguui, Ky-
Aa Xxywép Oyauw, y3 BakTHia GoJanap wwudokopura GopHur 3a-
pyp. Uynna naBonu BaxTHAa Gowlaw Guian 6upra Gowka Goaa-
JlapHH XaM KacaJlIHK IOKHLUIHIAH acpall MyMKHH.

Kusamugaa TollMa TOLIHUIM XaMulla XapOPATHHHI aHua OLIH-
M, KyJda XOJCH3JaHHUIN, YHKYYAHJIHK, KYIIHHYA KY3HHAT auHIIHIIH
6unan xeyaaHu, 6y BaKTAa Kacaa Gosara Xeu Hapca éKkMaiian Ba
Xey Hapca KHJITMCH KelMaHau, NOUM KY3HHH IOMHO, HHiaMmali ér-
THCH KeJlajJH.

Onataa 6y nasp 2—4 kywra uysmaaau. 1y BakTha GabsaH
GeMop OGOJIAHMHT OJNAHAA YTHPHO, YHM 3pKanab-CyHHIIHHHT N
KH(Osl KHAaAH. YHra OBO3 uHKapHO KHCKa HapcaJapHH yku6 Ge-
PPl MyMKHH, JeKHH GeMop GOJaHuHr y3HMra KHTOG - VKHLI KN
pacMJapHH KypHUIra, XyCycaH Mafila pacMJIapHH KypHuira pyxcaT
GepMac]HK Kepak, UYHKH KH3aMHKIa Kyara 3apap eTHO KOJHLIH
MYMKUH.

YTkup npaBp Tyra6, XapopaT TYWIFaHAAH KeHHH 6emop Goaa
caara Kysronafuran 6ymu6 xonaau. By naspia yHHHT HXTHEpHra
XOTHpXaM YHHAaJNaJAHraH yhunnapHu Gepu6 KYHHUI Kepak, GyHialt
YHHHJIAD YHH TOJNHKTHPHO KYAMAacauru, Gajk, akCHHYA, HEPB CHC-
TEMACHHHHT MYCTaXKaMJaHHIIHra épiaMm OGepuimin jo3uM. 3—3.5
Amaprava G6yaran 6osnanapra yii XaHBoHNApH, 01aMJIapHHHT éFOU-
laH €KH JOHAAH ACaJraH MAKJJIAPH, HHPHK 8FOY MYHUOKJAp, KY-
- 6UKNap, WYHMHTAEK, FaJATakaap, KaTTa-KaTra TyrMaJaap, Xap Xua
PaHMJIM TYpJH-TYMaH JaXTakjJap CoMHG KYAuMajHra KyTH, KpeM-
JaH Oywarad HAMIIYazap Ba GOWKA HapcadapHu Oepi6 KVHHHT.
Bona 6y mapcanapuu tauna6, xofi-KofiHra Taxaa6 KYS1H, MyHYO0K-
Japiad UI yTka3ub, AMKKAT GMJAH IUYFyJAAaHanH, wyJap GHIan
oByHalH. Xap Kaunafl émjarn Gosara KyFHPUYOK KHiHMJapH, Jart-
Ta-NyTTajJapH, Yol HYHIaiurad EKH OLIXOHA WIMLI-TOROKJApH vit
JKUX03/JapH OnsaH GepHIr JO3HM. ,

Kusamuguu Oolujad Keuuprau GosaHuHr acabu rpuHOn  éxn
CKapJaTHHA OusaH OFpUG yTran Gonara KaparaHma caJra Oy3n-
aanu. Kacan 6yau6 yrranpan xefins kamuma 1—2 off 1asoMuia
yHra MyTJaKo 030p GepmacJuk, acaGHHH 6y3Maciik, atpoduiaaru
OlaMap yHra HHXOSTAa MYJOHHM TamHpHULIAPH. Ba FaMxyp G6Y-
JULLIApH KepaK. By naBpaa Gomann anbatra xyHiysu yXJIaTHIL,
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Keuacu aca 1—1.5 coaT Kympox YXJallH JO3HM. By naspaa 6oaa
Kyjaa XapaxkaTuaH Ba yapuaTu6 Kysiaurad yinnnap yiHaMacauri
KEpak. KusaMHug 6u1an OoFpHO yTrau foJaHuHr XKyla Ky3raaysuyaH
G nnmuHn yiyTMadr. bora xoTHpxam yitna6 yruprania GuplaH
HHZAHK 6V.1H6 KoMuuM MyMKHH. Dy GoJaHuHr yapuab KOJTaHHHH
k§pcaTajid, WyHAA YHH Kyara oMb OXHMCTA Tralulailiul, SIXIIHCH,
JiBaura eTKU3HMO, 8HMAA THHUCHHA YTHPHLL EKH Ku106 yKHO Oe-
pliul, aksapHymzard GaqaHKJIapHH TOMOIIA KHJIAHpHUI Kepak Ba
xoka30. Dosa KynHHYa HapyaraHHAaH HHAKHKAHK gunany. boaara
KyBBaTra KMPHUIH YYyH AaM OJHUIHTa MMKOH 6GepHHT,

flua Takpop alTamu3, 6oJa KH3AMHK OH/aH orpub KoJrasna
yHra sKyla XaMm 9bTHGOpJH Gyauul Ba «6ekopaan-6exopra» HH-
JHKINK KMAraHAa aclo adydyHFJIaHMaclad, yHH OBYTHUI Ba AaM
oJHiukra UMKoH 6epHiil 3apyp.

KykiyTaa xyna a3o6 Gepans, 6ojla Kys-KyB fyrananH, Ky-
niHua #yTanub ‘Kycaps, Gexon 6ynub, acaGrapu XOJaAdH TOALH.
BoaaHUHr KYKAYTa/JdHH €HTHJ YTKA3HIUMra Ba TE3POK coranub Ke-
THuIHra épAaM GepHil yuyH KyKiyTaa XypyXK/apHHH HIOXKH 60opH-
ya KaMaiTHPHINTA XapakaT KMJIHUI JO3UM. DyHHHr yuyH 6ona xo-
aup fijranamMan fne6 yina6, KYypKKaHnaa, yHH OyTyH Ky4Y Ba BOCH-
Tanap Ounam YaJFHTHIN, HI0XW OopHya HyTanHH naifio KHJaanH-
rau caGabaapuun Oaprapad KHJIHII Kepak. KykityTan XypyxXHHH
3ca Xap XHJ LUapOHTJAp Naifo KHJHMWH MYMKHH: OHa 6onafaH
ayynkaanca, v fiyrana 6owaaian, Kaepaaiup Gupop Hapca Tyuiu6
Kerca, KYpPKHO KeTHO #yTan TyTaid: OMACH, CHHPJHCH, aka-ykacH
{iiHnyorHHH TOPTHO onub Kyfica, sua KYK#yTan XypyxKH TyTaul,
Oy sca GoJaHM XKyAa XOJAaH toiaupub, KuiiHab Kysau.

Bosa KacaJyiuKk AaBpHia OYMK XaBoia Kym 6ysicud, GHpopTa
XoTHp:xaM Wl Guaan wyryanascud. Jloumo Gupop Hapca 6unan
MaiiFys 6yacku. Vitna Gunan opopa 6yiran 6osa HyTanHu ryé yHy-
TH6 KyALM.

Bona GuauuEr HCcHK (acaupa Kacan Gyaram Gyiaca (kykiry-
Tan OunaH Kacajjaurad Gojasap HHJIHMHT Xap Kaunai ¢acanna
XaM HJI0XKH 6opHYa Kym caHp KHJHILJIApH J03MM), cyB OHNaH y#-
Haca Xyjaa fXWy 6yaajH.

Mafiau, kyxiiyTan Guian orpuran 6o.aa CyBla KafiHKYaHH OKH3-
CHH, KYFHPUOKHH YYMHJTHPCHH, KHP IOBCHH» Ba XOKa30. Toropa,
Toc, uesqaKiaru cys anb6atra waug Gyacun. Cys Guiawm YAHAIUHAHT
doiinach wykH, KypyK XaBo GonaHHHr Hadac HYJJIapUHA KHTHK-
nab, siHa #yTaa xypyxH Tyraau. HaM XaBo aca, akcHHua, 60JIaHHHT
nacdac Ayaiapura sXIWM TabCHp KHAagd. DyHoaH Talwlkapd, CyB
6mnan yhmHaw xycycaH Makrabrava €mjart 6oJlaJIaDHUHT 2HT Cce-
BHMJH VAuHK xHcOGJaHalLH.

Boaaunur xym VYHHAWIM MabKyJ 5Mac, YyHKH XaTTo XVa KyMm
XaM Jappos KypHimH, uaHrufi Goulnaiiy, 6uno6apux, nadac #ya-
JIADUHH KyAa KATTHK Tabcupiafigu. PIuanuer KHUI tdacauna 6Go-
Aatap Kopjaa xap XM ViimHaap yilHalwH — KOp KypauiH, kopGo6o
SICAIUH MYMKHH.
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Katra 6osanap €ku Gemop GosaHHHr oTack daHepiaH XaiiBoH-
Jap Ba OJaMJIaPHHHT Xap XHJ WIaKJJapHHH KHPKHO, yHra €rou Ko-
KH6 OepHulca, xyAa sxwud O6yaanu, 6yHd 6oJanap KOpra OCOHTHMHA
THKHO KYsAau Ba Oy Ouaan YiHH KU3H#AH, 60Ja y30K BakTraua yaJ-
rHO TypajH.

¥Y#na xam GojanuHr cyB OWJdaH YHAHAlIHra HMKOH fIpaTHII Xe-
pak, YyHKH XO3HpPrd 3aMOH yHjaaplia KHIIZa XaBo Kypyk OV.aaiu,
OyHH XaTTO COFJOM OJamJjap XaM Ce3HHIajH. XaBO HaMm.JarHu Hui-
aatub Kyhusaca, xylda ¢oHpanau, arap y 6yaMaca xoHara Tocra
cyB Kyhu0 xyiica xam 6ynaan. Arap Gomara cyB 6miaH  ViiHain
YuyH pyxcaT GepuJjica, cysra KafiMKkyasJapHH oKH3HO yiiHaca, yHHHT
axXBOJIM aHYa eHruJaJaaulajy.

Kykitytan Gunan oFpub KosraH GOJaHHHT appaJaul Ba KyliiH-
pull OHJaH KHJIHHAAHraH HIJapHH O6azkapHIUM MYMKHH  3Mac,
YYHKH appaJjaragja xaBora €rou KMIHFHHHHT Kyda Mafiza 3appa-
yanapH TapkaJdajH, KyHaupraija sca KyHraH €FOYHHHT ayyHK XH-
Au Hadac HyanmapuHHM TabCHpJaalaH, Oy xaMm HyTana Xypy»XHHH nafi-
IO KHJHIIH MYMKHH.

Koro3, KapToH, ryrypt Ba ryrypt KyTHcHAaH GOJIAHMHT Y3H sica-
raH Xap XHJ HapcaJsaap Xyja axwd. Kypuauumr MatepHasau— Oy
yHuBepcas YHHHUOK 6yninb, Gosanap yuiaH éwnra kapab Ba Kyp-
61 erryHya ¢Qolinanananl, 6upok Oy ViHHJIapHH Xamma Gogaaap
XaMm KH3UKHO VHuaian. XXyna éur Gosanap (1,5—2 swap Goaa-
Jgap) Oy MaTepHaJHH KYTHA2H KyTHra €k MamiMHara oaué coJa-
Anjap, yHd cyapab XoHaja lopaausaap, MallHHara OpTaiujap Ba
Tawnfigunap. Karrapox 6ogajap KypHJAHII MaTepHaau1aH yi Ky-
pHIIra XapakaT KuJaaiwjap, katra Makrab éumngaru Goaasap aca
KYFHPUYOKKa XOHa, KeMaua, yil Kypaaniap.

by kacaanmkina 6apuya Kypuauul MatepHasasapu 6unan Go.a-
HHHT epJla 3Mac, CTOJ ycTHAa VHHAIM MyXHM, uyHKH epia 6oja
uykkanab, aruan6 Ba Kykpak Radacuuu cHkub ytupagu. bunoba-
pHH, KOH alljaHHIIM Ba ynKaja Xapo aaManiiuumn 6v3miaiu. bBo-
JNa xykpak Kadacu €3uaub, spkHH Hadac oJajnraH Basusria yTH-
PHUIH LIApT.

Olynaai xuand, xykiyranaga wapout Tipu 6ficiH  Ba Goaa
JrouMo YHHH 6uaaH mawrya 6yacuu. Kykiijran 6unan orpuran 6o-
JIaHH #AXIIH OBKATJAHTHPHHL, UVHKH KYMHHua fAyTan Xvpyiku nafi-
1112 Kycasepu6, xoannan toiu6 kKosaajxu. OBKaT KVPVK €KH COBVK
xoana GepHarasaa yHH eHHHIHHHr Y3H XaM fijtaqa XVpviKHHNI nafi-
J0 KILI1aTlL

babsan 6osa oBKartra Ky3u TyuiHiin GHAAHOK H§Ta 1 XypyKH Ty-
Taau. Bynnait orup axsosra #ya Kyiimacank yuyH KykiiyTaa 6uaan
OFpHraH GOJIaHH XKyJa CeKHH, SIXIIM ranupub, spkajal OBKaT.iaH-
THpHLI Kepak. Bosmara Kypyk, xyaa HCCHK €KH COBYK OBKaT Gep-
MaHr, YYHKH OyHpa¥ oBKaTHH erauja GoJsa ya3-§3niaH Kaakno ke-
THILH MyMKHH. OBKaT GoJsara xyul €KaJurad naparkaja HCCHK Ba
anbarra OMIIOK OYJICHH (33HATHPHO NHIWHPHJATAH CYIOK OlI, Xap
XHJ mope, KUiiMa TYLIT Ba X0Kaso).

157

www.ziyouz.com kutubxonasi



OBKaTHH uMpofisH KHJIHG Cy3HIra XKyjga KaTra axaMmHar Oe-
PHIL 3apyp, OBKAT yHpo#au HAoHuira 6e3aTH6 cysuiaca, 6eMop Goaa-
HHHI QMKK4TH YaJFHAJH Ba HIUTAXacH aH4Ya OYHJIAAH, YHH XOTHp-
HKaMaux OusaH edau.

Pesmaruam 6unan orpu6 KoJraHia AOHMO HepB cHCTeMa-
cuia ¢yHkuHoHasa y3rapHuiaap coaup Oyaaau. Boaa aanxk 6yaa-
AH, HLII KHJICHCH Ba VHHArHCH KeJMaHAM, NMapHIIOHXOTHp Ba cep-
XKaxg 6ynu6 KoJdanH, HIUTaXacH HyKosaajid, paHTH KeTajiH, O€K-
KyJnaapu cosyk Oy/iand. Ap3uMaraH HapcalaH €k y3:-y3HiaH iopa-
TH rynuanab ypu6 kerand, 6ab3aH 10paK COXacH, OOUIH OFPHHJIH.

PesmartuaM Guian oFpHrad 6osa KynuHYa Mabioc Gyiaiad, KHM
yTupu6, y30K BakTraya HHFJaHIH, can mapcagan xada Gynanu.
Uy caGa6naH, 6G0JaHHHT KYHLJIHHH KyTapajJural Ba axBOJHHH SIX-
UIHAafANrad ’kaMHKH Hapcatap peBMAaTH3MHH JaBOJallfa MYXHM
VpHH TyTanH. ,

Bonauu yAHHYOK/IAp Ba ViMHAAp GHNAH OBYTHUI, YHra KH3HK,
JIEKHH Ma3MyHH O6ocHK KuTOOJapHH TaHaa6 GepHil, XHC-TyAFyJaa-
pHHH, KaHQUATHHH AXWHAAW OHJIAH YHHHT COFAHHIUHHH Te3Jaul-
THpPACHS.

Bynnan TauwikapH, peBMaTH3MIa, XyCycaH YTKHp GOCKHYHAA,
ojaTAa Oonara anfartra YpUH-Kyprma KUJAHG ETHII Ba HJIOKH 60-
pHya ocoHIUTAaNHK OylopHJIaiH, VAHHKApoK 6ynca, ypHHAA KHMHP-
jamail 6Mp Heua KyH €THINH Xyjaa KHHHH, Oy Xakia oKopujaa ai-
THO VTraH 31uK.

Bona ypun-kypna kunu6 éraguraun Gyjca, yura sprakjaap Xyaa
SIXUIH OBYHUOK OyJaAu Ba X0Kaso.

PesmaTtu3m Ouian oFpHrad 6osiara KapaBoTZa VYTHDHUIra pyx-
car Oepuarania, KOFO31aH Xap XM/ Hapcaaap scaur ¢oiganu 6V-
Jaiu, Oyunad KorosaapHH «Dbojamap ayuécusgnan éxu  6olika
AYKOHAAH COTHO OJHII MYMKHH. ATNMJHKaUHAnap, apua Ge3akjaapu
sicaui, mapoxoasaap, yiJaap dcaranjga 6oJa y30K BaKTraya THHY-
rHHa yina6 yTHpaaum Ba Oy KacaJnukia nafifo 6ynaguraH Kymnru-
Ha €KHMMCH3 XHcJaaphaH vyasaruiiau. Bosa monja KypHauw MatepH-
ajjapu Ba 6ouIkanap 6usaH yidHACHH,

1,52 pan 3 éwrava 6yaran GoJsajap AapAra YaJHHHG KOJ-
FraHia yJapHH y30K BaKTraua 4YaJrHTHO TypHUI KyJda KHiuH 6Y-
sapu. by émaarn Gonanap yuyH «oun6-€ms, «og-KyfA» (mHpaMHia-
Jiap, OuMp-OMDHHHHI YCTHra KyHuJaaguran KyOHKJIap, KarTa &roy
MyHYOKJap Kyda MOC Kesaajd, OyHiaall MyHYOKJapHH 6ola HHTHY-
KapoK KOF03 HIra yTKasHWH MYMKHH), OyJapiaH TallkapH, adJ-
6aTTa KyGMKJIap Ba FUWTYAAAp AXMHM YiHH Gyaani.

XaMmara MabiayMKH, 60Ja KH3HKHO ViHATaHHAAH KeilHH OB-
KaTui sxwH efijn. DbeMop Gosa yiirafinuran YHUHYOKJIapHH Ba
yaap fifnanaaurad KOHHM TaHJaramfa Kyduaaruaap xucobra oJiH-
HUIIIH Kepak.

l. Yhunuoxnap eHrus, KHYHKPOK GYJICHH, PAaHTH SATHPOK G6Y.-
MacHH,
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2. OpTHKY2 XKHCMOHMA Ba pyxHil 3ypHKHW Tanab KHraaHurag
VAMHYOK XapHA KHJIMAHT.

3. ¥nKa Kacaqumkaapuia epia YTHpHG HOKyJal BasHaTia Vhnn
YHHAll MyMKHH 3Mac, YyHKH KOH aWJIaHMIIH Ba YNKaja XaBo aiama-
WHHHIHE 6y3Huaaiy.

4. IOKopu nadac #iyanapu Ba ynxa kacadauxnaapu (xyxiiyTan,
30THJIZKAM, XyCyCaH XPOHHK 30THJKaM, 6POHXHAJ acTMa)la ILIHK
CyB OMjaH YiHawr hoixann, KyMm yiiHail 3apapJH.

5. TepuHHHT TypJH KacaJsHkIapnia (UHdexnnon €xu agaep-
THK TabHariard Kaca/ulMKJapaa) CyB Ba KvM VilHamaraw MaBKV.I,
JeKHH Gosanap Kymauu GaHi KHIajiHrad YAHHAADHH KYIpOK Vii-
HallH Kepak.

Acanaa kacan Gosara oma Kapaiigy Ba Bpay OylopraH Kymui-
JIHK HapcalapHH Oaxkapajd, WIYHHHT YYyH y GOJAHHAT PyXH-Kaii-
¢uaTH AxWM GYIMIINra Xapakar KHJMIIH, Y3HHHHT TaUIBHILAAHA-
€TTaHHHM YHra GHIAHPMACJUIH, 6YIOpHJIraH BaKT/Ja 3apyp gopu.aap,
TYPAH-TYyMaH OBKaT/apHH Gepub Typhiuin, 6ab3H Myosaxkanap KH-
JHIIHK OHJHINH Kepak. Bynapuuur GapuacH GoJaHHHI Te3POK CO-
FaluIIMra HMKOH Gepaji.

Bosta kacan 6yaran naéitia yunnr kafipustira sa axgpoJlira
9bTHOOPM GYIHLI, 1aBOJAHHLII Ba YPHUHAA ETHLIHHHL dofracHHH
TYWYHTHPHO, YHra FAMXYPJHK KHJIHUI KACAJJIHKHH Te3pOK EHTHLI-
ra Ba Kyn yTMaH YpToKJapH oJiHra KalTHIIHNra HMKOH Gepann.

NMPOPUIIAKTHK IMJIALLLJIAP

«bonamra wuHa THKTHpMaiiMmaH!»— GyHaail CY3JapHH  XO3Hp
mubokoprap Aeapsi sunTMaliinrad 6yaaHaap. Kyn dfinannk tax-
puba WyHH KYPCAaTAHMKH, NPOMHIAKTHK aMzawaap 6oaanap uHdex-
UHsJapHra KapuH KypallHil YYyH 3HI TYFpH Ba KyApaTJl BOCH-
Tajgup.

OMMaBHit KynaMAa YTKa3HJIaIHraH BaKUHHAILHS UH(QEKLHOH Ka-
CanJuKIap GuiaH KacaJNaHHIIHHHT aHYa KaMmalMiiHra, XaTTo 6ab-
31 HHQEKUHSTapHUHT OyTyHJal HYKOJHIIHra HMKOH 6epann.

Hudexuunon kacanauxnapuu KaMalTHpHII Ba HYKOTHIN HINK
6apua MyXHM XaJK Xy»KaJauru Basudasapu CHHrapiu pesaJaluTH-
pHJafH.

[IpodunakTuk smaawnap 6u3za zasaar axaMmudarira sra, OyH-
ra nasnaT Mabiar aXXpatH6 Typaau. DMJIauulapHHHT XYIAIH U1y
XHIla KeHr KyJaMla Ba MVYHTa3aM paBHILAa VTKasub TYypHJHILH
Ty(palJH X03HPrH aBJOJHMH3 OoHaJlapH SAKHH YTMHWAard GoJaajaap
Gownra Tymran ¢oxuaaapuu Ounmaiiannap, y BakTJapiaa 4euak,
AH(QTEPHsl, KM3aMHK Ba 6ollKa HHOpexuuanap Ttydaian onaaap
¢apsananapunan xyao 6Vammapan. Murraa6 ojaMmjap yeyax O6n-
JlaH OFPHD, yHAaH J1ub xetap, Kyp 6Yau6 xonapau. Xo3up 6y V30K
Tapux OyanG KoJaras, Xo3upia uedak GyTyH.al TYraTHJraH.
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Epnamra npodunaxrtuk smaamaap keaad. Haraus spaun JKes-
Hep OyHnan 180 #ua ONAMH CYT COFYBYHJIAD CHIHDAAH YeUYaKHH
IOKTHPHG, XKy/Ja eHrHs Kacas OY/HILAapUHH Ba KEHHHYAJHK XaTTO
KacaJs XafiBoHra xaparasjapHia XaM yHHUedak GH/IaH MYTJaKO OF-
PHMACJHK/IADHHA Ce3U6 KOJMAH. ¥ Y3UHHHT aHa Iy Ky3aTyBura
acocaanu6, Kemc geran 8 siuap 0oJsiara CHIHP YeYarHHH 5MJAMAH.
boda ywa paspra AHrauaia AaxmiaTgad OyJjran MailbyM HHpeEK-
UHAZAH uMHueyak OHJaH 3MJaHrauwaurd Tydaiiau  XHMoanaHHO
KOJIH.

By uuniau xaM Oyok Kawduér san. XyAAd ana uy nadTiad
Goursta6 uHpexkuHAapra Kapiid Mmysad@axuar OuaaH Kypauluul
Laspi Gowsanad. KefHHYaNHK KacaJaJaHkJgapra Kapud KHJIHHAJAH-
ral xap KaHjaH 3MJallHH BaKuuHAUWs Ae0, opraHu3Mra KHDHTH-
Aaaurad NpoQHJAKTHK HOpenapaTiapHH 3ca BaKuHHa [Je0
artai Gownajauiap (BaKiHHA JOTHHYA VacCo-— CHTFHD JAeMakKiHp).
Wyuaai kuaub, Xenep xauduéry, xakiiaara XoTupa xaérjiad Myc-
TaxKaM KoH OJIH.

Bupopra uutexkuns GuiaH oFpuraH ojamra ojataa KeHuHua-
JHK WYy HHpeKUHA OHDMyHUa BagIraua oxMaian €xu y 6yTyH yM-
pu nasomujga Oy MHGEKUHSHH OKTHpMakauran 6ynub Konain. Ma-
caJsiaH, KH3aMHK, CyBUeyaK, MOJHOMHENHT Ba OolIKAa HHPpEeKLHAIap
GusaH orpurai OGoJsa ojaTaa Xeu KauyoH Oy KacaJaikaap OHaad
kafita oFpUMaigH.

Kacanaukuu 6yHAafi IOKTHPMACAUKHUHT cafabjapH acTa-CeKHH
aéu Oysa GollaaiH— KacaJJIMK KapaéHuja OpraHusM AaHTHTe-
Jonap Jde6 aTasnajHradH Maxcyc XMMos MOAJaJapHHH HIUJab
yHKapaAH, 6y aHTHTEJO Iy KacaJJHKHU Naiao KHiAaaHuraH MHKpo6-
Jlapra Ba yJap aKpaTajHuraH 3axapJapra Kapiun kKypawajau. Ta-
6uHAKH, KacaJJHK KY3FaTyBUMJADUHH OYTyH KYpoJ-fpoFu OHJaH
KVTHG oJajuraH IUyHAa# MoAJaHH OJaM OPTaHH3MHAAa BaKTJIUPOK
apaTHO OysnMacMHKaH, deraH ¢HUKp TyrHaiH. BHpok, anTHTenoJap
cneuuUKAUp, yaap ¢akaT KY3raTyBYHCH OJaM OpraHH3MHra KH-
pné oaraH HHQEKHHOH KacaJJalHKKa KapIlH HUJaHUO 4YHKalH,
x0J0C¢.

Baknuuajap sipaTHIHHHP acockil FOsicH HHMEKLHOH KacaJJMK-
Jap KY3FaTyBUH/JAPHHHHT TYPHHH CYHDBHH paBHLIAA Y3rapTHpHUI
rosacHaaH HOopat Oyand. Dynaa BakuuHanap ofaM OpPraHH3MHra
KHPHTHJITAHJa Kaca/UIHK Ky3fFaTMaciaH, GalkH y €ku Oy HHPek-
LIHSAHH IOKTHPMACAHKKA MMMyHHTET HIUJaHHO UHKHIIHra épaam Oe-
pPHIIH KepakK 3iH. XyNAH d4HA Iy KOHAALa XO03HPrd KyHAA HHCO-
HHAT KYJauja MaBxkyA 6ynrad Ba $ap3aHAJapUMH3HU TYDJAH  XHJI
HHQEKUNAAAD aH HUIOHYJAH paBHIIga acpal TypraH BakiuHa.1Iap
sipaTHJMILHra acoc cosHHAH. MacanaH, corjom GoJsa AudTepHAra
Kaplid Bakngua OuJiaH sMJaHaauran Oynaca, y xoazaa 6oJa opra-
HH3MHAA Kaca JIHK KY3FAaTyBUHCHHIHI 3aXapH (TOKCHHH)ra KapluH
AHTHTENIO UUKIAHHG YMKALH Ba 6oJa AHOTepHAHH IOKTHPpMaHAHraH
6§1u6 KoaaaH.
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Typan xuaparu HHOEKUHUATADHH  OKTHPMACTHK BaKLHHAIHA
KHIraHJaH KeHHH Aappos maiigo 6jaa KoJaMaiaH, 6ankn opagau
MabIyM MYAAAT YITaHAaH KeHHH 103ara Kedamu (6y mymmat xap
XH uHeKuHANap yuyH Typsuya). Xo3upru Bakraa Oy MyZLaataap
AXUIM ypranujaran. Macanaw, AndTepuara HUCOATAH HOMOHMJIIHK
(MMMyHHTET) 3MJIaHraHAAH CYHr opajan 3—4 xadTa YTraHmaH Ke-
HuH, yOKa cuaura xapum sca 1—1.5 of yrray maitno 6ynamu. Ily-
HH 5CAa TYTHW KepaKkKH, SMJIaHraH Gonma wy HMMYHHTET HULIAHHO
UHKHUIH MOoOaBHHIA Xymuu SMJIaHrannap Kabu XHMOSICH3 Gy.sanw,
IIYHIHT Y4YH yHH HHeKUHSJIAapAaH XKyla acpab-asailjail Jo3uM.
Bakiuuna ogaMun XdMHIIAa XaM Kacaa GYyaué Koauiupgan acpa#-
BEPMAIL 1M, JIEKHH KacaaJuK PHBONJAAHALHIAH Gynca, y eHrna ke-
YaaH Ba acopaT KOALHPMAaHIH.

Bakr ytuuwn 6unam smaammmnra maso6am DHBOKJIAHTaH y €KH
Oy MHOEKUHAHH IOKTHPMACAHK (HMMYHITET) HHHT KyYn cycasiiH Ba
BaKlIHA OPranH3Mra Takpop 06opHAAAN.

Xosupru nafitaa Taxpop SMJIALAD (BAaKUHHALUHKSIAD) MyNAaT-
Aapn GeqruiaHral, MaAaliap TAKBHMH MHIU/a6 YHKHJTAH, VHAa
Gosauuur &uin, sMaautap HaB0aTH, peBAKUMHALUSHIHT 3apyp
MyAlaT/lapH, WYHHHPAEK, 3MJaULIap ypracHiaru HHTEepBaJaIap XH-
cofra oannani. Ora-onanap smaam TAKBUMHHH  AXIIH  OHIHO
onmunapu 3apyp. llyun éxma TyTHw Kepakkw, TAKBHM IUYHYaKH

Xansan
Amaawm — canomatink ‘raposu ’

1998 — 2002 ituanap yuyn NPOPUIAKTHK SMJIALINAP TaKBHMH

Em AMnams HOMH

1-KyH BI'B-1
Cuara kapum: BLIJK-1
2—b-kyHaapu no.aoMueanTra Kapuin OITB-0
: K{KAYTanra, qudrepus, KokmoJ/ra Kapuy

2-oftank AKJC-1, OTIB-1, BIB-2
3-oitnuk AKZC-2, OIIB-2
4 ofinuk AKIC-3, OIIB-3 '
9 oftank KH3AMHKKA KapIuH, KH3aMHK-1
16 oft1ux AKJIC-4, OTIB-4, Kops-2, Kuszamux
18 ofauk SmznapoTnt-1
7 & (1-cung) AJC-M-5, OI1B-3, BLUK-2, BLUK-3
15 & (9-cuug) .
16—17 éw (10-cuieh) AZC-M-6
26 éw ATIC-M-7
46 Ew AJIC-M-8
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omac, O6anku TpoHIAKTHK SMJIAlIapHH YTKasHWra ajoka-
nop Oapua MyamMMOAapHH Xap TOMOHJaMa yprauyur HaTHKACH-
Aa Tyslaran. DBy OJHMJApHHHT TypJH €mjard 6osajap OpraHHa-
MHHHHT Xap OMp BaKUHHATa DeakuHACHHH, HMMYHHTET HIJIaHHO
YKy MyJ4aTiapH Ba WapOMTaapHHH, GUpopTa uRdeKIHst OKHUILH
5XTHMOJH Ba XaBQJHJIMK AapaxcaCHHH Xap TOMOH.JaMa CHHYHKJIa0
ypranHid oxubaTHAA 103ara KeJaraH.

Vayrmanr! Idmaanaérrau GoJa OpPraHH3MH KAaH4AIHK COFJOM
6Vaca, yHia KacaaJaHKKa Kapiii KvpaulyBui MOAAAHHHD XOCH.T 6y-
JUWH WyHYaanK Kydan 6yaaad. Wlynusr yuyn xam sMIaHaéTray
GoaaHUHT JKMCMOHHN ZKHXAT1aH CORIOM Ba 06akyBBaT OYyJHUINIA
XxaM 3bTHOOp OepHill JIO3HM.

Awmaaml THEOGHE woxoduanap €xH NOJHKJAHHHKaJ1apla Maxcyc
tafiépaanrad THOONET XOAMMH TOMOHH1aH Bpayv HasoparHia VTKasH-
aaii. BoJaHd sMaalilaH aBBaJ YHHHT TaHa XapopaTtH Y.IuaHilun
Ba Kaujall KacaJ/HKJap OHjiaH OFPHPaHJITH aHHKJIQHHILH J031BM,
Bpauy 6OJAaHH CHHUHKIA0 TEKWHPHO, sMaaul MyMKHH €KH MYMEHH
SMACJAMTHHH aHHMKJallM Kepak. DMJAalIHMHT Xap OHp TypH YuyH
aqoxujga GHp MapTaJHK WNPHI Ba HHHAJap MuLIaTHUI Kepak. Vit
IIapONTHAA 3MJalll acjlo MyMKHH 3Mac.

Byrma, kykiiyTaa Ba KokuioJara Kapiuu sm.aml 63D BaKTHHHT
y3uza Gosamuur 2 ofiaurunan GownaHuG 3 mapra— Xap ofixa yr1-
kasuaaid. BupuHuM Kafita smaaw 1 fimay 2 ofiaan cyur {TKasH-
JNajin. , ,

Arap sMaanazuras 60J1a IOKYMJH KM I0KMaHIuran Kacadink-
Jaap Guiaau orpuran Oy;aca, aBeaj] YHH 1aBOJaul JO3HM, Ovaia sM-
aam gaspn 1997 #iua CoraMkHA CakjJall BasUPJHMIH TOMOHHI1aH
kabya xuannran CanlTHMH-0076--1997 iinara acocau 0au6 OOpH-
Aai.

AHTHHa, YNKa CHJH, 10PaK-TOMHD CHCTEMACH KacaaHKJaapHiaH
Tvsaaran GoJajap MyTaxaccucaap OHJaH KCJIHIIHJraH X0J1a M-
JIAHHILH JO3HM.

BosaJapia sMJanrania Gab3aH Kyual peakuus naiio OyanwH
myMkuH. UlyHuar yuys xam Gosa sMjaaHTaHA2H cyur 6up coar Ja-
BOMHJA Bpa4 Ha30paTHAa OYJHLIM KCPaK.

Bosna sMJaHraHAaH CYHr AacTaalKkll HKKH KYH HullAa YHHHT Ta-
Ha XapopaTH OHMp 03 KyTapujaid, AUMOFH OHTalH, TEPHHHHT SM-
JdaHrad KoiH 6Mp 03 Kusapaau. Tepnm octHRa Oesra yxXuwail WAL
naino 6y.a16, 1—2 xadraraya cakAaHHII MVMKHH.

Smnanran OosaHMHr TaHa xapopaTH 38,5 napakaiaH IOKOpH
6yaca KM TEPHHHHI 3MJAHMAH :KOWHAATH HIHIU KyAa KaTTa oy.aca
ékn Aupnuraab kKerca, AapxoJ Bpayra Mypoxaart KHJIHIL JO3HM.

Hloara kapih sMaall GonaHHHr 2—5 KyHJMTHAaH GowanuG
6yFMa, ciara Kapuiy smaaul GHaaH GHp BaKTHHHT Y3HAA YTKasHia-
pis:| S<<9M.Ham» yajpananra xapanr). Kaiita amaau Gonanusr 1 émy
2 oftturnaa sa 7 waa YTKasHAalH. Bakiuna cylox xoJa1a 6yan6,
OFH3ra TOMHM3MJAJHM, yHH CyB €KM OHPOp CYIOKJHK OHIaH HYHLE
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MyMKHH 5Mac. Baxuunaun uwdranzam cyur 6up coaT nasomuua os-
KaT eAHll €KH CyB HYHII TAKHKJAHAIH.

Arap smaaHaétran 6oia IOKYMJH KacaJulMK GOHJIan OFpHraH,
GeMop 6HiaH MyJokataa Of.aran 6yJca, KysaTH JaBpH Tyraras-
JaH CYHT MJaHa i,

Knsamukka gapuin smaam 6oaasuur 9 ofIHrHAA YTKA3UJAAIHM.
1 éwy 6 ofinurnga kafita smaawagd. 100 Ta smaaHrad Goaatau
2—3 TacH KM3aMHMK GH/IAH OFDHIUM MYMKMH. Arap émauruga sm-
JauMarad Gynca, katta €ugard GoJasapHd XaM KH3aMHKKa Kap-
LK 3MJIall 3apyp.

YuKka cuiMra KapuH sMmiam 4aKaaok 2—5 KYHJIHCHAa TYFPYK-
XoHana ytkasunaau. Kafita smiaw 3ca Gosanuur 7 éwHpan 6oul-
JaHagH.

SIHry smuawr xaasanura 6unoan 1998 figam  6omwsa6 sHCH
TYFHIraH GoJanapHu remaTHT B ra kapun swvaaw pemanaurty-
pHaIrad. Xo3HPru KyHAa pecnyGaHKaMH3HHHT TOLIKEHT, Camapxkaun,
Maprusion, AHRMXKOH wWaxapaapujaa MyAJIHK 3MJAL MapKasJjapH
TAUIKHA STHAFAH. Yyapaa 6oslaapHHIH3HH Ba Y3UHTHSHH BHPYC/IH
TEMATHT KACaJ/IVIHLHIA KAPUIH SMJIATHIL MYMKHH.

XypMatau ota-oHanap! dapsaHaNapHHTH3HH COFJIOM Ba 6a-
KyBBaT Oy/HG JCHUIMHH HCTACAHTH3, yJapHH MaKKOp KacaJJHK-
Aap — OyFMa, KYKAYTan, KOKIION, KH3aMHK, SMHA. MapoTHT (Ten-
KI), UIOJI, YrKa CHJIM Ba relaTHT KacaJJHLHra Kaplud ¥3 BakTHAaa
IMJIATHILHH YHYTMAaHT.

Ota-onamap Gosanu ¥3 BaKTHLA 3MAATHII 3apypJd-
THHH 3CAQ TYTHUITAPH Ba Ge/ITHJIAHraH MyJAaTAa YHH 3MJAll Y4YyH
anarra Bpaura oan6 GopHuWIApH J03uM. HHa 6up Gop Takpopnaab
yraMu3, GonaHHHr y €KH Oy BaKIMHA GHIAH SMJAAHHLIH yuyH 6en-
THAAHraH CUIM XYAQH aHa 10y 3MJAll YYyH SHT MabKyJa XHCOOMa-
Hagu. Ulynnaur yuyw xam Kajeugapna GenriJaHrad éma sMJar
MaKcaara MyBOQHK XHCOGIaHaAH, OHPOK (hakaT COFJIOM GOJaHHU
SMJaul MYMKHHJMTHHM OTa-OHaJap sXull GHJIHMULIAPH Kepak. By
SMJIAUIIADHHHT XaBPCH3 OFAUIIHHE XaM, BAKUHHALUAHHHL SXLIH
HATHXA GePHINHHH XaM TabMHHIAAAHraH SHC MYXHM l1aprT.

OMJalAaH ONIHH OTa-OHA Bpayra 6osa CaloMaTJHIHIACH xap
Kauiail ysrapHWwHH afiTHiun 3apyp. Ota-oHa Bpayra OJIAHHILH npo-
QUIAKTHK 3MaauIapia 6o/iana HOXYLI peakuusitap nafigo 6ynras-
GyJMaranyinriHg, OXHPCH MapTa KauyoH KacaJ 6y.IraHuuy, KacaJj-
JNAap GWTaH OFPHAZNMU-AVKMH, OyHIAH OLIIH KAYOH 3MJAH-
TaHUHH afiTHWAapu Kepax. dMaaTHiura Taiép.rawiu Kepak. Bona
HOoCOF Gj.ica, ousana rpumm GHAAH OFPHTaH G6emop Oyuaca, Goaauu
SMJIATMACTIK JTO3HM. DMJialllan oJ1HH 60.1a KyBBAaTra KHPHG OJIH-
WM Kepak, Wy caGalJH YHHHT OBKAT.JaHHILHFA, PeXHMHIA Kyla
KaTTa aNaMHsAT Gepuul 3apyp Ba X0Kas3o.

Corslom Gonaza XaM sMaauramia peaxiis nafiio Gy IMIUE MyM-
KIH, JIEKHH OyHHHT XeyaM Kypkaalrad xoilil HYK: akcapH, 6y Hwm-
MYHHTET XOCHN Gyauuy Typakuu naigo 6yaaguran HopMad peak-
115 XHcoOsanagu.
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XHPYPITA KAYOH BOPHLI KEPAK?

Xupypr 6oaauu ojaTaa y €pyF AyHéra KelramHaaH KeHHH OHp
off uuuia Kypaiu. Dosanu NpodHIaKTHKA MaKCaAHla KYpull DH-
pPOKJAHHIUIAAA 3xTHMOJ Gysrad HyKcossnapuH OapBaKT aHHKIall
Ba JABOHH y3 BakThia Oouiiall, 60Ja OPraHH3MHHHHT Oy3HJraH
GYHKUHMAJADHHE TE3POK THKJAUI yYyH Kabua 6yaany.

JKyla Kyn XHPYPrHK KacaJulHKJap HYHMAa 3YyJAIHK 6unan Aap-
pox apajallyBHHH Tanal KHIaIHras INOLIMJIMHY . KacaJJHK1ap
KaTTa ypHH TyraaH. Xap Kahjlail KacaJlUK MawLIyM aJoMmariap
Gunan GourlaHaav. Arap ora-onasnap Oyaapun Ouau6 oJjcaJap,
GosaHH Bpaura Xyja spTa MyAamaraapia oan6 Gopaaunap, KHY-
KMHTOHHHHL flaBoJjall MyaccacacHra BaKTJH KeJHilH 3Ca XHpyprTa
OFHMp acopaTJiapHUHT OJJAHHH OJIHII MyMKHH OYJaran lactaabku co-
ataapia épaaM GepHIl yUyH HMKOH TyFAHpalH.

SlHru TyFMAraH Ba TYAak Gosajapia SMH3TaHIaH KefillH KyCHUI
Ba CYTHM Kailtapu6 Taiwiawl Kyn yupaiiaumran xoauca. Kynnnua
sMH3WJIraH 6oJa XaTTO KapaBoTra OXHMCTa €TKM3IJIraHia XaM o3-
rHHa CyTHH 1—2 wmapra kafitapu6 rtawnadiu. bab3n xosaapaa
6ynra wy Hapca ca6ab Gynaanku, sMaérrania 6cJa XaBoHH 10THO
1o6opaaH, 6ab3an 3ca GyHra yHH OpTHKua 3MH3HO 106opuul cabab
6ynaau. Ogataa Goaa 3—4 ofaux Gyarauwia, xycycan, 6osara aH-
ya KYIOKPOK OBKaT Gepa GolljiaHraHia KyCHUI Ba CYTHH KaliTapub
tawaul TyXTaiau. Afipum xosaapia 6osa CyTHH Te3-Te3 Kaltapub
Tamnaiia¥ Ba Kycaau, Gab3aH Kyla Kyn Kycamd, wyHia Goaa-
HHHT axBOJH Xyjaa éMoH OyJaH0 KoJalH.

Ora-oHasap WIYHH 3CAa TYTHULIApH KePakKKH, KyCVi Maccacnna
cadpo naiimo GYJMILM OBKAT Xa3M Kuauul Ayan Kyiin GyauMaapu-
JlaH OBKAT yTMal KOJranHHH €KH KODHH OYINIHFHlA AJJHFJIaHANL
KapaéHHHHHT HJAK aJoMaTHHH OGunaupaiu. Kartop xacanannkiaapia
(akcapu KatTa éman Gonasnapia) Kycyk MaccacHra KHm-KH3ILI €kH
TYK KH3HA KOH apajamira Gy MYMKHUH, Oy KynHHUA KH3WI-
yHrau éKH Mebla IUHIIHK NapiajapH TOMHDJAPHHIHT €PUIHULITa,
€ 6yamaca, Mebia sfpacHjal, yH HKkH 6apMOK HuaK fpacHl1aH KOH
OKNIHra ajokaiop Gyauwn Mymkun. byuiail xosaaapia KOpHH co-
XacHra My3Jau xaita KyiHu6, GoaanH 3yaHk OujaH JaBoJanl My-
accacacura 0aub GopHIll Kepak.

Mebaa-vuak GaodHATHHUHT Oy3nailiiira KyCHWIAH Taukaph
Goumika XHJjarH Oyauaviunap, KyMmaalan HY KoTHwH (xab-
3usT) KHpaaH, 6y xoaaT cornoM GoJdadapia XaM, XyCyCaH TVFHJ-
raHijaH KeluHrH 4—6 ofi gapomuaa Kynm KysaTtujaaiu. 1—2 cyTka-
raua M4 KeJIMacJuru GOJaHHHP YMyMHH aXBOJHHH €MOH KH.IMal-
M. Oxartaa, 6v XoalCa OBKAT €THIIMACANTHra €KI VHHHT TapKi-
6ura Goraux Oyaaau. IOkopuia a#iTuG yruaran cababuapun Gap-
Tapad 3THw ocoH. OBKAaT Xa3M KHJMLI HyJJapijaH OBKar yTMmac-
JHrHTa aJoxajop caGabaapHu, SBHH OBKAT Xa3M KHIHUI .fyau-
HHHT 6MpOPTa XKOHHia axJaT MaccaCH Ba ras YTHUIH YYyH TYCHK
6yaranaa yau Gaprapad sTHn anua KHiinH Oynamn. OBgat yru-
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IIMHAHT KMAHHJIAIMUIE acTa-CeKHH, GHD HeYa KYH LaBOMHAA KM
TycaTaan 1—2 coar nuMAa naigo Oynuin Mymxud. Bynnai xonat-
Aa GoJMaHHHT aXBOJH GHUpAAH éMOHJIALIALH: KODHH Kamnasju, ax-
J1aT Ba HYAK rasdfapyu YHKMaiau, 6oJa Kycain.

Bonanapuuur KopHu Kyn orFpu6 Typaimu. Kopuuaaru orpug
Y30K JaBOM 3TaJHraH Ba Y30K AaBOM 3TMaljiMrad, AOHMHH Ba
TyTHO-TyTHO OoFpHiiiuran 6ynasu. Katra éun 0oJsianap GFPUKHHHE
KaeplaJUriHin aiTHO Gepaaunap (KOPHHHHHT VHT 8KH 4al TOMOHH-
Aa, KHHAHK cOXacHAa, KOPHHHHHT Tenaporuna). Kopun orpuranaa
Gosianap KynuHua 3ypma-aypaku xosnartaa Typu6 ojaauaap Ba Gy
GHnan OFpHKHH KaMaWTHDHLITA XapakaT Kuaaauaap. Macaaau, saai-
JIMFAGHHUL JKapa€HH YyBaNYyaHTCHMOH ycuMTajga 6yaca, y xoJiaa
Gona kynnuya o&xmapuHn HHFHG, YHC TOMOHMra éHOOLLIAG éTajH.
OBKar Xa3M KWJHII HYJIHAAH OBKAT SIXLIH yTmaranga Gosa Ge-
308Ta Gy/ajH, KYNpoK uajKaH4a ETanH, OFpHK XYDYXCHMOH Ta-
Snatra sra 6ymasu. OFpuk Typrauga 6osa OEKMTapHHH THIOHPYH-
J1atanl, a300 4YeKaéTraHu 103HAaH IWYHAOKKHHA GHJIHHHG TypaJH.
OrpuK TyxTarasian xefiun y THHUHG Kosaad. Muakuuur TYTHAHE
KOJIHUIH Ba KODPHH OYUNIHFH SUIMMFAAHHIIE Goslanapia yjla Kam
y4upafauran Kacaaauk, 6Hpok 6y Kyna xasduH, Oynnaédl pakrtia
CYCTKAIMK KHJHNI OFHP acopatsiapra ca6a6 Gk MyMKHH. Ta-
Ouniikn, 6y KacaJJHKAapPHHHT anoMatjapH ylda Kym xoanapia
conna-cor GoJsanapaa xam yupaiian. Boua Kycrauia, H4H Gy3HJ-
T4H1a, KOPHHIAA OFPHK Oy/iraHia yHra MyTJIaKko OBKAT efupMac-
JaH 1apXoJ Bpayra 6OpHLI Kepax.

baxtcus xoauca cogup 6yaranga Goaara épaam Gepuuw. Bona
Mak/iail Gouialik GUIaH SHAM Y TerMaram 61pop Kol Koamai-
AH. Bosa KUSHKCHHHOG Ky3Hra KypHHrau HapCaHH KyJaura oau6, or-
SHra couuilra xapakar Kuiajd. Bosna xaéruuunr xynam awa wmy
HAaBpHia 6aXxTCH3 XOAHCanap XaMMaiaH Kym yupanau.

Bosnanap kymnunua GHpOp KOAHHH W HAHKG, TH pHab ona-
I €xkH JaT efnu. Bonanusr 6upop Kofin aar eran 6ynca, nacr-
Jabku 24 coaT HYMAA JaT eraH KoHra MY3JIH XaaTa KyAHw éxu
KYDFOILHH TPHMOYKA KHJHII Kepax. Kyproumunn npumouka Kui-
raLna KOH TYXTa#au Ba my tydaiau Kym Koi «KyKapmaiinus. Jlar
€rai KyHHHHD 3DTacura mry kofira MJIHMK KOMIPecc KHJMHUI (rpes-
Xa, KH3IMPHJIraH KVM Ba X0Kas3o KyHHII) Makcajra MYBO(DHK.

Akcapu 6onanap Typam xun HapcajapHu (Tyrmada, HIapHK,
TaHra Ba GoulkaJjgapuu) 10TH6 6opanunap. Kamnau-kam xodnaapaa
$o1asapHAHT 6aJlaHH KysioH Ba CysrH CHHAJH.

Bona Gupop XoluHH KecH6 oJra HJIa KOH OKHO WHKHIIH
(apTepusanaH KOH OKMIuM) &Kku y fpaja CekHH HRUFHJIHIIH (BeHa-
ZlaH KOH OKHIIH) MyMKHH. KOH OKHIIHHH TYXTaTHII YYYH KecHG
OJIHHTaH KYJ1 €KH OEKHH 10KOPH K§Tapu6 TypuIU BAa KapOXATJIAHraH
XKoliuH Gornab kyfimm xepak. Illy Makcagna SIXIUMCH CTepHI
GunTaaH QoANANaHMUI KepaK, GYHAAK GUHT yAnars anteykana fno-
MM 6yaumH J03HM. Ma6ogo 6uuT 6ynmaf KoJca, AXWHaAab pas-
MOJIaHIaH PYMOJ GHJAH KapoxaTHH 60Faa6 Kyica xaMm Gyaanu.
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Ana wy Taa6upaapHH KYpranlaH KeilHH XaM KOH TyXTamaca, Xa-
pOXaTJaHraH >KOHHUHI IOKOPHCHAAH XIYT Ky#uur aosuM. JKryr
cubaTHia Xap Kanaa# rasramalan dofinaaanca 6yaanu. Kya €éxn
08K KapoXaT.JaHraH MKOMHHHT HOKOpHCHAAH cigH6 GOFiaHalu.
JKryTHHHT TyrHJAT@H VYH OpACHIAH Taérya, KajgaM €xkH OHUpOp Hap-
ca yTkasu6 Oypanaiu. bup Heua xapakar 6unau. GorsoB Oypana-
o, my Tygafdad KOH OKHIIH Tyxtaiian. bvhaall KryTHH V30FH OH-
nan 1—1.5 coatra Kyium MyMKHMH. Dvpama anua 30K Myjliaitra
TyTHG Typuaaguran 6yica, o€k €ku Kyama KOH afiJaHHIUM KeCKHH
6y3uanb, KOHCH3JAaHWO KOJHUIH MyMKHH. JKryr KVAHIIHHHT HJIO-
KH 6yamarania (macanad, xapoxar 6yiiunaa, 10312 €kn OoliKa
Gynrania) KOH OKHLIHHH TYXTATHUI YYYyH KaQT €KH MyWT OHIaH
JKapoXaTJaHTaH KOHHHHI IOKOPHCHAAH 6ocub TypHlUl Kepax.

Kon OKHIUH TYXTarasiaH KefHH )Kapoxar yCTHra 1apxo. T03a
GoFJIOB KYWMHUI Kepak, YyHKH LIHKaCT/JIaHraH TepH OpKaJi MHKpOO-
Jap KHDHUIH Ba ’XapoXaTr HupHHI/Ia0 KeTHM MyMKHH. Arap yiiaa
3—5% Jau Ao HACTOHKACH €KH BOZOPOI MepoKcHi Gyaca, xapo-
XaT aTpoduaard TepHHH WIyJdapaaH 6urracn OGHIaH apTHLI KEpax.
Bupop :Kofl IIHJHHFAHAA, JaT €rania Ba Goluka Ma#fja kapoxar-
Japaa XaM 1oj EKH BOJOPOA MEPOKCHI SpHTMACH OUIaH apTHUI Ke-
pak. )KapoxaTHu cys OHjaanH ©OBHL, HUHMra Tyl
raH éT HapcaJapHH OJdMI acA0 MYMKHH 3Magc,
yyHkH GyHJa KapoxaT aH4a H(JIOCTaHHUIH MYMKHH. Karra éwau
Xap 6up ojaM TYNnpoK TylUraH KapoxXaT OpKaJ/H 6osa opraHus-
MHFa KOKWION TaéKyanapH — MHKpPOOaap TYUIHWH MYMKHHJIHTHHY,
6y MHKpoG6Jap KOKIUOJ jeraH Xyla OFHp KaCa/JHKHH KeaTHpu6
ynkapHnKEy G6unnmy Kepak. Uly cabaGay, Bpay Koxwo/ara Kapin
3apao6AaH yKOI KHAHWIHK Gylopran Gapua X0JJ1apia YHMHT afT-
rapura Xyfaa nyxra amal KHJHILI JO3UM.

Ky#tn6 Koanm kaTra GaxTCH3IHK. DoJja HCCHK Hapcdiayn
Ba KMMEBMI MOAJasapiaH KyHHUIM MyMKHH. Boja XammalaH KyH
HCCHK CVIOKJHKAAH Ba OBKAaTAaH KysiilH (6osa verura Kaiinal Tvp-
raH CYBJH KaCTpIOJIbKaHH ariapHC 100O0pHIIHA €KH KaHHOK CVB KYy-
fiwaran Tocra YTHpPHO oM MyMKHH). KynnHua Goaa omxoHalari
ras rope/Kaci ajlaHracuiaH €Ki BaHHalarH KOJOHKaJla éHnb TVp-
ras ajasrafaf Kyind xoaain. Kyfiran xoliHUHT j03ara K4TTa 6y1-
ramaa Goaa akcapH Vau6 xonaiu. Karop Xxoaaapia kyHrania
ONAMHHHT 103H, O8K-KV./11apH AKyia XvHVK OVH0 KeTalH. Kyiiran-
HM yiila AaBojam ac’10 MyMKHH smac! daxar Kyfirag :KONHNHT
ycTHra To3a uoRwa6 éxkm coudk &€mnub, GoJIaHH TE3JHK 6u;1aH na-
BoJIalll Myaccacacura oJu6 Gopuiu 3apyp. '

KuMéBnii MOxiasapAaH KyfAHul XaMMalaH Kyl KHD IOBHLUI, BaH-
Ha To3ajall YYyH MIIaTHAajHraH Mopazanap (€oda, CHPEa KHC-
Jota) TabcHpHaa coanp Oyaaau. by monnanapiaH, arap viaaphHH
oF3ura coJiraH 6yaca, OFH3 OVIIIHFH Ba KH3HAVHra4 KysiH, KeflHH-
YaJHK OFHp acopaT KeaH6 unkaid. bosa my xnaia KyH#uo KoJca,
GHQ Jax3a XaM YTKasMall YHHHI OF3MHH BA Mebjacuuu (6axaH
KyHrauja wy KyHran XKofHH) JKyJAa KYIn CyB OHJaH IOBHLI JO3HM.
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Arap Tepu KucaoTajaH Kyfiram 6yJaca, Kydram KoHHH 03pOK cojia
K¥Hiuarad cys OHJ2H IOBHII, SbHH KHCJIOTAHH HeATpaijaln xa-
MajaH XaM AXwH OyaaiH; arap Gosa HIIKOpAaH Kyitrau 6yica,
03pOK CHPKA €KH JIHMOH CyBH KYIIHJraH CyB GHJAH IOBHIU Kepak.
Mebpgann copanu aputMa OMaan yalMu TABCHS STUAMANHAH.

[ukactnanran 6eMOpAaPHUHT KYMYHJIHIHHE KaJdJda Cy 5 H—
MH S CH IlIHKAacT/auran 6oJsianap TallKHJ 3TanaH, OYHAAH LIMKaCT-
JaHHWJAap yd IUaPOUTHAA XaM, IUYHHHIJAEK, Kyyaga 60JaJapHUHT
AaM OJHIUIHHH YIOIUTHPraHia XaM coAHp Gyaagn. SIHrM TyrFuaran
Gonanapaa sa Xa€éTHHHr OHPHHYH ofijlapuaard GoJajJapha Kajaa
CYSIKIADHHHHT 3JIACTHKJHTH, CYSK YOKJApPHHHHT XaJH SIXWH OHT-
MaraHiurdjad KyNuHYa Kajjla CysrH-MHSIHHHC CHrHJI Japaxkana
IHKACTAaHHIUN Ky3aTHaanu. AHuya KaTta €wjard GoJajapia IiH-
KaCTJaHHUIHHHT OFHD TypJapu Kyn yupaiiad. BUpok eHrua wmukacr-
JAHHIIHH OOLIMAAH KEUYHpHINra Kapama#, 6osansapaa Kymuuua 60-
pa-Gopa TypJH XHJIAATH acopatiap ro3ara Kenaiu: 6oJa Te3ga To-
JUKHG  KOJIaAH, YKH33aKH, JIaHXK Oynagu, 6ab3aH aHua OFHpP aco-
pataap naiiio 6ysnand. Mana UIYHHHT yYyH XaM KajJa CysirH—MHs
IIHKacT/Iauranaa GOJIaHA Bpad KeAryHra Kagap KHUMHpJaaTMmai ét-
KM3HO KYHHII, LIMKACTJIaHTaH 2KOfHra My3JH xaJarta Kyiuui, Gap-
“a TabCHPJOBYH OMHJLIADHH HYKOTHUI, KacCaJXOHAaJaH YHKKAHIAH
KelHH 3Ca BpauHHHT Gapua GylOpraniapuHH KaHia KHIMal Gaxa-
puiu 3apyp. ‘ .

DOJIaHHHT GHPOD KOMH KATTHK JIAT €rauja CysIK CHHHIIH MyM-
KHH, 1y cababnu OHpHHYM ranga GalaHHHHL 11y KOMHHH Kyjia
apail.iall Jo3uM. Bynpa#t KHAHINHHHT 3apypJury HIYHAAKH, OFpHK
KaTTig OyJraHia TpasMaTHK INOK je6 aTanajHrad XolHca 103 Ge-
PhiiM MyMKHH: OyHAa GOJIaHHHT paHru 6%3apu6 Kerand, Gab3aH
[(CLIOHACHTA Tep YMKAAHM, OEK-KYJAJapH Mysiek OVaub KoJamH,
TOMHD yH4a Tyaniumail ypaan. byunait xoanapaa Tesnnk 6unad 6o-
JIaHll HCHTHIL, O€Kjlapdra rpejka KyHHwW, ycTHra aién énub Ky-
Hutn, arap xycMmaérran 6y.ca, KafiHOK IHPHHE YO HYHPHII Kepak.
OfFpukHY KaMafiTHpUII YuVH afiHu BAaKTAa MMMOGH/IH3AIHA KHJIHLI
(cHHram XOHHM KHMHpJIaMalauraln KHIHG KyHuL) kKepak. Oéx mn-
KacTJaHranaa O€kka TaxTa, QaHep, €KH KAaTTHK KapToH KYyiHOG,
0€KKa Goraab KyHHialH. YMypTKa MOFOHACH 3apapJaHraHjia IiH-
KacCTaanrad onam Kauuaf 6yamacur 6MpPOpTa KATTHK Hapcara ér-
KH3H1aaH. Ky cysiru cuuranpa, macajas, 6Mnak WHKaCTJaHraHAA
KYJHH THpcaknaH Oyku6, 3HAM Ayppaya OCHG KYHHII  MYMKHH,
AyppavyaHudr yun OYHMHHHHT OpKacHAaH GOria6 TyrH6 Kyiuaamid.
Hlynaaft kuaraHma orpuK aHYa KaMamnuo, 6eMOpHHHr aXBOJH SX-
wnaanany. Ilukactaanran ofaM MI0XH 6GOpHYZ KHCKA MyA1aT
HuK1a €plaM OJIMIIH Ba 3apyp GyaraHga VHH faBoJaw Myaccaca-
CHHUHT XappoXJIHK GynuMHra onu6 Gopuill Kepax.

167

www.ziyouz.com kutubxonasi



MYHIAPH)KA

Kupumr . . . L v ot ot i s e e 4 e e e e e e e e e 4
Hampuérgan . . . . ., . .. 6
XOMHazop aéa Ba 3MH3HKIH OHaHHHT OBKaTJI'iHHUJPI )sa’vma KyH Tap-

H6H . . . e e e e e e e e e 18
Yakaiok Ba Kyhpax eum,mam 6o e e e e e e e e 25
Kacan Goaann napBapull KMIHM . .. . . c e e e 39
Perngpon — Goaajap JTKHp Huak Kacan:mmapura aaBo. . . . . . 42
Yana TYFRATaH 6ojaHd mapBapHMIt KHJAMID . ., . . . . . . . . 46
Boaanaprn yit maponTHA2 omgamaﬂmpum e e e e e e L 49
Ona cyru GeGaxo . . e e e e e e 54
bup émaarn owrad Go.ua.napxm omgamaﬂmpnm e e . . 54
DBoJlanapHUHT YCHLIH Ba DHBOXJIQHHIIBAArH y3ura Xoc xycycnm'nap . 70
Ckomnosz . . e e e e e e e e e e &2
Boaajiapuu omana Tapﬁmmam T 86
BonaHH KyHAysH yXmaTHm WapTMH? . . . . . &« & . I, 94
YiigH Ba yunﬂqomap . B N
Boaanap xuilumu Ba nofia6samn . . . T 1
BonajsapHUHr XKHCMOHHH Tap6usicH .o T
bosann makrabraua Tapbusi GoJsajap M\accacacnra Ba Makrabra

Kappaai Ta#épaam Kepak? . . . . i . 4« 4 o« e« . . : 139
Viipa kacan Gosaa Oyaranaa B B T P 3]
TIpOOHIAKTHK SMJIAIIMIAP. .  « 1+« « s %« « ¢ 2 ¢ ¢ &« « 159
Xupyprra KadoH GODHII KEPAK? ¢ 5 o o« 4 « o « = « 5 « » 164

«Ouaa kKyTyGxoHacu»
Hamuti-ommabon nawp

EIl OHAJIAPTA
IMHPOKOP MACIIAXATAAPH

Towxkenr, 700129, A6y Aam u6H CHHO HoMmuzard THGOUET HalPHETH,
Hasonit kyuacu, 30.

Taxpupuar Myaupn B. Marcypos
. Myxappup Z. Fyaomcsa
Baaue#i Myxappup M. Odusos

TexH, Myxappup B, Mewuepaxosa
Mycaxsuxl. Tgduuesa

B Ne 2831 )

Tepumra 19,1199 .aa Gepuaan. Bocuwmra 10.04.2000 A na I;->uxc:a'r osTHanH. DBruumn
60X90Y;s. Tazeta Korusn, KOxopn OGocma, Ama6uil raprurypa. aptau Gocma Tabok 10,5,
IMaprarn 63€K oTrtack 11,0, Hamp Gocma TaGox 11,48, 31-99 pakama mapTHOMa. Kama
10.000 nycxa. l-saBogm - 5.000 nycxa, 416°-pa!(amm GyopTMa. Hapxm wmapTtHoMa acocuja,

¥abexucton PecnyGankacB [asiar MaTt6yoT KVYMHATacMHHHT 1-GocMaxoHacmaa GocHaiw,
TowKeHT, 700002, Car6cH KyuacH, 1-Gepk k§ua, 2-yi.

www.ziyouz.com kutubxonasi





