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3..A60yanaeca, . A6dyriaesa
OHA BVYJIMUI — KATTA BAXT

Ona — 2Hr 33U3 HHCOH. ByHzait a3u3 HOMra e THILM LI XaMMa
aénra xam Hacu® KuJasepmaiiam.

Kus Gosna aywéra kearay, 5—6 oMk 6yaMum Gumanok
y KyFMpUOKKa MHTHNA Gownaian, Gup 03 3cHHM TaHUG, TeTanos
KagaM KyiumM OujaH KYFMPUOFMHM #yprakjiaiau, annana®
yxnarapy. OHa KM3YaCHHM OBKATJIAHTUPAAM, UYMHUITHpAIH,
TYBAKXa VTKAa3aIM Ba XOKa30, KHU3AJOK 9Ca KYFUPUOFMHHA
6arpnra 60cHO, OHACMHMHI aHa MYy KWJIraH MUUIApUHA
KadTtapaju. TaGuar KM3Yara oHajapra Xoc OJAat/apHu WHBOM
- aTraH, 6y 0aMXaHOO XUC-TYHFyHU onamil c¥3 Gnman udonanad
Gepvin aHya MyIIKYJ.

Oua yrumuacuuu sicmra ommG weagu. Scam rypyxura
KMpHIIM GunaHOK Gosa xapXama KuauG, imrnail Gouvtaan. Ly
NadT SHAMIMHA  TMJM YMKKAH Oup Ku3ua Orypul kengu-za,
GonaHumHr GommuM cunab, Kymiman yuninad, Hurnama, YEIMM,
x03up KoHpeT GepamaH, MammMHara 0anb Gopama, ned onaTau
Ba Ky/mMnaH eraknab, cryara yrkasau. ByHd kjprad oHa Xaur-
Maur 6ym6 kongm. -

Vrun Gonamap aca EUUMIMIAHOK TEMHP-TEPCAKJIAPHU
yiiHaliaM, MalMHajsapra WHTANan4, Oyum "kypu6 Tabuar
MybXH3acura KOMMJI KOJMACTMKHUHT WJI0XH MK, .

Uncon ayuéra kengn. Yakanokka Gupunuu 6op mMexp Gunax
TMKWJITAH XaM, yHra 6oKu® Ky3Japn KyBHAraH xam OHaaup.

BosaHMHr TUMM uYMKap 3KaH, YHMHT 6nanq14 cy3u oHa
6ynamn. Uncon 6y Mykannac Cy3HM XaETHHMHI SHI OFMP
Jamyapuia TakpopJsanau. 7

Batanumusra utaep GOCKMHYMIIApM YaHT cQuraH Yoyr
BaTan ypyluu gaBpiapuiaa OM3HMHL azaMar )“fmn-xmnapnmm,
ONa-CHHIM/IapMMH3 YUyH OHa PACMM COJTMHTAH TU1aKaT Gup EpyF
10J10y3 OYIIUKHM, ynap OHa Ba BaTaH HOMHM Ounan ¢pouTtra
ornanaunap. XKaHr mMa#goHMIa OFMp Apaop Oynran xauruu
XaM OHACHHMHI' HOMHHM THANAAH KyAMamu.

Cra/MHrpaj OCTOHAacMaa OFUP JKAHr KeTaéTraH MnaT 3au.
SlpafiopaapHHU ONepaLUsl XOHACH YpHIHN GajkapaérraH najaTka-
ra GeTyxToB 0AMO Ke/MIUApAM. BUp yKpaH HWUIMTHHU OFUD
axpoana oMb KeIMIIM, KOPHMAAH spanaHraH, Oexymr M.
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PMurut kymmam maxkam mMywt kuaub oaranau. Bpaunap yHuHr
MYLITHHM KWAMHYMIMK OMJIaH OuMuioM, YHAA OK pymos yparad
aén pacmu Ba  xat Gop 3.

By #uMr¥T xaTHM oHacura €3raH 3kaH. Xdrtma €3manmmya,
y 3apyp TOMUMpUK OM/JaH AyWIMaH HYKapucura 06opumo,
daumct Ounan poca oammumOay. JyuiManra Xy>XXyM Kujiap 9KaH,
Ky3 YHruga oHa cuiiMocu maiino 6ysmOau, ymuur mapa OV,
KYDKMa JeraH cy3zapu KyJoruaaH ketmabau. XaTna Kyhuaaru
cy3znap Gop 2mu. «CH3HMHr a3U3 CHMAMOHTM3 OJIMI3 TH3
yyKaMaH, CU3HMHI MeXpMHIM3 Ba Oepral OK CYTMHIM3HU
TaHUMAA OMpP TOMYM KOHUM KOJTYHYA OKJaiMam»,

Adcveku, 6y Mapa AMIUTHM CakIal KOMMIIHMHT HJIO KM
6yamam.

OHa/mMk — aéiap yuyH KaTTa OaxT Ba KYBOHY KeJTHpAH,
onaga MHOKIMKHM MyCTaxXKamjaiad, Xaér HalrbacuIad
OGaxpamana Kuaamm. «Bonanm yit — 6o3op, Gonacus yi —
MO30p», zeiau xankumu3s. JlapXakMkaT XaM WIyHAail.

Ona 6yMut uctaru xap Gup aéaHuHr aHr OYIOK, Op3ycHanp.
Ew xemHuak ona 6Y MUK Op3y KMJIAIM, YaKaIOK TYFUJTHIMHA
cabpcn3nuk OuaaH kytaau, Oyarycu ap3aHInHA YFUIMHMKaH
€KM KM3MUKaH, 1e0 oMM OJIANHAAH YHIAa HCM KMupaau. OHanap
yanapu Xaknapuaa Xyaa kam Yilnadannap. Bup 6ynrau BOKEaHM
XMKOA KHAWG Ge pMOKUYHMH3.

Bup éwrvua XyBOH OHacy OusiaH Xy3ypuMmu3ara Keaan. Yaap
JKyIa XasKOHAaHTaH, TAIUBMULIARIaH 3auaap. AETHUHT OHACH:
«XKoH onaxoH, yruHamaH, Ouinapra macaaxar OcpHHT, HUMA
KUIMIIAMHA3HE OMIMAMU3, KOHCY/IbTAUMAIAH TYEPY OJIIMHIN3-
ra keaauk. Koucynabrauus spaun Gy XOMHIAIOp/MK aén y4yH
Kyna xaBdhJM 2KaHUHM, a0aTTa a00PT KUJIAMPU LI JIO3HMIMTHHA
TabKUZJIAaW», deau. By xyBoHHuM MaTapn 2 mapra ollepanus
KM/MG OGonacMui omMmraH, WuMpa KOH KeTud, xap cadap
xomusiach nunaa yad Konaseprad. Keitntru onepauusnan cyHr
5 o#t yvium OunaHok aénuuur siHa Gyimaa 6Yim6 konraw, Oy
xaB.m 31m, anGaTra. JKyBOHHHHT OHAcH Maim, aGopT Knmo,
KM3MMHUHI XaéTMHU cakna® KoJMHr, Zeca, KM3u HMMa Gysica
XaMm TyFamaH, yicaM XaM Maiim, ne6 Typu6 osaau. JKyBoH apu
OuaH XKyaa aXu1 9KaH, aMMo (ap3ang Tydaim yrap ousacuza
HOTMHWIMK Gownanrad. Ipu «arap wy 6oaaur xam HoOyn Gynca,
aXpa/MIWPMU3ra TYFpu Kesnagn», ne6 Typub oaran. A&mHuHur
oujara sa 3pura Oyaran Oyiok Myxa66a'm OJIIMAA V3WHMHT
JKOHM Ky3ura KypUHMac 31M.

Bu3 XyBOHra TYFMILHMHT XaB(IM 3KaHWHH TYUIYHTHDIHK.
AMMO XYBOH XOH ONaXX0H, épaaM GepuHr, MeH ¥3 dap3anaum-
un Garpumra Gocail, ne® siivHapau. Bu3 HMMa KUJIMIIMMH3HKA
Ouamac sauk. OHAacMHMHr cy3ura Kapeak abopT Kumu,
KH3UHMHT C¥3Mra KMpCcaK, XOMHUJIAIOPJIMKHA JABOM 3TTMPHIU
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Kepak 2au. JIeKMH XYBOHHMHI Ky3 émm Ou3ra XKyaa TabCup
Kuaan. JKasoOrapiMKHMHI HAKaJap OFUPJMIMHM OMACAK XaM
XOMHJAJOP/IMKHH JaBOM 3TTHPHMIUra Kapop Kuammk. JIekuH xap
xadTa aén COFMMPMHM Ky3aTO Typauk. UyHkd Xomuaa ycuium
6unan 6GaYamgoH MJTAPH ONEpALMs KNUJMHTaHaa THKUITaH epUaH
AUPTHINUIA MyMKUH 3ad. YKYBOH TYFMLIMra OUp O KoJraHaa
YHM CTALMOHAPra 8TKU3IMK, YYHKU YHU yiNa2 KOJIMPUIL aHya
xaBdam 304 'Fymmnra WKKM Xadra KojraHoa onepauusi Uymm
OMNaH XOMUJAHM ONAAMK. YHUHr OauagoHnmary Wiarapd Tu-
KMJITAH ep/IAP aHYa IONKANAWIaH, arap XOMUAAI0PJIMK OXHUpHra-
ya eTkasmaca, Oy YOKJAp MUPTUAMO KETUIUM AHUK JIH.

Yakanok Kuzya, orupuru 3600 rpamm >3au. KyBoH
onepauMsaIaH CYHr ¥3ura KeJraHaa GONaCHHHUHT MMFM OBO3WHH
M THG, MMENat woopan. YakanoFMHy ¥3ura KypcaTraHMMU3aa
YHUHF CEBUHUYMHM KaJaM Ounad tacsupnab Gyamaiion.V xyna
faxT/m 3au. DUMKIA ONepauust HATHXKACHHM KYyTUO TypraH
OHACH BpauyHW Kypuim GMIaHOK HMMa TyFunau ne® cypamamu,
y aBBaJ KNU3WMHUHI aXBOJIM KaHmaM, zeau. [JleMak oHacura xam.,
Kv3ura xam y3 ¢ap3aHom a3us.

Xank opacuaa OMp KM3WK XUKOS T€3-T€3 THJIra OJIMHAIU.

Xa3zupama HccMKOa [eBOpHM cyBaéTraH VFIMHM oOTacH
Ky3aTu6 yrupapkan. Ora cdapsauaura aunaub, yrmm, Oup o3
AaM oJ1, €ku GoumHrra Gupop Hapca kuitn6 o, 6ysmaca 0¢pTo6.
ypagy, ne6au. AMMO VF/IM OTACHHMHT ramura KyJOK coamai,
Xasupama odrodaa uumeM pasom dttupasepubau. Hlynna
maprra ypHuaaH Typubau-4a, YHUHr YFaM, sibHU HaGupacuHu
ogprobra yrKasn6 kyinbmu. Llynpa yram, otaxoH, Gosaun
odprobaan omHr, ped nrrumoc Kuanbau. OtacH, ceH J3MHIHUHT
60aHITa XOHUHT @YMILTAHIA, MEHUHT CEHra >KOHUM ayuima-
CMHMM, AWTTAHUMHM KUJICAHT 60}'laH]"HM o¢probpan onamaw,
AeraH dKaH.

Mana, dap3sanara dakar OHa 3Mac, GaJKH OTa XaM
mexpuGo 6ynanu. OHa MeXprHu 3ca mapéra kuécsiaca ap3uinn.
AMMO Gemexp oHanap xaMm yupab Typamuku, <«ToLIKeHT
oKuwoMu» razeracuaa (1981 i) 6ocnamb YnKKaH 6up MaKoJia
Xa/M-Xajau éauMu3aa.

M. Xyga Oanapiaat ouAaza TapOMsAIAHOM, YHU <YJUMD,
«ryzaum» e apkanap smunap. V ora-oHacu €paamnia
NEIMHCTATYTHU OMTHpAM, YKMTYBYM NeraH HoMra ara Gyiam.
Adcycku, 6y umna Oup KyH XxaM uuiamaau. Bonasap Guian
uuab, y3uMHM KapuTn® HMMa KunamaH, gend. Kus3uuusr Oy
Cy3u OTAcMra XaM MabKyJl KeJW Ba Te3 Opaja KM3MHH O3HK-
OBKAT MAara3pHAra COTYBUM KHMO KORNAIITAPAM. Keiinn

y 6yauM Golumeu 6yn146 onpgu.

YHMHI XYCHM KYIl MMTMTAAp AMKKATHHM Xaa6 Kuagd. Yiira

COBYUMJIAD KETHIAH COBYMJIAD Kejasepaun. M.HMHI JMMOFM UOF,
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y3ura opo Oepap Ba Hurmtiaapuu tawrapau. Huxosit 10. neran
WuTMTHE Tawaaau. UyHku Oy HMIMUT uMpoilM Ba OTacH aHYa
o6pym ofaM, yNApHUHT LIAXCUIl MAaWHACKH XaM Oop aan. Tes
opaga Ty# xam Oyagu. Bup oitua _THHYPOK  slILIa LK. Keinn
OMJIaJIa HOTUHWIMK Gouutanan. M. y#ra KEUnKMO Kenap, Xap rana
MallMHAYMHUKKHIA, CapTapoIuXoHala, YPTOFMMHMKUIA OYiauM,
aep d0H.

Vit nuuiapunn rawna6® kyiau. ywpan axsonpma éimnnap
yram. M. MKKATa Yrwiam xam OyagM, aMMo 3 XYJIKHHM
ysraprupmanu. Kynnapuuar 6upupa ukkura 6os1acy Ba 3pH yidaa
Oysca XaM KeuyacH KeaMaad, dprackm 3pranad ymra Kapab
Gyamaiuran axsoaga KUpuO xengu. Byun kxyprad oapu yiinau
Gow oMb unmkn® ketau. Y GonanapuHM Cyn OpKaaM y3ura
oJMIIra Xapop Kuarad aad. Adcyc, M. yuyn 6y xam cabok
o6yamamn. ¥V ¥3 mammate 6unaH osopa Oynaeepam.

By BoKea 103 Gepranaa kaTta Yram 7 €, kKnunmm 3 émaa sad.
M. xap KyHu spuM Keuada Kaid OuiaaH kesap €ku yira
AMFIMUING Manmatbo3nuk Kusmwapad. Katra yrmm Gupunun
cHH(ra XaTHap, KEUKYPYH yKacuuu Goryanan oaub xemm6, yura
Kapapau. Oua 3ca Genapso, 6osasap TapOUSICHHM YHYTTaH 7M.
Bvp KyHH VFmM ykacuHM OorFyazaH onub Keagu-ma, CTyJra
yTKa3ub «ceH MIyHAail YTHP, MEH OBKAT KCUTHO 0JIMG KeaaMaH»,
ey Ba OLUXOHAra KApuUO keTad. Ykacu 3epukm0, y ék-0y €kka
Kapa®, cepBaHT ycTMAA Typrad GWJUyp ryaaoHiard koHdertra
Ky3u tywmad. Bona xypcaup Oyam0, cTyara uMKaM, TyJAOHHH
oMM OMNAHOK YalKaauO WAKW/AAM Ba TYJAJOH XaM CHHOM.
AKacH OLUXOHAaJaH yira KMprauaa ykacu Gexyw etapmu. bona
MUFENab yKacHHUHr OOLIMHM CHJIap, YHM Typuwra yupapad. Iy
nailT oHacu umpakaiid xosartaa auyaa adTM® Kkupub kesagu.
CuHraH TyJIOHHM KypulM OusaHOK Oosasapnuu GyiMaryp
cy3nap OwnaH Kaprail ketau. Epna Oexym &rraH VeIMHH
ypa Gownamu. Yem kanrak 3ap6m1aﬂ xyumra keagud. OHacura
Gowm OFpUETIaHUIAH ap3 KHyMG, Murnamu. Onacu yHu ypuura
éTku3ub «81, ceHra Gano Xam ypmanzm» ne6 3apna 6uian
GoJ1aap xoHacuaaH yukuG ketau. Katra yrim ykacunu ronatuo,
YHUHT TenacuIa CTyala yTUprad Xoiuaa yxaab KosmM.

Onacu apra Ousan coar 8 na TYpraHia KMUMK ymm BOi
GowmmM, ne6 iurab, kair kumb érap, katTa YEMM KyMaaH
KearaHua yura épaam Gepu6 ytupapau. Oua kacasn Gonanu
3ypnal TyprasmM, yHUHr TYpMIUra XooM MYK 3a4. Axacura
Kywu6 Goruara w6opau. ¥V epoa coar 12 napma 6oaa Kyca
Gowwtaan Ba Xymmaau keTad. BonaHu Tes3aa kacanaxowara om0
KeJMIUraHaa y Xaéthad Ky3 IOMrad 3jd.

Mana, xypmarim kutoGxon! V3 ‘mammatMaM oHaimk
pasudacuIal ycTyH KyiraH, xaér AyimupaH ajgauiran aémuiap
KeJla XaKnapuuy yiliamaiauiaap. Arap aén €UUMKIAH ¥3 MaBKe-
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MHHY, co<b.mm1m caknab, opura Badouop XOTHH, Oosacura
MeXpuOOH OHa, OTa-oHaJapura MyHocub apszang  6yna
oscanap, Xa€r Haursacunan Gaxpamann 6ynanmnap. Ymp yruwm
6unan dap3anmaap ycaam, 6anoraTra eTagM, OHajJap Kapuimu-
nap, OGonanap anbGaTra OTa-OHAaJAPUIEH YpHAK OJlafMsIaAp.
AitHuKca oHaap Gonanap rapbuscuia KaTTa pojb yinaitnunap.
Xankumus «Onacunn kypub xuzmanm os», «Kyw ysicuna
KypraHMHM Kunamu», ne6 6exu3 airTmaran.

Viiga axmm tapbusi KypraH ku3 Gopram xoiupa paxmar
sumramy. llydra kypa ota-onanap Gona Tapbusicupa Yanapu
n6par 6y/miiapu Kepak. Axup ymp yraau, 6oanapra HacuXaT
K kepak Oynaau. Llynaa ota-oHa y3napu udpatiu Xaér
KeuupraH Oyncasap, €pyr 103 Ounan yjapra HacuxaT KuJja
oJlaAMIap.

OHa Oy/muw GaxTura XamMmd Xam casoBop Oyaa o.mMaimu.
Ona Mykaanac HOM, OKopuaaru kabu Gab3u aémnap Oyuu
YHYTMAC/HMKIApH Kepak.

Aésnapra ysiap MUKHM XHHCUY ab30JJAPHHIHT aHATOMUSICH Ba
PU3HONOTUSICHHM Tymymnpu6 yT™MOKuMMH3. Uynku Oyuu
ounmacaan Typub Goma Kypui Ba 6edap3aHIIMK ca6a6napunu
OMJMII MYMKHH 9MAcC.

A€nnap XWHCUI ab30JAPUHNHI AHATOMMSICKH Ba (PM3MONO-
MACH. Wuku >XKMHCHA oprawnapra KdH, 0adanod, Oausajgow’
Haiyanapu, TYXyMAaowiap Kupagn. By absonapuudr ysura xoc
aHATOMMK TY3WJMIIM Ba (PM3HOJIOTMK XyCycusiTaapu Gop.

KM H — MyCKyJ TYKMMaJaH TAallKMJ TONraH Hailua iuak/m-
naru ab3o, yaywmmi 8—9 caHtumeTp. KMHHMHr MuKkv 103acu
IIMJI/IMK, KaBaT OMIaH KOIUVIAHraH. Aénfiap KMHM Xail3 kypraH
KYHIapaad Goluka BaKIJIapAa 3apapid MUKpoOjapiaH XoJM
6ynann. UyHKY KMHAA ALOBYM Taékua Wwakmaaru 6akrepusiap
KMH LIM/UTMK KAaBaTHAATH IVIMKOTEH OGWaH 03uKJ1anub, yHM CyT
KACAoTaraya mnapuanadigu. CyT kucaoTa KMHAA KMCJIOTAJH
MYXHUT Maigo KuJaau.

Arap aén opraHMaMuza OMpOp SANMFIAHUIH JKapa&HH
MaBXyn Oysca, KMHIA Xap XWi1 MHUKPOOPraHu3myiap manjo
O¥AMIIM MYMKHH.

KuH 10KOpM KMcMHMia Gup 03 KeHraiiu®d, Gayason GyiHMHM
KMCMAaH MuMra OJIFaH XOJjJa yHra Ovpukazu, HaTM)Kajga KUH
rymGassapy fo3ara KejJaad.

KuuuMHT OpKa rym6asu 4yKyPPOK, JKMHCHI1 anoKa BakTHaa
apKaK ypyFu LIy YyKypuara Ky#u/azu Ba y epian GauagoH 6yitHun
opKaau GauazioH OylmMFMra Ba YHEaH Hadyanapra jraau.

PayagoH — MycKyA TyKMMagaH TAUIKWJA TOMraH, HOK
mwakmga Oynamu. Y HopMman xonatpa y3ywiauru 8—9 caHTH-
MeTp, KeHrmru 6—7 cantuMeTp, orupauru 50—100 rpamm, y yu
KiucM (6GauaznoH TaHacu, Tybu, Oyimu) gas ubopar. BavaigoH
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OyitHM kaHa/iM Xald3 KypMaraH BaKTAa Ba XOMHJIAJOP XO-
TMH/IApAA WM/UMK OusaH TY/mb typamu (6y mmaamk Gavagon
Oyitun neBopu Mumaa XoMsawuraH GessapaaH axpaaaad), Aén’
Xait3 kyprauaa éku Tyranl Kapaéuu GouuiaHraHaa Oy UIMJLIHK
TMKKH TywuO keramd. Xail3 Tyrarau pa 4yu/ula JaBpM OXHMpHIA
GauanoH OFitHM kaHa M sHa MUK Onaad Ennaub Konaam.

BavagoH HaWuyanapu — MyCKyJA ToJiajlapujaH Taui-
KW TomraH GMp XydhT ab30, YHHHr acocH OauaJOHHMHI Xap
WKKM TOMOHMFa XoWnawraH. Bauanon HailuanapuHUHr y3yHIu-
™ 9—10 canTuMeTpra eramu.

BauajioH HalyaJapMHMHr Y4Yd BODOHKAra yxumad keHraiu6
Gopany Ba TY3WMIUM XUXaTUIAH HIOKHJJACMMOH YCUMTajaap
OGunan Tyrafigy. BavagoH Haluazapy KaHa M  KMIPUKJIM
WM/MHIPCUMOH 3MMTEJMH OMJIaH KOIUIAHraH, KUMPHKYajap
GauanoH 6yuaMeM TOMOH Tebpanu6 Typamu. By xonat apkak
yPYyFM OW/aH KYLIMATAH TYXYM XyKaipaHuHr 6avafon 6yuumrn
TOMOH HYHa/IMlIMra UMKOH Oepajm. ‘

Basoratra eTMaraH Kuaiapia Ba Ty/Ja TapakKMid KuaMaras
aémnapaa GavanoH Hallvasapu arpu-Gyrpu sa ysys 6ysiamu.

Aénnapna 6up Kypr Ty xymMaoH 6ysaau. Yiaap 6auanon
Halluaapuaas Gup 03 NacTaa Xap MKKH €H TOMOHra >KOMJIaluraH
Oy/m6, xap OWUpHHMHI® OFMp/MIM 6—8 rpaMM, Y3YHJIMIH
3—4 canTMeTp, KaMHaMrn 1,5—2 caHTUMeTp KeJaau.

TyxyMHOH YCTHHM OK [Napia KOIUIaraH, YHHHT OCTHAA
NYCTNAOK KHCMHM, MUMJA MU KMCMH JKOWJIAIUraH.

Aénnap KMHU TYFPYKIa TYFUII KaHaJu cudaTHaa Ba KMHCHIA
anokaza XXMHCHIt KaHan Basudacuuum Oaxapamu. Bynpau
TalKapH, KWH KaHua 1o3a 0yi1ca, 6auanonra vHpEKUMA KMPUIT
xaBhu uyHya kaM Gynamm. _

BayazroH acocaH XOMWJIaHH YCTHPUIL Ba Mab/IyM BaKT YTHLIA
OMnaH XOMUJIAHMHT TYFM/TMIOMHYA TABMHHJIOBYM ab30 XMCOOIa-
Haau. ByHjaH Tawkapu, Xal3 UMK/IMOa MIOTMPOK 3TajM.

TyxyMaoH TyxyM xyxailpauu etniutnpu® Gepammu. Tyxym
XyXaitpa aymajok wakiaaa 6yim6, yun daxkar Mukpockonaa
KYpUII MyMKMH.

AEmmapHUHr  KHHCHH Ge3napn  OY/AMHMII  TYXYMIOHJAp
3MOpHOHIA Xyla dpTa pUBOXJaHa Golaiinu. XoMHuia OJTH

OM/MIMIAaéK TYXYMIOH MYCT/IOK KaBaTHAa Kynm MHKIOp#a -

Goumnauruy Qosumkynanap naitno GOysamum. By dosmkyna-
JIApDHUHT Xap Oupuaa GMTTajaH XMHCHI XyXaipa MaBXymaup.
Jlekun OGowranruy = GoMKyNanap Tyaa ~PHBOXKIAHMACIAH
OyxMaitu6 Konaau. PoaIMKynanap puBo XM Ku3 6osia 6anoratra
€TIYHYA JABOM JTaIM.

Xomusa ryxymuonuwaa 40 000 zaw 50 000 ra xadap
Goutnanruy dossmkysanap 6ynagu. Kus Gonauuur Gasnorartra
efraH BaKTHAaH Oouwiad, xomumagop OyiMum  KoOGMMATH
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TYXTaryHura KazJap yHMHr Tyxymuaonuna kojraH 30 000—
40 000 donnukynagan dpakat 400—500 TacurmHa Tyna eTHIHMILY
MyMKMH. Tyxym Xyxailpanap xyam aHa wmy ¢doymKyiaisap
nuMga etuaany. Xap oiila TyXymMaoHga OMp [OHA TYXyMm
Xyxadpa erunagun (a€n xomwaanop nadTHAAa TYKKU3 O
nasomMaa Ba Gabau adapga GolaHM 3MU3WIM gaspuga Oy
X0JaT Ky3aTUAMaMum) . .

Xain3 mMK/MHUHr Ypracuaa (28 KyHaMK Xad3 [MKIA[a
12—14-kyunapu) eTuiraH TYXyM XyKaitpa xolinawrad ¢osum-
KyJsa épunagn (OBYISLMA) Ba YHAAH TyXyM XyxKakipa axpanu0
YHKATU.

Tyxym xyxa#pa WKKATA acoCH¥ KUCMIaH: $SApO Ba
NpOTOMJIa3Ma/ aH TAILKUJI TONTaH Ba Y4 KaBaT (Capuk, siITUPOK,
HYPCMMOH TOX) mNapganap Ousan ypasrad.

@oJ/UMKYa/1ap Ba YHHHT MYHIATH TYXYM XyXaipa Ku3 6ona
GanoraTra eTMUI-JaBpUia TYna puBoXjaaHagu. By TaxmuuHaH
13—15 &émra Tyrpu Kenagm.

Emunran donmmkyna uyxarnek Oynaravgad cyHr épunagn Ba
YHUHT HMYHJAr Cy®OKIMK TYKAINO, TYXyM XyXkaipa 0304
6ynamu. Tyxym Xyxaipa WyHAaH KEHMH YPYFIaHALL YUy H Talép
6y/m6, 6auanoH HailyaapUHNHT WIOKKIAAIAPH EpAaMuaa YHUHT
aMMyJAp KucMura YTu6 oJIraH CepMaTo30M TOMOH y3aTHIaaH.
SHa OGomika OJMMJIADHMHr alTummnua, dosumkyna Epuauim
OumaHoK pedsieKC Ba TOpMORJIAp Tabcupuia DavyafoH Halyaa-
PUHWHT aMIyJissp KUCMHM TYXYMIOH TOMOHTa 3TWUING, Tyxym
OUJIaH CIEePMATO30MUIAPHUHT KYIIMJIMI KapaéHUHA OCOWIall-
tupagu. Keiun crepmatozoms OwiadH  Kyumarad TyXyM
XyXaiipa V3MHMHr OYmHMII JkapaéHupa waiyasap GyitnaG
fauagoH OyuumMEM TOMOH HyHanamu.

TyxyM Xyxailpa ku3 OGosa OGanoraTtra errasaan Gouuta®
axpanamu. By xapaéH yHMHr XoMmMuiamop Oy/mul Ba TyFuIn
KOOM/MATH CAKJAHIYHra Kajap aasoM 3Tagu. By maBp a&€nHuur
14—15 émpan Goumnab, ypra xucobna 45—50 émrava Gyaran
3035 HMJUIMK YMPUHM drajuiaiiu.

Xap oitna Gup-MKKM IOHa TyXyM XyXKaipa eTHJING GHKMILN
HaTHXXacuja aéwnap oiga Gup mapra xaii3 kypagunap. Kus
Gona 13—14 émpmaH Xai3 xypamu. By maspaa ku3 Gona ycud
eTHsia Gowaiau. YHHHr €/1KacH, COHIapd Ba KyKkpak Gesnapu
ycub, xarrasamagu. Kyamikiapy Xamaa KOB YCTHMHM XKYH
Gocamu. YHMHT XyJKd XaM OupMyHua y3rapazu.

Xaits uMkymM xap xun, Gab3u aénnapma xap 28 kyHpa,
Gab3unapaa xap 21—24 kywaa xalitapuavinM MyMKWH. Arap
Xaif3 3 pUTMMHM HYKOTMAai, MabJIyM KyHIapaa keaub Typea, Oy
HOpMaJ XO/IaT, YyHKM Xai3 IMK/IM aé OpraHM3MHM/Ia Ky3aThia-
muraH hUM3KOJOTMK LMK/IAPAAH DHI TYPFYHM XucOOJaHany.
Arap aénma Gupop ormp kacaamk (cui, ™d Ba Oomikaaap),
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PYXMil TYHIKyHAMK Ba Gowmkasap 6ynca, xail3 qMKAM Oy3uIAILIH
MYMKHMH. By maToorMK XosaT XucoOiaHany.

Aemxapmmr Ty XyMIOHH dakaT TyXyM XyKaipa e'mmmpﬂ6
KOJIMai, OankM XXUHCHE XyCyCHMAT/JApHH TabMHHIANIMraH
Maxcyc ropmonsap (poanmkyaus, nporectepon) xam muuia®
uynkapam. By ropMonsiap KoHra ytuG, aén opranu3mura uxxo0omni
TabcHp Kypcatagu. POJNMKYIMH YPYFIaHTaH TYXYM XyJKaiipa-
HHHr 0avyanoH [AeBOpHUra XoWnammnmaa €xM OayaJOHHMHI
Xa#3ra TaW€praHUIUKIa MIITAPOK J3TajIH. Bopauio tyxymuooH
6MpOp Kaca/MK HAaTMXKacuua Exu Gouika 6upop cababra Kypa
omb Tamanrad Gynca, aén xai3 kypmaiiad Ba TyFdIminaH
TYXTaugm.

TyxyM Xyxa#pa dosumKyia Epuadiuv (OBYAsLMS) HITH Ka-
cuaa axpaamb 4YMKKaHZaH KelnH ¢oymkyna Oypumiaau Ba
YHUHT  KOJIIMFU Oupmynua . Kuupasimm. Tyxymaouparu
#pTHaran Ko 6utHO, cbowmxyna OVumF yHYa KaTTa
6yamaran KOH JjlaXTajapy OusaH T§araH Oynamn. lly Gmnau
dosmKyaa MuMAa KOJATaH JOHaNM XyXKaHpaisap Xam Tapakkui
_KWIagu, Kynasgd. Yaap capuk padriav mopla wuisiab umkapa
GowaiigM Ba y aHa Wy BaKTAaH 6omad capvK TaHa HOMUHH
onajgy, s’bHU €pUIIraH (%(emnm(yna ypHHHH BaKTHHYA OYica XaM
SIHTY MYKH cekpeLus Oe3W — capukK TaHa sramiaiian. Capux
TaHa ¥3UJaH NPOreCTepOH FOPMOHM MILIA0 ynKapaam, Y3u xam
CapuK TYCHH OJIajH.

Capuk TaHa XyXalpanapM Kym MHUKIOpOArd KOH Ka-
nuvisbrapu TYpu Gunan ypanran. Xail3 KypuIn BAKTHMHMHC
MKKAHYM ApMHIa, TbHY OBYJISLMANAH KeHuHru 14 kyH naBomuua
capHK TaHa aKTUB TapaKKuil stagu. Capuk TaHAHMHI KEJTYCH
TapakKuéTu Ba vl (ao/MATH (HO/UMKYJAJAH UYMKKAH TYXYM
Xy KallpaHUHT CriepMaTo3ous OuaH KYWMATaH EkM KYILMJiMa-
raHJaMrara OOFJIMKIOUP.

Arap TYXyM Xy’Kaiipa dpkKak ypyru Ounau Kyumaran 6ynca,
capuk Tana xomunaa 4—4,5 oMK GYAryHYa pMBOXKJAaHAIM Ba
FOPMOHJIAp aXkKpaTulija naBoM dtagu. By maspaaru CapuK Taua
XOMWJIAIOP/IMK CapvK TaHacH e aTtazamm.

Bopauio TyxyM Xyikaipa 3pKaK ypyFu OMnaH KyuMJIMaraH
6ysica, CapuK TaHa TapakKMémm opkara Kama;m BA YHUHT
daomatn cyHa Gowaitau Ba atpodmsira yupaiiau., By xaiiz
Capuk TaHacu 1e0 IOpUTHIAIM.

Capuxk TaHa sIUHaraH JaBpUJa aXXpaJjraH MpOTrecTepoH
ropMOHM a€/1ap OPraHU3MMIa TYPJNYa TabCUP KUAMIIM OunaH
Gupra, yHUHT (PU3HOJIOTHACUIA DHI ACOCHI POJIHK VilHaimu.

IMporecTepod Tabcupusa 6auafioH MM/MK KABATH XOMHJIA -
HOPAMKKA  Tal€pnaHamd, YyHOHuM 6GayamOHIA XOMMJIAIO0DJIMK-
HMHT HOPMAJ1 KEYM LY YUY H 3apyp ILAPOUTHH sipaTaau. AifHu Oup
naitaa cyT Ge3apuHu CyT MiLIab uMKapHIl yuyH Talépaaiay.

10

www.ziyouz.com kutubxonasi



@osmKyna Ba capukK TaHagaH a’kpaJraH TOpMOHJap
IOKOpMJAIM LUMKJIMK Y3rapuLUIapiaH Tallkapd, ©Oayaxod Ba
YHAHT WWIIMK KaBaTHAA, KWHIa XaM OUPMYHuYa LMKJMK
y3rapduutapHd BYXyAra keatdpaau. KOnka sa Texuc Gauagod
UWIMAIMK KaBaTy Ku3 6ona GanoraTra eTHIIM OMaHOK hoJumM-
KyJajaH akpaJiraH JCTPOreH NOPMOH TabCUpHAA €TYK HIO-
MeTpusra aWnaHagu. Capuk TaHa Xocua Oymmuu  Guial
IHgoMeTpui Mopdosordk Xamaa (PyHKIMOHaJ JXKMXATIaH Tyaa
eTMJIral Oyiamu.

BauafoH UIM/UMK KasaTujia Oynanurad GyHgai ysrapunuiap
YPYF/IaHIaH TYXYM Xy)KalpaHUHI YHra Axumaal Koinawmmmn
BA YHMHI XOMWJIAa [apakacuraya pUBOXKJAHMIIM YYYH MOC
WApOUT XMcoOsaHaau. .

OpKaKJapHUHT XWHCHHI XyXailpacu — criepMaTo30HM[ Y3YH-
adrm 50 MukpoHra eraau, OOlM OMpPMyHuYa MyYKOK IUAKJAA,
6yitHu KajaTa Ba AyMu y3yH Gynamd.

CrnepmMaTo30MAIap 3PKAKJAPHUHI HYKM >KMHCHH ab3oJa-
p4 — MOSIKNapjAa BYXyIra Keaagu. YpyF (criepma) CYOKIAFH
Kymu Ounan 6—7 rpaMM Keaaau.

XKuuHcuil asioKa BaKTHAA DPKAaK YPYFM a€/l KMHUra TyIIajH.
XKuncuit anoxkana kuHra 200 MuuiMoHTaraya dSpKak YDyFM
TYLWaAd. YJapHUHT KYNH KMHAATM HODAOH LIapOMTra Tylurad,
xanok Gynaan €xku aé/apHMHr TyXyM XyKadpasapu Oniaad
KYLIMJIMLI XYCYCUSATHHH HYKOTaIH.

BauanoH OVitHM Ba. 6ayanoH HaivyaJAPHHHUHT HLIKODIM
IIAPOMTH CHEPMATO30OMJHMHI SIUALIN YYYH KyJad ILapouT
xucobnanagu, 6y WApOUTAA CNIEPMATO30MI, XapaKaT/aHMIIL Ba
KYWUMAMIE KOOMAMATHHM 5 KyHraua cakjait osanm.

CriepMaTo30M 1 JyMH épAaMua MyCTAKMA CHIDKuAIu. Y 6up
MHUHYTAA 2—3 MWIIMMETPra CHJDKHI oJaju.

CnepMaTo30U KMHra Tyliray, TaXMHHaH MKKHM COATOAaH CYHT
aéNHUHT TYXyM Xyxahpacu OunaH 0auyaioH Haf4aCHHUHTD
aMIyasp KUCMHIA YUYpalUMIUA MYyMKHH.

JKHMHCHI aJ10Ka BaKTH/I@ 03TMHA ouniran 0auaaon 6yiumuaam
WIH/UTMK M THKAH KMHHUHT OpKa rym0a3ura TymiraH crepMaTo-
souanapuu ¥pa® onaau. JKuHcMi anoka TYXTaravgaH CyHr
IIMJIIMK/TH THKMH CIEpMaTO30MJIapHM LIMMraH XoJia KaHrta-
gaH 6auajoH GYMMH KaHaJMra TOPTHJIAAN BA YHAATW CIEPMATo-
souanap GauyajgoH Ba Haiuasap MUMAA CHMJDKMINIA OaBOM 3Tajd.
Ynapnan Oup HeuTacM Hafua vumMzaa TyXyM XyXKaipa Ousiad
yupamam. .

I'paad nydaxyacu épuauiun Guaad aéTHUHT eTHITaH TYXyM
XyXalpacH TYXyMIOHIAH YMKaa¥ Ba CHOEPMAToO30M] OWiaH
KVIMAMID YuyH Haifya oXMpHzaryd INOKWIgasap é€paaMuia
GauagoH HaWyacu Wuura tywras Oysiau.

Aénnap TYXyM XysKaiipacn MyCTaKMJI CHJIKUIL XYCYCHATUTA
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ara amac. LlUysuHr yuyH y Halluanap [IeBOPMHMHI TYiraHu®
KMCKAPHIIK Ba yJap HUMIAH CYIOKJIMKHUHT 0avaaoH Gyuumrura
TOMOH OKMIUM HaThXXacuiaa Oauagonra etnd kesagn. Tyxym
Xy XaipaHuHr 6ayajioH TOMOHIa HyHa/JMIUMIa Hafvyaiap nuMga-
I KAOpUK/M 3MTeadil Xxam épaam Gepanu. _

Haitya Wuura tywras OUTTra TYXyM XyXKalpara Xyza Ky
crepMaTo3ouiap uHTHaaau. JlekuH cnepmaTo30HIJIAPHUHD
TyXyM Xyxxalpara Kupuuwmra TyxXyM Xyxa#ipanu yparan
HYPCHMOH TOX Ba SUITHPOK Napaa KapUWWJAuK KypcaTaJ.

CrnepmaTo3ouaiap Y3uJaH Maxcyc Moaaa Miwiad ynkapaam,
6y MOAJA TYXyM XyXKalpaHMHr YparaH HYpPCHUMOH TOX
XyXaiipajapHu Ba SUITHPOK napaaHu sputagd. Tyxym
Xy>KalipaJapHy 3pUTUIN YUYH KEPAK/IM CEKPETHU aXpaTHilaa
Xyza Kyn cnepmartosodyiap HMIITHpoK 3tamd. CnepMaTo3so-
MIIAp HMXOSAT KApPLIMIMKHM €HrafM Ba yJapaaH Oupu éxm Gup
HEYTacH TYXyM Xy)XalWpaHMHI npoTona3macura Goum Guiau
KMpaaM, KOJIraHaapy 3ca XaJok Oynaam:

CnepMaTO30M/a TYXyM HuMra Goum OMaal CyKyauG Kuprau,
yHuHr Gomm OymunaH axpananu. CriepMmaTo3oni XaM ysnra
Kapal CHDKHETTaH TYXyM xy)xaupa AAPOCY TOMOH CHJDKMIIN Ba
yara kymmaub, 6urra siapora awnanamm. llyunan kelimarmaa
yPYFJIaHUII gaBpH Tyrab, XoMunagopsuk Gouwiaxamm. XoMuJa
OHa KOpHMIATH XaéTHHMHT aacTiabku gaspuaa (3—4 oit) capuk
TaHa €ppaMHaa PUBOIKJIAHAIH.

Xomua 6ynnad xeiun Hyanow éppmamuma ycanu. Bopmiio
aén TYXyMIOHM OMpOp Kaca//IMKKa Ya/MHraH €k¥ yMyMaH
OpraHM3MIa ropMoHas xapaéH Oysuaran Gyica, capdk TaHa
rOpMOHM eTapau Oy/mail, XOMMA yYasia TYFUIMIIA MYMKHH.

Xomusia Myazol opKaJiM OHaJaH KMCJIOPOJ Ba O3MK MOana-
sapau 016 Typagy. Lllysnar yuyH XoMuraagop aén XOMUIaHUHD
HOPMAJ YCHIIMHM TabMUHJIAI YYYH KepakiM OBKAaT/apHH
BaKTHAA Te3-Te3 €0 Typuud 103dM. YHHUHT oBKaTH cudaT/H;
€Tap/Mya KaJOPUsiJiM Ba TYP/AM BHTAMUHjApra 6o Oymwimm
kepak. JleMak, XOMHJIa HOPMaJl PHBO KJIAHK LM YYyH YHra Gapua
3apyp IIApT-LIAPOMTIap spaTUI KaTTa axaMusrtra ara.
Xomuaanu oHa Kopuupa 40 xXadra, Kasengapb xucobu OGunan
9 oit (280 xyn) kyrapaau. lllyHaan keiun TYAFOK TyTHO, Gosa
TYFUIRJAN.

Arap a&numur Gyinna 6ynamaraun 6ynca xai3 xypamm, Gyuna
GauaZoH WHIMK KAaBATMHMHI YCTKM KaBaTH Kyuub Tyluazau.
Xait3 xap oiiga coaup OYm6 Typamu.

Aén xap 6up xait3 kypranga 60—70 rpamMM KOH HYKOTHIIM
MYyMKHH.

Kus 6ona nactia® xaiis kyprania Xxaiis mmkmi 6up xui
6ynmamm Bab3u Ku3napna aactiabku xaid3 xap 3—4 xadrana
€ku 28 xynpa TakpopmaHamu. JIekMH Xai3 Kypuil Kapaéuu
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aénuuur acaG cucreMacura xaMm OoFnMK. Arap aén orup
TYLWKYHIMKKA TYWUO, Kyn ram pr'rca, Viua MyagatTiga Xaus
KYPMac/aurM MyMKMH. BYHIaH Talukapu, I0KyM/IM KacaMK/ap,
OFMp LIMKACT/ap Ba ONEpaLWsap XaM Xal3 LMKINra Tabeup
KHnaam.

Bu3 0Kopuaa aéJUIapHUHT HMYKM JKMHCHMIE OpraHiapw
aHATOMMACH Ba (PMGHOIOTHMACH XYCyCHATIapura Gatadcun
Tyxranmb yramk, Oy Ounan xutrobOxownapra Gedap3aHMK
cababsapuHu TYWYHTHPHIUHM OCOHIAIUTHPHILTA XapaKaT K1Ja-
MH3,

Bab3u ounasapga aén xXomunagop Oysica xam  Gupop
caGabpan y Gedapsanp Gym6 Konaam — XoMuaa vana, yjuk,
HYKCOHWIM TyFUJIagu Ba X0Ka3o.

XoMHIaHMHT Yana TyFuanMM cababaapu kyn. OpaMhapHusr
859 wuaa Koun pesyc-mycbar Oymaam, 6y pesyc-oMun
neimnann. dakat 15 %, ogamnap Kouu pesyc-mauduit 6ynaam.

KoHu pesyc-mauduit 6yaran aénnap TyHFvuMra XOMHMI2J0p
Gynravaa abopr KMAMPMAC/MKIApH KepakK, XOMWJIA KynuHuYa
-ofi-xyHu eTHG OeHyKcon TymanM. Ammo Oy aén Bpau
Ky3aTyeuga Oyiamaca, kearycu GoJasapu yYajia TYFUJMIOH, OHa
KOpHMOA M6 KOMUM KM HYKCOHJIM TYFUJIMUIMA MYMKHMH.

Ilyura kypa aén 6yiimga OynraHgaH KeHMH 3pTapok
KOHCY/IbTaLsi BpauMra yupaiund, KOHUHM TEKIMPTHPULLM, arap
KOHM pe3yc-maHdmit 6¥nca, yuna anbarra MyHTasam paBdiLAA
Bpau Kypuruzan ytul Typuiud wapt. JKHHCHE ab3oaapy AXLIIM
prBO KJaHMaraH 6ab3u aélnap KynMHUa yaja TYyFul Kysiamnap.
Yakanok xap cacdap uaja TyFgica XaM, Xage® XOoMuiazop
6ynapepagunap. Hatvxaga yaapHuHr XMHCHE ab30s1apH Xajm
XOMMIAJOPJIMKKA Tadép Oy/Maiay Ba rOPMOHJIAD XaM eTapJiu
6ynmaiiou, wyHra Kypa yiapaa Kaira-kaiita 6oia Tyasepami.

BupHHUM XOMMJIAa TYULIMMHM, Aappos Bpad OMnaH Macna-
XaTaanmiu, Oy HmHr cababrapiHn aHKKia0, JaBOJIAHMIL KEPaK.

Ly epaa GMp MHCOJI KEJITHPMOKYHMH3.

A. mcvom ku3 20 €mpa Typmyiura YMKKaHHHA CTYJEHT 34u.
Te3 opana 6yitnaa 6§m6 konan. Yxumaan komb ketaman ned
Oupuuuu OGonacunu 3 oilmmaa oaaMpayM Ba WHCTUTYTHH
OMTHpPryHra Kajzap XoMwiaaopnmkaaH cakaauu® opau. Keimn
MKKMHUM MapTa Xomuaanop Oymmu. IldyHga yHMHr KOHWHH
TEKLUMPHILCA, pe3yc-MaHbUii 3kaH. ¥ XoMUIan0 /MK AaBOMU A
KOHCY/bTALWs Bpauura aTturu Oup Mapta OGopau. Keiinu
MaTpOHAX aKyllepKanap YHMHr yiura xabap osraHn Gopuiica,
oHacuHukura HamaHradnra keTraH 3kaH. A. TyFpykka 3 KyH
KoaraHaa TyrFpykxoHara kenamu. Kopum karra agu. Bpaunap
aénna XoMusa OJIM CyBv Kyn peidumanu. [apn GoimiaHraHgaH
KEeMH Gup 03 yrray, Bpauy KOFOHOKHM Teluu®d 4,5 1MTp KOFOHOK
cyBu onagu. Te3 opaga XoMHia XaM TyFHIaaH, adgceycku
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yaKaJOKHMHr Gowm Kypbaka kauacura yxumap, KOpHH KarTra,
TaHacd wWMIrad 5i4. YaKaJOKHHMHr MMFUCH XyZza 3aud 3aM,
opagak 2 coaf yTMacmaHok yiub konaau.

Cn3 aénnapra WyHH aiTMOKYMMH3KHM, arap KOHH pe3yc-
MaHduil OYAran Wy JKYBOH OMpHHYM Oonacuun abopT
KUJAMPMAraHaa, HKKMHYMCK HOPMAs TYFUJMIUM MYMKMH 3IM.
Byura caGa6 uuma? Bupunun xomuag oMb TaumuaHraHgaH
kel aén wkkuHys mapra OyiMpa Oyirasga yHMH KOHHAR
aHTUTEI0 AeraH MoAna maiao Oysamu, Oy Moma XOMHJIAHUHD
HOpMaJl DHMBOXKJAHHIIAPE MyTYyp eTka3zaaum. By xoznatr aén
JPUHMHT KOHM pe3yc-mycbar Oynranpa (6GauamoHpmarum Xomua
0Ta Hacaura Toptb, KoHM pe3yc-Mycbat 6§sca) comup 6Vaanm.
BauanoHzard XoMu/1a OTaiaH XaM, OHaJlaH XaM HacJl 0JlafiH.

Onaraa okopuoard kKabu XOMMIAAOp aé/UlapHM TYKKYHHIa
Kagap 2—3 MapTa TYFpYKXOHara &TkuM3u0 JaBO KMIMHAIM,
XOMHJIaIOPTMKHWHI HOPMaJI Keudiiura €paam Oepunamst.

Iy mapcauu adcycnanub-aiTaMusku, X03up XaM OHOA-
COHAA yHua TyFMIU XOJUIAPMHHM y4ypaTamu3,

Onatna aén TyFpyKXoHaja TyFca, Bpay anbaTta GauamoH
OVitHn Ba yoT OYTYHJIMIMHM TeKLIMpanM, arap Oy xoinap
TYFpyKaa WmpTuamd xKonaca, anbarra THKaaM.

Arap Gavagon GYHHM WMpPTHITaH-y, aMMO THKWJIMaraH €ku
TUKHJICAHY, JEKMH WM CYKWMO kerraH Oysaca, Oyupai
xomusiagop aéurapaa OavanoH OyiMn kanamu dupuk 6yau6,
ouwysmO Typaau Ba XoMuaa yca OGopraH capu ymu TyTMO
Typoamaian-aa, yana Tyruaaau. Arap Oynpait aén spaura
BaKTHZAa Oopca, XoMMIaZop/MK 4—35 oiuMK nmaitnaa GauanoH
OyiiHnHEN TMKMG KM MyMkiH. [ynaa aéaauur off kynn etn0,
gapa Gouvtanagu. Tyrpykxonaza Bpad OavagoH OyAHuMaarn
TUKMJITAH MOHA 0MM0 TauyiaiyM, HaTHXKaga aéJHMHT OCOHIMHA
Ky3u &puitan. Arap aén yiiaa Tyrca, TypJaM acopaTiapra y4pamu
MYMKHH. ’

M. ucMm aén OupuHuM GosacuHM YHJa TYKKAH, X03Up
y 10 simmap. ¥ pecnyGimkamus BunosTIapuaan Gupuna smaiam.
Hlyngan Gepu 4 mapra 6yituga 6yarany, JeKMH Xap raa 6os1a
4—5—6 oitsink Oyaranga TymaBepraH. bosa tyumum cababna-
puan xyaa kyn xuauprannap. Huxoar aénum Towxkedrtra
KOHCY/IbTalmsira 100opuninm, 6y epaa xane6 6os1a Tyurape pyimm-
ra GauajioH 6yAiHMaarM HYKCOH (3cKu MMPTUK) cabab 6yarax neb
Tomum. Aénny Gup Heda KyH Tait€prad, keiiun 6avanon Gyitau
THKW/JM, UKKW Xa(TaJaH CYHI KepakIn Macraxatiap Ge puo,
yiiura oGopauk. Bup Heua ofizaH xeimH BuOATAA cadpappa
OysramMmusga M.HMHr JFMJI TYKKAHMHH SUMTINK. TyFpyk

_naTraa Bpauiap yHIa MHU CYKUO TaLLiaramiapiuHu aﬁmvmap

Babau aéwnap TyraéTrannapuna 4oT OpaJMFM HMpPTHIAZM.

Arap nnpmnrau KOM THMKMJIMACA €KM TMKWJIraHMra Kapamaii
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MUpUMHrnab, cyknamd kerran 6yica, KMH JaxJMsu iupuinG
Typaay Ba YHUHI OPKa NEBOPM acTra cuyxuian. KnHHUHT OpKa
rym0asugary 3pKkak ypyFM TYKM/IaoMraH 4yykypya caés 6yamb
KoJaaM, MyHra Kypa XHHCHH ajioKaja 3pKaK YpyFM AapXoJ
TalKapura oku® uMkam, 6avanon Oyituura yra onmainau. Ly
-Tydaiinm aénuuur 6yimga Oyamaian. Bpau MHMpTHAras uyoT
OpaJMFUHN TUKAAH, IYHAA 2/l XOMUIA0p O/ MM MyMKHUH,

A&nuuHr TyrMmacaurura GakaT y3ugard HyKCOHJap 9Mac,
Oa/ixyu IpUAarM HYKCOH Ba Kaca/uMkJaap XaMm ca6a6 Oyaamm.
Xomuaagop OV yuyH TYXYM XyKailpa 3pkak ypyrM Ounau
KYIMMLy Jo3um 1e6 aiitrad aaux. ByHHHr y4yH dpKak ypyrd
COFIOM Ba Kylmaum KoGuiustura sra Gysmum 3apyp. Babau
apKaKJapja ypyr, 6ab3aH ypyr Xyxaiipa MyTiako Oyamaiau éxu
Oyaca XaM XapakaTcMs, XyJa Maiaa €xyn yimk 6ynamm.
XapakaT/iaHa OJIMalAMTaH yPyF TYXYM XyXaiipa Ousian Kyiumna
onMaiigu. Bupop OFMp KacaJUIMK, XyCycaH IOKYM/IM KacaJUMK
éku cy3ak OuslaH OFpuraH, fbHM YpyF Muuial unrapysuu Ge3
(MOSIK) Iapy Kaca/iJaHraH spkakiapaa myHaaii 6yaanu. Crmpr-
.M MYMMIIMKJIAp, KYKHOPHM KaOW HapKOTHK MOJJAjiap Xam aén,
XaM 3pKaK TAHOCHJI a'b30JIapua Ty3aTub Gynmaiipuran acopat
KOJIAMPHILM, HATH)KAAA Oynaail onaanap dapsaHs KypMacmk-
gapu MymknH, Uyskn Gyngan aén xomuaazop 6yaum xoOuams-
THHM MYKOTanM, OyHaail dpKaKHUHL 3ca MOsrM OyTywiail ypy¥
MIIAMail Kysmu €KW axpasrau ypyr tyna cudartiam Oyamaii,
nedopmanmsra yuparan 0ynammn. E 6yamaca, Oyngai spkakaap-
AaH HyKCOH/MM OGosanap TyFdJlamM, XOMWIAJOPJMK TYPJIH
acopaTtiap Ounad xeuaam (XOoMHIa OOM CyBM Kym Oynamu,
Ayanom onaMe  Kyuagu Ba Oowkasap), wmiysaap rydaian
TyFuiral GoJla/lapHUHT KYMM simiaMaiau. ~

Hanst anya eHrusi Xaér keunpapau, yinaa Te3-re3 HHFMHAap
Ba MuknmMkGosauknap 6ymoé typapan. Kns y3unusr tynacuaa-
Y Gup FNIUTra HAXOAT TYpMyLUra yukau. Bup Heua oif yTrannaH
Keitnn Oyiimpa Oynmm. ¥ xyma xypcang aau. Oit-kyun et
KM3ua TYFOM, JEKMH YaKaJOK HYKCOWM 3au. Mada, Huku- -
JMK603/mK oknbGaTu! YHUHT 601U MUACH MaYakKjiaHraHra yxuap,
KYy3JapH yaKyaiirad, OF3M OUMK, OF3MIaH TMJM YMKKO Typapau.
Yaxanok katra Oyna Gopau. OHacHHMHr ailThiuMya, GOAHMHD
K¥31 KypMac, KY/IOFM dUmMTMAC 9KaH. 3 éwra Tyirax 6y1ca xaM
yTUpoaMac, 08K-Ky/uiapy Xapakat Kuia osMac 3au. OHacu yHra
mexp Omman Gokap Ba Ty3aimb Konaau, Ae6G ymupm Kuaapau.
Kusuny Xap KyHM Maccaxra oJu® Dopuill yuyH HIIIaH XaM
Oymabau. Asa oHa ymuau! ¥V Xap KYHM KM3Wra SIHMM KyHIak
kuiirn3nG, apasauama cadip Kuamupap, cesu® apkajsap M.
OBKaTHN KN3MHMHI OF3UTa Kysp, Y KMHMHJIMK OusIaH 10Tapam.
dap3ang — dap3ana-gal Ona Gevopaumur dapzanaura 6yara
YeKCU3 MeXpHHM Kypu® aunnm® xeTacad.
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By Mucoaman Kypunu® TypubamMku, EUIMKAATM XaTOJMK,
GeGOoUI/IMK DPKAKHMHI XaM, a&aHMHI XaM Oowmmra KaHdaJjap
KysadaT Kegtupamm.

Axup, yina6 kypuur. Hagsinmur Ku3u KaTTa Xam Gynap,
YHHHT 3CH acT, panax, Ky3u KypManamn, KyJI0Fu smmT™aiau, 6y
Beuopa Kumra xam kepak? Ammo Hans KM3MHMHL Kesld KaruHu
Xaad Ky3 OAdMra KeJITMPraH 3Mac. Y XaMOH ymua OuaaH
AwaiaM. Wnrapurn mManwatiapuun yHyTrad, KyH OVitM Ku3m
Ounan Gaup. «KeiimHrn nywailMoH — y3uHITA AylWIMaH» Je-
rad Makos Hapsra yxmarannapra teruuuid. ¥ e HMaTakJ MK K-
_raH NadT/apUHMHr >KaOpuHM yMp Oyitu TopTHIIra Max-
oyp.

Kna Gosa opranmMamu TYFpM, HOpMaJl PUBOKJIAHWIIM YUuyH
YHM TYFMJraHAaH KeHMH rapBapyill KM KUGOs KuamanoM.
Bonara y oHa KopHMaaru TmadTHAAH FAMXYPAMK Kuaa Gounaiu
a03uM. DByHmHr yuyH aén XoMMIagoOpJMK [aBpUHHM TYFpH
yrrasumm go3uM. Coriom 00.J1a TYFUIIHM MCTAaraH aén rurveHa
KoMJaanapura KaTpuH pHOsi KMJIMIUM, TYFPH OBKAT/IAHMIUM, TO3a
XaBoJa KynpoK OyaMumm 3apyp. .

XOMWIATOPAKKHUHr OMPMHYM oMnapuaa aén y3upga yHua
y3rapuiu ce3Maiayn, UIyHra Kypa XOMMJA TYFpHCHAA Yitiamai,
TYFpy Keqm® KoJAraHga CHMpPTIM MUMMIIMK WY, TYP/IH A0pUIap
UCTeBMOJI KHJIaOM, Wy Ousan OYarycn dap3aHAMHMHT Maiino-
MaXXpyX, HYKCOHJM, KacajiMana 6ym6 Tymmiumra caGabum
Oynaérranunn Guamaiimu. Exu Gupop cababra kvpa Tymmmu
XoXJ1aMaraH aén 6osauu TymMpamaH, ae6 yaumua typsam aopuaap
vuyaau.

.ucman aén yrun Tyrau. JIEeKHMH 4aKaIoK KYACU3 Ba MKKH
0o€fu XaM TM33acugaH HYK agu. Bywzait orup ¢oxwuara Huma
cabab Gyaran? Aén 6yimpa 636 Koarannun 6GuM6 Kosmo,
XOMMJIa 2 OH/MIMAA YHM TYyWMPMOKuYM OymOaM Ba y3mua xap
xua gopusap nundau. Jekun 60aa tymmaiimn. Mana okuGatu!
Xap Oup aén mwyHM XM OWIMLIN KePAaKKH, EHIUATAKIMK KNauo
GoslaHK TYLUMpPHLI MaKCaauaa JOpY MUMLI Xey KaHAan ¢oitpa
OepMailou, akCHHYa aéNHUHT ¥3Ura Ba XyCycaH XOMujara EMoH
3apap Kuiaan. YyHku gopm uuran 6uaaH xoMu/a TylMadgq Ba
HYKCOHNM Oyimub Tyrunamu €ku aénHMHr ¥3u TyFmac 0yaub
KOJ1a/11. , ,

XOMNIagOpAMKHUHT AacTaadku 3 oiin naBommaa GonaHUHT
acochit ab30/1apu ByXyara kenaam Ba pusoxianagm. Ly
gactaabku TYKKM3 XadTa SHT XaBOTUDJM MyaJaT XucobnaHaau.
Iy myapat yTray, XOMUJIaHMHE HOTYFPH PUBOXX/JIaHMII XaBdhu
kamas Gopaau. By Gusiad 613, TYKKM3 XadTasad KeluB XaBoTHD
oJMaca xaM OyaaaM peMoKuM 3MacMu3. ByHIaH KeiMH XaMm
XOMHJIAHHHL TYFPH DPHMBOXKAAHMILM YyuyH aén TYFpu Xaér

. -

-

"16 -~

www.ziyauz.cam kutubxonasi




KEUMPHILKM XaMmia Bpauwlap MacjaxXaTura TyJa amaj KuJIMLIK
3apyp. -

Op OWUIaH XOTUHHMHI MMMYHOJIOIMK  Ba PM3HOIOTMK
XHXAaTAaH Oup-Gupnapura TYFpM KeAMacJMKJIapu XaM Oe-
dapranpgmkka ca6a6 6ynamm. Jlekun Oynpai xopmcanap
KaMaH-KaM yupaimy. Bab3an my spkak Gouika aésra yitnanca
Ba YHMHr COOMK XOTHHM OOLIKA 3pra Terca, Xap HMKKajaacu
XaM (ap3aHi KypUiiM MyMKHH.

Bu3 6y 6usaH (pap3ana KypMaéTraH 3p-XOTUHHUHL aXKpamb
KeTULIMHA JabBAT 3TMOKYM 3MacMHU3, aKCMHuYa ysiap Bpaura
6opub y31apHHM Xap TOMOHJAaMa TeKLUIMPTUPHILLIADHHM TaBCHS
STMOKUMMHK3., AKC X0Jiga yJjap kaTra xarora Hyn KyWrad
6y1aqunap.

M. ucmm aén TypMym Kypranura 6 imn 6yaran, ammo
Xajuraua 6yitmga 6yamaran, yHMHr 60pMarad Bpayd KoJIMaras.
TyxymaoH Ba GauafioH Hallua/JapUHUHT SUUMEIaHMILAIAH Oup
Heua mapTa gaposiaHraH. [LyHpaH KefiMH 3pMHM XaM TeKIuup-
THpraH, YHAa Jesfip/M HyKcoH Tonuiamaradn. Huxost ynap
y3 posuMkiapH OWnad, allHAKCAa SPUHMHT XOXMIM OWjaH
axpammmran. Iy axpamm naiitura kem6, aén yu oiigad 6epu
Xal3 kypmarad 3kaH. ByHga# xon uwiarapusapy xaM Takpopia-
Hn6 TypranmruaaH aén 6ynra 9bTM60p GepMarad. XaTTo Bpaura
6opmaraH, Takaupura TaH Oepu, ceBraH 3puAaH axxpajuiura
po3uaMk GepraH. Y 3puHM Xyda cesap, YHMHr Oedapaani,
6axTcu3 6§m6 KosmumMHKM McTaMac, Gouika aéara yitrauca, 6ona
Kypub, 6axTim 6ym6 ketap, ne6 yMHO KUJAraH 34M.

Kynnap ketMoaH Kywnap yrapu, aén Goprad capu yaupa
XOMHJIAJOP/MKKA XOC Y3rapuuuiapHu cesa Golunaiiay, wyHaaH
KeiuH Bpaura Gopanu. Bpau yHUHT XOMUJIafOp dKaHUHK afiTagu
(nemak aéamMur nasonaHranu Hag Oepran), JiekuH aén
CeBMHTaHWAaH OyHra HMIIOHrMcH Kesnmaiau. Byiuna 6yan6
KOJIFAHMHM 3PUAH aXXKpaJuiIMacJaH OJAMH OMJMaraiaurura
Kyn nymadmoH Kuiaauv. Bomka aé€nra yinaHMmn Xxapaxatuaa
Ioprad 3pu Te3ga OyujaH xabap TonuO, XOTMHMHMHI OJIAMTra
KeJlaiv Ba sia Gupra siaHM yTHHIO UATHMOC Kuiaau. A&HK
FYPypM YCTYH uuKuO, dpura axuyaraya pos3usmk Oepmaiigm.
HuxosT sina 6upra siwuai ouwtaiannap. Op3ukub KyTHIraH KyH
kesmb, aén Yrun Tyragu. DHa owWaa MycTaxxaMm oOMJiara
aitnanagu. X03up yNapHMHL YU YF/M Ba Gup Ku3m Gop. OHa xaM,
oTa XaM yanapuga Uyk GaxTuép.

Bedap3anamk cababnapy GMpramMuM Ba MKKMJIAMuM Gynaim.

Bupnamuncura aén OpraHM3MHMHI €Tapad Japakaja
PMBOX/IAHMATAHJIMIM, AbHM MHBaHTHIM3M cabab Oysianm.
Undautuanim ukku Typaa 6y1mum MYMKHMH; aéJMHUHI TaHa
TY3M/MUM HOPMAY, AMMO JKMHCHI_3#3QJ3DH, PHBOKJIaHMAraH
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Oyamm ékn aENHUHT Y3M HOIMK BA KMHCHM 2b30APH TaPAKKUM
KH/MaraH Gynaan, 6y ymymuit nadanTHim3M neb atanau.

Aénpa TyxyMmMaoH OyJraHd Xo/ja HYKM JKHHCHUH ab3osap
O6ysmMacanru, AbHM y OuToB GYiMmwm MymkuH, Oy uHpaHTH-
JM3MHUHT MKKMHUM Typuanp. Kus Gosnaga wiynaail HyKCoOHIap
GopaMruHM ¥3 BaKTHAA OWING OJIMIL YYYH OHA KM3MHMHT KaHaak
PHBOXKJIaHAETraHMHM Ky3aTHO Gopuimum, opraHM3MmMIard y3ra-
puuLiapra GenapBo GYIMAac/MIM J03UM.

Bedap3aHa/MKHMHr HKKMAaMuM cabGadm myku, IOKOpMIa
ailTu6® yTraHuMu3geKk, aén YAMK Tyragu €KM YaKaJoK YM/UIa
nappuaa HoOyn Oynamm. Exn syumrnamvmn xapaémm, umnna
JaBpMAAMM Kaca/UMKJIap acopat™d Ba Oowkajaap Tydaim
aénnmur Gowka 6yiinga 6yamaiian. Aitankca abopr okubaTuaa
aén KynMHYa TyrMac GyaM0 KOMMUIM MYMKHMH.

Ku3 6052 OpraHM3MUHMHT PHBOXKIaHUILM, XyMJIaJaH Xai3
KYpMIUM TYFPMCHAA €Tap/M TYUIyHuacH OyiMaraH oHa KaTTa
xatora Hyn xymmmm wmymkuH. I[Ipodeccop A. Kopmposa
Ky#Mzarm BOKeaHM XMKOS KHIagl:

Kyunapaan 6upnaa 20 swap yamacH OMp KM3 KaGMHeTHMra
kupnl xemau. PaHru okapub keTraH, TAWIBHLIAA KOJTAHH
ce3wsmb TypapaM.

Xy, KeJMHr, HUMa Makcajja KeJraHMHIM3HM TOPTHHMaM
aiitapepunr, neaum. LlyHaan keimn y atpodura Gup xapa®
oJlan-aa, c¢¥3 Gomagu. ¥ MHCTUTY THHHT YUMHYMA KYPC CTYACHTH
JKaH, OMp MHMIATHH ceBu® KOMOIM, UMIUT XaM YHra KyHTHI
Kyiubmm, yaap TypMyw Kypuiura axa Kummmdmu. Xysnac,
KH3HUHI yHUra cosud Gopu®, ynawtnpuambamu. Kus ury émrava
Xa/lM Xai3 KypmaraH 3K:-H JieKuH Gemapeo opasepran. Tiiira
SIKMH KOJIraHJAarMHa AyroHacura y3 gapAaMHM adiTraH Ba yHAaH
Maciaxar cyparad., JyroHacu Bpaura GOPHIUHM TABCHS JTIaH.
MeHHHr ONAMMra KeIMUWMHMHr GoucH wmwy S5KkaH. MeH YHM
KYpaOMM-y, THJUM JIoN1 6ynau. YHIArd HYKCOHHM KaHAal Knaub
§3ura GunampcaM 3KkaH. ¥ina6 xoagum. Huxoar y3umHmM Kyra
OJNAMM-[a, HMUYKM JKMHCHH ab30ojapu HYKIMIMHA Ba JXKHHCHIMA
xaéTaa HopMaa suAll KOOMMATHAAH MaXpym 3KaHJIMTHHM
€éturn OnnaH yHra TywyHTpauMm. By xa6ap yura xyga orup
TabCHP KUJOM, YYHKM YHMHT CeBraH Kuumch ©6op, axup.
Y Gaxt/iM oMJa Kypuwl op3ycH Ouian siwapan. Cesumrannap
yMHau noiiMon GYnaauM-ky! Men yHra Xxo3upya TypMyll
KYpUILHK YiiaMail, MHCTUTYTHN TaMOMJIAIIHM Macjaxar Gep-
auM. Keiius onepaumsa xuj i MYMKHMHJMTHHH, MeIMLMHA
OyHra KOAMp 9KaHJIMIHHA TYILYHTHpIUM. JIEKMH JaBolaHraHAaH
KeiMH OMNa KypuuI MyMKMH 6¥ica XaM, hap3anz KYpMac/mrvHY
afitTuiura Maxoyp 6ymanm.

Xyw, Oynpmait axsosira KuM cababun? Ona, MypabOms,
yxuTyBUMAap Ba Goiuxanap cababum, anbarra. Kusnarm Mamxyn
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HYKCOHJ/IAp ¥3 BAKTMAA aHMKJAHTAHIA Yy HUMMTra KyHrua Gepu6,
fyHya/MK apocaTia KOJAMacOu.

Xo03up 6oJ1an1ap NOIMKIMHUKAIApHIa, aéJUTap KOHCY/IbTalus-
napupa, MakTab YKyBuuaapu ypracuaa 0y Gopana katra Muuiap
om6 Gopuamokaa. MakTtaGnapma TMHEKOJIOr Ba MakTad
BpawIapi Ku3 60/1a/lapHM MyHTa3aM pasuiuia TMOOuit Kypukaau
Y¥TKa3ub, ysap OpraHM3MM KaHAa# pUBOXIAHAGTraHHMIAH JAOMM
xabappop 6ym6 Typamuiap.

Bu3 Gedap3aHyMK XaKuza CY¥3 IOpuTap 3KaHMK3, aé/ulapaa-
' TYpAM SUUMFJaHMII Kaca/UIMKJapMHM BakKTUAa Jasonao,
ONIMHM OJMIUHM TaBCHUA DTaMH3.

XypmaT/m kMTOGXOHMAD, OM3 AMUHMHM3KM, KYTIMHYA KUHCHI
iyn 6unad IOKaIMraH Kaca/UIMKJApHA XaMMaHIH3 3LUMTraHCU3,
Cy3ak Ba 3aXMHM OJaM acocaH Tacomuduit XUHCHM aJoKa
Tydailm oprTupam. AMMO Oy Kaca/UMKJIap KaHYajIMK OFMP
acopaT/iap KOJAMPHIIM MYyMKMH SKAHJMIMHM sIXmmM Ouima-
CaHIMM3 Kepak. :

Llyugai xam 6ynaguku, 6emopra cu3 cy3ak éku 3axM Guian
orpu6 Ko/mOcu3, fecak, AAppOB <«IeMakK, Xa&TMM TaMoM
6y/mOmn», ne6 pyxu TymmG keTaaM, KacajaMKHM HYKOTHIIra
xacdcana xuamaian. Bomka Guposnap 3ca 6y mapaiaH HOMYC
Km0, MeanuuHajmaH etapiu xabapu Oynmarad Kummsapra
6opnb, y3anapuHm KapaTagunap-ga, Oup ympra abrop 6yim6
KoJauniap, s’bHU Oynaa uHbekuus 6yTyH OpraHM3Mra Tapkaamo
KETHUIIM MYMKHH.

Cy3ax Kaca/UVINTMHA NOHOKOKK MHKpOOM TapKataju, y Te3
Kynain0, sUUMENaHUII JKapaéumuM By)Xyara kesrupamm. Ka-
Ca/UMKHUHT JACT/abku KyHaapu aén Y3uHM COFJIOM Ce3WILH
MYMKHH, aMMO YHM GOIUKA KMIIMra OCOHIMHA IOKTHpajad.

Bab3unap cy3akaa apsan WMpUHI, KMuMMa maigo Oysiaam,
ne6 Vitnaiiounap. JlekuH gapxos OyHnait 6yMac/ M4, Kacaumk
3MMAAH KEYHIIM MyMKHWH, KEHHHPOK aéiaa Kaca/UMK ajaoMart/a-
p¥ — WMPHMHr, KHYMLINII, CHHraHAa auyMILMII Ba Te3-Te3 CHIAHII
Ky3aTHaa y. .

Kynmuumk aémiap aHa my asiomMaT/iapHu Oyipak kacasuluru
éku wamonnampaH fpe6, Gemapso Oynagusap, Bpaura XaMm
Gopmaiiauaap. By xyza karra xaTto.

AHa Wy OKOpMAarm ajoMartiap io3ara KeJaraHga Te3fa
Bpaura OOpuII 3apyp, aKC XOJiia TOHOKOKKJAp TAlUKH JKHHCHH
ab3onapra, KuH, OauajoH, OauajoH Halyanapu, TYXYMIOH,
YaHOK Ba KOPMH Mapjacura, HUXOAT OYyTyH TaHara Tapkamo
KEeTUIIM MYyMKHH.

Cy3ak HYKHM OpraHra yTraHaa KOBYKJa KyWIM OFPHK TypaiM,
HUCHTMA KyTapwiaay, 6ab3an KoH ketagu. lllyHnak axsonga Xxam
ppaura Oopmaiuran aémnap ydpaiau. Hatuxaga aén oHa
6y 6axTura 3ra Gynosmaian.
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ByngaH Ttawkapu, xomuaagop aén cysak 6yamb kosca,
fauamonga ycaérran Gosna HYKCOMAM EKkM VAMK €xyn dasa
TYFWIMLIA MyMKHH. Arap aén yiiga tyrca, GOJIAHMHD Ky34 Ba
JKMHCMH ab3ojiapura cy3ak oOKMIUM MYMKWMH. Arap aén
TYFPYKXOHAAa TyFca, XaMmiumpa andaTra uakasiok Ky3wura Ba
XuHcuit oprawmapura 30 9%, M anbOyuma geraH spuTManaH
TOMHU3UO, CY3aKHUHT OJIIMHM OJIAfA.

Arap aén yamparu y3rapuuuiapra Genapsosmk GunaH Kapaca,
cy3ak Ky3ura, OyFMMJIapUIra XaM TapkaamO, YHH XajokaTtra oMo
KeJMIIN MYMKHH.

3axM Kaca/UMIr4 XaM HacJl YYyH Xyaa xasdumaup. Arap aén
XOMMJIAAOPJMK NaiTH/a Kaca/UlaHraHy, JEKHH Maxcyc AaBosall
KYpCHHM oJiMaran Oysica, XoMuIara KOpHHAAEK 3axXM I0Kaau, Oy
TyFMa 3axM 1e0 atasaau. 3axM Tydaiam XOMHJIa TaHacura
Malga TowMasap Toluagu, OFU3 atpoduaa UyKyp €EpuKaap
BYKyara kesaau. By épuknap naBsosaraHgad xeiMH Owtanm,
JIeKMH YpHUaa OK TMPTUK Konaau. Byupait Gonanapaa kynmuaua
OypyH LUMJLIMK KaBaTH Te3-Te3 AJIMEIaHa M, HopMasa Hadac o1a
oJmMangy.

Bosa xypza €uumIvaa Kaca/ulMK ajomatjapu pyiaupoct
OnmHMaca XaMm, aMMo KeluMHuaaMk 5—10—15 éuapaa
HaMO€H Gysiia Gowaitam: cyskaap, Ky3, KyAOK, TEpM Ba WYKH
ab3oJiap 3apapiaHaiu. Bosa 3axM okubatima xyp €k rapaur
O0ymb Ko/MIUM MYMKMH, Bynmas Tamkapu, O€K cCysikJapu
Kuifwasiam, 6YpyH cysArn eMUpUsiaan Ba 0OIIKa OFUpP acopaTiaap
Ky3aTUaa M.

ByHpaill TaHOCHJ Kaca/UIMKJIapuiaH dXTUéT Oyamul, OyHMHr
yuyH Tacommduil XKHHCUIA SKHHJIMKKA acao Wyn KyiMacauk,
aiiHMKca aésnap Y3JapuHM JKyga 03044, [OKM3a TYTHILIAPH
Kepak.

Ona 6y/mIu KaHYanMK KATTa 0axt. BH3 COFIOM, aK/UIM,
onobsm dapzauwanapumns 6unan OGaxtmmui. CoOFMFMM —
GoIMIUM feranjapuaek, dapianaiapum — AaBIaTMM, G-
I'MM JETMMM3 KeJaIH.

H. X. Cynaiimornosa

YWIJIA JABPHIA CYT BE3JIAPUHHUHI
SUUTAFIAHUILIA

Cyr Oe3lapMHM SUUMFAAHTMDHILZA CTPENTOKOKKJIAap Ba
CTapUIOKOKKIAp MLITHPOK 3Tagu. By MukpoGnap Ttydaiinm
aéumap ywuia NaBpMAa TYPJM IOKYMJ/M Kaca UIMKJIApra uaJi-
HULJIADH MYMKHH.

CyT Oe3NapuHUHr SUUMFJAHMUIM YMJUIA OaBpUaa yupab
TY pagu.
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Cyr OGesnapuuuHr ty3wmum, Cyt Oe3napM YYMHUHM Ba
osTHHuM (6ab3aH €TTUHYM) KOBYPFaJap Opacura ouJalraH
6ynamn. Cyr Gesnapu TyrmauacH aTpoduiaH OOMKA YHUHT
XaMMa KMCMHM EF KaT/iamMu OMJIaH KOTUJIAHTaH, OJIIMHIM 03acuzia
ér KatTiamMm KJnpok xoiinawmraH 6ynaau.

Be3 6ynaknapn 12—16 mona 6y:m6, ynap panman Xonatga
éragm, CyT Mysnapu KyKpak Oe3M TyrMauacu TOMOH HyHasraH
6ym06, yaap wmy- Ge3 TyrMayacu OJAMIa OuYMJAIM.

Cyr 6e3mn Tyrmadacu aTpodpmHM Maiina Ge3uasiap KonIaradu
Tydaimm Tepucy KopamTip 6y1amm. Bes 6yrakaapuHWHT YCTH Ba
YHUHI OpaJMKJapy KyIUMMua TYKMMa KaBaTH OWaH ypaJraH.
XoMunagop/MKHUHrT 5—6 xadracupaHok (aiiHMKca Xomuia-
DOPJUKHUHT MKKMHYM APMHAAH) CYT Ge3u fedapad KaTrajaiua-
au. By katranammm Ge3 aneMeHTIAPUHMHT Kynaiub kaTrana-
IIMIIM, HAWYaCUMOH OYnakyiapH anbpeosanap Typura YTHILM
HaTM XKacuaa coaup Oyaamm. By itysnap 6e3 Tyrmauacu oammnaa
ounsm6, cyT wy epra tymaan. LLIyHUHT yuyH XaM KYKpaK yuuHHA
CHMKKAaHAA OFU3 CYTH TOMUHUCH UYMKAIH.

CyT Gesnapu ku3 Gona TyPusmG, TO KApUIL Jaspurava Typau
y3rapuiiapra yypaiam. Xycycas, Ku3 60ona TYFUJIMIINA YMJLIa
OABPMHUHT OMpUHuM xadTacmaa kykpak Oeznapu OmpMmyHua
AyTnadraHpok, KaTrapok, 6yiaam. Bynra ca6a6 Gona xaim oua
KOPHHIa/MMMAaéK OHa OpPraHM3MMAATH TOPMOHJAp YHMHT
OpPraHM3MHra TabCcHp KWJAMM, yHparv Gesnap wmyy ropMOHIap
TabCUpPHIA TAKOMMILIALIMO Gopamm.

Arap uYakaJOKHMHI KYKpaK Yud CHMKWJICA, YHIAH OFU3 CYTH
uukagn. By XosaT y30K A2BOM 3TMail, OMPHMHUYM XadTaHMHT
oXupUaéK acTa-ceKMH HYKoNaay.

CyT Ge3napy XOMUJIAZOP/MKAA Ba TyKKaHJa XaMIa Kapu-
raHga Oup KaTop y3rapuuuiapra yupaiau. Bynpgail yarapuinisu
YaKAaJIOKHUHT TAHOCHUJ ab30JIapHAa XaM Ky3aTUIl MYMKMH.
YakaJOKJAPHUHT KHHMOAH OMp 03 KOH Keauum (Of Kypuiira
yXmau) XoJaTHu Ky3aTHIu MymkuH. By xam Gapua ropmonan
y3rapuuuiap kabu acTa-CEKMH YM/UIa AABPMHMHr OGommpaéx
AyKonaaum.

Arap yakasok udnoc TyFuJca, Hyprakjapi To3a IOBH/IMaca,
KaiiHaTM/MO, naszmon GocuamaraH Gynca Xamaa yHU Te3-Te3
uyMUITHPHO TYPHIMACA, YHIHT nypax Geznapuia SAJUMENAHUIL
XOJIaTMHM KY3aTHLI MYyMKHH.

Yunna gaBpuga oHa XaM, Goma xam Typau MukpoGiaap
Tabcupura ce3rup 6ynagunap. CyT Ge3MHUHT SUUTMFIaHULIA XaM
wy tydaiiam yupab Typamm.

MacCTHT CyT Ge3MHMHT SUUMENAHUUIM 6YmM6, acocaH uMana
AABPMJATH IOKYM/M Kaca/UMK1apaaH xucobnanaau. Y uusna
HaBpuia yuypalauraH KacaJUMKaap ‘opacuna Kyn yupaigm.

MabayMoTIapra Kypa MacTT ypTa Xucoo 6u.naH 0,5 nan
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20 9% raua yupaiau. CTadUIOKOKKHHHI NEHULMIUIHH TabCUP
KHJIMAWAMTaH TYPHHUHI KV TapKaJMIM MacTHTra acocui
cababanp. TubGOMETIZ NEHMIMULIMH, CTPEATOMHMLMH Kabu
JOPHIAPHMHT KYILU1a0 MIUIATHIMIIM XaMAa KyMH4a YPUHCH3 Ba
Y30K Kynaumsmum Tydaiam mukpobaap xaM yaapra mucGaTan
yMpaMad Oy/mb KosaaM.

HN. H. I'panar §3 Tekumpuuuiapuaa OKOpUIa aWUTHITaH
MHKPOOIAPHUHT € HULMJ/UTMHTE HUCOATaH YMJaM/IMJMK XYCYyCH-
ATUHUHT HAu caliue opTrHG Gopaérranunu TabKUANa0 Yramu. Bup
KATOp OJHMJIAD XaM 6y (PUKpHM KyBBaTIaimmiap.

MacTUTHHHT ByXKY/Ara KEJMIIM/A CTPENTOKOKK Ba cracduio-
KOKKJIapiaH TalllKapd MYak Ta€Kyacu, KyK HHpUHIIM TaéKua,
cuyi, Opyuennés Ba ©Gab3aH KOPMH TU(HMHH Ky3FaTyBuH
taékyasnap Xam caba6 6yimim MyMKuH,

Mukpobnap Kaunah dyn Gunan aéaHMHr KyKpak Ge3sapura
Tynm6, yIaApHU SIUMFIARTAPAAN?

X03Upru AaBpAarM TEeKIMPUULIAPHUHI KYpcaTWIM4a, WH-
ekUMAHUHT KYKpak Oe3ura KUpUin Hyanapu Typauda. Llly-
HUHTOEK aéJl OpraHu3MUa XaM MH(EKUMAJAPHUHEN cyT Gesura
KMPHUO TaKOMW/UIALIMUIM YUYH KyJadl WApOUT OYIMOFM Kepax.
Aénuuur Tyrpykaa Oupop Mypakkab® omepalMs KUJIMHTZHU
XaMla uWiJUla JiaBpuJa yupaHmMraH Typad Kaca/UMKJAapra
ayuop Gymmum Gynra ca6ad 6ynamu.

AHTHOHOTHKIADHM V30K NAHTraua Ba YPMHCHU3 MHLIATHIN &N
OPraHN3MHHUHI MMMYHOJIOTUK XYCYCHMSATHIra cajOuil Tabcup
Kunamgu. Kiymrusa MyasumdnapHMHr KypcaTuiuiapaua, -
JMFIAHUII >KADAEHMHHHT BYXYAra Ke/MUMAA Kykpak Oesu
TYIrMayacCHHMHI Epuiranaury cababd 6ynaam.

Okopuga xaiip xumb yrraHMMusnek, cyT 6e3nga CyTHHHT
TypuG KOJMIIM XaM MHPEKIMA MaHOau 60 XM3MaT KUIamu.

CyHbHI MaTOlaH TUKWITaH WUKY KHAMMJIAD CYT Gessapuau
XaagaH TalllKapd cMKu6 KyAMLM, ynapra XaBo TerMacJury XaM
MHUKpOOJIap y4YyH KyJiall IIApOWT spaTALIM MyMKMH. ByHnau
TalKapH, a€l KaMKOHJMK, TYFMINZA KYN KOH UYKOTHIN Ba
OoIKanap oKMGaTHMAAa OPraHM3M YMIAMHHMHI KaMaiunm CyT
Ge3napuya Gupop ca6ab 6unaH (YaKaJOKHHHT SXIUIM SMMACJHIH,
OHAHMHI KYKPAaKHM rajiMa-rajl 3MU3MAcC/JMIH) CYTHUHr Typub
KOJMIIM XaM SUUMFJAaHMLI YYyH caGab OyaiuM MyMKHH.

KynmviHa vamuil TeKIMpHuUIapaaH MabiyMKH, HHGbEKLMA
cyT Ge3ura Gonazan xamaa aTpod MyXMTAAH YTHINM MYMKWH.
TaxpubanapHuur Kypcatuumua, aén €TraH XOHa [EBOpJApH,
KapaBoT, TyMOOUKasap, yMyMaH XOHAa/IaTM aHXOMJADHH 10BUO
OJIMHTAH CYB TEKILIMPHJIraHAA YHAAH CTA(PUIOKOKK MUKPoOiapu
TonMJaraH. bup katop uer 31 Myawmdnapu uakaJokap
XOHACMHU XyJIM IyHZa# #Wyn OGuiaH 10BMG TeKuwmMpHILrasna
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WMPUHIJIM JKapaéHHU BYXYAra Keatupaaurau 6,25 % — 81,3 9,
MHUKpPOO/IAp aHMKJAHTaH. A

Yakanok xamaa aéwiap €ragdraH XoHaJjap MYHTa3aMm
paBMlLAa TO3anal TYpH/MIUM HaTHXKacuaa MHQPEKLMA TapKa-
TyBuM MaHOa Oyymumra wyn Kyimamanmm. Bupox aén Gupop
cabab 6unaH yilga Tyrca ékd TYFPYKXOHaIaH KeHMH ¥3MHM TO3a
TyT™Maca, cyT 0e3d sUUMEIaHAIM MyMKHH (OYHM Xankumu3s
KYKparvgaH yumHuOam, aeinu). .

JI. H. Mep/mununr kypcatuiunya (1956), MUKpo©aapHUHT
6Honoruk hao/UIMK XYCYCHSITM XOHA aH)XXOMJIAPHAA, OHA Ba
YaKaJoK kuMumiaapuza xarro 130 kyHraya cakjiaHa osiaay Ba
KacaJUIMK Malijo KU/MIl XyCyCUsITUHM HykoTMaiau. BynapmaH
TauIKapu, oHa, GOJAHWHT Ba T'YIAKHU NAPBAPUIU KHJIYBUMHUHI
OF34, OYypHM, TOMOFM, TMPHOFM, OCTH, Kyinapuza MHKpoO-
JIAPHMHT KYMIARMIOK YYyH KyJal wapout 6ynamm. Llywra xipa,
aénnap Ba Gonanap 6unan foMMUI anokana 6ysamuray KMUIMIAP
Xyna CHHUMK/Ia6 Texumpuaand. XaTTo TMUUapu Gy3uiaran éxu
aHrMHA OWJIaH OFpMTaHJapra aa0aTTa JaBO/aHULIIAH KeHMHIM-
Ha Gonanap opacuia vuuiaiura pyxcar Gepunanu. Aénnap aca
yJaap XOMwIagop OyaraHnapuiaék aéuap KOHCY/bTalMscHAa
Xap TOMOHJaMa HazopaT Kuaub OGopuiamM, YMpHraH, Ka-
caJUlaHraH TUULIAp JaBOJIAHAJH.

Yaka/soK TYFWIraHAaH KEWMH HacTIaOKd KyHJIapAaHOK
YJMapHMHT TAHACH, OF3U Ba GOLIKa XoWMapuaa cTaduIOKOKKHM
yupaTHIl MyMKWH, aMMO VJiap Kaca/UMK NMaijo KUMKW Hapr
aMac. TeKLIMpULUUIAPDHMHT KYpcaTUIUMya, MacTUTAA OJIMHIAH
AMpUHT OMJIAH OHA Ba 4aKaJOK OF3MAAH TOIMJraH MUKpoGaap
Typu fAespau Oup xun 6ynanu. By xosaT MH(pEKLMAHUHT LIy
MaHbasap opKa/M TapKaJraHdaaH najosiat Gepamu.

SAuru TykKan aénpa uHbEKUMA pPUBOXJIAHMILM MaHOau
kynasan. Corsiom aén cyrn OujaH SUUIMFJIAHTaH KYKpak CyTH
TEKIIMPUO KYPUIraHaa, Kaca/UIAHraH KYKpPaKaaR COFM0 OJIMHraH
cytnaH 48,84 % raua Mukpo6 tomurad. M. H. I'paHaTHuHr
kypcatuumua (1973), cyT Ge3vHUMHIr sUUMFIaAHA GOILIATaHUHH
cytnard Mukpobsap ¢OpacMHM TEKIIMPUII OpKa/M XaM
aHMUKAAL MYMKHH.

Yakanokjap XOHacuOa WUUIAHAMraH XOJMMJIAPHUHT OF3M,
Gypun, Kym MuKpo6 TapkaTyBun ManGa xmcoOmanamu. By
XOAMMJIap TMOOHIT TeKIIMPYBAAH JTraH Ba XKyaa o3o1a Oyicanap
XaM, WLl BAaKTHAA OFU3 OypyHJapura HAKOG TyTH6 osmuiap,
" KyJUlapuHHM Te3-Te3 T03a71ab osu6 Typumutapu wapr. Ilanara-
napaa Ba Gemopnapna, ynapra épaaM OepyBuM XOJMMJIApAar
uHpekims MaHOaJapuHH HYKOTraHAAH KeHWH Kaca UMKHH
KY3FaTyBUM MUKpOOJIAp AesipIM TONMJIMAMIM.

M. H. panar (1973) uHpeKUMSHUHT KyKpak Oesnapura
TapKa/MIU UYMapuHu KyHuaarvuya KeJaTHpaiM.
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CraMNOKOKKBPHHHI TYFPYKXOHAIapAa TapKAaJMIl CXeMacH

Aénra Xu3MaT KypcaTys- Yakanoknap 6ypuu, TO-
uuJapHuHr Gypun Ba moru 89,5 9, x¥au opka-
or3n opxaau — 65,2 %, am— 70 Y%

Kynun opkann — 80.0 % OHa KHMHM opKaan —
ATpod-MyXuT  opkaam  Oua cyT Gesu Ttyr- 239

100 % Mavacu  atpodwu

opkam —77,85 %

~

—

CxemMagaH wy Hapca KYpUHWO TypnOaMKM, SJUTMFIAHUILI
XKapa€HHHM MAHA0 KMIYBUM MUKPOGNAD XOMUMIAPHMHT OFHU3-
OypHM, Ky, NajaTagard XaBo OpKAa/J¥ YaKajJoKJIap OFU3-
OypyHsapura Tywiagu Ba OHaHM 3MAETraHMAA YHUHI CYT Oe3u
TyrmMavyacura ytajau.

Arap cyT Ge3u Tyrmauacu épuaraH 6yica, MMKpoGJapHUHT
TAPKAJMILK XKyjJa OCOH Oynamu.

Cyurru BakTraya GavaJOHAAH aXpaJaJuraH YUKUHIHIIap
CyT OeaNapUHMHT SJUMENTAHHIIMIA acocHii ManGa Gynaum, ne6
xucobmanapay. OXMprd TeKUMPHLLIAD IIyHW KYpcaTaaMKH,
YWJLI1a AAaBpUIA TAHOCHJI ab30JIapH Kaca/UIMKJIapHHH BYXXyAra
KeITHpaAMraH MUKpoOsap WwiTamMmu OuJaH MACTUTHH BYXKYIra
KEJTUPYBYM MHKPOOJAAp LITAMMMN TypAHYAAUp. AMMO 4aKasoK-
napaa Gynapurad Kaca/IMKJAapHu (NMMOAEPMHS, KOHbBIOHKTH-
BUT Ba GOIIKasap) By KyIra KeJATHpaguMraH MUKpoOaap taMMu
OUp XMJUMIY aHUKJAHraH. ByHIaH Talukapu, LYHUCH KHU3UKKH,
YMJUIAa JaBpM Kaca/UIMKJIapuJa TEeHULM/UIMH SAXIOM TabCHD
KWJICa-3a, MAacTHTAA AHTHOMOTHKIAp KyTHAraH4aymk doitna
GepMai Kyinam.

MawbsayMm xonaTiaapaa oHaJarM TYpJiM HMPUHIJIM sipayanap Ba
TouMasap (aiimukca cyr Gesmapu atpoduaard) Xam mac-
THTHHHI BYXYyAra Ke/MIuMaa uHdekurs manban 6ymé xusmar
KMJIa |,

Cyt Ge3u sUUMFIaHMIUM acocaH yu Gockuura 6ymuamm:
1. Bouuranruuy OGOCKHUY — GE3HMHI CEPO3NM  AJUMF/IAHUILM.
2. Ununbrpatms Gockuy. 3. Mupuurnam Gockuun (M pHHIIHM
MacTHT).

Pab3n xonatnapaa cyt Geaura kynm cyr keomb Tupaam6
KoJ:aay, Oy madTaa yHra MUKpoG Tyluca, s/UIMENAHUIL XXapaéHu
Gourtanaam.

Bab3aH cyr kykpakia TYniaHuG KOJMILM HATUKACHAA
TapkubGuoarn Moazainap aén opraHM3MMra IMMHagmM, Oy 3ca
YHUHI TAHA XApOpaTHHU OuMp 03 KyTapamM, KyKpakaa cy7
KaMainum O6unaH Oy KJAMHMK XO/AaT XaMm HOpPMaJuiamajiy.
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Summrnasniu Xapaéau GolaHaéTraHu €K CyT TYrUianu®
KOJTAHJMTHHA aHuKAalja Oup Katop Oearmiapuu Hasapra

onun jgo3um. CyT TYranu®, Typu6 KoJraHaa Xap UKKH Oe3HMHL

Gapua O6yraknapu OGapoGapura OWp XM KaTTHKJAWIazy,
SIMMFIaHUIL  KapaéHuaa oca OuTra GesHMur Oup Heua
OynaxnapurvHa KarTukjaalurad Gynagu. Macrur Gup ToMOHZAa,
KyNpoK YHr ToMoHgaru Ge3ma OY/mO, s/UMEIAHAIU JKapaéHu
Ge3HMHT YHI TalUKM 103acHiaH Goutanaau. Byunait xonatnapaa
CyT OGaKkTepMoJOTMK TEKIMPUO Kypuaranpa, Xaca/UuMKHHUHL
MACTHT 3MAC/JMTUTa KAHOAT XOCHJ KWJIMHAIM.

U. H. I'panar (1973) GyuHpail XoNaTHU SIMTM TyKKaH 55 Ta
aénna Ky3aTraH Ba YHU «CYT KEJAraHAATH KCUTMAJAIN» JeraH HOM
6unan ataran. ByHaa aénra cyBHM KaMpoOK HYMIUHM, KYKPAaKKa
COBYK KYMMII Ba SMH3UILAAH €KM COFUILJIAH aBBaJ TEPH OCTUrA
0,5 Mn gan 2 MapTa NMTHYTPUH YKOJ KWMO, KYKpakHu
cuitHaOana époamupa KkyTapu® KyiMm #yym GuiaH AXmM
HaTHIXXara JpUILraH.

KacaaiMKHUHr KewMIM. MacTaT KynuHYa yTkup GouinaHa-
ad. Xapopar Ouppanura kyrapmwamb keramm (38—40°). By
XOJIATHM Kaca/utauraH 90 9, aémnapaa Kys3aTHII MYyMKHH.
BeMOpHHHr 3TH YBUINAAW, YTKUP IOKYMJIM KaCa/UTMKHMUHT Y3ura
XOC asoMaT/apu KysaTusiagu. CyTt Ge3MHUHT TEPUCH KM3apaju.
By s/LMFNAQHMUI XApaéHUHUHT Kawail TapkanraHura OOF/HMK.
Opataa KM3apuMul eJnuFMY makmaa oymb, Kykpak yuu
TOMOHM/AH TapKajraH 6yaami. KynnHya xyKpak yuu TyrMayacu
épumb, HupMHraarauMHu kypamu3s. Opartoa, Kaca/UTMKHUHT
GouvlaHMIMAa CYT Oe3u TepHUCHAAarM KH3apral uerapacH
VHYaJMK aHMK GYiMaiiaM, 3apapiaHral COXaHM KEHMHPOK aHHK
Kypumummu3 mMymkuH. llly 3apapnanran coxa oFpMHIM, KaTTUK
6ym6 Konamu.

Kacanmuk Searviapyu 6up Heua coaTaaH KeinH €K UKKMHYH
KyHH SAKKOA KypuHagu. TepUHMHI KM3W/UIMIM aHWK, KATTHK-
Jamrad XOWiapu XaM AXIM 4erapajiaHraH 6yamd, orpuk
aypasan. Arap CyT COFUO TalLTaHCa XaM KYKpak IoMIIamaiam.
KynvHua aén cyTtHm corm®, Kykparmau 33ub, uWukana®,
KATTHKJMKHM BYKOTMOKuM Oyamu. Bynpail xosiapaa kacaamk
Xapa€Hd eHrWUIalMIu YpHUra siHaga 3ypasagu. XKapaéH aBx
0/Maca, Kaca/UIMKHAHI YYMHUM KYHM HCHTMA Tyumd, cyT
6e3ugarv KaTTHK/IMK BA TEPUCHAATM KM3u/UTMK kamasiau. llyHra
KapaMail HHpUILTPAT AHA 2—3 KYH cakJaHu® TypamH, cyHrpa
SMM3MII JXapaéHuAa acTa-CeKMH Kamasi Oopub, OyTywnait
iyKkonaam, 6y MacCTHTHMHI Cepo3 Typd Xucobnanamm. Bab3an
’kapaéH MHPUIABTPAT/M Typra yTaau Ba Kaca/UMK fiHa aBX 0Jia
Goumnaiau. CyT Oe3ugamv KaTTMKJIMK CakJaHMOG Typamu,
GemopuuHr xapopatu 38,5—38, 8°C arpodmpa 6ynamm. By
KacaJUMKHAHT MHMUILTPATAB Typu OYamb, KynuMHUYA iKpUHT
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WuFMJagM, KaMaZaH-KaM XoJjulapaa acTta-CeKHH CYpuaaip.
Mupuur iivrvaranna Tana XapopaTd siHa KyTapuau6, ioKopuaa
Kalig KMMHMO JTuarad Gesrunap asx onaam.

MacCTMTHHHT ONIMHM oMU, ByuyHr yuyH aén TaHacuHH, 14
KMHMM Ba ycT OGOWApHMHU TO3a, MOKM3a CAKJIAMOFH JIO3UM.
TyxkaH aémnap €raguraH TYFPYKXOHajaru XoHajap To3a, 8pyr
6yamium, xadraga KaMujla UKKM MapTa KBapll JIaMIIAcH OMJIaH
éputn6 Typusmum kepak. LlUyuuuraex Oy XoHajnapHM Ba
KOpMAOPHM J/mM30onHuHr 2 % nu spurmacd Ounan Tozanaim,
KeliuH XOoHaHM 6—12 coaT wWamoinaTu® oMLl Kepak.

U:+anoknap éraguraH XOHa JOMMHH TabCUP KWIAOMTAH
OakTepHOUMA Jammia OWiaH 3apapcH3NaHTAPUO Typuiajm.

pUH-K{pnia Ba KMHMMIApD XaM [e3uHGeKUUs KUIMHHUILLM, UY
KMAMMIapHM KaiHaTu®, asmosnam kepak. ByHaad Tamkapw,
uMsiia JaBpuza aén GouKa IKyMIM KacauMKaap OUaaH OFpUran
GeMop/apra AKWHAAUIMAC/MIU JIO3UM,

. YaxanokKka Kapaddran KMIMAap M GomiaMacaaH OJMH
orussnapuiu 1:4500 dypawmavn Ba 0,16 %, su rpamMuupane ékn
1 % 7w iloarHON SpuTMacK GMIaH YaRMILIAPH, KYJT TUPHOK/IAPH

"O/IMHTaH OyMIUM, KY/AHM 4yTKa OMsIaH IOBMULIAPH Kepak. Yiap
HaB6ATUM/IMKKA KeJMIgaH Oup KyH wiarapu udjoc v (non
IOBUL, YaHIIM MuUUiap) OWJaH IWIYFY/IAHMACIMKIADH JIO3UM.
Arap 6y xomumnap TymoB GymG kosncanap, coraiiub ketma-
TYHJapuya MIIra KyAnaMalad. Aéanapaa MaCTUTHMHT OJLIMHU
OJILI YYYH CYT Ge3/apUHM XOMMJIAAO0PINK BAKTUAAEK YHHUKTH-
punUiapy Kepak. ByHMHr yuyH XOHa XapopaTHOaru cys OuiaH
KYKpaKHM [OBMLU, CMJIail, JaFaj COYMK OWaH MuKa® aprami,
KYKpaKk yud TyrmavanapuHu uy3d® Typuml Xamaa KyKpak
GeanapvHU XaBONa MabJIyM BAKT JABOMHAA OYMK TyTHO Typuin
Kepak.

CyT GesnapuHn uwMHMKTMpUIL Gopacuia Typiu myawmdaap
Xap xuJs1 Taabupnapuu takaug srapunap. Babaunap cyt 6esunn
UCCUK CYB OUJIAH IOBUIIHM, HOBLRAMA crmptuHMHr 0,5 9% ym
3PUTMACHHA CYPTULIHM, Oabaujap CHOMPT 6EKU OAEKOJIOH
cyprviuuM Ttakimd 3dragunap. By Xamma Taabupnap cyT
Oe3MHMHT SUUIMENAHMIIM OJAMHM OJMILTa KapaTHAraH Oymo6,
MabIyM Xojatnapaa sxum épaam Gepamu. Cyr Oeanapumm
CHJIalll Bpad KypcaTMacd OuiaH akywepka épaamupaa oJmo
Gopunrann AXumMpoK. IOKopumarv Ttagdupiap MacTMT GuJIAH
orputiin 3—4 GapoGap KamalTHpaaM.

Aén Tyru6 6yarannaH keiluH GoluKa XoHara YTKaswiIraHga
yHU 1y GyMMaaru TapTHG Ba Kouaa OMJIaH, YaKasI0KHU 3MU3UIL,
CYTHM COFMII Yycyid Ounan Tandmmvppaagu. Kyxkpakoa
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YakaJIOKAaH OPTHG KOraH CyT cornd ONMHrania, ypHUra Te3poK,
CyT KeJlaAM, KyKpakga cyT Typu6 xosmaitgu. CyTHH Kynu 6u-
gad 15—20 wmunyr wmobaituaa coru® oaum kepak 6yf-
JNaju. ;

YaKaOKHM SMU3MII XapaéHnra XaM aXxaMUST OepULI Kepak. .
BonaHH SMM3HMLIIAH OJIMH aén KY/MHM WJIMK CYBAa COBYH/IA0
108G, 1—2 % /M XJi0paMuH dpuTMacuHyu cypragd. Oru3-6ypHura
JOKa HMKOO TyTHO onaaM (A0Ka HUKOOHH KYHMIra KaMUAa MKKH
Mapra aaMamTupud Typum Kepak). IMM3aETraH KyKparura
6onanap uodmabuuu €nub kysms. Kyxpak yawaum 0,5 % m
HOBLIAJAM/I CNUPTH 3pUTMacH Ounad apragu. Bona opmatma
15—20—30 muuyT sMM3WIaaM, cYHrpa KyKpakia KOJraH CyT
anbatra corub omanaan. Keitnu ¢yt Ge3napunu vaiinb, 2 % m-
ca/MLMAAT CAPTH (TPOMHON OJEKOJIOH) OMJIAH apTHIN JIO3UM
6ynamm. : .

Cyr Ge3u SULMFIAHNMIMHUHT OJIIMHM OJMIIAA KYKpakK yuu
TyrMayasapy épummura Uya KyiMac/Mk KaTTa axamMMsiTra ara.
C. B. Padosbkec (1962) kyxpak yunm €puymummparn acocui
4 caGaOuM KenTUpaIH.

1. 3Mu3MI TEXHMKACWHUHI HOTYFPUJMIH, CYTH OyaMaraH
KYKPAKHUA 3MU3HILL

2. CyTau Kyn 6unaH HOTYFpu cOFMG oML

3. Kykpak ywiapuHM HOTYFpH NapBapvil KUJMIM.

4. Kykpak y4IapMHM TO3a TYyTMacCJMK.

Bynapman Tamikapu, OpraHM3MJa BUTAMUHJIAPDHUHT €THIL-
MAac/MIM Ba HOTYFpM OBKATAAHMIN OKuOaT/iapu, KyKpak yuu
MYLIAKJIADUHUHT HEPB-IUCTpOdHUK XonaTv Tydanam KysFayB-
YAHJIMIMHUHT Oy 31N LM, MEXaHUK WMKACT/IAp, YaKaioK OF3u/a-
i wHbekuMs, KYKpPaK YUMHHHT HOTYFPH PHBOIKJIAHTAHJUIU
ca6ab 6ynagu. Bab3m Myasumdaap KYKpaK YYMHHHT EpUIIAIIN
TePUHMHI KypYKJUrura Gormk, geiimunap.

H. H. T'panat Ku3uk 6up xoaucanu Kky3zatrad. Tyrpykxouana
MKKM 6§MM 6Ym6, Gupuaa OM-KYHU €THO TYFWIraH 4aKaJIoKaap
(80 Ta), MKKMHYMCHA YaJia TyFUAraH yakaaokaap (20 ra) Gop
amu. Yana TyFusIrad Ba IIMKAcTra yyparaH 6osiasap OHaCHHHHT
KYKpaK yuu épuMaraHay, YyHKM yiap 6osiaHu fesipJn SMu3Mac,
dakaT cytHn corub Gepumapau. Mya/mmd aHa wygapra
acocsaHu0, KYKpak yud €pUMIIMAA YaKadOKHUHT CYPHII Kyuu
OuaH KYKpaK YUMHUHT YY3M/MIOD XyCyCHATJIAapH oOpacuja
MyBO3aHaT OMp xua Gynamaitau, ae6 xucoGnaiimm.

Mabiymku, 3MHII JkapaéHMAa YaKaJoK OF3uAa Oocum
KaMaiim6, kykpak yuu Gosma orsura kupu®, toprunamu. Ly
TOPTUJIMILI HATHXXACHAA KYKpaK y4yM 103acM Ba acoCHM/Ja JmMTe-
man 103a Oyrynnurn Oysunapu. Hatukaga kykpak yuuna
EpuiMIIaH danonat Gepamurad nydakyasap maiigo 6ynamm,
KeWuH KOH Kyiimnams. Hatuxkaza kyKpak yyupa KUsua Eku
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JXHFap paHr NycTAoK Xocua Oynagu. Keitmuru smusnuina
SnMTeaMal 103a 6yTynaai LMAMHUG TylaaM, Keiud spajaHra
1032 Xocua Oynagm, Oy KYKpak yun EpHIMLOMHMHT OMpHHuM
Gocknun xucodnanaan. Kykpak yumn épusranga yHHHr MapKasu-
ga €puKKa yxmam sipa xocua GOynamu. Babzanw kykpak yuu
acocuJa sipuM O¥f Kabu épuK/IM I03anap xaM maitno 6ymo6, Gy
Xo/MaT EpU/MINHMHC UKKHHUM Gockuun fne6 oputunamm. Byuna
cdaxkaT Tepn 13acurMHa EpusMO KoM, YHUHT OCTHJArU
TYKMMa xaM 3apapnanagn. By xonaw kjrmmHua 60712 OF3UHMHI
Xa’kKMM KYKpakK YuYd KaTTaJMrura TYFpu KejaMaraHga (kykpak
yud TOPTMJIraH €KM siccu OyaraHma), yakaJoK KYKpaK yuuHM
TYFpU OF3Mra 010/IMail, OUp YekKacuaaH TopTu6 cypraHiga 03
G6epamu. Hatmxapga xykpak yum épusaay. Yiaapra umupekums
XaM Kywmaub, fipa [03acH uyKypJalaaM, y KYpHHMIIZAH
MUpUHIr/IaraH sipara yxmaimm, 0y XoJaT KYKpaK yuu €pHJIMILM-
HMHT YYMHYM GOCKMUMAMP.

Kyxpak yumuuur €pumum [ — 111 Gockuupa Gyaranpa
Ty3a/MIOM KUAMHPOK OVsnb, okubataa uupexkuusa Kynadumm
YYyH KyJnai IapouT sipaTHIajy.

Kykpak yuu €pUIMUIIMHUHT OJAMHM OJMLIJA IOKOpUJa Kalp
3TH6 YTMAraH TaabuprapaaH TauIKapH, aéanap XOMMJano piauK
naiitupaék sutamumnap (A, B, C,D, By) kabyn kumb
TYpPHLLIADH KepaK, aWHUKCA, XOMUJIAJIOPIMKHUHT OXUPIH UKKU
oituaa OyHra Kynpok >bTH6Op Gepuuiiapu nosum. Ly 6uaan
Gupra KyKpak YUMHH BaKTH-BAKTHIAa TOPTMO-4y3ub Typuum
sapyp. KynirmHa Bpaunap KYKpak yuyMHH IOMIIATHII MaKcaauaa
MOH cypTHIIHM TakwmM¢ DITaaunap, alHUKCa KaHAKyHXYT
MONMHM uniatHi doinamm ae6 xucobaaiaunap. C. M. Bekkep
(1948) kykpak yuu Ba YHHUHT aTpodUHA cHUaall WYaM OuaaH my
COXAHMHT KY3Fa/MIl XYCYCHSITHHM OLIMPULI MYMKHHJIMIMHH
Kaig Kuaub yraou.

Hasonam ycysiapu typavua 6y/m0, xamma ycyanap xam
MHbeKIMAra Kapum Kypamui, Oy GMNaH MaCTHTHHHT OJIOM
onvuiaH ubopar.

CyHrri Ausnapnaa MacTMT Ba TypJM IOKYMJIM Kaca/UmMKJap-
HMHT OJIA¥HHM OJMIU MaKCaIyM[a XOMUJIaop/apra ctaduaoKoKK
aHaTOKCHHM I06opuaagurad 6yaaun, Oy 6unau haos MMMyHUTET
Xocua KumHagi. UMMynuteT MacTuT GMnaH orpum ON3HHU
KaMaUTHPUOIUHA KOJIMal, YHUHI KEUMIUMHK XaM eHIMJLIALTH -
panm.

CraduMIOKOKK aHATOKCHMHM Kyitnaaryua 1060puiagu: XOMH-
Jagop/mkHuHr 32—33 xadraimmupan Gounab xap 20 €ku
10 kyH opacnza 3 Mapra cTapMNIOKOKK aHATOKCMHMAAH YKOJ
KMJIMHUO, OXUPIM TYPTHHUACH XOMWJIAZOP TYFMIIIA KeJraHWAa
TYFPYKXOHafa KMIMHamy. XomMuianop aénra sutamuu C Oepuiu
XaM AXIWM HaTHxa Oepamu. Uynku sutamun C Moazanap
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aJMALIMHYBH XapaéHura Tabcup KWIaaM, YHM HOPMaJLialLTy pa-
1. bup keua-kyvay3aa aéa 300 mr suramuy C uunum Kepak.

Vibrpabunadgwa Hyp 6uaan HypJaTHIU XaM AXOUM Epaam
Gepagu. YabrpaduHadua Hyp MMMYHOGHOIOFHMK K¥pcaTKHuwIap-
HU AXIIAJANRAM, PETUKYJIOIHAOTEIMAN CUCTEMAHUHT (baoMATH-
HA  XaMa OpPraHM3MHMHI KapLMJMK KYPCATHII KYy4HHU
ommpamu. XaTTo KaMKOH/MK OWJaH oFpuran OGeMopaapaa
reMOIJIOOMH XaM/a PUTPOLUMTIaPHY OLUMPAIH.

Kykpax Ge3n s/uMrIaHraH — MacTUT 0y/mO kosran Gemop
KacaJXoHaja AaBOJIAHUUIA Kepak.

DHr zapyp OaBo uvopasapugaH Oupu Oemopra THHYIMK

puil, aifHUKCA KacaJ KYKpaKHM aBaiuiaul 3apyp. bemop ypun-
Kypra kuamG érmmm, €nOomnab €rca, COF KYKpak TOMOHH
GunaH THILM JIO3UM, WYHAA AJUTMFA3HUIL KAapaéHU HATHIKACH-
na KOoH ainanvum Oy3vwaraH ab30HM apajlaraH Ba  KOH
aiTaHMILMHKM AXmmMaamra épaam Gepran Gynaam.

Kacasnaurau cyT Ge3nun Goriab ékn cuiiHabang Epaamuzaa
KuMupaaMaiaMran kw6 Kyiiuw xam saxwM €paam Gepami.
CuitHa®aH] KYKPaKHM CHKMailiuran Oy/mum Ba yHu KyTapu®
TYpULIM Kepak.

BeMop CYIOKIMKHM KaMpOK MYMILM JIO3UM, WIYHIA CYyT Oe3n
CYTHHMHI OMpAaHMra Kym keqmd TypuO KOMIUMAAH cax/laHajiM.
Bemopra cypru gnopu Gepuwr (Mmaruesuit cysbdgar, 30,0) xam
KYKpakia CyTHUHr kamainumra EppaM Gepamu. Cypru Epnamu-
Ja CYIOKJIMK OpraHM3MAaH YMKMILM HATHIKAacHAa KyKpakia CyT
XaM KaMasiiy.

Kynruua spauwsapumu3 kaca/UIaHIaH KYKpakHM SMM3Mac-
JMKHM MacJlaxaT Oepaauiap. AMMoO TaXpnda wuyHu Kypcartagmn-
KM, KacaJ cyT Oesunu ¢ypaumaimH Ousnan aptd, Gosauu
SMHU3MII Kepak, WIyHAa CYyT TYmaHn® KoaMaitau, Kykpakaa KoH
aUMaHMIIM XaM SIXIIWMJIaHAOd.

YakaJOKHM 3MM3raHia yHra cyT Ouwjad uHbexuus il
KeTMaMaMMH, feraH caBoJl Keqnd umkagu. KynrmHa Tekim-
pUILIADAAH MabayM OysmiuM4ya, MebAAZard Xa3M KMJIMLU Kyud
CyT OMJaH TylUraH MUKpOOGAapHM 3apapcH3zaHTupu® obopap
akaH. Ma6ojo cyTtaa diupuHr naigo 6ysnca, GonaHu IMU3MLIHA
TYXTaTHII Kepak Gynamu.

Bab3n xosaTapia MHMeKUMS TywIraH CyTHW 3maérraHja
6oJ1a KaJKuO, cyT xaBo iymra keTu® KoJca, yrikaza AHpHHIH
AULMESIAHKUI 103 OepHi MYMKHH.

Cyr 6e3u AUMFIAHIAHAA Y2KAJOKHM SMH3ULI MYMKMHMH
€KM MYMKHH 3Mac/JUIM XaKuaa Typau-TymaH dukpaap 6op. Cyt
Ge3MHMHr CyT MIIA0 uMKapvil XyCYCHSITMHM CaKjial KOJMIL
MaKcagMia YaKaJOKHH JMH3aBEDUUIHM TaBcus raauiap. SIHa
OOlUKa/Ap SJUIMFA3HraH Oe3ra TUMHWIMK Oepuil MaKcaauga
3MHM3MacIMK Kepak, denauJap. ‘
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Cyr Ge3n suUmMFIaHranaa 60/aHM dMM3MIN MYMKHHMH EKH
iykmu, Oy Mmacana Kacaumk OGockuwiapura Kapa® xan
KuamHaan. KacaanmkHuHr GomuIaHFMy YTKUp AaBpuaa YaKaJok-
HH 1—2 KyH aMu3Mail TypHll, KeHWMHIM 3MHU3HLLIAD COHMHM
Oup 03 KamaidTupuw, arap Gona uHPUABTPaT (CyT GE3MHHHI
KaTTMKJaHumm) Tydaiism smMa oJmaca, CyTHH OMp CyTKazaa
1—2 mapTa coru6 o/mm kepax, MacTn THHHr AHPUHrIHM 6OCKIUM
6ynca, cyTHM 6aKTepUONOMK TEKLIMPYBIAH YTKAa3M1L, arap YHAA
YTKHp SUUMENAHAIN Xapaému 6Yica, 0OJAaHM SMHM3IMACTHMK Kepak.

CyT Gesura CoByK €KuM MCCHK Kyium kepaxmu? Kyn aémnap
CYT 6e3MHMHI SULMEJAHMILMHM IaMoJUiamaad ae6 ouragunap
. Ba COBYK Kyimmgan Kypkaguiap. CoByk cyT 6e3nia Mapxyn
OyJran sJUMEaHUIL KADAEHMHM OpKATa KAaWTapulIra MMKOH
Gepajy, CYyTHHHI TYpHO KOMUMHM KaMaiTupamu. By Makcaana
pe3uHa xajTauara My3 cosm0, KYKpakka MKKM COaT AaBOMHIA
Kyinnaom, 6y TagOMp Kaca/UIMKHMHT YUMHUYM KYHHM SIXUIH EpaaM
Gepamu. Kaca/UMKHMHT CYHITM KYyHJapuAa MCCHK KyHui,
apoKJaH KoMmpecc Kwmu, kamdapa, BumHeBckuH MOUMHHM
cyptn6, ypad, 60ornad KyHMII XaM AXIM Aaso Oynamm.

My3uu GyHaaH y30K MyUIaTra Kyinil MyMKUH DMAc, Yy HKM
OyHmail KUAraHAa akCMHuYa TabCUp KUJMO, TOMUpPJAp TOpaiMLI
VpHMra KeHrasijy Ba SUUTAFJIAHUII JXKapaéuura €MOH TabCUpP
oragu. YMyMaH SUUTMEIAaHraH CyT Oesura acocaH Bpau
HA30PaTHIA JaBO KWJIMHAIM.

CyT 6e3n OrpuETraHMHM Ce3raH aé/ Te3Ja MoJMKJIMHHUKAra
GOpUIIM Kepak, IMYHAATMHA Kaca/UMKHMHP GOLWIAHFUY TYypH
ooy OJMHAAM. :

Aén opraHm3mM¥ uwna JaBpMJa  BUTAMMHJIApra KarTa
axméx cezagu. Iy TanabGHu KOHZMPHII YYYH Y CEpPBUTAMUH
MaxCyJOTAapHu eTapjM MCTebMOJ KWJIMaca, OpraHM3MHAa
MOAAA/IAp aJMAIUMHYBU MYBO3aHaTH Oy3M/1aau, UMMYHOJIOTMK
XyCycHMAT XaM y3arapagy, O3NMTeHa] [03aJADHHHT YHAAMU
KaMasigy. ByjrapHMHr xXaMMacH KYKpak YYd TYrMayacHHUHT
épuaMumra, HaTHXaja CyT Ge3apMHMHT A/UTMETaHMmra ca6ad
6ynamn.

CyT 6Ge3MHMHr SUUTMFIAHALLM OJIIMHM OJMII OMMJIAPUAAH
Oupu TaHaHu, KeiimH 6ol Ba Ky/UlapHM To3a cakjamyup. Xap
KyHu opranab Ba KeukypyH yi XapopaTmjaru CcyB Oujad
KYKpakHM cOBYH/A0 10Bu0, counk OuiaH apruaaju, arap Tepu
érm Gynca, Gosasap coByHM OmaaH 10BuO, 45° /m crmpr
IpPUTMACH CypTH/Iamu. TepucH Xyaa Kypyk Oyaram aémnap
KyHrabokap molinuu 45° M cnMpTra apanawTapud cyprumiapu
MYMKHMH.

IOKkopua afTHATaHNAEK aéJUIap KOHCYJIbTALMACHAA KYKpaK
yU4 TyrmayajapuHu TOpTHO Typuil ypratuaagm, OyHu aémnap
yiigza XaMm Taxpopsia® Typuuwiapu Jio3uM. ByHMHr yuyH aén
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KJJMHM COBYHJa0 MJMK CyBaa T103anab 10BajM, THUPHOKJAPU
DoMM Kajata KuJuG onmHrad Gynanu. KeitmH uxku Gapmoru
6unaH KYKpak y4dHH, acOCaH TyrMavacuuu yuina topramu sa
6up BakTmAa e Ccuiaiign xam. Aéiara OupvHuM Mmapra
CHJIAlIHM Bpay EkM akyuiepka Kypcatu6 OGepagm. A&nHUHr
ypranu6 o/raHMra KaHOAT XOCHJ KMJIFAHAAH KeWMHruHa aén 6y
HIIHM yiuga GakapuilM MYMKHH.

XoMusagop/MK pgaspuaa OGajgaH TapOusi MauIFyJOT/IapH
OMnaH WyFyAJaHMUI XaM KaTTa aXamusaTra sra. TaHaHMHD
FOKOPHM KNCMH/IA KOH ai/IaHMILIM AXIIM 6/MIIMHA Ta bMUHJIA LA
4yKyp Hadac oMb, Hadac YHKAapHIL, KYJUIAPHM OJIIMHIrA Yy3raH
Xosnma opkara Ba €ura ainantupu6, >ru6 sa OykuG, Xapakat
kungupum (3—5 muHyT) KaTTa €paam Gepagu. By xuAparu
MAaIIFYJOTAAp CYT 6e3ua KOH alIaHMIUMHU AXUIMJIANIN.

Xomuaagopmkuuur V — VI oimgan Gomnab cyr Gesura
xapo BanHacH (10—15 munyr), VII — VIII oimmapan 6ouuiad
yMyMuit yabTpabuHacdina Hyp 6MJaH HYpJAHTUPHII XaM SIXIIM
épnam Gepagu (Gy Xakga I0KOpU/A XaMm alTMO yrrad 9auK).

XoMuagopaapHUHr TYFpU Ba Gup TapTM6aa OBKATAAHMLLIA- -
pd XaM KaTTa axamMusATra »9ra., AHHMKCa BUTaMHHJIApAAH,
A, B, C, D, B, (puGodsaBnH) BUTAMMHJIADH XYHa KaTTa
axamusarra dra. P. JI. Ly0 ¥y3uuuHr Kyn TeKUMpPHMLLIAPH
HaTHXacuga OyHM TacaMKJaraH.

XOMHIATOPAMKHMHT OXMPIY MKKHU oiuga KyHura 20 Mr gad
puTaMuH By (pnGoduaBun) Gepuin TaBCHA DTHIIAAM.

A. T. lan Ba GoumiKaJap XOMMJAZODP/JMK HOPMAaJ Ke4Yra
aémmapra TapkuOMaa OKCHUJ TYTraH OBKATJapaaH XoMMJa-
OOPJMKHUHT Oupurun sipmuaa 110 r, uMKkuHUM  sipMHAa
120 r Gepumnn mMacnaxat Gepagunap. By Guaan Gupra yrieson
Ba MOHJAapHM KaMpOK TaHOBYJ KWMIIHM (YIVIEBOJJIAPHHU
350—400, wmoittapun 75—83 rpamMmraua KaMaiTHPHLIHM)
TaBCUA dTagunap. A€ MCTEbMOJ KHJIAJUMraH OBKAT KaJOpHsCH
XOMHIAAOP/MKHMHr Oupunuu spmuga 2400—2500 xanopus,
MKKMHUM sipMuaa 3ca 2800—3000 kasopust Ba Tapkubuaa
KYNpOK BUTAMHHJIAP TyTaAuraH Oymummmm maciaxat Gepamu-
nap. Bynnasm Tamkapd, aén XOMHJIQIOD/MKHMHT GUPHHUYM
sipMuaa Kynura 4 MapTa, MKKMHYM ipMHIa 5 MapTa OBKATJIaHH-
K Kepak.

CyT Ge3nHMHr YW/UIa JRBpHAA SULMFIaHANTa Wy Kyiimac-
JMK OMWJLIapH Kyluzarmaapaan mbopart:

1. Kykpakuu TYFpu 3MU3NLI. AKylIepKa K4 Bpay TyFPYKXO-
Haja aénra SMM3MLI TeXHUKaCHEY Yprataau. Arap aén yTvpuinu
MYMKHMH OyJica, uM/Ula JaBPMHMHT yYMHYM KYHHAQHOK YTHPUO
SMHM3UILM Kepak.

2. CoaTra Kapa® amu3um cyT Ge3nHMHr OMp Mebépaa cyT
M6 YNKapuIMEN TabMUHIARIM. By Guaan cyT kesmum Xam
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6up mapomra Ttywagd. Kykpakmy BakTHAa COFMII KYKpak
ywiapuHd ¥3 BaKTHJAa dMMIITra Taiépnaiimy Ba EpuUaHILMAAH
cakJaiau.

3. K¥kpak yuu TyrmMavacuHu tozanam kepak. M. C. Le-
PYJIBHUKOB TapcusAcH OYilMya IMU3NILAAH OJIIMH KYKPaK YUMHH
cHKMO, OMDP HeYa TOMUH CYT YAKAPUIAIM BA YHM KYKPakK y4ura
CTEepUJUIAHIAH NaxTa OnaH cypruiaau. Bonanu amMu3n6 6yaray,
KyHraboxap moiura Gotupunran Gup Gynak goka OuaH KyKpak
YUM TyryHuacd énusagu. Xap Oup sMHU3ULIIaH KeHMH KYKpakKaa
KOJITAH CYTHH COFM0 Taluiam Kkepak, OyHaa KYKpakaa KoaraH cyT
makgopu 100 r pan kam GyaMac/mMr J103UM.

CyT coruiu ycysMHM siHa Oup Gop Takpopiaaimus, Byuusr
YUYyH KaTTa Ba KypcaTKHy 0apMOKJAp KYKpaK yud TyrMavacu
aTpoduari YM3MKKa Kyitnaaau sa 6apMok/iap OUIaH rajMa-raj
eHIuJI, OMp MapoMia IOKOpUIaH MacTra XapakaTt Kuaaupuo, cyT
comnaau. Xap WKKana KyAIapHMHr KoaraH 3 Ta Gapmoru
Kykpak ©Oe3unm tarmgad yuna® Typam. CyTHM OSMM3MIL
coatyiapya COFMII Kepak.

Yakanokan 15—30 muHyTaas kyn 3MHU3Mac/JMK Kepak.

4, Yakanoxkau >mu3ub OyaraHgaH KelHH Xap KYHH
1—2 mapra 10—15 munyTnan cyt OessapuHu oumb, XaBo
BaHHACH KMJIMO TYpuIn kepak. ByHaaH Tamkapu, cyT OesJiapuHu
Xap KYHM XOHA XapopaThaard cys GunaH coByHIa0 I0BUII 3apyp.
Kyn aémnap cyT Ge3num YM/UIa JaBPUIA UCCUK TYTHIIHA TABCHs
Kuinagunap. By &akar sapap KeJaTMpaad, uyMkn OyHzua
MHMKPOOIAPHUHT PUBOJK/IAHHIIMTA, CYT Ge3M TyrMauacu TepHcH-
HMHI LIMJIMHALIMTA MMKOH sSIpaTHJIalH.

DMHM3HMKJIM OHAHMHI KaHAal OBKATJIAHMIUM XaM KaTTa
axaMusTra sra. ¥ 9 ofiraua xap KyHu oBkatura Kymummya 100 mr
naH ButamrH C HCTEBMOJ KMJIMOFH KepakK (acKopOMHAT KMCIoTa
éxku HabMaTak mwapbatn). BaauMk MoliugaH Xap KyHu 15 rpaMm-
gaH nuub TypraH SXILUM.

OMHU3UKIM aésl OpraHM3MHUHUHT MMHEpaJ Ty3aap (Kajabuui,
Maruuii, pocdop Ba Goiukanap)ra Tanabu karra 6ynamu. Llyura
K¥pa, y xap kyuu 50 r TBopor, 20 r miuioK, 3 cTakaH CyT XaMaa
TyXy™m, ¢a03aBoT, XJJ MeBajap HMCTEbMOJI KuJMIM Kepak.
ILyHMHroex, Tapkubuaa TeMAp MomnacH OViaaMraH Maxcy-
JoTnapaad xurap €6 Typuimr xaMm doiigamm. Aén Oup KyHaa
2 mMTpaaH Kyn CYIOKJHMK MUMAcC/MIH Kepak.

Bonann xykpakZaH axkpaTraRaa CyT aXpaJMIIMHA TYXTa-
THLI YYYH KYKPAaKHUHT Xap OMpHHM aifpum Xosaa 7—8 KyHraua
KyTapud, 6up 03 Kucub Gornad Kyiuyiagn. Cys KaMpPOK HUMAAIHM,
Ty3/14 cyprv Jopuiapgad (cysbdat .HaTpuil €Ku  Maruuit)
MUUTATAIaJM, CUHICTPOJIIAH Xap KyHM 5 tabnetkagaH 3 Ky
HasoMuia Gepuil XaM SXIOM épaaM Kuaajd.

Arap xykpak yud TyrmMavacu épuaraH Oy/ca, HOBIIAIMJ
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cnupTHHuHr 0,5 % /m sputMacu Gunan aptu, Kamit nepmanra-
HAT 3pUTMACH, OPM/UMAHT KYKH EKH TMAPOKOPTH3OH MOIin
cyprunagn. M. C. Hepy/IbHUKOBHUHI KypcaTHLIM4Ya, KaJOHXOe
YCHMJIMTMHMHT cyBU Ekn Moy (60 rpamm snosammu, 40 ma
KajoHxoe cysu, 0,25 rpamm (ypazomnpon, 0,25 rpamm
HOBOKAWH) CypTHIl Kepak. ByHaaH tawkapu, [llocrakosuu
6anb3amuaan taiépnaanran moit — Illocrakosuu Ganp3amu 3 T,
30 r nano/mH Kyia xam xyjaa ¢govgasm. Sva suramui B, Hu
TYFpU MILJIATUIN XaM saxiM épaaMm Gepagu. WUumm yuyu aca
prbodraBNH TaBCHA STHIAIM.

Okopuaa kaia xkumb yTuarannapaad MabayM OYaanku, aén
cyT Oe3napu AIMFEIaHN LIMHUHE OJIAMHM OJIMIL YOopaapura puost
KMica, Oy HOXYWI Aapara Aydop Oyamaiinm, Hypu AMitaacuuu
KuitHaaMail aMu3u6 Goxanau.

B.Caudxopues
YUITIA DJABPUIATHU CENTUK KACAJUIMKJIAP

Xo3upru nafitoa MmeguuvHa aHMHUHT XyJa KaTTa IOTyl'UIa—
pura Kapama#, unIa gaBpua CEMTHK Kaca/UMKJap Te3-Te3
yupa6 Typamm.

Xyu1, cenTUK KacaJuMK Jleras/ia HUMaHu TYIIYHMOK Kepak?
CenTuK Kaca/UMK ae0 MyaiiiH MMKpPOOPraHu3mMIap TabCHpHAa,
WIYHHHIAEK, Oprann3m 3audaaillysd, yHAa HYKM Ba TalIKH
MYXHTOATH TypJu yaraprlwiap oKMOaTHAa BY)KyAra KesiasuraH
ANMEAM  KapaéHnap TywyHuaagd. Kaca/UMKHUHT  Kesmb
YMKMILMAA KYNrMHa OMWJLIAp MIUTHMPOK 3Taau. Mirapu unina
JABpUMIArM CENTMK Kaca/UMKJIapaaH Xyaa Kym aémwmap HoOyn
Oynap snu. By kaca/umkjaapHu sIHIM TYKKaH aéyuiap. McMTMacu
Ne6 1opuTHILIAp Ba AABOJALI MMKOHUATH GYamaran aqu. AGy Ann
nbH CuHo Vmia naiToaék Mas3Kyp Kaca/UMKJap Xakuia
TyXTa/MG YTraH, yiapHM JaBosiall ycysiapunu tabpudaab
Gepran.

WUnrapu unina naspuaari CeNTHK Kaca/IMKJAPHUHT TyO
MOXMSATH aHMKJIaHMaraH Oy MLMra Kapamai, XaJKUuMHU3 Opacu-
ga TapkanraH 0ab3u OJATJAPHMHI TYFPUJMIM, YJAPHUHT
XaMMacH Taxpubara acocjaHraHMra MUIOHY XOCHJA KWMLU
MyMKUH. UyHOHUH, TYKKaH aéaun 40 kyHraua ywinam aén ae6 -
atamrad (¢opcua ynn — KupK JeraHun). By nmaep moOaiinnaa
aénHM IXTUET KMJMLL, OFMP MINJAH, MCCHK-COBYKIAH acpati,
TO3aJMKKa amaJl KWMII Tagdupiapura amaa KuamHras. XaTro
y swaérraH xonara 6y gaspaa 0OlIKA KMIUMJAD KUPUTHIMAraH.
MukpoopraHu3MIap Xxakuaa Myaiisin Tacaeeyp Oysimaca-aa, aHa
16uy oMi THIMeHa Tagdupaapy my6xacus MyXuM axaMusira ara

yaraH.
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SIHrm TykKaH aén YM/UIa Jaspra Hera CENTHK KacaJUIMKKa
yupaiizm? ByHpa asBajio aé€n oprasM3Muaa XOMHJIAJOPJIMK
JaBpuAa Ba TYFPYKIAH Ke#iMH YM/UIAa JaBpMia 103 Oepaaura
yarapuinap Tyrpucupa tyxraam® yruin sapyp. Uysku 6y
y3rapuiiap ceNnTHK KacaJUMK/Iap 103ara KeJMUIMAa MyXUM poJib
Vinadinu. TyrpykaaH keiiMH GauaqoHHMHT HUKH 103aCH, alHUKCA
ynpomr EmMumIraH KoM 3MMTEMA KaBaTHAaH Maxpym Oy/mo6,
KOH TOMHMpJIapH OYMK TypraH sApagaH nbopar 6y/m6 xosamm.
VHra MUKPOOPraHM3MIAPHIUHT TY LML CENITHK XapaéH Gouina-
unumMra o0 kenanu. ByHaan Tamkapu, TYFpYK Kapaémmna
TYFpyK iynnapu (GavagoH OYidHM, KMH, KHH JaX/M3H, OpaJMK)
Kyrmuya caaruHa Oyiaca-ga viuprasann. Bab3an Oy Tpasmanap
aHuarMHa karra Oynaam, Gynap XaM MHGpEKUMS TYLIMINM YYYH
OuMK #yn xucobmaunamm. - .

CorsioM aén’ (XoMunaflop/MKaa XaM) Kuhujga Gakrepusiiap
Oynamu, wy Gakrepusanap gaomatu TydaiaM CyT KHCIOTa
AIIaHUO YMKUO, KNHIA HOPIOH MYXHMT K03ara Kejaamm, Oy MyXuT
GOLIKa 3apap/ MHKPOOPraHM3MJIaDHUHI PHBOJK/IAHUILIMIA Y1
Kyimainy. TyFpykaaH KefuH 3ca TYFpyK HyJuiapuia cys Ba KOH
Oy TydaiismM HOPAOH MyXHMT WINKODHMI MyXMTra aMnaHamM,
aeMak, OyHaa TYp/M MHKPOOpPraHM3MIap pPHBOKJIAHMIUMTA
WapouT ApaTHiaau. ByHoaH Tamikapu, KOH MEKPOOPraHU3MJIAp
YYYH Xyaa SIXIIM 03yKa XaMmup. TYFpyKaaH KeitmH GauaZloH
OyMHMHMHT OUMK TYPHILH, YHAA HOPMAJarv CMHTAapH MUK/
TUKMHHMHT OJIMac/Mrv MHMKPOOPraHM3MJApHUHr GavagoHra
yruumun ocorwnamrmupanu. lyHn xam xuco6ra onmm Kepakki,
TYKKaH aéy Mab/yM MHKIOpAA KOH WyKoTamu. Arap Kyn KOH
HyKoTCa, ¥ 3audaums, MUKPOOPraHM3M/IaPHM €HTHINIa KyBBa-
TH eTMalay. TYFPPYyKHHHT Y30K UY3MJMILIHA, OFPHUK, KYPKYB XaM
CeNTMK acopaT/apHUHI Kynaiuiwmra ca6a® Oyaaau.

ByHagaH Ttamkapu, XomMJazop a€n OpraHu3MUIa TYpPJM
nHbekuust Maubanapn OY/MLIM CENTUK Kaca/uMKIap 103ara
KeJMIINAA aJ0XMAa axamusiTra .ra. AHIWHa, rpdnim, Hadac
iysutapd, Tepu, Oyiipak KacaJmMKaapv, HHPEKIMOH KacaUMK-
JIap, THLI Kaca/umru (kapdec) Ba Golukasap mysiap XyMJaacH-
pmaHaup. Mukpoopraunamsiap Oy ab3osapaaH KOH OpKam
JXVHCHM ab3osapra WyHaaamu.

OHAM CEeNTHK KacaUMKJIADHUHT TYPAApH, YJIaPHUHT KaH#a#
HaMOEH OymmumuM Kypu6 umkamus. CenTMK Kaca/UmMKjap
JXHHCHI ab30JIaPHUHT Xap KaHAail Xoiuua 103 GepuIl MyMKHUH.
KacajymkHuHr TYprTa GOCKMYM TadOBYT KMJIMHAIM.

Bupnnuu Gockuura KuH, KAH Jax/m3u, Gauvanaon Gyitamaa
AMpTIIIraH Xoinapaa Xocu 0¥ayBun MM PHHIM sipajap KAPaIH.
Bynpa#t sApanap arpodwmpard TyKMManap SJUMEAaHANM, sipa
103acH ﬁnplgﬂr OMJIaH KoIUTaHa M. ASJTHUHD YMYMHi1 aXBOJIM XaM
y3rapamu. BayanoH NeBOPHHUHT SUUMFIAHKIGH (SHAOMETPHT)
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XaM Gupunum Gockuura kupagy. Bynna Gavagon uuxu napaacu
Ba XaTTO MYCKYJI KABATH XaM sUUMENAHAIM, OayaoHaaH HUPHHT
oku6 uMKa Gouviaiimu. AEIHMHD® XapopaTH KyTapuiagM, 5TH
“yBUIIAAM, GOlUM OFPUIIM, YMYMHI axBosm EMOHNAIazM. Arap
Kaca/UIMK €eHIWJ Keuca, TYFp¥ [aBoJIaHraH Takaupiaa aén
7—8 kyHga Ty3anamu.

AKkcrHua mHbeKIMSA AHANA HUKapyu HyHaca, sbHu OauanoH
Halnapu, TYXyMIOHJApra, yMyMaH OayafoHAaH TaluKapura —
KMYMK YaHOK OYlILMFMaarM ab3osapra Tapkajica, Oy centHk
Kaca/UMKJIAPHUHT MKKMHYA OCoCKMuuMHM Tawkma stamm. Bauya-
[OH HaWjJapW, TYXYMAOH SUUMEJIaHrAaHAa OeMODHMHI aXBOJIH
siHaza OFMpJalllajH: KOPHH NAacTUIa OFPUK KydasiiH, MCHTMa-
naian. Wndexupsi xMuvK 4aHOK WYMJar¥M KOPHH maprara
Tapkajaguran Oysca (meJbBHONEPHTOHMT) GeMOp aXBoJH
AiHAfA OFMpJalliagn: ucuT™a Ganaua Gynamm, KYyHIym alHadmu,
KalT KWJIagv, KOPUHIATH OFPHUK KyYasad, KOPDHMH IUMIUaAH.
Bemop Tyrpu pasonaHca, 2—3 xadTaza Kaca/UIMK opKara.
Kadrtamu.

Bab3aH an)eKumx yumpa Hmeapn OuaH TapKaJraHaa
y KMYMK YaHOKIAH &F KaTiamura yragu. Bynsa OGayamos
anocpmxa WM pMHIITI S/UMFIGHALLIAP 103ara KeJamy. Ke#nnya-
JIMX WMPUHI MYaKKa, CMHAMK mydarura yTuum, TepH OpKam
TAlIKApUra Teum® YMKWIIM MyMKHH.

CenTMK Kaca/UMKJADHUHT MKKMHUYM OOCKMYM BeHa KOH
TOMHPJIADUHUHI'  SUUTMFJIAHAIUM  TapUKacha XaM Ke4ydiH
MYMKUH. ByH/Ia YaHOKHHHI MMPHK BeHasapH.Ba OEK BeHaJapu
KacaJUMKKa yupaimm, Oynap tpomGodiedut neb atanamm. Tepu
OCTHM/IAIY 1032 JKOMIAIIraH BEHANAD SUUMFIAHCA, y1ap nainaciad
Kypuiaranga MyFoH TM3MMua Tap3uja xym*a yHHa# 1, OFpuHIN.
CoH BeHacH SUUIMF/AHTAHAA YHMHr HHa/mium Oyinab oFpuK
maitno Gymagm, o€k 6upo3 nmmaznd, 0y OEKHMHI XapopaTH
COFJIOM O€KHMKMra Kaparagga 1—2°C TOKOpH 6ynam. YaHoK
BEHANAPH SUUMEJIAHraHga 0avajoH KMupaiiMaioy, KOH OKHMH
Ounan OyTyH opraHuamra TapKA/MILN XaM MYyMKHH, OyHpaii
X0gMca BeHanapaa TpomOnap WMpMHriaraHza 103 Oepaau Ba
KaCaJUIMKHUHT HUXOATIA omp.namumnra — CeNnTUKOMMEeMHSTa
cab6ab Gynaam.

HMudekimsa XAYMK YaHOK OVIUMFMAaH YMyMHMH KOPHMH
OVI/mFAra TapKasica, KOPMH NAapAaHWHl SUUTMENTAHAIIM —
NEPUTOHUT Naiao 6yramu. By cenTHk KacaumMKaap TapKaMilH-
HMHT yuydHuM Oockuunmup. Kopusma kywm OFpuk maimo
oynamm, 6eM0p Xapopatu Ky'rapunazm, TOMHD YpULIA XXyna
Te3NAIIAAM, KYHIVIM adHaiigu, KaWT Kunagu, WYM OpUIIMal
KoJlagyM, én KesMakayu. DeMOpHHHI axBOAM OFMpJallajgy.
TMepuToHMT Kacaamruaa Oemop onepaumst WyJM OunaH
JaBoJlaHadu.

35

www.ziyouz.com kutubxonasi



\

WUndeKUMTHUHT OYTYH OpraHn3Mra KOH OpKaJji TapKa LK
(redepaamn3aumsa) KacCa UIMKHMHI TYPTMHUM GOCKMuUM Xucobna-
HamM, By okapa€n cencuc (cenTvueMHs, CENTHKOMHEMMs)
HOMMHHM ojradH. CenTUUEMHA TYP/IM KEUMILM MyMKMH, Oab3aH
y Oupnaun Gouwnann®, xyga Te3 asx OJladM, MYKH ab3osapra
TapKaJauG, Gup Heya KyH nunaa GeMopHM YianMra 0aub KemiLm
xaM MyMkuH. Bab3uza 3ca kacaJyMK y30KKa 4Y3MMILA, YHUHT
Ge/TuIapH CYyCT HAMOEH OYJIMIIN MYMKHH.

Cencucaa GeMOPHMHI XapopaTu KyTapuiamy, TYTKAHOKIATH
Kaby MyCKy1apu KMCKapaaM, asaXaaiam, KoH Gocumu nacasu,
TOMUp ypuumM Te3nawaaM. ByHpaH Talukapu, Tepuaa Xam
MabIyM y3rapuuuiap Ky3aTHJaaau: Tepu pPaHrd  KYKUMTHD,
CapFMII TYCTa KMpaad, TOLIMA XaM Maigo Oy MM MyMKWH.
Bab3n xo/utapaa OGemop ynkacu wMiuanM, xurap, Oyiipakiapu
xam mmkactaanaau. Typam ab3onap kacaanaHvum tydaiam
CEeTICUC XYya TYpP;M-TYMaH ajoMataap OniaH keyaau. YMymad

CENCUC UMJIZ JIaBPU CENTHK KacCa/UIMKJAAPHHHUHT CYHITH, 3HT

orup Gockuun OFmb, KynuHYa OeMOPHMHT Yyaumura cadad
Oynaan. ,

Ynina naBpyu CenTHK KacajMKaapu Katopura cyT OGesnapu-
HUHI SULTMFJIQHUIIM — MacTHTHU XaM KMPUTHUII MYMKHH.

Yuana paBpu CeNTHK KacaJMKAapuHuHr Gapuacupa Ge-
MOopHM (pakaT Bpau [AaBOJAIM MYMKMH. XO034pr¥ KyHAA
aénnapuMMu3 TyFpyKxoHanapaa Tyraaunap. HOxkopuaa aituG
YTHAraH Kaca/uMKJap acocaH TYFPYKIAH KEeWMHMM OupuHum
xadraga HamoéH Oynamm, Oy naiToa aca aén TYFPYKXoHazaa
Bpau HalopatHiaa 6ynamm. Jemak ma6Gomo kaca/umk 103 Gepca,
Oy epaa Te3ga gasonail yopanapu Kypunamm. AMmo adcCyckn,
XO3UprU KyHra Kajap Oab3u aéanap yiga Tyramn, OYHHHF
oKM0OaTHaa CeNTUK Kaca//IMKIap By KyaAra Keauum xapdu nanao
O6ynamm. Ynap ¥3 BakTHZa Te3 Bpay yakupu® 1aBONAHMACIUIH
Tyailm dHr OFMp acopaT/iap 103ara KeJavil MyMKMH,

Xy, unsia JaBpy CENTUK KacaJUTMKIaPUHUHT OIMHHY OJTH I
MYMKHHMH, OYHHUHT yuyH HHMa KMJIMOK Kepak?

HOkopuna xain 3THITaAHKEK, Oy Kaca/UMKIAPHUHT Keand
YMKMIIMIA MHKPOOPraHM3Miap, Opranuamia 103 OepaanraH
TYpAn y3rapuuiiap, aTpod-MVXUT TAbCUPU aXaMMATIa ora.

ABBaJI0 OPraHU3MHHM MHKPOOPraHM3MIAPIAH XaJ0C KMJIMIL
3apyp. Knwum tanacupa (repupa, orus OyiunMrnia, vyakia sa
Goillkanapoa) Typau MHKpoOpraHuMamaap Oynagn. Byjsapauur
KYIMUMAMIY OfATAATM IAPONTAA KMIUM YUYH XaTapcu3 Gynca-na,
MaiyM Hiapoutjiapaa (opraHu3Mm 3andaaliraiia, Tepy IWHKacT-
JaHraHaa Ba XO0Kaso) Kaca/umk naigo Kuaaan. bBynapnan
TalKapM, KMIIM TaHacuJa mnaToreH (kaca/JUIMK Ky3FaTyBuH)
MUKpPOOprauuM3map Xxam yupab typaaun. Byaap Tyrpyk ityanapu-
ra Tyuica, aafaTra cenTHK xacaanmkka ca6a® Gysmamu.
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CenTUK Kaca/UIMKJAPHUHT OJOMHM OJWMII Y4YYH aHa wy
MUKPOOPTAHU3MJIAPHU BYKOTHIU J1I03UM. ByHra apuumm ijia-
pu Kaugai? Xomuaaaop aéjn maxcuil IMruena Koujasnapura
NyXTa amas KMJIMOFM 3apyp. A& Te3-te3 ayuiga 4yMuanG
TypuliM Kepak. Knmm yyMuarasga tepu 03acujary Xyza kym
MUKPOOPraHu3Miap 0BHNG Ketaa.

Aén aliHMKca TYFPYKKAa SIKMH Y3MHM 03042 TYTHLIra Xyaa
.KaTTa axaMuAT Gepuumm 3apyp. Aén Kyn-oéK TUPHOKJAPHUHH
Kaata KwmMO osMLM, yJapaa SUUIMEAM  KacaJUMKAap 103
Gepmacimrura 9bTMOOP KNAMLIM  J103UM. TalKU  KHHCHI
a’b30JIapHH, OPAJMKHM UMK CYB OuJaH O1MHAAH opKara Kapad =
1086 TYpUMILIM, WUKM KHHAMIAPHHM XaM HMXOATAA MOKW3a
TyTU UM Kepak. Muku kniinmiaap 1e3-Te3 aaMaliTMpuaamm, cysua
KaiiHaTHG oBunaan. Axumnad nazmonna6 kuiumnamu. Esmumur
MCCHK KYHJAPHIA Xap KyHW Aylaa YyMuaub, nuxy KuitumsiapHu
anMawTUpYLI  3apyp. XOMuaagop aéa KEeHrpok, OaJaHHu
CHUKMadauraH KUAuMIap KMHULIM N03UM. -

Tepu Tamwiku MyXMTra, YyHAArH MUKPOOpraHuM3mJapra,
3apap/u omusiapra GupnHun 6ym6 nyu kenaan. LUyuuHr yuyH
XaM TepHHM TO3a TYTHW, YHAAa mnaiao O6ynaguraH  Ka-
CAJUTMKJIApHU MYKOTHIL MH(PEKLUMOH XacTaJMKJ1apPHUHT, XyCycaH
YMJIIa JAaBpY  CENTMK Kaca/UIMKJAPUHUHI OJIIMHHM OJMILja
HUXO0ATAA MYXHMAMD.

By Gopaxa opraHM3MHM UYHHUKTHPHIIHUMHLT aXaMHUSITH XaM
Geknéc. UMHMKKAH Opralu3M CENTUK Kacaaamkapra depuamail-
oM, XaTro TYFpyK #HyisapMra MHUKpOOpraHu3mjap TyLIraH
TaKAMpAa XaM Kaca/ulMK lo3ara Keamac mru MymkuH. Ulyuuur
YYyH XaM aénnap XOMWJIaJOP/JAMK/IAH OJIIMH, XOMWUJIAaA0PJMK
HaBpUaa XaM ¥3/apMHA YMHUKTHMPHULIAPK JIO3UM. ByHUHTr yuyH
aén xap Kyuu apTana6 Gaman Tap6usi MauKIapuHu Gakapuium,
CYHI CYBM WJIMK AyIUfa YyMMAMIIM Ba GajaHWHM [aFas COYMK
OunaH axwmnaab aptvmm kepak. Oprobaa Tobnanull, OUMK CYB
XaB3ajapMia YYMMJMII COFJIOM aé/iap YUyH JKyjda sAXIH
YMHMKTHPHLI BOCHTaIapu Xucobnauaamn, XoMHIafiopIvMK naiti-
Jia 3¢a TO3a XaBoAa MyTTacHJ callp KU HUXoaTaa donaanm.
UyHMKKAH OpraHM3M LIAMOJ/Jaul, TpUMN, aHruHa kalu ka-
caJMKapra yuypamaiam. XomMuaazopamk gaspuja 103 Oepran
Oy Kaca/umk1ap aén Ba XOMHUJIA CaJIOMaT/AMIrra Xyjaa 3apapiu
Oyiné Kosnmail, Ganku uMAIa [aBpUaa XaM  CenTHK  Ka-
CalIMK/apra Ay4Yop KMJIMINM MYMKHH.

Yusana f[aBpu CENTHK KacaUMKIapyd lo3ara KeJMLIWza
CYPYHKANM SULMEJAHMII  KAaca//IMKNAPUHUHT  YPHUM  KaTTa.
Byitpak, KyJoK, TOMOK KacaJ/uIMKJapu (aHrvMHa, OTMT), THII
KacaJumkaapu (Kapuec) Ba OOLIKAJAP WIYJaap KYMAACH AaHAUD.
Illy cababma aéanap KOHCY/IbTALMACUAA XOMHJIAJ0OpAap cafio-
MATIMTYHU TEeKIIMpUIL, MAa3Kyp Kaca/UIMKAapHU aHuKjAaul,
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yJIapHM AaBOJiaul MIUMIa ajoxuaa axaMusr Gepusiagu. Bapua
XoMuaziopsiap aélap KOHCYJAbTalMAguaa pyixarra OJIMHYILLN
'OMIAHOK TepaneBT BA CTOMATOJIOr TEKUWMPYBMIAH VTamuJap.
Byupau kypusm6 typubanku, aémnap 6yiuaa 6ymum GnnaHox
a&itap KOHCY/IbTalMsiCUra GOpHILM JIO3MM, IIYHAA AKCApUAT
xaBdJyM acopartiap OJII¥M OIMHaJH.

OpraHM3MHMHI CeNTUK Kaca/UIMKIapra KapluMJIMI¥HY OlM-
pUILAa TYFPU OBKATJIAHMLIHMHI XaM aXaMUsITH Katra. XoMusa-
Jop a€n oBKAaTMAA eTapjM MUKIOpAa OKcuyuiap, €F Ba
YIeBOAIAP, BATAMUHIAD OV/miuu Kepak.

Buramuuiaap opranuiMza Oapua GMOkMMEBMIT KapaéHmap-
HMHT KeYMILMJA MINTHPOK 3Taau, Oy1apcus oprauusM daomsaTv
Hopman Oyamaiigu. Buramuunap Mepa Ba cabzaBoriapna
O6ynamu. [deMak, XoMWJafop aén BUTaMHHIapra Oyaran
IXTHEXMHM KOHOMPHUII YUYyH eTapJM MHUKAOpAa MeBa Ba
cabaapoTsiap €6 TypuLm Kepak.

XoMumamop aén yxsgam TapTHOMra XaM -pHOsi KWJIMOFH
kepak. Jur doizam yiky 6y anbarra Tyuru yitkymmp. CyTkana
kamuaa 8 coat yxJia Jo3umM. YHKYCH3IUMK €K KaM yXJialll HepB
cucremacu aomaruum Gysamu, Oy 3ca XOMMIAZOP/MK Ba
TYFPYK J[JaBoMHMia 103 OepulM MyMKMH Gyaran acopaTtiap
XaBpuUHMA OlMpaaH.

XoMUMIaJOpAKK daBpusa 6abau aéinapna, aHMKca Kym Ba
KeTMa-KeT (xap HuaM) TyKKaH aéniapaa KaMKOHJINK yupaumm.
KaMxoH/mmk Tydaid/m aémHUHr KyBBaTH KeTaay, YHUHT HHOPeK-
uMsira HMcOaTaH KapliMiuru HUXosama cycasmu. Iy caGa6m
KaMKOHJMKKA yuparaH aénnap uv/ula fAaBpujia CenTHK Ka-
caJyMKaapra yuypamy MyMkuH. Kamxowmkpa aémmap yzok
My/IaTraua Kacaaauk GesITMIapuHu Ce3MAC/MKIAPH, ¥3/1apHHH
AXIM XUC KWmMuLiapu tygaiim kaca/utikka Genappo Kapanuia-
pu MyMKnH. XoMHb1agop aé/ulap KAMKOHIMKAA §3 aXBoJUtapuaaH |
KaTbi Haszap, Bpau KypcaTMacura OWHoaH anbaTra JaBoJa-
HMIIUIApH JIO3UM. ‘

Kang Kkaca/umrd, IOpak-TOMMDP Kaca/UIMKJIapy XaM opra-.
HH3MHM 3aMalITUPaaH, YHHHT MH(MEKUMSAra KapLMJIMTHHA
CycaWTHpaJ M, ‘JeMaK, YM/ula JaBpuAa CENTHK KacaUMKiap
103ara KeJMIM XaBhHHM owmMpazn. Bywpan rtawkapu, Oy
Kaca/UMKJap XOMWJIaJIOp/MKAA Ba afHUKCa TYFPYK JKapaéHumaa
MyaisiH acopaTaapra caGa6 6y/mium MyMKUHKH, 6ysap y3 HaB-
Gatvia cenTHK Kaca/uMKaapra 3aMMH Taiépiaitpu. Xomuna-
JOpJMK AaBpUAa YMyMaH Xap KaHal Kaca/UMK OpraHu3MHH
KyBBaTAaH KeTKa3ub, YHMHI CeNTMK Kaca/yMKiap OuiaH
OFpHLIMTIa HIAPOMT XO3Mpaaigy.

Ynina paspuia CenTUK Kaca/UMKIAp naino Gymumipa
JKMHCHH ab30JIaPHUHT, ailHUKCA 6ayafion OYHU, KMH Ba TAIIKH
KMHCHH ab30JIapHUHT KacaUmKkaapu Myxummmp. Bynga xuu-
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CMiA ab30sapIaH TYpAM XWJ OKYMUJ — CYIOKJMK  KeJsaJu.
Kaca/ymkuu naiio KMJAraH MUKpOOpraHu3MJap Typura Kapa®
OKUYMJI CapFMll, OKUMTUD, XHAJIH, XMACH3 HMPHHr apaJjiami Ba
X0Ka30 6y/mum MyMkuH. OKUH/IAaH CypTMa 016, MUKPOCKOMaa
TeKIUMPHII Ba JaBOJIall YOpaJapUHM Kysuiam Kepak. Arap Oy
Kaca/uMKJIap TYFPyKKa KaJap JaBoJlaHMaca, YW/UIla JaBpvia
CeNnTHK KacaUMKJap ByXy/Jara Keum xasdu opraax. UyHku
TYFPYKAaH KEHHMH KWHAATM MHKPOOPraHM3MJIap #XILIM LIAPOUT
BYXyAra KeJuumu Tydaism Te3 KynasaM Ba wKopura (Oaua-
JIOHra) TOMOH TapKaJjaau. ,

XuHcuH ~ Xa€T XaM KMHra TYpJd MHMKpOOpraHM3miiap
tTylummra ca6a® Oynamu. Ilywuur yuyyn uumanazamv cenTHK
KaCa/UTMKJIAPHUHT OJIAMHYU OJIMINAA XOMMJIAJOPIAMKHHHT OXUPra
oijlapuja XMHCHH aJO0KafaH BO3 KEUMuI 3apyp.

Xomunagop aén gapn GominaHMmM OMIAH TYFPYKXOHAara
Kesuumm Jo3uM. By xouaa MyTiako COFIOM, XOMHMJIaZOpIMIHU
HOpMaJl KeuraH aésapra Ttervuumaup. Bab3n xomuiagop
aénnapia TypaM acopatiap Ky3aTwica, OyHmail Xoanapaa
TYFagMraH MaiT KeJMacOaH aHuya aBBaJ Bpay KypcaTmacura
6uHOaH TyFpyKxoHara étkusmiamym Ba 10—15 kyH Tyrpykka
Ta€praHaay, COFJOMIAIUITAPUIAIH.

Opataa napa Gouwtamm®, TyFMmra sKWH KOJATAHJA CYB
keTamn. By xXomuca Gavagou OyitHd erapiu  fapaxaja
(60oaHMHT YTHIHM YUYH) OUMATAHUAH Ba JeMak, Te3 opaja aén
Ky3u Epummaan pajoaat Gepanu. Babau Xomapoa aca CyB
apTapoK (XaTTo gapa OonLIaHMacHaH) KETHLIM MyMKMH. By
Xo/napaa XaM HMHpeKuMsl TapKaqvul Xasdu XyAa opragu.
YyHky, CYB KETUIUM OWAaH TYFPYK Wy/Iapu (KMH) MyXUTH
MIIKOpHMI LIApOMTra aiinaHu®, WHEKUMs OKopUra iyHaauum
YUYyH Hyn oumsiagu.

CyB keTraHgaH KeiuH aén Te3ga Ttyrasepmaca, MHPeKLMs
xasdu Kyma xam Kydasau. Iy cababmm xomunanop aén napn
GouutaHMiuM GUJIAHOK CYB KETHIIMHM KYTMAacJaH TYFPYKXOHara
Gopunm no3um. V3-y3uman TyuryHapimku, gapa GouvianmacaaH
Typub cys ketaguraH Gysca, aén 3yIMK OWIaH TyFpyKXoHara
onmb Gopumium 3apyp.

Aén TyKKaHMJaH KeHHH OGUPHHUYM KYHJIapU XKUAHCHN ab30CH-
[aH KOHJIA CYIOKJMK keaanu. 3—4-kyuaaH 6ouriad Oy axpaJiMa
NyIITH 3apao6 Ba HUXOAT 5—6 KYHAaH CYHI 03 MUKIODAA THHHK
CYIOKJIMK X0JMaa KeJia Gouutaiimm. BayagoH acta-ceKHH KMupast
Gopaay, XadTaHMHr OXMpUra Kequb naiinacad kyprasga Kyara
yHHaMail konamu. CenTHK KacaJumMkjap 103 OepraHpa uniia
JABPUHMHR Keuyulux y3rapaau: GavagoH Kuupaitmaiam, yHaa
OFpMK Naiio 6y/mum, XUHCHA ab307apiaH CYIOKMK Kejmai
KOJMIIKM €KW MUMPHHIJIM OKUYMJI KEJMILIM MYMKHH.

CenTHK Kaca/UMK ajioMaTiapv aén TYFPyKXOHafaH 4YMKuO
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KeTraHgaH KeluMH XaM 103 Gepuum MymkuH., By xosnma aén
3yAAMK OMJIaH Bpaura MypoXKaaT KUJIMOFU JIO3UM.

Iy xaMm yKTUPHO YTHIU 3apyPKH, CENTUK Kaca/MKIapra
yuparaH aénnap TYFpu Jasosianu®, TysajraHaapMna  xam
KeHMHIM XOMMJIAJOPJIMKHUHL 103ara KeJIMLIM, KeUUIUHM, HHXOAT
TYFPYK JXKapaéHaapuaa TypJiM acopatiapra ayyop Oysmuuiapu
MYMKHH. .

Xynoca kumb alTranaa, Yusa JaBpu CENTHK KacasUlMKJia-
pY aéaap casioMaT/MIura, 6osa TyFMIU KOOMIMATHTA, YaKAJIOK
COFNIMFMIa KaTTd TabCUp ¥TKa3zaau. ByHaait xacasumkjaapHUHT
OJIIMHHN OJIMIL XO3MPry 3aMOH MeJMLIMHaCHHWHT 3apyp Ba3uda-
napugax Oupuanp. By sapyp Basudanu amanra omwMpuiia
adJTapMMM3HMHE Bpay KypcaTMaJapuHU OHI/IM paBUILAa TyJja-
TYkuC Gakapuuuiapd Xaja KWIyBYM aXaMusaTra sra Gynamm.

~

BAYAZLOHHUHI' XAB®CHU3 VCMAJIAPU

HactaBBas ymymaH ycMasap Xakuga KHCKaua TyLHyHua
Gepuit Mmakcaara MyBOoMK OYnamu. - AXOMMHUHT  MazdaHWit
LaBUACH HUXOSATAA OlUraH XOo3vMpru naspia g’CMaJlap XaKuaa
MabJyM TacaBBypH Oy/MaraH ojaM KaM. AMMO ycMaJiapHUHT
XHUJIMA-XHJIMIY, XaBhAWIMK JapaXkacw, TYpJAu opraijaapra
MaHCYO/IMIMYM, YJAPHUHT OJIIMHM OJAMLI HMyJinapu Ba naigo
Oynranga HMManapra axaMusiT Gepuin TYEpucuaa Xap Gup onam
MyaiisiH MabJymoTra 3ra OYy/JMOFM JI03UM. AHa LUyHIATHMHA
yCManapHUHT OJIOMHHM OJIMUl, BAaKTHAA AABOJIAHHII MMKOHMATH
OMIMHIALIANN.

Vema ‘pesipam Gapua opramiapoa  kysaTdsiamM, aMMo
Gab3usapuna Kynpok (aéaap XMHCHIA ab3osapuna), 6ab3ua-
puna aca xyza kaMm yupaiimu. Ycmanap xasdsmu Ba xaBdcus
Typnapra GymHami. Xasdaum Yomamap Te3 YcamM, 6Golka
ab3osapra Tapkazaau Ba OeBocMTa Xaérra Xxasd COJIA/M.
Xapdcu3z ycmanap sca cekuH Yeamn, arpod opraH Ba
TYKMManapra Ttapkaiamaidau. Jlekun Oy Ycmanmap MyTiaako
xaBdcu3 Ba ynapra 3bTuOop Gepuimi wapr 3Mac dKaH, Jeb
6ysimaiinm, anGaTra. Xap Kanpait xasdeu3s yema xaBdam yemara

al1annb keTMM MyMKUH. AHa wy ca6abanm xasdcus yemanap
naigo OynraHaa Tesa Bpaura GOpULL Ba YHHHT KypcaTMasapura
aMaJl KuJmw 3apyp.

cMaJiap Typau TYKMMasiapAaH PHBOIKJIAHMILM MYMKWH Ba
uly ca6abnau Ty3WMIIM, XYCyCHSITIapu Ounanr Oup-Oupuaan
dapk kunagu. Aénnap XUHCHH ab3oaapuaa ycaauraH ycmanap
KymuHua 3nuteaMid, OWPUKTHPYBUM, MYCKYJ TYKMMAajaphaH
puBoxiaHamM. Bu3 Gawamon Vcmanapu yctuaa tyxraamb

yr™MokuuMn3, BauanoHnga xaM xaBdm Ba XxaBdcus ycmanap
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yUpaiimm. BauamoH MuoMajapu, aZeHOMAanapH, MIIOMAsapy
xaBdcu3 ¥ycMa xucobnanamu. Mwuomanap XamMmagaH Ky
yupanau.

cMaap Xakuiaa (MKp IOpUTHILIAH aBBai GayadOHHUHI
TY3W/IMILM XAKMAA Kuckaua Tyxtasu® Yt nosum. Bauapou
YaHOK OYLUIMFMAA XOMUIa MO, YHHHT OJIAMHIM TOMOHMAA KOBYK,
OpKa TOMOHMZA 3ca HYFOH WYaKHWHT CYHITY KMCMH — TYFpU
nuak €ragu. BavagoH acocaH MycKyJ TYKMMaJaH Ty3WJraH,
HOKCHUMOH a'b30, Y3yHmru 8—9 cM, 3HH 5»-6 cM. BauagoHHMHr
Taua, OYinH KucMM Ba Halvanapu TadoByT Knymuagu. Bauagox
OVitHM macTra — KMHra KaparaH Oyau0, KAHHMHT FOKODH
Kucmura 606 typaau. BayagoH TaHacu 3ca IOKOpWMra, KaTrta
YaHOK OyuumMFMra 103 TyTraH., BayaJOHHUHr JeBOpY aHYaruHa
KammH, 1,5—2 cm xenaaun. desopu 3 kaTnamaan uGopat Gyiamu.
Bauagon OYUUIMFUrA KaparaH 9HC MUKM 103aCH LIMJUTMK [apaa
OunaH KOMmJIaHrad, IWMJ/UMK napaa y3 Hasbatipa Oup Heua
KaT/1aMAaH nbopat. JHI MUKM KAaBaTH — OMp KaBaT XXonauraH
UMM HAPCUMOH MU TENMI Xy KaipaiapaaH Ty3uaraH. Jnure it
ocTiaa RucOaTaH KaJMH acOCMH KaBaT XOWJAIITraH, y OupHKTH-
pyBuM TyKMManan ubopat. By kasatoa GauazoH Oe3napu 3wy
xKoinamray Oyaaau. Iwumk nappagan  keiivn GavaloH
OEBOPMHMHI OHT KaJMH KawjiaMd — MYCKYJ KaBsaT, MYCKYJ
KaBaT CUpPTUJA OauaflOHHMHI CUJUIMK MApHacH — cepo3 KasaT
JKOWIaIraH.

Muoma ©OayaZOHHMHI MYCKYJ KapaTHIAH Ycub unMkamu.
Myckyn KaBaT CHJUIMK MYCKYJ XyXadpajapiaH TaluKuJ
tonraH. Bauagon TaHacuaaH (yHMHr Ty0 KMCMHMAAH) UKKHMTaA
f6auafoH Hailiuacu ycu® uMKKaH. BauagoH uaituasapu y3yHam-
m 10—12 cm, gesopu Ionka, Kaaru TOp HaWvyanapaup. Yjap
fayagoH TaHACHMAAaH Y30KJAlUraH capd KeHras Oopaad Ba
JPKMH yuM BOpPOHKAa Tap3upa Oynamm. Bawanou Haltuanapu-
HHHT Mapkasui yuyu Top Telunk épaamupa GavanoH Gyuumrura
ouvnam. Bawagon OyuumwmrM makm  yubypuyaKCHMOHAMP.
YVubypuyakKHMHI MKKH IOKOpH yuM OauajgoH Haiiapura, MacTKM
yuu GauanoH OyitHMra oumJanM.

BauyagoH MHOMAJapy, OKOpUIa alTraHMMHU3aeK, fayaaoHaa
3Hr Kyn yupaiiguran ycmanap xucoGnadaaym. Muomasap
MYCKyJl Ba OWpPMKTUDYBYM TYKMMajgaH Ty3usiagd. Muoma
Tapkubuga Gy TYKMMaiap Typ/iu4a MUKIODAA OY/MIIM MyMKHH,
aHa WyHra Kapa® mmomanap yuy Typra OyiMHaguM: mmoma —
acocaH MyCKyl TYKMMaJaH Ty3uaraH ycmanap; ¢puopommo-
Ma — MYCKy/1 Ba OMPUKTUDYBUM TYKMMa JespJId TEHr MHK-
popia 6yaran ycManap; ¢ubpoma — tapkuOMpa OMPUKTH-
PYBUM TYKMMa Kynpok G6yiran Ycmanap. Canab yviran yu xui
ycma ymMymuil HOM OMnaH Muoma e topuTHAamM.

cMa MYyCKyJ KaBatmaa ¥ca Oouuiap 3KaH, KelfH4Ya/IMK
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TYp/M TOMOHra Kapa® OypTMO 4MKMIM MyMKMH: arap ycma
GavaloH MuM TOMOHra HyHajca, y Gauagon Oyuumrura
TYIyHuaK wakmiga GypTi6 unkaad, yHH LMK OCTH MUOMACH
ne6 atanamu. Yoma 6ayajnoH CHPTKM KaBaTMra TOMOH ycca,
y GavyaOHHMHT TAlIKM 03acura OYpTMO uMkagu Ba y cepo3s
napsa ocTMiard Muoma ae6 atanamu. YcMa MycKys KaBaTHUHT
yaupa xoinawmG, Oy KaBaTHM OHp TEKMC KaJMHJIALLTHPHILIM
MYMKMH, OyHM TYKMMa opacuiard (MHTEpCTHLMAN) MHOMA
aernagu. -

MuomanapHMHr TypauM4ya HYHa/Miga YCULIIM YJIAPHUHT
KJMHJIK KeUMIIMra XaM tabcup Kypcataad. By xakna kyinpokaa
TYxTa/m® yramus. BynpgaH Talukapd, MMOMa TYTIYHYaKJapu
XKoinamwran ypuura KapaG xam xap xua Oynamm. Muoma
TYryHYaknapu GauajoH TaHacuna, Tybuna, 6yitnmMaa, Haityana-
puga xoWnammmm MyMkuH. IlyHvHraex jcMa TyryH4yakJiapu
OuTra ExM Kym GYyaMum MyMKMH., AKCAPUAT TYTYHYAKJIap Ky
COH/M 6)“111146},’ 6ayaZOH TaHaCMHM KOILIAaMmM,

MuomanapHuHT Xocua 6ymannra ca6ad muma? By xXyMOGoK,
XaHy3raua TyJa-TYKMC aHMKJaHraH 3Mac. By Xakiga Typ/m
Haszapusiap MaBXyZ. CYHITH nadiTiiapaa MUOMAaJIapHUHT XOCHJ
6yAMIIMNA MapKasuii HepPB CMCTEMAcH OWJIaH MYKH CeKpelums
Oe3napu (hbYHKUMSACHMHUHT M3[aH UYHKMIIMIA KYTPOK AXAMMAT
Ge pruIMOKIA.

CraTUCTMK MabAyMOTJAapra Kypa, mMMomanap Oapya aén-
napHuHr gesipm 1—35 c¢ousuaa kyszatuaaau. By XKyga xartrta
pakamaup. MuoMa mIyH4Ya/MK Kyn yupap 3KaH, AEMAaK, YHM
aHWKJAll Ba ¥3 BaKTHAA JABOJALUTA KaTTa 9bTHOOp GepMOK
s03uM. Bynupa dakatmHa Bpauwnap dmac, Ganku aémnapHMHr
y3aapu xaM Xyumép GYMuLIap¥ Ba aKTHRIMK KYPCATHILIAPU
go3uMm. lllysu afiTMII Kepakk¥, MHUOMaJap aéinapaa 9Hr
G6apkamoa erTyk émpma — 30—40 ém ypracuaa KYpoK Ky3aTv-
Jagu. :
Pecny6/MKaMU3HUHT y30K BUIOATHAAH 35 éunm Gup aén
Bpauy Hy/nanMacH OMIaH KIMHMKaMM3ra keagd. A&n ypra
6yiim, Xywpy#, T¥1aaaH KearaH, FoaT 600106 311, AMMO YHHHT
paHIH OIMOK, I03Ua KOH KYpUHMacau. Y To6opa KyBBaTH KETHO
KoJIaéTrann, GowM aiaHMIOM, IOpard Te3 YPHILM, KY3 OJIM
KOPOHFWJIAaUMIMAAH UMKOAT Kunapau. Kacasumk yupa acra-
CEeKMH PHBOXKJAHTaH, JacT/ab OyHra yHYa/ MK 3bTMOOp KMJIMa-
raH. AMMO HMX0ATAA OekysBaT 6y/M6 KoJAramMIaH KEHWHIWHA
Bpaura MypoXaaT Kwirah. Maxa/smit Bpawiap AAPIHMHI
orup/mruaad Gemopun TomkeHTra 1©060pHUILTaH.

Kmnnkana 6eMopHM Xap TapadiaMa TeKWMpPAMK. Mabiaym
O6yrumuya, cyurru 2 ¥ua moOGalHmaa aénHMHr Xail3 Kypuim
ysraprau, wirapu xaifa 3—4 kys gasom 3TraH Oysica, sHaM
7—8 KyHra uy3usagMraH Ba Kyn KOH KeTagurad 6y/m6 xoaraH.
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Iy tydamm aénma oFMp KaMKOHJIMK I03ara kKesaraH. Tekiuu-
puuLTapyMu3 6ayaaoH aHYa KaTTaJaLIraHH, YHAQ YeMa Gopmru-
HM aHMKJaan. By aénuy gaposlalIHMHT OMpAaH-OMp My,
omepaipsa 3aM. AMMO -omnepalMsiiaH aBBasn a€nmaru  Kam-
KOHJMKHM WYKOTHIO J03uM. Aénara Onp Heua Mapra KOH
KYHIMK, aMMO YHARIM KOH MHKIOPDMHH, HOpMara eTKasa
OJIMA/IMK, YYHKH KeWHHIHW Kyimarad Kowsap aénga peaxums
naitzo Kuaa Gouwrama. Ly tydaimm yun onepaumsi Kumira
MMKOH OynMagu. AEnHM ropMOHJIap GujaH JaBOJIALIHM TaBCHUS
aruira Maxoyp 6yammx.

Kynumk Xo/inapaa MuoMa ycumm Oumnad aénpa xaif3
yarapamu. Kynunua Xai3 KyHjapu Xamzaa Xai3 KOHU acTa-CeKUH
kymas Gopamu. Hactnab kynmumsmk aéanap OGydra yHYa/mK
bTHOOp KMIMahaunap, yyHkH XapaéH ceKMH 3ypas Oopaiy.
Xap ran xaii3 kypranma OopraH capy Ky KOH HYKOTHII
Tydaim aénga KaMKOH/MK I03ara KeJiajm.

Bavyagon muomanapu Oab3d Xo/ulapia Xeu KaHzaail aso-
Mataapcns xocus Gymium MymxkuH. ByHoa ycMa Xakmu aHya
KaTTanallagy, aés ¥3 Kaca/UmMru Xakuja Xed Hapca Gusmacim-
u MymkuH. PakaT npoUIaKTHK TEKIMpUillIapJarvia MHOMa-
nap TacomudaH aHMKIaHagM Ba OeMopra [JaBOJAHWUI YYYH
kypcarmanap Gepunamu. Iynu XaM TabKUANAWl JIO3UMKH,
MHOMa MYTJaKO Xed KaHiail 6e3oBra KuiMaca, QaBOJiaHHII
miapr 5Mac, OeraH Xy/oca uuKapum HoTyrpu. Xap KaHgaH
MHOM3/Ia JAaBOJIAHMII 3apyp.

BynapiaH TamKapu, MHOMaJAPHMHF Ycuin Ttabuatn Ba
fyHamMumra xapa®, Typim anomariap Ky3aTH/MIUN MYMKWH.
Macanal, Muoma OavajoHaaH OJIHMHra Kapa® ycca, KOBYKHH
Kuca Oomwlaitu, HATMKAjga OGeMop Te3-Te3 cusiauran Oym6b
KOJIaJy, XaTTO CHMAIMK WUY/Uiapy SUUTMFIAHMION MyMKMH. YcMa
OpKa TOMOHra kapa® ¥cca, WYFOH Ba TYFpM HYaKHM Kuca
Gowmwaian, 6y aca Kab3usT cababuncu OYMIm MyMKHH. AMMO
LWIYHA XaM alTAO yTHII KepaKkKY, YCMa KOBYK €K HYFOH MYaKHH
Kucub KyiuiumMra KapaMaif, Xeu KaHaai ajoMatiap ce3u/MaraH
Xoanap Xam 6yaanu. Vcaérran mMuoma KMUMK YAaHOK WuYMIA
XOHIaluraH Heps TOMMPJApH, ab30JApAAry HEPB OXHPJapHHH
a3uim caGabim Oemopnap 0Gab3aH YaHOK COXacHJa OFPMK
cezagunap. OFpuK ILIYHMHTAEK, YycMma Te3 yecuum, ycma
KaICy/1ack HuMra KOH Ky#WM/MILK, ycMa GayaioH CHPTUra TOMOH
ycraHmaa yHMHT oéKyack 6ypamb kommum Ba Goitka cababnap
Tydaim xaMm maingo 6ymamm.

Muoma 6auvaJoH OMJLMK NapaacH OCTHAa Ycub, YHUHT
6yuUmMFMra TypTMO YMKMILM XaM MYMKMH. Arap ycMa yeumima
JABOM 3TBepca, Y OavafioH OYUUmMFMHM TYAgMpazd Ba acTa-
CeKMH TalKapuia — 6ayagoH OYNHM OpKa/M KMHra YMKazd.
ByHra acocaH 6avagoHHMHr KMcKapumm ca6ab6 Gymamu.
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BauvafioH ¥3 nHumpary GeroHa XHCMJIApPHH (XOMHWJa, YcMa Ba
GolKaJapHM) XaMma BaKT KMCHO uMKapuIlra XapakaT KuJaiu.
Hemak, OyHaa ycMma TyFulaaM, TYFUAaéTraH MMoMa aed myHn
aitrunagn, TymgéTran MuoMa Mab/lIyM OFpPUKKa cabab
O6ynaau. Bynga aénuu TyFpyKparura YXmaml fapa TyTazH.

Opataa GyHpaait MMOMasiap y3yH oékuya épaamuaa GauyamoH
nesopura énduiran Oynamm, ynapuu kynmeua Oypab ysud
onvuam. Bab3an y3ub oJIMHraH MMOMa YpHMIA SIHTHCH Ycnb
unkagu. Ly ypunga xiMHuKaMU3ga gaposiaHraH 6up GeMophu
dcaalura TYFpyU Kesaaau.

JI. 35 &mpa, KIMHMKAMM3ra KearaHga XyJda AapMOHM
KypHraHau, loparu Te3 ypuiluu, OOlUM alJaHWIMAAH WHWKOSAT
KMJapad. YHHMHT PaHIMAa KOH KYPMHMAC, OMMOK 3au. YHUHT
XaW3 Kyniaapu ogataaru 3—4 kyu ypHura 8—9 kyura uysuiraH
Ba Xap raj Kynpok KOH Wykota 6opran. Byngan 1 —2 s aBean
y KOPHUHMHT NacThaa ofpukK ce3rad. KopHu xyaau gapa Ty tiiim
curapu TyTHO-Ty™MO oOFpuraH. JI. ruHekosorra GopraHuzaa
GauanoH OyHHMAa TymmauO uyMKa€TraH MHOMA TYTYHUYAcH
aHukgaHrad. KacanxoHaga mMuoMa TYryHYacHM MHIMYKa 0&KuYa
épnamuia 6avaloH ACBOPMIa TyTalUlaHM aHMKJaHraH. Bpaumap
MHOMa TYryH4YacHHH Oypa6 om0 Tamuiauira Kapop KMJIMILTaH.
JI. onepaiusaaH cyHr 1,5 Hda gaBomuaa y3MHM aHYa XM XUC
KWJIrad, KOH KaMpoK KeTaguraH Oy/raH, axsosiM siXIUMJIAHTaH.
J. na ycma siHa Kaita ycub udkkaH. dHam Ycma 6GauyaloH
Oyitnura xapa6® yeu6, tyruaa Gowwaaran aaM. Ycma siHa yca
GomrtaiuM GusaH Xai3 KyHJaapu Ba MYKOTaAMraH KOH MHUKIOPH
Kynas Gopra, Hatuxana JI. 1a oFup KAMKOHJMK 103ara Ke/raH.
Ouan GauafoH aHuYarMHa KatTanawrad 3am. bemop Gartadcun
TEKIUMPHITAHAAH CYHr DayaJoHHM onepaums KuauO, yaraprax
KucMu (TaHacu) Hu OyTyHJait 04m6 Tauialira Kapop KUJMHIH.
Bemopra 6up Heua Gop KoM Kyiu6, maposanam. Onepaimsgan
_ KeiluH aén xacamkaan Oytyunad cdopur 6ymb xetau.

CMa cepo3 Mapia OCTHAA €KM MYCKYJI KaBaTHHHT y3uja
ycranpa xaM OFpuK naiigo 6ynamm. ByHaa yema te3 youmm
Tydaiiim cepos napaa uy3ugmd, OFpUK K03ara Kenaam.

Muoma Onsan Kacasadran aéanap XoMuIaaop 6ynagumu?
XOoMUIAZOP/IMK MHOMAara KaHaai TabCHp KMJIAJM Ba aKCHMHYa
MHOMAaHMHI XOMMJIAJAOPJIMKKA TabCUpU OODMM, JEraH caBoj
TYFUJIA[IM.

BauagoH MuoManapu kynmHua OGedap3aHmmkka cabad
Oymum Mymkuu. Jlekud 6y MuoMacH Gop aén XOMHIAAOp
Oyamaiton, meraH cy3 omac, aabatra. AEnHUHT GyiiMaa 6yamimm
€k OysMacauIMra Muomara anokagop KynruuHa cababaap
. TABCUP KHJAAH. BYHJA MHOMa TyryHYakJapHHHHI Kah #AyHa-
Jnuwga YoUM., KaTTaaurH. skefinauirad VpHU. TYyXyMIOHRAp
.PYHKUMACHHMHT  Y3rapuilM] SAAUFRAHUIL  >KAPAEHJIaPHHNHE
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MaBXymmrd kabu omuinap axamusitra sra. Mwuoma Ty-
ryHuaknapu Oauamys Tewmkaapuuu GepxuTu® Kyiiuim Ba mry
Tydaism crnepmMaTo30MAIap Ba TYXYM XyXaWpaHUHr WYauHM
TYCUIIM EKH §aqa110H MYKM 1033CHHH y3raptupu6, ypyraaHran
TYXYyM XYXXaNpaHUHT YHra EnUIMIINTa TYCKMHIMK ~KHJIMKIIH
MyMkuH. ByHman Tawkapu, GayagoH mmomacm Gop aénnappa
KyrnuHua Tyxymaownap dyHkumsicn Oysmnamm, Oy xam Oe-
(ap3aHaIMKKa 01O Kesnauu.

Xyu1, XoMHAaJZOPAMK MMOMAaHMHT YCHIUMIa TabCUP KMAAAU-
mu? By caBosumn Xanm Tysa eunnarad aed 6yamaiiom. Kymunank
o/MMIAD XOMMAAJOPJMK MHOMAHHMHT Ycuumra ca6ab 6yaanm,
aecanap, 6an3usnap 6y ¢ukpra KyumaMaiomaap.

Mwuomacu Gop aémnapia XOMMARAOPAMK KaHaad keuanu?
Kysatnuuiap. wyHu KypcaTaguku, XOMUJIAJOPJAMKHUHI AACT-
nabku GocKuunapusa XOMUIAJOPIMK OOLIKA COFoM aémuap-
parv kabu keuvaau. Muoma TyryHuakjgapu Karra 6yamaca,
XOMHUJAJOP/MK HOpPMaJl §camu Ba YHMHI MYIJATHHH OCOH
aHMKJAll MyMKWHH. Arap MMoMa KaTTapok O¥ica, Xomusa-
JOPJMK MYJIATHHM aHMKJALl aHya KUUMH.

Muomacn Gop aénnmap OVitmaa Oynaranmga OFpHK Maimo
6ymmm mymkud, Orpukaa 6osia Tymmiun xasdy naiino 6yaamm.
AMMO oFpuK OauafoH AEBOpM MuUMAa, CEpO3 Mapiaja >Xow-
JallfaH HEPB OXMPJAPMHMHI 33WJMLIMra XaM OOFMK Oyminu
MYMKMH. BYHAaH TalKapy, ycMa TYIyHYard O3MK/JIaHUIIN
Oy3uaranaa TyryHuak umimm® Kosiamm €kM LuMKacT/aHaaM,
IIyHJa XaM OFPUK l03ara KeJaju.

Muomacu Gop xoMuiaaop aémnapaa Gosa TYLIMIIM Ky3aTH -
nagv. Bydra TyxympoHsap yHKUMSCHHAHT Oy3uaniuu, Gaua-
JOHHMHI IIMJUMK, MYCKYyJl KaBaTvaarn yarapuiap caba6
Oynanu.

Bauagon OyiiHMaaru KaTTa MHOMA TYIYHYAKJIADH XOMHIA
karra Oysa Oopumd OunaH GayaJOHHMHI KHMUMK YaHOK
OVILIMFMIAH KOPMHIa uMku® ONMIINIa TYCKMHIMK KUJMIUKM Ba
wy Ttydaism yHMHr KHCWMO KOMIKM HaTMXKacuga Gona
TymwmMMra oJuM0 KeiauMmM XaM MymkuH. Bauagon cepo3
KABATHIA KM MYCKYJI KaBaTUIAarv KMYKK TYTYHYaKJIap KynuHua
XOMWJAZOPJIMKHUHI KeuydilMra TabcMp KuiaMmaizu. Bauanoun
TaHacuza, TyOMga JKoWIalmiraH TYryHYakJap XaTro KarTa
OysraHga XaM XOMUJIAHMHI ¥CHILIMIKa 3apap e€TKa3Mac/M-
M MyMKHH,

AllHM padiTaa GayaJoH LIM/UIMK [apaacd TOMOH ¥crad
MHOMa INM/LMK NapiaHu IOTKaJalTupud, ypyFlaHraH TyXyMm
XyKaHpAHUHT ENMIUMIIKra UMKOH Oepmaiinu.

Bab3an xomusanM oaub tauviam (aGopT Kujmui) 3apyp
oynam. Bydra Muoma Gusian GMp KaTopaa TyXyMIOH YcMmanap,
Byiipak ycTH Ge3M, KaJKOHEUMOH 0e3 DYHKUMACHHIHT Oy3uH-
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M, I0paK, FUMIEPTOHKMS KacaumMKAapy, GpoHxuan acTma, Oyitpak
KacaJUMKJIapd KUpamu. Arap MAOMa Cepo3 mapAa ocTaa €Ky
MYCKYJl KaBaT uumMia 6ysca, 6auafioH IakmM y3rapMmaiiam sa
abopr KMsmm OCOH Yramm. AGopT 3apyp Oy.1raH Xosuiapaa yHu
3pra — XxoMaa 6—8 xadra/MK naBpuaa KMIMOK JIO3UM.

IOxopuaa Kaig 3Triras aaoMaTiap 6ayaaoH MUoMasapuaa
Kyn yupaiiau. Bysapnan raikapu, 6ab3am Xosapaa Xams
Jappuja OFPHK Ky3aTHmMumM MYMKMH, OFpMK TYXYMAOH
QYHKUMACHMHMHT Y3rapuiluM, LWIYHAHTOEK GaYagOHHHHI KHUCKa-
puw dyuxkumacy Gy3wmum tydaiuim 03ara KenamaM.

Muomanap Typ/m acopartiapra ca6a® OymMum MyMKHH:
MHOMa TYIVHUYakiapu O6auyagoH CHPTKM TOMOHMIA — Cepo3
Kapartra kapa6 Vycca, ynap 6avyajgoH CUPTHAA KaTTa-KMYHK
TYIYHYaKiap wmwakmaa Oypu6 umkn® Ttypagu. Arap Ty-
ryHuakiap (KynuMHYa sKKa TYIyHYak) 6auyagoH AeBOpMOAH
Tawkapura (KOpuH GYULIMFMAra) TOMOM IPKMH Ycca, fadafoH
AaeBOpHAAH y3oKjaama Oopuinu Ba GauanoH mesopura ¢axar
HHIYMYKA OEK4YacM OWJaHIMHA YJaHubG Typumm MymkuH. By
oéKua MHrMYKa Ba y3yH Oysica, TyryHuak OavyaioH JeBopura
HMcOaTaH xapakaTyaH Oyiaranmpan Oypa/m6 KOMMINM MYMKKMH.
TyryHuak oéxuyacu O6ypaim6 KoJica, YHMHr MUMaa >XKOMUJalraH
KOH ToMMpJap XaM Oypa/m6, ynapmaH KOH VTHuM TyxTtaimm
Ba o3uKjaHuum Oysmaamgu. OxubaToa TyryHuak Kopaiub
HeKposra yupaiiau (¥nagy). By KopuH nmapaaHMHr siUMEIQHHU -
M — NEPUTOHMTIa OJMO KeJagu.

Mwuoma acopaT/apuiaH GUpH MUOMAHMHT TyFMMUIAAMD, Oy
xaKga IoKopuga Tyxtaam6 Yrrammuk. Tyrunaérran mmoma
TyTyHuYaknapu 6avaJoHHM TOPTMO, YHHHr aFpapu/MO, TamKapH-
ra yukMomra ca6a6 oysmmm Mymkus, Bynga GavaloH NIMUUMK,
napgacM TaulKapHia — KMHra Ba XaTTo OyTyHJai TallKapura
unknG Kosagu. ByHzma orpuk GeMopra KaTTHK a300 Gepaau Ba
orup okubGatiapra caba6 6ynagm.

HuxosAT MUOMaHMHT 3HT XaB(JM acopaTv — YHHHI CapKo-
Mara (pakka yxmau ycmara) ainanmumgup. By xommca xam
yupainu, 6upok Gy xaBdpHu Xucobra 01Mac/MK MyMKHH Mac.

Bavapon mmomacu iwsiap masomupa acrta ycub Gopamm,
JIEKMH XyJa Karra ycMara aiJaHMII XO/Uiapu KaMm yupaimu.
Yhuamik karTa Gynmarad ycma aiinukca €um KarTa aémiapraa
(Xxa#3naH Kosmu apadacuaa) yCHIZaH TYXTALM XaM MYMKHMH.
Xai3gaH KoJraHgaH KeHMH 3ca KYNMHYa MHOMAa XaTTO CEKWH-
acra KuuMkialma OGopagu. Bynpait XoJapja KacaJUIMKKa
abTHGOp GepMacimMk MyMkuH, ae6 6yiMaiian, anbarra. FOKopu-
Aa Ka#ia KMJIMHFaHMIEK, Xap KaHmail Muomacn Gop Gemop
HaBOJIAHUUIM Ba Bpay Ha3opaTHaa OV/MUM JO3MM.

AkcuHya, 0ab3d Xoapaa GayagoH MMOMACH XyJAa Te3

~Ycanu, OyHaa onepaupsi KM/MIOTA TYFPU KeJaau.
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Muomanapumur oaguHn  oqmm  mymkuamu?  FOxkopupa
alTMATaHMJEK, MUOMAJAPHMHT XOCWT Oy/mMum cababrapu xasm
TY1a-TYKHC aHMK 3Mac. AMMO MUKH .CeKpelus Oeanapu, Heps
CHCTEMACH KAaCa/UMK/IapH, MOAJAJAp aJMallMHYBAHUHr Gy3u-
MUl GavasoH MMOMAaJapl PUBOKJIAHMIINAZ MabIyM aXaMM-
fAtra dra. lllyHra kypa Ma3kyp KacaJUIMKJIapHUHT OJIAMHY OJMiL,
BaKTUJA [JABOJIAHMII MHUOMajapra Hya KyiHMac/MKia MabiyM
Japaxana pojb yiHaWm.

SlHa Takpop alTaMM3KH, MMOMaJap AacTnab KyrmMHua Xed
KaHjaii ajoMatnapcus naigo Oysnazm Ba aén Xey Hapca
cesmacmrd MymkuH. Iy ca6abmm aénnapuu npoduIaKTHK
TEKIUMPYBAAH YTKa3WIl HMXOATZA MyxuM. Texumpysna Gada-
JOH MMOMAcCH aHMKJAHCa, aén JapXxon xucobra oJmMHagy,
Ky3aTHG Gopuiamu Ba gapojiaHagy. XaKMKaTaH XaMm KyIMH4YA
MUMOMajap npodUIAKTHK TEKIIMPYB makiTuma €ku aén Oolika
6upop caGab Ousian TeKWMpPUIAETraH MaiTaa aHMKIAHaIM.

Hasosam ycyaiapy MHOMAaHMHI KaTTa-KAUYHKIMIM, KJIMHHUK
Keunim, GemopHuHr émmra Kapab typsimuya 6ynamy.

Muomasnap Kyimpard Xo/napga onepaudsi Wy Ouian
JaBOJaHAM: MUOMa capkoMara aiyiaHca omnepalysi KMJMHagH.
MuoMaHMHI capkoMara aifiaHraHura wy0xa TYFMJIraH XaMoH
onepaumMaA KA/MII 3apyp. MuoMa TyryHm Hexposra yyparax
XoJ/Utlapaa xaM Gemop onepauusi #ym OnsaH OaBOJIaHAAH.

Arap - MmomacH Gop aémma TYXyMAOH ycMamapu XaMm
aHMKJaHca, Oy XoJJa XaM onepaums Jo3uM Oyiamm. Xaispau
KosraH aémnap Oavagonuza muoMa yca Oomulaca, YHM XaM
ontepauMs KWyMil 3apyp Oyaamu. Illymwaraex, Xypa KaTta
6y/m6 KeTraH MMOMA, TYFUJIAETTAaH MHOMA KY4IH KOH KETHILMIa
010 KeJAraHJa XaM ONEpaLMsiHM TaK030 3TajM.

MuoManapHn onepauMacu3 JOpU-AapMOHIap OuJiaH JaBo-
Jam MyMKHHMH, Jerad caBos TyFuiaad. bemoprapHuHr €um,
YCMaHMHT KaTTa-KHUMKJIMIM, TYPJM KJIMHUK Genrunapn (OFpHK,
KOH KETHIIM, KaO3MST, KOBYKHUHI 33WJMINM Ba XOKa30/ap)
MaBXyUIMMMHM Xucobra . omm6, nopu-gapMowiap OniaH HaBo-
Jall MyMKHH. v

MuoMaHn Aasosaliia TypiM gopusap Oyiopuianu. Buta-
MMHAApaaH KeHr dodAgananunagn. bBemopra cepBdTaMMH
oBKatiap eitmin Oyiopunagu. ByHpaH Tamkap, - JaBoJjalga
dusnotTepams ycyanapyu XaM Ky/UIaHMJIagd.

Bemop Bpaupman cypaMal y3uda gopu-gapmoHaap, pusmore-
pammsa Kyanamm, GemMaciaxaT caHaATOPUM-KypopTiaprg Gopuiuy
MyMKHH 5Mac. Axc xoaga OGemop corailmm ypHura, 3apap
Kypulild MyMkuH. Bymm aésinapumu3 acio YHyTMacJHKIapu
JIO3UM.

Muomanaprad Tamkapu, 6auagona siva Gowka ycmanap —
JMoMa, ajeHOMa, aHrdoMajap XaM yupalmm MyMKuH. By
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ycMasap Kam yuypadau Ba yJapHM onepauMsiraya aHMKJaln
anuarmHa wmypakka®. Texummpumr haiituaa GayafgoH karta-
JAUIFaHM aHMKJIAHraHAa KyNuHua muoma ae6 nmarHos Kyiuia-
an. Onepauus naiTuaarvsa YCMaHUHT JIMNIOMa, aHMMOMa Exu
Gomlka Jcmara MaHcyOammm  aumkjgaHamy. Jlekud - Gemop
CHHUMKJIA0 * TEKWMPUAraHIa YCMaHMHT TYpJAM KJMHUK aJio-
MaTJapu acOCHA YHUHI XaKWKMIl TaOuaTHHM OUJIMII MYMKHH.

Xynoca xumb aitranaa, 6Gauagonnarm xasdcu3 Yemanap,
XyCycaH MMuoMajiap Kyn yupadauMraH Kaca/UMK. YJIapHUHD
KJIMHUAK KEeYHIINHH, aJ0MATIaPUHA OW/Mw aéilapHM ¥3 BAKTH -
Ja IaBosalura MMKOH Oepans.

A. A. Koduposa
3ru3AKIJIAP

Oru3aK TyFUIL XaKMAa TypJiM Xa IKJapHUHT (DUKPH TypJuua.
Bab3u gaBJaT/Iapaa 3ru3ak TYFMLI GaXTCH3IMK KeaTHpaad 1ed
xucobnamaay Ba 3ru3ak TyKKaH aéapra Hadpat Hazapu
OusaH Kapawami. BU3HMHr AaBnaTHMM3Aa 3ca 3ru3ak TYKKaH
aéinap XaMMaHWHI XypMmaTura ca3oBOpAMD.

Xuupncron, Xutoit kabu gaBnataapaa kyn TYKKaH aéLiapau
parGaTinaHTUpPVL YPHUra, y/IaPHY KaMpOK TYFUILTra YHaa#anap.
Kam Gonianu Ba Tyrmarau aémnapra MykodoT Tapanga Hadaxa
SenrnadMnap, axoiM COHMHU KaMaWTHPHUUIHMHT TYpPJM YCyJ-
JIApUHM KyJanangusiap.

Xo3upru BaKTOa >KaXOHAA aXoJM COHM acOoCaH PUBOJKJIaHAa-
€TraH MamJakaTiapaa Te3 Cypbataap OuaaH xymaimokaa. By
Gopaga Adpuka Ba JIOTHH AMEpMKACH WITAPUIMAEK OMPUHYM
ypuuna 1ypuGou. Aimm Baktma BMT myTaxaccuciaapu pu-
BOXX/JAHAaéTraH MaMJaKaT/apia TYFU/MIIHHHI KaMaiuo® keTy-
WM A3BOM 3TaéTraHmruHu alTnG yTMokzanap.

XyKyMaTMMH3 XOTHMH-KU3/JIaDHUHT COFJIMFMHM  CaKAalll,
aliHuKca, kynm GosaiM Ba 3ru3ak TyKKaH aémnaprd xap
TOMOHJIaMa €paam Oepuiu Gopacuja XaMma uyopa-TaabupJIapHH
aMaJira OLMpMOKJaJsap.

Onaink Ba® GOA/MKHM CaK/Jall MAMUA-TEKIUMPHII WHCTH-
TyTnapuaa aéuiapgarm  (UM3MOJIOTHK XOJIaT Ba yJapaaru
naTonoryk y3rapuw caGabnapu ypraunnaau. AEngapHUMHC
TYFMAC/MIY Ba Gedap3aHIMK ca6a6napmm aHMKJall Hyamaa
WAMHA uuulap osmd Gopuaamu. By xapaénna Xyna Karra
I0TYKJIapra 3pyLIMJ/IIN.

PecnyGnmkammsnga oHa Ba Gosanap COFIMFMHM caKjall,
yJAapHUHT 0aXT/M, XyUIYaK4yaK XaéT KeUMpHLLIAPH YUyH KaTra
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FAMXYPJMK KWIHMHagu. Busna aiinnkca Kyn G6ojamm Ba 3rusak
TyKKaH aéiap OyIOK Xypmarra cazosopmupnap. Xajikumusga
wyHpai 6up omat Gop. Mkkm YpTOK y30K HMMAIApAAH KeinH
Kypuiamb KOMAmn, CajoM-ajMK KUJMG, COFMFUHING SIXLIMMH
neraHMAaH KefmH Gosanap meuta OyamM, ne® Oup-Oypupan
cypaitnn. By miyHaaHn manonat Gepamku, 6usga ouna Goiimrm
Gosanap comm Gunan udoganaHamy. ' _

Bu3ga XOTHH-KHM3JapHMHr MeXHAaT KHJMILM, ' JKMUIM Ba
JKaMoaT HILIapUAa KaTHAIOMIIM YUyH dpKaksap ouian Gapasap
XyKkyK Oepwiran, lly 6unan 6upra oHasap GoJa TyFuin Ba &
ABJIOJHM CMXAT-ca/ioMaT Kumb TtapOusiiamipexk mwapadm
Bazudanu Oaxapagmnap. XoMmMuiazop aéanapra XyKyMmat
épnamu Oepunagu, Kyn Gosiam oHajnap OpAeH Ba MeJajuiap
Bunan mykodornavamuaap, «KaxpamMoH oma» jgeraH IOKcak
YHBOHra cazopop OVnamunap.

Drusak TyKkaH aéanapra HucOaTaH ramMxypjauMK KaTTa.
ByHra 6uTTa MHCOA KeJITHpamaH. 7

Bynpan Gup Heua imn Mykaapam TOIIKEHTAATH TYFPYKXO-
HasapHuHr Gupuga C. ucmim aén 3 Ta 3ru3ak TYFAN. YIapHUHT
orupmuru 1700,1900, 2100 rpamm 2au. TnOOuET XoaMMIapu OHa
Ba Oosnanap atpoduaa mapsona sau. Bup iyna 3 ta yakasnox
TYFMJITAaHH XaKMJard xabap XaMmara XypCaspguydjMK KEeJTHPZH.
Hapxon pecnyb/mka py3Homanapy Oy osrusakiap Xakuzaa xaGap
Gepoy. DrM3aKnap TYFPYKXOHAJAH YMKMACHAHOK HOXMS MIK-
pousi KymuTacu Oy owsara 4 XoHaiM yi akKpaTaM Ba JIO3MM
Oynrad KepakiM JKMXo37ap Owian Tabmupnagd. ['yaaxnapra
KapasoT, OenaHuak, apasavajap TakAMM ITauaap. ByHmaH
* TAWIKAPH, YAKAJIOKJIApHM MAPBAPNII KWIMIIZA OHara épjam
Gepuil, yiap COFJIMFMHM CaKjall yuyH XaMluMpajap Ba Bpay
raimmnanay. lyunurgex, Oy omsnara siHa AOMMMI paBuLIga
Moy épaam 6epud Typusaan. Men yaapuu 3 &mra TY/AryHua
HOpMas JcaéTraHiapulM Ky3aTAuM.

BoaasapuMu3 — Xa&TUMM3 TyJIM, YAAPHAHT KeJaXard nop-
JOK, 2JpTAaHrM KyHu OYyHEAH XaM ry3an. Dmuzak GoJanap
TYFW/IraH OMJIa 3Ca DHr OaXT/M OMJIAJMP.

Onpnurd acpnapia aémmap KyIMH4YAa 2ru3ak TYKKaHaap.
Acpnap yTMum OuJaH SBOJIIOUMOH TAapakKMET HaTHKacuzaa
MHCOHJIAp OpacMia 3Tu3aK TYFMLl Xo/ulapu To6opa Kamaiu®
Gopmoxkza. CTatcTKa MabJayMoTiapura Kypa, 1940 iinwapna-
80 Ta TyKKaH aénHMHr GuTTacm drm3ak apsaupg KypraH. By
KypcaTKuy XO3Wp aHya Kam (OM3HM TaLIKWJI KuJIaJH.

Om3axgapHuHr TyFmm  connun leumn  Kylimparvua
xucoGyaran: WKKkuTa arm3ak 80 TyrpykzaH OuTracdra, y4rta
srmzak 6400 Tyrpykmam Owrracura, Typrra amusak 51200

FpyKIad Outracura, Geiura arusak aca 40 960 000 TyrpyxnaH
UTTACHATA TYFPH KEJap DKaH!
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BusnuHr TyrFpykxoHanapaa 70 Ta TYFPYKAAH OuTTacmaa
3ru3aKk TYFMJIAIH. :

JHresbropH MabJyMoTUra Kypa, 30 Tta aén 5 rta srmsak
TYKKaHM Xakujga wmatOyoTna Mabiaymor Oepuarad. 6 Ta
arn3aksaap 1888 innpa, 1903 sa 1904 iiunnapaa ayHéra Kearanu
Ba HMX0AT cyurrm 20 ¥Hun vunpa 3 ta aénmmHr Adpuka
JaBnaTiaapuia Kym XOMHJIAJM 3ru3akK TYKKAHJapy XaKuaa
MatOyoT xadap KuJjamiM.

@opTuwr OUp Herp aé€n XaKWIA XUKOA KANAJM: Y MKKHHUM
TYFMIIMOA 2 Ta 3ru3ak, YYMHUM TyrMumpga 4 Ta 3ru3ak,
TYPTHHYM TyFuIMaa 3 Ta 3ru3ak, OATUHYM TyFuumaga 6 Ta
3ru3axk TyKkaH. [demax, onTM mapra TyKKauuzaa 16 ta Gosa
AyHéra KejraH. YJapHAHD XaMMacH sIuaiira KOOW/MATIM
oyaramnap.

Bapdgypr 1894 imnna Auna Beiipec aeran aénHuur Gup
TyFuiuga 7 ta Gosia kypranu Xxakuaa é3amu. Fomenbue maxpuia
wy aén Kabpura mapMap Tom Kyinmb, «By epma 7 Ta
XOMUJIAIM DTM3aK TyKKaH AHHa Beilpec étubma» ne6 &3mb
KyHuIraH.

Sruzak Gonajsap TYAM/MLIM XaKua XyJda KYH Ha3apusiap
60p. AMMO KYIMUMJIMK O/MMIAP OyH/Ia O0Ta-OHAHUHT HACJHM KaTTa
poJib YiiHaloy, neiaunap. Irv3ak TYFUII HAC/AHAH-HACJATA YTHO
KeJiaéTran ouJjanap Oop.

Sru3ak TyFuil akaT aéNHUHT Y3ura d3Mac, GasKi 3pura Xam
GormMK Oynanm. Arap Xam 3paa, XaM XOTHH HacJMAa 3ru3ak
TYKKaHnaap Oysca, anGaTra yirap xam 9rusak Kypaauiap.
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1808 itnnga Boapa Beuagaru Gup aén xakuaa €3amu. ¥V aén
xamMmacu 6yimb yu Oup Mapra TyKkaH, xomusanapu ¢akxat
srusak 6y, yrapuuHr ymMyMuii conr 32 ta Oyarax. Ilyuucu
KH3UKKH, 5P XaM, XOTHH XaM 3ru3ak Oym0 TyruiaraH sKaH
(ABHM SrU3akKHMHr Oupn Gyaramnap).

Lonpek 6up aén xaxunga €3aau. Y GUPUHYM dpUIAH TYKKU3
MapTa MKKUTAJlaH TYKKaH, SPUHMHI §3M 3rusakjaappaH Oupu
OyaraH. A& MKKMHYM SPHJAH 2ca OMTTaZaH TyKKaH, uyHKH Oy
9pH 3rv3aK dMac dKaH.

CTpe/IbKOBCKHI OMp DpKaK XaKMIa XUKOS Kuaaau. Y spkak
HUKKM MapTa yiislaHrad. BUpMHUM XOTMHM MKKM MapTa MKKHATa-
3aH, eTTM Mapra 3 TazaH, Oup mapra 4 Ta Gosa TYKKaH.
WKKMHYM XOTMHMAH 3Ca OJITM MapTa UKKHTaJaH Ba Oup Mapra
3 ta Goma kypran. Xammacm 6ym6 60 Ta Gona kyprad.
Bynapaad gespim 50 Tacm swamra KoGummsaTm  6ym6
TyFUJITAHIAP.

Anabuétnapna BakaHoB pmeraH KuumeuHr 86 GONaHMHr
ortacy Oynranm é3mnan. Y MKKM MapTa yisiaHrad. Tyruiran
GonanapuHuHr 84 Tacu smamira KoOumsaTIM GYaranaap.

BakaHOBHMHI ¥3¥ XaM 3IM3aKJIaPHUHT Oupu OyaraH. YHMHT
OyBHCH y4 MapTa, X0JacH OJITM MapoTaba WKKUTagaH TYKKaH,
aMMO OTa HaCJMJA dTM3aK TYKKaHJap OyimaraH.

By mMcoanaH KypuHUO TypuGauMKy, STM3aKIap TyFUIHILMAA
HacJl XyJa KaTTa poJib yitHaulau. .

Tomkenroaru |-TyFpykxoHajga Oyupan Oup Heya #HuA
MyKazggaM Oup aémmuur 4 Ta TyKkaHu énmmaa. Bonansapman 2-
Tacu sAwWamra KoOwmsaTim, orupmru  2400—2500 rpamm,
KoJraH MKKuTacuHMHr oFupmrn 1300—1100 rpamm 3au.
LlyHucn KM3UKKM, OMPUHYM MKKMTa SIM3aK OUTTa TyXyMIAaH,
MKKMHYM MKKUTACH MKKMHYM TYXyMIaH IIaK/UIAaHraH 3AMJap.
Bysga onmuHarM O6up XydT XOMHAAHUHI HYIZOLLIAPH SIXIIH
DHBOXKJIAHraH HOPMAa/ XOMHJAHMKM KabHM, HKKMHYM XydT
XOMMJIAHMHT MY/101IM 3ca KMUKWHA Ba lonka 3au. Hera Gynpait
6ynran? '

XoMMIaHMHT OHpHHYM Xy(dTH HOPMaJ PUBOXJIAHIAH
MYANOI OpKa/M O3MKJAHraH, LIYHTa Kypa yJap aHua eTuand
Tymarad. Uxkuaun XKy@gr 6osa 3ca AXIWM PUBOXKIAHMAraH
WyngonmigaH O3MKJaHTaH. YJiap OHagaH eTap/M O3UK O0JI0JIMa-
rawapi yuyyH YCMIIJAaH OpKajJa KOJraH, LIyHra Kypa siujaiura
KoOwmaATIM Oyimarad. JeMak, 3ru3ak XOMHIajgap SXIUM
YCHMIIM y4yH HyANOI SIXIM PUBOXKJIAHraH OY/MWM Kepak.
Byunsr yuyH oHa cornioM Oysmum 3apyp.

XoMunanop/mk pru3nonorvK XKapaé 6,0, HopMas XoaaT-
Ia xed Kauja# acopatiap 103 Gepmaiimu. AMMO XOMMJIA 3TM3aK
6yaca, aém opraEM3MMra KyummMMua Xu3MaT IOKJaHaaM. Aén
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corsioM Ojsica, OyHra sxim Gapoown Gepaju B2 XOMMAAI0PJHK .
HOpMaJs KeYaau. :

Byiinaa 6yaraH aén opraHM3Muia MOIAAJIAP a/IMalUMHYBH
aHyarMHa y3rapajy, aMMO XOMUJIAOD/MK HOPMaJ Keuranga Oy
KapaéH (pU3MOJIOTUK uerapajad yTMauau. YIJiEBo1ap XOMHJIa-
JOPJMK/IA JHEPreTMK Matepuas cudaTuga XM3MaT KuJajgH,
yJap opraHM3Mza AXmM Xasm Oysapn. Yiesoanap rMxOIreH
cudatiaa dakaT XuMrapaa Ba MyCKyJulapaa smac, GauagoHpa,
Wyngompa XaM TyniaHaay. Yjap OHa opraHM3MHUAaH XOMuMJIara
rAI0KOo3a cudatuaa Ayapgoul opkaym yragu. Arap dyngomna
Oupop HYKCOH O¥aca, €Ku YIJIeBOJ MHKIOPM OpraHM3Miaa
Kamainb KeTca, XOMMIAHHHT afHUKCA DrM3aKJAPHAHT YCHINMIa
nyTyp eragy. XoMMiaJop OpraHM3Muza OKCHJ, €F Ba yrie-
BO/JIADHMHI KHCMaH OKCH/UTAHWIIM HATHIKAaCHZAa BYyXKyAra
KeJraH MOJJIasIap Ba YIVIEKUCHOTAHHHE OPraHH3MIa TYAauuG
KOJIMIIM KHCJIOTA-MIIKOP MYyBO3aHATHHM Oy3aau. Hatuxapma
TYKMMA apaa aumao3 Kemb uukaam, 6y Xosat 3ca opraHn3Maa
CyB aJMalMHyBu Oyswymumra ca6a® Gynamm.

Xomunagop a€n opatmarvgaH KYAPOK CYIOKJMK Wvaay,
YyHKH CYB OHa YUyH XaM, yCa€TraH XoMusia YYyH XaM Kepak.

Munepan Tyssap — Kaymil, KaJjabumi, docdop, HaTpui,
MarHuii Ba TeMHp TYIIAPUMHMAHI OPraHM3MIa aJIMalMHYBU CyB
aJMAaIUMHYBM OMJaH y3suil Gormkoup. Munepan Tyanap xap
6up xyxaipa xaétm yuyH 3apyp. YJapHHMHT OpraHm3mza

- MabJlyM MyBO3aHATAA Oy (DU3NOJOTMK XAPAEHHH Tab-
MUHIANIH.

XoMuaagopiapoa OKCHA aJMAatIMHYBM XaM  y3rapajgu.
XOoMMAaAOPIMKHMHT OMpMHYM SIDMMAA OBKAT OpPKAaJM Opra-
HU3MIa TYWTraH OKCWJI acocaH aéJi OpraHM3MUHMHI y3ura
capdiiaHagM, XOMUIaAOPAMKHMHT MKKMHYUM SIPMHZA 9Ca XOMHJIA
TYKUMAJIAPHHMHT IHAK/UIAHHIIMIA XM3MAT KUJ1a[u.

Xomunazop aén eraH OKCHJIMHMHI XaMMacH mapuajianMaid,
KNCMaH cakiauM® Kosnagu, OyHra OKCMJ aJIMallMHyBHHHHT
cycaiirann ca6a6 Gynagu. Opranu3Mzaa cak1aHuG KoJraH OKCHJ
TYFPYKJA Ba YWiNa HABPUHWHr Gouwiapuaa ackorazu. Jlemak,
OPraHM3MIAIN OKCHJI MyBO3aHATHHMHT HOPMaJ OV/mimm Xomit-
JAJOPJMK Ba YWJUIA [ABPHJA 3apyp JIKaH.

XoMHIagop OpraHn3mMura MUKpOdJeMeHTIap (Muc, KobaabT,
MapraHel Ba Gomkanap) xam xyzaa 3apyp. OpraHu3MHUHT Oy
MUKpOBJIeMeHTIapra Oy/iran Tasabu aliHMKCa XOMHJIa 2TM3aK
6ynranga KynpoK omay.

XoMunapgop/MKIa TEMUD aJIMAILMHYBH KaTTa aXamusTra

. 9ra. XOMMJIaHHHT YcHInd yuyH aén opraHusmu 450—500 muir-
JurpamMm Temup capduaiign. Arap aén TapkuOuza TeMHp
Monjanapu OynaguraH OBKAaTJapHaH erapauua €6 Typmaca,
YHIA KaMKOHJMK Kaca/UmMru naiigo Oynagu. Illynra kiypa
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XOMMJIAaCH 3ru3aK XOMWJIAAOP/apAa KaMKOHJMK KYNpoK yupau-
I, YYHKH yJapra UKKM GapoGap KyTIpok TeMup MOAIacu Kepak
6ynamn. .

XOMUIaIOP/IMKHMHT HOPMaJl KEeYMIUM XaMia XOMMJIAHHWHT
HOPMaJl PHBOJKJIAHUIIM YYYH aéJ OpraHM3MHaa BHTaMHH A, B,
C, D, E erapm 6ymmu kepak. Omatma xoMusaagop aén
OpraHM3MMja BUTAMHHJIAD MHKIOPM Kamairad Oymamm, iy
cababmm y cepBMTaMUH OBKaTiap €6 IopMuM Kepak.

Aémmur éIUMKAA KeUMPraH Kaca/UmMKJapH, 3pta Gowwan-
raH XHHCHI Xa8T, OpraHM3MMHUHI XoMUIagop 6yymmra taiép
IMACIMIY alHAKCA XOMIJI 311 3aK Gnca, KaTTa poJib YitHaim.

Kyiinga Gup MUCOM KeaTHpamus.

M. ucwym Ku3 18 émma typMyinra ynKam, Ky yrMail 6yitnna
© Oynmu. BUpHHUM XOMMJIAOPAMIUra Kapamail KOpHM aHua Te3
KarTa Oyna Gomazn. XOMUIAAOPIMKHUHT OMPUHYM sSipMUA
XaTTo 6ab3HM Bpaunap yHu ea6yro3 €ku XoMuIa KyN CyBan 6yca
Kepak ge0, aénau anua Tekmmpuuay. HuxoAT yabTparosym
épaaMya XOMHJIAHMHI 3TM3aK 2KaHM aHUKJaHad. Mabiaym
6y/minMya, aéIHUHT aMMAacd 3rU3aK TYKKaH 9KaH, JIEKHH OHACcH
ROMMO OUTTaaH TYKKaH. Bysrcn MKk Mapra Kym arusak Gona
KypraH, OyBMHMHT ¥3M 3r¥3aK TYFMIraHd aHUKJIaHIU.

Xomuna 7 oitymk Gyaranga M. Kopuujga Ba Ge/mpa OFpHUK
Gomnanmm. Teaga K§puiaran XxamMma JaBo Yopajapura Kapamam,
aéy yana TYFOM, STM3aKAapHUHT oFupmru 925—950 rpamMmpan
3au. Burracn, TyFIrad KYHHEK, MKKMHYMCH 3 KYHIaH KeHuH
HOGyR 6ynmm.

ru3zakaap Hera vana TyFuagu?

Bynra ca6a6 wyku, M. HMHP >XMHCHII OpPraHM XaJW TyJa
PUBOXJ2HMaraH — MH(pAHTUI X0aaTAa 3. YHUHT OpraHu3Mu
JKHMHCMI XaéTra Tysa MoOCjallla OJMAcHaHoOK O6yiimpa G6ym6
-KOJIAM. DXTUMOJ XoMHU1a OnTra GyaraHaa BaKTuaa Tyrapmuau?
Aén opraHM3MM MKKMTa XOMWJAHMHT TasaOMHH KOHAMpa
osmagm. llynra xypa, y BAKTMZAH Mirapu TyruG Kyiiom.

M. 6 iimn paBomMMza yd4 Mapra Xomuaaaop 6ymo6, xap rana
yaja Tyrau. Y xap cadap 6,5—7 oiiymk sruzak Tyrapmu. Hera
Gosia oii-KyHH eTH6 Tyruamacim? M. Ou3HMHT MacraxaTiapu-
MHU3ra KyJIOK coJiMaii, keTMa-keT 6yitnga 6ynasepau. bus yura
[AaBOJIAH, OPTaHN3MMHT [JaM OJICHH, LUYHJAH KeMHUH OyHMHrIaa
Ggmca, OM-KyHHMHr eTUO TyracaH, AeraHMMM3ra KyJoK CoJIMajH,
arap mIy rajg XaM uYakaJokaap HoOyx Oy.ica, TypMymmm
Oyaummm MyMxuH, ae6 allTraHMpan KoaMaau.

By MucCOJIHM KeATMpHII OMJaH 3rusakjiap AOMM HOOy.A
GynaBepamu, AeMOKYM dMacMu3. Arap opraHM3M Oakyssar,
3rv3aKap dXTUEXMHU KOHAMpHMIITa KoOumaTm Gyaca, anGat-
Ta YaKaJoKjaap OM-KyHU eTuO, 3COH-OMOH TYFUJajM.

Cyurm TeKUMpHHUIApD WWIYHM KypcaTaiukH, a&n Te3-Te3
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xoMuaazop 6¥ica XaM YHMHI OpraHM3Mura MyTyp €Taad, XaTTo
" Gona TyWHMIUM, Yajna TYFMJMILIM MYMKHH. ByHu okopuaaru
MHUCOJIIaH KYpUO TypruOMu3.

Bu3z M. HuHr 3pvHu Ba KaWHAHACMHU YaKMpHO, yjaapra arap
y 2 iwmua gam oau6, gaBonaHca, anbaTTa HOpMaa TYFHIIM
MYMKUHJIMTYMHY TymryH™Mpauk. Hlynnadw cyHr, opagaH § iun
yrrau M. nuHr saHa 6¥iuaa 6ynmm. ¥ 6y cadap oi-kKyHu eTd,
3COH-OMOH KYTy/MO O/, fiHa 3ru3akjap — UKKHTA §Fu/Iua
nyHéra keagy. Yakanokygapu 2300 sa 2500 rpamMmaan apu.
OHaHMHI KYBOHYM OJIaMTa CHFMACIH,

M. Bpauwnap mMacnaxaTé GusaH MyHTa3aM paBULIAA JABOJA-
HNO, opraHM3MuMHM OY/aXaK XOMHJIAAOPJMKKA TaiépsaraHu
Tyaiiym XaM BaKTHAA silaura Kobummsarim 6onanap TyFaM.

Kyn onMmaapHUHT KypcaTHiiMya, 3TM3aKaap ¥3 TeHraoma-
puMra KaparaHjga ycullJaH aHYa opKajJa KoJagusap. YJIapHUHr
xap Gupyd GUTTAa TYFUIAJMTAH XOMMJIAHWHT OFMpJMruMra HucOa-
TaH ypra xucodna 200—300 rpamm kam 6§u0 nyHéra xenam.

- IrMsakiap KuMJapaa Kynpok yupahau? Te3-Te3 Tyraauras,
éum xarra 6y;m6 Xomuaamop GyaraH aéamap KynMHYa 3ru3ak
dap3ang kypaauaap. BynappraH Talukapu, XUHCHH ab3oJiapu-
ga Hykcouu Oysrad (GauagoHd 2 Ta €KM MKKWra a)xpaJras)
aénnap XaM 3rM3aK TYKKaH XoJ/uap yuypauau. ByHra Kyiupary.
MHCOJIHU K€JITUPULI MYMKHH.

X. McM/HM aén KyHJIa pHMHT OMpraa MeHra kemo0, 6axTcu3/m-
rujaH ap3 Kuagy. TypMywra ynkkauura 3 wda 6ymban, xamm
Oyitupa OysnmaraH, Y3MHM COFIOM Xuco6nab, Bpawnapra
KypcatMaraH. Jp-xoTUH ¢bap3ang KYpuILHM Yymuj OusaH
Kytrauwnap. Huxosit cabp xocaiapu T¥mbam.

Menu X. Hu Xap TOMOH/IaMa TeKIMpuUO, yHUHT GauafgoHn 2 T4
9KaHMHM aHMKAaauM. KyH ypracuia xodnamraH KajadH TYCHMK
napaa KAHHM MKKura axpaty6 Typapaou. YHuur OMTTA
GauaoHM KATTApOK, MKKAHYMCH KMUMKPOK JIM. AMMO aén
XOMMJIAZIOP OYMILM MyMKHH 3a4. MeH yHra KMHAArv TYCUKHM
onepalusa HUynM OWIaH KECHII JIO3MMIUTMHM TYLIYHTHDAUM,
YYHKM WY TYCHK Tydaiin 6ayagoH OYVAHMHHUHE TallKK TEILUTH
sApuM €nMUK DM Ba 3PKaK YPYFMHMHr OayaJoHra VTULIMra
XanakuT Gepapau.

Aén onepaimsra posu Oynan. Tes opaja yHu CTaLMOHapra
€TKU3K0, onepauMs KUAAMK. YHAA dHAM OMTTa KMH Ba MKKUTA
GauyamoH 6ym6 Kooy, YHu aHua BaKTraua nasosaguk. Opagan
6 oii yrap-ytmac X. HMHr Oyimaa 6ym6 xoamu. Llymucu
axaGiaHap/iMKH, Xap KKasa GavyafoHaa XaM XoMuia Gop 3.
Cypab aHuMKiacak, aéJHUHI ¥3u 3ru3akjapiaH Ovpu dKaH.

By aénna xoMmuagopsmk aHua mypakka® yram. Kyn mapra
6osa Tymmmm xasdu I03ara Kenud. YHM BaKTUAA AABOJAIMK.
Huxoar X. oii-kyuu etn6 tyran. YakaJoKJapHUHr OUPH KM3,
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MKKUHUYMCH YFau1  3aM, orFupimmkiapun  2550—2300 rpamm
kesaapad. Yakanoxknap xaérra kobumatm smuaap. Bonanap
sixnm ey, Oua 3ca ynapiaH KeHuH siHa MKKM MapTta OMTTamaH
TYyFEi. JHau Oy aénumuar ¢daps3anau 4 Ta 6yaaM.

Hemak, aéanap XUHCHH ab30Japuaard HYKCOH XaM 3IM3akK
XOoMHasap NyHéra keqummura caGa6 Gynapkad.

Bab3an myHmail HyKcoHsap Oysazuku, 0avafioHM HMKKUTA
aénuuur 6uTTa 6ayaJOHM HOpMaJ pUBOXK/IaHUO KMHIa TyTauirax,
MKKMHYMCUHMHI Dca KHHTa OuYMJraH TelluMrM Oyamaiiju,
y Tynna-TYrpu corsioM Oavazonra Tyramran 6ynagu. Bab3an
3rM3aKHMHT ONTTacH COEOM OauagoHAa, MKKMHUMCH HYKCOHJH
Gavagonza xoinawamu. By xyma orup Hykcon. Sxum
PUBOJKJIAHMATAHM YUYYH XOMHJIAJOPJMKHUHT MabJayM MYyIJaTH-
ra Gopu6 y €pusagn Ba Kywm KoH ketaau. Bakmnaa éppmam
Gepunmaca, aén woOy Gymum Mymkud. Agabnérnapaa OyHpai
KylMMya Gayaionaa XOMUIa TYFUIMII MyIJaTUra4ya CakJjaHra-
HU Keatupuiaazu. AMMo OyHaall XoMUJaZOPJAPHMHT Y3napy
Tyra onMaiaunap. Gakat onepauusi KUamod, aél KyTKapuaaau.
Bab3an Xxomuya sru3ak Oyaranaa Ourra Goaa GavajgoHpa,
MKKMHUMCH Oauyafod HailMaapy mumpa €KM KOPMH OYILmFUza
Oy/mwm xaM Mymkus. By xam aén xaéru yuyH xasdau. Byupaii
XOJMCAHMHT BaKTH/Ia OJIAMHM OJWLI, Bpaura 3prapok Gopuul
3apyp.

PymreHMHr Ky3aTulmM4a, aéanapHuur €mm xaTtra Oysa
Gopran capu yjap ypTacuia dru3ak TyrusmmM optu6 Gopap
okaH. Apabuériapga KypcataamiuMya, STU3aK/aap KyIHuH4Ya
26—30 énum aénnappa AyHE€ra KeJap 9KaH. X

druzakjap acocaH MKKM XMJI. MKKHTa TYXyM XyXKalpazgaH
BA HMKKMTa siapocH Oyiran OMTTa TyxyMm Xyka#ipagan OyHEn
Gynaan. )

BuUTTa TYXyM XyXXalpaaaH OyaraH sru3ak KaMpokK yupaian.
100 ta aru3zakzan 85 tacu 2 ta TYyXym XyxaHpazaH naino
6ynamu. Kyn onmMaapHvHr Tekmwmpuouvlapd Ba XaiBOHJIapHa
yTKasuaran raxpubanap Oy (UKPHMHr TYFPH IKAHIMTHHA
TacAMKJIaraH.

UxkuTa Tyxym XyxaiipagaHn 6yaran srusakiap 6up-Onpura
YHUaJIMK YXniamainau.

Tyxym Xyxaiipa Kalicu ab3oga erumagu? TyxymaoH
aé/mapHUHr KMHCHA Oe3n OymO, y3mpmaH Tyxym Xyxkakpa
nuiad unkapaad. By ab30OHMHr WaKAd Ba TY3WJMIIA XaMAa
daomMATH XOTHH-KM3JAPHMHr éumra KapaG y3rapaim.

Kus Gona TyXyMaoHM TeKMC, Kapu® KojaraH aémnappa sca
Oyxmairan GOynamm. TYyXyMIOH [ak/M JOBUSra YXINauM,
orup/mru 6—8 rpamm, ysyHourd 3—4 caHTHMeTp KeJIa[M.
YHUHT 1032 NYCT/OK KaBaTM Ba HYKM MHUSA KaBaTH Ooynanu.

IMyctaok Kasataa Gouitanruu dosmmkynaaap 450 000 gan

55

www.ziyouz.com kutubxonasi



500 000 raua 6ynaau. I'ewm geran onuM 18 smap ku3 Ty-
xymaouuaa 36 000 coutukysa 60p dKaHAMIMHM E3aiu.

Kna Gosa Ganoratra etmind Owaad Oouwtanruy ¢osum-
KyJanap OupuH-KeTHH eTunaad. Xap oiiga acocan 1 Ta
domkysa, Gab3aH HKKHTa (DOUMKYAa ETAJMINA MYMKHH
(Fpaad nydaxuacu). Bab3n xo/uapaa Oup BaKTHHHT ¥3ua Xap
MKKaJla TYXyMAOHZA TYXyM XyXaipa xo#namran [I'paad
mycdakyacu puBOKJIaHAOU. : ‘

TyxyM Xxyxaipaun Oupuuuu Mmapra 1827 iuaza pyc
omumu K. Bep kamd xuaran. By kaTra Xyxaiipa Gy/mo0,
miametpn 0,2—0,3 muummMerp. Omam Tyxym Xyxxadpacu CyT
SMHM3YBYM XalBOH/JAPHMKMIAH aHYa KMYKUHA Oynazn. Babsau
OurTa Po/IMKYIala MKKHTA XOMAUJIA TydaKuach Ba MKKUTA SIAPO
6yymum Mymkad, By xosat Xomunanop Oynmaran aémmapaa
KysaTuaagu. Aén Xomuiaaop Oyaranja sa SMU3NKIM OaBpURa
YHIa TYXyM XyXaipa eTH/IMaiad, OBYJALMA XaM OyaMaiiau.
Illynra kypa OyHpa¥ aémnapoa OBY/SUMA JKApaéHM XOMHJIA-
JOPJMK COHMIa Kapa® kampok Oynamu.

DO/NMKYJAHHHT eTUAMO, Epuanmy Xail3s Kypum Guaan
ndoananagy. bab3u oMMIapHUHT KypcaTUIIMYa, OHAA-COHIA
OGuTTa TYXYMJIOHAA MKKATA (PONNMKYJA eTunand. Xap uMKKkana
doymkynaga TyXyMm Xxyxawpa Oymamu. I'paad nydakuyacu
épuamb, TYXyM Xyxkaiipa KOpMH OVlULIMFMra Tymajgd Ba Xap
Oupy alipuM-aiipuM KeTMa-KeT 3pKaK ypyru OusaH KyiMjaiu.
dpxkak ypyru OGauagowpaH YTub, OauasioH HauyasiapUHMHL
aMIyasap KACMHUJA TYXYMHMHr UMKMIIMHM KYTHO Typasu Ba
y OunaH wy epaa Kywuiamu. Bab3u osMMIapHUMHr adiTviiMya,
CIEpMaToO30MJIap aMIyJIsAp KNCMAA MKKU CyTKaraua cak/aHu-
¥ MyMKH. Kyummaran Tyxym Xyxkaiipa Gy/MHMII Ba KaTTasa-
mpm  kapaéuupa 10—12 kyn paBomupa GavagoHra YTu®
JKOWJIaIaau. '

Kywmnran Ttyxym Xyxaipa ©Oavajodra yTrauy YHUHT
OJIIMHIN, OpKa &H aesopu €xkM 0ayafioH TYOMHMHI IUMJUIHK,
napaacu Oarpura xoiamm6 osamu. Kym xoMuiaaamkaa
CrepMaTo30MJ OMJaH KYWMIraH TYXyM Xyxaiipanap éxma-éH
éxu Ouprasmkza, 0ab3n XoJulapaa 6ayaJOHHMHT TYpaH OY/MM- -
Jlapyra >XOMJalMINM MyMKHH. Arap XOMHJ/IaJap MKKHUTA TYXyM
XyXaipajaH TalKWi TonraH Oysca, yJapHMHT Xap Oupuaa
Maxcyc iyngomm Oynamu. Arap XOMMJIa MKKHTa SiIPOJM OMTTa
TYXyM XyXKaidpajaH By Xy/ra KeJraH 6ysca, yapHUHT HKKOBUIA
outra #ynpow G6ynamu.

Xyna kaMmpaH-KaM Xosnapia dmOpuonsap Oup-6upura
Kyaa siKMH JKOWIallajy Ba yJapia XaTTo KOFOHOK Mapaa Xam
ymymuit 6ynama. By Xosat orvp HyKconmnapra om0 Kesamu.
Xomunanap Gup-Gupnapura Kykpak Kadacu, Gemm, conu €xu
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OyMFa3a cysard Ounan €ngomraH Oynazn. Xap OUPUHMHr HYKU
opranjapu Oysamm €ku 0Gab3u ab3ojiap MKKajda XOMHMJAJA
(topak, xurap Ba Gowkanap) Guprasukna 6ynam. By orup
okubatnapra ca6a6 Gynaau.

M. neran aénauHr 6 Ta Ku3u Gop. YJIapHMHI XaMMacu
sru3ak. LlyHucu KM3MKKM, OMPMHYM TYFUJTaH drv3akiap Oup-
oupura xyaa yxmakmu (6uTra TYyXyMaaH OyaraH srvsakiap),
Kosran 4 Ta xu3 Gup-6upmpan ¢papk kwm6 typamm (ynaap
60mxa)—60mxa TYXyM XyXXaipajgapiad ByXyAra kejarad Oysca
Kepak).

pM. HMHT XOJIACH 3TH3aK TYKKaH, KallHOHacu 3ca Oup #jia
3 1a Gosa TyKKaH 3xaH. Jemak, M. nMHr HacJmMza 3rusaxk
TYKKawjiap Oyirand yuyH y XaM Ka#ra-Kaiita aru3ak dap-
3aHajap Kypras., ’

Y sHa Oyimpa Oy/mO, ON-KyHM sKMHIammMb Komomm.
TyrpyKxoHara KejiraHia yHAa TYFpyK Japmd Oop sau, mapx
Bpaunap Oe/ruW/jaraHfaH uWKKM Xadra oaavu OolUTaHraHpy.
M. uuHr xopus ainasacu 110 canTaMeTp (XOMHMIAZOP/MK
oXMpHMAa KOpHH aiianacu 100 canrumerp 6ysnamm).

AEMHMHr Y34 TyFa OJIMagM, YYHKM 4YaKaJoKJap KYyKpak
Kadacu Ounan Oup-Oupura Ermumb KoJraH 3KaH. YHH
ormepaiMs KWwmb, SbHM XOMWJIAJADHM Maizgana® onmuwzaH
Golmka uI0X Koamaan. Adcyc, 60aiapHUHr MKKOBH XaM YFuJI
JKaH.

druzakaap Hera Oupra énnum6 Ketran? Bynaa xommuianop
6up Tyxym XyxakpajaH WAK/IAHTAHIAD, YJAApDHM VYparaH
KOFOHOK MapAa yMyMuit Oynarau, miyHra Kypa Xam HIyHAai
AuMHApIM HYKCOH BYXXYAIA KEJIraH,

Kyn omMaapryHT aiiTvomua, 6y X0 aT XOMUIA IHAKJUIAHA-
umaa Tyaa 6yymumacumv Tydaitm kem6 unkamu. B. C. I'pys-
nes Ba Meitiap Oup-Ompura &nMUMO PUBOXKIAHTAH IIH-
saknapsu 3 Typra 6ynammnap. 1. TasacuHMHr Gup KucMM
(Gomm, Gom-kykpak kadacu, yanord) OuyaH Ba aXxpairad
folka Kucmapu Oujad énMiuraH asru3aknap; 2. Boum &éxu
YAHOK KMCMH, S'bHM TOp KuC  Ouyian €nuMIuraH Sru3akjap;
3. KeHr xucMH, ABbHH KYKpak  JpacH, KOPHH, OpKa YMYpPTKacH
Ba OMKWHapu OusiaH €nMIUraH Jru3axjiap.

BupHHuUM Typra MKKM OOIAM 3drusakniap, WKKUHYM Typra
Gomm, aymrasacu OWMaH EMMUIrad XOMuJasap, YYuHYH Typra
KYKpaK KuCMH OMNaH EnWiiraH Sru3akjiap KUpaj.

Burra TyXym XyxadpaJaH BYXYAra KeJraH B3ru3akjap
TYFMJATAHAA MYJJOUIMHM KY3AAH KeuMpuil OMJaH yJapHWHT
KaHjail sSpajralMIMHA aHUKJIall MyMKUdH.

Nynnomw Tyrunranpan keind yuu Tapenka €ku croara €iué
Kypuica KOH TOMMPJIADMHHHr WMYHa/MIIM Ba KWUHIMKHUHT
JKOMJIaIMIIMra Kapab Xap HKKaja XOMUJa y4yH GurTa iyngom
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Oy/iIraHMHH aHNKJ Al MyMKMH. BYHIaH TalKapd, KOFOHOK Mapia
Ba KOH TOMMPJIM Napia aipuM-ailpuM CHHUMKJIA6 TEKIMpuJca,
YJIAPHMHT XaM Xap MKKaja XoMusara Gutra €ku aiipuM Gyaranu
aHUKJIaHA M.

Anabuérnapaa 5 Ta XoMMaaaM 3ru3akJapHUHr 3 Tacu 3 Ta
SIZAPOJIM TYXYMJAH, MKKMTACH 2 Ta TYXyMIaH OY/raHMHH XUKOS
Kuaaguaap. Bynaa TyxyM Xykakpasap Kait Taptu6aa ypyriaHa-
M, IeraH caBoJl TyFuaaad. Bab3u osmMIap TYXyM Xyskaipaaap
OUPUH-KETUH YpyF/IaHaf¥, SibHU OMp TyXyM XyxKa#pa spkak
ypyrM OwiaH KyWMAray, HKKMHYH TYXyM XyxXaidpa eTuymG,
Kyumnagy, ne6 ¢ukp woputagunap. Bynn uc60oTH yuyH Herp
a&NHUHT paHrM HMKKM XWJ IrM3aK: OMpH Kopa Ba MKKMHUMCH
mynat (yHua Kopa 6yaMaran) 6ona TYKKAHJIMTHHM aiTammJap.
By ran XakMKaTZaH aH4a y30K. IXTUMOJ LIy HETp aéTHUHF OTa-
GoGonapu Mynar G6yaramgup. Bosnanapumur 6upn Yymanapra
yxmaraH 6ynca axxab smac (3rM3akiap MKKH TYXyMaH sipajraH
6yaca xepak).

SHa GolUKajiap COEPMATO3OMAIAP TYXYM XyXKaitpasap
OMNaH KeTMA-KeT KYLMIMIUM MyMKHHJIMTMHY MCOOTAIN MaKca-
ONJA 3TU3AKAAp WYHUHT YYYH KYIMHYa OMPH KaTTa, MKKMHYMCH
KHYKMHA Oynagmu, Oupnr yMO, MKKAHYMCH DPHBOXKJIAHAgM €KM
6upn ym6 xapToHra Yyxwal KoJaaM, MKKMHYACH ¢ HOPMaJ
ycanu, neiinunap. By ¢ukp xaMm T¥aa ucbor sTuAMaras.

OHa KOpPHMIA STU3AKJAPHMHT MKKOBM €KM OMTTacH HOOyn
Oymum cababaapu kym.

OHa KODHMJAIH 3TU3aKjapra O3WK MoJjganap OHp TEKHC
TaKCMMJIAHMAC/IMTH €KY OMTTAa XOMUJIAHUHT GHpop cabab Gunaw,
XyCycaH KMHAuru OyilHMra €k TaHacura ypammb Kosauum,
XOMHJIa KUMUP/IAraHUIA KHHANIH 60}”ma1m6y KOMIM, OMTTa
xoMunaga kyn cys Oyimum Ba GomKasap okubGatupa, uy-
HUHTZIEK YHUHI' OPraHW3MHATY CyB Ba OOLIKa TYKMMAJAPHATH
Mojajanap WMMHIMG ketmmM Tydaiym XoMuaa ryé KaJuH
KapToHra yxwal KoJazy, JEKMH YHUHr IUaKIM CaKJaHTaH
Oynamu. Byupmait xoMmMaa BaKTMAA TYFUJIMait, y30K BaKTraua
Gauasonzia caksaHuG, xank uGopacu OuiaH aitranma «Gava-
noHra énummb» Kosagu. Bab3an 3rU3aKJapHMHI MKKOBH XaM
GauasoHra énMuM6 KOMIIM MyMKIH. YHIA GOJIaHMHT MKKAJIacH
€xn Ourracu HoOyn Gynaam Ba Korosra yxma6 Kosamm.

T. ncMmm aén arusax TyFayu. YHUHT Ge M HuM XOMMJIa A0 pJH -
™ 3aM. DIM3aKJapHUHr OMPU HOPMaJa TYFUJOM, OFVIDPJIMIU
3300 rpamm amn. Mkkuuauu xomuaa 800 rpamm Ba yymK 3aM.

JIMK TYFUJIraH 4YakaJOKHM TEeKLIMPraHMMHM3JA KMHINTUTA UKKH
XOWMAAH TYTYH TyluraH Ba GyinMpan 6up mapra ypasrad 31d.
Kuumurupary MaBxkys TyryHiap tygaim XOMHAa eTapiM
O3UK/JaHMarad Ba OHaJaH KMCJIOPOA OJIGJIMAraH, LIyHra Kypa
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y ¥cmait kosrad. HUXosT XoMuIa KUCI0poa CTHLIMOBYM/MIMAAH
noOyn 6ysiran.

Sua Gup MHCOM.

H. merad aénHu TYFPYKXOHAara BHJIOATAAH OJMO KeMILIH.
Y kenradaa axBosM XyJa OFWp, KMitHaiu6 Hadac onap,
KOPHHUHHHT TOPTHILMG OFpUraHUIaH ap3 kuapan. KHHauruuuar
yan TOMOHMJA TACTAA XOMHJAHMHI [OpaK YpuIM OYFuK
UM THIA DK, Kopun ainanacu 118 cawtumerp sau. Aén
yH KyHmaH Oepu axpou EMOHIAHMG 60paeTraHan Ba
XOMHJIaHUHT KMMHMDJIAIH CYCTIAIIaHWHY, aRHIKCA KOPHUHMHT
yHr TOMOHH/IA XOMMJIAHHHT KHMHpJIaraHH ce3UIMaé TraHuHU
aiitou.

Bu3 aénumu Xap TOMOHIAMa TEKLIMPUO, YHIA XOMUJIA 3TU3aK
KaHHHM Ba XOMWJIA OJMM CYBH KYIUIMIMHA aHUKI3IHK.
Dru3akNapHUHT GUTTACHIA XOMMJIA OJIM CYBM Kym Oyaran Ba
y OHa KopHuga HoOyn OyiraH, uKKMHYM XOMHJA TUPUK O¥aca
Kepak, 1e6 mapn Kysrataguras aopuaap Gepmuk. BytyH nosum
yopanap KYpHJraHgaH KeHuH yHOa Japh 6oumaqud KoroHoK
TapaHr TOPTHJTAH 314, JEMaK XOMUJA O CyBu Kym. Japxon
KOFOHOKHM HMHa OuiaH TewmO, CYyBUHM ACTa-CEKMH UMKAPAMK
(KOFOHOK CYBH Y4 JMTD 31H).

Kesun kxearaHga LIYHM Tam(mma6 ai™M6 KyitMm xepakku,
TapaHI/IaLlraH KOFOHOK GMpaanura €puiica XoMUJIa OJIMAATH y4
JMTpYa CyB 6npz1a}mr‘a KeTap Ba a&n KOpHHAa 6ocuM KaMaiunb
KeTu®, iyanom Ypuugan 6apeakT Kyyap, Kyn KOH Ketap aau. By
aJI6a'rTa oHara XaMm, XOMHJara Xam €MOH TabCUp KWUJMILHM
Mymkus 204, Hlynra kipa sBpawiap KOFOHOK, CyBUHM HMHA GuiaH
acta Tyumpuin TaaGupuHM Kypamunap. Bynpmaw Tamkapu, cyB
yiiga ketu® KoJsica, XOMHMJA KYHAANAHT KoMmanmé KoM,
KMHIMIM TYyIIMIOM Ba GOlKa OFMp XOJUIAp 103ara  KeJHIIM
MYMKHH.

lyngait Kum6, GUPUHUM XOMUJIA TYFUJIAM, JIEKHH Y YJIMK Ba
HYKCOHJM 9an (6Gowm KypGakauuHr Gommra yxumiain, o€kJiapu
Kajra 9au). BuUpuHuM XoMHJIa TYFWwiray, AapXoJ UKKHHUM
XOMHJIAHH TYFAMPHILTA XapakaT KAMMUK. VKKMHUM XOMUIAHUHT
KOFOHOK Nappanapu aiipuMm 3y, Ou3 OyHMHr KOFOHOFMHH
TEWAMK, XOMMJA OJIM CYBM MHMKAOPH HOpMaln 314 (HopMana
xomusa o cyeu 1—1,5 smrprava 6ysamn) . HUXOAT MKKHHYH
4aKajoK XaM TYFWIOH. ﬂynaommd CHHUMKIA0 TekmmMpub,
3rM3aK/IaPHMHT MKKNTa TYXYM XyXKaiipajaH Oynén GyaraHuHM
aHUKIaaMK. XoMHJIa OJay CyBHM Kym OysnraH mapga KaTra Su.
TykkaH aéara KOH KETHIUM OJIAMHHA OJamMraH 4opasapHu
KYJUia K.

KoH kertuinmra ca6a® uuma 3au? KproHOK CYBHHMHI KyIi-
JMIM _Ba 4YaKaJoK MKKHTa OyaraHu Tycbamm GavamoH XaajaH
TALIKAPH KEHrailu® KeTraH /iy, IIYHra Kypa y AXIUM KHCKapMac,

59

www.zlyouz.com kutubxonasi



0auaZOH MYCKy/LIap¥M KUCKaprysya KOH KeTa OollnaraHiu.
IyHuHr yuyyH XaM aifHUKCa TYFPYKXOHara TYKKaHM KeJraH aén
XOMHMJAacHM 3ru3ak OyJca, AapX0/ KOHHUHI KBHIHN XyCYCHSITH
aHMK/1aHKG, 3apyp OyJca, naBo uopanapu Genrmnanamu. bus 6y
IOKOPUJAIY MHCO/JIADHM KEJTHPHII OMJIaH XOMHJA BIrU3ak
6yaca, XOMMAAJOPAMK TYPJM MWAKAIApAA Keuul Ba TYFPYK
acopaTinap OwJaH VTHIWM MYMKUHJMIMHU  TYUWYHTHPHIN
HHTUJIIMK, :

1yHM yHYTMAC/MK KepakKh, XOoMiUaa OMTTa OyAraHaa xam
KOFOHOK CyBM Ky OY/mO, KOpMH KaTranawmb, TapaHrjiaiia-
au. Arap aBn Oydd cesca, Te3ga aéwiap KOHCY/IbTaLMACH
Bpaunra OOpMiIM KepaK. Arap KOFOHOK CYBU KYIUIMCH AHMK-
JaHCa, aBBaJ /AaBoJlaHafM, HJABO HaTHXa OepMaca, XoMuJa-
AOPJIMK TYXTaTuamO, aén tyrmmpunazn. UYyHku Kym cyBau
XOMHJIaIOP/MK OFUP MATOJIOIHK X0JaT, OyHIa 4aKajioK KyIMHYa
Hykconnn Oynagn, Illynra kypa, OyHpmalt aénum BakTHIA
TYFPYKXOHara éTKu3u6 AaBo/alll Ba XOMHJIA HYKCOHJIM DKaHINTH
aHMKJaHCa, TYFAMPHULI YOopaJsiapy KyJUIaHUJagu.

Masbaymku, aén xoMuaacu 3ru3ak 6yaca, KOpHM aHya KartTa
Oynamn, WyHra Kypa y XOMHMJIAJOPJMKHM OFMPDPOK KyTapamM,
YHIA TypJW TOKCHKO3aap yupaim. Bab3aH aén oprasu3Muiaf
Sru3ak XOMWJAJap Y4YYH Ky MHMKIOPAA OKCHJ MOZJAa Kepak
6ynamm. By TasnaGHM KOHOMpUIL A€/l OPraHM3MM YUYyH aH4a
My1IKyJ1. AEJIHMHT I0paK-TOMHP CHCTEMAcCH, Xurapu, Oyfparn sa
Gowka oprafiiapu aru3ax xomuna Tydaiym 3ypukaiu. Hatuxa-
N2 YHAA KaMKOWIMK, Oyiipak Ba Xurap ¢ao/MsTHIA TypJd
MATOJIOFMK XOJIATjap 103ara Ke/MUIM MYMKHH.

Bab3an GauagoHaarv aru3akHUHr OMPU KYHAAJAHT, HKKMH-
yucH TyFpu €rnmm XxaM mymxuH. IllyHra kypa Bpay xomuiaHu
arusak ae6 tonca, GyHaak aén Te3-Te3 Bpay KypUTMAaH YTHO
TYpUIIM KepaK. YMymaH aélap 'XOMUIAJOP/MK Y4 OH/MK
Oysranuan 6onwiab Maxcyc 6aHgax Taku6 IOPHUIILIAPH MYMKHH.
Banpax yasikaHua €rraH xo/ma Takuwiagd. BaHAaX KOPMHHHMHL
Kyna keHranu6, ocumb keTuumra iy KyiManaM, XoM1IaHUHT
OauazoHZAa TYFpM XXOMJAIUMLIMIA LIAPOMT SPATaay.

Aén orusak Gosazapra XOMHNRJAOP OSKAHMHM KaHJai
aHMKAall MYMKUH? ByHu XOMUIagop/MKHMHI AacTiabku yu
olmmaa ¢akaT yaAbTPAaTOBYWI €pAaMMIa AHMKJAUI MyMKMH.
WUKk1HUM sipMHaa 3ca arap aéll KOHCYJbTauMsra ¥3 BaKTUAA
Gopca, Bpau €KkM aKyulepka XOMHMJIAJADHMHT I0paK ypHILMAAH
(10paK ypUIIM HKKM XOMIAH 3UMTUIAAM), OyHAAH TamIKapw,
Kyn OwnaH naiinacna® XoMuanapHMHr Maiiila KMCMJIApMHH
(0oéru, KjM) Ba KatTa KUCMaapu (OolIM Ba MYyMFa3acd)HM
avMkaaiau. Arap yura Gour Ba yura gymra3sa KyJara yHHaca,
geMak Xomuiajsap 3 Ta 3KaHM MabiayM Oyiagm. KoroHok
_CyBH Kyn Oynaranna GosaHvHr Maijga KMCMJIAPUHH dHUK/ALI
Kpiine 6ysamm,
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Xommnanap favanoMaa KaHuail Xoiamamn? druzakaap
GauafOHA Xap XMJ JXKOWIauIaau.

Arap sruszakiapHvHr OauafoHga ETUIL XONATHHM 100 %
XMCOOMIAH 0JICAK, XOMMJIAADHUHT TYFpW, Oouurapu mnacraa
oy 38 9, mun, GHpUHMHr GOIUM NAacTAd, MKKAHYMCHMHWHT
fowm 0Kopuaa xoinawmum 42 % HA, Xap MKKaJaCHHUHT GO
okopuaa Oyymmm 10 9% wu, OuTTa XOoMUI2 KYHHAJTAHTHrA,
HMKKMHYMCH TUKKa, AbHA AymOacn macTia Koinamran 6ymmm
3,7 % HM, Xap MKKaJACHHWUHT KyHpasavr éruumm sca 0,2 % un
TAILKKUJ KUJIAOH.

Hemak, dru3akJapHUHr AyMOGacd NacT TOMOHra JKOijalm-
mM, KYHAQJAHT ETHIOM OMTTa XOMWJIAIM XOMWJIAAOPJHMKKA
HncOaTaH KYIpoK yupap 3KaH.

Oru3ak TYFUUIZA IOKOpHAA alTraHMMM3IeK, OMpMyHua
acopatnap 103 Gepuum MyMKuMH. XyCycaH TYFMLIJAQ JapIHWHT
cyer 6ymuwn, GupuHum Gosa Tyrmm6 GYaray, MKKUHUYMCHHHHT
KYHIAJaHr KEMO KOMILM BA XOMU/IA GOLUIA P HUHT 6up-6upnra
nmanG Komum Kabu xoqnap kysatwiarad. LIyHMHT yuyH aén
dakaT TYFpyKXoHaJa TyFMUIM Kepak, Oy epha Xap KaHoad
acapaTJIapHMHL oM o/Ha M. ACycky, Xa/m XaM yiaa TyFuil
X0JUTapir OHa-coHaa yupad typaam.

ByHra Ky#ngars aywHapjau MHUCOJIHM KEJTHPHII MYMKHH.

H. ncwm aén Gonasapuuu €1ru3 KOJJMPHILHK XOXJ1aMaif,
yi#tga Tyruumra Kapop KuaraHn (3pu cadapra ketras 3kaH). Jlapa
GomiaHray, MEeHCMsira UMKKAH OWTTa axyllepkand €paamra
yakdpraH. XoMuJjajap 3rum3ak dKaH. BHpHMHUM XomuMa OCOH
TyPIraH, aMM0 MKKAHUMCHHM TyFuuira aéa KHiHaaraH.
XOMMAaHMHT KYHIAJaHr KeJM0 KOJIraHWHM aKkyliepka nadkama-
rad. Aén XyumpgaH xeTraH. [lapxosn te3 €paaM MalMHACHHH
yakupuO, aésHu TYFpYKXOHara onM0 Keymuiav. YHUHD axBoJmM
Xyna ormp oad. Bynra mama Oyaran? Ukkunum Xomuia
KyHnanaar kesm6 KosraH Ba aén Tyra osiMaraH, GavaioHd
iupTHaran aau. Aéra 6apua 3apyp JaBO YOpasiapy KMJMHIM,.BA
[APXO0JI OTiepalMs CTOMra oauHAN. BavagoHsm oJm0 Tauwianra
TYFpu Kenau. Map3anaiapu GaxTura aén OMOH KOJAM.

Xypmat.m aéwnap! OHa Ba GOJIAHMHI COFJIMFU Y3UHIH3Ta XaM
GOFNMK SKAHMHM YHYTMaHr!
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M. A. Hxpomoasa,
M. O. Kocumosa

THULI KACAJVIMTMHHHT XOMWIALOP
OPI'AHU3MHI'A TADCHUPH

Kyn aénanap xoMu1aop/MK AaBpUAA TULIAPY € MUPHJITaHH,
OFpMTaHM Ba TYWUraHMJaH ap3 Kuaamuaap. XaTTo Kaiicu
XOMUNAJOP/IMKAA KAHAAW THLUUIApDM E€MUPHITAHMHH aHMK
funapmaap. AMMO YAQPHMHT KYNUMJMIM XO3MpPrasa XOMMJa-
HJOpJMK[A THLLIAPHM KAaHZad mapeBapuil KUJMILHM OvaMaiiau-
nap.

MabiyMKH, XOMUIAZOP/IMK (PU3HOJOTHK JKapaéH Gy miunra
KapamacjaH, 6abaan Oy kapaéH u3gaH YMKMIM MyMKHH. Bynra
cabab® ycaéTran XOMWIa OSXTHEXMHM KOHAMPDHII YYyH OHa
opranuamu Gonara Kym MMKAOpAA (JACTUK Marepuasn Gepazu.
CorsioM opraumam Oy Tasabum oOcoH KougMpamu. AMMO
XOMUJIAZOp aénapAa THII eMHPUMJMINM, MHJK IOMINa6 Ko/miun
Ba GOLIKaJjap Ky3aTuJaju.

Aén Oyimpga Oy/mum OMAAHOK OpraHM3MMIa OMp KATop
yarapuuuiap naipo 6ynamm. By y3rapumiiap OyTyH opraHu3M
cUCTeMasiapura TaaJykJn 0yiud, (pM3HOJOIMK YerapajaH 4YMK-
Maiiau. By Oapua ysrapuwsap tygaiaM ycaéTraH XOMuUJIa yuyH
KysJail mapout spatmiaau. Kynalh mapouT XuHCHME ab30-
JIAPHIHI XOMMJIaI0PJIMKKA MOC/IALUMIUMTA XaM épaaM Gepaay.

Xomunanop aén aGopr kuagupca éxu Gupop cabab Gunan
Gonacu Tyuuca, € Gynmaca, oil-kyHu etH6 TyrFca, 6y y3rapuiuiap
acTa-ceKUH Kamaiiub, HUXOAT OPraHKU3M aCJM XOJIMTa Keaau.

XoMuanop/MK GOoULTAHVIIN OMJIAHOK XOMMWJIa OMslaH OHa
ypracuparm Mypakka® moazasnap aJMaUIMHYBH 103ara Kesaj,
OHa OpraHV3MHIA . XaM MOJJajap aJMalIMHYBU Xapa&uu
y3rapangu.

OHa xoMWJa y4YyH TallKM MyXHT XucoGaaHagu. Xommna
pHBOIXJIaHap 9KaH, OHA OPraHU3MHUHUHI (PYHKUMOHAA XOJaTUTa
TA'BCHP KUJad. AMMO OHa OpraHn3Mu OMaH XOMHJIA YpTacuaa
¢bu3MotOoMMK MyBo3aHaT caKJaHagu. Arap oHa HOCOF 6ysica, Oy
XHUJAAard yarapauuiap GU3HoJ0rMK yerapajaH Yukub xetaam.

Xomunagop/mk Gouauuiim 6unaH cyt Gesjnapu KaTrana-
waay, yaapga 6ounanFuy cyT naiino 6yaamu. Mynnom nacrna6
OHA OpraHM3Mura Mypakka® Ba OMOJIOIMK AKTHMB TOPMOHJAD
nnwiad Gepagu, Oy Ousan oprammsm Oapua cucTemManapuia
yarapuuuiap cogup Oynamd.

Kon Tomupnap Ba Heps cucTeManapuaa XaM Mypakka®
yarapuuuiap ByXyara keiamu. XOMHJIQJOpP/IMK OXMpuaa Gaua-
JOHHMHT KOH-TOMMD cucTeMacu 600—800 Ma WM Tamkun
KHJaau Ba SIHIM KOH ailyIauMil cucreMacu Oynén 6ynamm.
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Xomuna Yeuum OunaH OGavanoH MYCKY/M Xyxakipasapw
yaywmrn 10—12 sa keHrymru 3—35 GapoGap kaTranawamy.
YHUHT TapkuOnga OKCMJI MOAZAJap Kynasiaw.

Byxok Ba Oyiipak 6e31apu xaM pyHKImOHA Ba MOpdhOaOTHK
Yarapuuiapra ydpaiian. I'mnogus Ge3u XaXXmu KaTtanauany,
y YCMIl TOPMOHMHM KyII MuLial uuKkapamu, ropMOH Hynmou
opKa/M XoMmuJara yTuO, yHuHr yeuiumra épaam Gepagy.

Mabaymky, OYKOK oJau 0e3n OprammMsmia KajbLuid
a/MalIMHYBUHM Gowkapaad. XOMMIaJOp/MK [AABpUAa YHHHD
XaXXMM Karranammb, ¢Gao/mATH OLIAaH.

Kanbumit Ty3u 3Hr sapyp sJieMeHTJapaH xncoGnaHama.
Y Mycky/ulap KUCKapHUIMHM OWMpaaM, KOH KyHiM/MIiumpa
MLUTHPOK 3TajiM, XOMWIa CKeJAeTHHMHI WIAaK/UIAHUIUKM Ba TaKo-
MWUIAIUMIIMra Kepak Oyiamu.

Mocdop aAMAIIMHYBH XaM XOMUIAI0PMK/A aHYa Y3rapajH.
By xaM XOMMJa CKeJIeTH CHCTEMAacCH YYyH 3apypamp.

XoMM/1aA0P/MK/A OHA KOHH TAapKuOKU Ba MUKJIOpU ¥3rapaju.
KoH Tomupnapaa aillaHaguraH KOH — KOH 3apaobu xucoOura
630—1950 ma raua kynmasiau. KoH unina6 yMKapuin ab3osapu-
HHMHI XM3MATH XAM OLUajau.

DBu3 10Kopnaa Kaiig ku/mG KeTraHMMHU3ZEK, XOMHNAIOPJMK
Gonwanniuy 6uaHOK OyHpaK ycTH 6e3MHUHT PaoMATH Omagd.
Hatuxaga TykuMasnapaa HaTpuil Tysu Mmrusm6 kom0, aénma
WM nafgo GyaMimM MyMKHH.

Kanbumii Ty3u XOH 3apaoOuaa GHpMyHYa KaMafigM, XOMHJa
ycrad capyn 6auaaoH TYKMMacuaa Ba iysigomaa kynaim6 Gopaay,
KaJbLMiira opraHM3M Tajabu owa Gopaiu.

Arap aén KaabuMil Ty3UHM KaM MCTe'bMOJI Knca €ku Gupop
ca0ab OmaaH opraHM3Ma YHUHT aJMaluMHyBu Oyausca, GyHuan
XOJI1a XOMHJIa OHAHMHT ab30 Ba CHCTEMAapUAaH CKEJeT Cysrd
YUYH KaJbLUMI 0JIaJIM, HATHKA/a XYCyCaH THLLIapy caara CHHuO,
Oysunaguran 6ym6 Konagu. Kox 3appobuna docdop Ba Temup
OMpHKMasapu, MHKpodJemeHTiap (xobaiabt, #Hox, Maprased,
muc Ba OOlUKajJap) XaM Kamasiiy, YyHKH ysap ycaérrau
xomunara capd Oyrazm.

Aénnap Xap TYKKaHMMIA KaHYal@H-KaHYa THUMMIAH
alipuiianM, aedviuagm.

Tuiunap oBKAT 4aWHamga MYXUM Basmbal-m Gaxapaju.
Arap Tmamuslap cor OYamaca, sAxum yailHanMaraH OBKAT
OIIKO30Hra TYIUra4, YHMHI LDUUIMK KaBaTH TabCHpJaHai,
AXIIM Xa3M Oy/IMaiaM, Muak AeBopH OpPKaJju OpraHu3Mra 3apyp
6ysran Mojzanap: OKCHJI, BUTAMHH, Ty3Jap, MUKPO3JeMeHTJIap,
KaablLwii, HATPMI Ba GOIIKA MOJAA/ap eTap/H LINMHJIMaHIK.

THUWHUHT eMUPHJMLIM, TapOJOHTO3 Ba OFU3 IIMJLUTHK
KaBaTMHMHI SUUMFAAHMINM aén opraHMu3Mura €MOH TabCcup
aTaju.

THIUHWHr EeMHUPHJIMLIM — Kapuec KEHr TapKajraH Kaca/UMK.
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CyHrrn MabiayMoTJiapra Kypa, Kapuec ep KyppacHaaru Gapua
Mamnakariapaa 80—100 9 raua yupaiign.

Bu3 aémnap xoncyswrammsacuga 500 paH opTHMK aémiapHu
XOMMJIAOP/IMK [ABPMHMHI OOLLIAHMLIMAAH yJap TYKKYHra
Kapgap Ky3atauk. KyzammuuiapHuir KypcaTHiumua, Kapuec yaap
opacupga 81,59% um tamkun kuaap skaH. TumHMHrC Oy
KacaJuMr¥ XOMHJIAJOP/MKHUHI MKKHHYM SIDMHAA — XOMHJIA
27—28 xadramruga kyn ydpap 3kaH. Bab3u OmokuMEBHMIl
aHaJM3J1ap XaM uly Xadrajapia ce3nnap/m AapakaJa y3rapras.
Hemak, Oy naBpaa xomMuJara KynpoK IJIACTMK MATEpUas Kepak
6ynapkaH. ,

A.A. Koanposa Gyitupa 6yaran 199 ta a&nam Xomuaa-
AopsnkHuHr 8 xadrammrupad to 40 xadranururaya Xap MKKe
xadraga Xap TOMOHJaMa TeXumpu® Gopau. AMHMKCa XOMMJIA
27—28 xadra/mmk nadTmaa aénpga KUM3Wa KOH TaHayajlapu Ba
reMorJIOOMH TYp/M JapaXkanappga Kamaiu® xetap skaH. Arap
aémma Gupop Kaca/smK Oynca (renaTuT OMsaH OFpUCa, aBBaJ
TYKKAaHMa KOH Kyl KeTraH Oysica) Ba y KeiuHru Oyimaa
O6yarynra xamap coraiim® ketmaran 6ysica, yHIAa KaMKOHJMK
103ara ke mymxue, Hlynra kypa XOMHMJIAQ0pIUKHUHT
27—28 xadranapu KpUTHMK JaBp xucoOnanazm. Xomuaajop
adurap Gynn €na TYTHIILIADH Kepak.

Xomunauuur Kaabimii Ba ¢ocdopra OFaran  3XTHEXHM
XOMHJIAHOP/MKHMHI MKKMHYM SIPMHMIA KYTIpOK Oyiap 3KkaH, mry
JaBpia TMIAap kynpok Oysunamm. FOpax noporu, peBMaTusM,
xurap xacaamru 6op xomunanopaap (aitnukca uarapy uabex-
LMOH TenaTMT OunaH ofpurad Oynca) THUILIAPH KJIIPOK,
6yamnamn. By omp IOKYM/M Kaca/UMKAapHM OompnaH Ke-
yMpraHgaH KeHuH XaM Kys3aTuJjagM.

XoMuiiagopaapaa KaMKOWIMK GY/iraHga THULIAPH KYTIPOK
Oy3unaan, 6y OpraHM3MHUHT YMyMMI Kaca UMY XMcoOiaHam.

BusuwHr pecny6mMkamMusaa Kyn 6otasm onnasap kyn. Busna
oTa-oHasap ap3aHIApUHNHT KYTLUMIV 6unad daxpraHagumap.

Bab3aH 4akajomm 5—6 oismk Oynap-6yamac, aén sHa
xomunanop 6ysm6 xomamu, €k Xxap MMM Tyragu. Aubartra
OyHna aBBajry XOMUIAJODP/IMKIA BYXYAra KeJraH MOJJajap
aJMaUMHYBMAATH Y3rapyiuiap acju XOoJmMra KeJMacaaH, aésn
OpraHM3Mura siHa Kymmmua 10K oxiaanaau. Hatuxana sugok-
pHH cucTeMa aosMATH Oy3usaJy, MHHEpaJ Ba MHKpOdJe-
MEHT/IAp aJIMALUMHYBM M3JaH uuKagu. AEJIHMHI THILJIAPH
Oy3unaanm Ba OCOH Tyum® KeTamu. }

A. perau aén 10 imnpan Gepu xap yimam tyragn. Xap cadap
Oyitnga Oynranga 2—3 Ta TMIOMAM WYKOTraH, HUXOAT OF3MIA
3 tarmua Taum xosrad. lllydraua y aénndp KoHcysnbTauMsicH
Macnaxarura Genapso 6y/m6, TMi Bpauura GopmaraH. ¥ oBKaT-
HM KaMrnupiapra yxima6 uaivaiiguran 6y;m6 KonaraH, ra-
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MUPraHAa XaM OF3MJaru HyKCOH LIYHIXOKKMHA OMIMHUO Typaim.
Y y30K BakTraua TUIICH3 IOPraHMJAH MWJIKJapH aHua
ACCHIaHNG KoJraH. YHra npoTe3 THII Kyiuil ocoH OyimanH.
A. xabu y3mura Genmapso aénnap yupal Typami.

A&nnap KOHCyNbTAaUMACMAR XOMUiagop aémiap OGouika
MXTHCOC/IATH BpayJiapra, XyM/IaIaH TMLI Bpauura 1000puiaam Ba
oFM3 OyuumMFMza yupaiiapraH OowKa KacaJUIMKIap oJiay
OJIMHAJM. '

Tuwnap xaunail Basudanapun Gaxapaan?

Tuuwap Xoinammmura kapa6 xap xun Basudanu 6axapa-
m. Onnuuru THILIAp Xap OGup xarpga 4 TajaH GyimuO, OBKaTHH
THILIA6 y3u6 oaMIN YuyH Kepak Oynamu. Yiap éuuagaru MxKkuTa
tiin (Oysap Xam Xap Xaraa 2 TajaH) OBKaTHM Malifanaiou;
KHUMK XaF Tuuiap (xap Gup xarma 4 tagaH) OBKATHM J3a.H.
Karra xar mvumnap xap Oup xarna 4 tagad, arap akJ THIIM
uukca, 6 TagaH Oynam.

Bapua TMmap OupraiMKa OBKAaTHM Maiijganab, 33m6
jotumra Taiépnaitmu. T Ba XKaF MyCKY/L1apu KUCKapuo,
JIYKMaHM IOKOpM Ba TMACTKH THHLIAP Opa/MFura HyHaaTvpajsd.
JIaG Mycky/ulapd KMCKApHIUM HATHXKACHAA OFH3 OYLUMFH
OBKATHH YaiHAIll BAKTHA €MHAJIaAy, UIYHra Kypa OBKAT OFU3gaH
tyuMG xetMaian. Maiimanann6, 3316 OTHIIra TaHEpAHraH
JIyKMa TWJI MYCKyJ/ulapu €paaMHaa IOTwiaiu.

IOKopuAa KeJTUPHUATAHIAPIAH KYPUHMO TypuGIMKm, OBKaT-
HM Maiinanab 3341 Ba IOTHIN XAapaénu aHua Mypakkab, Arap
Oysusran, emuMpuaraH tamviap 6ysca, OBKAT uaiHaéTraHga
HOKYJIAM/MK TyFUJanM, THII OFPUMAM, COByKKa XaM, MCCHKKA
xaM ce3rup 6ynamu. ByHaan tamkapu, 6y3uarad TMIU KaBakjaapu
MHMKpoGJap pHBOXIaHAAMraH ManGa Gym6 xomap. Lllysra
Kypa 6Gonasap Myaccacanapuia, TyFPYKXOHaJapia, OLIXOHa-
Jaapaa Ba Gonanap opacua MLIIaRaNTaH XOAUMIap BAaKTH-BaKTH
OusaH Bpau TEKIIMpPYBHIAH YTKa3uG Typunaau. Arap Gysuaras,
Kacan Tuuuviap Oyaca, BaKTMAAa [daBO KHJMHaguM. By Oup
TOMOHJAH yJap COFJIMFU YuyH Goitgam, MKKMHYKA TOMOHAAH, 11y
Myaccacanapiaa MH(peKIMs TapKaJMILM O OJMHAIN.

Xomunaop aénnapHu TyFpyKka Taéiépnawaan, GemMmopiapHu
onepauys KMJIMIIJaH aH4Ya WIrapyd TMUUIApHHM JaBoJalll Iapr.
Hly iy GuAaHrHHA yaap COFMFUHM Ba YaKAJOKHH UHQEKIHMA-
JaH CaKJiall 0JlaMU3. ] .

AénnapHuHr XOMHUNAfoOp/MK Ba OOJIaHM SMU3UIU AaBPUIA
cudaTiM OBKATIAHMLLIAPK TUULIAPHUHI COF OyMIIMaa KaTTa
axaMuATra sra. AHMKCa XOMMIAJOp a€/IHMHT Ma3acH KOYMIIHM-
ra OpraHM3MuIa BUTaMMHIAp, Kaiabumi, d¢ocdop, drop
€THIIMACJHMIN Ba GONaMIMIAA AXIUM PUBOXKJIAHHE, YeMarawmra
cabab 6ynann. .
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Arap aén 6yunaa 6YmaciaH OAOMH THIN Kaca/Umry Gunax
orpurad Gysca, XOMMJIAIOP/IHKAA ¥ 3Ypaiinb KeTHILM MyMKHH.

Tu eMUpUAHIIMAAH OJIAMH 103aCHAA KYKMMTHP-TYK JKHrap
paHr nor maino Oynaau. Omarma Kaca/umMKHMHT 6y GocKHuMpa
OJaM TMLIKra AeAPIM aXaMUAT Gepmaiiam, uyHku Oy naBpaa TAL
orpumaiian. Keiun my gor ypuu rammp-Oyayp 6ym6 xonaam,
THUI K03aCHMHM KOTLIaraH aman Oyswnagu. A€n HOPIOH, wwyp,
COBYK MCCHK, IIMPHH O3UK-OBKAT/Iap eraHuAa OFPHK ce3al.

Tum sManM Gy3waraHgad KeMMH 5MaJ OCTHIAIM JEHTHH
sapapaaHagd. ByHaa TMIINAa KMukMHa wyKypua maizo 6¥naam,
YHM THJ yud 6UnaH XaM ce3uLs MymkuH, UyKypuara oBKaT Knpu6
KOJiaaM, OFU3JaH EMOH Xup Kejaau. :

By naepaa THMIHMHT Oy3wiraH 103acMHM  GopMamumua
épaammnaa To3anab, gopunap 6unaH OCOH JaBo KuuMHamm. Bynaa
feMop aespnau OFpuK ce3Maiiau. 3amonasuil GopmaumHanap
THILIHM YHYa OFpUTMaigy, OYyHIAH KYpPKMacOaH Bpaura BAaKTHA
Gopui Kepaxk. :

By3usrad TMIUra BaKTUJa AaBO KUJIMHMAcCa, THLIHHHT YYKYp
KaBaTH XaM 3apapsiasamm. Hatuxaga GeMOp HOPIOH, LIMPHH,
ayyMK HapCcaJapHU eraHaa OFpMK 3ypasaM, OBKAT €6 6yiranman
KEHUH XaM OFpUK GocuimManam.

Arap ofpuK KaTTMK Oys/m6, y3okka uy3usica, THILHMHI
IOMUIOK TYKMMacH (rysbna) 3apapJadraH 6ynagu. By nyaenut
ne6 atanamm. Tum TyTHO-TyTHO OFpmilom, aliHMKCa OFpHK
Ke4acn 3ypasau. MuxkpoGaap Ba yrapHUHT 3aXapu TabCHpHAA
nyJbna OcoH ymamb Ketaaurad, chHagarad 6ymé Konamu.

SAwmenaHuIl KapaéHH THIL WIAM3WIAH YYKYPPOKKA, THIU
atpodmaary TYKMMAajapra TapkaJud, KeTHLM MyMKHH. By
nepuoAOHTHT ne® artanagu. Bynna OGemop ryé THIIMHMHC
JCrawMIuHM XMC KWJIamM, THLI YCTMHM Oocu® KypraHza
oFpuilan. Arap JxapaéH cypyHkaau Oyau0. keTca, OFPHK
ce3uaMacaMrd  MymkuH. Tum wnagms3m  coxacu atpoduaa
AnpuHIM  xanta — abcuecc mnaipno Oynazm. Byum ¢pakat
PeHTreHAa pacMuHM 0yM0, aHMKIaw MyMkuH. Kacasmxuusr Oy
AaBpuja, arap TYFPM AaBO KUJMHCA, THILHH CaKjaa6 Ko
MYMKHH.

AMMO 6y AaBp THIUHM Ty3aTHII MyMKHH OY/IraH 3HI CYHITH
GockuumMp. Arap nepHOAOHTUT ¥3 BAKTHIA JAaBOJAHMACA, XKAF
CYATMHMHT YCTKM Katiamura yTub, yHu 3apapaaiiau. By
KacaJulMK nepuocTut ae6 atasaau. Bynna 6eMOpHMHr yMymuit
axBoJIM OFMpJIallagy, OFPHK 3ypasAgy, HCATMACH YHKaIH,
TOMHMpPH Te3 ypaau. FO3HMHT OFPUK THIL TOMOHM WMIIMG KeTaM.
Arap 6y xapaén GekyBsaT, HOCOF XOMMIaZop aéxanapaa Gyiaca
(Oynpait aénnapaa KYnpok y4ypailiu) Xyjga Te3 cypaTha KaF
cysirm suUmMEranviuMra cabab 6ynagu. By ocTteomuesmt neb
ioputHaagn. Bynna cysik Ba cysx miMru 3apap Kypaam.
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Arap Bpaura Gopub, Te3ana AaBO KHJIMHMAca, OEMOPHHHT
axpo/M siHaja Orupsamud xeramu. Orpuk 3yp OVjamu, wmiu
KarTanaiuub, TapaHr TOpTajud Ba KU3apHb, HUXOAT TelIMsajad,
HupuHr okagu. BeMop sXUM JaBoslaHMaca, OKMa iuaadé nasom
ITHIM MYMKHH. HUXOAT OKMa GMTramga XaM LIy coXa Huura
60TH6, Xar cyarH KuAwanub Kosagu.

Arap wuHbekums arpodaard IOMIWOK TYKMMara yrca,
SUUMFaHMIE KapaéHu (dJerMoHa) aBXK oJsiaaM.

Byupait xosnatnap (abcuecc Ba ¢paermota) a€n xaét yuyH
xyga xaspsmmup. WMupunrim xapaéu wmmsira YTMmm  Ba
MEHUHTUTHN BYXYZIra KeQTHpHIUM MYyMKMH. ByHZaH Taumkaps,
KOH TOMMpJIAP OPKA/M WMPHUHIJIA CETICMC EKM MHKPOO/HM Cencuc
103ara KeJMIOM MYMKWH. Bynap kynuuuya GeMopHM XanokaTtra
onub kenagu. Orv3 OYUUIMFM IIMUMK KAaBaTHHH KYTI Bpawiap
MebJla-HuaK ab30NAPUHHMHT Ky3rycu ne6 xucobnaipunap. Yiayr
oM AGy Ann uGH CHHO OJIIMH TOMHPHH, KEHMH THJI BA OFM3HH
KYpnO, KacaiMKHM aHUKJaraH.

Mabaymkn, opraHmaMaa Oupop Kacasanmk 6ysca, ogam
UCHTMAJIaca, MY TepJjiaMa Ba Kalrasama TepiaamMajza THJIHM Ba
OFM3 OVUUMFY MAJIMK KaBATHHM KYPHII KACAJUIMKHU aHUK-
nawna épaam Gepau. ‘

XoMmunagopnapad KynuHYa MMJK IWUMK KaBaTH SULTMF/IA-
HagM. ByHM XoMMaIagop/mKaary TWHTUBAT pAeiumuann. By
45—70 9%, XoMMA3OOpaapAa yuypaliM MYMKHH.

SumFAaHuL KapaéHU XOMHUIAZOPIMKHUHI MKKWHUY OoMKnja-
HOK OoIuTaHMLIM Ba OXMPMrauya AAaBOM 3THIUKM MyMKHH. ByHza
xapaén Gab3an 3ypasnu, 6ab3aH Cycasifid.

TUHIYBMT rOXO YW/LNA JABpUId XaMm JaBoM 3THO, aénHMHr
YMAacCH UMKMIIM GMsaH Tysanagu. By xapaéuHu XOMHIAOop
aén opraHM3MMIArM TOPMOHaJa XosiaT Ounan Gornaiausap.
AMMO KynmMHuYa Maxa/UIMH OMWIAap KaTrra poJib YiHaum
MYMKUH. XycycaH aén IIaxcuil rdrueHa KOWOajapura puos
KM/AMaca, OF3MHH 4aitnd, THILMHK To3asal Typmaca, TMHLIApU
Te3 Oyswramv. Bynapaanm Tamkapu, THLUIAaDHMHT HOTYFpH
XoMnamranmrd TyaiiM 10KOpY Xar OUiaH MacTK¥ JKarHUHT
MOC TymmM0, XUICIAUIMACIMIY, TAHTAAH MpPOTE3 THULIADHHUHT
HOTYFPH SICANTAHJIMIY TMHIMBATIA cabab GyimMmM MyMKHH.

XoMuiaaep/mKaa ydypalouran rMHIMBHMTAA OFU3 MIMJUIMK
KapaTu Ku3apu6, Oab3anm KoHaiau xaMm. Opartma mnacraaru
TMLUUIAp aTpocyu KM3apuO, KeHMH y THIN KAaTOPMHHHT GolKa
coxasapura Tapkanaan. Bysama 6GeMop aapxos AaBosiaHMLIM
JIO3UM, aKC XOJia XoMuaa uHdeKkuMs OunaH 3apapsiaHaan Ba
YWJIIA JaBpUAA XKMHCUH ab30sapria HHGpEKLMOH Kaca/MK aBX
OJMUM MYMKHH.

THHEMMBATIA OFU3 OYIULIMFUHM HUX0ATZa TO3a CaKJjall,
OFM3HM Oe3uHEEKIMs KuaaguraH 3puTtvanap (MapraHuoBKa)
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GuaaH Te3-Te3 uakn® TypHin, Oy3uIaéTran TMILIAPHM [ABOJA-
THII 1IapT, YyHKM Oy3uaraH THIIIAD XOMM/IA YUyH XaM,
XOMHJIAZ0Op OPraHN3MM YuyH XaM HHpeKuus MaHGanmmp.

IMapopoHTo3 KaHgai kacasamk? Y T eMMPUIMILN —
KapuecJaH KeiiuH ByXyara kenaan. ByHaa acocaH THII Ba THLI
JKOWJIalIraH MWK Ba CYsIK YCTM 103acH 3apapJlaHam.

[TapononT03 nNuxM ab30/ap KacauMrH Tydaiim Xam
BYJKYAra KeJUIM MyMKUH. [1apogoHTo3 aca6-sHAOKPHH cHCTE-
MaJjiap XoJiaTura XxaMaa opraHu3MAary MOAJaJiap ajMailiHy Bi -
ra yamGapuac Gormk Gynazm.

IMapononTo3s aactiad ruHruBUTHY 3caaTtagu. Kacaanukuuur
GouvlanMmmaa 6ab3aH MUK UM/UIMK [ApAACH SUUTMETAHAIM.
Kacanmmk cypyHKanm Keuninm Ba acTa-CEeKHMH CYyfAK aTpOUHH
3MMIAH yparad xaF TYKUMacHHu emupa Sonwamm MyMkuH. By

xonat ¢akaT PpeHITIeH CypaTHia KypvHazau.
' [MapoaoHTO3 GomIaHraHAa MUK KHYMIDAAY, auniuagd. Ty
103acKza ACFNap naiao 6yiaaM, THIUHM I0BraHZA cajra KOHAlay.

IMapopoHTo3 aBxk onranaa TMIL GYiMHIapd oun/MG Koamu.
Kacaiymk §Tkup HMpUMHIIM  SUUMIERaHUIL  OWJIAH  KEUMIUM
MymxuH. CypyHKa/im KeuraHja xapa€H acta-CeKMH aBX OJIafH,
GyHIa MIJIK YeTJIapy aHdYa OKapu6, paHrcus, Kykapranaek 6y1m6
KoJIaau.

Munk 6uaaH THIU WAAM3M OpaJMFMAA TMIN TOMM Maigo
6ynazm Ba mudekuus manbaura ansaHaim.

Arap napoIOHTO3HMHI HMPHHIVIN TYpH I03ara Kearan Oyica,
MUAKIAp WHWKMG KM3apagu Xama eMUpHIraH THLIUIAP COXacH
Aupuur Gornaitau. Hatuxasa wy epmaru xaF Cysird 103acu
eMupusia OoluiamM HaTMXXKACHAAa y TUUUIApHW TyTH6 Typa
osmaiiaM Ba THmINAap OMpUH-KeTMH TYwW6 ketagn. Tuwmnap
IIYHYQJIMK KMMHpPAAdanuKy, GeMOp THIIMHM V3H OCOHIMHa
cyrypu6 oMM MyMKMH. XOMHIAmop aémiap TOKCHMKO3,
KaMKOHJIMK Ba I0paK; TOMMp, Oyiipak kacajmmknapu Tydaitam
OpraHM3MHMHMHI KapIIMJIMK KYPCATHI KYYH HUXOATAA KaMaiub
KeTranuaai Oy »kapaéH yrapia siHaJia OFUPPOK KeuaJu.
XOMMIAZOPJIMKHUHE Keunumra €EMoH Tabcup 2tagd. OmHa
KOpHHAarM XoMuJsiara uudexuus ¥tub, y kacainauaam. Bona
Tywaud €Kn YUK TyFUJIamM.

H. 28 éwna, errnHun mapta xomuaanop 6yaran. Kimuuka-
MH3ra KejaraHga xomuiuacd 3 oilymk 2ad, y3u CypxoHpapé
BUWIOATHAAH. ¥ Oup iMIga MKKM MapTajaH XoMumaaaop Oyaca
xaM, 6osia xap cacdap 3—4—5 oiymk 6§m6 Tywaseprau. Paiion
Mapka3ugaru Bpadiap OGowka caGabnapuu KuaMprasaap-y,
JIEKVH OFU3 OYLUMFU Kaca/uIirM Xakuga pvkp IopuTMarasaap.
Huxosnt yuu TolukeHTra KOHCyabTaumsira o6oprannap. Aén
paHrmap, KaMKOH 314. Munksiapyu kaca/usiaHraHaM, 6y aca ynaa
nHdekima Manban GCPIMIrMHM KypcaTapau.
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IlyHu aiiTu6 YTHLI KepakKH, MapoAOHTO3 OMp Heya THUILHH
KaTtopacura 3apapiaiayM, HaThXaga OeMOp OBKAQTHM AXILM
yaiiHait osmaim. Yana uvaitHaarad OBKAaT MebaaHM Oy3anu,
AXUIM  Xa3M OyaMaiiad, okubGaTaa OpraHMsmaa Mojjasap
aJMallMHYBU U3JaH YAKA[H.

MabayMku, TUILIAD COEJIOM, OYTYH Oysica, OBKAT AXLUM
yaifHanaan, OFM3Jarn cynaak Oessapy XaM AXwWM HILIaiam,
CYaaK TAOMHMHI MEbJAA-HuYaK CHCTEMaJsapuaa xa3m Gynmumra
épnam Gepanut. Arap cysiak SXIUM axpaamaca, OBKAT Tya Xa3m
Oyamaiian. , .

Arap nacTku éku OKOPY JXaFaard TUiapaad Gurtracu éxu
Gup Heutacn TywmG KeTca, KapaMa-KapiuM TOMOHAArd THLLIap
daomsitu 6y3uaanu. Bynaa Tywrad THUIap XM3MaTHHU KYLIHA
Tumiap Gaxapamu. Bemopnap Oynra ypranu® Kosagmiap-y,
aMMO 8HMAarM TUwWap OyiMaraHdra xypa KoJraH THLLIap
KuMupnail Gouwaiian. Hatukama ogaM oBKaT uaiHawga
kniiHanagu. OBKaTHY Ty/ia vyallHamai I0TajaM-Ia, MeBbAa-UuyaK
cuCTeMacura myTyp eraxd. XoMmuiagop aémnapga Oy xosat
OFMpPOK_HaMo&H Oynann.

Xomunazopaap THLLIAPY BA OFU3 OVILIMFN COFJIOM OY/mmiuu
YYyH HUMa KUJIMLLIApU Kepak?

BYHHHT yuyH acocaH XOMHUJIAZOp aéiHi TYPJIM Kaca/UTHKJIap
(TOKCHKO3, KaMKOHJMK, TYPJHM IOKYMJIM Kaca/UMKJap Ba
Gouwikajiap) AaH cak/jall Ba Npo¢MIaKTHKA OMMJUIAPUIAH TYJa
doitpananmin 3apyp. XomMunazop aén BakTHIa MULTA6, BAaKTHAA
JaM  OJMILM, TOMMKMO KOJMAciIMrM, TO3a XaBoia Kympox
OY/mumM, cepBUTAMMH OBKATJAp, CYT-KATHK Maxcyjoriapu e0
TYPUILH KepaK.

Xomunanopiapaa oFu3 OVIIMFM BA TMIN KacaJUIMKJapura
Kapumu npodpuIaKTHKa OMUJLTAPMHN TYFPH Kyuiaw GunaH Ou3
f6ynaxak (pap3aHAHUHT COFJIOM, THULUIAPWHUHT MYyCTaXKaM
GyMIIMHEM TaBMUHAAAMHUS.

Tyl Ba XarF CHCTEMACH Kaca/UIMKJIAPUHUHT OJIAMHU OJIMIN
viiapu Makrabnapaa xam o6 Gopusaam.

Mabiymky, KyBUMIap MakTabiapaa THII Bpauu KypuUruaaH
yTagunap. Arap TMILAA Ba OFU3 OYUUIMFMAA Kaca/UIMK TOTHJICA,
BaKTMJA J[aBo uopanapu Kypuaaam. MaktaGuu Outupran
KM3JIADHMHI XaMMacHHH TaWIKWIMA paBHINIa NPOMpHIAKTUK
TeKIMPYBAAH YTKa3ull Xyna KuiinH Macana. llyHra kypa xap
Oup aén, GanoraTra €TraH KM3 KaMMa WW/IMIa UKKW Maprta
cromarosiorra Gopuimin wapr. llysparmsa oru3 OyumrMaa
yupaigurad TypJiM Kaca/UIMKJapHUHT BaKTHAA OJIAM OJIMHAJM.
Banoratra eTraH Ku3 ‘OpraHM3MMra KeJjaXkakga KyumMmua
Ba3nda — XOMUJIAZOPJMK IOKIaHagu. Y LIyHra Tau€piaHMOFH
Kepak.
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Byiupa Oynran XysoH anbarra THII HOKTODHTA YYpallH,
no3umM O¥sica JaBONaHUIUM Kepak.

XoMuiagopsiapra CTOMaTOJIOTMK €paaM KypcaTHIU HILJIapu
Mapka3jauray €KM MapkasnammaraH Typaa oJwm6 Gopuianu.
MapxkasnaimmMaraH Typaa aéuiap KOHCYJbTaLMACHIATM CTOMaE-
TOJIOT Bpau CTOMAaTOJIOrMK &pnam Oepaau.

Mapkaznawrad Typaa 3ca CTOMATOJNIOFMK épaam Gepuiu
HIUIAPDK TOJMKJIMHUKA €KW YHUHr OyIMMUra OGHpKUTUIATAH
Oynagn. ByHga cTOMAaTONOTMK EpAAMHMHT XamMMa TypUAAH
doitnaaHMIl MYMKHMH. .

Byituna Gynran aén 3 mapra: XOMMAAaAOP/MKHMHT 3, 6,
9-oMuga cTOMATONOr TEKIIMPYBUAAH YTHiux 3apyp. Xomuia
3 oiumK Oynranna a&nHMHr Kacan THULIAPM JAaBOJAHAIM, THII
OpaZMFMary TMLI TOHUIApH 00 TauuiaHagM, oFu3 Gyuumrnaa-
™ GouwiKa Kaca/uMKiapra AaBo KHJMHAAM. Arap [gasoJiail
MYMKHH Oy/MaraH tHiiap 6yaca, XOMHIaZOPIMKHUHT OUpHHYM
3—6 oitimmpa onM6 TauLiaraH AXHWMPOK OYy1aau.

XOMWIaAOP/MKHUHT NKKHHUM SPMHAA TYPJM CTOMATOJIOTHUK
JapoJialll yopasjapu, XycCycaH THII OJIMPHMIUAA XyJa SXTHET
Oy/mMIu Kepak.

OFM3 OJIUTMFMHUHT COFNOM OYNMIIMra uM/ula JaBpUaa XaM
Karra axamuAT Oepunagy. By maspma xam Oy3uaran TuiLiap,
OFN3 OYIIIIMFUAATH SUUMEAHUILIap MHpeKUMA ManGan 6ynamu. -
By aénnap cenTnk XoJIaTJIaPHUHT aBK OJIMLUMTA, YAKAIOKIA XaM
KMHOMK CEeNCHCH, CaJbMOHe/IE3 KadM OFMp  KacaLIMKjap
ByXKyaAra Keadmmra ca®a6 Oynagu. Opataa yum/uia paBpuia
THILIAD EMHDUIMINM TYXTaiay, MWJIK SUUIMFIadHdIIN  acap
KOJaMpMaik HYKoAMIM MYMKHH (an6aTra  JxaBoJlaHraHgaH
kelinn). Arap oupop ca®ab GuaH TMLI BaKTHAA JABOJAHMAraH
Gysca, unana aaspuia anbaTTa OaBOJATHIN Kepak. A& uMa
JaBpuia Y3UHM XKyja TO3a TYTUIIM, OF3MHU uaiin® Typuuiu,
OBKAT/IaHraHAAH KEWUH TUIL OPAJIMFUJIATH OBKAT KOJIIMKJIAPHHI
00 TallNailld Ba TULIHK THII NAacTacd KM MOpoIorM OHNaH
IOMLIOKPOK, YyTKaja To3ajamd Kepak.

Arap oru3 OYVULIMEM 4MJLIA [aBpuza To3a GysiMaca, Typ/m
IOKYMJIM KacaJumMKjaapra oan6 keavim MyMkus. Mudekuus aén
OF31 OpKa/u éxku aumda Ba KOH TOMHpJApH OpKain OyTyH
OpraHd3mra yTHIIM MYMKWH.

Byupgad Ttamkapu, aémiap Oab3aH YaKaJOKHM dpkasab
yhnajaudiaap, arap yJapHMAT TUOLIAPH HOCOF 6yaca, OFu3
oyuumrugarn uHpeKUMA Gonara YTHO, YHAA TOKCHK-CENTHK.
Kaca/UIMK KeaTupu6 uukapagu. IeMak, YaKaJIOKHUHT COFJIOM
JcuIM KMCMaH cH3 aéanapra XaMm OOF/IMK.

XoMuiagopaap TULUIApMHM KaHpgall acpauuiapd Kepak?
AnGarTa xap &p KHILM OBKaT/JIAHraHAAaH KeHMH OF3MHH YalM1IM
IAapT, IIYHOA- TUII OpajJMFUIATM OBKAT KOJAMK/IApH YHUKHO
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KeTagu, ofu3 To3a Oynamu. CyB MHJIK B2 OFM3 OYUIIMFUHK
Macca) KWAAaauM Ba KOH aiJaHWIIM SXmMaaHany. AfHMKca
OFM3/1a CYHBMI THLILIAp OY/ca, OpajMFHja OBKAT KOJIMKJIADH
KOJIMacCJIMIM Kepak.

OFM3HM HIUKOP/M dpUTMAsap GunaH yaiiraH MabKy1. ByuuHr
YUYH MYMMIMK COJA JpMTMAack (spuM 4O KOIUMK copa Oup
CTakaH CyBaa aputuiain) €ku 1—0,5 % /1 Ol TY3W 3pUTMAcy
niviatunagn. THILHN KYHMraMKKM Maxds 9pTasiab Ba KeUkKypyH
TO3aJalll Kepak.

Tuur yyTKaHY TYFPHM TaHJIAII XaM KaTTa aXaMHWsATra arajadp.
Yyrka KMIM XYyAa KATTHK Oysica, THLI 03acHiar¥ 3MaJiHH
3apapiaiiin, OfM3 OYuIMFM ILMJUMK TapIacHHH  Apasaiiu
MyMKuH. JKyaa 1oMHIOK YyTKa 3Ca THIIHU AXIUM To3ajaMaiay.
IIyHUHr yUYH TUIU YYTKAa KWIMHMHT KATTHK-IOMILOKJMTH YpTaya
OymMumM Kepak.

TuumHe To3asamza TMII YYTKA IOKOPH' XKAaFJaH [MacTra,
rlacTAarMci 3ca MmacTHaH I0KOpHUra TOMOH XapaKaT KWJIAMpHIA-
av. THULIADHUHET HYKY K03aCH XaM LIyHAai To3anananu. CyHrpa
OFUM3 CYB OMJIaH €KM THMIU 3JMKCHPYU OMaH 4aiind TaliaHamM.
Tum uyTkanu nuiatu® Gyaray, aTup CosyH OuaH 10BN Ba
cTakaHra coau® xyidunagn.

Arap TawHM TO3asal Gysray, TULWI OpajJMFUAA OBKAT
KOJAMKJIApA KOJATaHM Ce3Wjca, YHM HHIMUKAa UM €KU THIL
To3anaruy Ownan om® tawiananu. Huua, TyrHarmy Gunad
TO3aJall acjl0 MyMKHH 3Mac.

XoMUIagop/MKAa MWIK SUUTHFJIAHUION KYTI yupaHaM, [yHra
K¥pa MHJIKJIapHM MaccaXk Kuumiu Xyza dofinaqu. Maccaxxuau
XOMMJIAIOP/IMK  OOLLJIAHFAHAAHOK OOLLIALI  SIXMIM  HATHXA
Gepamu. BysuHr yuyyH KyaHu To3anab osub, yura capuér éku
Ba3ejJIMH CYPTHJIAJM BAa MUJIKHHM MacTAAH IOKOPHUIa, IOKOPHAAH
nacTra Xamja rOpuU30HTaJ paBUIIAA MaccaXk KWJMHagu. Arap
MWJIK SUUTMEJaHraH OY/Ica, Maccaik KWINII ACJI0 MyMKHH 3Mac.

Bab3y aéinap cOFOM THLLIADMIA XaM 4Kpoil 6ynaii 1e6
THJUIA THII Ky#aupn0, yaapra mytyp erkasaauaap. Opatna
CYHBUIl THIUHM KYAMIUAAH OJAMH TMLl GopManiMHaza O3rMHa
appanaHagM, Oy XaM THIra NyTyp eTKA3WIIM MyMKHH.

CyHbUH THILIAD MAPBAPHILHE KYTIPOK Tanab Kuagn. YyHku
OBKAT KOJLAMKJApH Iy THULLIAP OPaJIMFH Ba TarMjaa KOJMIIM Ba
uadekumMsa MaHOau Oyauum, GyHAaw TaluKapW, THLJIADHUHT
0cOH Oy3wsmmmra cabaBuu GY/MIIM MYMKHM.

Mabrymku, OBKAaT ualiHAraHAa oOFU3a MaBXyA OyaraH
depvenraTnB  Xapaéu Tydaiau ofu3 OYuuMEM, THOLIAp
OGMpMyHua To3a/1aHanu. AMMO OFM3/ia CYHbHMit TMULIAp OYranaa
6y xonat xy3aTunMaitay, ILlyHMHT yuyH aitHMKCa OBKATHAAH OJIAMH
TMIIHM AXIMMIA06 TO3aNall JIO3UM.

Onub KyinnanuMraH MpoTe3 THILIAP XAP Fajl OBKAaTJaHraHaH

71

www.ziyouz.com kutubxonasi



KEAMH CyB Kyiu® TypuO moBM/aM, KeyacHra THIN [OPOLIOTH
Ounan 4yTKaga To3anad, aprnd, Kyputnd® To3a couMKKa Ypab
KyHunnaon.

Baxruna Tdun goktopura 6opu, 6y3niraH TUILIAPUHIM3HH
HaBONATHHr. AHA IUyHOA V3HHMM3 YuyH Xam, Oyiaxak
dap3aHANHIM3 COFIMFU YUYH XaM KaTTa Ul KuArau 6yracus.

X. P. Amumosa
BOJIA TYHINIINUTIA CABAB HUMA?

Bi'ma)xal( (ap3aHIHMHC CaOMATAWMIM Ky  XHXATAAH
OHAHMHr §3ura OOFIMK Oynagu, Oymm xap Oup aeJI acso
YHYTMACJMIY Kepak.

Ona OpraHM3MM XOMMJIAHWHT HOPMAJl PUBOSK/IAHUILINTA, YHU
3apap/iM TabCUpAapiaH cakjamra uHtanam. Xap Oup aén
Oyiuaa Gynran naitaaHok 6ynakax HypM AMHAJACMHUHE COH-
OMOH TYFUJIMILMHKA HUAT Kuaamu. Aénja OHaIMK MeXpu Kabu
6ebaxo TYHFy maiao Oynamiku, yHM AyHEIA Xed Hapca OWniaH
TakKocaab o6ynmariam.

Xomuaagopauk ogatna 280 kyH éxu 40 xadra maBom 3tam,
UIyHJaH KeAuH Oosna tvFmnagu. Bab3u aénnapma aca Gosa

TyHlagu €KM XOMuJIa ON-KyHHM €TMacaH 4yaJsa Tyruaagu. ByHuHr
" cababnapu TYpJM-TYMaHAMP.

Xomuaanuir 28 xadraraya TypMacaury 6oa TymMme KU
abopr, 28 xad)TauaH 38 xadraraua 6ysiraH naspaa TYFUMIIY —
yana TyFUII AedMmany.

Arap aénHuHr KeTMa-KeT UKKM €KM yu MapTa 6oaacu Tylica,
Oy yHma ojartra ainauu® Kosrap Oynand. Xomwia aénHuHr
¥3 Xoxuum Gusian ataiia® TyLMpUIanK éku XoMUIa Y3-Y3uaaH
rywazan. Lyura kypa, cyubuit Ba GeuxTtuépmii abopr TadosyT
KU/IMHA M.

Cyubuii a60p'r—aé.mmﬂr ¥3 ucraru Ounan €ku THOOMI
KypcaTmara kypa (arap aén kacasmaup Oysca), 'ryrpyxxona-
napaa myraxaccucaap €paamupa 6ax<apunazm

Arap aén mabayM caGaGnapra kypa GojaHM ONIMPMOKYH
Oynca, aénnap KOHCY/JbTALMACHIa MypOXaaT KHJIMLIA Ba
MaJjlakajad MyTaxaccuciap épaaMuaa CyHbHil aGopT KMUJI|prHIM
MyYMKHH. ByHna aén opraHu3MUHUHT aXBOJH, aBOPT KWIUII YHra
xaBg/ MU €KM WYKMHU, aHa Wynap Hasapaa TyTHUAAIH.

Arap abopr TMGOMI MyaccacanapraH TalKapuaa Goika
KMMCaJlap TOMOHMZAA Gaxapuaca, Oy >kMHOMIM (KPUMMHAJT)
abopr meiusany.

Adcycku, xosupraua O6ab3y aéaiap XOMWIAHM y3M4a EKd
MeauMiUMHazaH Gexafap Gouwka Kumcasap €paaMuaa, aHTHCAHM-
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TAapus HIAPOMTHAA TylmuWpaauiap. Bywmai abopr, my6xacus,
KYHruacu3 okumbarnapra osm6 Gopamu. A&n GyTyd ympra
HOTMPOH Gy/MO KONMMIIM, XaTTO Xa/JOK OY/MINM XaM MYMKHH.
UyHku XoMMJanu OauafoHpad om0 Tamam BpayjaH kaTra
6uuM, Taxpuba, 3XTHETKOPAMK, 3MHAPAKIMK Tanab Kunaam.
YyHku Bpay GauaxoH JEBOPAAPUHH TO3aJIap JKaH, YHU ¥3 Ky3u
6nnan kypmaiau. LyHuHr yuyn Bpay Xap KaHua Ta)Kpu6aJm
6ysaca xam, aGopt _XaBmamp.

‘Bab3au myugaii 6ynagnku, 6yitnmaa 6¥aam 1e6 aén KyBoHUH
WyMra curmarauaa Gosa Tywaad, aipumiaapaa 6Gosa xane6
Tywasepagurad_ 6yim6é xosamu. ByHpail KyHIMJICH3IMKHHUHD
ca6abu HuMma?

Bona TymMumMHUHT caGabaapu XKyaa Kym, 6y cababaap aén
opraHM3MuzarM OMp KaTop Kaca/UMK XOJaT/apuiaH Keaud
YMKAO¥, SbHM a&n opraHu3mm 6osa Tywmmmra moiun 6yymé
Kosagy. Bynna aénra apsuMaraH Hapca TabcHp KUMAaU: Gupop
HapcaJaH KypKCa, KATTUK XasiKOH/IAHCA, CaJruHa HUKWICA,
03pOK 0K KyTapca XaM 6osia 4ana Tyuiasepaju.

Kun3 Gonauu Bosra eTMacHaaH typmyuira Gepuim xaM GoJia
Tymnumra osué kenagu. Kuz opranusmupa €umra kjpa
KeyaguraH (pM3MOJIOTMK y3rapuluiap M3JaH uMKagu. TaHOCHI
ab30/1apH - XaW eTHJIMATAHMIAH XOMHJA YCHIUMra LIapouT
6ynMaiian Ba y GapBakT Tywam.

XOMHWJIAHMHT AAcCT/abKM oiflapia TyHMIM KYTIMHYa TaHO-
CHJ1 ab30JIAPUHUHI AXINHM PUBOJKJIAHMaraHura (MHpaHTHI) Ba
TYXymMaoH ¢aosmsaTura Gornnk Oysanu. Byspait aémnapHusr
GavazoH Mywmiakaapu 3aMd, OayafgoH Xaxmu TOp OYmub,
¥ XOMMJIAJOPJIMK 1aBpHA €Tap/IM Japakasa KeHrasi oJMaim.

TyXyMAOHHMHT FOPMOH NELIa0 yMKapu PyHKUMSICH €TapJiH
-6¥IMacMIY Ba CapuK TaHa 3apyp ropMOHJIAP — MPOreCTEPOH Ba
JCTPOTE€HJApHM erapauya wuuwia® unkapmaranun Ttydaim,
XoMHJa Kucjopoara émummaiam. Bauagon myckynapu aca
BaKTH-COATH €TMACAAH KMUCKapub, XOMHJIGHMHr GayagoH aeBo-
pUIAaH KyuYMIUMra Ba Tymmiuura caba® GyiuMiuu MyMKHH.

Bona TYmMUIMAA Xap XWJ IOKYMIH Kaca/UIMKJIapHUHT XaM
pOJIM KaTTa: IPMIIM, MY TEPJaMa, CAPUK KacaJUuurd MMKpoOsapu
xomusara yTuo, yHM HOOYI KMIMILM MyMKUH. Arap XOMHJaJop
aé/IHMHT MCHTMAcCH YMKca XaM 6auyasion 6apBakT Kuckapu6, 6ona
TYIUMIIA MYMKHH,

AMHHUKCa BUPYC Kaca/UIMKJIapH XOMMJIALODJIMKHMHI AACT-
nabku oinapuaa Gosara Taxaua Kuaagd. HyHKHM, XOMMJI@HMHT
JHIMIMHA Tapkub TonaérraH ab30Jiapu BAPYC Ba TOKCHMHJIApra
yHpaMcu3 Oynanm.

IlynuHraex, 3axm, 6e3rak, TMd Ba G0IUKA KacaJUMKIAp XaMm
XOMWJIAHMHT uYaja TyFuaunmra ca6ab Oynamu. BusuuHr
MaMJIaKATUMHM3/a 3aXM Kaca//IMIM KaMIaH-KaM yupaca-za, Xap
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6up XoMHIAZOp aén KOHM 3aXM GOP-UYK/IMIMHM GuMin yuyH
TeKIUMPUIIALH.

OxHazaru CypyHKanM Kaca/UIHKJap, aHrMHa, pPeBMaTH3M,
I0paK MOporM Xam 0oJja TywMIuMra oG Kesaau.

Fpunn Ba Goluka BUPYCAM KacaiaMK/apjaa OpraHM3mia
sutamuu C kamaim® keramm. Hatvxama capux TaHa Ba
Ayagow wuta® uvkapaauMraH rOpMOHJAp AKTHRIMIU Cycas-
M — MpOTECTEPOH Ba (POJUMKYIMH MyBO3aHaTu Oysunanu-za,
6auaioH MYCKYJUIADHHHHT KucKapuumra ca6ab Gynazu.

Xomunagop aén mMaGomo KM3aMMK, KM3d/aya Ouaan orpud
KOJICa, acocaH TowMaJjap towa Gouuiaraspa 6osa Gapsakr
TYIMIM MyMKHH. Byiipak yctu 6Ge3u, KaJKOHCHMMOH 0e3
daosusaTa Oyswiranga, amaber Kaca/mMkiapuga Xxam Gona
TywMuM xaBdu nmaipo Gynamm.

Bpyues/nés, TOKCOMIA3MO3, JMCTEPHO3, OPHUTO3 Kabu
IOKYMJIM  KacaJUINKJap XOMHUJIAHHUHT TYypMacJurura, GOJIaHUHT
HYKCOH Omsan Tyruymmura cab6ab 6ynamu.

Bpyuennés xoM CyT uuraHga, ryIiTHM SXIIA DULHPMal
eraHjpa, Kacaa yi XadBOHJIADMHM MapBapuil KWITaHga Xam
IOKHIUM MYMKHMH. Bpyuesanés Ounan KynuHYa dYKH, KYH, CHIHp,
OT OFpUiIHM, 0ab3aH Y CHYKOH, KaJaMyIlIapaa XaM ydupaiiu.
Kacaumk MmukpoGaapu xalBoH axpajimasapu OHJIaH XaM
TeBapak-aTpodra TapKaJMILH MYMKHH.

Bpyuennésra yuparaH oiaMHUHI BaKTH-BAaKTH OWJIaH Xapo-
patv Kyrapwimb, OyFruMiaapu orpuiinn, Kyn TepaainM. Arap
Oemop aén xomuuagop Gysica, 6ayagoH ILMJLTUK KaBaTUHUHI
SUMMEFJIAHULIMA BYXKYAra Keam6, aén yana Tyrviura Moiun 6y1m6
Kosagu. lllyHuHr yuyH aé/nap KOHCYJIbTAaLUMACHIA XaMMa
XOMMJ1aiopiapAaH Ko osm6, Opyuennés kacammrun  Gop-
MYKIMrH TeKmmpuaaay. Bopamio Kaca/ulMK aHMK/IaHCa, JaBoJialll
TagOupnapu kypuaanu. Bpyueanés tapkammmmra iyn Kyimac-
JMK YYyH YW XalBOHJApWHM BeTEpPUHApP Bpay TEKUIMPYBHIAH
yTKa3zuuwm 3apyp.

Aénparm  TOKCOIIa3MO3 KacCa/UIMTU  XaM  XGMUJIAHMHD
pHUBOXJIAaHMIIMTA EMOH TabCUP KypcaTanaM, y 4asa, TYFMa Kyp,
Kap ékn OOLIKa HYKCOH OMJIaH TYFMIMIUIM MyMKHH.

- TokconnazMo3un ¢akaT UT, MyUIYK Ba KE€MHPYBYMJIAPTHHA
-3Mac, oJamjap XaM TapKatulim MyMKHH. Tokcomnasma
napasMTd XaiBOHJIAD. CYNard, YMKHUHIMCH OpPKaJM TapKaJalH.
YV swamra ungpamm, 2° — 4°C uccukma 30 Kyd, yaras
XallBOHAAap TaHacHJa YHIAH XaM Y30KpOK sAlIail oJazgu.
Onamnapra Oy Kaca/ulMK y¥ XailBOHJIapM Ba €BBOIM XalBOHJIAp-
daH yragu. Kantap, TOBYK, KOpaMoJ, 4Yyuka, MYIIYK, HT Ba
GoLIKa XaMBOHJ/IAp KaCaANMK TapKATHIIAA MYXHUM POJIb YitHaM M.
Tokcorula3sma napasuTH OWnaH 3apapiaHral Xy Mesa, TYXyM,
CYT, KyKaT/1ap OpKaJM XaMm 0JaM KacaUMK IOKTYPHILIA MyMKHH.
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Bab3aH Kaca/UIMK Xeu Kauaai Genrmcus ytub, 3umuaH
keyagu (PpakaT KOHHM TEKIIMPHO, aHMKJALl MYMKHH), LIy
Tydpaiinn GeMop yuu Golkanapra tapkataG opazam,

KacaimKHMHr Mebla-uuak, Tepy Ba }"rm(a Typ/1apu 6ynanu.
Y Tomun wuHbekumsa cudatuaa Hadac uymapn opKajau
TapKa/JMIIM XaM MYMKMH. Bynna mukpo6 nadac Ay mmimxk
nappajapd opkKaniM OpraHu3Mra Tapkasjiaj.

Tokconaa3Ma nMapa3uTH XOPHUOH Ba MYJJOLI, KOFOHOK CYBH
OpKa/ OCOHrMHAa Xommiara yragu. ByHpaH Talmkapu, Mebra-
uyaK Ba Hadac u)“lmapu OpKaJM XaM XOMHJIa KacasulaHalu.

Mynnom opkam yrran TOKCOM/IA3Ma/1ap XOMH/IAHHHT GyTyH
oprawiapura Tapkaamb, yHu 3apapaaiiau. AilHMKca, XOMHJIa
MUSCH, XATrapH, TajJoFd, ¥kacu, Iopard KYIpok 3apap Kypaam.
XOMUJIAaHHHT 3apap/aHuill Japa)kacH XOMHJIAJOPJMK JaBpUra
60EMK 6ynamd

Arap aén Gyiuna Gymmunan ONINH éxu XOMWIaROPIMK-
HMHT OMpMHYM yu OMIMIMOA Kaca/aHrad Gynca, SMOpUOH
IIaK/UIAaHAIIMTA, ab30J1ap TY3UMLUKTa Ny TYp eTHG, XOMUIa Yana
KM TyFrMa HYKCOH OunaH Tyrunagd, MaGogo aén xomuna-
AOP/MKHHHT Y4 OMUIAH KEMHH TOKCOIUIa3mo3 GuyiaH orpmca,
Kaca/UmMK 00/1a ab30 Ba CHMCTEMaJlapH PHBOMUIAHMILHMIA TABCHP
KUIMO, y TYUIHIH MYMKHH.

TOKCOMNa3Mo3, aHHMKCa, XOMUIIa 60 MUSICHHUHT FCHINK Ba
MIAK/UIAHUIIMra KYOpoK MyTyp eTtka3agu. DBynpa -Xxommiaa
Musicura cys durmwn (rupgpouedanusi) &ku 6ol MUSHUHD
ycmai, kuuknHa 6§m6 komum (Mukpouedanns) KysaTHIAAM.
Kacammk aJioMaT/iapHv TOKCOIUIa3Ma Talysyd OHaAaH TYFHJIFAH
XOMHJIaga sKKOJA HamoéH Oyiamu. UYaKaJOKHMHT XapopaTH
oliajy, TepUCHAA Maijaa TolIMajiap mango 6ynanu, Xurapu Ba
TajJOFM KaTTajamwagu. Bona Gesosra OYam0, sxmm smmaiiau.
Dab3aH Kypull HepBUHMHr aTtpodusira yupaum cababny,
YaKaJoK TyFMa K¥yp Oy/MII MyMKHMH.

TOKCOMIa3MO3HUHI OJIIMHA OJMIIZA CaHMTapHs-THIHeHa
Koupasapura Tyia puost Kumm (Oy ram aiuukca depma
MINYMIapH, Yilga Moa 6oKagurawiapra TEerMuumM), CHUKOH Ba
KaJaMyUUlapH# HYKOTHI, KOPaMOJIJIlapHM BETEPHHADP TEKILIUPY-
BHJAH YTKa3WIl MYXUM posib YitHaWau. By kaca/ulMk aHMKJIaHCa,
JapoJiaill yopaJsiapu Kypuaaau.

JIucTepuo3 XaM TOKCOIIa3MO3 Kabu yil xausox-mappr Ba
€éBBOMM NappaHjasap opacuaa KeHr tapkaarad. OpmamnapiaaH
TAIIKapy, Oy KacaaMK OMJaH OT, CMIMp, Kyi, SuKH, KYEH, WT,
MYIIYK, JEHrH3 4yuykacH Ba nappaHjaiap orpuign. [lemak,
Kaca/uMK Oapuya yit XalBOHMAapu Ba MappaHjajapiaH ojamra
IOKHIIM MYMKHMH. JIACTEpUO3HM MAAI0 KWIYBYUM MapasuTiaap
TALIKM MYXMT TabCUPHIa XyJa XaM uugamiau Gynamu: cysna
5 kyupas 76 KyHraya, axsiaT Ba cuiigukaa 10 xydgaH 6 oitraua
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swait onamu. YiaraH XallBOHJADHMHT TYKMMasapuaa XaTTo
kymasan xam. Kacan kanaMymr Ba IOMPOHKO3UKJIAp Oyiaanran
XaJKo0 CyB Ba Ky/UlapAa Y30K MyMJAT siaiau. ByHaai cyBHM
vyraiga €xM yHaa uYyMMirasHaa ogaMm XxaM, XaHBOHJap XaM
KkacasnaHaad. Kacaqamk mnapasuT/iapd oaMra XaBo €Ku
IIMKACTJIAHI3@H TEPH OpPKaJM YTHUIIM XaM MYMKWH.

Kacanmkuuur sumpu gaspy 3 kyHaaH To 45 KyHraua
JAaBOM 3THILM MYMKHH.

Bemophuur xapopatu 39—40°C raua K)?Tapunamd, GoxoMua
Geanap A/IMFIaHa M, TaHaJa ToWIMajap maino 6yim6, numda
Geanapu, Xurap Ba TaJOK KaTTajallMIM MyMKHMH. Aifpum
X0JUIapa MEHMHTUTra XOC aJioMaT/jap 103ara kenamu: Gemop
TMTpab-KaKwaitam, 6owm oFpuitam, yitky 6ocaam €k yHKycH3-
JMK KuitHaiam. Bab3aH kyHrm Gexy3yp 6ysu6, 6o ainanamy,
danaxmmk naigo 6yaamm, K3 Kypmait Konaau, 6eMop XymaaHn
KeTHIIH MYMKHH.

Undexuuss oOHa OpraHM3MuAaH Xomunara yTib, yHm
3apapsaiian. BosnanuHr Tymidum, vasa TyFMJIMIOM KM HYKCOH
Ounan 1yHéra KeJMlUM, JIMCTEDMO3HMHT HakKagap xaedam
IKAHJMIHIAH AanojaT Oepaiu.

OpunTo3 — Kyuuiap Kacaanuru ne6 roputunagu. Vrram
acpHMHr oxupJiapuza PpaHums Ba [epmaHusiga kanrap
fokaguraH KymruHa OWJa ab30Jap¥ SUIMMCHTa  OPHUTO3
Kaca/umry GujIaH OFpUraH.

OpHKUTO3 BUPYCH Xyna uMaammm 6yianu. ¥Viran xam;oxmap-
HHHr Kypn6 KoaraH Tykumanapupa 4—35 iiuiraua siaiinm.
Hesipin xamMma nappaHzanap (xkanrtap, TYTH, Vpaak, TOBYK)
. BUPYC TawWyBYM XucobaaHamM.

OpHUTO3HM mMappaHiajapiaH TalUKapyd BHPYC TAaUIyBUM
ojamiap xam Tapkaraauiap. By xacananwk 6uian oFpu6 KosraH
GeMOPHMHI' 3TH XYHXHKMO, XxapopaTd Kytapuaamu, Goum,
TOMOFH, KOPHH Ba 08K-Kynaapu orpnitan. Bab3an kyurim anHab,
KalT KUnazy, 1037apH Kepkub, paHrH OKapaaM, KynuHYa YrKa
syUMENanu6, KypyK Ba Gasramum iyTan naigo 6ynamu. Bynnait
axgon 20 KyHraya pmaBoM 39TH0, CYHr XapopaTr Oupaanura
HOpMara Tylaju, Kaca/UIMK aJIOMaTjapy acTa-CeKHH UYKOJ1aau.
By kacasumMk kjimHuYa aénnap ypracuua yupaiau.

OpHUTO3 BUpyC/Japd XOMWJIaZop aén KOHMOAH HyamoI
opKaim xomuiara yTu®, yum sapapaaiinn. Hatvxaga xomuua
Tywaay €xu YIMK Ba HYKCOHJIM TYFWUJMILH MYMKHH.

Xomunagop aén xypuuak Ounan orpu6 Kosca, nHbpeKkuMs
TabcupHza 6auafioH MyLIaK/Japy BAKTH-BaKTH OWIaH KMCKapHo,
XOMHJIAHMHT YaJia TYFUJMIIMra cata6 Gymmm MyMKuH.

3oTHKaM KacaJUMruza XaM OakTepHsi TOKCHHJIADH Ba
XapOPaTHUHI KYTapU/MILM, KUCJAOPOJ €TUIIMACIMIH XOMMIara
€MOH Ta'bCHp KYPCATUINN Ba Yy GapBakT TYFUJIMNIM MyMKHMH.
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Babau Oup 3apapam  Moamasap (KYproummH, OeH3uH,
KOpaKypT 3aXapv) TabCHMp¥ XaM XOMMJa Tyludmura ca6a6
O6ynanu. Vi wapoMTH XAaAJaH TAWIKAPU MCCHMK KM COBYK Ba
HaMIrapyMauKKa ajokafop Oyaranga Xam 6ona Tymminvra
MOMHJ/IJIMK 103ara KeJaau.

XoMuiagop/MK NaiTHAA Xap XHJI JOPUIapHH Bpayd Maciaaxa-
THCHU3 WYML, (PU3MOTEPANEBTHK METOLIAp OMJIaH JaBOJIAHMIL,
PEHTIeH Ba paiuii HypJapHaas TabCUPJIAHALL, HYKUIMK HUMIL,
EKHMLI XaM Xyja 3apapi. By omusinap aiiHukca, XoMmia-
AOPAHKHUHT AacTNabKyu oilapuaa, XOMUIa ab30/1apy SHIMIHMHA
TapKuG TONMaéTraH AaBpua KyWwIHpOK TabCup 3THO, XOMHJIAHUHT
yuum éku yana Tyrummmura ca6a6 6ygamm.

MabIyMKH, CIMPTAM MYMMIMK GYTYyH OpraHM3Mra, xyma-
naH, NymTra XaM éMOH TabCHpP 3Tajad, HaTHXKaja (ap3aHp
3aucd, HYKCOHJIM, MaiMO-MaxpyX Oy/mM6 TYFUMIUM MYMKHMH.
Hukunvkka ypraHrad apkakjiapaa ypyF CYIOKJIMFHHHHT cHdaT,
YPYF XyXaipanapuuuHr xaétuawmrd Gysmnamu. Muknmik6o3
apkaknapuuur 43 cdonsuga XUHCME oXM3MK, 70 dousmn-
[ia 3PKaKJINK YPYFH xapaxa'rcns 3KaHU Ba HOpMana GyimMacmru
aHMKJIAHTaH.

Xane6 Gosmacu Tymaaepazmran aéyapHMHT BpJIapH TEKIM-
pMAraHja, YJIapHUHT KYNMUWUIMIMAA YpYF XyXaipaJapyuHHUHT
MHUKIODPH, cucaTt, dao/umry y3rapravmry aHMKJIaHTaH.

O/mMap ajKkoroJib XOMH/IAHMHL alllaauil QymIMaHU DKaH-
AumMEM ucboTramradn. XoMunaaop aén MUKMAMK MYca, Y KOH
opKaiu XoMwiara yTub, VM 3axapiaiiad, HAaTHXKaga XOMHJA
KOpMHIAA S’Um6 KoM 8xy vasa TYFU/HIUA MYMKHH. Kanum
3aMOHMApHAaéK KeJMH-Kyépaapra TYH KyHM WYKMIMK  AYMIT
MYTJaKO MaH KWJMHraHu Gexu3s smac.

Uuku cexpeuns Geznapn (Gykok Ge3n, Mebaa octu Oesu,
TYXyMaoH, Oyilpak yctd 6esu Ba Gowkanap) aoJusITHHUHT
GY3MMILM XaM XOMUJIAHUHT TYLUMIUMTA 0JM0 KeTMIIM MyMKMH.

XOMWIANOPJMKHUHI HOpMaJ KeuuMlMga TYFpU OBKaT/ia-
HALUIHMHT pOJIM XaM Kartra. Aén opraHM3ammiaa OKCHJI, TEMHD
MO/IJIa/IapH, BATAMHEJIAP, alHHKCa, BuTaMul A, B, C, E etnnima-
rauga xaM XoMHJa HopMaJj YCMacJury, 3pTa TYFUIMLIM MYMKHH.
Yyuku Oy Mopgasap capuk TaHa Ba nynnom dao/mATHHU
AXIIMNANIM, XOMHJIAHMHT HOpMaJ YculuMra épaam Gepaau.

XOoMHIAIOPJINKKE aJOKaAop KacaUIMKJap, XOMHJIAA0pJMK
TOKCHKO3/1apH (GaJaHHMHr WHUWMO KeTUHM, KOH GOCHMHMHUHT
OIIMIIM, KAMKOHJIMK, TMNEPTOHHUs, Oyiipak KacaJMk/iapH) 4aia
TYFUIUra MMKOH 6epazm

Xomuna HOpmas YCHIUM Ba 4aa Tyru6 KyimacamK yuyH aén
aéanap KOHCYTbTALUMSACHIA XOMHJIAJODJUKHUHI  JACTIa0KH
xadTanapuIaHOK MYHTa3aM KaTHa® TypuuM Ba Bpauy Mac/a-
XATJ4pUHH KyHT OunaH 0a)kapMum mapr.
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PKuHcnit opran kacaumkaapn — 6auanos, 6auajoH Haitua-
JIapH Ba YAHOK KJIETYATKACHHMHL YTKUP ALTMFIaHMIOM, OavaioH
JeBOpUIATH YcuMTanap Xam 6osa tywmmmra cabad 6ynanm.

HeMak, XOMUJAHUHT HOPMAJI PHBOXJAHUIIA YUYH a&MHWHD
CUXAT-CaNoMaT Oy/MIIM Xyna MyXuUM, YYHKM XOMWIA Ba OHa
opranusmu Gup-Ompu Gunan yambapuac GOFMK.

Ouna Ba GONaHMHr KOHM pe3yc XuxataaH Omp-Oupura moc
KeJMaca XaMm 6ona TYIMmM, Yana TYFUIMLIM EKM ¥ TeMOJMTHK
Kaca/uMK OusiaH Ayuéra Keaumum MyMKuH. Bab3an cornom ap-
XOTHHIAH Gona caprain® Tysuaniuv, GMpoK Kyn Amamail HoOya
Oy/mmm MymkuH. ByHuHr acocuit cababu ona 6uian Gona
KORMHHUHT Pe3yc KUXaTuaaH Oup Gupura MocC KeJIMaCauruamp.

Pesyc-omun Huma? OpaMHUHI Ku3UJ KOH TaHavajapu-
[a — 3PUTPOLMT/IAPMAA MaxcyC OKCHJI Mojja O¥namm, y pesyc
omuJ deinamm. 85 Gons oaaMIapHUHT KM3WJI KOH TaHavyaiapu-
pa Oy omun Gynamm, y pesyc-mycbar ne6 aranamm, 15 dous
ofamnapna sca Oy omun 6yaMaiian, y pesyc-mauduit neitnnanu.
"DpUTPOLMTIapAa pe3yC-OMUJIHHHT OYiMuI-0y/IMacIHTH KUK
canoMaTjaurura éMoH Ta’bCcMp KuaMmaigu.

Bupok pe3syc-manguit 6Varan ogamra pesyc-mycbar omam-
HMHI' KOHM Ky#WJCa, ¥ XO0JIA2 KOH OJITraH KHIIM OPraHu3MHIa
Maxcyc MoaIa — pe3yc aHTuTesIoNnap Xocua Gynanu. Arap Oy
GeMopra MKKMHYN Mapra pe3yc-MycOaTiM omaM KOHM Kyitnica,
aHTHTENI0JIap SIHMM KyHWIraH KOH 3JPUTPOLMTIAApH OnniaH
peakumsira KupummG, ysiapuu napuanaitmu. Oxmbarna Gemop
aXBOJM OFUPJALUNG, IIOK 103ara KEJWIUM MYMKHH.

Arap 3p-XOTHMH KOHM pe3yC XHUXaTuaaH Oup-Gupura Tyrpu
KesiMaca, ’bHH pe3yc-MaHduit aén pesyc-mycbart apkak GUiaH
TYPMyLU Kypca, XoMu/1a KoHuzaa 6y omus 6yimmu xam, 6yaMac-
JIY XaM MYMKMH.

Arap XoMuJIa KOHM OHacuzarm Kabu pesyc-manduii 6yica,
y X0/1a oHa GusiaH XOMWJIA OpraHM3MMIa Xeu KaHpaail pakobar
OynaMaiigy, XOMHJAZ HODMAan pHBOX/IAaHAAM Ba V3 BaKTHIA
TYFUAA M.

Bopauio, XOMWJIa OTa HACJMHHM OJHO, KOHM pe3yc-myc6aT
Oyica, OHA OPraHW3MU XOMHJAHWHI pE3YC-OMHAMIA KapiuM
aHTMTeI0J2p MULTA0 ynKapa Gouwnaizm. Maskyp auturesonap
XoMuaa oprauusmura Y16, KacaJUIAHTHPULIM B34 HATHXKAAA
6ona TywHiIM MyMKMH. BaXTMUMH3ra OHa KOHMHUHT PE3YC-OMM
KMXATHAAH MOC KeJMacJuru okubaTMha XaMma BakT Xam Oy
cMHrapu pesyc-pako0at madmo Gynasepmaiinu, reMoIMTHK
Kacaumk TaxmuHaH 30 Hadap xoMuiaagaH OuTTAcHAAruHa
PHUBOJKJIAHAJIH.

Bup rypyx Myraxaccuciaap pesyc-pakoGaTuuHr kesm0
YMKMII cababsapu, yHU aHMKJIALL, OJAMHA OJIMII B3 AaBOJAUI
yctuaa win oaub OGopmoknanap. Mamuil KysaTvmutap MIyHH
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KypcaTauky, arap pe3yc-maHdui a€x xommna 8—10 xadpramk
OynranupaH Gouna6 naposanca, y Xo0a4a XOMHJIAZOPJMK
HOpMaJ KeyHiuM Ba 00n3 ICOH-OMOH TYFUJMIUM MYMKHH.
KynuHya 3punaH oMHran GUp napya TepvHM XOMMJAIo0p aénra
KYyuMpnO® YTKasul XOMHMJAHMHT TYFMa CapMK KacaJUIATHra
Ya/MHMUM Ba 4asia TYFUJIMIUMIAH CaKaa6 KOMMLIAA KaTTa poJib
VHHaiau.

Pesyc-pakoOaTHHHr KeMO YMKMIIM OMp XOMHJIAZOPAMK
OMJIaH MKKMHYM XOMMJIaJOP/IMK OPacHard BaKTra XaM OOFJIMK.
By BakT MKKM HMAaH kaMm Oyamacaurn iwaptr. Kynunua
GosaHMHT Kacaianauu® TYyFMMUIA €KW Yaja TYWMIUM TYHFMYZA
aMac, Oasikvu KEeHMHIM XOMMJAJOpJMKAA Yyupaiau. AiiHMKCa
GupuHuM Gosanu aboOpPT KMJIAMPHIL pe3yC-pakoOaTHUHr KesmO
uynkymra ca6ad oynamm.

ByHHMHI OJNOMHHM OJMIU YYyH XOMHJIazop aén ¥3 BakTuIa,
AbHM Oyiimaa Oyaran pactnabkn  XadrasappaHok aémnnap
KOHCY/IbTALMACHTa KATHAO TypuInM, KOH [ypyXJapu Ba pesyc-
OMMJI BAKTHZIA AHMKJAHMUIM Ba KEPAKJIM TaAOUpJap KypHimLIHA
JIO3UM, .

Bab3npa Gosia TyLMIIMra XpoMOCOMa KacaJulMKJapu cabad
6ynamu. Omam TaHacMparn Xap Oup Xyxkaipama 46 Ta
xpomocoMa Gynanyu, ynap COHM KaM €kM Kym Oyaca, OFup
KacaJUMKKa Ba 6osna Tymmumra xaM ca6a6 Gynamu. MacasaH,
1lepewenckuii-TepHep Kacaumruaa aén xyxaipanapuaa 46 Ta
- xpomocoma ypuura 45 rta xpomocoma Oynamu. Bynpaii
aéinapHuHr-6yitn nact, ak/mit Ko6umsat zaud O6ynamm, cyT
Geanapu, aémmapra xoc 6Genruap AXIK PUBOXKJIAHMAraH
6ynanm.

Tpucomus Kacaumruaa aénna 46 ta smac, Gaaku 47 Ta,
A'bHM GUTTa OPTHK XpoMocoma Oynaaun. By kacaumkaa XuHCHH
ab30J1ap Ba KMHCHIT Geanap sxum pusoxiaumaian. Kus Gona
cKeJieT/Iapua HyKCOHJIap yupaiian, GajioraTra eTrasa HopMasi
Xaiia kypmaiimu. Bywpai aénnapman 6ab3aH HyKcoHnM Gona
TyFuaaM, Gona TywMum €KM Yasna TYFUJMILM MYMKHH.

Iemak, aén HyKconmm Gosia Tyrca, €KY uasa Tyrca, y Xojaa
5p-XOTHH ME/IMLMHA-TEHETUKA KOHCYJIbTaumscura Gopuo, Bpay-
lap MacraxaTHHM OJMULIapy Jso3uM. By koHcyabrauusiiapaa
aKyllep-THHEKONOTAAH TalKapH, MPCUAT XaKuiamm dad Ouian
WYFyAIaHAAMIaH Maxcyc MyTaxaccucaap Oyimb, ynap KeHr
axo/M ypracujia asjOAHaH-aBJIOAra YTa€TraH Kaca/UMKJapHH,
Gedapzanpuk, 6ona Tymwmum Ba yana TyFuul cabGaGnapunu
aHMKJall Ba YJAPHWHT OJIAMHM OJIMIL, JHIMTHHA TYypMyHl
Kypaérran éunapra macaaxaT Gepum KaOM MyXHM HILIApHHM
omb Gopanunap.

Xomunauuur 16—18 xadbrapan xeiinn Tymmum &ku vana
" ryrusMimura 6ab3aH 6avagoH OYitHM MyCKY/UTapUHHHT DyHKUM-
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oHan 3audUr¥ €KW YJNapHMHI TYFPYK €Kd abopr Bakruiaa
AMpTHIIIM ca6a6 Gynanu. Hatuxana Gavyanod 6§itHn xomuna
ycran capd acra-ceKMH OuManb, KOFoHOK mnydard Oyitun
KaHa/mMra Ba KMHra unku®, inprunam. KoroHok CyBH KeTray,
XKyHa KHCKa Myaiat MYMaa XOMMJIA Tyluaam, Oynna aén nespam
OFpHUK Ce3Maliju.

Bauajgon 6yiinu 3aud Oyaca, Gosa TywHum ogat O6yamb
Kosagu. Bynpail xoinapaa XoMHJaJOp/MK faiTuaa GavamoH
OyitHn THKUAMO, XoMuJIa cakaa® KosmHaan (GavanoH GYiAHUHM
XoMuIanop GyaMaran maspuaa XaM THKUII MYMKMH).

Bona Tyummm xasdu 6yaran éku 6up mapra Gosacu Tyuran
aén anbarra, y3MHM Xap TapadraMa TEKWMPTUPUO, YHUHT
ca6aGuuu GuaMOFM Ba JaBOJIAaHMOFM wapr. Byiimaa 6yirannan
KelMH JacTaabku xadrasapaaHok aémnap KOHCYJbTaLMsCHTa
MyHTa3aM KaTHall JiosuM. Y epaa XomMwinazop aén xap
tapacdama TeKIIMPUJIaaH, YHAA SIIMPHUH YTaéTraH Kaca/UIMKIap
aHMKJIaHAaJH, LWIYHra spaia NpoguIaKTHK Taadupriap Kypuiaam.
Jlo3uM TONHMJICA, TYFPYKXOHAfarH maxcyc 6y/mmnap — Xomu-
JIafiop/ap XOHajJapura BaKTH-BaKTH OMJaH €TKM3KWMO, JaBoJa-~
HaJH.

Bosia Ty xasdu naigo 6yaraHga Xam Xyaau TyFPyKaars
kabu papa Tyragu. Bauagod MyCKY/LIADHHUHT BaKTH-BaKTH
Onnan Kuckapuium caGabmu aén KOPHMHMHT MACTHAA OFDHK
ce3agu. BauanoHHMHr xuckapumm Tydaiam XoOMWJIa YHHHT
AeBOPUAH KY4aau, HaTHKaga Ga4aqoH KOH TOMUPJIAPH OUYHING,
KOH kerta Oouuraitgn. KOHHMHr Kym 6Exkv KaM KeTHIHM
XOMHJIAHMHT GadasioH A€BOPMIAH KAHYAIMK KyuraHura 6owmx
KoH ketuin Ga'b3an aén xaétura xasd coiam. XoMuaHUHT /3
KdcMu GavyaioH IeBOpMAAH Kyuca, XOMHJIa Viajau.

XomuianuHr GayagoH AEBOPHAAH KYuMIM Typauuya Oyaagm.
bab3aH wnHbeKkLMOH Kaca/UMK/IapAa, TOKCMKO3/IapAa asBaj
OauagoHza Xomuaa HOOyn Oynamm, cyur Gauamon KuckapuoO,
XOMMWJIA TYIHAH.

Bosna Tywmimum xasgm Kakchm cababgas ke/m6 uMKMIuMra
Kapamail, asBajo y 0avyaJOH MYCKY/UIADHHHHI BaKTH-BaKTH
OuaaH KucKapuumaax Goutanaan. Hamnxana xommna Gauagon
AeBOPUIAH Ky4Yanu, cyHrpa Xxomusa yaaau. llyunHroek, xomuna
HOOyn 6yaranmn 3axoTu GayamoH KMCKApUILN MyMKHH. Xomuna-
HUHr 6ayajoH [EeBOPUAAH KAaHYAIMK KYUrawjJMruara Kypa,
Gonanuur y3-yaumau Tyuwmum Gup Kanua Gockuura axpartusia-
.

Bona Tywmmm xaBpuHMHr SHr GomsiaHruy GocKMuMaa
GayaJoH MYCKyJUIapH TapaHrialuMILKA HATHXXACHAA A&/ KOPHH-
HUHI' macTupa OMp 03 OFpHMK ce3aau. XOMHsa Xaau GayagoH
JeBOPHAAH KyumaraHM y4yH aéniaH KOH KeTMaigu. Bab3uza
Oup 03 KOH cypka/mind MyMKuH. KMH OpKaau Tekimmprasia
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GauagoH Gup 03 Tapanrnamral O0ynamm. By Gockuuma gasonaw
iy Omnaw Oy xaphuu Haprapad oTvu, ABHM A& JApXoA
Bpaura 60pca, XOMMJIAHM CaK/1ad KoL MyMKHH. ByHuHr yuyH
aénra ypunna €TUIl TaBCHMS DTUJAAM: ¥ THHY ETHIIM, XHHCHIA
AKMHJIMKKA Wy Kyiimacauri Ba Gowka Gup xatop TaabupaapHu
Gaxxapuum 103uM. AKC xosiza Gona TymmmmunHr 11 Gockuum
GouuaHagH.

Hkkunan Gockuuaa 6auanoH KMCKapajiu, OFpUK 3ypasau Ba
6auanoH OyitMH TewmMrn OMp 03 oumyagM. XOoMuaa GavaaoH
AeBOPHIaH KHCMaH KYunO, KOH TOMMpJIap EPUJIMILIM HATHKACH A
aénpa OMp 03 KOH CypKasa Gouuiaigu.

Adcyckn, Gabsu aémnap «Bona ycrupan 3uéH  kypca,
yaKasnoK YMpOiM Gynanu», AeraH GyIMaryp akuzara MIIOHMO,
Bpaura GopMait, Gemanos lopasepagunap. Bynaka GenapBosmk
KYHrMCcH3 okubaTaapra 0am6 6opuium MymkuH. Bab3an GonaHu
cakab KoM y €K4a TYPCUH, OHA XaéTH YUyH XaM KaTTta XaBd
Tyrunagu. Uyuk, ¥3 BaktMpa umdoxouwara Gopud, naso
KMJMHMarad, OONaHMHr ¥3-Y3uAaH TYWHIIAHKUHT  YYHHYU
Bockuum Goutanaayu. Bynsa 6auafion KMCKapHILM, XOMKJIia HHHT
fauafoH [EBOPUAAH KYyuuik 3ypasau. A€ngaH KOH KeTa
Gownaiau. Bavanon 6yitnH kaHanm keHraiiu®, xomusa Gaua-
HNOHHHUHT TIACTKM KUCMMra €Ku OViMH KaHajura Tyluagn. JHAu
XOMMJIAHM caKjaa® Oyimaiinu, om0 TamaHany Ba KOHHM
Tyxratumra épaam Gepuagu. AKC Xosga aén Ky KOH iHyKoTuo,
COFJIUFU, XaTTO Xaétu xaBd ocTMIA KOJalu.

Bynaau Oup Heua itu uarapy MeH Oup KYHIMICH3 BOKEAHUHD
woxu M 6yaranman. 39 mparu xomuiagop aéanan Gup 03 KoH
KeTa Gouutaray Ba yWMra Bpad 4aKMPTUPraH. AHMKJIaHHIIAYA,
a€nHMHT XOMHIacH 0TH Xadramk akaH. lemak, 6osa TyILHMION
xaBgu 103ara kearaH. Bpad aénum resna muexoorus 6ymnvmra
om0 GopuilHy, yilna KomG AaBONAHMII COFJIMFM Ba Xa8TH yUyH
xaBdM IKaHJMIMHM aiTraH. JIekMH a&€n Ba YHMHT 3pH
Oywra ynamarannap. Aénuuur 8 6onacu 6ym6, sur kuuurv Gup
ApuM émyia dKaHWHM OGaxoHa KMaMO, Kacanxonara GopHUIIaH
fow TopTrad. «Bupop danokar 6yaca, Xxeu KUMAaH JaBBOMH3
iyKk» ne6 taaxar xam Gepraw. Bpau wmmdoxonara Hynnanma
Gepub, Te3na Te3 €paaM MAIIMHACHHM YAKMPMIN 3apyp/ATHHH
YKTUPUO, CYHr KeTraH.

Dpracu Tynpa aéngad kyn KoH keta Gouutaran. Ounagarv-
Jap gapxosi te3 épaaM MalMHACMHM YaKUPTHUPHMIUraH, MaiMHa
KeNryHuYa aénjaH TYXTOBCH3 KOH KeTapepmO, oxubGaTaa Xasok
oyaran.

Bona Tywmmm xasdu naidpo O6ynaumu, y Kaiich Gockuuaa
6ynMacuH, GeMOp Te3/a TYFPYKXOHAHWHI MMHEKOIOTUS 6 mMu -
ra KeJITMpUanInM wapr. Y epaa 3apyp €paam kypcatu®, aénHuHr
xaétn caknab xosmuand. Illyunm yHyTMacAMK Kepakkd, 15—
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16 xadraamkkaua OyAraH XOMHAa Tyuica, KynuHuYa OGavamoH
AEBOpHIA XOMMJI2 KMCMJApM Kosaad. By xoaaukiap Gaua-
AOHHMHT TYJIa KHCKapHUILIMIa BA KOH TOMUPAAPUHUHT ETHINIINTE
xanan Oepaay, okubGataa aéngaH y30K BaKTraua KOH KeTHO
1opaay. Bynpaw Tamkapu, XoMuaa Ba HyJIOLU KOJOWUKJIapH
MHKpPOOJIap YuyH XyZa fXuM o3yka MaHGan xucobnanamm. Iy
GoucmaH MUKpoOnap Te3 KymaimO, S/UMENAHMII >KAapaéHMHM
kenrupu® umkapanu. Bauajgowra TymraH MUKpoOJgap KOH
TOMMprAp opkaium OyTyH OpraHM3Mra TapKaJaau: a&lHUHP
axBo/M EMOWIAILAfM, MCHTMAcH YHKAJW, KOPHUHMHF MACTH
OFPUIiIH, XaTTO CEMCUC KeIUO UMKMIIM MYyMKMH.

Cerncuc aéJHUHT COFMFMraruHa 3Mmac, 0ajaku Xaérura xam
yaHr cosagn. BYHUHr OJIMHK O/MLI YUYH Xap OUp XOMHIALOD
aé;1 KOPHMHUHT NIACTHAA OFPHK Ce3Ca EK¥ XOMMJIA YCTHIAH 3uéH
K¥ypca, 3yaauk GuiaH Bpaura MypoxaaT KWK sa mudoxona-
Aa [AaBOJIAHMLIM LIapT. _

IlIncdoxoHamaH YMKKaHAaH CYHr aéanap KOHCY/IbTauMsICUTa
6opum 3apyp, y epaa aén xap Ttapadnama TeKUIMPHJIAIH,
KepakJM pasosial Tapbupsapu Gylopunaau. Bup mapra Gonacu
Tywrad aén, T0 xap rtapadaama TeKWMpUanO, 6osa TYLIMIL
caGabu aHMK1aHNO, NpodHUIAKTHKA YOpAsapH KYPUIryHYa, fAHa
Oyitmpa Gy/MUIZaH BaKTHHYA CaKJaHM® Typwwum Ba Oy opana
paBosaHuiuyM JsiosuMm. Keduurm Oyitmpa Oynranma, anbatra,
§3 BakTHIA KOHCysbTaLusra G6opub, kepakiv MaciaxaTiaapHu
OJMIUM BA KacaJXoHala HaBoJaHMILKM WIapT.

KOxkopuga aliTuiaraH xamma taadupliiapra amas KWwiran aén
XOMUnacH cakinauum®G Konagu Ba y oHa Oyymn wapadura
Mysiccap Oyaamu.

V3-y3upan Gosna tywmumra kymMHYa aGopT KMARMpHLI
ca6ab Gynaau. Babau éunap 0g00-ax/0K YerapacuaaH uMKuO,
Taconuuit XUHCHI AKMHIMKKA A KysAnunap. Bynusr oxubaty
émoH Oynamn. Kua 3axM, cy3ak KacamfiMkaapura ay4op 6ymuim
€xu xomunagop 6ymo koamui Mymkns. Hatnkana y xomunauu
abopr KuagMpHiura axa Kuiagd. Bupunum Gosamm abopt
KWJIMPHII KeHHHYa MK aéauu GUp yMpra THPHOKKA 30D KMJHMO
Ky MyMKMH. Adcyckn KynuHua aénnap CyHbui, adHMKca
XKHUHOMI aBOpTHHHr EMOH OKMOATNApMHM OuAMaMIMAap, yHra
103aKK Kapaipuiap. Baxonanku, aGopr TaHOCK ab3onapuaa Ba
OyTyH opraHM3Maa acopaT KOoAgMpMIuM Xeu ran amac. llly
GoucnaH cyHbuit aGopt yctaa TyxTaqmb yramus.

CyHbuil abopT aéNIHMHT ¥3 UCTarK EKu MEeJMLMHA KYpcaTMa-
cura Kypa TyFpyKXOHaJapAa KWJAMHran Gona tywmpunimp. Aén
¥3 uctarn 6unax xomunacuhu 6 xadraamruaan to 12 xadranu-
rurava osauMpuvmm MymxuH. Xomuua 12 xadTazan Karrapok
OynraHga GauafoH WYMHM To3ajawl XasdIMAMP, UYHKM Oy
naiiTra ke;m6 GayamoH [€BOpM aHYarMHa loMuaraH Gynanu,
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caara IMKacTiaHagMrad OYim6 Kosagu. ByHaad rtamkapm,
XOMMJIA2 KaTTajamraH Oyam6, yHum oymb Tamjgam aH4a
KHiiunaawany, 6yaaa 6ayanoH OYiHHM IIMKACTIAHNILY BA KYYJIM
KOH KeTuw MyMKHH. LLIyHMHr yuyH XaM XOMHJIaZOPJAUKHMHI
12 xadTacupad KedMH aéJIHMHr XOXMIIK OMIaH CyHBbHMil abopt
KM/mHMana. By Xosnapma dakat megMuMHa KypcaTMacu
OyaranpgaruHa abopT KMJMIL MYMKMH.

Arap aé€n cypyHKaJM KacaJUIMKJap: I0pak Mopord, runepro-
Hus, Oyiipak Kaca/nMKIapu, pyXuil Kaca/iMKJap, JHIOKPHH
Geanap (kanKOHCMMOH Ge3, Oyiipak ycTH, Mebla ocTH Oe3n Ba
X0Ka30) Kaca/UMKJaapura, ynka Kaca/UIMKJapura, paxka 4a-
JMHran Gynca, Maskyp Xacranukjap aGoprra kaparanga aén
COF/IMFM Ba XaéTura KYnpok xasd TYFAMPHMLIMHKM XHUcoOra osm6,
abopT KMJIAMPUII TABCUS BTHJIAMM.

Anbarra, aGopt aén opraHM3MUra MabJIyM Japaxazna 3apap
KeJaTupHuiun MyMmkuH. JIekuH Ha 4opa, arap y3 BakTtuaa aGopr
KHIMHMAca, aéJHMHI OAapAM OFUPJAIUMO, YHUHr COFJIMFM Ba
xaétn xaBd octupa Kosamu. Bab3anm aén aGopTra po3uiMK
Gepmaca Xam, yHra TYLIYHTHPUO, KYHIMpaMu3 Ba XOMMJIa-
HOPAMKAAH CaK/JaHUIUHM TaBcusA 3Tammu3, Opatna Oy macana
OMprvHa TMHEKOJIOT Bpauy TOMOHMA@H dMac, 6aiku Oup KaHua
MyTaxaccucjiap MIUTHPOKMAA XaJi KWJMHAIMU. : ‘

AGOpT aénnap KOHCYbTAlMACHHUHT HysIaHMacH OniaHru-
Ha cTaupoHapaa 6axapuaagu. ynnanma Gepuisan uarapy aén
Xxap Tapadnama Tekumpuianu. Babsan aéanu aGopr Kumm
BaKTMHYA €KM 0OaTamMoOM MaH OTHiagu. MacasiaH, XUHCHH
ab30Japuia SULMFIaHMUl Kkapaéuu Oysranpga, cy3ak  Ka-
ca/UMKJapuia, OpPraHM3MAa WUPUHIVIM XXapaéunap OynraHaa
(XaTTO XMHCHIl ab30JapiaH y30Kjia Xoiauran 0yaca xam),
yTkup MHGpEKUMOH Kaca/umMkaap (rpumn, aHrdHa, Tud) OuiaaH
orpuras nairma abopT KWIAMPHII MYMKHMH dMac.

Arap aénma YTKMp cy3ak kacajaauru Oyna TypuG, aGopr
KH/MHCa, MHpeKmsa 6avagon Ba GauajoH HaHyasapura, XaTTo
KODHH OYVLLIMFMra XaM TapKa/MIuM, HaTHXKaja Oemop Genaso
Japjira 4aauMHuO KoJMLuM MyMKUH. AGOPT TabCcHPpHa CypYHKa/IH
SUMEAHALI Ky4aiin® ke Tvim, nHdeKLMOH Kaca/umMiap ouaan
OFpMraH naiiTia KuJMHraH aGopr aca cencucra osmd Gopuum
XaM MYyMKHH. .

Arap aén aGopTaaH oATM Off yTMacaaH XoMurazop Gymoé
Kosira Oysca, y Xonga yHu siHa aGopT KWJMHI TaKMK/JAHAIM.
UyHky OpraHM3M OJIAMHIY abopTAaH CYHr Xaiam ¥3 xoaura
KeJMaraH, GayaJOH e BOPH IOMILIOK Ba IONKa Gy1aH, y OCOHIMHA
IIMKACT/IAaHMILM MYMKMH. ByHnmai Xosnappa aénga )Ky_uumﬁ
cabab GyicarMHa MeaMIHa KOMMccusich aboptra Hyananma
Gepum MyMKuH. Aén 3ca aGOPTHMHD XaBMOIMIMIM XaKuzaa
OroXJTaHTUPHIAAHN.
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ABOPT yuyH 2Hr KyJail BAaKT XoMu1ag0p/MKHUHr 7—10 xad-
tacuaup. Kynruua aénanap aGopr KaHYaJMK dDpTa KUMJMHCA,
WyHYa MK OCOH, Ae® Vinawamu. Jlekud Oy UKp XaTomup.
UyHKM XOMHIAJIOPJAMKHUHT gacTiabku Xadrajsapuaa Xommuia-
HUHr Gop &KkM MYKINIMHM aHuKJall KMAMH, GauagoH 6yitHn
KATTUK Oyiagu, KMAMHUMIMK OusiaH oudmjagu. XoMusa Xyja
KMYMK Gyaraunaan 6auagoHAa Komb KeTuiuM MyMKHH. Bauagon
6yuurn xam Oy maitaa Kyaa Kuuuk Oysnazu sa y epaa ac6od
Onnan vunaw orup 6ynamn. Xomunagopmkuunr 7—10 xadra-
Aapuna aca GauamoH OYiHM eTapavua oMiIaraH naitaa OyilvH
‘KAHa/IMHH KEHraWTUPUIL YHYAMK IHMKACT eTKa3Maiam. XoMuia
KAaTTapoK, Oy/iraHupa yHM TysAa oMb Talwlamra HMMKOH
TYFUJIa M. :

Hemak, aGopr — mypakkad onepauusi, GyHra a&julapHUHC
y3.1apurMHa 5Mac, dpKakjap XaM TYWYHHLUIApH MApPT, YYHKH
aénun aboprra MaxxOyp aTagMraH 3pkak #yK smac. AGopraan
cyur aén TyFpyKxoHaza 2-—3 KyH Bpay Hazopatuia Oyimmn
Kepax.-

Kynuuua aéamap abopraasn cyHr kyn €rmail, ypHuaapuaaH
Typu6 1opa Gournaiiamaap Ba aGopT KMIMHIAH KYHHUHT Y3uaaéx
TYFPYKXOHaJaH YMKMLITA pyXcaT cypaitaunap. AGoprra Gynpait
103aKH Kapaus aéjJHUHr CaJiOMaT/JIMIUra €MOH TAabCUpP STHLIM,
JKHHCHIE ab30s1apAa AJMEJAHUL Kapaéunra cabad 6ymmum éxn
KOH KeTMIUMra om0 GOpHULIM MYMKHH.

AGopTiaH ONOMH KMH [€BOp/iApM COUpPT Ba Hox Ousan
AXnaa6 nesnudekumst KWamMHca-aa, 6y BOCHTanap ¥3 Ky4dHH
Te3ga HWykotagu. Omepaumsngad Oup Heua coaT yrray, KMHAA
MUKpPOOap Te3 kymas Gouwaiigu, GauyagoHJAH KeaaéTraH KOH
yNap YuYyH 3Hr AXWM O03yKa 6yaauum. Mukpobsap 6Gauamon
OyuumrMra Ba Haiuanapura yTuO, YTKND SUUMFIaHMLI MAiiIo
KUIMIOM MyMKMH. Bynma aénnunr xapopatd owagu, ¥3uHM
Oexon cesaan. Bab3an aén ucuTMacH YMKaETraHMHM BpaugaH
Aumpud, yilga pysrop muiapura kmpum® keraau. Hatvxkana
MUKHM JKHHCHMI ab30sapUaa OFMp SJUMENAHMIUI XapaéHu kesmb
unkaau. Y o0ilnad, #mana® paBonaHraHga Xam  SULTMEIAHMII
acopath 0aTaMoOM iyK0MG KeTMacaMru MyMKuH. Arap adopr
KWJIMHraH aéJTHUHT axBo/m sxum, xapopath 37°C gaH omMaca,
GayafoH AXIUM KMCKapraH GyanG, KOH Keamaca, yHu 2—3 KyH-
JaH CYHI TYFPYKXOHAAaH yiura 0GOpHII MyMKUH.

AGopraaH cyHr aén 5—6 KyH MIIAaH 0304 KHJMHamM. AHa
wy kydaapaa y axkaT gaMm OJIMLIM, OFMp yi Muinapu Ounad
wyrysuianMacanry gosum. llaxcuit ruruena Konganapura puost
KUJMIUM, KadHaTWIraH WIMK CYBra MapradloBKaHU HMUMTaTHD
KMIMG, KYHATa 2 MapTa MycTaxab K4/mMImM, HYKY KMHUMIapUHH
Te3-Te3 ajsMalTHpU® TypuwmM mapT. YMyMuii XaMmomuia
1oBuHMIra 3—4 xadragadH cyHrMHa pyxcaT STusaagd. 7-—
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10 kyHpaH c¥Hr aca aén Y3MHM SAXIUM ce3ca, BpPAUYHUHI PyXcaTH
OuaaH CyBU WAMK AYLUAA YYMHJMIIH MYMKHH,

AGopraaH cyHr aéjuiap KOHCYIbTauMsAckra KaTHad Typyiu Ba
Gup oif gaBoMMpa Bpau HazopaTMaa Oymmin wapr. By Bakr
masomuja GavyalOH LWIMJUTMK KaBaTu KalTafaH TUKJIAHAIM.

Abopr Tydaiam XuHcuil ab3osapaa coaup Oyarad yara-
pyiiap 25—30 xywgad cyHrruHa dykosamd. LHywuer yuyu
KUHCUM SAKMHJMKKA OMp Ofaan cYHr, sibHu aésn 6up mMapra Xans
Kyprauan KeHuH pyxcar stunaau. Arap GyHra puosi KuiMHMa-
ca, aéja OFMp SULMENAHMLI Kaca/UIMKJIapy COaMp OY/nIuM, KOH
KETHILM MYMKHH.

Bynnan tamkapy, abopTaaH CYHr TYXYMAOHIA fHA TyXyM
Xyxaiipa eTnnn6, oyasuus Oouutanaau (6y 14— 18-kynnapra
TYEpM Kenamu). AMHM LIy KyHaapaa 6Mp MaprarvHa >KMHCUIA
AKMHIMK KWIMHCA, aéHUHT siHa Oyimaa 6ym0 Ko/MIUmM MyMKHH.

IOkopua aiiTraHMMH3IEK, XOMHUJIa KaTTa 6y/mM6 KonraHuaa,
aitunkca 20—27 xadTaaMruga yHu CyHbHil 1y OMnaH Ty WM pyil
aHua Mmypakka®, Oynuna aén KynMHYa TYFMILJAH XaM OPTHKPOK
a306 uexanu. Bynga 6ab3aH XoMHMAa KMH €KM KOPUH OYLUIMFH
OpKa;M GauanoH AeBOPUHM Kecuil (Kecapua KeCHIl Orepaius-
cn) AyM Ounan oMo TanaHagu.

KynuHua KOFOHOK wuuura gopu wobopawl Ba GayasoHHU
KMCKApTUpYBuM paopuaap Oepumn #§am OumaH xam  aGopt
Kumuaam. By xonna abopt TyFpyk Kapaéuu kaGu yraaM, sbHU
dapa TyTMO, OVitMH xanaid Ba OViAMH TELWMKIApW OuMJIaju.
CyHrpa CyB KeTagu, XOMWIA TyFUJaaad Ba HYAA0LL TyLIajau.
Bab3aH HYAAOLIHMAT KucMaH ©OadagoH AEBOPHAA  KOJMILM
cababm KOH KeTHM MYMKMH. By xoaza GavafoH LWIMJUIMK
napgacn Maxcyc ac6od Ounan. Kupu6 Toszasasagu. Byupaii
a6opTAaH CYHI aéIHUHT TYFPYKXOHaNa KaH4a 6yamim Ba Kamgai
HaBOJIAHMIUM YHMHF AXBOJWMIa, ACOCMI KacaJIMKKa OOFIHK.
Byugait aémnap, anbaTTa, Bpau HazopatTuaa OYMO, YHMHT
KypcaTManapund KyHT Ousan Oaxapuuuviapy Ba XOMMJIa-
IOP/NKIAH CaKJaHWLI yCy/ulapuiaH (poipataHuLuIapt JO3UM.
Bab3n aémiap OFMp IOpaKk MOpPOrM KAacajaurura ayyop
Oyarapapuia XOMHJANOPAVK Ba TYFMUI YJAPHHHI COFJIHFH,
XaTTo XaéTMHM XaM xaBd OCTHAA KOJAMpMUIMIra Kapamai,
aGopraan 6ou Topraaunap. ByHuHr oknGaTi EMOH Gysmium, aén
AynéaaH OapBaKkT KY3 IOMMILKM XaM MYMKHH. ByHuai aunHapam
BOKeasiap Xaéraa yupal Typaam.

FOxopuga aitu® yrranumusnek, 6ab3u aéanap MeauMuMHa
MyaccacasiapuJaH Talkapuga Oomka kumcanapra aGopT
kuaaupanunap. Byunait abopt, wy6xacus, KYHIHICH3 OKMGAT-
napra oaub Gopamu. Aén GyTyH ympra mMaxpyx Oynm6 Kosmim,
XaTTO Y/MIUM XaM MYMKHH. :

Byuunr caGabu numana? Xomuaawu GauvagoHmaH oJaub
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TamMall BpayflaH KaTTa OWIMM, Taxpuda, 3XTHETKODJIMK,
3uitpakMKHK Tana6 kuaaan, UyHku Bpad 6avyaaoH JeBOpJapUHU
TO3aNap KaH, YHU ¥3 K¥3u OuJaH KYpMailay, [HyHHHT YUyH
y KarTta TaxXpuoaau, 4yKyp MMM 6NN, MaCbyTMAT GUIaH
HII KYpUIIM Kepak.

AllHUKCa OUpMHUYM XOMHJIAHM OJIMO TAalIALl aHYa Mypakkab
Ba xaBd m. Bauasion G¥inMH KaHaaM TOp, 6YHMH TEIUNTH KHYMK
Oyarammrn ca6absim, MeTaqs KEHralTMpruwiap BOCHTAacHIa
KMAMHUMIMK OMnaH keHraitupuiaérranga 6Gasagod Gyiinura
WMKACT €THLUM, YHUHI HUPTHAMUIM €Ki OYHHH Myluakjapy
Oywanm6 xosmmd MyMmkuH. Bab3upa Gavagon 6yiHu Tenmb
1o6opuica, coxra #ymiap xocua 6yaany (6y nepuroHuTra oambd
kesmimy mymkun). Hly caGabaan a6opT naiTuaa KOH KETHILM
MyMKuH. Bauanod OyiuH TelMr¥ Ba KaHAa/JMHUHT KEHraiu6
KeTUHIIM HaTHXacula KaHanjaru LWIIMK THKWMH HYKoamH,
‘HaTHXKaza HHbpeKuds KUHAAH Oavagod OYuuMeuM, Hadaapura
GeManon KyTapuadmy MYMKMH. JIOMMO OuMK TypraH OViimH
KaHasura uHdekuMs TYLWMIIY OKnbaTHIA ¥ epla AAIMEIaHWI
JKapaény Ba 3po3dsaiap Xocun Gynamu.

Vrpunua aGopr xunamuran xumcanapga Ha OWJMM, Ha
Maxopar Ba Ha MacbynuAT 6Gynagu. Bywpait kmmcanap
XOMMWJIaHM TYLIMPWII YUYH KYNMHYa AHTUCAHUTApUs HIAPOMTH-
aa, xasd/m BOocUTanap Ounad M kypamuaap. YyHowuw, ynap
GauanoHra 3apap;v CylOKAMKaap o6opanunap, cuM KU crMLa
nuiataguaap. AGopr KYpKyB OCTMIAZ INOLIMIMHY paBHMLIAA
KMJIMHAay Ba aén Te3da ywura Karapunagy. AEngaH KOH KeTa
Goutaian, xomMusia OavagoHaa KMCMaH KoJmO, GauasoHHUHT
KMCKapHilWra Ba KOHHHHI TyXTaluMra XaJaknT Gepamm. Aén kyn
KOH KeTHum oKubaruma xonpau tosgmu, Kun opkasm GauamoH
6yuumrura mukpobnap ytub, Te3 KynmasaM Ba SJUIMEIAHULL
coaup 6yanm.

Kyp-kypoHa, Omnap-Ounamac uumnaTwjiraH 6awb3nm YTKUP
ac6o6sap 6auyagoH AEBOPMHM TeWMO YTHIUM, XATTO KYIIHM
ab30JIAPHN — KOBYKHHM, WYAKJIADHM ILMKACTIA0 KYHAMIIM MyM-
KHH.

Mlynpait aémrap OOpKM, XOMHJAHM OCOHTMHA, TYIIMPHUIL
YMUAQMJa TYPAM OOpHJapH# Kyn uwuamnap. Bywaa opraumsm
3axapaavagy. KOHHMHr KaMaiuM® KeTHMILUM, SUUMFJaHUII Ba
cercuc OKuOaTHAa XaéT yuyH DHT MyXUM ab3osap GaoMATH
u3gaH unkagn. JKymmanan Gyitpax, ynka Ba xurap ¢aoJusiTy,
MoAJanap anMaluvHysu OGysunamu. Arap GeMop kacaaxoHara
Te3 onMb KeJMHMAcCa, XaTTO AyHEZAH O€BaKT KY3 OMHMLIK
MyMKHMH. ¥ mn$OxoHara KaH4Ya MK Te3 KeJTHPHUJICa, XaéTUH!
cakab’ KoMul yMUOM UWIYHYA MK Kynpok 6ynanm. _

Adcycku, 6ab3ad aén ¥3 axpoiuMHM GolKanapAaH silM-
pumira ypunu6, Bpaura Baktuza Oopmaiiom. Llncpoxonanapra
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KyOa XaM XOJIaH Toiiray, OFMp axposija, 0ab3aH YMHUACU3
Xonja KeJTHpUiagM. Y30K [JaBOJIAHMII HaTHXKacuJa XaéTu
cakianub KoJIraH TakMpAa Xam yMmpOos MaxpyX 0y/m6 xosramu.

Bab3an aén XOMMJAHM SALMPUH TYWMPHLI Y4yH KV
MMKIOpHAA NMaXUKAPIMH MuYaiM. YHUHI TabCHpHAA KOH TOMHp
JEBOPJAPMHUHI YTKA3YBUYAHJIMIHM OIUAAM, HATHXKAAA TEpHIA,
MHAIA, I0paK MYCKyJaapuaa, ynkajga, xurap Ba Oyipakiapaa
KOH KyiuaMium pyit Gepaau. XKurapaa sa Oyiipaxkiaa afiHuKca
KyWwm y3rapuni coanp 6yaaam, Y4yHKH Me'ba-nuak OpKajn KOHra
yrran Xap Oup 3axapi¥ MOLAa JXMrapaa HeiitpajaHaau
(3apapcu3iaHaan), HIYHMHT YUYH XaM JXurapra 3yp Kejaajam.
3axapa4 Moazasap Ba MUKPOOJapHMHI TOKCHHIAapu Oyipak
OpKaJd YKKAPUINO Talianrany cababim, Oyiipak Tykumasapu
Ba KOH TOMMPJIapM XaM LUIMKACTJIAHAAM Ba YJapHUHC (DAOTHATH
Oy3unany. A

A, memm 32 EuumM aén XOMHJIACMHM SIIIMPHH TYLIMPHII
MakcanMaa Kyn MUKIOpAa maxnuKaprivH nuraH, iopak, KOH TOMHD
Ba NapeHXMMATO3 ab30JAPHAA KYWIH Y3rapuiljiap 103 Oepranu
Ba OPraHM3MHUHT MHPEKLMsra KapIHINK KYpcaTHil KOOUMSATH
nacaiu®b xetranu Tydaikam aén XaéTMHM cakjiad KOMMIUHUHT
Wa0Xu 6yamaan. YHuHr 6 simiap KM3uacH eTuM Kosau. Aén
V30MAapMOH/IMK KMJMO, IUYHAQ# KajJiTuC WInra Ky yprask,
élUrMHa yMpy Xa30H OynaM.

Bab3u aémnap Gosa TymmpHin Makcaauia GauasoHra COBYH
sputmacu 06opamunap. Cosyd nydakuasapy KOH TOMHpJapra
TapKaaub, XaéT yuyH MyXMM ab30 — TOMHpuajapia TUKMINO
Ko (3MOOJMsI) Ba OFMP KAaca/IMKKAa MyOTaso KUJMILM,
XaTTO aén TycaTaaH yaMO KoMl MYMKMH. Bojann Tywmpuin
Makcaauaa 0ayafioHra KMPHTWIAOMIaH TEMHp, CMM Ba GOLIKa
Hapcanap KuH, 0auajoH aeBopiAapuHM Tewm6 YTHO, KYLHM
ab30NapH¥ LIMKACT/AlIM, KOPUH Oyuumsura Ba Talikapura
KyWwis KOH KeTvimra caba6 Oy/mmMiun MyMKuH.

AHTUCAHMTapusl wWapouTuaa Oaxapuaran OyHaka abopr
Tydaiian nHpEKLMA XKUHCUI ab3osapra, KOpUH Ofuumrura sa
KOHra yragu. A€npaa cerncuc, NepUTOHUT KaOK OFUp KacaMkaap
naitao 6ymo6, xaétm xaBd octmaa Koaamu. Kyn KoH #ykoTu
HATHXKACHJa KaMKOHJMK 103ara Kejaau, arap 3yAJUK OwsaH
MeIMuMHA €paamu OepuaMaca, aén XaloK OY/MIM XaM MYMKHH.

TyrpykxoHaaa Gaxapuiran abopr BakTHaa GauamoH A€BO-
puaM ac6o6 Ounan Tewmb 0OO6OPUII KaMIaH-KaM XoJuiapaa
yupaiiim. JlekuH Taxpubaiu Bpau Xxam 0Gab3aH Oy BakTaa
GayagoH HeBOpHM TelUMG I00OpHIIM MYMKMH. By kjrmuua
GauagoH OVHM KMHMHIMK OMsaH ouuaraHia, 6avagoH HOTYFpH
Xosnataa Oysaranza yupaiam.

Bavagon mesopu XammaH TamKapu Iommad, onkanamub
KeTrad Oysica XaM yHHM OCOHJMKYA TemmO 10bopuin MyMkuH. By
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X0J1 6osia IMU3aAMTaH aéapaa, kyn 6yinaa 6yaran sa Tes3-Tes,
roxo Gup #nn mobaitnuna 2—3 mapranab abopT KMIIMpHUILra
yarypran aéanappa yqpanu,u Xupypr KaHYaJ MK Taxxpubaym
Oynca, IOKOpMZa KYpCaTMAraH XOJUIapHM wasapaa TyTuo,
AXTHETIMK OunaH WuRaNIM.

Bopamio Gauanon pesopu Tewm6 06opusca, Aapxos YHU
auMKnab, onepauMst #Wyym OuaH aén yaumaoan KyTkapub
KomHazu. bBab3aH rtewm® w06opuaran  GauagoHHM osMG
Tallalura TYFpU KeJanu.

Xomuna GauagoH aeBopumaH ac6o® GumaH kupuG 0M6
TALWIAHFAHAA Y €paard HepB OXHpJAapH LIMKACTJaHagu aés
KEWMHIM ran 6)“fﬁm1a Oynranupa ana my Tydaitm GavagoH
MYCKY/L1ap ¥3-Y3MNaH TapaHrialmmb, XoMuaa KyuMHiM, KOH
KeTuiuM Ba 6osa TYUIMIOM MYMKMH.

OpraHU3MHUHT XOMHJIAAOPIMK MyHOcaGaTh OMsiaH AHIUIA-
HMIUMIa, ryanaé- -ALHAWYra épuaM Gepysun Tabumit y3ra-
puiIap (3HAOKPUH & Oeanap, cyT oeaﬂapn, KMHCHIA ab301apaary
y3rapuiunap) cyubui aboprt tydaiim TycaTaaH TyXTaTHIaNM,
xomuJia GavagoHnaH onnd tamnanamm. TycaTaan pyi 6epran Oy
KYHIUJICH3 XOJ1 OPraHM3MHHUHT HOPMAJ PHBOJXKJIAHMILMIA MyTYp
eTkaszany, aén Gup ymMpra Maxkpyx Oy/mMO KOJMIUM MyMKMH.

TeKuMpUILIAPAMHU3 YHN KYPCATANKHM, 60SIAa TYIUMILM OJAT
O6ynub Koaran aélnapHUMr Aespin 65 cdousu WArapu cyHbMi
abopr kuagnpran. AGopr okubatuaa aéama XomuJara KapilH
aHTUTENONAD MILIA6 UuMKApWIMIIM Ba KEMMHIM XOMMJIa-
[OPAWK NalTHI2 YNAPHUHI MMKIOPH OLIMG, XOMHJIA PUBOXHIa
&MOH Ta'’bcHp ITHILUM, YHUHT HOOYA Gyanimra, TymMimra cabab
6yaMwmM XaM MyMKHH. Iemak, 6osa TYLIMUIHMHUHT HT MyXHMM
cabaGnapupan Oupu cyHbuil aboptaup. Aluukca, OupUHUM
XOMHIaHM alopT KWJMIL Xyna Xam XaBgJumup.

HOkopuparmnapaad xynoca kuam6 aiftmin MyMKUHKM, Oosa
TymMwMHUHr cababnapu kyma kyn, Typau-TymaH. Bydpai
KYHIMJICH3 XOOMCAHMHI OJIMHU OJIMII WHLIAPH XOMWJIAAODJHK
naifTugaruHa amac, 6ajku Ku3 60s1a Xa M AyHéra KeJIMacAaHoK,
y OHAa KOPHM/JA DKAHIMIUOA, YAKATOK BA YCMMpJMK [aBpuia
OOULIAHUIUN KepaK.

Xap 6up Ku3 GosaHUHr KeJlaXaKaa oHa, §run GosaHuHr 3ca
oTa Oy/nMLuM, yIapHMHT COFJIOM (bap3aHa Kypuuuiapy ¥3 cajo-
MaT/IMKJApUra, TallKd MYXMT TabcHpUTa GOF/IMK DKAHJIHIMHH
YHYTMACJIMK, YAAPHUHI HOPMAJ PHBOXIAHULLIAPH YUYH 3apyp
WAPOUTIAPHA SIPATHULI JIOIUM.

Arap K13 6oia Te3-Te3 Kaca/Ira yaJMHAIUIaH GyJca, XaiiaH
OPTHK XHUCMOHMI MEXHAT, CTIOPT Ba 0OLIKa MAWIFyI0TAap Ouaan
HIyFyNnaHca, 8KM akcuMH4a, XHUCMOHHN MeXHAT, 6aJaH TapOus
OuaH MYT/IaKO WUYFYIJlaHMaca, TYFpU OBKAT/IAHMLI, JaM OJIMIL
Ba MEXHAT pexumura 3bTHOOp Oepmaca, y YMyMuil pHBOXJIa-
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HUIIJAH Ba JKMHCHI >XMXaTAaH Ganorartra eTHILJAH opKana
KOJMIUN MYMKMH. By XoJsiia k3 Gonaga xait3 uukam 16 éwpax
Keu OOULIAHMINM, Xaii37a KYN KOH KETHLIM Ba OFPUK Ousiau
yTvIUM, MyHTa3aM Xal3 kypmacaurn MymkuH. Hatukaga kus
Gosa TypMylura uukkad, dedpapsang 6yam6 konamm éxu Gosa
TYIMIIATAa MOMMJUTMK TYyFUIAAHM.

Hemak, OyHaali KM3HMHT OHacH yHuM BakTHIa aémiap
KOHCyAbTauMsicura oG 6opub, xap Tapadama TEKIMPTUPH-
K, gaBosaTMild a03uM. Hukoxpgan yraguraH WMIUT-KM37IAD
aBBajI0 ¥3 CaJOMAT/IMKIAPHHM TeKIMWPTHPUILIApH, Yyaapia
Gynaxak (ap3aHIJIADUHUHT HOPMAJ PUBOXKJIAHWLIMra EMOH
TAbCUp 3TAMMIAH KaCaJLUAKAAp OOp-UYKIMIMHM aHWUKJALLIapu
Ba ynapuu Gaprapad KM/MIIApM MYXHAM aXaMHATra ara.

XOMUNIaJOPIMKHUHT, TYFPYKHUHI HOpMaJ yTHIIM, Gona Ba
OHAHMHT CaJIOMATJAMIM KV >KUXaTAaH aEJHMHI MyHTas3aMm
paBMIiAa aénnap KOHCyJbTauMsicuira 6opu0 Typuiuu Ba Bpady
MacnaxaTMHM KyHT OunaH Oaxkapuwmra OoOFnuk. Aénga
XOMUJAIOP/MKHUAT JACTAabku anoMatnapd naigo Oymmmm
OGunan (xaiia O6up xadra Keudkkawga) y Tesga aéwmap
KOHCYy/IbTauusAcura Gopuum wapt. ¥V epaa xoMuiaagop aéa xap
XMJI MyTaxacCMC Bpawiap TeKIIHMPYBHAaH VTaad, KepakJu
aHa/mM3nap Tonmmmpamn. Aénma Oupop kacamiMk Gop éku
AYKAMTH, XOMWJIAZOP/IMK Ba TYFUULI atyl CO¥JIUIM YUYyH Xasduu
€kH. xaBdCn3 IKAHWINTH Y3 BAKTHUIa aHMKJIAHAAHU.

Jlekun aén MabayM KOHYH-KOMa1apra, Bpay KypcaTMaaapu-
ra amMaj KWiMaca, XOMH/JIaJOpJIMK HOpMasl KeyMaiin, okudataa
XOMMJIa TYLUMIIM €KUM YaJia TYFUAMLIM MYMKHH.

XOMMIAIOPAMKHHHT JAcTHa0Ky oinapuaa aén opartaarv
pasudacuun O0axxapuinu, §3 KaCOMHM 1aBOM DTTHUPHILIN MyMKHH.
JlekMH OFMp >KMCMOHMI MII KWJIHLIM, 3apapiad MoJzanap Ba
HypJap OuJaH MuuUamK MyMKUH smac. Xomuaagop aén TyHru
CMeHala MUUIALIJAH XaM 0301 KWJIMHAOW.

JlekMH XOMHJIAAOPJIMK JaBpUAA XyJa KaM XapakKaT Kusuui,
Kyn yx7au, Xy/Ja Ky4ii OBKaT/IapHH XaM eiuiu 3apapau. YyHku
OyHma XOMH/Ja XaQfiaH TAmKapW kaTra Gymmu6 xetvum, aén
ceMUpuO, MOIIaiap aaMalMHy By cycaiuniuu MyMkuH. OBKaTiap
AXIIM Xa3M OysamMran, OKCHJI Ba BUTaMumiIapra 6oit 6yamoru
wapr. OBKaTHM 03-037aH, KyHHra 4—5 Maxaj eduil TaBcus
ITUAAIH.

Xomunanop aén MexXHAT KMJMIL Ba JaM OJIMILIHHU, YUKy Ba
fenop/mKHU TYFpU aaMaluTHpud Typuinu n1o3uM. By kompanapra
pHOS KuWJIMaca, XOMHJIAHMHI O3MKJAHUIOW, KUCI0pon OHJIaH
TabMUHJAHUILM GYy31/MO, YHUHT HOpMAaJ YCHIIMTa nyTyp eTanu,
fab3aH ycMail KOJAMIIM XaM MYMKHUH.

XoMunagopIMKHUHT JacT/Ia0Ky Oif1apuaaHOK cropt OuaH
IIYFYJUIAHULL, BeJIOCHIEN YYMII MYMKHH 3Mac. YHHUHI YpHHra
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XOMMAJ0p aé/nap yuyH Maxcyc rMHMHACTHKA Malukjiapyu Ouan
IIYFYJSIAaHULI TaBCHUS ITHIAIM.

XOMUAAAOPIMKHAHE JACTHabKM y4 OMM Ba CYHITH MKKH
oinpga XUHCUI SKMHJIMK KWIMII MaH dTUiaagu. AlHMKca 6oJma
ryuminM xaBdu OYarad aérap GyHra KaThuil puos KUJMIILIAPH
JIO3UM. - '

Xomunaaop aén cytkacura 9-—10 coar yxsaiamn. ¥ xomuna-
JOPJIMKHAHT OMPHHYM sipMuAa aéiap KOHCYJbTauusicura oipaa
Oup MapTa, MKKMHYM sipMmuaa 3ca xap 10 kynua Gopud Typuiud
wapr. Arap yHaa IOpak [OPOTHM, TIHMIEPTOHHUA, KAMKOHIHUK,
Oyiipak Kacaaiuknapy, nuaber Gyica, y Xo4a KOHCY/IbTauusra
Te3-Te3 Gopub Typamm.

Unrapu Gosack Tywran aén kM XOMWIAAOPIMK AaBpUAa
Gona TymMuy Xasdu TYFUIranaa, y aabatra Bpay KypcarMaia-
pUHM KYHT Ounan 6a’kapuily, BAKTH-BAKTH OHJIaH I'MHEKOJIOTUSA
éxu TyrpyK Oy/mmnapuma €l pasonamnum wapr. Byupai
IJAaBOJIAHMILIAD, allHUKCA, KPUTHK JaBpsapia TaBCUS KWJIMHAIU.
Kputuk pasp — 6y XOMWJIAJOPJMKHMHI AAcT/iabku yu oiiu,
XOMHJIa ab30ap¥ nNaigo Oynaérran nasp, XaW3 Kypaaurad
KyHWiapra TYFpY KeJaJuraH BaKIjiap Ba WJIrapy XOMMJIAcH
Tymrad xadranapanp. XOMMJIAIOpPJMK TOKCHKO3JAPH XaM
Gonamu wana Tyruavumra ca6a6 6yna onamu. Llywunr yuyn
aénra TOKCHMKO3JAPDHUHT OJIIMHM OJIMIL, XOMHJI2JODPTHKHHHT
MKKVUHYM SIpMUIA cyTKacura 1 JMTpaaH Ky CyIOK/IMK HYMac/MK,
OBKaT TY3WHH MNACTPOK KWJMO einmi, Kynpox ca63apBoT Ba
MeBajap MCTe'BMOJ KWJIMLU TaBCUs 3THUJIAJH.

Arap aénuMHr KOHHM pe3yc-MaHdwuit Oysica, y XOoMH-
NAJOPAMKHUHT OMPHMHUM SIDMMIA Xap ONJAA, MKKMHYM ApPMUIA
aca xap 10— 15 xyuna aéinap KOHCY/IbTalMACHTA KATHA0, KOHAA
_pe3yc-aHTUTeN0ONap 0GOp €KUM WMYKIMTMHM, KOHHUHI KYII-
KaMJIMIMHM aHUKJAWM JI03uM, Arap pesyc-auTuTeJosap 0op
6ysica, aén BAKTM-BAKTH OUIaH AaBOIAHUILM Kepak, WyHAa 6oa
COF-cajioOMaT TYFHJIAOU, TYFMa CapuK KACAUTATHHWHT OJ1aU
ONVHAJM.

Bup Mapra yaza TyKKaH €k 0oJlacH TYWIraH aén MKKHHYM
mapra Oyimpa OynaryHra Kajgap aémnap KOHCYJbTaUMsACHra
6opu6, 6osia Tywrawu cabGabuuu QHMKIALIM Ba JABO.IaHM LK
apr.

Oxopuna aifTraHnMu3gek, OONAHUHT Yaia TYLIMIIHA 3PKaK-
JIADHMHT YPYF XyxXaupajapy Ba CYIOKJMFVHUHI cH(aTUra Xam
BOFUK 6yna11n, wy Tydaim, anbarra 3pkak Xam TGO
TeKUIMUPYBAaH miLm oapKop.

Xynoca kumG ailTHIL MYMKWHKY, Xap Oup aén (3p|<a|< XaMm)
¥3 cornmrura Katra 3bTUOOp OepHium, Bpaura BaktHaa 60pu6
TYPHIIY, YHWHI MacjaxaTjapura Tysa amaj KHJMILM Kepak.
Ilynpa y'cornom, oHa/mmMk Gaxtura Mmysccap 6ymanu.
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JI. Abdyberosa, I'. Mup3saaumosa

BAYAZIOHJAH TAHIKAPHUIA BOJIA BYJIUB
KOMHLLNA

Ew aprnoguu Tap6usna® eTumrTMpyBuM aéiiiapUMH3HMHT
CUXaT-CalOMAT/IMIY XaKHJa TUHMAH FaAMXYpPJAUK KMJIMIU JAB/A-
TUMU3HUHT HT MyXUM Ba KYHIaJuK BasudanapuaaH Ooupujmp.
Busga XOTHH-KM37ap MeXHAaT KWIMIL, VKAII Ba JKAMOAT
uuma M2 KaTHALMII yUyH dpKakiap OMJIaH TeHr XYKyKKa ara.

unaH Oupra owanap Gona TyFvIn Ba &I aBJOAHY COEJIOM
Tapﬁuﬁnaumex mapadsu Bazudanu Gaxapaamaap.

Mabaymxu, Gosia GauajoHaa pUBOXKJIAHAAM, Ycaayu Ba Oii-
KYHH €THO TyFuiagd. AMMO LUYHOAM XOOMCanap yupaidjnk,
Gona Gavagonaan Tamkapuaa 0ymb konamu. By kaHmai commp
6ynamu?

Bysga xoMuUNagop/iMK OavaJOHIaH TaluKapuaa, KYMMHYa
GayaJOH HAWIApUHMHT aMIyJsIp KMCMMA GolLlaHaIu.

Mabaymky, ozam (HeApaM KYNMUMIMK XadBOHJIAp Xam)
KUHCHI i1 Onnan kymnasiau. CriepMaTo30u1 OuaH aén XUHCHMR
XyXalpacMHWHT, acOoCaH YAap SAPOCHHMHI KyIMIMIIMOAH
XOMHIAJOPAUK Naiao Gynamu.

KuH 10KOpY KMCMH A CaJi KEHIaiuo, Gaqanonra OupuKKaH Ba
KMH TyM0a3u [03ara xearaH Oynaau. Bauvamon OyilyH kanamm
IIMATMKIM TUKMH Ounan Gepk OVmaau (Oy wwaaumk GayanoH
6yiuH nesopugarm Oesnap axpatraH cekperaup). Kumcwii
a/0Ka MaNTHAA YaHOK COXaCHJArM JKMHCHEt ab3osapra KOH
kyiunagu. Ilynra xypa Gasagod GVitum 6yuiamm® KeHrasigu,
HaTUXXajga OYMH KaHa/MHU TYAaTUO TYpraH IMIIMK/IM TUKHH
KMHHHHT OpKa HEBOpHMra TyHmMO Typamu-4a, KAHHUHT OpKa
JAeBOPHFa KyWMJITAH CHIEpMAaTO30MANapHu Ypal osapu. XKuHcui
anoka Tyraray GauagoH OYAMH KaHamM Topanu6 criepMaTo30-
WAJIAp KOHMAIraH WM/UIMK $iHA KaidTagaH OYMMH KaHajMra
toptunaan (ryé kuukuHa Gona OypHMHM TOpTraHM Kabu).
ynaan keiinH 6avagoH 6YitHK Y3naa Koilalrad ciepMaTo30-
uanapHu GauagoH Oyuumrura ysatagu. By epaaH cnepmartoso-
uaiap 6auagoH Halyanapd TOMOH HYHaMO, yJapHUHT BOPOHKA
KMcMMra Keud TyXTaiay sa Gabsal KOpUH OyuLmMrMra TyLUagu.

CnepmaTo3omulap KMHIAH TO HANYaJapHMHT BOPOHKA
kucmura §rrynua 1'/» — 2 coar BakT ketagn. CriepmaTo3o-
uanap 6ayasoH Hailuanapuna MKKM CyTKaraya cakJaHajuu. Arap
my MyQJaT AaBoMuIa aéa TYXYMIOHWJEH TYXyM Xy»Kadpa
axpasica, CHepMaTo3ou GuaaH Kymuamb, 6auagoura yTMiuM Ba
XOMUJIa PHBOXKJIAHMLIM MYMKMH.

Bab3y Xosnapaa cAepMarto3oMA OWJaH KYUIMIFaH TYXyM
XyXaipa Oauagonra yTmaii, Gomka )Kor"malpnanﬂ XycycaH
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GauasoH HalYaCMHWHI BOPOHKAa KHMCMMAa, KOPMH Gyuumveuaa,
TYXYMIOH/AA, HYaHOK MNapiacu 103acunga Ba Oowlka ephapia
TyxTanub, Vwa eprapna puBOXJAHa. Gowaiaov. Byupai
X0/UIapa XOMUJIAJOPJMK OFMp (hanoxkat OuiaH Tyramm MyMKHH.

BavagoHga XxoMuiia pHBOXK/IGHHLIM YUYYH KyJad UIAPOUT
6ynamy. XoMuiaaun Kabyn Kkuim® onuumira TalépraHrad KaavH
WHJUTMK KaBaTH Ba MYILIaK KasaTM, KOH TOMMpiaap TYpu
XOMHJIAHHHT PUBOXKJIRHULIMHU TabMHHAAKIU. AdCycky, >XHUH-
cuil ab30JapHUHr GOlKa KMCMHIA OyHaal mwapout OymaMaiau.
BauagoH HaWya/JlapuHMHT OEBOpU 3Ca IONKA, WHJUIMK OCTH
KaBaTé UYK, MyCKYyJ Ba LIMJUIMK KaBaT/apy SXIUM PUBOIKJIaHMa-
raHnra Kypa XOMHJa yuyH Irapour GynaMaian. Xomuja yuyH
KOPHH OVIIMFUAA Ba TYXYMIOHJApAard WAPOMT OyHAAH Xam
€MOH.

Arap opkak ypyrM TyxyMpo”paru dosumkyna (I'paad
nydgakuacu) EpuanMwm KapaéHuaa TYXyM Xyxa#ipa Ounau
Kymuaub xosca Gopmu, OyHOa TyXyMIOHAA XOMHJANODPJMK
boutaHagM. Arap 3pKak YpyFM Ba TYXyM XyXaipa Muakjiap
nepucTanbTKacu Tydailim KopuH 6yurimrdra yrca, yua epaa
XaM XOMWJIa pUBOXKJAHWIIM MYMKWH. Bu3 Kyiuna Gavyanounax
TalmIKapuaa 103 OepraH XOMHMJANOPJMK TypJapM Xakujaa
TYxTammb yTamua.

P. P. Makapo (1956), C. Ilrepn (1959) napuuur
KypcaTulyiapuya, KOPUH OYUUIMFUIA KWJIMHTaH orepaumsi-
JapHUHr 5—23 dousunu 0ayafOHIAH TAlUKAPMIATH XOMMJIA-
JOPJMK TAIIKUJ KMaaW. YKpanHa COFIMKHU CaK/all Ba3UpPJH-
FMHUHF Ma’bJIyMOTHIa Kypa, auagoHAaH TallKapuaard XOMH/Ia -
popuk 10 000 axonmpaw 3,2 tacuna yupaiion.

. Bab3an xoMusa Haitya-KOpUH Oyuumrura ypuamaau. Bynaa
XOMMJIAa KMCMaH Hafiyaga Ba KMCMaH KOPUH Oyuumruia
XKoWnamran 6ynagn. Bab3an XoMuaaopMK Haitua-6auanoH
KMcMuga pyin Gepaaum. ByHpaa Xomuaa KMCMAaH HafuaHMHT
GauaJoH OyuMFMra KaparaH KMCMMIA Ba KHCMaH 0auafoHIa
KoiTamay. -

HlyHncyn KM3MKKH, K¥N MyasumdiapHyHr aiirmumya, 6aua-
AOH Hailuajapuiard XOMHJIAZOPJMK KYIPOK YHI TOMOHIA COAND
Oynagn. P. P. Makapos (1958)uunr mabaymoTura Kypa,
Hallvasapaa 6ym6 koaran 3036 Ta Xomunagop/MkaaH 52, 8
dousnga xommsa ¥YHr Haiuanapaa, 47,2 dousuga sca yam
HaWvasnapaa yuparau. P. P. Makapos OyHMHr acocuit cab6abunm
anMeHJUKCHUHD 1Yy TOMOHIA XXOWJAalMINMIAH JEeHIH, YyHKH
OyHpa Haluanapra MHEKUMs OCOHTHMHA TYIIMO S/UMF/aHAOM Ba
Ty3aJraHjaH KeWWH HaWYaHMHr Iy KUCMUAA YaHOUKJap naigo
Oynamu. Oxubataa ypyFiaHraH TYXyM Xyxaiipa OGauamoHra
cypuia oJmad KoJamu.

AnaOfféTiapaa KypcaTMAMLIAYA, ITM3aK XOMWJIAJap XaM
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GavamonmaH ramkapuaa 6yim6 xonaan. Bynma Ourracu
Haluasapaa, WKKUHUMCH KOPMH OYVULIMFMIA, YYMHUMCH Ty-
Xymaouga Oyammmu mMymkuH. AMMmo Oy Xoamca Xyaa Kam
yupaitgm. '

M. nmeran aén te3 €pmam MauMHacHAA XyZa OFMpP axBoJja
KenTupuaan. Pauru okapu6 ketraH, Tomupu MuayTara 120 map-
Ta ypap, aMMo Xylum Xoimaa aau. JKuncnit ab3ocuaan Oup o3
KOH KeJjap 544, YHMHr adTuinmMya, odmgan 20 kyH yTram,
oyiiumMpa 6ynam, e toprad. ¥V oua OysmMumiHM Op3y KUAADIH,
uyHKH 6 imngan Gepy Iy KYBOHUYWIM BOKeaHu Kytapau. Bus yum
Tekiumpu, GauajoHaaH TalIKapuia Xomusaa 6yym6 KoJAraHnHM
anukaagMk. Onepaumsi BakThaa GauyajoHHUHr VHr Haidyacuia
XOMHIZ JKOWIAlraHW, Halya KaTTajJammb, OKOpM KUCMH
épuaraHd, [y €pd KOH JaXTacu OwjaH KomiaHu® TypraHu
mabaym 6yaou. Haituagarm xomunanm omb tawnaauk. Kopun
OyuuiMFMra anyarmHa KOH TymiaHraugi. BavagoH aca Oup o3
KaTTajsaimraf, TyOuHuAr yan Oypuaru can GYpTi0 YMKKaH dAM.
Cununkna6 Kapa® 6auagonia xaM XoMuAa 0Op, JeIMK BAa YHH
cakaab KoJsmuira xapakaT Kwiguk. Aén KacanxoHaJaH KeTa-
érrapga ©Oauvagonum OupMmynuya kaTtrasamrau 3au.  emak
fayanoHIa siHA XOMHUAa Oop, y ycasnTy gerad Kareui qukpra
KeJOMK. M. HUHT OHacH MKKM MapTa 3r43ak TYKKaH 2KaH. Aén
XyAa Xypcauj oau. AMMO YHMHT Gy ceBMHuM y30KKa Gopmany.
Opagan 3 kyH yTray, yHd Te3 €paaM MallMHAcHIa XUpyprus
6yauMura Xyga oFuMp axpoJga oMb KesMiuum.

Kun opkau TeKIMpnb, KNHHKHT OpKa Tym0a3u coxacuaa Ba
KOpMH OynumMruMaa CYIOKIMK (KOH) OODJMIVMHM aHMKJaJMK.
Onepauysi KM/MHIAH XOMIATH KOH TOMUp €punb keTra 6yaca
kepax, e yitnaamx. Anbarra xaitajaH KOpPUH OYUUIMFUHM
ouMll — ornepaunsa Kuaur 3apyp oad. KopuH Gyuumruau
OYFraHMMM3Aa y Tyna KOH da4. MKkuHuM Xomuna 6auyanoH
HaluaCHHUHT 0ayaJOH AEBOPYM KUCMMTIa XOMJlalraH skaH. By ep
XOMMJIAa PHBOXKJIAHMILIM YUyH HOKYJ1all xo# 6ynrannnaun €puino,
aénmaH Kynm KOH KeTa Gourarad. Bu3 yHu onepauusi KMIAMK.
AmMo 6Gauamon Haluacuuu GavamOHHMHr Gowmka Xokura
JTKA3IMK, XOMHJA JKOWIAMITaH KUCMMHM KecHO Taluiaauk.
UKKMHYM TOMOHAArM HARYAHMHT SIPMHUHH KOJAMPAMK. AEHNHT
siHA XOMWJAAJop Oy/MIiuMHM KYy3#a TyTMO WyHOaH KMJOMK.
M. anua pasonangu. 3,5 imaua 6yitmpa Gynamaau. Huxost
XoMHJagop 0y.m6, dakat Gupruua Gona tyrau. Bowka Gyitnaa
6ynvaam. M. xam osacura TopruG, srmsak Gojasnapra
XOoMMIaop Gysrany, JekuH XoMmMjaiap 0ayaacH Oyuumrura
eTHO Kesla oaMarad. :

MabiayMKH, YpYFTaHraH TYXyM XyXailpaHuHr GauagoHra
YTULIM yuyH MabJayM BaKT JIO3MM Oynaan. Arap 11y BaKT HUMAA
y 6GauanoHra yTu6 yarypmaca, OauvamoHmaH Oomka epra
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{
xoinammnb, puBoxiana Oowuaitiu, Gy epma Kynait wapouT
Oynmarad, JHAM aésl COFIUFM xasdaa Kosagm.

baw3u aéanapHuHr >XMHCHiH ab3onapu uHpaHTHI — TVNA
puBOXJaHMaraH Oysiaau. YiaapHuHr 6adyagoHu KMHYKMHA, Haifya-
JIapH Y3yH, MHTMYKA Ba 3rpu-Oyrpu Oynagu. Bynmau tamikapw,
Haiya KaHaaM TYPJM KeHIIMKAA OY/iraHura Kypa ypyFlaHraH
TYXYM Xy>Kaipa Hailya kaHaau 6yitiad sxmu WyHana oaMaiau.
Hartuxaga y HalyanapHuur Oupop xoitmga TyxTa® Kosmb,
XOMMIAIOPJIMK BYXyZAra Kesamu. Bynpnas tauikapu, Haflua y3yH
Oysnca, ypyFIaHraH TyXyM Xyxaidpa YHAAH JIO3UM OyaraH
MypJataa yTa osmaigu Ba HyNga, sSbHM Hal Oyuumrmpa
KoMAammb Kosaau. '

Kynrusna myammnap 6auanoupaH Talukapuaa y4paiaura
XOMHJIAJOP/INK 103 GepUIIMHI KHUHCHI ab30Japaari suLMEa-
HUALI Xapaéwiapura OOFIMK AeHmmnap.

Muxy xuHcHil ab3osiapaary s/LMMFAaHKMI XKapa€Hu acopar
Oepranga GayaJoH Haivajgapuia uYaHAMKIAp Oaigo OyaMmim,
Hailua KaHaaM 4YaHaMK Ty(daiim Topaiu® KOMILM MyMKHH,
okubaTaa ypyFiaMraH TYXyM Xyxa#ipa ©Oauajgodra Wysana
onMail, Wy epaa XOMUJIaAOpPJMK PUBOJKJIaHaIM.

BauanoH HaliuanapvHHHr AJJAMEIAHMIINTA CY3aK MHKpo6wu,
HYaK TaéKuanapu, CTpenTocTadHUIOKOKK Ba Gomka MHbeKums-
gap cabab 6ysmum MyMKuMH. By xunpmarv mH@eKUMAIap Xam
HaWuasapaa YaHOuK naimo Oysmimra caab® Gyaaam.

Bab3u aénnap XOMMJIAAODPIMKAAH CaKJAHUII MaKcaadia
GauamoH wHuura #Hox Kysagusaap. Hatuxana OGavaioH wnuu
Hallyanap JKoislaluran KUCMU XaM KYsifii, XaTTo Hailua Gexummb
XaM Kosaaam. baw3u Xosapaa Wion 3puTMacH Hayanap uuura
XaM Tymm0, YHUHI WIMJUIMK KAaBaTMHW KyWAMpamu-1a, YaHauK,
naiigo 6ysamu. Arap xap MKKM HauanuMHr 6avagoH KHCMUAATH
TOMOHHM Ky#nO, vyaumuk 6y/mb xosca, aén Xomuaagop Gyna
oJIMaiau.

Bavagonzan Ttamkapupa Oyaanuras XOMUJIaJOPANKHUHT
Ke MO YMKAUINAA CyHbHil abopT KMAAMpPULL Ba ¥3-¥3umaH Gosa
TyLWIMIUM KaTTa YpUH TYTalu.

V3-y3upan Gona Tywwimvra OpraHM3MHMHT YMyMMil Ka-
Ca/UMK/JIapMIaH TalKapu aéja XUHCMH ab3ocuaa Oynamurad
OMpop Kaca/umMKk E€xM HYKCOH ca6ab Oynamn. Llynra xypa
GayaJoOHAAH TalUKApUAa YuYpalaMraH XOMHMJIAJOpJMKKa XYLAH
ury cababnap acopartu iiyn Gepuum mymxun. Cynbuii aGopraa
3ca YHM XaTTO MaJlaKaJi Bpay KHJICA XaM OFMp acopartjiap
Oepuiu Xey ran dmac. Arap aén KMHCHA ab3oJjapuaa
CYDYHKalM SUUMFJIAHAII )KapaéHwiapu Oyacalo, OyHu sxmm
TEKIWIMPMaid, abOpT KMJMHCA, XapaéH aBXra uMKMO, Gauamon
Haliyasiapy SUUMEAHMILK, YaHOMKIap nNaino Oyaumm, Ty-
XyMIOWIapAa y3rapuuuiap 103 Oepulid MyMKMH. By Xam
GauanoHgaH Tainkapuaa oyitnaa 6yam6 kosmura cabab 6ynanm.
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Opatna aénuu aboprra TaMépnalila KMH MYXMTHHUHT
TO3a/AMIH, aél KOHM TeKIIMpHJaaM, UWIYHAAH CYHr aGopr
KumHagy. Bab3au aénmap 3ca TaHMW-OWIMLLIapura sSIMpUH
abopr KuanupuO, 3 COFMKJIapura nyTyp eTkasaguiap. Bynnai
X0/JaTaapAa MeaMUMHa Tasiabiapura TY1a puos KUAMHMarauura
kVpa JKMHCMI s/UMFJaHAII 103 Oepuum Ba GauaoHmaH
TAlIKapuaa XOMMJIAJOPJMK pUBOXauuit MyMmkud. Ly epna
BUP MHCOM KEJITUPaMH3,

K. nerau aén 19 émpa, ctygent. Typmyuira unkaau. Byinnaa
6yaray, 2 OMIMK XOMHIACHHH TaHMIIKra Gopub, Awmpud abopr
Kuagupaau Ba Yuia kyHuék yiinra keragm. 3-xkyum K. ga ucutMa
KyTapuimnb xeTaau, y KOPHM NACTHIA XYAAa KATTHK OFPHK
ce3amM. YHu Te3 €plaM MalllMHACHAA KacajixoHara KeJTHpAM-
nap. Kacanxonaga 28 kyH paBosanau, Oy aGoprt acopatu daM.
Bpaunap arap 6yiuurusaa 6yam6 xosca abopt kuagupmanr, aed
rainmnaiauaap. Huxosit opagan 3 #ma yrrau y XomMuaamop
6ynaam, JexuH GaxTra Kapim Xomuia GayaJoHAa TaluKapuiua
3KaH., Aéy Te3 €paam MalIMHACMa KacajgxoHara OFMp axBoJija
om0 KenMHAAM Ba JapX0oa onepaumsA KuauHaau. XoMuia
GayaJOHHMHT VHr Halvacuaa >KOWNAIraHAM, LIy Hai4YaHu
OyTywsnail o/mb Tawiamira TYFpH KeJgM, aMMO TYXYMIOH
HYKCOHCM3 2au, y Koagupuanu. Yan maiiya Texmmpud
Kypuarauga, YTKa3yBYAHJIMIU XKyda €MOH 3KaHM aHMKJIAHIM.
Aén KacanxOHaJaH KeTaéTraHMia Y30K MYAJAT KYHT Ouiax
maposiaHMiuM Tabkugnauau. K. xam Bpaunap Macnaxatura aMan
Km0, paposaHa Gouutaan. Y 6 ofigaH CYHr siHA XOMHJIAZOp
6ysamn. Baxrtra kapwm Oy xam OauagoHZaH TaLIKapuaard
XOMUIAAOp/MK 2au. Y 0OapBakr kacaJxoHara STKH3uWmMG,
onepaumMsa KWJIMHAAM Ba 0auyaloH HAMMHMHI MKKMHYNCH XaM
osmb Tauianagy. By anbarra xyapa orup 3gu! K. awmm xeu
. KAUOH XOMMIARop 6¥amaian. Y ona 6ymul GaxTupan Gup ympra
maxpym 6yapu, Yitnamait kuminran abopTHUHT oKubaTy wirvHa
aénra KaHuYaJMK OFUpP KyHJIapHU coJiau!

Bauanouias Tamxapuaa 0y1agurad XoMUIaqop/MK KynnHua
y30K BakT Oyiiupa Gynamaran, Oedap3ann aéuiapaa yupanou.

Bab3u Tekumpuuiap LIYHM KYPCaTOMKH, aiipuM MeXHaT
wapouTnapu  (kumépmil Moamaznap, Oyéknap Ouaan Muar,
KMLUIOK Xy)Ka/Mruaa KMMEBHI MoaaapaaH HOTYFpH doiiaana-
HALI) HATHIKACHJAa aén >KMHCHMA ab30JIapM SUUIMFIaHUIIM
MyMKHMH, Oy Xam 0ayaJOHAAH TalIKapuaa XoMuia Oymumra
cabab Gynanm.

Bab3aH XycycaH HuKM ab30apaa Gupop ycma Gysca, 6y xam
GauagoHpaH TamKapua 6o1a 6§m6 komumra caGab Gyagm.

BauajongaH TalIKapuaa XOMMJIAmoOpJMK Oysranpa aén
opraHM3Mua Kaugai Yarapuuuiap pyid Oepagu? Aén opra-
HU3MKIA, XOMHJIA OpraHU3MHUHT KaHCH KUCMHUIA >KOMIaluraHu-
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HaH KaThM Hasap XOMWIRAOPJMKKA XOC Oeirwjap aex ona
Gopaau. AMMO GauajgoH Haiiuanapuaa Gona 6ym6 KosraHma
XOMHJIAZIOP/IMK Y30K [aBOM 3TMaiiom, 2,5—3 oiira ermail
6auafoH Haituanapu €puaanu. By kammait 103 Gepauu?

HaluanapuuHr ammyssap Kacmu ¢ubpunnap Tydaitm
Gexnm6b konapu. Haillua karranama Gopamu. Huxoar uaiua
OPTHK KeHras oJMaitaM-ja, €épunub, sMOPHOH XaM, KOH Xam
KopuH OyuumMrura Kyimiam. Bab3zad Hailyasap KMCKapuil
HaTHXXacuaa SMOpHOH KyyaaM Ba KOH Jaxtanapu 6usaH Gupra
KOpMH OVILIMFAra acTa-CeKMH TYIaau, OyHAAa HKKHJIAMUYM
GauaIOHAAH TAIUKAPH XOMUJAJOPJNK [03ara KeJMIIH MYMKUH.
E 6ynmaca, xoMuna Xoprd OyuLmarura Tymm6, Hobya 6ynaom sa
KOH 6ayaioH OpKAacHAry YyKypuara — KMHHMHI OpKa rym6a3su-
ra Kyiiunagu. By Haiiva aGoptu ne® woputmiaau. Bynma aén
acocaH . XaKm3 KypuIl MyAZaTUIAH VYTraHMIAH, KYKpakjaapu
TYAMUMO, Kyn Xo/arapoa OFM3 CYTH aXXPaJMIUMIAH LIMKOAT
KMsiam. Arap XOMWIaAop/ MK Haiiua aGoptu Guniaun sikyHaaHca,
aéJ KOpPHM TMACTM BaKTH-BaKTM OwiaH ryé papo TyTraHaek
OFpMIiZIM, XMHCHIA ab30CHAAH GUP 03 KOH KeJMLIH MyMKHUH.
Aénuunr panru xket6 Konaan. Hdactna® aénHuAr TomMupn Te3
yPHLLIM, KeHWH HOPMAJIAIUMOIM MYMKWH. By axson Oup Heua
COaTAaH GUp Heua KyHraua OaBOM 3TajH.

Aén XMH OpKanM TEKIUMPUO KY¥pmiranpa KMH Ba Oadanon
OYMHMHVIHr KMHra Kaparal KMCMH KYKMMTHp OV/mG kypuuamm.
Bavagon Gyitnu Ba TaHacM OGup 03 KaTTanaumb moOMIHaraH
OynanM, YyHKM XOMMJIAJOP/MK >KMHCHIl OpraHJapHMHT Kalcu
KMCMHTa KOMmalmacud, Gapu Oup Gavagon Xxam Oup o3
y3rapagy. VYHUHr IIM/JIMK KAaBaTH KaJHHJAWIAAM, YYyHKH
Yy YpYFiaHraH TYXyM XyXXaWpauu KaOysn KUJIMII Y4YyH Taii-
épnanrad 6ynamu. Ulynra kypa Hailuasapoary XOoMMJIaaOpJHMK
TYXTarawaaH KeduH OGayajgoH WIMIIMK KaBaTH XaM  Kyya
Gomwtaiian. Babsan WM/UIMK KaBATHMHT KaTTa Gynard Kyuuo
TYLIMIIN MYMKHH.

Arap w1y TylraH HapcaHu CyBra co/icak y 6avasoH mak MHI
ofagn (HOKKa Yxiuaiau), yHAa, XaTro 3 Ta TEWMKHM XaM
KYpUIIHMH3 MyMKVH. By Tetmknapuuur 6upy Gavanon Gyiuura
KaparaH TeLIMK, MKKMTacH GavajioH HaiiuaJapvHMHIC TelUMId
Gynann. Arap XOMHIaZOP/MK TYXTaraHaa KOH KOPUH GYImrvra
TyliMai, Halyanap cepo3 mnapgacM OpaJIMFMra TYIUIaHaBepca
(y €puaryHra Kajap) Kaca/UIMK aJIOMaT/iapH  acTa-CeKHMH
Oomnanvamu. Bosa G6y/m6 Kosran Haitua coXacMaa OFpHK,
cesunamu. Kyn #urmaran KoH Haliya nappacumM  €puob,
TalllKapura — KOPUH OYLU/MFUra YMKMIIM MYMKHH. Bab3an
Haiya, 10KOpHJa alTraHMMHM3IEK, XOMMJAJAM Haiiua Epuianm.
Bynna GeMOp KOPDHM MacTH KATTHK OFPHIN, XYIAM XaHXap
OunaH ypranaek Oyjamu, aén KMCKa MynnaTra éku Kym BakKTra
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XyumaaH KeTaau. BeMOpDHMHr yMyMuil aXBOJIM OFHMpJALIAjH.
Yrkup xamkowmk Genarunapu Te3 aBXx 0JagM, TOMMp ypuui
Te3nammnb, KoH Gocumu nacaiu® xetamu. Bab3an XaTTo yHM
yuab xaMm GyaMaigy, TOMHPHM LIYHYAIMK TE€3 YPaaMKH, CaHall
MyMKMH 6¥amaitan. By acocan GeMopmarM KywIM OFpHK Ba
Guppanura Kym KoM iykotuin okubatuanp. Haitua épunranpa
KeTaéTraH KOH KOpMH OYIinFnra Tywaad, YHIaH opKa rymoas
yCTMHM TYAnuMpanu. Arap OeMOpHM KHH OpKaau KypuJca,
J0KOopHIa KA KUJIMHTaH OeruaapaaH Tauikapu, KMHHUHT OpKa
rym06aszy itmrwirad KoM tydaiiau ayraiud Koaran Oynamm.

BauagoHan TalKapu XOMHUNANOPJIMKAA XOMHJIA Haii-
sapuuur 6avamod AeBOpUra KMpraH KUCMMAA EKH YHUHD
Oyitauaa 6ysica, KOH KYMPOK KeTajad.

Arap XoOMHJa TYXYMOOHra xoiijawrad Oyaca, OyHaa
XOMHJIAIOP/MK Te3 TYXTab, TYXYyMAOHAAH KOH XyAa Kyl keTnd
KOJMIIM MYMKHH.

Arap xoMusia KOpMH Oyuumrdra xoinaumé ogm6, youmaa
OaBOM 3Tapepca, Xyaau 0avaJoHIard XOMUJAJOP/IMKAEK Keya-
nu. JlexvH aén KOpHM BaKTM-BAKTH OunaH orpu0 Typasam,
KAMKOHJMK ajoMatjapu o3ara kenaad. ByHman Trauwkapw,
XOMMJIA Xap raJl KMMHpJaraHuaa aéJ KaTTHK OFPHK Ce3aj.
Byuaa 6Gauamonw Oup 03 KaTrasawmd iomwaran 6ynagw,
XOMMJIAHMHT K/, OEKJapH Ba OOLIMHM KOPHH OVHuIMFUAaa
GavyapoHparura HUCOaTaH OCOHPOK aHMK/AaHaau. Asdatra OyHM
GO1UKa WML Kaca/UTMKJIapH OMaH TaKKOC a1l MyMKUH. XoMuia
KaTTapoK 6ysca, I0paK YpULIMHM XaM 3duTca 6yiaam. Arap Gy
axBOJIHM BaKTHAA aHMKJIa0, uopa Kypunamaca, aén XajokaTra
yypamy MyMKHH.

M. peran aén xomnnanop:mxunm‘ 3-oiinaan  Gownab
KOHCY/IbTaLMsAra KaTHai GourtaraH. Y KOpHH coxacu 6up o3
OFPMETTaHN/IAH, OFPUK CEKMH-ACTa KyYaA&Traunaat ap3 Kuaaju.
Xomunagopymk 5-oiira yTraHaa y XOMHAaHMHT KUMHPJIaraHHHY
ce3aaM, aMMO Xap raJl KUMUpJaraHaa KOpHY KaTTUK OFPUHLH.
Bpaunap 6yuuHr cababuun 6una onmmaiiny, aén Xyza ceMus
3711, KOPDMH JIeBOpUAaru éF KaT/iaMu KaJMH d0u.

M. uu OFMp XOnaTAA TyFpPYKXoHara Te3 épaaM MaulMHAcHIa
0m6 kesMiAKM, YHHHr aXBOAM XKyZa OFMUpP, TOMHD YDHIUMHH
canab 6yamacam. Kon Gocumn xyna nacain6 kerranm. Kopun
[AEBOpU TAPAHIVIALUIaH, XOMHUJIAHUHT I0PaK YPHILK JIMTHIMAH-
m. Bpaunap iysamowr ypHuman GapsakT KyuraH aeimiuaay.
Bauamon 6yitun Gepk osau. Aén Te3nmk OuaaH onepauus
KmHaan, Onepalmsiia XOMMJIa WYaKiIap OpacHaa KO-
Jalmranaury  anMkigadagn. Jdemak, M. ma XoMmia KOpMH
OyuuymrMaa Ycraw, YHUHr HYsmommM 3ca TaJ0K coxacura
XOM/allrad 3KaH, y 3 YpHUAAH KyuraHura Kypa aénaa KoH KeTa
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Gouinarad. Kounu Tyxratuul aHua Kuilue Gy/iaM, yHra auua-
MyHua KOH KyHMiura TYFpH KeJoH. .

BavagongaH tamikapuga Gosa OymO KOAraHMHM aHUK/Al
6ab3an anua xuitnH Oysianu.

XoMunagopsmk Tydanim aén cuifaMrnaa ropMoniap Kynas-
oy, LIy ropMOHHM aHMKj2W yuyH Kyn KypOakawuur apkarura
XOMHIAfop aén cuiiauru ykon kuymb obopunamm. Iy iiya
OunaH ymyman aéauuur Gyiimma Oyaranu, KIMHMK TEKWIMPHIL
6unaH aca yHMHr 0avyagoHIAH TAWIKAPHAA 3KAHM OMJIMHAIM.
BavagoHnaH TawkapM XOMWJIagopsMKia (aKaT onepauus
kMmO, aén masonanam.

Xomuna OGavafoHAaH TawKapuaa O6yaM0 KOJMLIMHMHLD
OJIIMHM OJMII Tagbupnapn Ku3z ©0osia XaTTO 4aKAJOKIHK
naiTHaaHoK OGowtawMmm xepak. Ku3uanapHuur XuHCHM#A Ba
JKUCMOHU#A XUXaTAaH TYFPU PUBOXJIAHAETTaHNIApUHM Ky3aTuO
GopHIl JO3NM. .

XKuHcuit ab30/1apuaart SJUMEIAHUIL KapaéHwiapuHn TYFpu
IaBosall, CYpyHKanM Kaca/UMK acopatiapura Wyn Kymacimk
3apyp. To3a xaBo, 6anaH rapbus MawrysotTirapunan ¢oitnana-
HMID Kepak. Aifmmkca aboprra kapum Kypammi, O¥itmaa
Oy/MILIAH caKJaiaMraH BOCHTAaNapIaH KeHr ¢oizanaHUIL
6auaToHIaH TAWKAPUAATY XOMHIAXOPIUKHUHT OJIMHH O/1aaN.

ByHpaH Tamkapu, lokymsm kacajanmkaap (cy3ak, cua Ba
GolKanap) maH 3XTMET GYAMW XaM GayafOHAAH TAIUKAPHIA
OysagmraH XOMWJIaJOPJMKAAH CAKMAIIM MYMKHH.

’ A. A. Kodupoea

BYHMIA BYIMIUHUHI ONAWHH ONAJUIAH
BOCHTAJIAP

V36ex xanku 6osaxXOH XasK, IOyHra Kypa, XyMXYpUSTH-
Mu3aa kyn Gosanm cepdap3ani oHasap coOHM aHva kyn. Bona-
HMHI COFJIMFM — OHAHMHI wWoL/mMruaup. 3epo 0oJia COFIOM
6yamiM yyyH oHa cof 6yamiuu kepax. COFJIOM OHaJaH COFNOM
dap3ang Tyrunam.

Bab3n & XYBOHJAp JeAp/SM Xap My XOMMAAAop
6ynamanap, okubartaa yJAapHUHT KYIIADM MYIJATHIA €TKAa3a
osnMail, yana TYFmbO Kysamaap.

Byupgait aénpan tyrwirad Gosa axuwm Yemaign éku HoOynm
6ynamu. Ona Te3-Te3 TyFca, Xap OMp XOMMJIAZOPJMKAA acTa-
CEKHH COFIMFUHHM i#yKoTa Gopamn.

Amap aén y3 cornurrum, 6¥1axax dapsaHan caJoMaTMIMHI
yinaca, 3 itua opanatu6, 6yitMaa 6y Miwm kepak. AHa miyHaa y3u
XaM XOoJiaH ToiManau, 6oack xaM sxuu Ycaau. Maua wy #in
Ou/IaH OMJIAHH PeXXaJAalITHPULI MyMKMH. AMMO 6ab3u onamsiap
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OHMJIAHH pe’XKasalUTHPUILHU HOTYFpU TymyHaaunap. I'yé typmyu
OFMp OyarawMru yuyH Gonanap COHMHM KYmaiTHPMacamK
Kepak, JeraH HOTYFpu (DUKp lOpHTagdap.

Ounanm pexanawMpuin ycynapuaau tyrpu oiigasaHa
Ouaniu kepak. Bymuur yuyH aén §3 OpraHM3MMHM, XyCYCaH,
JXMHCHMH ab30/1ap Ty3W/MIUMHM SIXIOM YpraHraH XoJ14a XoMuJjia-
OOPJIMKIAH CaK/JaHAJMIaH OMWIIApHK KiJLtaiHu, 6y omuanap-
HUHT KaHAa# TabCHUP KMAMILMHA AXWH Guavmm 3apyp. (Aémwnap
KHHCHI a'b30/IAPUHUHI aHATOMHUSE Ba DU3MONOTHACK KMTOGUA-
HUHr Gowwmpa Gepuarau).

AE€nHMHr XWHCUH ab3osapuia Ba yMyMaH OpraHM3mMuiaa
6ab3u kacasumkaap (lopak, Oyilpak, Xurap KacaJaukjapu Ba
Gowkanap) Tydaitim Bpau aénra BaKTMHYA TYFMal TYDPHMLIHU
taBcust atagu. LlyuuHr yuyu aén 6yitupa GYIMUIHMHT ONIMHM
onaauraH BocranapaaH dofinanasagn. XOMHJIAAOPIHKHVHT
OJIANHA OJMUI aCOCAH CHEePMAaTo30MI OMaH TYXyM XyxkKaiipa
Kymwnminura #yn Kyimacamkigad ubopar. Byitmpa O6yaMmwuur
OJIAMHM OJIHLIAA acocaH aéiiap Ba Jpxaxkjap Ky/taHaauraH
ycyanap 6yaamm. -

ByHoaH TalmKapd, KOHTPaLENTHHJIADHMHT TabCUP 3ITHIU
XycycusiTHra Kapa®: mexanuk ycyn (KMH Tycuru, GavanoH
OyitHura KHArM3WIaaMran KaarnoKyasap, Spkaknap npe3epsaTu-
Bu); KkuMmémuit ycyan (xpem, nacta, TalneTxa, wWwapuaJap,
miamuyasap, TNOPOLUIOK, 3PUTMajap, adpo30J1 XaMia KHHra
KUprusnb Kyiujagras moaaanap); OMOJOTMK ycya (xomuia-
JOPJMKIAH CaKJaHULLHUHT (PU3UOJIOTHK YCYJIM) ; XMPYPIHK yCy
(3pKaKJIAPHUHT YPYF HYnapuny, aénapHUHT TYXyM HyL1apuHu
6oFnaw); KOMOMHMp/aHraH (MeXaHWK ycyn OunaH KuméEsmi
ycyaum Oupra xysnam) ycysanapaan ¢oitaasanunagu. CyHrv -
Anwiapga XOMHAaZOPJMKHUHE OJIIMHH OJMIU YUYH MUMNaJuraH
CHMHTETMK 3CTPOreH /OpM Npenapatnapd, OyHIaH TalKap,
6auanoH uuMra Kupn’quﬁ Kyfnnaguran KOHTpaLENTUHIAp
KYNpoK HULIaTUIMOKAA.

XOMHIAJOP/MKHUHT  OJAMHM OJMIua Ky/UlaHWJaaura
yCy/inapaaH acocaH Kyiuaarmaap: KY/UTAaHWIAAMTaH YCYNHUHT
etapan ¢oiila KeNTHPHIIM Ba MUUTATULIAA KyJai Oymawm,
COF/IMKKA 3apap eTKa3MacC/MrH, MCTanraH maiTia XOMHWJIanaop
O6yamira MMKOH Gepaaurad OY/mIum, KXHHCHIA ajoka GU3KOI0-
rusicun  6y3Mac/mMrM Ba MULIaTHJIAAMraH MOAAA’Map ap30H
6y/mum tanab sranamm.

Aémnap XOMMIAJOP/MKHMHT OJOMHM OJIAJUraH BOCHTa-
napoan oiiganaHMIl ydyH aBBaJl TMHEKOJOI Bpau OusiaH
MacniaxaTIaWMULIapu Kepak. Bpau xap Oup -aén >XMHCHi
ab30JIAPUHMHT V3HUra XoC XYCYCHSITIapuHM XucoOra oJsiraH
xo/aga OyitMpa 6y/MingaH cak/iaiguraH BOCMTaJlapHH TaBCHA
aragn. Opatia >XUHCHMIM aloKa XapaéHuaa >XMHCHMH XMC OpTa
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Gopauu, XMHCHA ab30nap KOH TOMMpJIApU KOHra TYJaIu.
XKuncwuit anoka tamom Gyarau, Oy xosnat aémiapaa CEKMHpOK,
3pKaKiapaa Te3poK Hykonaiu.

Bab3an apkaknap aénHuur 6yinna 6ym6 KOJIMaCMIN YUyH
JKMHCHMHM anoKaHM OXMpWra eTKasmMal IIaxXBaTHH KMHOAH
TawKapura TyKanay.

XuHCcui  afoKaHMHI TYJa Tyra/UlaHMac/Mru aéuapra
KYMpOK 3apap €TKa3aaM, YyHKU OyHa aéJIHNHT YaHOK a'b30/1apH
aHua BaKTraya Koura Ty/m6 Typamu. Hatmxkaga aén KopuH
nactuaa, Oe/maa OFpMK ce3aaM, 0auyajgoH KaTTasalUMLUM,
MIM/UTMK KABATH KAJMHIAWNG KeTU LM BA Xai3 UMKIM Oy 3UIMILIH
MyMKHH. Bopa-Gopa aénnma skmucuit Xxuc #ykosa Gopaam,
6avyagou Ba yHUHr OYitMH Kana/Maarn GesnapaaH CeKpelns Kyn
axpaja Oowiaiiay, OyHoaH Tawkapu, KOH Ba JmMmda TO-
MUpJapIaH CYIOKJIMK KT aKpa/MIIM HaTH)KAacHOa KHHIAH
YMKMHAM KV KeJaau, KUHIard HopMaJi peakunsi yarapuo, Muk-
POOIAPHHHT PUBOJKIAHWIUM YUYYH KyJal MWapouT naitao 6ymo
KoJagu. Jpkakjapga 23ca JKHHCMA anoka >KapaéHMHMHE
KMCKapuumM, WAXBATHUHI Te3 TYKWJIMIUM JKMHCMII asokara
KOOM/MSITCM3IMKKA 0.IM6 KesMIuM MyMKHH. By Xwizaru XMHCHI
aJloKaja aéyl OpraHM3MHM CrepMaTO30MAHNHT oitiaam GHooTHK
xycycusatugan Gaxpamang 6yna oamaimu. Llly 6unan 6upra 6y
yCyJ1 a€JIHMHT XXMHCHH ab3osapy ¢aomsaTHra xamMaa Mapkasuit
HePB CHCTEMACHTa 3apap/y TabCup ITaau. JpKakap Oy ycyagaH
dofinananrannapuaa aénanapra wicbataH KaMpoK 3apap Kypa-
aunap, 1IyHra Kapamaidl yjgapaa XaM )KHHCHA XMC ¥3rapanm,
KOHMKMaWauaap. BysapaMHr Xammacn spkak Mapkas3uil Heps
cuctemacu pao/mATMHN Oy3UIUM MYMKHH.

IOkopuna xearupuiran ycyngad coiiganadrad 6ab3m ap-
XOTHHNAp acabuil 6y/mb xonammnap.

Illy epma Oup MUCONHM KeaTHpuml ypuim. M. ucMm
€wrvHa a€n rmHeKoJIor Bpau Xy3ypura keagu. Xyma masbloc,
¥3 XaértvmaH HOpO3u 3au. Y 3pura cesu0 TEKKaHMHM, MITapH
YCU3 ALIAMIHM TAcaBBYD KMJa OJMaraHMHY, DPUHHUHT XaM yHH
ceBUIIMHN Owpma-Oup ailTn6 Gepau. Xosup 3 éuum yEm Gop
3KaH. A€s Te3-Te3 TYFULIHM MCTaMaraH, 3pu xaMm OyHra KYHras.
dp-xoTMH BpawlapgaH Oemacsiaxat 3 iiuJ masomuaa OKopuaa
aiTH® yTMaraH ycynpad dovigananrannap. AMMO BakT YTHIIM
OWJiaH 3p-XOTHHHMHT .OMp-OMpUAAH KYHIM COBMI OolwtagM.
XuHcHA Xa€THUHr HOTYFPUM KEeYWIUM HaTHXXKACHIA OWIAJAH
axXWJUMK AYKOJIraH 31M.

HeMmak, Oyitnaa OyiMO KOMMWHMHT OJIMHM OJMII YUYH
KaHmait ycyaman oitnanaHunmacus, aabatra Bpay Ouiad
MacJaXaT/JaluyLl LapT.

XoMUIaJOPIMKHHHT OJIAMHU OJIMII YUuyH MEeXaHMK BOCHMTa-
Jap vuuiatnamm. Bynap apkaknap npesepsBaTMBM, OauamoH
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‘6ymmra KHATM3MNagUras Kaanokyasap sa Gomxkanap €pgamuaa
TYcuKsIap, GauagoHra KMpUTMNAMIaH CIupaiapiaH ubGopat
6ynamu.
. MexaHUK BOCHUTaJapaaH 3pKal<.nap npe3epBaTUBUAAH HOH-
JaJaHMII KEHI TapKajrah ycya XucoGnawamu. Byuu uMHrmM3
BpayM HXTUPO 3TraH, IUyHra Kypa YHMHF HOMM OwiaH
oputHiaagu. Y 10Kopu cudaTtiu CHHTeTMK KayuyyKiaaH Tanépna-
HamM. ByHM MuuvatMmiga Kyduparm Koupaasiapra puosi KUJMII
kepak. VUuvlaTHIIZaH OAJUH TPE3EPBATUBHUHI OYyTYHIMIMHMA
TEKUWMPHLI KepaK, MKKM HWIAaH OPTHK CaKjiaHraH npesepsa-
THBIAH (poiiIanaHMIl spaMalaM, UyHKM y cajira HMpTHIMG
KeTajy; YuYuaa ypyF TYKMAaguraH >OH KOJOMPHII YUYH YHM
OYUIPOK KMHMIN KepakK, XMHCHIl aJoKalaH ONAMH Npe3epBaTUB
yuura Ba3e/MH CypTUIU JIO3MM. Arap XHMHCUH anoKafaH KeWuH
Hpe3epBATUBHUHT HUPTHANG KOJIFAHH aHMKJAaHCa, aé/l KUMEBHIl
BocuTasap (Kajamii nepMaHraHat €kH GopaT KMCJA0Ta dpUTMaAsA-
pn) OuIaH KMHHW YafMIUM Kepak.

IMpesepBaTtBaaH Y30K BaKTraua ¢oiaananu6 opuiu 6ab3aH
KYHIMJICH3 XOJIaTJapHU 103ara KeJITUPHLIM Ba JKHHCUH XMCHM
cycalTupuuM MymkuH. [1pesepBaTuB viLiaTranaa 0ab3aH KUH
XKapoXaTAauu6 MMIMHAIM, XHHCUIA a/0Ka MyIaaTh ysasam. By
aénara xaM, dpKakKa XaM cajOuil TabCUp 3Taau.

Cyurru Taxxpubanap WyHH KypcaTaauKd, DPKAaK YPYFUHHHT
aén KUHMra TYMIMIIM YHMHE COFJIMFUra WXXoOuil TabcHp arap
akaH. IllaxpaTaa okcus, (pepMeHTIAp Ba 3pKaK TOPMOHM OY1a .
IyHUHrIeK, yHAa GaualoH My IIAaKJIaPUHUHE AXIIM KUCKAPH LN~
ra épaam GepaauraH Moaaa 0yaud, y KWHCHIA XMCHH OLIMPAIH.

Aénnap npe3epsaTMBAapu KMH Ba 6avanoH Gyiiuura Kupnm6
KyAMaMraH KannoKyanapamp.

XIX acp oxupnapupa aéwiap GauagoH OVilHM KaHaaura
KNpUTHO KyHMIaIMIaH <«3aN0HKA» 6EKU «AYLHK» TypUIamm
aénnap npezepBaTUBUIAH XOMHJIALOPJMKHUHE OJIIMHHM OJIMLINA,
XaTTO XXMHCHMA ab30JapAard TYpJil NAaTOJIOTMK XoJlaTjiapaa
(6ayaJOHHUHT HOTYFPH €THINNAA, Xa#3 LUMKAMHUHT Oy3U/M M-
na) (bomlanaurawxap Yuran unak, oiiHa HaluaHM KMH Muura
KUpUTHO K¥ituiu #ym Ounan xam Oyiupa OY/MUIHMHT 0N
onvurad. Bynpan 80 #ua marapm MeHCMHr KOHTpauenTHHAAp-
naH — osnana Kaanokyasapvuu tascus staan. Hlyunan Gepu
Oy XWigaru Ka/ANoKYyaJapHAHI Xap XWJ Typjaapu umnad
YU KapuJIaau.

Xo3upru mnaitaa kadpka Ba KP kannokuasapu Kympok
nuiatunagd. Wirapu Oy xuagarv Kaanokya TH/Ia, KyMyIl Ba
cysiknan uuwa® unkapunap agu. Xosupru maiitaa sca yaap
aJIIOMHH, BYJIKAHM3aLMsANaHraH Kay4yyk Ba TypJu IWiacTMacca-
JlApAaH sicayjagu. '

KuH Kaanokyasnapu KuH amadpparmacu aeb xam atanany.
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By JyMasoK Iakiard pesuHka 6ymb, atpodu Meraan
cumra ypanrad. Kanmokya KMHra KMDUTHATAHA YHMHI JKHATH
KHH JeBOp/apura Takaimb, KMHAa CyHbBUM TYCHK 6Ymb Konaau
Ba CHEPMATO30MANAPHUHr GauajoH OVilHura KuMpuwmra Hyn
Gepmanan.

Kannokuyauu 6npm1tm MapTa 'MHEKOJIOT Bpay EKM aKylIepKa
kuiiru3zagu. Kadxka kannokuacu 24 yruamna Gy.nazm 1-ynuam-
HuHr quametp 10 MM, y3yrmury 14 MM, Xap 6up yauam 6up MM
At optu6 Gopaam, KymuHya 5—12 yruamnapu MLIATHIIAAM.

Kannokua GayagoH OyitHM Ba KMH XaXxmura Kapad
TaHJaHaaM. Arap KaanoKua Xyjaa KMukuHa Gyica, y Oauagos
OyitHuHM KMcHO, yaka KUMO Kysiam. AKCHMHYA, KaammoKya KaTra
6ysica, cnepMato3ons Gavanonra YTHO onviIM MYMKHMH. Arap
6auagon OVIHMHMHI KMH KMCMM Kaarta KM Y3yH Oy.ica, yura
KaJanokya Kuirmsum MyMmMkuH Oyamaiiau. Kun rymGasu sccu
6ysica, kM uaHIMK, sipa Oyaca XaMm, KairoKya KHArusud
6yamaiian. Aén TyKkaHpad KeitnH 3—4 oiiraua €xu aGopraaH
cYHr 1—2 oliraua KaJanmokKyanaH cboﬁnanaunmu MYMKHH 3Mac.
. ByHnaH TaulKapd, KaanokyajaH KMMEBUH BOoCHTanap OunaH
6upra MUUIATHLI AXIOH HATUXa Gepanau. Arap Kaamokuyanu aén
V31 KMHra KMIArM3UILHM Ypradrad 6yaca (O6yHu spau yprataam),
y aBBaj KaJMOKYAHUHI OyTYHJIMI'MHM CMHYMKAA6 Tekimpanau,
KeHMH YHM WJMK cysaa coBywna® oeu®, 15—20 MuHyT
KafiHatagn. KadiHatimra wapout Oynmaca, aesvHdpekums
Kuaaauran Gupop apuTma Ounan aptu6 tozanamamu. CyHrpa
yHra 6HpOpP KOHTPAUENTHK MOil (IePKOHCO/b, TPAMHMLIMAMH
nacrac) paH cypTtul, KMHra KAPUTUAAAM (KAJMOKYAHW KMHra
KAPUTHILAAH OJIIMH aéJ KYIMHY cOBYHAA06 10B1G, ne3MHPEKIMOH
apuTMa €xku oJeKoJIoH cypragu). Kanmokuanu 2—3 mapra
ULJIATTaHAAH KeWUH KOHCYAbTanusara 6opuo, sxmmaab rexump-
THPHLL KEPaK, YYHKM KAJMOKYa KHAMHAWK OMIaH KMArusvarau
Oynca, GauagoH OYHHMHU CUKUO KYiKO, XKapOXATIaIM MyMKMH.

Kannokuasu osMm KuAMH DMac, OyHHMHr YuyH 4yKKaHu6
yruprad xoqza KypcaTkuy GapMOKHM KMHra CyKuO, KaJrmoxua
yekkacuaaH acra wrapuwiaau. llyuwpa Gauamon 6yiiHM Gusan
KaJMoKya Opa/MFUra XaBO KHPagM Ba KAalroKya OCOHTMHA
OJIMHA N,

Hlysan ynyTMacamk Kepakk, Oy BOCHTAJApHUHI XaMMAacH
XaM BaKTHHYA UIIATHUJIAZNTAH OMU/IAp 6Yiub, yiapHu y30K
Ky/uiab OynmaitaM. Akc Xonga JKMHCMA ab3osnapaa KOH
alnammum OysummM, ymymaH, Oy ab3onap (pU3MOIOIHMK
daomsaTHra NYTYP €TULUIH MYMKMH,

Mucna Kajnmoxkyacu pe3WHKaJaH KyiiMa KWIMO MiLIaHamy.
Bynn OyiinH Ba KMH Kajamokuacu ne6 oputca Xam Oynamm.

By =xun kanokvazan xyaaum kadka Kaanokuacd Kabu
doiigananum MyMKMH. Mucna KalmokyacuHu XaM MKKH 6apMOK
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€praMuaa KMHHUHT OpKa rymGasura kuputno, Gauagox OyitHura
Kuiru3ugagu. By xuspard Kaamokdasap aHua sXIOW HaTvKa
Gepca xam, OyHuaH kynunmk aénap doitganana onMaiimunap.

Bauagon OVyilnM y3yn Oysaranga, KMH [O€BOPH MacTra
cu/KkMranga €mm KaitraH aélappa, GyT OpaJMFM  waArapu
AupTinra 6§nca, éxu KuH KeHr 6yaca, Kaanok4a TypMmail Tymmo
ketaau. Lllyura kypa aén onamH anGaTra KOHCYIbTALMs Bpaunra
GopuLIM Ba KaMOKYaHM MILJATUIIM MYMKMH E&KM MYMKHMH
aMac/Mren OuauiM wapr. KOHCy/lbTauns Bpaun KajmnoKua-
HUHI JIYyaMuHU Tawaal, yHIaH Kanaail ¢oiiaanaHuil YCyaMHU
TymwryHTHpagu. Kuu Kajamokuyasapu >XMHCUMI anokKagaH oOJAMH
kuitmnagu Ba 5—10 coaraH xeiuH oaub tauinaHaam (6ab3aH
2—3 xyH koagupuls MymkuH). KeitnH kuaHM Oupop ges-
MHPEKUMA KUIAaJMrad 3pUT™Ma OWaH Jaitniaau.

Kasnokyauu osray 108u0, 'KypMTUJIagu Ba TO3a canderkara
ypab kyiunamu. Kasnokuamu Gopar xucjoTa IpHTMAacUaa
caknaca xaM Oynamn (1 om Kowmk Gopat KMca0Ta 2 CTakad
CyBAA 3puTH/IAAM). .

OpeHwa Kaanokyacy Mucna KanmokuyacuzaaH Gup 03 ¢apk
KMJIAIM, YHUHT Y€TH DHCH3 OYaaam.

Bauagpou OViHMIa KHATM3WJIAOMraH KaJMoOK4aHM HILia-
THWAA OUP KaHYa KMAMHYM/MKIAD Oy/MiuM MyMKnH. AAHMKCA,
KHHCHI a/10Ka ONAMaH OyuM MILaTHin Xapaéuu aén acabura
Teraad Ba XHMHCMHA ab3osapAa Kaca/UIMK XOJIATMHHM BYXYAra
KeJTUpaau.

Bab3n aénnap KkajsnokuyaHW Y3JapM KMHra KUPUTHUILHHA
yprauud oaran Gyacanap xam, Kyraapu OyHu sixiug OuauiuMaiiam,
UIyHra Kypa KyTMJATaH HaTuXxara 3puwmb Oyamaiiau. ByHaaw
TAalIKapy, PE3WHKa KaJnoKuiap OCOH Oy3ujuiuM Ba MMPTHIMG
KeTUIM MyMKMH. KannokyajsapHu cakham Ba Je3uHdekuus
. KWJIMUIHUHT KMitHaMrn 6y BocHTasapaaH (poMAaIaHUIIHN aHYa
MypakkaGialutupau.

Kadka ne6 aTanagvras KajarnoKyaiap MeTaaijaH MLLJIAHTaH,
aMMO yJ1apHi y30K MyAaaTraua uuinaThul okudaTuaa GauaioH
Oyiiumpa sApa naitmo O6y/iMiuM MymkuH. Bavagonzan axpaarau
CYIOKJIMK KaJMoK4a uuMia Typuod KOJIMLIM, KMH IIW/IIMK Napaacu
SAMEJaHMIIM MYMKUH, Oy 3ca éMoH XuA naiigo 6y mwmra cabab
6ynamm. KannokuanapaaH MyHTa3aM paBuili[a Ba Y30K MyAdaT-
ra ¢oitpasanvnl MyMKHH 3Mac. ‘

[lynn kaiia Knmo adTaMi3Ky, arap a&/HUHI HUKU XHHCHA
a’b30/1apUAA CYPYHKa/M SUUMENaHMI Gynica éku Gauamnou OFitHun
KaHA/MAA SUMEJIARMLI, OYAMH KaHa/mra Kvpaeepyiuga spa
(3po3us) Gynca, 6y Kannmoxuanapaad ¢oitnarannd Gyamakm.
UyHKN SUMFTaHMLI Xapaéuu Tydaiiim Gauagon Ba GauanoH
OyiiHM KaHa/MJAH a)kpajiraH, CyIOKJIMK KaJnoKya MuMra
TYIIaunG, HHGEKUMAHN STHAZA aBXK OJIMPULIM MyMKHH. ByHaad
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Talkapy, G6avagoH OFiiHM pakd KacaJuTMIMHUHT GolunaHFiy
TYPHHY aHMKJAII aHua KMAMH GYAraHvpgaH, AXmwM TeKiapMac-
JaH Kaanmokuya KAHrM3wica, KaCa/UIMKHMHI aBX OJIA€TraHMHH
KaJIoKya OCTHAAH Ky3aTHII MyMKUMH OVMaiiaM, HaTuKaaa pak
3ypaiub® ketn6, Gemopra E€paam GepMIIHMHT MIOXM OYynmai
KoJiaau.

Bup mucon kenrupamu3s. H. nerau aén Gyimpa Oymmnan
cakfaHMLI MaKcaguia spadra yuypaidau, spau yHUHr Gauamouu
Oyiiamna kaca/umMk OGOpPMMIMHM, KAAMOKYAHW KMAAMPHILIAH
aBBaJI JABOJIAHMIIM 3apYpPJMIYMHY adTagu. AEn BpauyJaH HOPO3U
Oynaau-aa, KynaaH Oepy MiLaMail I0pral akywepkara bopaau.
By akyulepka 3ca KaJnokuanu 6a4yaiod Oyiiuura kuiru3aau-aa,
Oup oitmad KeiwH yuypawmiunHu aitagu. Hly Gup oit mumpa
a&JHUHr KOBYFUa OFPHK maimo Oynaam, aén Y3uuu Xynma éMoH
ce3a/ i, KHHMAAH Xyla XUAH EMOH CYIOKJIMK akpaja douliaiau.
Aén Bpaura Oopumra maxOyp 6yaamm. Adcycku, Bpau
Ka/JnoKuaHd OGauajgoH OYiiHMaan om6, pak Kacaj/ulMrM aBXx
OJIAETTAHMHKMHT TYBOXH OYynanm.

XOMUIAIOPAMKHIHT OJIIMHA OJIMLIAA KMHIa TaMIIOH, OysyT
(ry0Ka) KMpUTHLL, KMHHY YAaHWIL YCY/UTAPH XaM K¥J1 keaaau. By
yCya MEXaHHK Ba KUMEBHIA KOHTpaLieNTUHIapAaH ¢oiiganaHusia-
éTraH Myazatjap opacujaa HMIUIaTHJIAAH.

TamrnioH Taképaam yuyH Oup 6ynak naxra gokara ypajagd
Ba KyulyB ajJoMaTura yxwmatu® un 6unanm GornaHany (xeuH
KMHIAH TOPTUG 0NN OCOH OY/MLIM YUyH MNK Y3YHpOK Gynamm).
[MaxTa TaMOOH KUH Xa)KMura MocJjalrad Oy/mmu Kepak
(4X6, 6X8). MumaTHaaH OAJMH TAMIIOHHM Je3uH(pEeKLMOH
apurMara Xyanab, cyHrpa KMHra KMpuTHO Kyiuaamm. JKunacui
a/l0Ka TaMoM GyJray, Gup 031aH KEAMH TaMIOH MIMAAH TOPTHO
OJMHAAM Ba KUH [e3NH(EKLMOH 3pUTMa OWJaH vaiiuaamu.
Wunatunamuran Gysnytnap (ry6ka) neHrus OyayTuaaH €xku
pe3uHKajaH Taiiépnanrad Oynamu. Bynapra xam doitgana-
HUILAAH OJIIMH Ae3WH(EKLMOH 3puUTMasap €KH KOHTpPaLENTHK
IpuTMasiap CypTuil 3apyp.

Byimaa OYIMUIIHUHE ONIMHY OJMLLIATH (PU3HONOTHK YCyJap.
Aén Oy ycynmaH doiasaHALI yuyH Xal3 KajieHaapura Kapao,
Gyfnaa OynamalaMrad Kynaapoa &Kk TYFPM MYaK XapopaTH
KyTapuaran KyHJapaaH 6OILKAa KyHnapaa Xed KaHmga KOHTpa-
uenTUHAapgad ¢doigananMan, XKMHCHA anoKaga OyMuwm Mym-
KHH.

Bu3 XuHcUH ab3osap (U3MOJIOTMACH XAKMJA TalydpraHu-
MH34a TyXyM Xyxa#pa ertwau0, QONIMKYJaHMHr EpUaMIM
(oBynsiumst) myamatv aéanapaa mMabaym Oup MyaaaTia 6ynanu,
dakat 1—2 KkyH ¢apK KUIMIUM MYMKHMH, OE€raH JHK.
DU3KOIOIMK YCYAHM KY/Ulaill yuyH a€amard OBYJALUMA KYHWHH
aHMKJALL KepaK. X03Up OBYNALIMS MY L1 TUHU aHNKIAILHUHT G1p
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KaHua ycyasiapu 60p. Bab3aH Oy aénuuur y3u auuMKIanam Exu
Bpau épaaMura MyXTOoX Oysamu.

OBmeLudx MyajatTana TYFpu uyak xapopatu 0,4—0,6
napaxara KjTapunan, 6y MymIat 6ymma Oy/m6 KoM yuyH
Kysnai 6ynamu. By xapopatau yavaw iyau 6u1aH aHMKJIaHaOM
(TepMOMETp TYFpH MYaKKa KyHunaau).

Opynsaimsa MyagaTMHH aHVMKJAMI YUYH Xal3 KYpUm KYHAHU
é3u6 GopMII Ba Xal3 KajieHIapu TYy3uul, Xap KyHM 3pra OusaH
ypuHaa €TraH Xoaja TYFpu MYakK XapopatuHu yauaG Gopuin
kepak. Tepmomerp 10 muHyTra Kyiimnams, OGynma Xapopat
36,5—36,8 gapaxa opacuaa Oymamn. Osynsauus kapaéunaa aca
xapopat 37,2—37,4 papaxaraua xyTapunagy Ba 6—8 KyH
wyuaain 6ymb typamn. demak, HOpMasa Xail3 UMKJIMZA MKKA
dazamu Mk 6ynamu. Bab3aH OBysAUMSA 1—2 KyH Keura
KOJMIIM MYMKHH.

OBy.rmunﬂ KYHUHH aHuKIaL YYYH TYFpU MYaK XapOpaTHHH
y4 0¥ JaBOMMAa Yauam Kepax, LIyHAarnHa STHTJIM IIA/IMa A 4.

Aénnap y3sapvHMHr XaW3 Kypuul KYHJIADUHM  aHHMK ou-
JMIIapy Kepak. 28 KYHIMK Xai3 LMK/IMAa TYFpU HYaK XapopaT
onatma 10—11-kyuu kyrapunagm, llyura kypa Xai3 HMKJIMHUHT
GUpHUHYM 7-KYHH JaBOMHMIR XOMMJIAQJOPJMKHWHE OJIZMHM O/
BOCHTaJIapu/aH (boﬁaanaﬂnnmaca xaM 6Vnamu. Jemak, 28 KyH-
JMK Xalh3 LMKAMAAa YH-YH OWPHMHYM KyHraua XOMHJIAZIOP
OVIMaCIHK MYMKHH.

Banb3aH TYp/M KacajulMkjiap Tydaiiim oByJisiUMsT MYyADATH
y3rapuim, aén xXomunanop OYam6 KoMwM MyMKHH. XOMMa-
nopaux xasdu G6yraguran Gowxa Kyrmapu KOHTpaLeNTUHap
NLIATHII MYyMKHH.

DU3HOJOTHK YCY aéa COFIMFUra XaM, 9pKaK COFJIMFAra XaM
3apap KuaMadau. Arap xai3 mmxim kucka (20 kyHpaH kam)
6ynca, 6y ycynnan doitnanannb 6yimaiian.

Du3noNOTHK yCyagaH TYFpY ofianaHMII YYYH Maxcyc
KaneHgapb MaBxyna. KaseHzapaan ¢oitpasaHnm yHua Kpmvm
aMac.

Aén y3mpa xait3 ok cyurry 3—4 oif MoGalinuiaa KaHai,
HeYa KYHJAH KEYraHMHM aHMK Onammm maptr. ByHuur yuys
OJIIMHIM XaW3HMHT OMPHHYM KYHMAAH KEHMHIM Xal3HUHT
OupnHuUM KyHuraua xuco6gab uMkMnagy, WiyHaa Xai3 IMKIM
KeJmMb uMKagu.

XoMHIAHOpIMKIAH CaKjJdaHUIIAA Ky/UtaHuwiaguraH ¢usno-
JIOTMK ycyaza aén Xal3 KypuuiaH 7 KyH OJUIMH Ba Xais
KypraumgaH 7 KyH KefWH XOMHJIAJOPJHKAAH CaKjJIaHMaca XaM
gesapan Oyinpa O6yamaiinm (6y 28 xywmk uuxkiaga). Bomka
IMKUIapaa XaM XyAAau IUyHzgai xuco6 OuiaH XoMuiazop
OyMIIIAH CakaaHULI MyMKHH.

DOMKYNaHUHr eTUINII AaBpuiaa y y3unaH QOMKYIMH
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ropmounHn uuuia® uukapagu. By ropMoH Gauanod WMIUMK,
KaBaTHIa TABCUP KWUMO, LINJIMK KaBaT Ka/MHIALIAaM, 6e3nap
XaM KaTTajaiuagd, aMMo Oesnapna cexpeuusi Oynmaimu. By
paspia OavafioHga XOMWMJIAHMHI TapaKKMETH YuyH HIAPOMT
Ay, Huxosr ¢omkyia épumub (14-kyHaa OBy sAUMS), YHUHT
ypHHAA AcTa-CEKMH capuk TaHa ¥ca Gowwraiam Ba y y3ugad
CapMK TaHa ropMmoHu (MporecTepoH)un HuUal uyukapamu. By.
capuxk Tasa uuua® yakapraH ropMoH GavyaJOMHMHI IIMJUMK
KaBaTMra TabCUD KypcaTaaM, HaTHXaaa OauyalOH WHJUMK
napgacy siHajla KaJMHiamaay, Geasiapu Karranawmud, cexper
(cyloxauMK) Ounad Tynagu. BayaaoH WMJUMK MapRacHHUHr Gy
XOJIaTH XOMUJIa TYXYMHHUHT XOMMALININKM YUYH KyJai 1IapouT
xucobnanaan. XoMuaagop OY il yUyH JHI XaBOTUP/H Aasp Wy
nasp xucobnanaam.

Aén dusvonoruk ycyngad ¢oizanaHMoKuM Oyaca, wy
(PM3MONAOMMK HYHa/MLLIAPHM aHMK OMJIMOFM Kepak. ByHupau
TalIKapy, XHHCUIA al0KaJaH CYHI JapXOn KMHHU Je3uH(pexUns
KWJIagMraH MoOIJlajap 3pUTMacH OWnaH uvailMml ycyad Xam
XOMWJIAIOP/MKAAH CaKJaHMIra épaam GepuiuvM MyMKHH.

Xait3 uaKkan gouM Oup xua keuaérran 6yaca, 6yinga 6y:m6
KOJIAIMTaH KYHJIapHH aHUK/IAll OCOH. -BYHMHr yuyyH Xxa#s
wikmaad 18 kyw osmb Tamnanca, Xomuaagop OFami
IXTHMOJMHUHT l-KYHH Ba Xal3 LMK/JIMHUHT OXMPIM KYHHIAH
11 xyu osnmHca, oxuprd xaBdaM KyH kesmb uukaau.. Macanan,
aénpa xait3 Mk 28 Ky, 6yHoa 28—18=10 6ynam. Jdemax,
Xait3 wuxmHMHr  10-xyumpan  xaBdyM  KyH OGouuiaHaap.
28-11=17 — 6y oxuprn xaBdam kyH. [demak, 10-kyHzan
17-kynraya xaBgym KyH Gynamm.

Arap xail3 LMKIM MYHTa3aM pasullia keumaca, OyitMaa
O0yam6 KonagvraH Kywnap KaHmai anMknanazu? BysuHr yuyH
CYHITH HMJITH KHCKA Xai3 LMKIMHUHT OMPHHYM XaB(h/M KyHM Ba
JHI Y30K Xal3 LMKJIMHHUHT OXHPId KYHH OJIMHAAM.

MacanaH, a€nna CYHrIM Wmiaga DHr KUCKA Xail3 LMKJIH
25 KyH, 3Hr y30K MK 30 KyH 6yaran, GyHaa xomunazop Oyamm
3XTUMOJIM Xap OMp Xaii3 UMK/IMHMHT 7-KyHmgaH 19-xyHuraua
Oynamn (Xai3HMHr GMPUHYM KyHMJAH XMcoOsjaraHaa).

XoMUIaZOPIMKHUHT OJIAMHM OJIMLIZA TYPAH YCHMIMKAAp
wiarapuaaH Munatu® kesmuaam. Bynappau Gupu nyxat. Hyxar
Tapkubuaa runodus Gesu oagMHrM Oynard  PaoMATHHM
cycaiitTupagurad Ba Oy OMiaH capuK TaHa pUBOIXJaHHMILWHA
Kamaﬁ'mpalmr'aﬂ. (ruppoxvHoH) Mopaanap Oyaaau. Byupan
TalIKapHu, HyXxaT BuTamMMH E ra kapmm tabcup dtagM Xampa
oMOpuoHnn (10—12 KyWIMK XOMMJIaHM) XaJiOK KUJIagH.
OpKakiapaa 3ca HyXaT npenapatd xUHcuii 6e3 dyHxkuMsicura
3apap/ju TabCUp ITaiM.

Bup katop ycumimknapaa — anoa, KyHXyT Ba Golikajapaa

106

www.ziyouz.com kutubxonasi



ruanypoumgasa (aoJUmMrura 3apapiv TabCcUp dTAAUraH Moana-
aap Gop. MabayMke, CrnepMmaTo3oMAJapaard ruaaypoHunas’a
MOAJACH TYXYM XYXXaipaHWHT KaJHH TMYCTJIOFUHM 3pUTUE,
cnepMaTo30MAHUHr TewmO YTuimra épnam Gepaan. By xungaru
JCHMJMKJIAp TMaNypOHMAA3ara 3apapsiu TabcMp 3ThO, cnepma-
TO304A, OMJIAH TYXYM XyXalpauuHr KYILUMJMIIMra KapuMJuK
Kypcaraay. Fuanypounaaaa aKTHBJIMTVIHUA cycaﬁmpazmrau
MOAJa anesibCMH MyCTJIOFMaa XaM GOysap 5kaH.

Bup Kkarop wmonnasap Oopku, ynap OGayaloH IIM/LIHK
napaacura TYFpUOAH-TYFPU TabCUpP JTHO, YPYFJAHraH TYXyM
Xy>KailpaHuHr GauajgoHra XoWiaumiuKMra XanakuTt Oepaam Exu
y KoijawradH TYXyMHHHr Xajok Oy/mumra ca6ab Gynaam.
Bynap aproTokcuH, sproMeTpus Ba runodusHUHT opka 6y.iaru-
AaH a)kpajafMraH MOAJa — OKCHTOLMHAMP.

Topmon npenapatiapuy Kyanauw. Osyasums (dossmkyna
€pUJIMILIM ) HUHT 3CTPOTeH, MPOreCTEPOH Ba angporewiap (apkak
JKMHCHMH TOpMOHM) TabCcHpuaa Tyxtammud 1939 dunga
orumiapaad M. M. 3aBonckuii aHukjaaraH agu.

ABBajlIapy CHMHTETMK HMpenapatjap ulia® uyMKapuIMarad
naiiTaa Katra Jgos3aja 3CTporeHsjap uuiatrasiap. ByHuHr
OKMOaTHIA XUHCHI abao.napna, cyT Gesnga Ycma naiino 6yaranu
Ky3aTW/IraH.

Anzporennap kjm uuma'mnca, JKUHCHH ab3oJapaa uykyp
yarapuniap naino 6ynagn. Byuna aéapaa apkakiapra yxiua6
COKOJI, MYWJIOB UMKa[y, OBO3 HYFOHJIaLIaam. ‘

Xo34p CHHTETHK MpenapatiapHv uuUiaTaml Tydaiam Oy
Xonatnap Oesipad  yupamangd. By xuwijarn  npenapatiap
MUMNraH JaBpUIArMHa TYXYMOOHAA TYXYM Xy>KaWpaHMHr
PUBOXJIAHUMII JXKapaéHWra BaKTMHYA Tabcup Kusagu. Ilpena-
paTaapaaH doiganaHuul TYXTaTManiuM GunaH aén sina XomMua- |
DOp OY/MIIM MYMKHH. 4

T'opMOH npenapat/iap XOMUJIAJOPAMKHUHT OJIMHU OJIAMITA
TAbCUP KUJIAP OKaH, OBYJALMsHM TyxTaTaau. ByHza ropmown
npenaparjap rMNOTa aMyc-THIIOgH3ap CUCTEMAra TabCHp ITHO,
ropMoHJap kam axpanam. Haruxkapa tyxymmowna Ttyna
cudaT/M GoUMKYIa Ba TYXyM Xy Kailpa eTMIIMANu, OBYIALMS
coaup 6ynmamm Byupait xosnapna ropmownap oup o3
KaMmasgy, aén xai3 Kypamu.

TFopmon npenapaT/iapHy Y30K BaKTraua KyJUlaHULI HaTHKa-
CHIA TYXYM/IOH KHUMKJIAIKMG KONMA[), aMMO YHIATH (bommxyna-
nap COHM KamaiMaiau, TYXyMAOHAA aHaTOMMK y3rapuumap
103ara KejaMmanay. l'lpenapamapmd viaTMal Kyduw Gusial
MaBXyA y3rapuuuiap te3 HyKosaau.

F'opmoH npenapat/iap TabCUpHAa 6ayafioH WHJUIMK KaBaTH-
parv Geanap artpocdusra yupaiau, smanok Gy/mo, KHupaino
KOoJamM, WWJUMK KaBaT lonkafamanv. ByHma cnepmarosonn
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YPYFH TyXyM XyXaiipa OuiaH Kywmaca xaM, 6auaJoH IIWIMK
KaBatvra Xoiiama onamaiau. AMMo aén xa3 Kypaau, JE€KHH
Xail3 KoHM KaMm kenaan (2—5 kyH amasom 3tagyu). lopmoH
npenapaTMHM WIIaTMal KyiirangaH keitmH 2—3 oii yrrad, xan3
HOpMaJLialliagu.

Bavagod Oy#iHM KaHa/mpard WW/UMK cHdaTtH y3rapam,
MUKJIODH Kamasiy, 4j3uiyBya 6y/mb xonagm Ba YHEaH
CIepMaToO30MAHUHr  yTUmwm  Kuduunawagn., HunmxeuHr
MIIKOP/IM XYCYCHATH Kamasau, Oy dca crepMaTO30MIIAPHUHT
XapakaTYAHJMIMHN CYCT/IalITHpaay.

Byiuaa GYAMILHMHE ONIMHY OJIaJMraH rOPMOH npenapamap
Tabaetka Ba Xal mopu Xo/Maa wvKapwsiamm.

XOMUJIaZOP/MKHUHT OJIAMHU ONHMII YYYH CHMHTETHK T'OPMOH
npenapatiap KeHr MHUKEcHa vuvlatugaau. Xo3upru nadrna
Beurpusina uuia® uMKapuJrad npenapatsiapaaH MHMEKYHIUH
Ba OucekypuHaaH keHr ¢oifiaananunamm.

KOHTpanenTMHIap Bpay TaBCHACH OusiaH v4MIagy.

Byiinaa OYIMIUHMHr OJIIMHM OJagural (MyuJaguras)
TaGnerkanap Xai3 LMKJIMHUHT GelluHYM KyHMAAH Gouwial xap
kynu 1 ta tabnetkagaH 21 KyH IaBOMHAA Huuaaay (IIyHra Kypa
Burra KyTHYana 21 nona rabnerka 6yaamn). [penapathn nunb
G6ysaranzaan keliuH 2—3 KyH yTray Xaisra yxmad KOH Kesiaay Ba
4—5 KyH DAaBOM STamM. TaGneTkanM Xap KyHH WuMIL 3apyp
Oynanm, arap Oup €xM MKKM KyH yHyTHO6 HuMiamaca, MHde-
KYHIUHHUHT TabCHPH KaMasijid.

Bavsan 21 Ta  TabneTkaHm HuMG OFaray, Xaii3 KOHM
xesmadiau. ByHpa mpenapaTHM MuMII TyXTaTwiraHgaH 7 KyH
yrray, y siua 21 xys nuunagy. Hlyupai xum6, xap oup KyTHua
DOopuHM HMYa Gowrall xap ras XadpTaHMHr GUp BaKTMra TYFpU
KeJMmM kepak. MacaiaH, GupuHun KyTnua- 21 Ta tabieTkaHu
Xai3 UMKIMHUHD 5-KyHuzaH Oouwnad wumb OymmHanu, aMmo
Xal3ra yxmwam KOH KeJAMaaW, AEeWIMK. ByHna 3HOM Xau3
UWMKIMHUHE 12-KyHuaaH, ssbHM 7 KyHIAH KeluH TabsieTka siHa
nya GouLaHaam. Arap MKKMHYM [@BOJIalll KyPCUIAH KEHMH XaM
Xafi3CMMOH XOJ1aT KypuiMaca, Xai3 UMKIMHMHC XYIOAH Wy
KyHuJaH TabneTka MUMINHM stHa Gomutain 3apyp Gynanu.

ByiiMna OV/MIIHMHI OJMIMHM OJHMILIA KYJIJAaHWJAIMraH
kuMEBnit  ycysnap. ByiiMpaa GyiMIIHMHr OJQMHM  OJIagMraH
KMMEBMI MOIJasnap KMHra TYIIraH CEPMAaTO30MANM Yiaupanu
€KH XapakaTYaHIMrMHM cycaiitupaad. CnepMaTo30ua KHHAAT!
MyXATHUHT ¥3rapuimara Xyzaa cesrup Gynamu. Ilymra kjpa,
MIIKOp Ba KMCJOTaHMHI KYUYCM3 3pPMUTMAacH Ba TYPJM Ty3Jap
CrepMaTO30MIHU Te3 Yaaupan. ]

BogonpoBos CyBM XaM COEpMaTO30MATa aHa IyHAal
XaJI0KaT/aM Tabcup dtagu. KuMEBMi BocuTanap KMHra XHHCHIA
anoxkagad 10—20 MHUHYT OJMH KMpUTHJIagd. Yiap wakaira

_ 108

www.ziyouz.com kutubxonasi



Kapa® KOHTPAUENTMK TaMIOHIAp €pAaMuza ©&Kd Maxcyc
Kancyjajapga KuHra kuputwaaau., Kanumit nepmaHrasar €xu
MUYMMJIMK COZIA DPMTMAcH OM/IaH XaMm KMHHM vafini MyMKuH. By
MOJJAJAPHHHT CIIEPMAaTO30MAra Tabcupyu 1—2 coatra eranu,
X0J0C, WyHra Kypa, YJApHM KUHra >XyAa D2pTa KUPHTHII
sipamMai.

Kynruua KuMEBKI NipenapaTiap Tapkubuja XMHuH Oyram.

CyT KMCJIOTA, JMMOH KMC/IOTa XaM 1y MaKcajJa MilaTuna-
.
Bab3aH BUTAaMWHJIAPHUHT KOHTPALENTHK XYCYCHATHIAH XaM
doitnanammnagd. XycycaH TapkuGuma ackopOMHAT KMCJIOTa,
KaJmii Ty3u, rajuia KUCAoTa TyTraH ranockopbuuaas 0,5 rpamm
(rabnetka) XuHcHMM anokagasi 15—20 MMHYT OAJMH KUHra
Ky¥u/ca, koaTpatentus cugpatuna 90 ¢onsrava épaam Gepuim
MyMKHH. AWHHMKca, BUTaMMH PP (HMKOTMHAT KHCJIOTa)
crnepmartosonara €MoH tabcup Kmaaau. Xarro 0,0001 douzm
3pUTMACH CHEePMaTO30MIHMHI XapaKaTHHMA cycalTHpalu.

TanockapOus Ba  HAKOTMH KACJOTAa KMHra Xe4 KaHpuaid
3apapyii TabCHUpP 3TMaHIM, KWHIATH MMKPOOPraHH3MJIAp TapKH-
6unM HopMannamTupamy. Bysapaau Tawkapu, 6ab3u aHTHOHO-
THKJAp, XyCyCaH IpaMHULMAMH CIepMaTasoMA/lap XapaKaTHHH
TyxtaTn6, Ynaupagu. IpexaHcons macrtacH TapkuOuaa XHMHUH
O6ynamn. By macra oiiHa kM MeTasn Haluasapra >XodWnamiTH-
pusrad. Hadluaum 10321326 10BMG, yuM KMHTR KMPHUTHJIAIM-Ia,
Maxcyc moplieHb &paaMMaa cMKuO, KMHra TYUIMpHJaiM.
MacTann unra GOFNaHraH MNaxTa TAMIOHra WHAMIMPUO, KMHra
KMPUTHII XaM MYMKHH (M yud Y3YHPOK KOJAMpHJIaA#).

JKuHcwit anoka Tamom Gyaray, mnaad yuuia6 maxra TopTuod
OJIMHAY. :

I'paMUUMAMH MACTACHHM XAaM [axXTa TaMMoOH €KM IIacT-
MaccajgaH scaarad 5—6 rpaMmuml  Maxcyc  LIIIpHLLIap
&pnaMuia KMHTa kMpUTWIamM. I'pamuumauH nacracu Oyitnpa
Oy/MIIHMHT ONAMHM OJMIIAA >KyZa SIXIUM HaTHXKa Oepaam.
VY cukma moitra yxma6 taiépaanran. Xosup 6y nacra muuiad
YM KA pUJIMASITITH.

JleoTeHypun TabGneTkacu KuHCHMI anokagaH 5—10 MuHYT
OJUTMH KMHra Knputiaaam. By 95 ¢ons épaam Geprum MyMKHH.

KuHHy yaiivm y4yH GopaT KMCJIOTA, JMMOH KHCJIOTakap Ba
Gowkanap MOLIATAIAAN.

Konrpauenmun T wamya cudatuaa vmnad uymkapuiai.
Yuuur tapkubnga Gopat kucnora (0,3 r), tammx (0,006 r),
xuHozon (0,003 1), Moit &kM naHOMMH Oyramm, JKUHCHIA
anokagaH 5—10 MUHYT OJNAMH KYHra KUPHTHJIAIM.

Huxouentnd Ttapku0M HMKOTMHAT KHCJIOTa, TapTapar
KMCJIOTa Ba HaTpuii GukapGoHataan mbopar 6yam6, rabrerka
XOJMa MUUIaTHAaOH.
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HukOTHHAT KMCIOTAa CiepMaTOo30oMara Xyaa YTKMp TOKCHH
cudpataa TabCUp KWJAO¥. YHUHI O3TMHACH XaM cliepMaTo3o-
HIap XapakaTHHM TYXTaTaju. :

HukouenTdH Tapkubupard 6oluKa Moadanap 2ca KHUH
CYIOK/IMIH Ba criepma Oujiad apajaiuray, KYMK XOCWJI KHJIaaH.
Kynuk cnepmartosonmnapuu ypa® onub, ynapuu Gauamou
OyitnMra yTkasmaiamM, yjaap KymMk 6unaH okub umkaau.

HukouenTvHuMHr 2 Ta TabneTkac XXHHCHA anoKanaH
5—10 MMHYT o/iAMH KMHra KMpUTHJIAOM.

By npenapatiap XOMHWJAZOPJHMKAAH cakjanuisza 95 ¢dous
camapa Gepaau. Konrpauentuunap GyroprMa 6yitnya nopuxoHa-
na XaM Taitépnab Gepunaau. KiiMEpuit mpenapaTiapHu KWHHUHT
nykapuporura (opka rym0as coxacura) KMpUTHILra Xapakar
KMJIMLLI Kepak.

HIyHu YyHyTMAC/MK Kepakkd, 0ab3u aémnap KUMEBM
npenapatiapra cesyBuaH Oysammiap, HaTHXaja aJiepruk
XoJ1aTsiap 103ara KeJmium MymMkuH. Bydna# aé€mnapra xumeésmii
npenapatiaap TaBcMsA ITUAMaWaM. ByTHHHr HAupTHAraHIMIHA
cababivm KuH aesopu TacTra cuykuraH 6yiaca Xxam Oy xuagamm
npenapartaapaaH doiranaHul MyMKUH dMac.

Ba4anoH uuMra KMpMTMaIaIMrad KOHTpauenTusaap. bauanon
HWUMra KMPUTWIAAMraH KOHTpaUENTHHIAp WITapu/japH MeTas,
PE3NHKA, CyAKIaH HLIaHapau, XOMMIAJOPJMKIAH CaK /IaHHU LI1jIa
aHva-mynua ¢oiaacu Terapau, OMpOK yJaap TYpAM Kaca/IMKaap-
ra oqub xesapan. KynuHua GayasoH Ba YHMHr OpPTHKJapu
SUUIMFAaHap, Xai3 UMKAMHUHD OY3WJMIU XOJIapH XaM Ky3aTHh-
nap dan. Keiinnya/mk xnMé baHMHNMHT PHBOXJIAHNLIM TYdaitm
TIOJIMXJIOPBHHUJI, TIOJHMITHAECH Kaby TYP/M CHHTETHMK MOJAAAJap
naiigo 6ynau. Xosupru naittaa uwnab umkapusiaéTraR KoHTa-
uenTHHAAp OayaJOHHUHT (PUIMOJIOIMK XYCYCHATMra MyTyp
€TKa3Mac/MIM Ky34a TYTHJTraH.

BayafoH muMra KMpMTMNaaMraH KOHTpaLeNTHHJIAD XaJIKa,
CnMpaJ, 30HTHK IHakmpaa OYjaaM, IOMILOKPOK CHHTETHK
MatepuanjaH scasaaM, GayaJoH MuYMra Maxcyc LApHUL, OuMaaH
KMpUTHAagn (KMPHUTHATAHAAH KEHMH Y3MHMHI ACH IIAKIMHM
onagu). KounrpauenTMHHMHr KayMHIMTH 1—2 cM, nacTku
KUCMMIA MOJMITHAEH MiM Oynamu, 6y MnHMHr yuyu OGayaioH
Oyitnuaan uukn® Typamm.

Koutpauenruunap mHruuka Gyaraun tydainm xais KoHM-
HUHr GauyafoOHJaH YMKMIUMATA XaJakKUT Oepmaitmy. Arap aén
xoMHsazop 6yM6 Koaca (6y Xos Kkam yupaiau), XOMM/IaHHHT
PHBOXXJIAaHMILIMTA 3apap eTMaiam.

KoHTpalenTHHHN KMHra KUPUTHILIAK OJITMH a&/HU SAXILU-
na6 rekumpum kepak. Kun, Gauvagon Gyithm, GauagoH
OPTHKJIapH AJAMFAaHvIIMAa, Gavamouaa ycma Oyaranpa, Xai3
MK Oy3mmmummnga Oy XUagard KOHTpaleNnTHHIAPHA HILIATHIL
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MyMKMH dmac. Babaun aénnapna 6auagoH KMCKApPHIIH HATHKACH-
Ja KOHTpauenTuH Tymmo keraan Eku a&n OFpuK ce3aam, 6ayagon
yprauryunua wyspait 6ym6 typamm. LyHMHr yuyH KOHTpa-
LENTHH KyAAuprasgaH KeiuH Gup ol MoGaituuaa spaura Gopul,
TEKWHPTUPHO TYypHIN Kepak.

Xo3upru naiiTaa TMOOMET caHoATHMM3 OakTepusira KapLuu
OMOJIOMMK XMXaTOaH 3apapcu3, CTEPUJIAIU  OCOH, IAK/M
6auagoHra yxXmiam KOHTpAUENTHHAAp MULIA® uMKapMoKa.

TykkaH aénanapaa KOHTPAUENTHHHHM OauyaJOHra KHPHUTHIL
yuyH 6auagoH OYMHHHM KeHraWTHpUIL JI03UM Oysamaiam.
Tyrmaran aénnapga 3ca 6auazoHn OYAHMHN KeHralfiTUpMIL 3apyp
6ynamu. Ulyura xypa Tyrmaran aémiap 6y ycynman doiina-
nanmaranwnapu axum. YyHku 6y xoxsaraH maiitaa XoMuJIanop
6ymmra MMKoH Gepmaciurd MyMKuH (yaapHuHr GauanoHu
HO3MK, OawajoH OYmwmrd TOop OVnamm). KoHTpauentus
CIMpannapy Xait3 TaMoM OyaraHaaH KeiuMH OHPHMHUM KYHM
Kyinaaau. CriMpan Kyinaupuinaas 1 —2 KyH aBeaJ TYFpy MUakka
OFPMKHM KaMalTHPyBuM LIaMiap KHPHTHIL MaKcaara MyBO(HK.

Crupanuu GauajgoHra KMprusraHgaH kefiud asbatra 5—
6-KyHH Bpaura KypcaTuil Kepak (JKMHCHH ajokara ILYHAaH
KeinH pyxcat 2tuiagm). Arap GavagoHra cnuMpas KHpH-
TMJATAHZAH KeitnH OFpuK OomuiaHca &ku KOH KeTca, YHAa
cnupanuy 6avagoHAa KOJAMPHLI KM 0116 TauLia MacasacuHu
Bpay XaJ KMJagM.

KourpauenTuHuM OavajoHra KMpUTHLLZAH OJOMH aén
XKHHCHIA MYJIOKOTHA Gynmacnnm Kepak. BauagoHra xy¥pHTHJIA-
ourad KOHTpaLenTuiiap 95—98 ¢ous mxobuit Hatuxa Gepamm.

Arap aén GauanoHnga KOHTpauenTHH 6ym6 TypnG, Oyitnma
6.6 Konca, KOHTPAUENTUHHY OJMG TAaUUIAINTA WOLIWIMACTHK
kepak. Tyrpykaa y iynmows Ounan tyumG kertaau. Cnmpan
XOMMJIZAOP/ANKKA, XOMHJIAHMHT PHBOXJIAHWIUNIAa MyTYp €TKa3-
Maiam.,

BayajioHra KMpMTHJITaH KOHTPaLENTUHIAD TabCHPH XaKuAaa
TypM GUKp Ba Mysaoxazanap Gop. Babaunap Oy xuapmarm
KOHTpaleNnTHHIAp GauaJOHHN SITMENAHTUDAIM, fAecanap, 6omw-
Kajap Crepmato3oui YYyH TYCHMK Basudacuuu yraiam €xu Ty-
XYMZOH/Ja TYXyM XyXaiipa MUL1a6 UNKHIIMHA TYXTaTHO Kysiay,
neiiannap. Awa GowKanap 3ca, TYXyM XyxKa#pa crnepMaTO30UA
OusaH KymwMaca, yHaHr OavagoHra TYMMIUM Te3/alUajM,
neiiaunap. AMMO TYXyM Xyxaiipa 6auyagoH IIMJUMK KaBaTH
cnipan tydaitmm yan kabya KusMuira Takép 6ys1a onMarawinru
caGabmm GauamoHra xoitjamwa onmMaiiam Ba HoOyn Gynaam.

BayajoHra KMpMTHJaJMraH crmpan OMp Heua yiuampaa
6ynamu. Kin Tykkauwnapra 3—4 yauamimrd Kyiusca, 6up mapra
TYKKaH €K1 TyFMarawiapra 2—3 yauamsmrn Kyiunaau. Crimpan
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Kyiuw yuyn xap Oup adnuu Tekumpuf, cnupan yauamu
TaHJIaHa N,

Arap OGauagoHra MOC KeAMaMaMraH KUYKMHA COMpaJ
Kyiiuica, y 6auafloOHHUHr KACKAPHILM HATHXKACHLA OCOH TywHO
ketnum MymxuH. Katra ynuamsmru kyituaran 6yica, OFpHK
TypuG, KOH KeTagu. ByHaaH Tamikapu, KHWUKHHACHMHM KyiiraHza,
6yitnpa 6y/mb KoaMm xasdu KYNpok 6ymaam.

BauajioHra KMpUTHJIraH KOHTpauenTuHaap Gab3u aémiapraa
Xal3 UMKJIMHWHL YY3M/IMILINTa Ba XaW3 KOHWHMHT K{N KeTHinura
(daxar 10 ¢ous aénnapna) ommb kenaau. Ynapaa xaif3 LMKH
acTa-cexkMH HopMa/utamiaay. bab3aH 3ca KOH KeTHII MKKH Xai3
MKIM  opacuaa Kysatunamu., Crmpan 0adaloH AeBOPHHM
IIMKACT/IALUM HATH)XACHOA UIVHAAH XOJ 103 OepuUIM MYMKHUH.
ByHna wnausuayan pasnilja HAaBO KMJMHAIM. Arap KOH Kyn
KeTasepca, Cnupas oand TauLlaHaau.

Crnvipan Kyi#aupranaan keiud 6avau aéanapoa (10—20 %)
KOPHH MacTHaa OMp Heua KyHraya TYJIFOKKa yx1wa6 OFpHK
TyTaay. By OFpHK MabJyM BaKTAaH KeHMH TYXTaluy Ba Xap rai
Xa#3 kypraHga sfiHa Kalrajalid MyMKHH.

Bab3u aéinapHMHT XXUHCUA ab30JapUaa YTKUP SUUTMFIaHHLI
Kapa€HM KysaTHJIaau. AifauKca, Oy X0J1aT XXMHCHUIA ab30/1apu/ia
CYPYHKa/M SUUMEIaHALI JKapaéunm O6yna TypuO, sixmmnab
TeKLWIMPTUPMATL, TAaHMII-GrMiura Gopn6 cimpan Kyiauprauiap-
Ja Kysatwiaagv. By XonHM wyHaai TYLWIYHTHPUID MYMKHH:
GauagoHra KMPHMTHJIraH crmpasj ©OavyafgoH ydyyH €T TaHa
xucobaanagn. llyura kypa aén xaii3 kjpranaa xaiis Kouu Ounan
Ouprasmkaa GauagoH CMMpajHH XaM CHKMO uMKapuiura
HMHTHJIaM, INYHWHT YYyH aél Xai3 xypraHpa oFpuk cesaau. By
XOJIAT XaBOTHPJIM 3Mac, aé/l COFJIMFUTa MyTyp eTKa3Mau/m.

IleMak oMJ1aHM peXXaJaWTHPUILHKM aénnap TYFpU TYLuyHUO
IOKOPHM/2 XOMWIAJOP/MKAAH CaKJIaHWIl YUYyH KeJTHPH/IaH
TagOupnapaaH ypuwim ¢oipanascanap sa opagaH 3—4 iua
yTka3ub TyrFcajap, Y3MAapUHMHT COFMMKJApMra XaM 3HMéH
eTMangM, 0onandp XaM COFIOM ycaju.

3. A. Kodupos,
I'. X. Xamonrosa

CY3AK — XAB®JIU KACAJUTUK

Cy3aKHMHT acOCaH JXMHCHMI HYN GMAaH YTaguraH IOKYMJIM
Kaca/uMK DKaWMrv KaguMIaH MabayM Gyaran.

XIX acpuuHr yTTH3MHuYM HMJapurada KynruHa oaumaap’
cy3aKk OMJIaH 3aXM OMTTa KacaJuMK, JIEKHH yJapHUHr (akaT
Gestrunapu Gowka-6oiuka, ae6 yiinap agunap. By MyaMMOHM Xan
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KuaMm yuyH 1767 imnna Tyntep GeMOpHUHI Kacas ab30CHAAH
HMMPUHIHY V3Hura 1OKTupran (GeMopaa cy3ak Xam, 3axM xam Gop
6yaran). I'yHrep Mkkana xkaca/umMk OMsaH OFpuraH Ba cy3ak
3aXMHUHT OMp Typu ned HaBO KHJIyBUM OJMMIAp (DUKPHUHM
KyBBaTJarax.

XIX acpHuHr YTTH3UHYM HWiUIapiarvHa paHUy3 OJMMH
PHKOp Cy3aKHMHI MyCTaKi/1 KaCaJ/LTMK SKaHWIMIMHH ucbotiamm.

XIX acpHMHr WKKHHYM sApMHOA Cy3aK aWHMKCa Kyn
tapkaagd. Herrepar xap 100 apkakpan 80 Ttacupa cy3ak
GopnauruuM, Wy MyHocabat Guian aémnapHuur 60 dowusura
Kaca UMK IOKKawMruud 1872 imaaa MaT6yoTna MabjyM KUIOH.
By xaap XaMMATHM Ba OJMMJapPHM XyZla Xam Ge30BTa Kumb
Kyitam. 1913 iimnaa Fepmannsiza [oncon 18—35 éuyzaru GFimoK
Ba yiilaHraH dpkakiapaaH 70 cousura cy3ak ioKKaH, ae6 é3mm.

CysakHMHr XasMrada yupa®G TypMIUM, YHHHI aMHUKCA
aétapuu orup okubaTapra rupuTOp KMJIMIIMHM KaTTA MKTH-
Momnil odat ge6 xucobnaiura TYFpu KesaaM.

Tanocun Kaca/UMKIapy MYKMza cy3aK SHIC KYN TapKaJjral.
VY spkakiapaa aémiapra HucOaTaH kyn yupaiaud. bus kyiunaa
aémnapgary cy3ak xakmpga (UKD IOpUTaMHU3.

Cyzaknun aén acocan wly Kacaumru Oop apkak Ouiad
JKMHCHM AKMHIMK KMITaHAA IOKTHpaau. JpKakK Kaca/UIMKHUHL
YTKUp JaBpuaa XHHCUH asioka kMyamadamu. Kacaammk cypyHkanm
Jaspra yTrau, yHUHT ajoOMaT/iapy CEKMH-acTa MYKoJjamu. JHau
OeMOp ¥3 Kaca/UMrdHu yHyTaad. Xy4JM aHa wy pAaspaa
IpKaKgaH aénra cy3ak loKaau.

Cy3ak y30K JaBOM 3THIIM, OFMDP YTHILH, BAKTHAA JaBOJIaHMa-
ca ailHMKca aémiap ydyyH €MOH acopaT/iap KOJAMpHIUM OusiaH
xaBpam. AMMO Kynmummk aéunap Oy Kaca/uIMK Xakuaa Kyn
Hapca OunMaiiauMnap, YHUHI OKMWI Uy uHM, OepaguraH aco-
paTJapvHM SXWM TYWYHUO eTMaiiaunaap.

I'muexosioruk  kKacaumkiaap (a€mmap XUHCMK ab3oaapM
Kaca/uMkaapu) Tydaitm Bpaura MypoXXaaT KuJaJMraH Xamma
aénnapuuar 55—60 ¢pousuaa ANMFIAHNIL Xapaéuu 6yragu. By
Xapaén OujaH OFpUrad aéIapHUHT OMP KMCMMIA CypPYHKAJIN
cy3ak TorMaaan. Bynnan tawkapu, Gab3u aéanap Gedapsanp
6ynammaap, 6yHra xaMm cysak acopatu caba® Oy/MILM MyMKHH.
Dpkakaappa cysak Ttydaiinm ypyr (cmepmarto3oua) uiwial
YMKapHILI KOOH/MATH GyTyHMal hyKkoaamu €k ypyFiap Xxapaka-
TH cycT, 6ab3aH 3ca yaap yamk O6ynaau. Illywra kypa Oynaai
apkaknap OyTyn ympra Oedap3ang yraguaap. Haruxana
ounana TMHWIMK OyamainM, oxupu Typmyw Oy3uaazm.

Cyzak aémmap XHMHCMH ab3osapuaa OFMD SJLIMFIAHWLU
Xapaéuura cadab Oynagu (aénnap XUHCHI ab30JapH XaKUAATH
MabJyMOT Iy KuToOmaru 3. AGayqnaesa, JI. AGaynnaesaHuHr
«OHa 6y/mi — kaTra 6axT» MaKoJacHaa KeJATHPHATaH).
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Aénnap XMHCHI ab3osapuiard CypyHKa/M SULIMENAHUIL
X)apaéuu acocad aénuuur Oyimaa Gymura uMkon Gepmaimm,
YHUHI MEXHAT KOOM/MSATHHM nacaiTHpaad.

Cy3akun Kaiicu mMukpo® Kysratagu?

Cysaknmv Heficep roHokokku Ky3ratamn. Cyzak xyaa
KaauMaa MabiIyM 6‘;"nran, yuu roHopes nae6 aramran. By
repmunnn 11 acpaa Fanen xyanaran. Cy3zax MUKpPOOMHMHT Y3nra
XOC XYyCYyCHATH ILYKH, Y paKaT onamMaapaa KacaJuiMK Ky3ranmm.
Taxxpuba Ku/MHraH xavBoHsapra cy3ak IOKMaraH.

TOHOKOKK MHKPOGH OpraHM3MHHHT LMK [1apaaiapura —
CHHINK YiKapui, GayagoH 6yiiHu kKaHaMaaru sa yuaam Geznap
WWJIMK Mapaacura, Ky3, 6aya o TaHacu WMJMK Napaanapura,
ABHNA HO3MK LMJIMHAPHK DNHTENMN OuIaH KOIUIAHTAH IIHJLINK
napaasiapra yTu6 osaau. ByHIaH Talkapy, rOHOKOKK IMJIHK
napaara YTMUIM yuyH LIy MNapAa >XapoXat/jaHraH (KMpHJIraH,
WHMHIAH, sSipajlabrad) 6ymuM wapr amac. Boulka kacaamk
MUKpPOOapH aca 3apap/iaHraH WHMK MapaafaH Kupaay (3axm
KY3FaTyBuM MMKpPOOIap 3apap/iaHraH 103asap OpKav yTagu).

ToHOKOKK WIMJUMK nappara YTHiM OWJAaHOK Te3 Kymnas
Gouuaiam — xap APUM COATAA MKKMra GY/MHaIM Ba Kaca/UTMK
aBX onaau. [OHOKOKK KMCIOPOI/M MyXMTAA XaM, KUCJAOPOACH3
Myxutaa xam 36—37° xapopatma Vcasepagn. OnaMHMHT
ucutMacu 40—41°C ra eTranza XaM OpraHM3MHIAar¥ FOHOKOKK
yamanigm.

FoHokokx osam opranM3muaH tawkapuna 40°C xapopataa
6up Heua coartma, Kyputkiaranga 1—>5 coarma ynagu. Ham
XKohpa (BaHHaja, Xy KMHMM-KeuakJa) MOHOKOKK 24 coatraua
Golukasapra i0Ka oJiajH,

Bup MapTa cy3ak OyiraH KMIUM MKKMHYA MapTa siHa w1y
Kaca//IMK OWJaH OFpPUIIM MYMKWMH, YYHKH Yy OpraHH3M[Ia
UMMYHUTET XOCMa Kuamaian. ByHpaH tamkapu opraHmsmia
cy3aKka KapuM TyFMa UMMYHHUTET OyiMaitou.

AénnapparM cy3ak anomatjapy 3pKakJapiaru CcyzakiaH
dapk Kunagu — a€/mapaa cy3ak ajioMaTtsapy 3UMIaH Keuyadu.
Kacan/imKHHHr YTKAp JaBpUja 3c¢a YHHMHL Oe/rMiapH HaMOEH
Oynaam, aéwnap GyHra mapxosi 3bTHOOp Oepuiunapy JO3uM.

Cys3ak 0KKaHIaH keilMHrM pactiabku xyHrapma Gemopaa
Xe4 KaHAai Kaca/UIMK ajJoMaTrjiapy Ce3WJIMac/MIM MyMKHH.
AMMO 6OIUIKa KMIIMra XHHCHIA YA OuNIaH Kaca/UIMK IOKTHPULI
MYMKHH.

Opanan Gup Heua KyH yTrad, kacaamk Gearunapu xypunHa
Gouuiaiinn: GeMOPHMHr XMHCHI ab30JapUAAH WMPHHT KeJanu,
KMYMILAAM, TAlIKy XUHCHH OpraHsap 103acH Ku3apajaa, Te3-tes
cusan, cudranga ayumm6 orpmitaM  (xank  Ypracuma Oy
yakmasak Je6 oputunany).

Bab3u aéiap IOKOpMIArW ajoMatiap mnaigo O6ysiranpa,
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OyiiparuM &xM KOBYFMM IIAMOJIAraH Oyica Kkepak jge0,
GenapBoiMK Ku.MO Bpaura BakTMaa Gopmaimuiap. By Gunau
yJaap Xyja KaTra xatora Mya Kysapuaap.

Cy3akHUHr YTKMpP Ba CypYHKaJsid Typaapu TadoByT KU/IMHA-
mn. Kacanmk Gountanrasura 1,5—2 oiigan owran 6yica,
y CypyHKanu Typra yTraH Oyiamu.

Cy3aKHMHI ALMPHUH AaBpu (OKMHCHM afioKalaH KeHuH TO
KacaJuMK Oearwsapy nadgo 6yaryHua yTaguraH BakT) ojaTtaa
3—4 xyH gaBoM aTagu, 6ab3aH 3ca GyHAAH XaM KaMPOK Gynaau.
Bynpait GeMop y3unu cor ne6 Guaagu Ba GOuIKA KMUmMIApra
KacaJ/UIMK IOKTHpaBepaj.

Bab3an smmpuH paBp a€JHMHr YMyMME aXBOJIMTA, T'OHO-
KOKKJIADHMHT KaCa/UIMKHU aBX OJIAMPULI KOOMIMATHTA Ba CY3aK
XapaéHUHMHr facTial Kaepaa Xoilnawranura Kapa6 2—3 xad-
Tara YyswsmMum xam MyMkuH. Cy3ak xapaénu cMiauK yMKapui
KaHampaa Oynca, aén Kaca/UIMKHM IOKTHPraHgaH Kelud Te3
opaja YHMHr OenruJapH KypUHaIM: CHMRMII BAKTHAR OFPUK Ba
ayMLIKII ce3rucH naipo 6ynamm, Te3-Te3 cHrucH Keaaam. Arap
IOHOKOKKJIap JacTi1ab Gauanon GYMHM KaHan LMK napaa-
cura xoinaurran Oynaca, AMPUHIJIM CYIOKJIMK Keaaju.

CHiiIMK-TaHOCKJT ab30Japd NacCTKH KUCMHHHMHI C¥y3aK
Kacanmri, Cy3aKHAHT YTKUDP JaBpuAa CMHAMK YMKAPHII KaHaIM
éku Gavamon Gyimu, & OyiMaca, ukkamacd OMp BakToa Exyp
ONIMHMa-KEHUH sumMEnadagu,. CHHIMK YMKapUIO  KaHaJM
{6emoprapuunr 95 dousuaa) sa 6auagou 6yiinu (80 dousnga)
KYApOK, KWH, GapTosinH Oe3/apy Ba TYFpH MYak 3ca Oup 03
KaMpoK 3apapaaHamu. llynpait xvymb, yTkup cysakiaa cnilamk
YMKApYIl KaHaJMHUHI CY3aKAaH sUUIMFAaHuM (cy3ak ypeTpu-
™) Ba 6avajgoH OyiHMHMHr cy3akaaH s/umFaanMiun (cy3ak
SHAOLEPBULMTH) OHpra yupaitau.

Bynaa xaca/Mk Oearunapu pyimpoct KypuHasepMaiau.
LlyHuHr yuyHd aénnap 0ab3aH Kaca/UIMKHM BaKTHAAH yTKa3ub
jo6opaauiap-aa, KeiuH Bpaura Gopaausap.

YpeTpuT cMAOMK UMKAPHIN KaHAJAMHMHT . SULMFIQHK LUMAMD,
6y ab30 cy3aKkmaH Kyupok 3apapsaHamu. Ly tapuka cuitaux
YMKAPHIL KAHAMHUHT CY3aKAaH SUUTMEIAHAILM KeMO YnKa .

Vpetput Gouanuim 6unan GeMop cHAETIaH BaKTH/A OFPHK
Ba aYMIIMII ce3aad. AMMO aé/napHMHr Kynumimruga Oy
Genrunap 6Mp Heua KyHAAéK MYKOoNaIM, YYHKH Y1apHUHT CHAIMK
YMKAPUILN KaHa M KeHr (3—4 cM) GyaranupaH, ypeTpara TyiUra-
TOHOKOKK CMAIMK OuaaH sxwm 10BUMO ketagu. AMMO
C¥3aKHMHT YTKUD GOCKMUMAA CHIAMK YAKAPHLI KAHAJIM KK3apuo,
WAIKG Typajad, IUMIMMILINKIM, KEHMHPOK 3Ca LIHIMMILHK-
HMPUHITIM akpa/iMa KeJaJy, KaHaJIHMHI TallK{ TelMrura caju
Gocuica, IMPHHT YMKa/IH, KAHAJ IEBOPH KATTHK/IA1uM0 Ko1am.

Bynpait kacannvk OuiaH orpuran aén Maxcyc JaBoJall
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Mmyaccacacura €Kk TIOJMKJIMHHKA Bpauura BaKTHaa Oopud,
oxupuraua gasosianca, 2—3 xadrapa Tysasaau. Arap Gemop
Bpaura KeuMkuO OGopca ExkM [OPU-ZAPMOHHM [AaBO KypcH
oxupuraua osmaca, cy3aK CypyHkajau Typra yTub keta.

Cysakuu Ky3raTysud mukpoGnap Oup mHeya oitna6, xaTTo
AMAnab CHMAAMK YMKApUIU KaHaMaa OyymMiuM MyMkuH. Arap
OyHaai aén XuHCuit anokajga Te3-Te3 Oysica, auuMK Ba wWyp
Hapcajiap eca Ba CHNMPTJIM WYMMJMKJIAp Muca, Kaca/ulMK siHa
Ky3railau, XMUHCHIA asokaga 3ca dPKAaKKa XaM IOKTHpaaM.

bBavagon O6ViHHM Ccy3akgaH sNMENTAHIaHOA KOBYK,
aymrasa arpodnapum  OFpUHAM, WIMJMMILIMK Ba HMPHHIHM
CYIOKJIMK Kenajgy.

Cysakunur yTkup Gockmuyuga GauamoH OYMHMHMHT TACTKH
Tewmry atpoduaa o4 KM3ua 3po3us nawpo 6ynaam. CyzakHuHr
CYpyHKasM OOCKMUMAA IPO3UA [03]apu YaHAMKIaHWO, Maiina-
Maitna Oyprmavanap (OAIMKYAsp 3pO3Ms) Ba KUCTAyansap
naiino 6ynaou. Wynap Tydaiiam Gavanon GYitHM xaTTanamuo,
KaTTUKJaLaam.

TykkaH aénnapHuHr OGab3unapuaa KMH OViHM AMPTHAMLIM
HaTMXXAacWaa KuH Hupuam® Typagm xamaa yaappa GauanoH
6yiiuM aHua nacTra Tymranu Tydainm uudexkums OGauagoH
OVitnura ocon kupamu. IlyHra xypa yHMHr SAJAMEAAHMIUM
KYNMpOK yupaiaM, UYHKHM JKMHCHHM alloKaja FOHOKOKK 3JpKakK
ypyFn Ounad Owpra Oauagon Oyiluura _YTMIUM Ba YyHM
SJUMENAHTHPHLLM MYMKHWH.

C¥3aKk BYJAbBUTHIA XHMHCHI ab30osap SIJUIMFIRHAAM,
aunwaau, Gesvwnad Typaau, WKIMG Ku3apagu.

Cysak Oaprtoauvuuru. Baproaun 6e3u kaTTa XuHCHI
JAaOHUHr yypaad OMp MAcCTKU KUCMMIA JXoinawiran Oynaam.
I'onokoku1ap Oe3 unkapys Hyamra KMHIAH Te3 yraam, OesnapHu
XaM 3apapnaian. BapTosuu Ge3MHMHT Xap MKKOBM 3apapJiaHu-
M C¥3aK KACAJUTMIY YUYH XOCHHMD. )

Be3 umkapys #y/ulapuaa roHOKOKK Y30K flAINM Ba arap
GeMoOp XHMHCUI SIKAHJAMKIA OYica, CIMPTAM MYMMIMK Huca,
ayyMK Hapcajap eca, Kaca/UMK Ky3raiuy MyMKWH. Bynmai aén.
OoluKatapra KacaJMK IOKTHpaIu.

be3 unkapys Hyinapupa SANIMENAHMIL Jxapaéuu Tyrarau,
yaHaUK 6Y¥m6 Konamu. Be3 unkapys iy M GeKMAraHMIAH YHUHT
axpaamacu vuura Tynsasa Gopaan-aa, KMCTa XOCHJ KHJIAmM.
Arap OyHra MHGeKUMs Tyuica, WMPHUHIIM XapaéH GolLiaHuo,
GapronnH Ge3u abcueccu K03ara KesamM.

Kucra yHuya/mk oFpuMaign. AMMO SUIMFJIAHMII KapaéHu
Oysnranga Oy coxa Xyaa KaTTMK OFpHItIH, Kn3apaau. BeMopHuHr
HCHUTMACH KyTapuaaay, yMyMHi aXBo/iM OFMpnaiiagu. Arap aén
Bpaura 3prapok GopMaca, kaca/MK aHua a300 GepamM.

XKuucHit ab30aap IOKOPM KUCMMHUHI CV3aK KacaJLlMrd.
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CHHAMK-TAHOCHT OPranapyu NacTKH KUCMWAAr¥ CY3aKKa AaBO
KM/ MHMaca &KW JOpU-IapMOH OJHLI OXMPUra eTKa3uJMaca,
POHOKOKKJAp GayafaoH GyiHUIaH KMHCHUI ab30JapHUHT IOKOPH
KMCMHIa TapKaJuy MyMKuH. By cy3aK xXapaéHu Kaca/UIMKHUHT
aHua OFMpJIALUTaHMAAH [as0/1aT Oepaan. BeMOPHUHr ucHTMacH
unKamM, xaiu3 pyukousacu Oys3usaaum. AMHMKCAa XaW3 BaKTUAA
KUHCUE SIKMHJIMK KWIMHIaHZa TOHOKOKK Te3 Kynasiad Ba
SUTMF/IAHALL  KapaéHWHUHD aBX osadumra cabab Gynamm.
ByHzaH Talkapy, arap 0y aén MUKMIMK MYCa, KaCa/UTMK OCOHPOK,
TapKaJiaM, YYHKU y ¥3 aXJ0KM XaKujga sIXiu Viiamaam,

Bab3aH cy3akHMHr CypyHKaaM Typuaa adipum aémnap
AIMpUH abopT Kuaampaaunap. ByHaa roHOKOKK OOILKa HUKM
JKHHCHMIT ab3onapra (6avagon TanacH, GavyagoH Hailiapy,
TYXYM;i HIap Ba KOPUH Napaacura) tapkaamb, aénnu xasoxarra
oG KEeNULIM MYMKHH.

Onatma crauuoHapaa aGopT KMAZMPMILIAH OJAMH  aén
COF/IMFM CMHUMK/IA0 TeKIMPUIAAM, KHH aXpajMaapu MUKDPOC-
KOMAa KypHJamu, KMH To3a OyicarnHa aGopT KMIMHAMM.

Unsna paBpuma c¥3ak Kaca/UMrd aémnap YUyH >Xyna
xaBpymaup. UYnana paspuHMHr 3-—4-KyHJIApUIa .TOHOKOKK
MHMKpOOMIAH TalwKapW, OOWIKA MHUKpPoOOAap Xam TaHOCHJ
a'b30JJADMHUHT IOKOPH KUCMHMIa OCOH KyTapusand. YUyHKH siHTH
TYKK2H aéJIHMHr OauasoH OVittm oumk 6yaam. Ynisa 1aBpuHUHT
7—8-KyHM CY3aKHMHT YTKMP OOCKMUYM aBX OMULIM MYMKUH. By
KyMHYa OFMp okuOatiapra caba® Gynaam.

Arap Gemop aén ysATuaHIMK KMMO, Y3 BaKTMaa Bpaura
fopmaca, 6opca XaM YHMHI alTrawapuHu 0a’ko Kearupma-
ca, cy3ak MUKpoOIapy 10KOpHAaru ab3osnapra KyTapuimb kera-
Bepanu.

Cy3axk DHOOMETPUTH — 0auafOH WIMIUIMK KaBaTH-
HUHT cy3ak Tydaim saamrranmumanp. ToOHOKOKK GavaaoH
OyILUTMFMra KMpUO, YHHHT MUKW KaBaTUra Xoisaumo onaau.

MabayMKe, HOpMaJ Xail3 Kypranaa GavajoH 103a LIHJUIMK
KaBaTH Xai3 KoHu Onnan Kkyun® rtywamu, neMak, y Ousad
rOHOKOKK XaM TYLIaJ{, YPHWJA SIHMM WIM/UIMK KaBaT XOCHJ
Oynaau. Arap TFOHOKOKK Xai3 KypuiuJaH oJaaMH OGauajaoH
Oyumenra Tywu6, Haituanapra yrrad Gysca, Kaca/UTMKHHUHT aBX
onnuMra ca6a6 6ynaam.

Fonokokkaap 6avafoH WWAJIMK OCTY KaTtsiamura yTrasga
KacajyMK CypyHKaJu Tyc osiaaud. XaH3 JaBpuja rOHOKOKKJap
GauaJoH INWIMK KABATMHMHI OCTUra OCOHTMHA KHpUO OMILN
mymkuH (Oy maBp-12 103a KaBaT KyuuO TyuwiaauM Ba OCTKY KaBaTH
ounsmb Koaaau). Bynaa xai3 KOWM KYyn KeTaau, YHUHT
dyukimsicu Oysunaay Ba xokazo. Syumrnanuiu kapa€Hu aca
6ayaJOHHMHI XaMMa KaBaTHHM 3apapjalid MyMKHH.
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CV¥3ax cCalbIHUHIHTH. By}ma Xap MKkana 6avanoH
Haity sapu cy3ak OMJan Oup naiiToa 3apapiaHaid.

BagagoH HadvaJapMHUHT OHp YUH KODHH 6yumumra
HKKMHYM yud OayagoHra ouujazd. SUMFAaHMLI JKapaéHu
Tydaism HaHyasapaaH WMJ/UIMK Ky aXkpajagd Ba KOPHUH
OyuvmrFMra OKuO YMKaaW, KOPMH NAapAaHWHI YaHOK KUCMMHHA
cysak OunaH sapapnaiau. S/JUMENTaHMID Xapa&éHu §3 BakTHIA
jJaBojiaHMaca, Haiua vYaHgMKjaap Ousian OGexkunan6 Kosazau.
ByHpail aémnap ¢dapzaup kypmaigniap, YyHKM 3pKakK YpyFu
YaHAMKJIaHNO KOJraH HailuajapaaH yTa osMannm.

Bab3au xosuiapaa HaluaJapHMHI KOPUH TOMOHIa Kaparal
aMIyasp KUCMH EMuymb KoJlaZW, HaTHUXana yJap JeBOPUAAH
axxpasraH CYIOK/JMK Tyrsiana Oopu®, nafluanap karrasanmé
ketaau. By axsos 6ab3aH alHU XaTTO OfEpaLys KMJIAM pH1Ira
Max0yp Kunagm.

CratcTMka MabJyMOTHra Kaparasaa Gedapsanp owna-
napuunr 50—75 dousura aén Ba apkaxsaap cyzaru cabab O6ynap
9KaH.

Cy3ak caJbIMHINTUra yuparad aéulapuu 6atamom Ty3atnb
1000opuin FOSAT KUAMH M. Kynumamk aéanapuusr 6GauamoH
HaWuasapu uanauk Tydaiinu topaitn6 Ba arpu-Oyrpu 6ym6
KOJIaZM Xamza MepucTasbTHKacu (uyBajuaHrra yxmad KHMcKa-
puni Xycycdsitu) cycasad &k Oyrymnad #ykonaam. Tyxym
XyXaipa ypyrnaun6, 6auajgod GYuUMEAra YTMIIN YUYYH HIAPOUT
6yamaiam.

Baua/ioH HalluanapuHUHr TOpaUu6 KOATaHM Ba MEpUCTAb-
THK XapakaT Kuja oJIMac/muru cababiam spkak ypyF KMHMHINK
OunaH TYXyM XyxaWpaHd ypyFAauTMpraH Oyiaca, y Top Ba
KMHFUD-KMMIUMK Haluyajapgad cypusia oJamaid, wy epaa
puBOXKJIaHMO, OavagoOHOaH TauIKapuaa XOMUJIAJOPIMK pyii
OepHILM MyMKHMH.

Okopuparunapgau kypuHu6 TypHGJ.IMKM, Gemop aés BaKTH-
Aa Bpaura Gopu®, KaBOI@aHCa, YHUHT aTraHAapura amaJ KMJIca,
acopatJiap OJIIM OJMHaa¥ Ba OHa Oy/mMuw GaxTura spuimiagu.

Cy3akHMHI TYXyMAOHra JTHO s//IMFIaHMILM CY3akK
oodoputu aeb atanagm. By Gomka Muxpobnap Tydaitm
BYXYyAra KeJajurad oodopUTAAH OFUPPOK Keyaad Xamaa
KYrH4ya TYXYMJIOHHMHI' MKKOBH 3apapsiaHau. Cysax oodopu-
THOA OFpMK Oysamu, Xaid3 KOHM XaJJaH TAlIKapH Kym KeTaju.
Bab3u xomnapoa xaif3 KOHM Kyn xetuuwm Guaad Gupra anua
KYHra 4y3usianm.

Kaca/umk aBx onaBepca akCMHYa XaW3 KOHM XKyJa Kam
KeJMIIM €KUM KeNMACJMIMY MYMKHH.

Bemop KOPHHHMHT TIaCTH KAaTTHK ofFpuiaM. TyxymaoHma
Maiga HUpUHIIHM coxanap naimo Oynagu. Bynap Gup-Gupura
KYWmin6, KaTtTta HWMPMHIM COXaHM XOCWJ Kujaamu. Babsu
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Xo/napia TyXyMACHAArM SUUMEAHULI OavyafoH Halvasapuian
Xapaés 6unaH Kymnamd xetud, wy ab3onap YpTacuaard TYCHK
EMHUPUIAZN BAa TYXYM WY OMJIaH TyXYMIOH KUCTACH BYXYIra
kenagu. ByHpa#t acopatyiap KynuMH4Ya OFup yrtagd Ba akat
onepauus iUysm 6unan Gemopra épaam Gepuin MyMKUH Gynamu,
GauagoH Hafluajnapu Ba Ty XYMIOHHH oMb Tamwiamwra TYFpH
KeJMIIM MYMKHMH. JHau aén dap3anp kypmaimm, Ty XYMAOHH
onu6 TaulaHraHura Kypa 60T Kapuiiam. A&ngard KHHCHUI
dyukums Oysunaan.

[lenpbBMONEPHUTOHMT YaHOK MMAPAACHHHHT SJUTUEIAHHU-
waup. ByHoa TroHOKOKK uaHOK mnappacura TywmMO, yHH
SJUIMFAaHTUpaU. BeMop KOpHH nacTHa KaTTUK OFPHUK Ce3ajiu.

- SLLMENaHNBE KapaéHH aBX oJia GOpHILM HATH)KACHIA aXpas-
raH CYIOKJIMK OavyafOHHMHI OpKAa 4YyKypuacura TYIjiaHamu.
BeMop OFpUKAaH a300 uekaju, XapopaTu KyTapuaaay, aXBoJm
OFYpialIagyM. Arap BaKTHI2 OJIAM OJIMHMAca, Kaca /UMK KOpPWH
napaacura YTHILM Ba a&THU XaJI0KaTra 0Jn6 KeJMIM MyMKHH.

Bab3u XoJ/Ulapaa TOHOKOKK KOHra Tyumb, cencucra caba6
O6ymuiuy MyMKuH. Bynza GeMOpHMHI aXBoaM Xyaa orupsammnG
KOJIagM, AaBoJall yopanapd KymuHya épmam GepMainu.

Cy3ak 3pkakjaapaa XaM yupaG Typamum. Babsan apkakiga
cy3aK CYpyHKa/M Keuaau-10,” JIEKHH y V3HHM COFMaH aed
XOTHHHUra Kaca/UIMK IOKTUpaau. JHAu aénma Kaca/UIMKHUHE
VTKUp Typu OomsaHagn. AEn 3pura KacaJUIMKHM  Kaiita
JOKTMpaIM, 3pAa CYpPYHKaqM Cy3ak YTKHp Typra ainauu®
KeTagu. Jp XOTMHAHM aibnal, >XaHXKaj KyTapaam, HUXOST
ouna xaéru Oysunamm. Aciamza cy3ak OunaH  OFpuraH
aéimapuMir 96 ¢ou3M cy3akHM IpKakigaH JKMHCMHM aJsioka
Tydaiym  toktupran Gynagu. Taprubcus  xuHCHil  xaéT
KEUMpaauMrad, HOTaHuil, TaconMduil KMMIap OugaH XUHCHIA
SIKAHINKIA OynaauMransiap Cy3akHM TapKaTaauJap.

Tyrpu uMuak XaM cy3ak Tydadnn sappajaHviii MyMKHH.
Cuiiguk-TaHOCHJI ab30JIapuAaH uYMKaguraH axpaama (yHaa
TanaiiriHa FOHOKOKK OGynazmM) opKa uMKapys TelMrdra oxuo,
TYFpH MYaKHM SUUUMFIaHTUpand. ByHaa opka uMKapyB TelLUTH
KMumiunG, aydmany, 6ab3aH WMPHHT YMKAAM, XOXKAT BaKTHIA
OFpHiN.

CHiINK-TaHOCH ab30/1apUIAry cyzak Tysaqub kerca,
cy3ak TYyFpu MuyakgaH KaHta lokuum MyMmkumH. Tyrpu nyakna
AIMPUHUO OJITAH TFOHOKOKKJIAp a&JHMHT CUHZMK-TAHOCHJI
opramnapura Kaiitagan kupu6 onamu. lllynra kypa mycraxab
KMJITaHAA KYJAHM IOKOPMAAH MacTra XapaKaTJaHTHPUO IOBHLI
Kepax.

Xommsagop aénma cysak Oysnca Xxomusara IOKaaumu?
FOHOKOKK XoMuJara OHa KOpPHMAQ/MIMAa IOKMauau. AMMO
oHja-coHaa Oy XosaTHM Kypuiu MyMKuH. YaxajoK Tyrusa-
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éTraHga OHAHMHT TYFUII My/JMga yHra Kaca/UMK OKHIIK
MyYMKUMH. ByHaa uaKaJIOKHMHI K¥3d KYTIpOK 3apapiaHaay
(6nieHOpes), Kaca/u/mK Xyaa OFup Keuaud. YaKaNoOKHHHT Ky3u
IMINAAW, KU3apagw, OFpUMAOM, XaTTO KY34aH HUPUHr OKazw.
Arap ¥3 BAKTHZA 1aBO KMIMHMACa, YaKaJIoK Kyp 6y m6 Konamm.

TyrpykxoHana aén TyKKau, YHAA cy3aK OOpPMH, HYKMH,
OyHIaH KaTbM Ha3ap, YaKaJoK Ky3ura Ba Ku3 Oona Oyica,
KUHCHIE ab3ocura Xam 30 % M anbOyuma 2puT™Macu TOMHU3HIA-
1y, 6y OGMIaH KAaca/MMK OJM OJIMHAIM.

Ku3 Gonanapaa XaMm CY3aKHHUHL SILUMPUH OaBpu 2—4 KyH
Oynamm, Gab3an OyHZaH Y30KPOK JABOM JTaju. Yapaa XaM
KacaJUIMK YTKUD Ba CYpYHKa/M Keudan.

-Cy3aKHUHT YTKUD TypHJa KM34a XHUHCHI ab30Jlapyuia OFpUk
ce3aau. Y Ge3oBTa Gynamu. yiKycH KOua u, MUITAXACH Nacasfy,
ucut™anaidau. Bup éwnan owran Gonanap ogataa OFpUETTaH
JKONMHH,; XMHCHH ab30JapMHN Ky Gunan Kypcataau. Llyupaii
xoJu1apaa Ku3 601auu aéutap KOHCYIbTALMACHTa KU BEHEPOJIO-
THK AucnaHcepra oub Oopub, KypcaTuul Kepak.

Ku3s Gonanap cuiiranaa orpu0, aunmiaéTraHiHy aiktaguaap.
Ku3 6osia TaruHM Xap KyHu 10BUO Typca, y Te3-Te3 YYMUITHPH-
M6, MUKM KUAMMIApM anMawTapusan® Typusica, OyHpai
xonmcanap pyit Gepmacaurd MyMkuH. Jlosumupa rtacoandan
KypuHMG KoJamMraH AOF CY3aK Kaca//MruaaH gapak Gepuiiu
MymkuH. Bynpait xosnapaa onanap éku Goslasiap Myaccacanapu-
HMHT XOJMMJapH Japxoa Bpaura xabap Oepuiuiapy Kepak.

Ora-oHanap KaTTapoK KU3JAPUHUHT YMyMHI aXBO/Mra XaM
abTHOOp OGepuuutapu kepak. OpaTaa XyiIuaKuakK KWU3HMHD
cababcus Mabioc 6§m6 KoM, Gywammd, soxac Gyamium,
paHruun ongmpub, 03ub KeTHLM, UcUTMasAWM Kabusap cy3ak
ajoMati OYAMIIM MYMKHH.

K13 GOJIaHMHT TalUKM XMUHCHA ab30/1apH, KUHH EKM TYFpH
Hyari cy3akiaH 3apapiaHraHga Oyprul, Ku3apaau, KMHOaH
akpaaraH CyIOKJMK Tydaitsm xarta XuHcuit nabnap tepucu
énumnG, WHIMMUWIKK HMPMHTr napaa Oornakmu. JKuHcwii
ab30Jap TEPUCH Ba COHHMHT HMUYKM 103aCH KYIMMHYa KypUraH
AnpuHr OunaH Korvianaau. OHa Gyxra Gedapk 6yca, 6y xoinap
aK3eMara yxwaiu sipa Oy/m6 ketamu. Bynmail xu3 Goaanap
OFpPUKIAH OFKJIApUHH Kepub opaaunap.

Ku3s OGosanapHuHr apBajsio KMH JaxJmM3u cy3ak Oy/m6
ssmFiadamM. KuH JaXInsvHUHE SULTMEIAHMION  BECTHOYNT,
KWHHUHT SUUMEIAHMINM 3ca BarwHuT e6 atanaau. By awsonap
YTKMp C¥y3aKiaH SUUIMEIAHTAHOA IUMIMK NapAa  LIMInuo,
Ku3apagd, SIIUMJI aKpaJMa Kelagd.

Cy3ak cypyHKaaM Keurauja sUMEJaHHLI Oenruiapy sikKoa
KYpUHMAHaN, HUPUHIJIM a)XKpaiMa KaM éku OyTyHiail keaMaiam.
AMMO wmyHra Kapad, cy3ak HyK skaH ne6 Oynamaimn.
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Ku3 GonanapHUHr CHMOMK YMKApUII KaHa/M Ba OayagoH
OyiluM XaM cy3ax Ty(baifmn SUUIMFIaHaIy: IWJUIMK flapaanapy
IWIUKMG, KN3apaau, AMPHHIJIM a)KPaJiMa Ke/TaIu. Cysax xapaénu
Ku3 Gonanapaa 6auafioHra KaMaaH-KaM XoJulapia yTamd.

Cyzak OGuiaH OFpUraH OHa V3WHM XyJa 03042 TYTHIIM
KepakK, akC X0JJa y Kaca/uMK Tapkataad. Arap y KyJ1apuHu
TO3a IOBMaif, KU3YaCHHUHI )XKMHCHIl ab30JAPUHU 10BCA, KY3MHU
apTca XaM Kaca/UIMK IOKTUPHUILM MYMKHH.

Kacas oHa KMHMAH KeJIraH a)kpajMaiap yi Kuxo3iapura,
yoitinabra, BaHHa, MOuaJKa, COYMK Kabuaapra Tyumd, GolKa
KdLIMAapra, XycycaH Ku3 0oJiazapra OCOH IOKMIUM MYMKHH.
Cy3ak OusaH oFpuraH oHa Ku3u OuaH Oup ypuHma €ruium
sApaMaiian, OyHAa Kaca/UMK XXyJa OCOH yTaau.

Bab3n Xo/napaa cy3ak OM/IaH TPHXOMOHMA3 OMpra Keumu
MYMKMH, YHUHT Geruaapy cy3akka yxmaiiau. By Kacaummk xam
TAHOCHJ Kaca/uMrs Oy/m6, XMHCHME SKMHIMKAA HOKaIu.
Llyuucy EMOHKH, CY3aKHMHI TPUXOMOHHMA3 GWJIaH KeyaéTrauun-
HA. aHMKjall KuitH Oyaagn. Hamvkaza cy3ak  KOJBMUT
AK/AAHU OJafM Ba Te3-Te3 Kairanal Typaau.

Omumnapoad H. M. OBuumnHnkoB Ba B. B. Junekropckuit
cy3aK Gu/IaH TPUXOMOHHMA3 Kaca/UMru Gupra KeuraHaa TpMXO-
MOHMA3HH TNaif0 KUJagurad TPUXOMOHAJANAp T[OHOKOKKHM
Kampab osmb, yaap Xaét Gao/MATHHUHT Y30K CakJaHuO
typummra ca6ad 6yummHn anukiaguaap. Byunai xonataapaa
XaTTO aHTHOHOTHKIIAp XaM MOHOKOKKA TAbCHDP KMIMAaiau. Arap
rOHOKOKK TPUXOMOHAjaJap MuyMaa Kynaumb kerca, ynaap
rOHOKOKKJapHM aXxpaTtub 1wdopamy. ByHna cy3ak siHa siHTH Ky4
OMJIAaH aBX OJIAIM.

‘Cysak Oyaran OGeMopuu pasona6 Oymagumu? Ulynu
TabKUANA0 YTammsku, GeMOop Bpaura KaHuaJMK apta Gopca,
UIyHYa/JMK Te3 Tys3anaaum (6GeMopsapHM BeHepoJjor Ouiad
rMHeKoJorap Aasoaian) . Hlyuna xam GeMop BpauHMHT XaMMa
MacJaXaTJapura TyJa pHOA KUJIMILY, AOPH-JaPMOHJAPHH
OXHpHraua OJIMIIA 3apyp.

CysakHMHr YTKMp JaBpHJa AABOJIAIL KypcH ¥pra x,nco6ua
Oup xadra nasom 3Iraam.

MogoMuky wyHpait 3kaH, cy3ak KacaJulMrMra Kapim
Kypalja XaM OpraHu3MHM YMHMKTUDHLI KaTTa aXxaMUsTra ara.
ByHMHTr yuyH TO3a XaBoAa KYMpoK Oyamiu, TYFPHU OBKAT/IAHMIL,
KYH TapTMOMra aMan KM, (pU3KyJIbTypa OuaaH LIYFy/UTAHUIL
Kepak. ON3KyJbTypa opraHM3Mra katra ¢oiinga xenrupaau —
OpraHM3MHHM YHHWKTHDAJM, MyCKyJUIapra KysBaT 6epany, w0pak,
ynka, Mebaa Ba MYaKiap MUMHH SAIXIHHIAAaH.

Bab3u aéiap cy3akHUHT XaBMAM OIKAHJMIMHU TYLYyHWUO
eTMaitmuap, Gomkanap aca Oy Kaca/aIHKAaH XyJa KypKaaniap,
aMMO SXTHET YOpaslapvHN XM OuimMaiinunap. Babsu aénnap
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Bpaura Goprannapuia V3napuHuHr cy3ak Guian oFpu6 KosraH-
' napuHM 3WMTHO, Xa&TUM TaMOM OyMOau me6, Xyaa TYLIKyH-
JIMKKa TyUajgdiap.

Slva Tabkuanab yraMusKky, cysak Oymm6 KosaraHma xeu
TOPTUHMACIAH Bpaura 6opu6, sxumaab gasosannu Kepak. Tysa
NaBosiaHMAaCIaH, KAca/UIMKHM TapkaTu® lopaguran GeMopnap
KOHYH oJaMaa XapoO Gepaamaap.

X03up XYMXYPHUATUMUIHMHI XaMMa HOXMS Ba KHIIUIOK/a-
pUza TYHIM IMChaHcepnap Mmasxypn Oyamd, 6y mucnaucepnap
Keya-KyHAy3 axo/Mra XusmaTr Kujaagu. Arap aén €xu 3pkak
KUHCHMU SIKMHIMKAA Gyaransiapuia cy3ak Kaca/uiMrura wyoxa-
NaHcanap, yiap iy AMcnaxcepsapra teaga Gopcanap, 3 BaKTH-
[a KaCa/UIMKHUHI ONAMHH ojiraH Oynamuiap.

C}”faaK OounaH orpuranza OyTyHnail coraiiu6 keTMaryHua
JKMHCHI aNloKa KWL KAaTbUAH MaH KWMHamu, OyHra pros
KHJIMAC/MK OFMp OKMOatTiapra oMb Kesaau.

Cy3aKHHHr OJIMHM OJMLIAA CAHMTAPHA-TUTHEHA KOMAAsa-
pura pHOsl KWIMIL, OWJIABUH XAETHMWHT HOPMAaJ KEUYWIIMHH
TabMUHAALL, XUHCHIA Xa8T cOGIMIMHA caKJaul, 3p-XOTHUH Gup-
6upura coauk, sadogop OYMIIM XKyna MyXHM.

M. A. Maxmydoa,
A. C. Anuxyxaesa

PAK OJIAY KACAJUIUKJIAPU TPO®WIAKTHKACH

«30 nan 50 €wraua Gynran aénnaphu
xap 3—4 onaa l'IpOCbHJIaKTMK TeKUIH-
pyBOAH yTHIIra KYHAMPHLI MYMKHH
6Gynranna 3pM, pakKHUHT BAKTHAAH YTraH
Typ;1apu yupaMarau Gynapam».

LA M. ®. CHETHPEB

Xypmam kutob6xon! XaBau JcManapHMHr ONIMHM
OJIMIL, YIAPHH aHMKJIALI Ba JABOJIAll TUOOMETHHHT DHI MYXUM
Macasanapunal Oupym xucobnaHagu. Ma'bJIYMKM Typ/M Ka-
Ca/UIMK/IApHM, XyMJajadH xaBhau §cMa Kaca/UIMKIAPUHU
MKKMTa #y1 OuiaH kaMailTpuin MyMKkuH. By ¥cMa ka-
CaJUIMKJIADUHUHT OJIMHM OJHMIN Ba XaBhJM JCMaHM BaKTHAa
aHMK/1a0, TYFpU gaBosawgaH ubopar.
bu3nga npodusakTHka Tapbupaapud MKKM HyHaiMmzpa oymo
Sopunamu:
1. Tawky MYyXMTHUHT YMYMIMIHEHMK KYpCAaTKH4JIapHHH
aTMoccepa XaBOCH, CyB, TYNPOKHUHT KUME CaHOATH Ba OOIIKA
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CaHOAT KOPXOHaJapu UMKMHAMNApY OusaH MAI0CaHUILMHA
KaMaldTupuin iy OusaH AXIUMAAILL

2. XaBsdam ycma kacammrura om0 KenaaMraH XOJIaTHH
aHUK/IAll METOXUKACHHM AHAJA TAKOMWJLIALUTHDHLL.

Ulyuy TabKuAIal Kepakku, 1935 inanaék axoam COFTMFUHE
aHMK/Iall MaKCaiuaa TYp/M COXa BpauJiapu TeKWHMPYB YTKa3Lu-
nap. Via naepaaék MamMIakaTMMM33a pakka Kapiuu Kypaumua
YUYH acoc COJIMHIM.

Xo3upru naiitaa XyMxypusiTiapaa OUp HEuTa OHKOJIOTHA Ba
PaavoIorUs MHCTUTYT/IAPH, 1037120 OHKOJIOTHA JUCHAHCepaapH,
XyZAa KyO OHKOIOrUst O¥/IMMIapu Ba KaBMHETNAapH, KacaJaXoHa-
Jap uuiab Typubam.

V36exncronna axonnra oHKOJIOrMS XM3MATH IOKOPH Japa-
xaga xypcatunagd. V36eKMCTOH OHKONOTMS Ba pPagMONOTUs
WJIMHHA-TeKIIMPULI HHCTUTYTH, KOpaKaJnoFMCTOH OHKOJIOTHS Ba
pagvonorus WJIMHR-TEKIIMPUMIN WHCTUTYTH XxaBduid Jcma
Kaca/UIMKJapura Kapiuy Kypaula TallKMJINH MeTOAMK Mapkas
‘xucobnanamu. Pecnybmkana 16 ta oukonorns aucriancepu 6op,
ynapaan 11 Tacu BunOAT Ba 5 TacH maxap axamMMsTHra dra.
(Towkenr, KykoH, Uupunk, Bekoboa Ba AHIpeH OHKOJOIHs
JUcraHcepnapu).

OHKONOTUA XM3MATHHUHI acOCHit MPUHUMAIUIAPHIAH OHpH
VHUHT Npo¢UJakTHK HYHA/MHIZAa 3KaHK, KacaJ/UIMKKa 3pTa
IuarHo3 Ky#Mili, BaKTHJa [aBoJalll Ba axo/qM ypracuaa
canurapus Maopucdu Mutapunn oaub Gopumman nbopar. Bynap
Ky#Wnaard KOHTpOJib BazudasapHu 0akKapiiuiHi Tako30 KuJiaaM
(axo/m ypracuaa KyWuaaruaap TYWYHTUPHIIAIMN):

1. IIpodunax™MK TEeXWMPYBAAp Maxcaa¥ Ba YHra BaKTHIa
KEeJMIIHUHT aXaMUSITU.

2. PakHHMHT WK afloMaT/apy Ba pak OJIIM Kaca/UIMKJIapH.

3. Pak apTa aHMKJaHMO, aKTHB JaBO KWJIMHTAHJAA COFain®
KETUI MyMKWHJIMTH.

4. bab3u aé/UTapHUHT ONepalMAgaH KYpPKULLIApU acoccu3
JKaHH.

5. Bpau OyioprannapuHy aHMK OaXxapuil 3apypiurd Ba
PAKHMHF OJIAMHY OJIMIUTa KapaTHaraH npoduiakTHKa Tagdupna-
pMHM aMaJira OLMPHII KepPaKJIUIH.

XaBdym VycMa KacaUMKJAPDUHWHT OJIAMHM OJMINJA JaBo-
nai-npodpMIaKTMKa Imaxobuanapu, XyMmaaJaH akyLep-ruHeKo-
noryk mM@oxoHanap Ba aéuiap KOHCY/IbTalMsAIapH XYJa KaTTa
posb yitHaiau. TyFpyKXoHa, TMHEKOIOrHs O¥IMMiapy Ba aéutap
KOHCYJIbTALMACH Bpawiapu npoduaakTukara, Gemopiapaa pak
ONIM KacaJUIMKJAApHHM KJNHMKAra KeJMacaaH OJIMH dHMK-
Jaumra XaMha pakHM JpTapoK aHUKJalra [AOUp HIIAPHU
MyHtazam onub Gopammsap.

Wiamnii-teXxHuKa PpeBOIOUMSACH OTYKJapyu — SIHrM  arma-
patsiap, TEKLUIMPHUIIHUHT (PU3NK, KUMEBMH, (HPapMakoJIOIMK Ba
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MMMYHOJOTHK METOLIapuaaH ¢oilfananus, akyilep-ruHeKoJor
Bpay paKk OJM KAaca/UIMKJapd, PakKHUHT WJIK OGOCKMYJIapHHH
JWaTHOCTMKA KUJIMIIA Ba YJapHd [aBOJiallla  Y3WHMHP
WMKOHMSITJIADMHH  KeHraitupaav. Macasal, npodHIaKTHK
TEKIWMpPyBJap naituaa ¢akaT LUMTOJIOTMK MeTtoaaaH coinana-
HUUWIHUHT Y34 aéuiap JKMHCHA ab30Jilapazard pak oJaaM
KACAJ/UIMTMHA [MATHOCTUKA KuMwuu 15 Gapobap oumpanm.
ByHpa wyHH TabKuA/Iall 3apypKH, arap a€jHMHr ¥3M pakaaH
axTHéT OyAMaca Ba NpPOMPUAAKTHK TEKILMpYBAApra 3bTHOOD
Gepmaca, pak OJIM XOJaT/iapH, XymjaaZaH aémiap >XMHCHU
ab30Jiapy PaK OJM Kaca/UIMKJAPHHH 3PTapoK aHMK/IAaIl yYyH
BpawIapHUHr 0apua KWIraH XapakaTJapH Ba TeXHMK WMKOHU-
ATnapuHUHr Qoitgacn Oyamaiian.

Xo3upri ManTAa Xap KaHZaW MYTaxaCCHUC/JMKIArd Bpay,
XyMJlafiaH KJMHMK OHKOJIOTHSI TMHEKOJIOTJIapM TOMOHMJAH
acocaH 3 Ta MyaMMO a’XpaTWJaIu:

1) y3uHn cornom Xuco6nad oOpraH ojaMiapiaa pak oJIH
XO0JIaT/IapM Ba PaKHW aHUKJIALI

2) MabIym LMKOATAAap Gunan Bpaura kearaH Gemoprapaa
paK OJIAM Kaca/UMKJapMHU Ba pPAKHM 3pTa aHUKJIALUHH
SIXUINJIALL

3) XuHCcHil ab3oJappard pak OJIAM Kaca/UIMKJIapHHU Ba
paKHM BaKTMJa [aBoJiall Ba NpodHIaKTHKa KUIHILL.

prara KyMujraH MyaMMOHM XaM Ha3apui, XaM KJHMHHK
HYKTaWl Ha3apaaH XaJ KUJMII YMyMaH YCMaJapHUHT, XyMIaaaH
aéiap XUHCHH ab30/1apU YCMaJaPUHUHT BYTYH PHBOXJIaHWII
KapaéHMHU Y4 HaBpra Oy MII MMKOHMHH Gepau.

I nasp — kacamnuk xaBdu GouuLtanras nasp.

II nmaBp — Kaca/UIMKHMHI PHUBOXJAHUINK, NbHH OWTTA
XyKafpaja pMBOJKJIaHIaH paK XapaéHUHUHT KJIMHHUK aJoMaT/a-
pH pyébra uMKKyHYa YTraH Oasp;

III gaBp — KacaJ/MKHUHT KJIMHAK HaMOEH OV/MILA.

Kacannmmk xaBdn itmnna6é gasoM dtamu. Bydnau wynnpait
Xynoca KeauO YMKAAMKM, XXMHCHM ab30JaplarM pak OJaM
Kaca/UIMKJIapy Ba PAaKHUHT PUBOXKJIAHUINMra OJMO KeJaauras
OMUJLIApHH OuMO &ku aHMKIab, GyHaail OFMp XaCTaJMKHMHT
PMBOXK/JIAHUIUN OJIAMHU OJIMII MYMKHH.

Xo3upru maiTAa OpraHM3MHMHI Xap KaHaad epupa pak
naigo OyiuiuMra osM6 - KenagMraH oMuaiap Ba cababaap
aHMKJIAHraH, YycMaJJapHMHP LIAKAJAHWLIM Ba PUBOXKJIAHHILN
JKapaénnapura TYpJAM MOAJAJAPHHHT TabCHPM XaM SXIIM
ypraruaraH. XaJK Xy>KaJUTHHUHT TypJIM COXAJIApHAa paK OJan
KacaJUIMKJIApH Ba paKkka 06 KeNaguraH OMUJIADHHA aHUKJIALL,
Kacbra anoKalop 3apapjapHd yMyMIaBiaaT MUKECHAA HYKOTHI
Ba Oy Gopajaru Bpay TaBcMsJIapH KacO GuaaH GoraMK Gysaran
paK oNM Kaca/UIMKJapH XaMIa PaKHUHI KeCKUH KaMaluuiura
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omb kéngu. By Gopana yTkasuagurad Tagovpsap KJAMHUK Ba
Ha3apuil OHKOJOTHS MYaMMOCH M)KTHMOMH HYKTau Ha3apHU
Ky3ma TyTanu. -

Xo3uprn mnanTaa OHKOJIOTMHEKOJIOIJIAp WYHH aHMKJIajgu-
JIapKY, 3pTa TYPMyLIra YHKULU KM YMyMaH 3pra TerMac/mK, Ky
MapTa abopT KWIIMPHLL, TYFPYyKaa HMpTHArad 6ayafgoH 6yAHKHKM
THKTHpMAil KoAaupuiL, GoaHm KyKpak Gepn6 aMu3Mminad 6o
TOPTHLU, UIWEHara TyJa PpUHOS KWJIMAC/MK, >XHHCHH ab30-
JAPDHMHT Te3-T€3 SUUMFAaHMG TYpUIIM, Xal3 LMKIAHUHD
Gy 3MMILM, WYHAHIIEK, 3apapy oaTiap, MEXHAT TMTMEHACHTA
pHOS KNIMACJHUK, CyT Oeanapu, 6auanon 6yilun Ba Tanacu Xxamaa
TYXYMIOHJIAp YCMACH pak OJIAM Kaca/MKkjapura, pakka oJmo
KeJagurad oMuuiap xucoGiaHaay.

Ulynzgait xkuamd, Tib6uér xomumnapu onauga ¢akat
YMyMI¥THEHa peXxacuaaru sasudanap dmac, 6aiku TaOMATHM
KaHUepored Moajasiap Ousan udIOCHaHULILAH XUMOSI KHJHLL,
MI11a0 YMKApHLILA MEXHAT MMIMEeHacHra JoUp AaBaaT KOHYHa-
puHM MyXoda3a KMJHMLI Ba yJapra puost 3THIL, MeXHAT, AaM
O/MII, JKAamoaT Xamza WaXxcHH TIWIMeHa peXumWra Jgoup
TaaGMp/apHM aMasra OLMpUIL, TYFUJMIIHM GowKapu, aGopr-
JApDHMHT OJMHM OJMLL, Xad3 LMKAM Oy3uarad aénnapHu
HaBoJialll Ba X0Ka30/1ap kaOu vxTMonit Taduataaru Basudaap
Ty pubau.

Pak oM xaca/mkjaapd Ba PakHAHC ONAHHA OJMLIZATH
MKKMHYM Basucba — TMOOMI npodunakmkamup. By axonunn
axmmnat npoduIakTAKAa TEKIUMPYBUAAH VTKa3HILOMD, 3epo
PaKHMHI OJJMHM OJIMUIHMHI caMapaj¥ YCyJM pak oJan
X0JATJapHHM aHUKJIAl Ba JasojiauiaH ubopar.

IIpodmaakTuk TEKIMPYB MaTHIA aKylUepP-rMHEKOJIOr Bpay
KyMHJarMJIapHi aHUKJIAaly Kepak: ,

— TAaUIKX BA MYKH XMHCHIl ab3osapuaa xasduu ycma Gop
ne6 ryMOH KWIMHran GemMopiap rypyXvHU;

— JKMHCHII ab30JIap pakd YTKa3ub wdopuiaran Gemopiap
TypyXHHH!

— JXXHUHCHI ab3osiap paku Tydaigm uarapd onepaums
KMJMHraH GeMop/ap rypyXuHH.

Canntapns Maopudy yHM MILIADMHMHT Gapuya TypsiapuHu
amaJra omMpuin Tu6Omit npoduiakTka Macanasapu KaTopura
kupagu. By TanOupaapuu amasra OLMDHIN YyYyH aéwmap cyT
Geanapuza Xed KaHgail ajoMatiapcd3 mnaigo Oynagurad
ycManapHuM auuknamra (macanawd, aéapHa cyT Ge3napuHu
y3napd TeKWMpHO Typvuuiapura) ypraTMaaaM Ba  yaapaa
KUHCHMH OpraHJapMHUHI PaK OJIM Kaca/UIMKJapy Ba pakuaa
naitno OynaguraH pgactaabku anomataap (MacasiaH, >XMHCHH
fyanappaH KOH KeTHIUMIa Ba TyPJIM aXXpaJMaJap KeJuluvra Ba
X0Ka30) ra TYFpM >bTHOOp GepHll XYCYCHATIApH TapOMsiaHa-
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. By WUyHHHT yuyH MyXMMKH, XylJa KyTuMImMK GeMopsap cyT
Ge3IapUHMHE KATTaAIUMIOM BA INAKJAMHHMHE Y3ra pUllK, XUHCHI
HysnapaaH XOH KeTuiuM E€KM axkpaJiMa KeJIMIIM, KOPHHHMHT
KaTTa Gy/MO KoJmMIIMra Kepakauruya 3bTHGop Gepmaiiamnap.
AHa wy GenapBoJMK BpauiapHM HOMMO TawiBuinra cojamu. By
TALIBMLUM a/IOMATJIap 103ara KeJraHaa OFpuK 6y/MaraHu yuyH
xam GeMopsap 6y xXakna yHyYa/MK yiinamait, Gernapso Oynamuiap.

Aén aHa 1y aJloMaTAapHY ¥3 BaKTHAA AXIIMPOK MaiKalluy Ba
Bpaura Mac/iaXaT ojmiura GopMiuM YuyH YHMHr 5bTHOOpMHM
Kyfdnparusiapra KapaTuul JIO3UM:

1. Aénuuur cyt Geanapuja WIrapM 3dWwialiraH Xoijap
Oyaranmy éxu OyHpa# 3uwnauMuLiap Xo3up 60pmu, cyT Geanapu
orpuitznmu? CyT 6e3/1apy YUMHUHT WAKM Y3rapraHMH, YHOaH
KOHJIW MMDHHI €KM KOHJIM a)kpa/iMa KenaauMmu?

2. Xaiz pynkumscu uarapu éxu xo3up Oy3uaranMm, arap
wyHgai 6yaca, Oysuamm Tabuath kaHpai?

3. KuiHpad axpanama KejMaca XaM YHIA KHUYMIIMIU naifno
6y1anumn?

4. Xai3 mMKM ypracuaa KOH KeTagumu?

5. Menonay3a gaBpuard Ba >XHHCHHM XaéT Keuynpmaugm-
raH aéunapaa XUHCUN HYIapuaaH KOHAM akpasaMmazap Kem6
TypaguMu? ) :

6. JKuHcHil ab3osapia AUMETAHAIU aJloMaTaAapy GYamaca
XaM KHHOAH aXxpaama, -aiHUKCAa CyBJHM, KOHAM €ku OouiKa
tabMaTAarM axpaiMa Kenagumu?

7. XKuHcuil ab3onapnaH KoH xetuim Tydaian 6avamox
IeBOpH 1UIM/UTMK HapiacHHu KMpuO To3asaul Xo/mapu Kyn Mmapra
6yaranmu? (BavagoHpaH KOH KeTraHaa).

8. Bavanou Oyiinmaa TysanamaiiauraH spo3us, Kairanad
TypaJMras 3po3usi, dJeKTP KOArYAAUMANAK KeHuH naiao 6yiran
apo3usa GOpMH, yrap KauoHAaH Gepu Gop?

9. JKuHCHI AKMHANKAA KOH KETULI X0/UIapH Oyaranmu?

10. >KuHcuit oprannapaa onepauus GyaraHMu?

Okopupa ailTMO yrTurawnap Bpaura MaToJIOTMK XKapa-
€HHMHr Kaepra Xoilamradura kapab Taluku XuHCHME ab30aap,
OauagoH OyilHM Ba TaHacH, TYXYMIOHJIAp Ba CyT Gedzapuaaru
paKk onaM Kaca/uMkiapunu dapknawmra acoc Oynamm.

Aémnap cyr Ge3napu pak OJAM Kaca/UIMKJIap¥ Ba paku
XaKuJa HUMaJapHu Ouuumiapid kepak? .

CyT 6Ge3napu paku aéjuap ypracuia Xo3upru naiitra xajgap
Ky yupaluvHM, aHYa KeHr TapKajraHuHd Xucobra osm0, Oy
Kaca/UIMKHH 3pTa aHMKJall YHM caMmapajd [aBojalija Ba
aiHMKCa OEMODHMHI Ty3a/M0 KETHIUMAA MIIOHWIM TapoB
6ynamu. MacanaH, cyr 6e3napu pakuHMHr GuprHUM GOCKMYHMIa
ornepalmsa KuJiMHran Oemopaap 100 % xommcaga coraiinG
kerrangap. lly Mynocabart 6uian xap Gup aén ¥3 cajoMaT/mru
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Ay/mMaa rMHEKOJIOr Bpaura Xap AMAM MKKM Mapra Gopu6, cyT
Ge3ylapMHM TEKIUMPTUPHMIUM KepaK. BUpoK aactnabkm yara-
puuLIapHM aéaHMHT Y3u cyT 6e3napuHu TeKmwmpuO, nmaiinacnab
Kyprauga cesuum MyMkuH., CyT GeanapuuM Tekmmpamal ae®,
yJapHun Xane® KaTTUK 33apepuul sipamaiiau, aabarra, Oynpaa
yJap WMKacTAaHUG KOJMIUM MYMKHH.

Aén cyT Ge3naprHM Y31 TEKIMPUIUM YUyH GesMraya eunHuo,
KY3ry osgMaa TypagM: OyHIA MKKaJa KYKPaKHMHT CMMMETDPHMK
Xoinamranura abTRGOp GepuamH, yIaPHUHE Xa)KMH CONULITH-
pwjagM, KYKpak YyuMHMHI KaHgall Typrawmrd Ba LUAKJH,
TEPUHMHT IUAKJIH Ba YHHHI 3JIACTUKJMIM, HOMYTAHOCHOMMK
Gopmu-iykMH, Tekumpuaagn. Kysry onmupa can asraiurasaa
XaM cyT Oeanapuaard Oysuaniuiap SIXIUMPOK aHMKJAHAIM.
Byngait Basustaa cyT Geasapd kVkpak Kadacuman Gemasion
ocumb TypaaM, YIapHUHI HOMYTaHOCMOIMTH Ba JedopMaips-
Japu aHukpok Owmuagu. CyTr OesnapuHm aHa IOyHpaa
TeKlIMpraujan KeiluH nainacna® xypum mMakcajara MyBodwuK
6ynamu.

BapMmokiap 6OunaH Ky#iMgarvua mnaiinaciab  kypuaamu:
yajKaHya €TraH X0JiAa YHT K¥J1 IOKOpHra 4y3uyagn Ba KadTt 3Hca
Tarura Kyduaaam, yam Kyjg 0apMoKJaapu yud YHr KYKpakK acocH
TaLKX TOMOHWMIAH MUKM TOMOHra Kapal crmpascuMoH Xapa-
Katnap OuIaH KyKpak yuura yHagtupub naiinacranasm, 6ysna
YHMHD TYKMMacH KyKpak Kagacura caja Gocunamu. Yan kykpak
XaM XyAau IIyHAal TeKIUHpUIaau.

CyT OesdapunM Xail3 LMKJMHMHr OMPUHUM sipMHAA Naii-
nacna® TekumpraH MabKyJ. Macanan, xai3 umkim 21 kyH
6ysran aéanapuu tMKAHUHr 7—10- KyHu, 24 KyHwmk 6yaranna
8--12- KyHH, 28 XyH/JMKaa 3ca 9— 12- KyHU TEKIIMPraH MabKyJ1
Ba X0Ka30. .

Sina mysra obTHOOpP Oepuul Xepakku, CyT OeanapvHH
OXHCTa, 030p OepmaciaH, Xed KafcH COXacHHH KOJIAMpMaciaH
TEKMIMPHIL Kepak. 3WYJalural CoXajap TONWICA, KYKPaKHUHIT
OuTTacd KM MKKANacH KaTTajalurad, KYKpak yuwiapd LIaKId
y3raprau G¥/ca, yJapaaH HHPHHIIM €KUM KOHJIM a)KpasiMa KeJica,
CyT Ge3napuHUMHT alipUM COXaJlapy MUYMTa TOPTHJICA, aéJl 3yJINK
OuiaH Bpayra Oopuum Ba OyHaall yarapuuutap caGaOnHu
aHMKJAlM Kepak.

A&7 Wy HapcaHM AXIIM GMIMILM KePaKkKy, arap cyT Geasapu
KaTTaJjialiuca, 0ab3aH Xai3 LUMKJIMHUHT UKKMHYM ApMUIa (xai3
kesmimmra 5—10 KyH KoaraHga) oFpuca, TEPHCH MyCT Taiiliaca
Ba yunmga sipa E€kM NYCT/IOK naiimo Gyaca, cyt OGednapu
TepucHiarn Tomupaap Kypunub Typca, € Oyamaca, yHaa
aneJbcMH paHrd Kabu TNyCT/IoK I03ara Kesca, OyJapHMHT
XaMMacH Te3fa Bpaura OOpMIU IUAPTIMIUHM OWJIMpajH.
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FOkopuparm anomatiap naipo Gyaran aénanap acio XOMMIAIOp
OynMaraHM Ba TyFMaradm MabKyJ.

Xo3upru naitTaoa Wy Hapca aHMKAAHraHKH, cyT Ge3apm pak
oMM Kaca/UIMKJIapM Ba pPaKMHMHT IOKOpMZArM aJioMat/jiapu
KYOpOK JKUHCHMI XaéT KeuMmpmaiiauraH aéanapma, GMpmyHua
KaMpOK TyFMmaraH aémnapaa, WYyHUHTOEK, TYKKaHy, JEeKHH
Gosanu kykpak Gepub smusnbG Goxmaran aénnapaa yupaiau.
KOkopuaarmnapaan xypunuG typrndauku, xaMMa aéiapHu Xed
KaHAai MCTUCHOCH3 CYT Geasiaputy NpoUIaKTHK TEKUIKNPYBIaH
VTKas3udm wWwapT. .

AénuuHr cyT OeanapvHM ¥3M TEKIIMPUIIM Bpayra KaTrta
épnam GepaaH, xaBpcn3 Ba Xar(pau YCManapHU SPTa AHMKIAIITA
MMKOH sipaTaay. A€n CaJOMATIMIMHM TEKIUMPHUIN YYyH §3u
Bpaura Qopap 9KaH, Oy YHUHT XyJa MaJaHHATIH Ba THOOMETHAH
xafapuop skaHMHM OuaaMpany.

A€nnap TalIKM OKMHCMHA 2b30JAPDMHUHI pakK oOJIM Ka-
caJUMKIapu XaKvJa HuMmasapHu Ouanuuiapy kepak? Tamku
JKMHCHI ab30J1ap paK OJAM Kaca/UIMKJIapura KHHra Kupasepuil
COXacH, KHUMK Ba KaTTa XUHCHIA 1abnap, KIUTOP KacCa /IMKIapH
Kkupaay. Bysapra runepkepartosnap (1efikomiakus Ba Kpaypos)
Ba YycaauraH, sipa 6ymG xeTaguMran yerapanaHral MUIMEHT/IH
TY3W.IMAIap, IWYHAHIACK, YTKHMP YW4.IM KOHAWIOMalap TaasliyK-
Auanp. By epaa HIyHu 1apXxoJ TabKHWall KepaKkku, arap pakka
om0 Kenaguras OMMJUIAD Ba KaHLUEPOreH MOAJAJIAD MyHTa3aM
Ta'’bCHp KNANG Typaaurad Oysca, 6y Ty3u.Maaap pakka aisanu6
KeTUIIA MYMKHH.

BysibBa NeMKOIJIAKMACHAA TALIKM XKHUHCHH ab30Jiap TEPUCH
ycTMaa can kyTapuam® Typrad, KaTTa-KMUMKJIMIH Xap XMJl
nuaakyanap (nofaap) mnaitno Gynamm. TMunakuanap 6ab3al
aHya-MyHYa Kyn TapkaiduM MyMKMH. By kacasumk Heiipo-
dHAOKpMH Oysuamuwiapra anokaaop 6ynamu. Bynma acocan
TAlUKM XHHCHHM ab3onap tepucu knunmaam.Kaumw tydaitam
TEPH WWJMHAQM Ba MaWga spavasap naigo Oynamu. By aca
SAJUMFJIABKIN KapaéHHHMUHT PUBOXKJAHULUM YUYH AXIIM OMMJI
xucobnananyu. Taluky XUHCHA ab30J7ap TEPUCH OATAA KYPYK
Oynamn. Jleiikonnakus aénnapaa Gona Tyraavral éwmpaa Ba
KJIMMAaKc JaBpuaa, KaMAaH-KaM XoJulapaa Kussapaa Oasorartra
eTHIL Mariacuiaa yypanau.

BynbBa kpayposu auctpoduk xapaéu 6¥1m6, OyHaa IOMIUOK,
TYKUManap O3UKJaHMIIM Oy3unamn, oKubaTIa TalIKA XMHCHIA
ab307ap COXACHIArd TepH OCTH éF KJIeTYaTKacH, &F Ba Tep
Gesnapu atpodmsra yupaiau (iykonaam). By KacaamkHuHr
acocui OenrMcu opanMKaa KMUMIOMIU maino  6yimmmaup.
Huctpopux xapaéH rtydaitsm BysibBa coXacHMmarm Tepu
Oypuwazu, 6y 5ca KMHIa KMpUII HYIMHM TOpaWTHpaad, YHH
KYPYK Ba cajra ’KapoXaT/jaHaguraH kuuG Kysmm, kynmHua,
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HKKWJIAMY4 SUUMFJAHMII Y3rapuoiiapu fo3ara kejgam. JKuHcui
Xaér xeumpaauraH aéulapia BarMHM3M — KUHra KHPaBepHIll
OFpPUMIIM Ba Cra3Mra yuypalid, OFpHK Tydaii XaTro >XMHCUM
SIKMHJIMK MMKOHM OyaMacsuru mymkuH. Kacammk acocau
KJIMMAKC €KMW MEHONay3a JaBpuiard aéuiappa yupaimm, Gupok
f6ab3aH 1 XYBOHJAApAA XaM 103ara KeJaiu.

JI¢iikomakusi Kabu ByJibBa Kpaypo3k XaM CEKMH PHBOXXJIA-
Haau, 6y xapaéH Wnanab naBoMm dTanu, Wy TydaimM OKopuaa
KalA KWMHraH aJomarjap — KMUMIMLL, OK IMJjaKyajap,
JOFJIap naigo 6y /muM, By/1bBa TYKUMACHHUHT aTPO DM HU LM
Xam CeKMH naitno 6ynamu. By kacanmuk aéanapum nactia6 yHua
Ge3oBra KMMaimM, wiy MyHocabar Gusad Oy Japara ydyparal
aé/LapHMHr KymuMymrd spaura Gopummaiign. By xacaumkaap
acocaH NMpodUIaKTUK TEKLIMpYBIapaa aHUK/JIaHaIH.

Tamku >XHHCHMH ab3oJapiary JeHKOIJIakKus Ba Kpaypo3s
KaMIaH-KaM XO//Iapa pakka aiiaHagd, OMpOK LIy aHWKKH,
yJap KacaJuMK cu¢paTHa aBX OMIIM MyMKUH. Bysiap spaunusr
xywép Oyaub, NeMKOMIaKusAHM XKMHCHE HYJAHMHT OomKa
coxandpuia, MacanaH, GadagoH OViiHMaa Kuaupuiara mMaxoOyp
srapu (GauajoH OYiHMAAarv JeHKOMmJakus KYNMHYA pakka
alinadaam).

Tamky XUHCHIA ab3osap coxachia YCMacCMMOH Ty3WJIMa-
aap — ¢ubpoMHoOManap, MHOMaJap, JMOOMaiap, Y4 YTKUD
KoHaWwiIoMasap yupaiaou. By kacajMkiapHM Bpay OCOHIMHA
annkainam. beMopnap myHn Guimnuiapu kepakku, 6y Ty3uama-
nap xaBdcu3 6yaca xam, Gab3u Xo/apaa yiapHu OfiepaLyst
Knym06, onm® Tamwamira TYFpM Kenagu. Bpad sca xasghcu3
ycManu xaBdaucupaad §¥3 BakTMAa dapKiail oMM Kepak.

Taimky XUHCHH ab3oJapAard KOHOWJIOMaJap TepH ycTHAA
cypruura yxma6 unkub Typamm, y 6urta ki Oup Heurta OYMIM
MyMknH. OpaTaa KOHAWJIOMAJAp KOJBIWUTIAATH SIJUMEJIAHUI
(KMHHWHI SUUMFIAHMIOY) Tydadin KejaJurad aXpaJIMaHWHT
Opa/JMK Tepucura TabCHDH, LIYHWHITEK, >KMHCHHA HYJTHUHT
GolKa Kaca/JMKIapH OKuMGaTHaa kKeqmO unmkamu. AcocHid
KacaJUTMKKa AaBO KHJMHray, KOHAWIOManap #ykosm6 xerajau,
arap yJap y30K BaKTraua KeTMaca, OMONCHs KWMJIMHray, d/eKTp
KOaryJsiumMs YTKasuiaagu.

Pauajon OVHHMHMHI pPaK OAJM KacCaJUIMKIApH acocaH
IMHEKOJIOTHHHT NpO(UIaKTUK EKH Maxcyc THOOMET TeKUIMpyB-
Napuaa aHuKJaHagu. ByHmaH mIyHpad o XyJjocara  KeJmMiu
MYMKHHKH, TallK{ JXMHCHH ab3osnap, GauasoH OfitHn Ba
TaHacuxary xaBdcu3 Ba xaB(JHM KacaJ/MK/IapPHHU 3pTa aHUK-
nawaa npodMNaKTHK TEKIMPYBJIaPHA MYHTa3aM YTKA3HIIHUHT
axamMuATH KarTra. Aénnap y3napu OMIIM paBHllga Xap WM
IMHEKOJIOr Bpayra Oup Heua Mapra GopuuLIapM 3apyp, LIyHAAZ
pak 3HIMIMHA OomiaHaéTraHga sMac, Oajkl pakka OJHMO
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KeJafMraH Kaca/UIMK BAKTHAA aHMKNaHaAM-4a, caMapaji JaBo
KUJIMHA M.

Aénnap GavamoH OVAHMHMHI pakK OJAM Kaca/UTMKJIapu
XaKuia HuMaJapHu owmuuiapu kepak? By Gopana xap 6up aén
Kyivgaruaapan Owmmm 3apyp: GavagoH Oyiimmaa KyrnmaYa
3po3us, JIEHKOIJIAKNs, IPUTPOIUIAKUS B3 [I0JMIIO3 yuypahiu.
BauvagoH OyilHM Kkaca/IMKJapuaa KyIMHYA OKYMJ KeJsajW,
KMHCHH SKMHJIMKAA KOH KeTaiM, 0esl Ba UOBJA FasiaTH OFpHUK
typanu. Bupok 6y OFpHMK BAKTH-BAKTUAA TYTHO TypanM, ILLyHHHT
yuyH Oemopsap. Ty3yk Oy/m06 Typubman-ky, nae6 Bspaura
G6opmaiianaap. Llyura kypa 6y kKacasmkaap ¢akaT npoduiak-
TUK €KUM MaxCyC TeKWMpyBJapAgardHa aHuKJaHagu. Bauvanmon
OyitHM pak OJIIM KacCa/UIMIMHMHT OMTTA XyCYyCHSTH IIYKH, Y V30K
BaKTraua, Xatto #uanab pgasom stagu. Aén, uaMmacH 3
CORJIMFMIra 2bTUOOp GepMaraHia, OKYMA KEJMILMIA, OFPMKKA Ba
Kaca/UMKHMHI OOIIKa ajoMarjapura Oenapso OViaraHmga
myHgan G6ynan.

OKuuJ — KAH Ba OayafoH OyifiHM UM/UMK Napaacu
axpaamacuanp. Kaca/umk GoiwiaHraHia OKYMJ KT KeJaj,
pasrcus Oynamu, aénau 6e3osra Kuamaiiau, KeltnHyammk oxumn
XMpa, WMPHMHICHMMOH Oy/m6 Kosmamu. Arap OKYMA KyH Keama-
ca, aésn Bpayra 6opmaiiau, KynmuHua Yanua Gunap-6uamac pasosa-
Ha M.

Bauamon 6yitHn Ipo3MUsICHAA HOBHA, OEJI COXacuja OFpms
6y/mum, 4oB coxacuzard JmMda Oesnapu Karranamm6,
cesypuaH 0Ym6 Ko/mim mymkud. FOkopuaa aiituaras anomar-
nap naiigo Oysirangma Gab3u aémlap y3napuua [aBoJaHa
Gouwnaitausap — xaak Tabo6atM BocMTanapu OWIaH KHMHHU
vasiquiaap, Oenra Xage6 WMCCHK KWJapepajiap Ba X0Kaso.
BynapHuHr XaMMacura acJio iya Kyinub 6yamaiiam. Arap sposus
¥30K BakTAaH Oepu Gop 6ynca, Gemop y3uua JaBOJIAHTAHUTA
Kapamail, erap/mua Had KuaMmakmm €ku MyTaako oitga
GepMmaiian, OKYMJI KaMaiMaiM, aKCHHYa OKYKJT MMPHHT apaJiali
O0ym6 xosamu. ByHgai §¥3uua pasosall YCYyJMHM Te3sna
TYXTaTMLI Ba Bpayra GOpUIN Kepak.

Ilynu yHyTMac/MK Kepakkd, XajK Tabobataa KeHr
KyJUlaHafuraH acan OuJiad Jasosaul, JapaHaa, MyBOK, CYyNIEHH-
La, MapMapak, IyMypT I'YJH, KaJeHAy/la, Molyeyak, OK KaiHuH
Gapru, 3MaH MYCT/IOFM HACTOMKAJapHHH, HabMaTaK, uYakaHAa
MeBacH Ba 0oOIUKaJapHu, ILYHMHTAEK, OOTKOK T, asio,
Gaprusy0, kasaHxod kaGuaapHu ¢akaT Bpauy pyxcaTH OusaH
MULIATHII Kepak.

¥30K BaKTraya tysanaMaiguras aposus 6op Oyica, KQHTaKT
Tydaimm (OKMHCHH SKWHIVKIA) KOH KETHLIM MYMKMH. ByHpait
Xonga aén y3uya JAaBOJAHMAC/MIW Ba Te3ga Bpaura GOpuLIM

* 3apyp.
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Arap aémuuur Gawapgon OyiiHuga oamuii aposus 6ymo,
TETMLL/MYA JaBOJAHMaca, HaTHXajga HWUPHHIIM €KM KOHIM
a)kpajiMa KeJica, KOHTakT TydailiMm KOH KeTca, OFpHMK maiuno
6y 1ca, oFpuK aliHMKca TYHAa Ge30BTa KuJca, OyHua y amOysaro-
pusna 3Mac, 6asKu KacajxoHaga €T6 TEKLIMPTUPUILM Ba Y30K
JaBOJIAHMIIM Kepak. Bynaa onepaumsi Kwmin 3apyp Oynaam,
4yyHKM Bpay GauajgoH OYiHMIAIY SPO3MSHM DHAM OJIHH dpo3us
JKauura yHyas;Mk Kadpua 6yaa osmaiou.

Bavagon Oyiiau paxu Kyn yupaigumu? CraTHcTHKA
MabJyMOTJIapura Kypa, pra Ocné pecnybimkanapuna
(1978) 6Gauagon Oyiium paxm 30 &wrava GysiraH 103 MHHD
aénuuar 1 tacupa, 30—40 émparwaapumnar 23 Tacupa,
40—60 émparmnapuunar 8—9 racuaa, 60 émpaH omraHIapHUKL
2—3 Tacupa yupaiimu. BynappmaH MyxuM XyJsoca 4YMKapuiml
kepak: Gauyagon 6yiinu paku 40—60 Emparu aémnapma kyn
yypap D5KaH, JeMaK pakK OJa¥ XOJIATIapHHM aHMKJAIl Ba
AaBoJlallira KapaTWIraH MpOoWIaKTHKa TagOMpJapvHu EIPOK
aénnappau, sbam 40 &nrra kapap (25—35—40 émpa) Gownam
Kepak. ’

Xo3uprs maiTaa Wy Hapca aHMKJIaHraHku, 6avaioH GyiiHu
pakd Ky TyKKaH aémuiapga Ba JKMHCHH SKHHIMKIA Kyl
OVnamurawiapaa, KdH, OauafoH OyilnM Te3-Te3 Kacajra
ya/MHMG, SUMETAHraHga, XKWHCUHA ab30JAPHWHI CYDYHKAH
KacaJUIMKJapuaa Kyn ydupanaM.

IOxkopunarmnapgan kypuHn® Typubaumku, xap Oup aén
COFJIMFMHM IXTUET KWMIIM, MPOPUNAKTUK TeKIMpyBJIapra
oHr/M MyHocabaToa Oy/mmm kepak. Bupok, adeycku, xamma
aénnap xam Gyura Tyrpu 6axo Gepasepmaitm. Macanan, 6ab3u
aénnaprusa NpoUIAKTMK TeKIMpysra y3 rtamabbycu Gunau
KeJany.

Xyga xaBd/M T'MHEKOJOIMK Kaca/uMKaapu Gop, xucobra
ONMHraH aéanap Bpaura OMp MapTa YaKMpPWITaHAA YJAPHUHT
50 % u, npodunakTHMK TEKINMPYBra uYaKMpuiarad aéiapHMHT
35—45 9% w xemamu, aémwrapuuHr 3—59, u yinapuna
rekumpuaaau. AQcycku, Xo3upra Kagap OyHaall TeKILMpPYyBIaH
Gowr TopraguraH aéjuiap ydpaiiy.

AénnapHuHr nNpodMJAKTHK TEeKUIMPYBJAapra KeJiMaraHu
cababu cypanranga, ynapuuur 60—70 % W y3napuHH COFJIOM
xucobmarann, 15—20 % aénmmur ¥3 cormrura Genapsosmry
mabiaym 6yamn. Koaran 10—20 9, aémnap arap pak Tomujca,
omepauMs KUUMPHII MyKappap 6ynamm, ne6 Kypku6, OyHpait
TEKUMpYBra KeJMarasjap.

IIysu yHyTMac/MK Kepakku, 6auafioH GYiHUHMHI IOKOpHA
caHa® VTUAraH Kaca/UIMKJAapuHM BaKTHAAa AXUM JaBoJall
MYMKWMH, HaTHXaza Gemop OyTymnail coraitm6 ketami. AETHUHD
npodMIAKTHK TEKLIMPYBIAPAAaH KOYHIIHY, §3 COFMFUra Genapso
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Oy/mum kM XKMHCHI ab30/IApPHIA PaK aHMKJIAHUO KOIMIUMAAH
KYpKMOmM Tydaiin Xo3upra Kajap OauagoH Oyitmu, GauagoH
TAHACH BA TYXYMAOHJIAP PaKMHMHT YTKa3ub w0bopuaran Typaapu
yupangu. .

BayaJOHHMHI paK oOJJ¥ Kaca/UIMKJapura 3SHIOMETPHH
(6avagoH NMJUIMK NapAacy) HUHT TMIEPIUVIa3UsiCH Ba ageHOMa-
TO3 MOJMIVIAP KMpamH, Oynap aiflHUKCAa rMIEPTOHMS KacaUUry,
KasuM muaber kacasumry 6op, Xyaa ceMMpHO KeTraH Kekca
aénnappa yupaidgu. Bus Oyupail aéiapuu 0auajoH paxu
PUBOXJAHMLIM XyIa XaBdm Oy/raniap rypyxura KymaMus.

BauaoH TaHaCH pak OJIAM Kaca/UINTK Ba PAKH PHBOIKJIAHK-
M Xyaa xaBgym Gyaransap rypyxura MArapu AaBOJIAHTAHWUIa
KapaMail xal3 UMKIM Oy3wiraH, althukca OyHmal aén xyna
cemupHub KeTraH 6§ca, KaHI 01K KaCaJLMTH, KAH/ KacaJUuTH,
TUPCYTH3M XacTtasuru Gop, OupiaaMum éxu MKKuiaaMuu Gedap-
3aHUMKHM  GoumpgaH Keuumpaérran 25—40 éuuym  aémnap
KHPHUTHJIATH.

ByHaaii rypyxra apard{osra Kypa 0auafoH WWLUMK Mapaack
KupHO To3asaHraH Gyjca-Ja, KOH KeTraH, MeHonay3a nanTuaa
€KUM MeHOMay3aJaH KeliMH KOH KeTraH aémnap; 6auamon 6yitnu,
TaHacH Ba TYXYMAOHJApuia XaBdcus YcManapu Gop, aitHukca
0y Kaca/umMKaap GayaZoH OPTUK/JIAPH €KH TaHACH SULTHF/IAHA UM
OunaH Kevaérran aéinap; wirapd IHUCTOJMIOTMK TEKUIMpPYBIa
afeHoMaTo3 MOJHIUIAD KM aTHOMK TUAepiia3us TONMJIraH
Gapua émparm aéanap Taasnyxkiam Oynanm.

XaitagaH KoaraH kiMMakce €mmparu aémnapiad KOHIM
AMpUHr kM KOH Kesica, Oy aliHMKCa ceMUPMO KETHLI Ba KAH
oM Kacajumru GUnaH Keuca, yJiap Y3JapvMHu ¥3/apu Ha3opaT
KUIMG TypuLLIapu Kepak. .

Bava/IoHaa OFpUK Naigo 6ymmu aénuy Xymép KUIMIIM Ba
y GayaOHHMHI' PaK OJAM XOJATH BA PAKMHMHI OJIAMHU OJIMII
yuyH Bpaura G0pHILM Kepak, siHa LIYHH DCAATULI 3apypPKH, OFPUK,

"KOH KeTraHaa pyu Oepagu. Kon ketmnm napbaTgaru xais -
KYHJapura TYFp¥ KEJMILIM MYMKHH, JI€KHH OYyHIA KOH KETHILH
Y30KKa uysujgazy Ba Kyn keragu. lllynunraex, xais Lpkd
ypTajiapuaa KOH KETHILM Ba OKYHMJI a)XKPaJHILIM XaMIa OFPHKHIHT
tabuatura 3bTMGOp Oepuin 3apyp. AMHMKCa Xal3 UMKIM
ypranapuia CyB Ba KOHJM WHDMHI KeJMINMIa Oenapeo
Oy/IMac/MK Kepak.

Aén 6y anomatiapHu cesray, Te3jga Bpaura Oopca, AaBO
BaKTUAA OouutaHagm, TaGuumiiku, 6ynaa GavajoH TaHacH pak
OJIIM KAaca/UIMIHM Ba PaKMHMHI O OoJMHamM. X03upru nairia
GayaZoH pak oOJOM Kaca/UIMKJAPMHM eTapjMya CaMapaju
JaBoJIaHAMraH ycyJulap TaBCHs KW/MHagd. Baktupga pgaso
KWmHca, OeMop coraimb xeTaa. :

Bauajon 6yitnu Ba GayaOH TaHACHIA PaK PUBOIKJIAHUILMTA
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KaTTa xaB Tyruarad 6apua aéanap xap 3—6 oifzia ruvexos0rTa
Gopu6, yanapusM TekwHpTMpu® Typuuutapu go3um. IlyHpa
Bpaura y3 BaKTMJa aHMKJad nasojaluMra MMKoH Oyjaau Ba
xap(cu3 ycMmanap pakka aiauub xerMaitap.

TyXyMOOHJADHMHI YCMACHMOH Kaca/IMKJIapu pakK oJamyu
" Kaca/JUMKIAapH xucobnanamu. Kynuuua umamo-smureman (ma-
IMJLIAP) KUCTOMAJAp pakKa aiJaHaaM, ICeBIOMYLIMHO3 KUCTO-
Manap Xyjga Kam Xo/ulapia pakka aiyiaHu® KeTajiu.

TyxyMaounap ycmacupa Typsau TabuaTaard OFPUK KODHUH
OVIUMFMHMHT Xap XuA Xoluaa mnaimo Oyaamu, KOpHH
KaTTanalagy, XaWs WMKIM VpTacuAa KOHJIM axkpajma KeJjanu,
xai3 ¢yukuusicn Oyswnagu. Bab3n aénnappa  spkakamk
cudataapn maigo 6ynamu — 10383, KyKpakaa, Kya-oékaapaa,
KOPMHHMHI YpTa uM3urupa Ba OOIIKA >XOWnapma XyH ycud
keramn. Tyxymmommpa kacasumrd Gop admapga KymuHua
OGupnamMun Exm MKKMAamun OGedapsaHiymk yupaimu, yaap
cemupu6 ketamunap. OMMasuil MpodUIaKTHK TEKLUIHUPYB YTKa-
3WJIraHAa aHa WyHdaai GeMop aéiap rypyxuHu Bpau aHuKJIai-
M.
. Ilyupait kusmob, XUHCHIT ab30/ap PaK OJIM Kaca/UTHKJIApH
Ba paKMHM aHUKJAII CaMapacH aéJHUHI TYLIYHraH X0Ja Xap
Jium OMp Heya MapTa TWHEKOJIOITa OopHilMra MabiyM
pmapaxana Oormmk Oynagu. IIpoduiakTHK TEKLIMPHIN YUYH
aénnap KoHCyJbTauMscura Oopran MabKyJa, Oy epaa Bpay
MaKcaara MyBOGHUK axmuaab rexmupanu. JKMHCHI ab3oiapu
pakd pUBOXJIAaHMIIM xaBdu olurad aénnap TypyXuHd aésuiap
KOHCYNbTALMSICHAA TYJAa-TYKUC TEKLUIMPUIL HaTUXXacuaa Bpad
KacaJUIMK nNpoUJIaKTHKACH, IUarHoCTHKacH Ba JaBoJall
6yivua xangai épram OepuluHM aHMKIa6 osmamu.

Pak o/ KaccaJuIMKJIapUHY 5pTa aHMKJAll Ba JaBO KUJMII
camapacy aéJHUHr TMOOMI MaZaHMATHM KAHYa MK OuaMiLMra
6ormK. X03upru naiiTaa IMarHOCTHKA Ba AaBOJialll BOCUTAJIa py-
HUHI KaMuUWJMIM #yk. Bpaura keu OGopui, npoduaakTik
TeKUMPYBAapAaH Gom TOpTHIN Ty(aiiM >XUHCHI ab3ogapH
pakMHMHr YTHG KeTraH TypJapu Xo3upra Kajap yupaimu.
Hdasonali MyaccacaJapyHUHT (bao/MATH TEKILMPWIraHia Iy
Hapca aHWUKJAHAMKM, XMHCMA ab3ojgap paku Ounad GupHHUM
MapTa Bpaura KeATaHJapHUHT yugaH Gupuza Kacaammk yTkasné
1060 pHIIraH. ‘

Xap Oup aén wysM OWJHMIOM KepaKKW, XO3Mpru MaiiTaa,
TAlLIKK JKMHCHM ab3osap, 6ayagon GYiHu, TaHACKH Ba TYXYMIOH-
NAPHUHT paK OJIIA X0JaT/Iapy Ba PAKMHMHE WK EOCKUUMHH Ty
aHMK/IAIl YYyH XaMMa IUapouTJiap sipaTHJraH.

Taiky XNHCHH ab30JapHIHI PaK O KacCa/LMKJ/IapUHH,
0 Ba 1 Gockuumary paKkMHM BaKTMAA JaBosiaraHga Oemop
GaTaMoM coFaiin® keragu. Xasdau ycma kacaswmrd  6op
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GeMopiap aGCOMOT COHMHMHT Kamaliranu, aitHuKca cyT 6esnapw,
WYKM Ba TALUKHA XUHCHI ab30JIap PaKMHUHT YTKa3u6 1000pHaran
pakum kaMm yupa€TraHu, LIYHUHIAEK aéjulap ypracuaa xasgam
ycMagad yyMIn XoJulapu kaMmadraHuM aHa ulyJlapiaH [aJojiart
Oepagu. Llyuucu KyBOHap/iMKH, Oy KYpCATKMUJIADHUHI Ka-
MaHHIIMra aBBajIo paK OJIOY¥ KacCa UIMKJIAPUHHUHT OJIINHK OJIMILI,
cyT Geasapu, GavagoH GYitHN Ba TaHacu XaB(JM YCMAsIaPUHUHT
OOULIaHFMY TYpJIapMHM 3pTa aHUKIA XaMIa, YCMasapHu
OMarHOCTHKA KMJIMIIHUHT AHIM METOIJIAPMHM MIILIA0 YMKUII Ba
COFJIMKHM caKJall aMasuéTura Kysuai (tepmorpadus, yabTpa-
TOBYWl OMJIdaH TeKWMpUIN), - AXIIM Had KunaguraH [gopu-
JapMoHJap — ropMoH  [penapar/jiap, - ycMara KapluMaopu-
AapMoH.1ap, 0owwKa BocHTanapAaH oiaiaHuIL OTMO Kelau.

Xynoca Km0 MYHU alTH LI KEPAKKH, arap aéji dnamra HKKu
MapTa TWHEKOJOr Bpad TeKIIMPYBUMAaH YTHIIHM YyHyTMaca,
y ¥3MHM xad/ ITMHEKOJIOTHMK Kaca/UMKJIapiaH acpara 6yaaum.

. . Xyxaesa
AENNAPOA KJIUMAKC OABPH

Aénnapga KIMMake pyil GepHium yJaap Xa€THHMHT HOpMas
gaspu xucoOnanamu. BapkamMon aélHMHr eTYK/IMK JaBpUIAH
acTa-CeKVH KapuJ/MK AaBpura yTHIINIa Xe4 KaHaa# y3rapuuuiap
K¥3ra tauniaHMadan (ran GU3MOJIOTHK MEHOMay3a — Xai3gaH
KO/MIU XaKuJa KeTdanTtu). XOo3upru ManTia aé/ulapHHHT 03
dousuruna (10—15 %) 6y naspHH y3rapulIapcH3 YTKa3au.
Kynuumk aémurapaa (85—90 %) 45—60 émpa 6up Katop
00'BbEKTHB Ba CyOBbEKTUB Y3rapuiiap 103 6epamvky, yaap Bpaura
Bopuira MaxOyp Gyaaaunap.

MeHonay3aHMHT 3pTa OOLLIAHMILMra OGUP Heua oMuIap
TabCUP KUraH OYMILM MyMKMH. ByHia aBBaso MpCHAT posb
yitHafioy, ounajarMJApHMHT WKKHM-YY aBJIOJ, WArapy siiaraH
KOH-KapAoULIapy Xal3aaH 3pTa KoJraHu KysaTusagu. Bywaau
TAlIKApH, TYXYMAOHM OUp TOMOHJAMa ONEPaLMsi KUJMHIAH
aéjnap Xad3gaH dpra Kojazuiap Ba TYXYMAOHAArM Gpuika
AJJMEAAHMIN XKapaéHnapu TYXyMJIOH (ao/JHMsATHHM CyCaWnTHpa-
mi. XaWsgaH spTa KOJMUIra TYPMYLUHWHT OFUp IHapOMTIapu
(pyxmit u3THpoOiap, TO/MKMII, eTap/Muya OBKATIAHMAC/HK,
TYpMyliga T¥IVeHa WApOXTIapPUHMHT HYKJIUTM) XaM Tabcup
Itaau. AKCMHYa, Kyn GoJia TYKKaH, LIYHMHTOAEK, TMOOPH3H,
TYXyMuOoH ¢aoMsTd sxwm Oyaran aénnap 50—52 émpan
KeHWHruHa Xaif3zan KoJjaguaap.

Tunoranamyc Xail3 IMKJIMEM GOIIKAPHO TypajMraH acocuit
Mapkas xucobnaHamy. BUpOK mMmoTasaMyC Mapkasuii Heps
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cUCTeMACHHMHT GouIKa GYauMaapy OU/IaH, IYHMHIIEK rMnodus
Ba JXuHCUI Geanap OGuiaad Gornmk Oynamu. IOKopuoa cana6
yTuaran OYIMMIADHMHT ¥3ap0 TabCHPH Xaf3 LMKIMHHHT
HOpMaJ Keuniuura épaaM Gepaay, TMIOTalaMMK Mapkas éura
Kapa® y3rapyiuM acoCHAa TMIOTaJaMyc-THIOMUI-TYXYMIOH
CHCTEMACHAArd Y3apo MyHOCABaTHUHr Oy3WIMIOM KIMMAKCHM
103ara KeATHpajuMraH omua XucoOiamamn, Oy KIMMakTepuk
CHHIAPOM EKM Xail3 IMKIMHMHr Oysuymiuu cudatvga HaMoOEH
Gynaau.

TMI éumzarv aéanappa Xais (QyHKUMACH Oup Xua
yarapmaitqn. Baban aémnapaa Xais Oupoanura TyXTaimM,
fouiKasapaa 9ca  Xai3 pgactial ofaTHarMaaH KaM KeJsan,
Gomkaua kusmb aifTramga, Xai3s UMKIM YpTacHMaard MyagaT
y3aiin6 keTamu. Bynga xaii3 KOHM y30KKa uy3u/Maiiny, sibHU
warapu aénma Xais KoHM S—O KyHrauya keJsca, YTHIN HaBpHia
y 2—3 KyHaaéx Tyraiinu, InyHaaH KeUuH OyTyHaail TyxTaiam.

VuuHun rypyxgars adiapla sVUMArWJIapHd  Ky3aTHIO
MYMKHMH: Xal3 TyxTaiiiu, OMpoK 64p Heua BaKT yTrau
3—4 oipgan keliMH Xail3 KOH¥ “FT2AM, HIYHOAH KeHWH sHA
HyK 6y/m6 ketamd.

Huxosar, TyprHUM rypyxmaru aémnapaa xal3 KoHM
Getaptn6 kesamm. Xaiia OyTywiall TYXTaraHfaH KeHUH —
4—6—8 oiigan cyur Ba xarro 1—2 imn yrrau sHa maigo
OyaMim MyMKMH. By aén OopraHM3MM HOCOF JKaHWHM, Te3na
Bpaura Oopum 3apypiauruHu kypcatamu. UYynxku Oyspuait
KacaJUIMK OPTHIA XWHCHI ab30JapHUHI XaB(dcu3 Ba xaBdm
ycManapu puBOXJIAHAETraH GY/IMINA MYMKHH.

BabsaH Xaii3 KOHu Oup Heua KyHraua, Oup Heua xadraznad,
xaTTo oima® ketmm MymxuH. OxubaToa aénma KaMKOHJIHK
103ara KeJiagy.

H. ncmm 46 8nm aén KOH KeTaéTraHMaaH MMKOSAT KUuO,
Bpaura keaav. Xai3 KOHM MKKM ON KesjmaraH, IIyHOAH KeHUH
KOH KeTa Goliaras, UyHaa Kkacaaxosara étu6 uukkas. Bavagon
6yuymMrual KMpu6 To3anab, KoH ket Tyxtatuamd. Kupma
TeKIIMpWIraHga OGavyaJoH MUKM LIMUTMK mappacu Geanapu
runepraasudacu tormypy. HlyHnan kefiun aén Mxkn MapTa Xai3
KYpAM, 3HAM KOH Kyn keTManu. CYHrpa yu ofiraya xaif3 Tyxrad
TypHH, WIYHAAH CYHT fiHA KOH KeTa Gowutagm. Bavagon 6yuumem
MKKMHYM Mapra KUpu6 TozanaHmM. ['MCTONIOIMK TeKIUMpYBIAp
siHa 6ayajloH MUKK IIMJUTMK NapAacy Oe3.1apy M'MIepria3nsctm
TacauKJagM. ;

By MHCO/IAH Ly HAapca KypuHUO TypuGamku, arap OyHpai
aén BaKTMUAA IABOJAHMACA, Xane® KOH KeTaBepHIM Ba YHMHI
yMyMHit axBom €MOH 6y/m06 KOIMIIM MyMKMH.

Kmmumake pJaBpuja TYXYMAOH —(PyHKLMSICH acTa-CeKMH
Cycasiu Ba KeituH mesApu Tyxrtaimu. TyxXymaoHnap XHHCHA
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ropMOHJIApHM MLLIA0 uMKapMaii Ky, 6y ropMonnapam Gyitpak
ycTH Ge3u KoOUFM 03ruHa uuL1ab uynkapaiu. A& Kaaau-KOMaTi
6up Katop Srarapnumapra yupatigu: aén CEMUpajy, YHWHT
CoHapura, Kopuura & Tymiavagm, Oy ymymumit Moananap
aJIMALIMHYBHHMHT CYCaTaHMHM Guagupamm.

Bauagon XaXmM Ku4pasiay, KMH Topaiub xonam. Byupai
y3rapuuiap Kynuumk aéaiapia KysaTuaamgu, Oupok émra
anokagop OyHpail Vyarapuiiapra kapamaid, yaap y3JapuHd
AXIM XUC KMJIaJMJap, MEXHAT KOOMIMATIApH CAKJAaHAMM,
KAUMAKC JaBpu acopatsiapcu3 yraad. AMMo 6ab3w aéanapaa
yTuul AaBpu OFMppoK Oysamu. By acopat/iap KJIMMakTepHK
cHHApoM neiniaan. By Huma nerann?

K/mMakTepuk cuHapoMaaru Oys3wmiuiap yura rypyXHH
TALIKWJ 3Taju:

1. Heps-ncuXMK TOMOHAAH COAMp OyJaauraH ajaoMariap:
cep3appajvK, acabminammul, yAKYCH3NHK, Benpeccusi, KYpKyB
XHCCH, KailpuATHHHT Y3rapn6 TYPUILIY, HIITAXA HYKIUTH, 6ab3u
X0/UIapia OWIMK XMCCHHMHI Naiao Oy mum,

2. FOpax-tomupnappa pyit OepamuraH aJoMaTiap: MHTpeHra
yxwawm 6ol OFpUFM, KY3 OJAMAA Hapcajap yuyaéTraHaek
6y UM, KOH GOCHMMHMHI OILMIIM, DIMIU }03ara KeJWIM, 103
KM3u6 ketmmm, GagaH Ku3nG KeTaérraHaek Oy/mwmM, Kyn
Tepaau.

3. DHOOKpHH cuUcTeMacHaaru anomamiap: Oyidpak yctd
Ge3napu Ba KaJKOHCHMOH Oessap PYyHKUMSCHHMHI Oy3H/IMILM,
KynuMHYa ynap (YHKUMSICHHMHT OopTHG KeTuum — Oygap Te3
yapyal KOMMLI, OWIMK XMCCH, TAHA BAXHUHMHI Y3rapuiiy, 03ub
KETHIra MOMWJUIMK, TOMHD Kaca//IMKJapd Ba X0Ka3onapia
HaMOE&H Gynanu.

KmuMmaktepuk Oyswminnap KyNMHuYa 3pTa KyKJIaMAa —
(despasb, MapT oilylapuia Ba GUPMYHUYa KEHMHPOK — CEHTAODD,
okTabpaa maigo 6ymamu. Kimmakcna KynMHYa BaKTH-BaKTH
OunaH aén Gajanu Ku3ub Typamu. ByHmalt Xypyxnap KyHura
20—30 mapTraua TakpOpJiaHMIUM MYMKHH.

THII AAaBPHHHHI ¥3Ura XoC ajoMaTiapufiai Oupu 103,
KYKpaK COXacH, OpDKAHMHr Te3-Te3 Tepna® Ttypuumaup. By
ajoMatiap 103 Gepranaa aén Gezosra Gynanu, KalpuaTH TYHIHO
KeTaau, KYpKyB 6ocaay, yKYCH3 MK KuitHaiau. By ajomataap-
A3y TalKApH, KYTIMHYA IOPaKHUHT TE3 YPUILHM, I0PAK COXACHIArH
OFpHK, Goll ainamvmM Kys3aTdaagu. Lynpait xum6, opra-
HU3MA2 Mypakka® OMONOrMK Kalta KypwmMm pyd Gepaam.
T'unepronus, auabGer, 6yruUM OFpUFM xabuiap Xam KJMMAaKC
Tydaiism  1o3ara  kesagu. By Kkacajmkiaap TyxXymaowiap
dyHKuMsAcH TyxTaramura GesocuTa GORMK OynMmaimm. Yiap
ailpuM XOJUIapAa KJIMMakCAaH OJIMH mnaumo Oyaram Oyca,
fomka xXoJulapa KIMMake QoLulaHMIIMAA 103ara Kesalu.
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Bab3an aprepuas GOCMMHMHI OWMIIM (aKaT KUHCUH,
coxaza pyil 6epasuraH yarapuiuuiapra amac, 0aJKku opraHM3Maa-
rM émra anoKajop yarapuuuiapra Gormk Oymamu. Vrum
naBpuja aémnapna KaJKOHCMMOH 6e3 kaTranamamu. Kynunua
y OMpUKTHPYBUM TYKMMa ycumm xucobura katra 6yraam. Bynna
KAJIKOHCMMOH 0e3 GyHKIMsACH Y3rapMaiiam, 6ab3ad Oy dyHKums
opramM KM nacasay, Iyaap xucodura MoAAAnap aJMalMHYBH
XaM € Te3samany, €ku Cycasiju.

Ka/nKoHCHMOH 6e3 (pyHKUMACHHUHT Oy 3MMIIM YHKY CU3/MK,
IOPaK-TOMHDP CHCTEMACHHUHr 6ab3y ajoMaT/iapy mauao Oyim-
nmra ca6a6 6ynamu, Oy KymMHua IOPaK-TOMUDP CHCTEMACHHMHT
pactiabku kacaamru cudpatnaa Gaxonanamm.

K. 48 émga, BaKkTU-BAKTH OMJIAH IOParMHMHI Te€3 YDHIUM,
1031, OYAHMHMHr KM3MO KeTHiuM, KYI Tepiaum, yHKYCH3JIHK,

. 6yTyH OafaHHMHT, afHUKCA KYJHWHC TIYE TUTpalM, XyJa
JKU33aKK 6Y/M6 KoArammK, kaiduaTauHr cababeus rox AXmM,
roX éMOH 6y MO TYypHIUMAAH IMKOAT KnMG, Bpaura kengn. Aén
Xyga Te3 l4aptxa6 Kosagd, wmy TtydaiaM saxum  Uoan
onmaitguran 6ysm6 xonraH. KeiiMuru maiiTnapaa. Mebaa-Myak
Aynu daomATH y3rapraH — OFPUK Naiao Gysirad, Kab3usT ny
ket OusaH ajmammunb® TypraH. Xai3 xap., 3amonia,
O3ruHajiaH KejaguraH Oy/m6 KosaraH (oxHpru xai3 8 oit GypyH
kearagr). Acadbuii, cepxaxs OecapaHxom 66 Koarad.

Bpaunap aénaHu CMHYMKIA0 TEKLIMPHUIIM BA YHra KJIUMAakKc,
TUPEOTOKCUKO3 IOMATHOSMHU KyHUIIAM. A€l 3HIOKPUHONOIUS
nucnaHcepura o6opungu. Terumnnua naBonaHu®, axpoM
SAXIIMAAHUO KOJIIM.

Opak cOXacHMAarm OFpUK, IOPAaKHUHI Te3 ypuum Kabu
ajoMaTnap IWYHYATMK 3Ypaiiu® KeTajiku, XaTro MyCTaKun
Kaca/uMk TabuaTtura kupami. KjiMMakcaa OFpHK CHHOPOMJIapH
y3ura xoc rtabuarra sra Oyjagu: ogaraa vam KYKpakK yud
3upKkupa6, caHum6, aunMmmO, KamaaH-Kam XoJjuiapaa 6Gocu6
typrasaek Oym6G orpuitau, 6y OFpHK CYTKaHMHI Xap KaHual
nalTiaa pyi 6epasepaan. HUTpor/MuepiH Kabyn KMIrania xam
OFpUK TyxTamaipu. Basepuana mnpenaparjapd WML, IOpak
coXacura ropYMYHHKJIAP KYHKII, KopauaMuH €ku kaMdopa ykoa
Kwmin  axum  épaam  Gepagu. FOpak coxacuparM  OFpHK
JXHCMOHMI Harpy3kajaH, JaM ojaéTraH naWTAaH KaTbM Hasap,
éxm acabuilamranga Xypyx Kuaad, Oyszaa aén xaHcupamaiiam
xam. IOpaknaru Gynnait 6ysmwmunuiap 6ab3an dnrta GOUUIAHTaH
NaToJIOrMK KJMMAakKc anomariapu O0yaaan. IMato.ioruk kimMakc
OunaH KYKpaKk KHCMIIMJArd IOpak OFpUK/Japuuu apxialn
KyrMHya KUAMH. ' .

HOpakna Oynpail orpuk naifgo Oy:mummpaa Mopganap
aJMalIMHYBHM JKAPAa&HWHUHT Oy3W/MIIM KATTa pPOJib YiAHAWIU.
Ky#inga MHcOon KeaTUupaMus.
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T. ucmm Gemop 44 éupa, oparm 5—6 coaTraua Tes-tez
ypanu, 6y Xy#a Xo/mMHM Kyputamd. 4 ifiungan Gepn axsoa wmiy:
' KMCMOHUH I KWITaHAa XaHCUPaiay, BAKTH-BAKTH GUIaH opak
coxXacuaa HOXYLI ce3ru maipo 6ynamu. Yu tunman Gepu xaiis
. KaM KeJlagd, I0paK YpUIIH Tes-red XypyX KuJjamurad OFmo6
KosraH. XO03upru mnaiitaa OGeMOPHMHI aXBOJIM EMOHJIALITAH,
KYPKYB XMCCH Daiigo OyiraH, arpodaarn Bokeasnapra Gedapk.
JKM33aKM, Tacomuduil TOByuUIap KyJOFUra SUIMTHIAAHM, OMPOK
yHra 6GajiaHn 0803 GMJIaH rammpusica Kypku®, ropard Te3 ypuo
KeTajiM, KyBBaTH MYK, yHKycu &MOH, Keyacu KVn TepJauim.

By xomucajga TYXyMIOHHUHTI FOPMOHaJ (PyHKUHMSCH €THII-
MOBYMJIMIV Ba acoCHil KOOMK Xapaéwnapu cycaiirauu tydaitm
I0paK-TOMHp CHCTeMacuga ysrapunuiap oyaran. Kmmakcparu
I0paK OFPHKJIADMHMHT TabuaTH, GOLIKAa BereTaTMB-TOMHUp Oy3H-
JMIUIapY, OFPUK CHUHAPOMHMHUHT HOXYLUMIH, LIYHUHTOEK
KAMHMK Ba 1a00opaTopusi TEKLWIMPYBJAPHHMHT MabAyMOTIapH
KauMakciaa OyHpaail Oysu/MiLiap BereTATHB [€He3ra aJoKauop
skaHnHu Kypcatagu. Ly Mynocafar 6uaan 6ab3m GeMopiapaa
IOpaK. COXaCHIarn OFPHK MMOKapa UH(pAapKTHHM 3C/IaTaim.

TMII JaBpuja aémiap KynuHuYa TU33a, esika, OapMoK
OyFuMsIapy OPPHIIMAAH WMKOAT KMJAIMIAP.

Knumakcna OFPUK CHHAPpOMJIAPH Ba ajioMatjlapu KJIMHU-
LMCTIapra aHyaJaH 6epu MabayM. YJIapHUHT KyHHOard Typaapu
TaPOBYT KH/IMHAIN: JUCTPOUK, BEr€TATUB-IUCTPO(UK, BEreTa~
TMB-TOMHp Ba Beretatns Oyswsmiwiap. By: 6apua Oysummusiap
OUPHKTUDYBYM TYKMMaJaplard Ba BETE€TATUB MHHEPBALMSIHAHI
pedaexkTop Tap3ja naimo OysnraH y3rapumuiapura GOFMKIMP.
IMaTo/0rMK KJIMMaKkcAa OUPUKTUPYBUM TYKMMajap pyWMpOCT
yarapuuuiapra yypaiam. Kymanua 6yrum, Mymakaap orpuiam,
CysK-OyrumM anrapatu AedopMaLMsATa y4palid MyMKHH.

Xo3upry naitaa CUPHKTUPYBUM TYKMMA XOJaTHHU GOLIKa-
pHLIJary MMOOTaJAMYCHUHT POJIM XaKula MabayMoTiap 6op.

BupuKTHPYBYM TYKMMaJIapHMHT €1Ira aJJoKaaop y3rapHuuia-
pY YHHHT XaMma KOMIIOHEHTJIapuga comup Oynamm. Xyxalipa-
Jap couu 8w yTuim 6unaaH kamasi GopagM, OMPHUKTHDYBUM
TYKMMaHMHT XyXXaWpacH3 KUCMJApu XaM ysrapaam, Oy ynap
COHMHMHI OPTHLMAA HaMOEH OYmb, ckiaepo3 Omaan Keuaay.
BUpHKTUDYBUM TYKMaJJADHUHT KapHIl >Xapa€Hu OKCUJI-YIJIEBOX
a’JMaUIMHYBUHUHT Oy3uiaMiuMra ajokajop Oyiamm, Oynaga
XapaKaTyaH OKCWI-NOJMCaxapui OUpPMKMajsap YPHMHM HHEPT
buOprnsip tysuamanap srasiaiau. By XapaéH maxa/umMiMH
€KM OpraHM3Ma KJMMaKC AaBpua Coaup Oynaaurad oKcHJ Ba
yIJIeBOJ, aJMalllMHYBUHUHE YMyMUU y3rapuuuiapura GorIMKMY,
JeraH caBoJl TyFUJIaJu. :

BupukTHpyBYM TYKMMAaHMHr €imra ajokKagop AMCTPOdUK
y3rapuliuiapy aBBaJio TOFailiapiaa, yMypTKajapapo rapguuniap-
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#a xanan pusoxsiaHamm. Emw yrvum Gunan 6y rapaumnapna
HOPAOH TIOJMcaxapnaiap YPHUHHA MYKONPOTEHUIap drasuviaiin,
HaTM)KaJa yMypTKa [OFOHA rapaMuuiapd KypyKLuaiau, Fagup-
Syoup 6y/m6 KosamM, KaWuIIKOK/JIMTHHA WUYKOTaad. BUpHKTH-
pyBuM TYKMMaJapja OKCWJI Ba yriesogiap (pyHKUMOHAN
XONMaTUHUHT OY3UJMIIM YMYPTKAIapapo rapauliiiaApHUHT EpUIn -
IHra Ba HEBPOJOTMK Oy3WMULIAD DHBOXJAHMIMra osub
KENaau. '

AiTHG yTMarad OyswMNLIaD KAMMAKCIAH aBBajl Xam
GouLraHran 6yamm, OUPOK VTHUIU JaBpHAa CE3U/IApJIN JapaKaaa
3ypasau. Huxosar, Gabsu aéanap KJIMMaKC acopaT/iapHiaH
KAaHYaJMK Hapi TOpTcajap, KJIMMAaKCHUHT OOLUIAHWIUKMHA
KyTHILJAH IIyHYa MK asusT YeKaauaap.

Xaiisgad KoM Ousad aén Kapuil Gouuraiinn gerad ¢gukp
HOTY¥pH, Oy ran aén acabura TabCcUMp KUMO, YHUHT KYHCIMHH
ram kumb Kysmn. Wnma6 umkapwinpa wuvadaurad 8kd
JKaMoaT HIIapyaa KaTHalllaJuraH, INyHUHIaek onnaja ¢oiina-
JM Mo OunaH wmyFy/ulaHagurad aéianap Oy naBpHM  aHua
XOTHpPKaM, XM yrxkaszagunap. KimMmakc maepupa yHYa MK
PYHUPOCT OFUP ajioMaT/ap ce3usiMaca, MaxcyC AaBOJIaHWIIHMHT
xXoxatn Oyamaiiny. Bynmakt aéanap MeXHAT KWMII Ba AaM
OJIMILIA MaBJIYM TapTHOra puos KUJMLLIAPH Ba Bpay KypcaTMma-
cu OGunaH pajepuana, 6pOM XaMia HEpPB CHCTEMACH KY3FaJyB-
YAHJIMTMEM MacaiTupagural GOIIKA BOCHTAJAPHM O3POK MHK-
HnopzraH uunb Typuuiapu kepak. Bupok aémnapuunr 10 dounsu-
Ida KJIMMakC ajJ0MaT/apy KeCKuH HaMo&H Gyiamn. AésapHuHr
6ynpail rypyxura TYpJAH-TYMaH OOPH-AAapMOHJAp, XyMJaLaH
ropMoH/Iap 6uan y30K MyJJaTravya JaBOJIAHMIL OYIopuIaid.

Wlyupait kuam6, kiuMake émmaard aéanap yd rypyxra
Gyuuann:

1. KimMakc AaBpyHM €HrWJ, Xe4 KaHAal acopaTapcus
yTkazagurad aémnap (ynap KYMYMIMKHA TaWIKWJI 3TajH).

2. KimMakc asjoMatnapyd YyHuYaJMK HaMoéH Oyamarad
aémnap (ynap comm 20 % atpoduna).

3. KimMakc anoMaTjapd KeCKHH HaMoéH Oyaran aémwiap
(ynap coun 10 9, atpodupa).

Kimmake anomatiapnm kKymmHya 2—3 #ua gaBOM dTamM,
MeHomay3a OomuiaHraHura 3 iua Oyaranpgan  KeiduH Oy
ajoMaTyap KamaaH-kam yupaiam.

DU3NONOTHK Ba MATOJOTMK KJIMMAKCHHMHT maimo Oy/mium
cudaT XuxaTHaaH Typauuagup. Kimmakce GouuiaHraHWHM
aHMK/IAlIAA aéTHUHT &1 YMyMHil Ba €TAKYM OMMJ XHCOO1aHa-
. KmiMakcaa runoranamyc-runodu3-TyXyMIOH cHCTeMacHia
Oyswmuuiap o3ara KeauMumM oKubaTHAa J>KMHCHH cOXa Ba
A€HUHr TAIIKY KYPUHWIIM y3rapaiu.

DuU3M0JOTHK KJIHMAKCIA aBBaJIO aéJHUHI XXUHCHHE ab30sa-
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pupa CTPYKTyp ¥srapumijap, acocaH aTpodus aHUKIaHAIH.
ByHaa TYXyMAOH Ba3HU KaMaiu® Kosianu.

m yrumM 6uaad TYXyMIOH Ba3HM KaMasip 9KaH, YHUHT
oKy IsIp annapaTH acTa-CeKMH yIaad Ba YPHUHU OUPUKTH-
pyBuM TYKMMa drasuiaiian. TyXyMaoH KaTTuk 6§/m6 Kosamm, KoH
TOMHpJIApHAa CKJEpo3ra yuparaH aTepoMaTo3 jKapaéusiap
Tormaany. Bavagon Xam y3rapuwra yupaiiay, ®osumKyIMHIap
Kyn wmnab uMkapusmb, KOHra TY/MII HAaTH)Kacuaa Oauapor
XaXXMM KHCKa MyJjaTra KaTTaJallraHAaH CYHT Yy acTa-CeKUh
Knupas Gouyiaiou. By xapaéH assaso 6auagon 6yiHM coXacuaa
naiino OVaamu, keiimy GauvajioHHMHr Gapua coXacura Vramy.
BauajoH acTa-cexMH KATTMK, ¢puOpo3 Oy/mb Kosamy, YHUHT
HIAKJM, TaHACH Ba OyiHM ypracuparn vuerapa MHyKoJIagu.
BauamoH Tanacu Ba OyitHu nesipmm Gup xus O6y/m6 Kosam.
BayazioH Xa>KMHHMHT acTa-CeKMH KMUpalHIm KapuMKaa coaup
Oynamuran atpodusara ainaHaaM.

Aén xyna xapub Koaranaa 6ayanon orupaurd 20—30 r gan
ommMaiiou. Myckya Tosiasapn atpodusira yupaiiil Ba OUPHKTH-
pysun TykuManap ycuG keramu. Bauanor nesopu GMpmyHuYa
I0nKa Oymm6 KoJagM, TOMMpIAD CHCTEMACH XaM Y3rapaju.
BauajnoH ToMUpJapuHIa aTepoCKJIEPOTHK y3rapuuuiap pyHnupocT
HaMOEH Oynamm, Oy KIMMAaKcIAH aH4ya aBpaJ OGOLUIAHMIIM
MyMkuH. Bauagon Haliuanapu xaM y3rapamu, yiaap Kajra, OnKa
6ysm6 xonagu. BayaoHHMHr GOF/IOB anNnapaTHAA %aM PErPECCHB
yarapuinap 6yiarasugan 6auanon xXonaty yarapaau. TyxXymaoH-
Japia Ba Oavyajnonga ama wy O0aH 3TWIraH y3rapuuuiap
KJINMaKCHUHI MYXHM ajioMaT/iapujgaH Oupu — Xai3 yHkum-
SICWHMHT Oy3u/MILMra OoM0 Kesaaau.

DU3NOJIOTUK KIMMAKCIA Xap HOWM KeJaJdraH Xai3 KOHHM
KeJMal KosaiM Ba MeHomaysa Gomwanagy. Xai3 KOHMHHHD
aCTa-CeKMH KaMalMIIM Ba MabJyM BaKTZAH CYHr OyTyHaait
Tyxranm (PU3HOJIOIMK KIMMAKE XO0JlaTH XucoOiaHamu. By}ma
Xal3 KOHM KaM Kesalu, opanaH KYI BaKT yTTYHYa KeJIMaH Kysaau
Ba HUXOAT, 6yTyHnan TyxTaiign. By xonat 6up Heua oinan Gup
Hevya MWJraua Yy3uJIMILH MYMKHH.

Kmmake GomiaHrad pactiabku oinapia KMH IUMJUIHMK,
nmapaack Xyjaa kuszapub xetagau. BupMmyHua BakT YTranpasn
KeMHH aTpouK XapaéHnap okubaTuaa KMH JAeBOpH KAWHHIKOK-
Jurd, Gypmanapu iyxonamM Ba Kypyk Oym6 Konamu. Tamku
JKMHCHH ab30Jap XaM MyXMM yzrapuuuiapra yupainau. Karra
XuHCUl 1abnapaa éF KaTiaMu HyKom6, Texkuc 6Ymo6 Kosamu,
KMUHK XMHCHH siabnap arpodusaiaHamm, KOB KYTapuaaau, XyH
guiipakJialiagy Ba OKapald, KYIMHYa Tepucura JOF Tyluaju.

Cyr Gesnapnm daomaATH XUHCMA YHKLMAra SKUHAAH
anokagop Oynapu. IlysMHr yuyH KJMMakC JaBpUAa CyT
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Gesanapuma XaM ysrapumiap compap 6yaagu. Cyr Geznapu
KAMMIIKOK/IMTMHA HYKOTaIH, KYKPaK yWwiapy KAUpaiu6 Kosamm.
Kymmakc pgaBpuaa KymMHYa2 >XHHCHH XuC cycasaaud Ba
cynamu, amMmo 0ab3u Xo/lapJa KJIMMakc OOoLLIaHMIIMAA
ce3nJIapau Japaxagna 3ypasaud. AETHUHr TalKH Kuédacu Xam
y3rapapu. Kynunua aén cemmpaay, OyHaa ér kieTyaTKacu Oup
TEeKNC WMFMAMaiOM, 6ab3an 5ca, akCHHYa 0340 KeTaM.
K/MMaxkc faBpua XHHCHM CACTEMAaHMHT Oy3HIMLIN aBBasIo
Xal3 UMKIMHMHr Oy3wmomaa HamoéH GOynams. Kimmakc
naBpuparu GauazoMnaaH (GYHKUMOHAA KOH KETHIUIApHI YTHIu
NABPM TNATOJIOTHSACHHUHI THUIMK TypJapuiad ne® Xucobaam
kuitmd. Kimmakce gaspupa, Oup Karop MyauindAapHUHD
MabaymMoTnra Kypa, 40—60 % xoJuiapaa KOH KeTHLIM Ky3aTH-
aam. Oparda Xais keamait Koqramura 8—12 xadra Gyaray,
Xail3 KOHM Ky Keja Gommnadam Ba Y30KKa 4uysunamm. Babian
Xai3 KyTWJraH KyHZa €K¥ YHOAaH OJIIMHPOK KeJiaaH, roxXuja
aKcMHYa, Xaf#3 KOHM Y30K BaKrraua Owmuap-OummHMac
axpamub Typamy, 6y aéJHMHr YMyMHM aXBOJMIa YHUYaJMK
TabCMp KuIMaiimu. BUPOK Xai3 KOHMHMHI OMsmMHap-OHIMHMAcC
ax(pafm6 TYPUILM XaM, Xai3 LUMKJIM Ypracuiia KOH KeTHIIM XaM
KJIMMaKc Aappura xoc O0yamaiam. By anomatnap omatma Gupra
KeyaéTraH Kaca/umkyap (6ayaJoH TaHAacH paKy, SHIOMETpHIA,
Gauazion GyitHM nosmMM Ba X0Ka30) Ja 103ara KeJsajm.
K/mMMake Jaspufia KOH KETraHga KOHfIda TIeMOIOOHWH
MHKIOpH KaMain® ketaau, COJD Ttesnamaamu, tpoMGoimtiaap
MHMKIOpH, KOHHMHI MBHMII XyCYCHMATH Kamasamu. AWHM manrtia
KHHCMH ab3osiapaa CTPYKTYp y3rapuuuiap PpUBOJXKJIAHaIH.
Baua/ioH oJaTha KaTTajaiaaM, 6ayagon 6yitHm runeprpodusira
yupaiima, cyeau Oym6 KosiagM, OFilMH KaHa M cajl OuYMJIa[M.
Bynpaii MaH3apa OpraHM3Maa 3CTPOreH MMKIOpH Kymain6
KETraHAa Ky3atuiamy. Babsan Gyumur akcu 6ynanu — H6avanoH
XaTTO KMUMKJAImagd, MYkd Oyr3n €nuk/mruya Kosagu. By
MaH3apa 3CTpPOreH eTHIIMaraHjga lo3ara KeJam.
TyxXyMAOH/Iap KYNMHYa KaTTajawajM, 0ab3aH Capuk TaHa
G6yimaradza Maiaa Kucrajap Kysatwiagd, Tyxympmoxzpard
yarapuuuiap GayajgoH LM/MK KABATHHHHE CTPYKTYD ¥3rapHii-
gapura oymb kesnamy. BavagoH IMJUIMK KaBaTH aHYya-MyH4Ya
KaJMHamm6, Ky KOH Kyiuaran 6ynamu. YHuHr 6apya TYKuma
3/IEMEHT/IapHA KECKUH Y3rapuiiiap HamoéH 6y/m6, kenrairaH
Gesnapuga KucTasap losara kesagu. AMHM maliTaa CcTpoMa
CK/IEPOTHK Y3rapuuuiapra yupaiau. bauanon Gyitnnza, KHHaa Ba
TAKM XHHCHH ab30JIapAa XaM TYPJIM MaTOJIOIMK y3rapuuuiap
comup 6ynamu. Kynmuua pyimpoct HamoéH GysiraH aTpoduk
Xapaéwiap okubOatupa OGavagon O6yirM EnummG KoJjamM,
GauanoH Oyrsura HyKTaJeK-HyKTaJek Hapcajap ToLIaay,
KyIIMHYa Kapwiapja maiigo OynaguradH KOJBIMT Ky3aTHJAIH.
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Byupa KuH aesopu rymbasnapu Oypuiuagu Ba aTpodwmsiianand,
KHH cara xapoxariaHagural 0ynn6 xonamu. Byugmait yarapuui-
nap oKubaTMaA OSTHMTEMMI KOTUIAMMAAH MaXpyMm 6ynaran KoH
Kyiuarad coxanap Xxocua Oynanu. Wndexuus Tyurasaa
HUPHMHIIM OKYWIT KYTI Kesiajy, 6ab3aH y KOH apanain 6yianm.

Kuu Ba 6auanon 6YMHMHHHT MHPUHT X0CHa 6§/m6, GuTHHING
KeTHILIM KapHJIMK KOJBIIMTUHMHI XUIAHN acopaTd Xucolnaua-
on. Bysbea GapuacdiaH Keitun Gyxmasian. Babsan xuuminas,
JIEMKOIVIaKKUs, Kpaypo3 1o3ara kejagu. Kiumakc paspuga
BYJIbBAHMHI KMHUMLIMLIM KyWHYA TropmoHan OysuymMiuinap
okubatnma kesm6 uukagu. By Tamku OKMHCHE  ab3osnap
coxacujaa yyKyp HeHpoaucTpoduk y3rapuiniap 103ara KejaraHu-
naH pasonat OepaaM, auMimMul, Knsug KEeTHII, OFPUK Ce3TUCH
maitno Gynagm, Oab3aH oca pyxXuil MysosaHaT OyTywiaii
nykomamm. By kaca/UIMK y30K BakKTraua KeuraHga KyIMMHua
TAlKY JXKMHCHI ab30JapAa PeErpeccHB yarapuuuiap oxkubaruaa
NeAKOIUIAKUA Ky3aTHiaay.

Kaca/umk >kapaéHMHHHT KelMHrH Gockuumpaa ByJbBa
Kpaypo3u puBoXJiaHagu. Kpaypo3ga maTosIorMk y3rapuuuiap
cdakar 103a KaBataapaa 3Mac, 0aJK4 Tepu Ba éF KJETYATKACH-
HMHI' aHuya YyKyp KaTJaMJapMHHM JTa/Ulalay, IIYHUHIOEK
xapaéura Ge3nap Ba OUPHUKTHPYBUYM TYKMMaLip XaM XaJuo
KuaMHagu. Bysaa tamky KrHCHIA ab3osap TepucH Oy>Xmasnim,
IONKaJjamany, KypyKloawmu, caara sipajlaHaj, OK-KYKMIU
panrra kupagud. Knunk xuHcuil sabnap Ba KaMrop Hyk 6ym6
ketagu. KuHra xupaBepumi Xyga Topaiu6 KoJamM, YHMHD
yeTsap¥ KATTHKJAUIaaM, OyJap XMHCHA SIKMHJIMKKA HMKOH
Gepmaiiny. BeMopiap TaliKM >KUHCHA a'b30JapHHHT KATTHK
KMYMLIMIOM Ba AauMIUMLIMAAH IUMKOST KMJIaauaap.

KOkopuna | caHa® YTuAraH MuUKM Ba TAIUKM O KMHCHE
ab30JiapAary ysrapuiviap MaToJIOTHK KJIMMAaKcra Xoc Xojuca
xucobnaHagn. BHpPOK KiaMMakTepuk Oy3wmMuuiap, KaMMakc
naTosoruanapn GomKa oprawiap GpaoMATHAATH Y3rapuiLIapra
GorMK Oynamy. X03upru maiTAa KIMMAKC JABPUHK X€Y KUM
JKHHCHH CHUCTEMaHMHI ajoxuaa QYHKUMACH HaTHXacH Jeb
xucobsiamaiiin. ByHpan Tamkapu, KIMMAakKCHUHT XaKWKMit
MeXaHM3MM Ba YHWHI KeuMumzgaru Oyswmuuiapun Oy aaspaa
OyTyH opraHm3maa cogup Gysaguran mypakkab y3apo myHoca-
GaT/apHM UyKyp aHaJM3 KMITaHZArMHA OWIMIN MyMKHH.
HlyHuHr y4yyH XO3Mpr¥ mNaMTAa KJIMMAakKC J[AaBpuia HepB,
IHIOKDHMH, IOpDaK-TOMHMp CHCTEMajiapd Ba GOIIKA CHUCTEMaJap
daomATHHN Jprauuiura aJoxuna 3bTHOOP GepraIMOKAA.

Kimmake GouulaHagMraH BaKT Y30KKA Yy3H/MLIM, IIy-
HMHTIEK y Xeu KaHAa#H Kaca/UMKCHM3, acopaT/lapCH3 KeuMIlH,
OPTaHM3MHMHI MEXHaT KOOM/MATH Ba HopMan Qao/MsaTH
CaKJIaHHIIM YYyH npoduiakTHKa Taabupiapn GOpMM, AeraH
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caBos Tyrusagu. Xa, Gysnait taabupnap G6op. Arap TYFpH KyH
TapTM6Ura pUOs KMJIMILL, BAKTU/IA MIILI20, BAKTHIA 1AM OJIMIH COF
Oyomm yuyyH Xap KaHmal éwpa waprt Oysica, aéinapHUHr
KIMMaKC AAaBpUIa XaM PEeXUM MyXMM aXaMmusTra sra Oyiaaim.
OBKaTHM MabJyM BaKT[a, KyHWUra 4—5 Maxasn eluin Kepax.
K3ynpok ca63asornap €6 Typran MabKy/. [yurr, ryurmm cyiox
ouuap, AyajaHraH 03uK-OBKAT/Iap; HEPB CUCTEMACHHHU TabCHP-
Jafigura’ MoajaJsiap: CHpKa, rapMIOpH, XaHTaJjl, adyuMK KodeHH
KyOa 03 MUKAOpAA UCTE'BMOJ KUJMII MyMKWMH. MUKMIuK nunm,
YeKHIl MYTJIaKO MaH KHJIMHAIM, ,

XKypa xynunmk aémuiap KiMMakce JaBpuaa Kab3uATmaH
a306 yekamunap. Kaitnatu6 nummpuiran Ba Xom cab3asorap,
KOpa HOHJAAH KyIpoK €6 Typradga w4 AXmM opyuiaan. AHHUKca
KapaM, Typn, ca03u, JaBlarMgaH YCAM/MK MOMHM Kymmo
TallépsiaHraH cajatjap OpraHMu3MHHHI HOpMAs (HaoMATH YUyH
Xyna 3zapyp. Xom ca63asoT canaT/iapM OpraHHW3MHH BHTa-
MHEIap Ousan Govmtamu. Kuuipa, aiinmkca Gaxopma cab3a-
BOTJIApIA BUTAMMHJIAD MUMKIOPH KaMainb ketamy, uy Tydaiim
Oy naBpia Bpau KypcaTMacu OMIaH BATAMIHJIAp MUKIN KepaK.

Kab3uaT xyn KuilHaca, HaXopaa Cypry Ty3Japu: MarHe3uy
éxu KaprnoBap Ty3u IpUTMAcH HMUMIN AXIIM TabCHP KHJIAIH
(1 uoii KOWIMFM uOpaK €KM SAPMM CTaKaH CyBA B3PUTHIHO,
HOHyWITaJaH sipuM-Oup coar osmumu uumamm). KeukypyH
yxnaumipaH oaguH 1 crakaH KaTMK €ku kedMp WuMil, Kopa
onxypu KokucunaaH 8-—10 moHa eiduin TaBCHMA dTUJIAIM.

KmmMakce tydaiism aén Gagaun Gupgau Kusub ketca Ba. Kyn
Tepjaca, KeUKypyH YKy OJAMAaH OEKHM MCCHK CyB/a BaHHA
KW Axmy épaam Gepanu. ByHuHr yuyH TOFopa €KM uesiakka
vcenkymrd 40°C kesragMraH MCCHK CYB KyHMjiaau Ba OEKHM
20—30 munyt coau6 VYrupunaau. IllyHaaH Ke#uH OEKHM
KypuryHua aptu6, nappos ypunra érunagm. OSKHM rox HCCHK,
roX COBYK CyBra co/MIU XaM fxum ¢oiga Kwinagn (o€ spum
coat MoOaiiHMIa UCCUK CyBAa 4—5 MHHYT, COBYK CYBAa SIpUM
MHHYTOAH TYTUJIAOM).

YMymuit BaHHasAp XaM fAXmu ¢oiga Kuwiaapd. Bynna
KyfMJary 1mapouTHH TabKUZIall 3apyp: KYITUN/MK aéJuiap yiAKy
OJIMIAH YMYMMI BaHHA KU/MO, AXIM yxiadmuaap, 6abaunap
aca OyHja axKcuHYa, AXIM yxJal oJMadimsiap. YMmymuid
BAHHAJAH KeWMH fAXWIM Yyxjgal onmaiigurad aémnap Oynmait
MyOJaXaHM KyHHy3d €xum )Kyaa Oyimaramaa yxsamjaH
3—4 coat onguH Kuarawaapu MabKysa. Cnopr Ba ¢U3KyJabTypa
6unan Gup Mebépaa wyrFy/aHuiu xaTra Goiga KeJTUpasH.
Adcycku, aémnap 40—45 éwnapra GopraHma omaTaa CropT
OunaH wyryulaHMail  Kyaguaap. KaMmxapakaTiMk, KHUMK
YaHOKJAry AMMJIaHUIN XOAMCaNapyd yMyMHH aXBOJIHY EMOH/IA LI~
THpajgv, MoJjajap aJMallMHyBH JKapa€HMHM cycaHTupanu,
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Kab3uATra Ba cemupnd xetumra oamb kenagu. lyuuur yuyH
apranab xucmoumit TapOus Gunad wyryulaHMw doiaam, Oy
KJMMaKe €iUMaard YMyMHil TMIMEHHMK TaaOMpapHUHT 3apypui
TapKuOMIt KMcMK XucobraHamy.

Caiip KMJMLI, CIIOPTHUHT €HTHJ TYPH OMJaH LUYFYJUIAaHMII,
ceMHUpHO KeTraH Takaupia napxes TYTHLI Ba MacCaX KHJHII
TaBCHUS KWJMHaIM. A€/ IUYHM TYLIYHULIM KEPaKKH, KJMMAaKC
maBpu goummii 3mac, Gy JA2BpAATY acopatiap yub xerauu; 6y
jasp opatna 6up-m<m WU 1aBOM 3Tajd, LIyHAaH KeluH
uyKonazm, XMAIMA acopatyiap 3ca kiMMakc €mmparu 10 9
aélapiarMua Kysatiianm.

Baktnza unal, BaKTHAA HAaM OJMUI, COFJIOM TYPMYII
WIAPOMTJIAPH, TYFPH OBKATNAHMIL, €HIUJI XXUCMOHMIt TapOusi
Typrapu OMJIaH WIYFy/UIaHMIN — OYNAPHMHT XaMMacH KJIH-
MaKCHMHT OOUUIaHMII MAWTHMHM Y30KKA Cypagd Ba YHUHT
du3noIOrNK paBuIua Keunumra épaam Gepamm.

KiauMmake Oy3uwnumuuiapuga >XHHCHI TODPMOHJIAD KyJ/IaHMLL
AXIIM camapa Oepaiu, rOPMOHNAp (pakaT Bpay pyxcaTd OusaH
Kabys kusmHazu., Apsas Bpaura 6opu6, Y3UHM TEKIIMPTHPMAC-
JaH FOPMOH NpENapaT/apuHn nunin oiina Kumm ypuura 6y TyH
opraHM3Mra €MOH TabCUP KUJIAIH.

Aén xait3 xypmaérran JaBpyaa XaMm Gab3aH OpraHM3MHI2
XMHCHIA TOPMOHJAp €TapiM MHMKIOpIa 6ynanm, TOPMOHJIapHU
" MYMIN 2ca, OyHAa OPTMKYAJMK KNJIHO, aél aXBo/MHN EMOHJIALI-
THPUO KYSIAM, XOJ0C.

Exrua XUCMOHMH MalIKjap, allHMKca aén akJuMii MeXHaT
Ounan uIyry/aHaguMraH 6yca, KIMMakCHUHT HOXYIN a/ioMaTia-
puHM aHya cycaitupagu. BajgaHHu TO3a TyTHIUra anHMKca
TAIIKK JXUHCHI ab30Jap MOKM3aJMIWTra 3bTHOOp Gepuiun Xyzaa
3apyp. Xap KyHM MycTaxa® XuMm ojar Oy MHmM Kepak.
OpaTtnarupexk OBKAaT/IaHMIU MyMKuH. CeMHUpU6 KeTumira MoOMMII
aéurap €M TaomMaap Ba YIVIEBOUIADHM KaMpOK eHnuuiapu
kepak. Kimmakc paspupa cyloKIMKHM #Kyn uunwt  dompa
KeJITHPUILH, OPraHu3MIaH MOJUIA/Iap a/IMALIMHYBI MaXCy 10 T/Ia-
DMHMHT uMKMO keTHumra €paaM Gepumm mymkuH. KaGsust
6y/m6 Typamuran aénnapra mesasnap, KATHK, MHHEpPAJ CyBJap
TaBCUS JTUJIAIM.

Kimmake naBpupa XuHCMIl Xaér yerapasab xyiumamaiimu,
6yHu opaTaa AENMHMHT ¥3M Xaa KUJIadM.

KnuMakc naBpujia aénra xaBd/M ycMa Kaca/uMKaapu Xasd
conagu, aén OGyHman orox, Oyommm kepak. ITpoduaakTHk
TEeKIIMPYBJAp, 3pTa AMAarHo3 KyWwm, ¢aon FaBosaHMIL,
TErMULIMYA CAHUTApHs MaopudM HUUIADHHM O/mb Gopuur —
GyJapHUHr XaMMacH NyxTta Gaxapuaranaa xasdsm ycmanapra
Kapiuu MysacddakUATAM KypauMil MyMKHH Oynaau.

KimMake paBpuzarm Oy3wmuuiapAa Qopu-gapMoniap (akar
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Bpau KypcatMmacH ©Ouaan KaGyn wxumuagu. HeiiposeuTuk
npenapaTiapaaH (hbpeHOIOH, ITanepa3uH, TpudTas3nH, TPUOKCa-
3MHAAH KMYMK Jo3aja Oywopunaan. Haposam 4—12 xadra
JaBOM 3TafH.

Kimmakrepuk HeBpO3HM [aBosialiia OpoMuasiap sIXIUK
caMapa Gepamm: gmactiab 0,05 r gan Kywmra 2 Maxan, 6y épnam
Gepmaca 0,2 r HaH KyHura 2 MaxaJ HuMil OGylOpHJIaIM.
BpomuanapHu HEBPOTHK afioMaTap MYKOJryHYa kM ce3unapm
Japaxaja XaMairyHua MuYMJIazgH.

K/mMakTepuk HeBpO3JaH, INYHHHTAEK OayafgoHAaH KOH
KETULIMOAH 2300 yekaétrannapra 2 %, m HoBokauHuu 3—10 mn
JaH Mymiak uuura obopum 3zapyp 6yaamm. Hlywpa xortupa,
YMyMHR aXBOJ SXIHWJAHAAM, MEXHAT KOGHIMATH OLUAJM,
GagaHHUHr KM3WO KeTMIM Kamasau. Bagauw Guppannra Ku3no
KeTraHja pe3epldH, WYHHHIAeK KIMMakTepuH (1 ta apaxenad
KyHura 2-—3 Maxas OBKaTAaH KeHWH) HuYMIl SIXHM €paaMm
Gepaau.

Aénnapaarv MaToJIOTMK KJAMMAKCHM KOMIUIEKC AaBojaliia
BUTAMHHJIADHM Xam Oyiopuil xarTra axamusTra sra. ByHpa
sutamud E Gwian paBojam AXumm HaTHKalap Gepay.

Buramna C opranusm xaér QaoiMATHAA KaTTa poJb
yitHaiian, y OpraHM3Maa yrieBoAlap aJMalUMHYBUHH OOLIKA-
puIIa, KamwLisaprap VTKasyBUaHIMIMOA Ba KOH MBHIIMAQ,
TYKMMaZAPHMHT AacMra KeJMMHMJAa KaTHamazad. BuraMuu
C nopouiok, ammyna xomaa (1—2sa 5mn 5§ Y% sa 10 % m),
tabsetka, mpaxe xommpa (20 Ba 50 Mr gaH ackopOmHat
KHCI0Ta) MNLIab YuKapuiaiu.

Butamun By HepB cucTeMacH, Xa3M KW/MII ab30JIADH Ba
fopak ¢$ao/MATH PYHKLUMACH YUYH, YIJIEBOAIAD AJIMalUMHYBHHH
GoIKapULIIa aI0XKIa aXaMUATIa 3ra, YHUHT 5 9, Jm 3puTMacH
1 Ma gan myckyn muura ro6opuin yuyH Gyopunamu. Hasonaiu
Kypcr 30 uabexkims. dpaxe xommpa xaM yukapuaam (1—2 mr
naH Oynaam).

ButamMuH A XMHCHIA TOPMOH/IAP aJMAIUMHYBAHA GOILKapH-
1w GuJad MabiayM, Y auaHuedai-runocpusap cucTemMara TabCcup
kuaaau. Baqmk Moitn Butamun A ra Goit 6ynamu. Tabunit 6amK
molupad Kynmura 30—45 r, BuTaMMH A pOpaxecMaaH 3ca
4—5 TtagaH wumin Oyropusamm.

dupokpud Geanap dao/MATHHN OOWIKApHU, LIyHUHIAEK
opranM3mzaa ¢ochop Ba KajbuMi ajsMAIMHYBHHHM SXLIMJIALI
yYyH JaBojalll KOMIUIEKCHra BUTaMMH D npakecnaaH KyHura
1—2 #goHa MYMII TaBCHA KWJIHHAIM.

Butamun B, ¢depMenTnap tapkubura xupagy Ba yIJIeBO,
OKCHJI Ba €Fniap asMammMHyBuiaa KaTHamaau. Kyuura 2—3 ma-
xan | ta apaxeman mumnamm.

HHUKOTHHAT KHCJIOTa XaM MYXUM poOJib yHHalmu, y TO-
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MUpiapHHu KeHraWTupaau. Kynura 2—3 Maxaz nopook xosmaa
nunn €xu 1 9, sm sputMacH Tepu octura, 1—5 mMa myckyn
HYMra cyTkacura 1-—2 Maxas yKoJ KuJMil Oylopunanm.

AénnapparM 1NaTOJIOTWK KJMMaKCAA JaBOJAaLUHMHT (DU3HK
METOUTaPH HEPB CHCTEMACHHUHT GOLIKAPYBUM BA KOOPAMHALMS-
J0BuM (DYHKLMACUHM TUKJIAL Ba KIMMAKCIArn Oy3dMILIaADHH
AYKOTHII YUYH TaBCHs KMaMHaau. Jasosnain €Kku npomIak TMK
MaKcazla KyuaHwjgaguradH ¢pu3MK OMWLIAp, OMp TOMOHIAH
HEPB CHCTEMacHra HOPMaJINaUITHPYBYH TabCHp KypcaTans,
UKKMHYM TOMOHmaH, OyTyH opranuamra, Gapua ab30 Ba
cucremanap GaosMATHra TabCHP KAJIAMM.

Kiumakc paspuaa naijgo Oyaran HEeBpO3[a <«TaJjIbBAHMK
éxa»un (A. E. IepGak 6yinya) Kyimparu Hopuaap: HaTpmit
OpoM 3pUTMacH KajabUMH XJIOPMA dpUTMacu OMjiaH Ky/anaHagM.
TaspBanuk €xasa GowHM IMaTepMHsi KMJMUI SIXOIM Camapa
Gepami. BYHMH-I03 MOHraIbBAHM3ALMACH XAM TAaBCHMsl KWIMHAIM.

dnexTp 6MnaH cyB AaBocMHM Ompra onm6 Gopuil TaBCHA
ITHJIAJH.

Kyinaa cyB MyoJiaxanapyHu KeJTHpaMH3.

1. Urnabaprim unmk ymymuii sBauna (36—37°C) xyH opa
Kabyn kuauuagu. [Japonawm kypcu 12—15 mapra.

2. Tysam-urHa®aprm saHHa KyH opa 10—15 muHyTmax
KalOyn kwmHam (10-—12 BaHHa) BA LUMPKYASD AYUIra YTHAAIM.
Byupaii BanHajapHu yina xabysn kusca XaM Oyiamm.

3. PesmaTu3M okuGaTHaa €xkv MOIJANAp aJMalUMHYBH
OysuMum | Tydaim Oyrumiap Ba MYCKYJUlap CypyHKaJM
paBULUAA OFPUTaHia, HEBPUTJIApHAa Ba pPaJMKY/MTiapaa cepoBo-
JOPOIIM, POJOH/N BaHHANap OyrOpHIU MYMKHH.

4. BagaHuuHr OMp KUCMM €KH XaMMaérMHM apTHLL .
fajaHHMHr aipUM KACMH €KHM XaMMa €Fd rasaMa-rajl WMK
(30—32°C) cysaa xjanab, axmmuaal cukub TanuaHraH NaXMOK
raznama OuJaH Te3-Te3 MIUKAG apTusamu, CYHrpa Kypyx, naXxmoK,
Ounan Tepu casq Ku3aprydua apmuaagm. Myosaxka XaMMacH
0ym6 xynm Ounan 5 muHyT Gaxapumaan. Myosaxaniap
JaBOMHJA CYB XapopaTnHH acta-cekun 1—2°C nmau nacaiitupa
Gopu6, 20°C ra tywmpunamn. Bagan 20—25 kynraya minka®
apTMaIagM.

5. Henpeccust xonaraapu ypradya HaMoéH OysiraHaa, auHHMK-
ca ymymui Oexosumkaa, Oyulamranaa yabrpabunacgma Hyprap
O6unaH yMyMMil HypAQHTMpMIL TaBCHSl 3THIaaM, OyHaa [o03a
XYyna CeKMHIMK Oumar oumpub Gopusamm.

Ewpok aénnrapaa KMmake cuHApOMH Maitgo Gyiranna Huku
JXMHCHI ab30oap TpoMKaCHHM Ba KOH aHJaHMIUMHY AXHIM/IAIL
yuyn ¢usMoTepamMs KyMMuYa paBuuiza Oyiopuaamm. Yiima
HaMakoOra Xy/ulaHraH couMK OunaH GajaHHu apTuiu, caip
KWL, 3pTasab ruMHacTMKa OWjaH IUYFY/AIaHMOI TaBCHSA
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atMnaad. Arap aén Tes-tre3 ku3ud xeraauraH Oyaca, ofkka
UCCHK CYRJIM BAHHA KMJMII EKM yXhalu OJpuIaH YMyMHH HIMK
BaHHA Kafya KWMI MyMKHH.

Ilysaait Kum6b, NaTONMOMHK KAMMAKCHUHI KaHYa/MK Kyn
yupam daxar aén opraHv3Mmuuara émra anokagop ysra-
puuLrapra amac, 6asku aéaHMHr CaNoMaTaMTH yMp OYiM KaHjai
6ynraunra xam Gormuk 6ysazu. Xaétaard orup Mammalianap,

. XHHCHIl ab3oiapaa 6§/m6 yTrad xacasmkaap éumra ajaokanop

y3rapMuUiapHUHr KeJMO uMKMmmMzpa acoc Oynamm. Aua wy
Kaca/UIMKJIap 2COH-OMOH YT xeTran Gysica, K/IMMaKC naBpuaa
acopatjiap Kyn yypaMaigy Ba KJIMMAaKC €HIVJ KeyaJu.

ITaToNOrMK KIMMAaKCcOa JABOJIAHMII YYYH TAaBCUA KUJMHraH
BOCHTaZlap Opacuaa JAaBO (DUBKYJILTYPACH MYXHM VpDHUHHM
srajsiaigd. Bysra spranabku IMIrMeHMK TI'MMHAcCTMKa, AaBO
MMMHaCTMKaCH, caip KuJmill, cepXapakaT yilMuiap Ba CHOPT
VAMHIapH, KOHbKMJA YYMIL, YaHFMAA JOpULI, KaWMK Xangau,
MexXHaT OuJIaH JaBoJsiall KApajy.

Hasosami  UIKYIbTYPACHHMHT TypH, YHUHr Tabmatwu,
MalWKHAHD JABOM/IMJIATH TIATOJOTHK KJMMAKCHHHI KeuMIuy,
TYpH Ba Kalcn 60CKMYaa dKaHMra, GeMOp/IapHMHT E1Mra, IOpaK-
TOMHMD, Hahac CHCTEMAacH Ba OPraHM3MIAru 6OWKa CMCTeMasap
byHKUMOHAT MMKOHHSTAAPH, MalUK KWJIYBUMJIAPHMHT JXHCMO-
HMit TaléprapaMm Ba yJaap COFJMFHHMHT YMyMMIi aXBoJmra
Kapal Genrunanagm. .

IMaTonornk xIMMakcAa HABO TMMHACTHKACH KOMILIEKCH
46 oiira My XannaHagM. BupuHun nasp (Taiiépaanuiu gaspy)
2—3 xadrara uysunagd. By BakTAa aéanap OaBOJIALIHMHI
acocHil JaBpMJard JXMCMOHMI HArpy3kaHu Oaxapuuira Taii-
épnanammmap. Tomup ypuum, aprepusa GOCMMH, Y3HM KaHmaH
XHC KWW, MaulKJapHM V3/aILTHpHUl Ba Oakapuul JMKKAT
6unan kysatub Gopumamn. Mxkuuum mapp (AaBoJialL-TPEHH-
poBKa Kumu)ra 2—3 o# BakT ketagu. By nalitaa kiMMakcHUHT
NAaTOJIOTUK aJOMATJApMHN MYKOTAAMIaH AaBOJialll TMMHACTHKa-
cu yTxasmnaan. Yudnun gaBp (AKyHsgoBuM nasp) 2—4 xadra
nasom 3tazm. By paBpnma aén yima ¥3u  IIyFyJUIaHaAOMTraH
MaWKJapHH V3jalliTHpagH.

HapoJjail rHMHACTUKACH K¥PCH MyHTa3aM pasuia xadra-
cura y4 mapra yrkaswiaam. Kmumake apra Gouvraswradga
JaBoJjialll MMMHACTHKACH MAalUFyJOT/Iapuja KOH aiJaHMIIMHU
sSXIMIafaMrad, KNYMK YaHOKI3 AMMJIAHHLI XOJMCAJapHHM
AYKOTaauraH, KOPMH Ba YaHOK TYOM MYCKy/L1apvHM MyCTax-
KAMJIalAMral MaxCyC Maiikjapra ajoxuja 3bTuOop Oepuiu
sapyp Oynamu. Eumm awuara OGopu® koaran aémurap yuyH
XKHCMOHMM MaIIKJap KOMIUIEKCH YMyMrUIMeHa TalOMaTuja
6yarann MabKya. ,

Dpranabku MIrHeHNK TMMHACTHKAHM Xap KyHM HOHYIUTaJaH
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OJIIMH XOHaHM AXImMnad wamoanat™d ékn xopmaa 10—15 mu-
HyT Oaxkapuil Kepak. [MMHAacCTHKa KW YIyH Xapakatjapra
XanaKMT KNIMAHIMIraH KeHrpoK KMIMMM KMitnO oMHamm. Dpra-
aOKM TMIMeHMK 'MMHACTHKaA KOMILIEKCHTa 0ganil XMCMOHUI Ba
Hadac MaIIKIapH, CEKMH Ba Te3 mMEJa IOPUILHN KMPUTHIL KepaK.
JpranabkM IMIVMEHHK THMHACTUKaHuW Oaxapub 6yaray, cys
MyoJlaXkajiapy Ky/UIAaHMIL COYMKHM Xy/utab, Gagauuu aprtui,
Genraua IoBuHMIL, aymga uymwimm kepak. CyB Xapopatd
Kamuaa 20-—-24°C Gyamum io3uM. Arap 2pTaiabku MIMeHHK
rMMHacTUKaHu Gaxkapuuw MMKOHM Gynmaca, xasoga 20—30 mu-
HYT nMéaa OpUIU 3apyp.

Kummmake Typsau wak/uiapaa Ba 6ockuwiapaa oFMp KeyraHaa
Ma’bJayM OaBO Maj)KMyacCHMHM TaBCHs KMJIMUI MMKOHM OyaMaiimy.
Illynuar yuyH xap Oup aitlpuMm Xxoamcaga Oupop [aso
MaXMyacMHM OeMOpPHMHr ¥3Mra XocC XyCycusit/iapura Kapa®
TABCHA KMJIMIU, OPraHM3M peakLMsACUTra Ba Y3MHM KaHAAH XMC
KMMa€TraHura Kypa yYHM y3rapTMpuml €xyd AaBOM 3TTUPHIN
no3uM Oysianu.

KymMakc acopatiiapunu ¢akart gaBoJiall 3Mac, 0aJIKid YHUHT
OJIAMHN OJMII TaaGupiapura xarra axaMHUAT Oepuadamn, Oy
Tagbupsap KIMMakc GOLLTaHMACIAH aHYa OJIMH YTKAZMJMIIK
3apyp. ByHHHr yuyH yMyMrurueHa TapTMOMra puosi KM,
MEXHAT Ba JIaM OJIMINIHM BaKTHZA HasOaTiawtupn® Typuu,
TYPJAM yMyMH# KacaJUIMKJAPHUHT OJUMHMA oauiu kepak. Kyu
TapTHOMra puos KuiMui, Xane® Taxanr OynaBepMacimMK,
KMCMOHMIT MaIlIK/IADHM MYHTa3aMm Oakapuul, aiHMKca caip
KMJIHL, TYPH3M MATOJOTMK KJMMAKCHHHI OJIAMHM OJIA[IA.

TTaTo/MIOrMK KJIMMakKCHM TYFpH NpodUIaKTHKAa KWIMIL Ba
AaBoJsIalll yUyH 3apyp 6yaraH oKopuaa caHa® yruaras wapriap
TUOGHI XN3MaTHUHT IMCNIAHCEP YCYM KY/UIaHraHaa sipaTUiaiu.
ByHpa MeIMLMHAHUHT TYPJM MyTaxaccuciapd GEMOPHM KOMII-
JIEKC KJIMHMK Ba J1a00paTopusi TEKUIMPYBWAGH YTKa3aaMJap,
OYHMHr siHa OMp AXWIM TOMOHM LIYKM, MATOJIOTMK KJIMMaKCHH
AMArHOCTMKA KM/MII Ba fAaBoJjall OyiiMua amanmit Bpauiap
ypracupa Ttaxpuba TymwiaHagauM. AEn OpPraHM3MMra KOMIUIEKC
Ta'bCUP KUJMII Y4y H KJIMMaKC Ty(anau KOH KETHIUMHM AaBoJialll,
GeMOp yMYMHU# aXBOJIMHHM SIXIIMJIA1l, KOH KeTUIUMHNHT KaiTana-
wMra iyn KyiiMacimkka apTubop Gepunamu. Kimmake éumpa
XaTTO KOMIUIEKC AiaBOJIaraHia XaM Xai3 UMKJIMHH HOpMaJl X0JIra
KEJTHPULI YYYH XaMMa BaKT XaM MxoOuil HaTMKara 3pumm0
6yamaiian, OMpOK TMMoTasaMyc-THnodus3-TyxXyMaoH-6ayagon
cucTeMacuaary yapo Gy3wsMiniapaa Mabiaym Ty3aTULuaap pyi
Gepuim MyMkuH. Kimmmake Tydaitim Ko KeTaérraH aémiapHu
YMyMHH [aBOJialliJa aBBaji0 HEpPB cUcTeMacHd (YHKUMACHHM
TapTuOra cosmumra 3bTu6op GepusaaM, 3epo KOH KETHILINTA HEPB
cucTeMach (paomMsITH KynpoK cabab Gynamm
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Acabra Tteragurad €MOH XMC-Xas KOHAAPAAH KYyTyJWlll,
XOTUPXXaMJ/MK, ak/Mi Ba JKMCMOHMH MeEXHAaTAa TOMKUO
KoJMacMK 6ol MMA OYCTIORM Ba ruOoTajiaMyc-runodusap
y3apo MyHocabaTaapnun Tukaamra épaam Gepaau. [Meuxorepa-
NUSIHUHT Gapua Typaapm — GeMopiap OuJlaH XOTHPXaM CyX-
Gartnanmmpad GowwiaHap 3KaH, YyJapHMHr KalidustTaapu
KyTapunanm, yikyaapun saxmm 6yaub Kosagw, pakaaH KypKull
XUC-TyiiFynapy Hapn Keragu. Bemopnapra 6poM, xodeuH,
BajlepuaHa, apcaOHKYHPYK ¥TH, IWUYHMHINEK MenpoGomar,
CelyKCeH, dNeHNYM, JuOpUyM Kadu Jopu/iapiaH KUUMK A03a1a
6y10pyIL [ICHXOTEeparms caMapacuHN OLIHMPaIH.

KUHCUA HUMKJIHUHT ONMH MapKa3W peryssiMsAcura Tabcup
THII MaKcaauaa moHodopes Opom Ousa, Mardesuil cysabdar
Mmuc cyabdat onnan lep6ax 6yitnua €xa cudarnaa éxu Kennar
GVilnua G¥iMH-I03 rajbBaHU3aLMACH Kyiuiaam. KaMKoHIMKKa
JaBO KMJIMHAIM, BUTAMHHJIAp (YHIEBUT, IEKAMEBHUT, TAHreKca-
BUT) Oylopuiamm, aJIMALUMHYB XapaéHrapy, XUrap, KaJKOHCH-
MOH Ge3, Oyilpak ycTu Oc3u, Mebia OCTY Oe3uHMHr Oy3uJraH
‘GYHKIMACUHM HOpMara KeJTUpajuraH ycyJulap Ba BOCHUTanap
taitviaHagu. KymMakce paspupa KOH MBMUIMHY OLUMpaJMIaH
BOCMTaNAPHH KY/NAHUILAA OXTUET O6Y/Mul, SbHM KOHHUHI
UBHLITa §Ta MOUMJUTMIMHM, TpOMGO3Nap Ba TPoMOOAIMBOIMAIAD
103ara KeJMIIM MYMKHHIMTMHU XucoOra osMul Kepak.

Kypcatu® yTuaraH paeosamnl ycyanapu ¢akar aémnap
KOHCYJ/IbTAlMACHAA Ba CTAlMOHAPHA JABOJIALUHUHT OHpPUHYM
OOCKMYMAA Ba KOH KETHLIM KaMTajalM OJAMHH OJMIIIA —
MKKMHYYM GOCKMYZA KY/LTAHWIMILKA MYMKHH.

K/MMaKcIa KOH KeTUIIMHNA TYXTaTHLI YYYH CUMITOMATHKA
YCYJIM Ba MaXCyC TabCHP KWL YCYJIM KyJUtaHaay. BupuxHun ycya
KYJUIaHraHga KOH KeTHIUM BaKTHHYA TYXTalau €kM KOH KETHILN
kamasimn. LyuuHr yuys 6y ycya yHuaamk Had GepMaiiau, dpakar
YHV KYJUTaHMII aubaHa 6ym6 kosran. BUpOK KOH XKyaa XaM Ky
KeTrasja Ba KaMKOHJIHK pj’rﬁnpocr HaMOEH 6§lnranna CHMITTOMa-
TUK BOCHMTAJNapAaH KOH TYXTaTHLIIHWHT xyuqua ycynu
cudarupa Poinananca 6ynamu. Ko ketMiLMHM Te3 TYXTaTHII
YUYyH 3HAoMeTpusi (0ayadoH MUKM IWIAMK Tapaacu) Kupuo
ommHazu, Oy naso 40 éuigau owran aéiapra Ky/uviaHaau. Bysna
3HIOMETPHS XOJIATHHM Ba KOH KETHII TYDHMHHM aHMKJAill 3apyp.
WUKKMHYH TOMOHJAH, 0auaJOH WMYKHM IIMJUMK KasaTe KUpub
OJMHTaHJAa TOJMII03, BHIOMETPUH paku €KUM §3ura Xoc
SULTAEIAHMIN JKapaéuu 60op-UYKIMIM BAKTHIA aHHKJIAHAIH.

BayagoHAaH KOH KeTHIUMHHM TYXTaTMII YYyH, adHHKca
Kaltana6 Typaguran 6yaca, Mnotepmus (CyWwbMid COBUTHILI) Ba
SHIOMETPHIHN KPHUOKOAryJsUMs KU/MIU iyau Gujiad camapara
apnuMnazu. Arap KOH KeTHLIM Kalranamaca, JHAOMETPHit KJTu

L)
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O6unan 6—8 oM uarapu TeKUMpHAraH GyAraHJa KOHHM Te3za
TYXTAaTHLI YYYH CTEPOMI NeMOCTa3 KY/Ulall MYMKMH,

K/mmMakcaard KOH KeTHLIMHA TYXTaTHII YYyH 3CTPOTeHIap,
rectaresjiap, aHIporeHaap sa yJapHuHr 6ab3usapu GupraaMkia
doiinanannnamm, OMPOK Xap OWp aHMK XOAMCAAA YJapHU
Ky/naHMmira MOHeqMkaap Oymimun MymxuH. Cyr Geanapu
¢dubpoageHomacu, Mebla, HYaK, KAJKOHCMMOH Oe3 Ycmanapw,
GavanoH ¢puOpPOMHOMACH, TYXyMIOH KMcTanapu Gop aémnapra
KOH KeTHIUMHW TYXTaTHII YUyH 3CTpOorenjap GYOpUl MyMKHUH
SMac. ICTpOreHIapHH KOH KYT KeTa GolunaraHia, KaMKOHJIMK
pyiupocT 6yaranga, KOH MBHILMAA Gy3usmum Gynranna Gyiopud
6ynmaiian. KoH KeTHUIMHM TYXTATHII Maxkcaauja MpOrecTepoH
Oyiopuaranga y Ounan pasosaw Gouutanranura 10—12 kyH
OyAraHnaH KeMWHrMHA Had KMJaaM, LIYHMHr Y4yH yHM OyHpaii
xoaucaza taiiuniab 6yamaiinn. ByHaaH Taunikapu, nporecTepox
GauafiOH TOHYCMHH BAa YHMHI KNCKAPHII KOOUMATHHH CycaiTH-
paav, JeMak KOH KeTHIMHM KyyaWtupaau. Kimmakcaa KoH
KeTHIUMHN TYXTATUII YUYH aHAPOTeHJIapHM KY/UIall MacajiacH
MyHO3apaiu xucobnanasu. AHAPOTEHHMHr V3HHM Oy Mak-
capna 45 pau éw aénapra Ky/Utam MyMKHH 3Mac.

Cyurv naiThapaa KaMMmakce TydadIM KOH KEeTHLIMHM
DaBOMall yYyyH CHHTETHK 3CTPOr€H-TeCTareH Npenapariapiad
doigananmasanty, y 70—90 9 xomumcama Had OepanTu.
Nudexynaus xam saxum ¢Goina KUISANTH,

HagosallHMHI UKKMHYM GOCKMUMOA FOPMOHJIAD Ky/UIaHAIM.
ByngaH Ttawxapd, 0GavaJoH HYMra O3pOK #oj 060pHAaTH.
Bavagon Oyuumsvra iox o0opvill Tydaityid SHAOMETpHIIA
aTpodmk >xapaéHnap PUBOXXJIAHAAM, TYXYMIOHHMHI 3CTPOTe€H
nuwiad yukapuin GYHKUMACH cycasigh. Jdasonaw Kypcu y4yyH
5 % nm fon. HacToMkacuIaH 2—3 mapra w6opui Gyopuaamy,
Ao3a acra-cekuH (0,2 ma nan 6ouwrab xap kynu 0,2 gaH Kyumé
Gopn6, 1—1,5 ma rava) oumput Gopuaaau.

XKyma kyn cxemanap, BOCMTaJap Ba ycy/uiap Oy/miumra
KapaMail, KJMMakC JaBpHha KOH KeTHMILMHM JIaBOJiaill aHya
KHIAMH, yJap YHYa MK camapa OGepmaiian Ba 6ab3n MyBaddaku-
ATCHU3MKIap yupa® Typagu. Bywra kymruma xonnapma OGe-
MOPHHHT aé/U1ap KOHCYJIbTaLMACH Ba TMHEKOJIONMK CTAUMOHApIa
fexaMy KYCT TEeKIUMPHJIMAraHM, KOH KETHILMHUHT TOPMOHAJ
XyCYCHATIAPUHH AHUKJIAIWIHN Ouamacauk, GuHOGapuH, HaBoaLl
YCYJMHA TYFpM TaHJail ojMac/uK ca6ab Gynamu. Aénnap

. KOHCY/IbTaUMACKHAA (KYTIMHYA CTAMOHAPAA XaM) CMMIITOMATHK
Tepanus y30K BaKTraya, aifHu naiTia eTapiMya akTMB OyMarax
XOMAa YTKaswjiaad, ojataa OyHpuall naposall KOH KETHLIMHH
TYXTaTHIUAA YHYaJMK camapa Gepmaitau. BeMop kaMKoH/MKKa
yypaiau Ba KacaJxoHara TYyWITaHWJA KOHHH TYXTATHIN YYyH
pH3H0JIOTHK yCyaga 3Mac, dHIM SCTPOreHaap GMiaH AaBoJall

‘
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kepak Oynaqm. Bynma suaomerpumit xupu® osuuamm, adina
KymHua OyHzaH oJauH GauagoH Oyuumrd Gup Heua Mmapra
KMpUO To3anaHraH Oynamm. Aénnapaa asa oy MaHMIyJIsALHSIHA
xap 2—3 o¥iaa yTka3ub Typuiura Xed KaHaai acoc iyk, OyHMHT
Vpuura 40 upgaH owraH Xap Oup aéMHM paK OJOM KacaJUIMIu
kM pak OGOp/JMIMHM aHMKJIALl YYYH OSHAOMETPUN XO0JIATHHM
TeKIUMPHII 3apyp.

Crepoup remocras Oywopuiaranaa [aBo caMapacuaa My-
BadbPakMATCNI/MKIAD Ba KMMMHUHMKAAD KeIMO unKaam,
KYNMHYa KOH TYXTalm Guian (KOH KYIMHYa AaBo GouLIaHraHu-
ra 6Gup cyrka Oynrau TYXTalaM) TOPMOHIApP KHPHTHII
TyxTraTunagu. Fopmonnapan Gekop Kuamiu Tydailad siHa KOH
KeTa Gouwiaian, reMocTta3 ¢oiisa Kuamasantu ne6 xucobaaua-
nM-pa, GavajgoH nesopury KMpub To3anaf, Kymmmya ropMoH
no3anapu tavMHiamazd. Byupa auchyHkuma siHa dyKypJaunia-
au. Ctepous reMocta3 Oyopub, sina Oup Gowmwka xaTtora Hya
Ky¥HIagM — FOPMOHAapHM cxema Ofitmua xuputub Gysrauy,
Jasosialll Tyraay ae6 xucobsamany sa GeMOPHH KacCaJIXOHAAAH
yukapumaau. OpajgaH OHp Heya cOaT €KM KYH yTrau siHa KOH
Kkera Bouwnaiigw. IlynpaH keiimH sHa 3yp Oepu6 pnasonait
Gouialuaam, SHAOMETPHI KMPHJIAM, CTEPOUI reMocTas Gyiopu-
naan. Arap GeMopra TYFpu [aBO KMJIMHCA, IOKOPHAATH/IAPHUHT
xoxatn Gyamanau. Femocras cxeMacu TYraTWIraHgas Keiimd
TecT OyiMYa (DYHKUMOHAN AMATHOCTMKA AHUKJAHMLIM Kepak.
SCTPOTEHHUHT TABCUP KAMILI ApaXkKaCMHH aHMKAa0, SCTPOreH,
recrareH OylopuLy, yJaapHM M3UWIIMK Guian OGupra Kyuiam €ku
aHApOIeH TalMHJalI, XaW3ra yxial peakuus XOCHJ KH/MIN
KepaK. AHa IIYH/IaH KEHMHTHHA JABOJIAIUHMHT GrpPHUHYM GOCKUYH
TyragM, Ae6 xuco6nab, Gemopuum amOyjsaTopusiia [aBOHU
JABOM ATTHPUILTA W000pHIL JIO3ZUM.

K/MMake HEBpO3NApUHUHI OJIIMHM oJMIra Ku3 Gosa
TYFMJATAH fadTIaHOK obTMOOp OGepunamu, OyHOa YHH Ku3
Gonaamruaa, yocmupamrdaa, dap3aHg KypaauraH gasBpd — €m
JKYBOH MaiiTHAA COFJIMFMHA CaK/JALIHMHT aXaMHATH KaTTa. YHIa
KacaJUMKJIap, NaTOJNOTMK TYFPYKJ/1aPHUHT OJIAMHM OJmil, abopT-
ra Uya KyWMaciMK, rMHEKOJIOFMK KacCa/UIMKJIAPHHUHI OJIAMHH
OJINII Ba BAKTH/A JaBOJIAHULL, MEXHAT Ba TYPMyHI IapOUT/Iapu-
HM MyHTa3aM sIXUMa6 Gopuil Kepak.

JKHHCHIT ab30/1apH Ya/ja PUBOJXKJIAHTAH, KOH KeTajuraH, Oy
ab30JIapuia SUUMEIAHKIL )Kapaéwnapu Oop aéjuiapra ajoxuia
>bTHGOp Oepum Jo3uM. V3 BakTMZA MykaMmas AaBOJaHHUI,
UMK JaBpU/JIa XHUHCHI LMKJIHUHT HOpMaJ OY/IMIIM MaTOJIOTHK
KJIMMAKCHUHI OJIAMHU OJIMIN AEMaKAMp.
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3. A. Kodupos
CITH] nad >X™HéT Gy amHK!

Cyurrd $H Mwuiap MuMaa OFMp KeuvaJMraH SIHrH IOKyMJIH
Kaca/uMKAap Mnaino 6ynau. BynapHMHr uuMza MMMyHMTET
taHKucanru cuuapomu — CITNU [ adfipum ypusav araanaiau. By
Kaca /UK 6uprHuM MapTa aiipum Kacaanuk cugaruaa 1981 inn-
na Amepuka Kymma Hiratnapuna annkianau. Opagas Gup ius
yrrau, Esponaga CIIM/ ra tamxuc KyHuagy, keluH Kyn yrman
Aespan 6apua MaMJaKaTaapaa TapKaaay, Gemopaap COHm opra
Gopan.

1981 finnpan To 1988 imnraya CITN/ ra yuparan Gemopniap
coun 60 muHrrara erau. AMmo JKaxOH COFJIMKHH caKnaul
IKCNEPTIAPMHUHET GepraH MabJyMOTHra Kypa, GeMopsap CoHu
O6yngan 2 Gapapap opTMK. ByHpan Taumkapu, 10 MuLMOHZAH
OPTHK KMIUW/JAD HMMMYHHMTET TAHKHC/MIM BUpDYyCH OuJaH
sappapsaHrawgap. MyTaxacCucIapHUHT TaXMHUHHYA, AKMH Oelu
innga Gemopaap conu 2—3 MMWUMOH KMmmra etamu. CITU]L
TapKka/MuM xuxatuaan Amepuxka Kymma IUrataapu GupuHum
¥punpa, Mapkasuit Adprka 3ca MKKMHYM ypUHAA Typaau.

Munrgan optuk Gemopnap 1988 iimnraua Bpazuims,
Kanana, Tauszanus, Yranga, ©Opanmumsa, 'OP ga xucaqbra
onnrrad. CCCP pna 1988 iiwm 20 ta CTIUM 6uMnaH orpurax
Gemop 6Gop asau. TuGbuérma CIIUJ mm ypramuwra kaTra
axamusaT 6épusmokaa. Ly kucka — yu i wunaa CITU sunr
Kyn ToMownapu aHukiaangu. KacajymkHu Ky3raTysBum BUpYC,
YHUHI XyCYCHSATJIApH, NMMAEMHOJIOTHACH, KJIMHMKACH Ba aTore-
He3W, 0eMOp MMMYHOJIOTMK XOJATHHUHI Y3rapilM Xap To-
MoHJaMa ypraumngu. Bynman rawkapu, CITUJL 6unan Gupra
KevyaJuraH Kaca/umMkiap Ypramumb, p[aBosall OMMILIAPH
KY/L1aHMOK/IA, BaKUMHAJAp MUL1a6 uMKuIMOKIa.

Kaca/mKHHHT TapKaJNIIMHY YPradrLl IYHA KYpCaTaanuKy,
CIIN[, sAHrM KacaUMK, WJArapujapy TajdkMH ITUIAOUraH
3MUAEMUOJIOFHK XosIaT OYyHra TYFpHM Ke/Maligu.

PerpoBupyc aTHOnOruk arewt 6ysm6, oprammimpa Oup
KaTop MMMYHOJIOTUK Oy3W/MIWIADHM BYXyAla KEJATHpagu Ba
OPraHM3MHUHT KaCa/UIMKJAapra KApLUMJHK KypcaTHIl KyYHHH
KamMaUTHpuO, OeMOpHHM XO/JmaH ToiaMpaxu Ba OMp KaTop
yarapuuuiapra ca6a6 Gynam. Undexumsmm ¢axar CITUL
OunaH OFpUraH €KM YHHHT BMPYCHHM TAalUMAIMraH ogam/ap
tapkatagu. CIIMJ Bupycu Gemopiap maxsaTvia, KOHMAA,
TYNyrujaa, CMHIUrMAa, OpKa YMYpTKa CYIOKJMFMIA, OauafoH
Oyiinn wmMuMFMaa OVaaau.

CITUA, O6unan orpuran GeMop KoHM Gollka ogamra
Ky#uaraspa kacaJumk 1oKaau., Aén cywbuil #yn  Ousan
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xoMuJIanop Gynranna, arap maxpatv osuHrad kummaa CITAL
6yaca, Kaca/uTMK XOMMJara yTuum MyMkuH. Mynmom opxaam
XaM KaCca/UMK YTHIM MYMKWHJIMIMHM KyNnruHa Myaumdaap
xabap xunagumap. Twe66mér xomammapura CIIHAJ 6Guian
OFpUraH GEMOPHUHT XapOoXaTJaHraH TEPUCH I03aCHra TEKKaHa
€K YHM onepaluys KWJa€TraHjaa >XappoOXHMHI KyJMra HMHa
KMPraHja XaM Kaca/UmK yTHIM MyMKMH. Amepuka Kyiima
Ilratnapuna wy #yn Gunan 12 KWLM Kaca/UlaHraH JKaH.

CITUO acocan xuHcuil #Hyn 6unan ©kaa® (roMo- Ba
fucekcyaiapaa). KacasMKHMMI SILMpPUH AaspM OMp Heua
ofilaH OMp Heya HmJIraya [aBOM OTHINM MyMKHH, Oy naspaa
OemMop Bupyc TamyBuu OyauG topanu. Amepuka Kiymma
Ilratnapuaa apkakjap Ba aéanapHuHr kacaumHumm 13:1,
Adpukana 1:1 ra ryrpu kenaau. Bynpgaw mywpait xynocara
KeJMLI MyMKHH: AMepuKaga romocekcyamuctaap, Adpukana
aca KYnpoK Obucekcyasuiap Kacauadaguiap. By papara kynmaua
Oysyk aémnap Hymkamunap (6y Xosar >XaHyOwii - Mamna-
KaTaapaa Kynpok kysatwnamm). [Iemax, CIIUJ kynpok
roMOCeKcyanucTaapaa, Oysyk aémuiappa, Oaurnnapaa mnaimo
O6ynamu. Bynapnan rtamxapu, OMTTa HMHa OunaH Oup Heua
KMIIMTa yKOJA KWJITaHAa, HUHA, LOOpUL, CKaJblea, Kaiuw,
NUHUET, 'MHEKOJOTMK, CTOMATOJIOTMK Ba XHpPYPruk acGobiaap
AXImMAa0 3apapcU3JaHTUpU/IMaranna OeMopaaH OJIMHraH KOH
Ba YHMHT YpHMHM Oocaguran npenapariap Goluka Kuiuura
1000puIrana . Ky3aTHIa M.

CIPUO uuur kxeunmmwwu. HNubexumsHuHr 3 TYypm
MaBxyjJ. Bynapra Oenrucus, TtapkasraH JmmboAeHONAaTHA
xonaTiaa Keuaguraw kacaumk sa CITUI xuputuiaamu.

XKaxon CoF/MKHM CakKJall TalKUJIOTH MabIyMOTJapura
Kypa (1986 i1.) Kaca/IMK IOKTHPHIUM MYMKHMH 6yaran xaBdsm
kumuaapanar 7—14 ¢ousn CIIUI Ounan orpumm, 23 —
26 dous Gemopnapaa CTIUN ra yxwam Genrunap (TapKairas
/uMmboaeHonaTHsi) Kys3aTHJaAd Ba KOJAraHaapiaa KJIMHHK
Genrunap OYIMac/MIH MYMKHMH.

Tapkasnran /uMmdoneHonaTuss Oup Heua HUIAH KeHMH
CITU[ ra sitnanmum Mymkus (B. M. Xaanos Ba H. A. ®apGep,
1985 i.).

K§munmk myasumdnapaunr ¢pukpura kypa, CITHI xyna
amuK Oenrunap Guaas Keumaiigu, OyHra caGab wyku, opra-
HU3MHMHE TYpJH KUCMIApUra . XOoWJammumt” HaTHXXKacuiaa
Kaca/uMK Oejruaapu XaM TYpFyH Gyamaimm.

CIIU] 6up seua Typpa keuaau. «Vnka» Typuma Gemopaa
KHMCJIOPOA eTHUIIMA#AM, KYKpak KadacH oFpuiiny, peHTreHia
ynKaga TapkajaraH MHPUIBTPATIAp TOMHIAAM. Y IKAHU KYTIMHYa
Ta>KOBY3KOp MHbexkuns 3apapaaiign. Hagac iy cucremacu
Kynpok 3apapsaasamm, 6y CTIMI 6unan orpuran GeMOpJiapHHHT
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yYzaH OMpUMHM TalIKWN Kunaad Ba Oy 4 Ta acocuit Typra
6y/muamu. Bynap xyiupmarunapoaH uGopar:

1. AGcueccnap (ToKcomnasmajap KysraTtaam), 3ypaitn6
GopyBum Kyn V4oK/M JeHKO3HUEe}AJONATHA, KPUNTOKOKKIAP
HaTHI)KacHMAa BYXyJra KeJraH MEHUHIMT, VTKUp SHuedammTt
(uuTOMerasioBupyc), .

: 2. lnunap, Macanad, 6ol Musgard OUpiaMud  Ba
HMKKWJIaMu JuMmpoma,

3. KOH TOMHMpJapHUHI 3apap/iaHHiM, GakTepus ByXXyara
KeJITHpMaraH TpPOMOOTHK DHAOKAapauT Ba Lepebpan (musana)
TpoMOoLMTONEHMA Ouaad Gorimk OyaraH remopparus (KOH
Ky#nmm),

4, Mapka3suit HepB CUCTEMAaCHMHMUHT MaXa/UmMi 3apapnaHu-
UM, YerapasjaHraH MEHMHTHT OMJIaH KeyaJMIraH TypH.

CITK] HuHr «Mebia-wyakaap» Typuaa Oemopaa nuapes
Ky3atusagu Ba Oemop amnya o036 xeraau. Taxosyskop
nHbeKIUA Tydaim GeMOPHUHI TaHa XapOpaTH KYMHH4A Y30K
MYyZZaT, XaTTo OMp oiiraya Ba yHAaH Kym BaKrraua KyTapnamb6
typamu. Kymnnua Gyiipak Ba KypyB CHCTEMACHHHMHT 3apapiaHH-
M Ky3aTwiaaay. TepuHuHr 3apapaannnm Kanomm capkomacu
OunaH Hamo€H Oynagm, ammo 6y OwsaHrMHa uerapasianu®
Kosimarian. Kasrokim aepMaTHT, (GOUMKYIMTAApP, CKYJMTIAp,
KcepooepmuTiap, ypad osagMraH TEMHPAaTKH Ba 3aMOypyF
Kaca/UlMrn TypJapuHM Kys3atvmi MyMkuH. H. P. Hpauos
Ba [I. U. Jpaukuu (1987 i1.) CTTUI atHosorusicura acociaHuo,
YHM Ky#uaard rypyxjapra Gynamunap.

— xaBdcn3 ¥ycmanap (Kanoum capkomacu, Oom mus
mMpomMacu) .

HWHBazus:

— MHEBMOUMCT Typ, OyHaa 30TMJKaM maiino 6yiamu;

~-— TOKCOILIa3M03, MapKa3uil HepB CHCTEMacCHHUHI 3apap-
JaHuIM EKM 30TH/DKAM OWJIaH KeYanu;

-—— Y30K NalTraua MY KeTHIIM OHJIAaH KedYaMrad KPUNTOCHH-
pMANO3; .

— CTPOHTMJIOMJO3, MUKO3Jap, OyHaa ynka miamoJiangy,
MapKa3uil HEpB CUCTEMACH 3apapjiaHaJy Ba TApKaJiraH Xapaéu
BYXKyJra KeJaau; . :

— KM3WIYHray Ba ofu3 Oyuumruaa naiao 6yraauran Kas-
IMA03aap; 3 5

— KPHMITOKOKKO3, VnKaja, Mapkasuif HepB CHMCTeMacHaa
KaCa/UIMKHWHI TapKajraH TYpH BYJ)KYAra KeJaaM.

BaxTtepnan uHbpexIms:

— JnervioHesie3, OyHaa ynka sapapiaHany;

— aTMIOMK MHMKOOaKTepuo3, MH(EKLMAHAHT FapKaarad
Ty PpH;

— JHTEPUT, CEINCHUC;
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— caJIbMOHeJUIe3 BY)KyHAra KeJsaJu.

Bupycom nndexiums:

— - LIHTOMETAJIOBUPYC, YTIKa, MebAAa-UYaK, MapKa3uil Heps
CUCTEMacH 3apapjaHajy;

— 3ypaitn6® GopyBuM neiikosHUedaIONaTHA.

IOKopuparmiap KaTtopuia YNKaHMHT 3apapiaHdLIM  Ba
Kamomm capkomacu KYnpok yupaitou, Gemopnapuuur 1/2 Ba
1/4 xucMuaa KysaTuaangM.

" THeBOMUMCT 30THJDKAM OJaTAa Kekcanappa, 6onanapaa sa
HMMYHOJIOTHK CHCTeMa (Pao/MATH CYCT KMUMapaa ydupaipu.
IMHeBMOLIMCT 30TH/DKaMAA S/UMFJIAHMII HATHIKACHAA BYXKYATa
KeJraH HHOHIBTpaT JNKa aibBeoJiajlapd OpaJMK TYCHFHIA
Xoinamm6, .6y XOWHM KYMMKIM Macca OuiaH TysiaTamd,
HaTHXajga Hadac oJlaguraH 03a Kamasaad, YyHia Xaso
anMainMHyBM Oy3Wnaad, KUCIOPOJ €THIIMOBYMJIMIH BYXKYAra
kenagu. KacaJumMK acra-CeKMH aBX OJIanM, gacmaﬁ Hadpac
Te3nawaam, Hadac CMKuand, GeMOPHMHI TEPHCH Ba MUK,
napaanapu kykapagu. Tana Xxapopatd kymuHua cyGgebpun
6ynamu. KeitmHua mk Kypyk iyran naino 6ynagu — Gemop Te3-
Te3 Hyranaguran Oym6 Kosaau, ynka Ba KOH-TOMHpJAp
cucremMacu daoMATH Oy3uiay.

BeMopga pecnMpaTop 3KCHKO3 X0JIaTH XaM Ky3aTH/MIIM
MyMkuH. JKurap Ba Kopa TaJIOK KaTTajJallagd. 30TH/DKaM
Gakrepuan wHpekMs Ounad orupaaumum  MymkuH. Ka-
CAJUIMKHMHI KJMHMK KeuYwlly, IMHUAEMHOJIOTMK Ba pEHTIEH
MabAyMOT/apura Kapa® TaXMuHMIA AMarHO3 Kyimaamn. AcocHii
IMAarHO3 KacaJUMK KY3raTyBuMCH IOKOpH Hadac HY/mM nmui-
JIMFUIAH TOMMJraHAa KyWuaaau.

MuesmounT nHesmoums CITU] 6usan orpuran GeMopiapaa
Kyn Kaiirasa® Typaau Ba OFUp KEYMIIM XaM MYMKHH.
90—100 ¢ou3 GeMOpHUHr YAUMH OMIaH Tyraiou.

Kanoum capkomacn. By xacaumk 1872 imnpgan Gepn
MabiIyM, ¢akaT TepuHM 3apapiaigM, KOH TOoMHMpJiapaaru
xaBs wmuutap GuaaH Keyaay.

Opmatpa, Tepuaa moFra yxinaml NUJaKyajaap, TyryHyaaap
naigo OynagM Ba Maxaamii KOH Kyiwnagd. 3apapiaHrad
Xounmap cuMMeTpuk Oysagu. [Munakuyasap XaXxM# TaXMHHaH
5 ¢M, Ku3Fuil JIOHKa paHraa 6y/mo6, keinHpoK KopaMTup 6Ym6
Kosiamu, atpodujard TepUAAH aHYa uerapanaHuG, Oup o3
Ka3roKnaHM® Typamu, 103acu Tekuc Oyiagu, OFpuMaiim.
Musakyanap XaXMU Ba COHM acTa-CeKuH oula Gopamy, ainaHma
xaqka cudarnga rypyxnammé, KaTTHKJIamanaM Ba  ypracu
yyKypua 6Yym6 xonamu. IMuiakyazap Ba WMII TYIYHYaJapH
1—5 cM yiyamMpa ApUM map MAKAMIa TEPUAaH KyTapumob

pamu. lluin sipara afinanuimy MyMKkMH. Kanoum capkomMacH-
wnur CITUJI Gunan ofpura GeMopiapAa YYpallMHHHT OUp
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Katop xycycusraapu OGop. CIMIHUI ma Kamoum capkomacu
pactna® oéknapum 3apapnaiaoM, ozatma Jumda TyryHAapu
OMnaH LM/MMK Tapia Ba BUCLepas Napiajap KacaUlaHWIIK
myMmkuH. Kacawmk Tapkanm6, xaBdpim TyC oamu.

CIIMO ra auarso3 Kyiviu aHya KWHHWH Ba KaBoOrap/au
Basucpa. Arap AMArHo3 HOTYFpY Kyimaca, Oy Ounan Gemop
_ PYXMATHIa XXyJa KaTTa XapoxXaT eTagu. Kaca/sIMKHMHI KJIMHUK
IAKJM TYpJMYa, IIyHWHI YYyH YHra OWarfHo3 Kyluin KWiiuH.
Kaca/UMKHUHT KJIMHUK KEYHMIUM, DMHUIAEMHOJIOTMK, HMMYHOJIO-
MK, crieu MK, CEPONIOTUK, AMArHOCTHK YCyaap épaaMuaa spay
TYFPH OMArHO3 KYWHUHIIH MYMKWH.

Xo3upra kajap CIIWdra paso KMMm YCyJiM eTap/avya
ypranuamaras. Kacajymk BupycHra Tabcup 3Tagurad a3supoTH-
MUIMH K{/UIlaHWIaod, amMmo Oy aHua 3axapad Ipenapart.
NmMyHOCTUMYAsiTOpJIap €TapjM JaBojialll  XyCYCHUsSiTMra ora
3mac.

CIIU ra gaso xuymiu 3 kateropusra Oy MHagM:

1. 3THOTpON — Kaca/UMK KY3FaTyBUMCHTa KAPIUY JAaBOJaLl
yCyJm.

2. TTaToreHeTMK — MMMYHOJIOTMK Oy3w/muiiapuu Gapra-
pacd a3THIIra KapaTUAraH JaBo YCyJ.

3. Ukxkunamuu Ta)xOBY3KOp HMHeKLMsiapra KapaTHUiraH
JaBO yCYJIIapH. :

Kanowm capkoMacHia BUHKPHUCTHH Ky/Ulail iy Ounad
KacaJUIMK PEMUCCHUSCHHM Y3aHTUpHILTa IPULIMJITAH.

TaxoBy3kop MHpeKUMANApAa cneuudUK JaBojall MM
KymiH4a épaam 6epamn. Ammo CITUI na 6up undekums ypHura
MKKAHYM WHOEKUMS Ky3aTHaMO, HaTuXacu oFup 6ynamu.

CIINU][ ra koMIUIEKC JaBO KMJIMIIAA KEHI JOMPAJard Kywiu
aHTHOHOTHKIIAP, UMMYHOCTHMYJITOP/IAD TAWMHIRHAAM, MAXCYC
[apBapuil KM/MLI Ba KYH TapTMOHra pHOS KWJIMID TaBCHMS
srunagn. LurocraTMkaapHd Ky/uall Kepak dMac, yJap
KMMYHOJIOTHK ccTeMa (paoMATUra My TYP €TKA3U LI MyMKHH.

CITH HMHI ONIMHHA OJIMII HLLJIApKUIa KA TTa 3bTHBOp Gepui
Kepak. AcOocHi NMpodUIaKTUKACH WIYKH, KACA/LUTMKHUHT IOKMII
AY/UlapMHM OMMara TYLUYHTHDHLI Ba IIYHra KapWH KypaIuWil
3apyp. OMMa §pracupma roMoCekCyaiu3mra, KaiaHnaJIuKka,
axJIOKU# Oy3yK/MKKa KapiuM Kypai oM 60pui Kepak. AXJI0K-
ono6 noupacuaal wKMaimuran ounanapaa CITUI 6ynamaiay.

HJoHopsiapHu, XOMWJIAZOp a&inapHd, TUHEKOJOIMK Oe-
mopsiapuu anbGarra CITU/ ra Tekiumpuiu 3apyp.

Hemak, CIIWJI HMHr OJIMHM OJMINra acocaH OMMa
ypTacuaa nmpoduiakTMKa MULIApDHUHA 0140 Gopuil Ba aXJOKMH
Oy3YK/IMK, KalUaHOAIMK, TOMOCEKCYaM3Mra Kapily Kypa LM
Ay OuiaH IpUILMnaIM.
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Aénnapra maciaxamaap /A. A. Koamposa Taxp.
ocThjaa.— 2-KaiTa MULIaHraH Ba TY/UIMPWIraH Haiup.—
T.: U6y Cuso HoMmzarm Hawp., 1992.— 157 6.

CoBeThbl XeHUHMHaM. o

By kuto6 aénaap xakuaa, TYEpupory, abutapHaHr cuXxaT-catomat 6Yaub, gapn kypmai,
¥30K MH:iap poxar-GapoFaTia MuAWAaPH Xakuaa. 3otan aén KA 3COH-OMOH Gyaranmaruna
dap3anpiapn Xam COF-CanoMat, pyaropu Kyr-6apakann, Xxaétn waporon Gysnaam, 3as-masx
6n.aH TYPIM KacGAAPRA YHYMAN MeXHAT KHAAH. BHPOK, TUPHK XOH GOPKHA, TYPAs A3pANAP XaM
Gop. AHa Wy XacTaJHKIAPra aKkcapu OXAMHWWr ¥ak cabadun Gynaam. Ilynsur yuyw xam
meanwHa dariapyd KOKTapH, npodeccop Aconat Komposs ¥3 wompniapu Gunan Kyarapura
KajJaMm 0;md, aéniapra CafOMATAHKHH cakjaul, Wy kuwToGna aktwé Yruaraw aapanapra
YaJWHTZHI] HUMANAP KM KEPAKAMIM XaKWAA COMNA Ba PaBOH THama HOHNaIM Maciaxataap
Gepauaap.

YMyman, MyaanudapHWHr acOCHM MAKCBLIapH aé/UPHH OTOX/IAHTHPHIN, 3apapan
0naTAAPAAH KANTADHIL, CAanoMaT Gyamuwinapuia KyMaxnauuil.

Keur xnfo6xoiap oMMacura My AKainaHran.

BBK 57,14

-92 IBLAOH KuAMHMaraH

M354(04)-92
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H6n Cuno nomudazu nawpuém-mamobaa Gupaawmacy
1992 jiunu xytiudazu xumobuamu Hawp Imadu.

Cornom YcrvH, Gonam! (Tirnnosun-rapxumon M. O p u ¢-
XOHO8a).

KuToGua oTa-oHasapaaH TyLIraH Typ/iM CaBoJUIAp acocHaa
Ty3uarad. CM3 YHIAH YaKaJIOKHM napBapMIill KHMJMII, OBKAT/IaH-
THPHLI, YAHMKTUDHIN, IMMHACTMKA KMJJIMpMIUra [OUp Ky
HapcanapHu Omm6 onacu3. Bona uanakait 6ysica, OBKaT erucu
KeaMmaca, MUTHp-muTUp Oysica, Huma Kuymw kepak? Bonamm
«MopX» Kuaniu mymkuumu? Kynorura, Gypuura Gupop Hapca
™MKM6 1060pca, Hadac iymra Gupop Hapca xeTnd Kosica, KaHgai
OGupuHun épaaM Oepuimr kepak? CH3HM KM3MKTHMPraH IIyHra
yXmwam Xyjga Kyn caBojsapra kasoO Tomacus.
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