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WUkkuHYH Hampra cy3 6ouu

[Mcuxuarpusa coxacura oua V36ek TUAMAATU UJIK KUTOOHUHT
OUpUHYM HAIUpU YOM ITWUATaHMra 15 wWuagaH owau. by #iumap
MYU I, [ICUXUATPUK EpAaMHU TalIKWIIIATUPUIL 6yiuya ceaunap-
nd y3rapuiap 6yaau. «[leuxuarpux €épaaM TYFpucuAaru» KOHYH
daopox uxpo 3Tuaa Gownaau. Ysbekucton Pecybiauxa XuHost
Konmekcu Ba Pykaponuk Komekcinapuaa cyn-tub66uér sxkcnepTusa-
CUHU YTKa3uu 6yiinua, Ba XapOUi-TUOOM IKCNepTU3aHU YTKa3U Il
6yitya KacaJIuKaap SHrM pyitxaty 6yituua 6anaiap naiao 6yiau.

[McuxuaTpuk amMaauéTaa SHIM MCUXOTPON Mpenapariap sgparu-
M6 KeHI K¥inaHuaa 6ounaau.

HJapcauxkHuHT Xap 6up 6YIuMUra TecTiap Ba Ba3usAT/IM Macala-
nap KYwuaau. by aca kuTo6HU YMyMUit amanueT iM¢pOKOPH YYYH
KMMMaTJ KuTobra aitnantupanu. [lcuxonarosoruk cUHIpoMiiap-
HUHT 6ab3u xapakTepucTukamapu 10ra knaccudukauus XxajakKapo
TacHUGU MOC X0Jjaa aHMKJamTupuiarad. 10-Xankapo kacaaiukiap
TacHUPUMHUHT MYTAaHOCUGIMK XaaBalu KeJlTUpuiraH. Myannug-
Jlap TOMOHUJIAH aHaHaBU{ TICUXMATPUSAArd KIMHUKO-HO30JMOTHK
KypuHuutap Ba KXT-10ma xypcaruiraH pyxuit 6y3uaudiIiapHUHT
MOC KeJyBYMJIapU MYTaHOCUOJIUTH KYpCaTUJIraH.

Hapcaukaary ©6ab3um 600map Kaifta €3unraH, ©Oab3uiapu
TY¥naupuarad. XyMragaH xotvpa 6y3unMiLTIapyira oui KucMiap Kaira
€3u6 YMKUIIIU, MCUXOoceKcyan OysuiMuiiap 6obura Kymumyanap
kuputuaau. KutobaaH xo3upru BakTAa TaKUKJaHTaH [JaBoO YCy/-
Japu oau6 TamaaHub, STHrM ycya1 Ba JOPH BOCUTAJApU KUPUTHUII-
ran. Japcmukiaa 6epuaraH ax60poT XaXMH THOGHET UHCTUTYTIApH
Ba YHUBepcUTeTIapu TUOOMET dakynbreTaapuHUHT TanabajiapuHu
VKATHLIL HacTypura MyBopHKIalITUPUITaH.
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KHUPULI

[Mcuxuarpuss — TUOOUMET (aHUMHUHT pyXMi KacalIUKIiap-
HUHT maiao Oynuiu cababiapu, Gearnapy, Keyui XyCyCusiTIapu-
HU ypraHaauraH Ba yJapHUHI OJJAMHM OJMIU, JaBojaul Ba GeMoOp
onaM pyxMi KOOMIMATUHHM THUKJAWl YCYUIADMHW WLINa0 YMKHILTa
WYHaJITUPUITAH COXaCHIUP.

Pyxuit kacammukiap — Oy 601 MUS KacaJIMK/IapuIup, AeTaH
TyllyH4ya 6uyIaH 6Mp KatopAa pyxui ysrapuuuiap — OyTyH opra-
HU3MOaru ysrapviujapra OOFJIMK, A€raH TYyUIyHYa XaM MaBXyIIup.
JlexuH ncuxo3nap — 6ol MM S KacaJIMKJIapH, deraH GUKp aKcapusT
XoJUIap/ia eTaK4M YpUHIa TYpaliu.

Ilcuxuatpust xam Goluka KIMHMK ¢aHiaap Kabu mnpore-
IeBTUK TICUXUAaTpusi, YMYMHH T[ICHXOMaToOJOTHs Ba XYyCycuu
ncuxuarpusira 6ynu6  ypraHunagu. [IpomegeBTMk  mcMxuar-
pusga 601 MU aHaTOMUSICU, TUCTOJIOTUACH, TUCTOXUMMSICH, TeHe-
THKa acocjapy YypraHuiaagd. YMYMMi IICHXOIMATOJOrMs pyXMi Ka-
CaJUIUKJIADHUHI CUMITOM Ba CHMHAPOMJApUHM, YAapHUHI OMpUH
KEeTUH Iaiigo 6YIUIIHY Ba pUBOXIAHUIUMU, PyXUH KacaJIMKJIap Ke4u-
IMAaru yMyMui KOHYHUATIAp, pyXUi Y3rapulnapHy KeJIub YMKM LT
MeXaHM3Mapu Ba pyXuii KacaJUIMKJap — TacHUpUHM ypraHagu. Xy-
CYyCMH ncuxuarpusja aiiHaH OMp pyxuil KacaJUIMKKa XOC KJIMHMKA,
IIMarHOCTMKA Ba NaBOJIAIll YpraHWJIaau.

Pyxuit xapaéH, yHUHT Oy3uJIMILIapd XaMaa 6ol MUSHUHT
TY3WIHIIM §Ta MYpakkKaOJauru Tydbalnu yjlapHd YpraHudll KaTTa
KUAMHYUIMKIap TYFaupand. HIyHUHTr yuyyH y30K BakTraya icuxmar-
pust THOOMETHUHT GoluKa GYIMMIapuaad opKaaa KOJIU0 KejlraH, Ha-
TUXa/la IICUXUATPUS — «TUOOUMETHUHT KOPOHFM KUCMU» AeraH UKD
mainao 6yauo, 6y y30K BaKTrada cakJiaHub KojiraH. Pyxuit Kacaaiuk-
Jlapra «1aBocH iyK napa» ne6 KaparaHiap Ba 6y Gukp ICUXMATpUSI-
HU MKKMHYUY Japaxara TYlMpuO KyiraH 3au.

[lyHra xapamaii, pyxii KacaJJuK/JIapHH Ypramuui KymruHa
OJIUMJIAPHHU Y3Ura Xxanb KUIou, YYHKHU Mcuxo3nap ¢dakarruHa Tvo-
O6urt sMac, Ganku ymMymuit danscapuit axaMMsaITra MOJIMK MyamMMmo-
avp, 6yHda MHCOHHUHI 3HI ONUN GYHKUMSIIapH (MacajaH, OHI).
y3rapaau xamaa pyxaH KacajJlJJaHraH KWLM XaMUSTHUHT TYTaKOHIU
ab3ocu 6yna onmaau. Ly Tydaitau pyxuit 6ysuauiiiapra axaMusaT
OepMacauK MyMKUH 3Mac. Xap 6up mwudokop, THOOUETHUHT KalcK
coxacula MUUIalWMAAH KaTbM Ha3sap, 6emopra ¢dakaT Kacan OyjaraH
opraHusMm cudaruga 3Mac, 6ajJKH TUPUK HHCOH, LIaxc cudaruia
Kapauu 1o3uM. ByHUHr ydyH xap Oup wudokop rncuxuarpusiiaH
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XM Xa0apaop OYAULIK JO3UM, YYHKHU pyXui Oy3uauiuiapu o0yiaran
6eMOpJAPHUHT KYIT KACMU GUpUHYY HapOaTaa TUOOUETHUHT OoLIKa
MyTaxaccucjapura, aiiHUKCa TepaleBTl1apra, HeBpoIraToJjorjiapra
MYPpOXaaT KuJiaadmnap.

[McuxomaTonorust - NCUXUATPUAHUHT OUp OYauMM 6YaIUO, UH-
COHHMHI Y3MHM KacaIMKKa XOC TYTUUIMHHW, KAUFYpPULIUHH, UX-
TUMOKHM OMOJIOTMK Ba PyXUil XOJNAaTMHUHI MYyHocabGaTiapuHu 6ei-
ruaaiad. Pyxuid kacanaukKJIapHUHT KJIMHUKACH, TAIXVUCHU AaBojall
YyopaJlapuHU Ba MPOPHUIAKTUKACUHHK OUJIUII YYYH YMYMUH ICUXO-
[1aTOJOrUs KaTTa axaMUATra 3ra.

YMyMuit ncHXonaronorus opkaau Kabya KUJIMIL, Ce3rH, HAPOK,
tadpakKyp, XOTUpa, IMKKAT, aKJjJ, XHCCHUET, Xapakar, MaWji, Mpola,
OHI Oy3WJMUIIApUMHUHI CHMITOM Ba CUHAPOMJIApU XaKMaa Tajaba-
Jlap eTapJiu Iapaxana 6uaumra ara 6yadiuapyu JO3UM.

JlapCIMKHUHI acocuil Makcaau TUOOUET HMHCTUTYTJIAPUHUHT
Tasjabanapura pyxudid Kaca/JJIMKJAap CUMITOMATOJIOFUSCMHU, HaBO-
Jaul ycynanapuHv VpratuiugaH u6opar. KutobmaH €l ncuxvarp-
wudokopaap xaMm y3 aManui ¢aonustaapuna doiranaHULLIApYA
MYMKUH.
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I-KUCM  TICUXUATPUA ITPOIIEAEBTUKACH

1-60Ob IICUXUATPUAHUHT
PUBOXJIAHUIII TAPUXHU

[Mcuxuatpus Tapuxu, THUG6UET Tapuxu Kabu ¥3 maHbana-
pu OunaH acpiaap Kabpura KuUpuO® Oopamu. Pyxuil Kacaniux-
Jap 6apya KacannuKnap Kabu onaM3o[1 maiao 6ynraH naspaaH OyeH
MaBXyln. Pyxuii kacaiiuknap xakuaaru aactjiabkyd MabiyMoTiap
Mucp nanupyc €3yBnapupa, Xutoil Ba XMHI MyKanigac KAToOna-
puna, Uuxunna Ba Xuroit, Xuna, Yccypus Ba bobunma, Mucp Ba
Axyn (3paMu3gaH MUHT WKKap aBBaj) TUOOMETHra TOMp XaMla aH-
tuK OHoH Ba PyMm Tu66METUra Teruad MaH6Gajnapaa (3paMu3laH
6up Heya 103 MJIIAp aBBaJIrM) KeaTupuiarad. KaguMmui tTu66u€raa
3paMU3JaH aBBaJIIM TYIJaHraH TaxpubalapHuU Xap TOMOHJ/IaMa Ba
YyKyp ypraHraH Mamxyp oixuM bykpor (Fumnmokpar) (460—377 itit.)
XaMJIaiM Ba YMYMJIAIUTUPONA. YHUHT SlIaraH Ba UXXOA KUJraH JaBpu
KAAUMIY IOHOH MaJaHUSTUHUHT HT T'YJIJlaraH nappura TYFpuU Kei-
au. Y Oyiok 10HOH ¢aitnacybu Ba MytadakKupu JIeMOKpUT TabCH-
puna 6yaradH. OnuM COMaTUK Ba pyXUi KaCaJIMKJIApPHU TYLIYHUII
aCOCHra MaTepUaJIMCTUK TYIUYHYaHU KYUITU.

ByKpoTHHHI pyxuil Kaca/JuIMKJapra MaTepuaJlMCTHK €HIOLIY-
BHHHU KYHuUAaru cysiapuiad aHriacak 6ynamu: «Poxat KUIMLL, Xyp-
CaHIYMIIMK, KYAry, O01IKa TOMOHJAH 3ca KaifFy, FaM, HOPO3UJUK Ba
IIUKOSATIap MUSAaH YuKanu. Mus tydaitnu 643 akjicu3ziaHaMU3 Ba
Bacpacara TyuwlaMu3, OM3HM TAlIBUII Ba KYPKYB €XYyI Ke4yacH, €Xyl
KYHIY34 TyTanu». ByKpoT OomaMHUHT MMXO3H XaKUIaru FOSSHU WJI-
Tapyu CypAu Ba 4 XWJ MUXO3HU (apKJaau: CAHTBUHMK, (JIerMaTUK,
XOJIEPUK, MEJAaHXONUK. MUXO3HUHT 6y TacHUM OYryHrd KyHIa
XaM ¥3 aXxaMMATUHHU UYKOTraHU MyK. ByKpoT ToMOHUMAAH KacaJlIUK-
JIApHUHT 6apya KYPUHUIL Ba KeYMHMANapWUHU aHUKAA0 ypradHuiu
KacaJUIMKJApHU aXpaTuiura oMb Kejau. Y «MelaHXonus Ba Ma-
HUSAHU» OUJIapAU, TYFPYKOaH, TYTKAHOK Ba YTKUP UCHMTMajauligaH
CYHT Keaub YMKaAUraH pyXWil KacaJIMKJIAapHU OUIapau, «UCTepud
Ba UYMII BacBacacu» CUMIITOMJIApU YHIa MabJayM 3[IU.

Anoxuaa cUMNOTOMJApAaH SLUMTULI TaIIOUMHALIUSICUH, FaM-
Fycca xuccu xonataapuru 6unapau (Lwome I'). bykpoTHUHT asioxuaa
Kaca JUIMKJIapHU aXpaTUliM SMIUPUK Ba TacBUpaliaaH ubopart 314.
Bykpornan KeituH pyxuéTr coxacuia Ky3ra KypuHraH umudgokopiap
Fepodpuo Ba Dpasucrpatnap (Anexkcanapu Makrtabu), Lleabc, Ape-
Tel, ABpenuit Ba maumixyp lane (kanumuin Pym makrabu) uvui onub
6opaunap. PyxuérHuur tapuxu bykporaadn Xonunyc (FaneH) raya
TapakKHUETU 500 MuNHU §¥3 HUKMra OJanu.
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Pyxusar xakuaard panHuHr TapakkuéTu. KagumMru aHTUK TUO-
OMET JaBpuia PyXUil Kaca/JJIMKJap MOXUSITUHU TYWYHUIIAA OLXUHA
TE€OJIOTUK KapauijapaaH, TeOJOrMK CX0JacTUKaAaH TalIKapy TyHIyH-
qyajlapra xaM OMpMHYM KajaaM KYHMIraH Ba pyxui kacajuidkJiapra
€paaM Oepull 3jMeMeHTapu Taigo 6ynraH 3au. X—XI acpra xeau6
Kanumuii Illapk Tabubaapu, xycycaH A6y Anu u6H CuHO (ABULEH-
Ha) pyXUil Kaca/UIMKJIapHW YpraHuiIra Karra Xucca KYmImOruHa
KoJIMail, XxarTo Mapsjaa 6yHnait 6emMopiap y4yH tiudoxoHa ouau. XII
acpra Ke;u6 pyxuit 6emopiap yuyH mudoxona barnoana, Kyanycna,
JaManikaa xaM ouyuJIau.

Vpra acpnapmary MHKUpPO3 Tydailiv 103ara KeJraH y30K, BakKT
TypryHnukiaaH keiiuH XVII—XIX acpnapra kenu6 pyxuit xacai-
JMKJap Xakugaru sSHru ¢GpaHHU pUBOXJIAHTHPUIL GOCKUYM Ooll-
naHau. by 6ockuy Mamxyp ¢panuy3s wudokoprapu @.[luHen Ba
XK. KoHHonu GocKM4HM AeitMnaad Ba yiap GeMOpJlapHM cakJail Ba
MapBapyuUUTAIIHKUHT SIHCH YCyJInapuHu Kyutamgunap. [TdHEeTHHHT
TUOOUETAArM yIKaH XU3MaTH INyHAaH ubopaTku, y yuia gaBp y4yH
Aa U XapakaT KMau0, pyxuid KacaanuKJapAaH 3aHXUPHU OJIAMPAH.
@. IMuuen (1745—1826i1i1.) pyxuit Kacaanukiap Oyiinya mactjabkKu
WIMMHA uinap Myayutdeuaup, y xycycaH «Ilcuxuarpus TyFpucuia
TUOOUIi-bancadpuit TpakTaT» €3raH.

@Opa”uugaa ICUXUATPUSHUHT TapaKKUETH yYyH P. [TuHEeTHUHT
wornpanapugad Xan DtbeH JoMeHux Dckupon (1772—1840itit.)
KaTTa XU3Mar KUIAU. YHUHr «Pyxuit 6eMopnapaary rauiolydHa-
UMAsIap XaKula» HOMJIM MJIMMIA MLUIM AMKKATra ca3oBopiup. Y Ou-
pUHYMNapgaH 6yaub MiUIo3usa 6MIaH rajulloUMHAUMA Ypracuaaru
TaoBYT/IapHU aHUKJIaau Ba OpaHUUS pyXHil KacasMKJIap Myacca-
canapu aosudaTuaa OUp KaTop SHIUIUKJIAPHU aMaJlira OolupaIu.

BCKUPOJ TOMOHMIAH OYMWJIraH aBX OJYyBUM daslaXxJIMK Kacal-
JIMTUHU KeHUHPOK, YHUHT worupau beiin (1882i1.) ypraHau Ba yHUHT
KJMHMKACH Ba MaTOJNOrUK-aHATOMUK KYPUHHUIIKWHU TacBUpnad, yHU
aJI0XUJa HO30JIOTMK OMpIUK cudaTuia axXpaTiu.

Aurnusaa ®Iunen uuvtapuau X.Kononnu (1794—1866iii1.)
IaBOM 3TTUPAU. Y pyxuil 6eMopnapHM Xap KaHAal CUKYBAAH XOJIH
KUJIMIITa KAaThbUil JabBaT 3TUO, Wy xakiaa «Pyxu#i KacaJuIMKHU
MeXaHUK CHKMJIMLUIApCU3 JaBojall» KUTOOWHU €3au. [epMaHus-
na Bunerensm [pusenrep (1817—1868itit.) xakau paBuMLIAa HEMUC
WIMUM [CUXUATPUACMHUHI acocyucu XucobnaHaau. 1845 iunpa
B.[pu3eHrep Y3uHUHT «Pyxuil Kaca/uIMKIap NMaTojorusicu Ba HaBO-
Jaul» 1e6 HoMJaHraH VKyB KVJJIJaHMacMHM €3aau Ba y Te3 opajia ~v~
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TUJIMra TapxuMa KuiuHau. B.I'puseHrep pyxuit 6emopnapra €pnam
KYpcaTUIUHM TAalIKUJ KUJIHIUTA KaTra KM3UKULI 6unaupad Ba Ko-
HOJUIU FOSITTADUHHUHT TapadIopu 3KaHIUTHHU KYpcaTau.

Teomop MeiiHept (1833—1892i4i1.), BeHaNMK MaLUXyp HeB-
poJlor Ba TMCUXMATp, (QaoJUSATHUHI KaTTa sipUMLIapjapoa Xou-
JALUTAaHJIUIM XaKWIard Ha3apUsCUHU Ba YHM NYCTIOK Ba ITYCTJOK
ocTU 6Gynumnapu O6uiaH MyHOocaGaTMHM TICUXMAaTpUK KJIMHMKara
KY4upau. Y pyxuit KacaJuukiaapaaru 6y3vuauMLLJIapHUHT aHATOMMK
acocv ypraHUAraHgardHa ICUXUATpUs UMUK ¢aH dapaxacura
KyTapuialu, neraH GUKpHHU uarapu cypad. T.MeiiHept ¥3 FostslapUHH
«Mus oNAUHIH OYTUMHUHUHT TY3UTULIMIA, O3UKJIaHMIIMIA BA a/IMa-
IHMHYBUIA acOCaHTaH Kaca/JIMKJap KJIMHMKacu» KUTobuma 6acH
3TOH.

Hemuc nncuxuarpu K.Bepuuke (1848—1905iit.) xam T.MeiiHep1
CUHIap¥ IICUXO3JlapHM aHAaTOMUK-PU3MONOTMK YpraHuii ©Ouian
MaluFyJ 6¥aau. Y y3uraya KkaM YpraHuJiras aJKorojijiv rajaioUHO3,
YTKMp reMopparuk mnoaudHuedanur (aakoroiausmra yyparaH Oe-
Mopiapaa Ky3aTUJaIuraH), yHMHI HOMM OuJaH arajraH (npectuo-
dpeHuss — KapuIHK ICUXO3MHUHI OUp KYPUHULIM) KacaTIUKJIIAPHHU
TaBcudaiu.

OnuUM KJIHHHMK IICUXUATpUSITa OMp KAaTOp SHITU CUMIITOMJIAp: ¥Ta
KUMMaTJIH Fosiap, NCeBIOAEMEHLMU I, TaIIOLUHHO3, TaJUIIOLMHATOP
YanKalluK Ba OomIKanapHu KUpPUTAU. [lcuxuarpyusigary yHMHT 6ol
TaMoUuIu T.MeifHEepPT CUHrapd NMCUXO3JNAPHUHI aHATOMUK acocia-
PHMHM YpraHuiugaH uO0OpaT 3aM.

B.I puseHrepHHHr 3aMOHAOLIM, MaLIXyp cuxuatp Mopeun (1809—
1872i4i4.) pyxuit Kaca/JUTMKJIApHU YpraHuUilra yJIapHUHT 3THOJIOTrUACU
XKHUXATUIAH €HOAIIAU. Y pyXui KacaJIMKJIAPHUHI Keaub YHMKUIIK
HacCJIMii eTUIIMOBYMIIMKKA GOFNIUK OYIu0, aBloAJaH-aBloOAra Ky4uob
6opanu, neraH xyJjocara Kejad. Y KacanJMK/iap, alHUKCa CUIL, 3aXM,
aJIKOrojiu3M bouikKaaap Kabu pyxusTHUHE HACIHU OFUpJIALUTAHIMTH
KeWMHIM aBjloijlapaa acta HMFUMIMG HeBpO3 XoJaraa [ICHXOnaTUsAra,
YHIaH pyxuil Kaca/UIMKJapra, MMpoBapiAMJa UIAKOTU3MIA ONUO Ke-
JUIUY MYMKHH, 1e6 xucobnapau. bynga Mopen yMmyMuit Ba pyxui
Kaca /UIMKJIaDHUHT UXTUMOU I cababiapuHU xucobra onradH. Mopen-
HMHT pukprapu PpaHuusaza—MaHbsaH (1835—1916itii.), OnMoHus 1a—
Kpadpt D6unr (1840—1902iti1.), Pymma—Jlom6po3o (1836—1909itit.),
Poccusaaa—YuX TOMOHUIAH sHana 4YyKypJalITUPWIAM Ba PUBOX-
JIAHTUPUJTIU.

IMcuxmaTpustHUHT TapakKKMETH YUyH eTYK HeMHUC MCUXUATPU
Omun Kpenenun (1856—1926i1i1.) karTa Xucca Kyiuad. MeiHepT Ba
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BepHukenan dapkiaud ymapox D.KpeneiuH NcUxo3napHUHI aHaTo-
MUK VpraHdaMlIMra aMac, 0anku pyxuid Kaca/IMKJIAPHUHI Keuu-
WM Ba AKYHUTa KYIpPOK axaMuat 6epau. Pyxuil kKacasIMKJIapHUHT
CUHYMKAA0 YpraHuiaraH KAMHUKACH Ba sKyHUra kapab, 9.KpenenuH
{3uraya XyKM cypud KeJlla€TraH CHHAPOMOJIOrMK cMcTreMaTiKa ypHura
HO30JOTMK TaCHUPHU TakIud 3Tau. D.KpeneAuH TOMOHUIAH HO30~
JIOTUK TaCHU(PHUHT KYJJIaHUIUM ICHXHATPUSHHA YMYMUH TUOOUET-
ra SKUHJIAWTHPOIM Ba IMCUXHATPUA KacajxoHajapura KacailapHU
YMYMCOMATUK TEKIWIMPUIL, AABOJALL MPUHUMIIJIAPUHU KUPHUTHULIra
YHOAIM.

3. KpenenuH naBpuaa MU TMCTONATOJOTMSICH Ha3apusacu nam-
Jo 6Ynau Ba 1y acocaa pyxuil 6eMOpIapHUHT MaTOMOIMK aHATOMUS
acocmapu saparuinaud. Macajgan, ®©. Huccnp (1903it) Ba aiiHukca A.
Anbureiimep (1906i4.) TOMOHMAAH aBX ONYBYM [MporpeccuB ¢ajax
Ba arpodus Kaca/yIMKJIaApUHUHT naroJjorusicu tascuduiaHmau. by
KacajjaukJiapaa owub 6opyBud MHTEJUIEKTHUHI cycaduiiu OuiaH
O6upra 6ab3u Genruiaapu (adalzus, arHO3Us, arnpakcus) y4ypaluu Ky-
3aTUNaAKMTaH KacaJlMK AnbUreiiMep Kacaaaury aeiunnaau. by -
Jap tydainM IpeceHW AeMeHLMs OWiIaH, MacanaH, ITux (18921.)
KacaJUIMTUHU aXpaTUlITa acoc COIUH/IU.

3. KpenefuHHUHT 3pTa aK/JM MACTAUK XaKUIard TabJaUMOTH
Mamxyp LlBeitnapusi ncuxuarpu D. baeitaep (1911i.) ToOMoHUIaH
PUBOXMAHTUPUIAU. TaxMuHaAH Wy AaBpaadH Gouuiab HeMUC ICHU-
XMaTpUACUAA DPYXUHl KacaNJMKHUHI Kenu® YMKUIUMHU (naTore-
He3) u3oXJaiaMraH Oup KaTop MyHaauiwiap syxyara keaau. by
WYHaIULIIap aMaJiui XyJlocacd acocHia KacalaaukKiaap TYFpMCUAa
ukp wputunau. [Icuxosnap koHuenumsacu ( KoHpam), 3K3UCTEHLIUO-
HaJl Ba aHTPONOJIOTUK WyHanuil, fOHr Ba Acnepc Ba 60lIKaIapHUHT
TabAMMOTH LIyAap Karopura Kupaau. bynap opacuna 3.Ppeitn
TabJIMMOTH KaTTa TabCHpP KYypcaTau. Y MCUXMUATpUsiIa PyXUil aHa-
JU3HU (rcuxoaHamu3) Kymaaau. 3.@peitn tabaumoru Ospynona
Ba ailHukca AKIllna keur tapkanau. 3.®Ppeia Hazapusicu 6yinya
OJaMHUHI axJOKM 3UAAMATIA aHMUKJaHaAW, aTpodpaaruaapHUHT
aKauil 6axonapu KMIIKW OHIMIa CUFAUPA OJMARAUIaH KM3UMKULI Ba
UHCTUHKTIAp TYKHalyBH 6unaH xan 6ynanu. bynap opacujsa aco-
CUW axaMMATra 3ra 6ynradu XUHCUN Madagup. OgaM sumadaurad
XKAMUAT LIYHAAW TY3WIraHKM, MHCOHHU KaMpaWavraH KU3MKMILI
peakuMsacy aMaiga MaBXyld OV10AMaiIi, Y OHI OCTU XOJar bunaH
CUKUO vMKapuJiadd Ba TallyBY¥ YHUHI Ma3sMYHUHU OUIMARIH.
KH3uKUUIHY cHKHG YHKApUIN 3aCOCaH OFPUKJIM CHUMOTOMJAapaa €Ku
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Tyl Kypravaa 6yaany. OnaMHuM AaBojialil, YHU OFPUKJU XONaTiapiaaH
XaJIoC 3TULI YYYH, YHUHT SHIUPUH KUSUKHIIIAPHHU OUNTULI JIO3UM.
DyHMHI YYyH CUMMNTOMHUHT HUMaZaHJAUTUHYU 6uanu go3uM. [lcu-
XOaHa/IM3 aHa LIy MyaMMO OuJIaH LHYFyJIaHaIu.

Poccusna pyxuit 6eMopiapra HHCOHITapBaplIuK OU/IaH MyHOCa-
6aTaa 6Ynuiuapad, ySAJIMAacIUMK TU3UMUHUHI acOCUH HYHa ulliapu
Te3[a KeHT KyjJamaa 3pTupod 3tuaau. Kynruxa akjauaaH o3raHjiap
«Xy3yp-XajloBaTaaru KyMuunap» (IeBOHa) ieraH HOM OuUJIaH artajap-
aunap. Poccusima Huc6araH aprapok, pyxuit y3uauiiap 6uaaH xado
yeKyB4YMiIapra 6emopiap ne6 Kapaid Gownagunap. bupun4uu pyxui
wiudoxoHanap Poccusima tawikun torral 3aM. 1776it. Hosroponna,
Purana, Mockpana, 1779i. 3ca IlerepOypraa O6yxoB KacajiaxoHacu
ounnnu. Poccusiia MAMHMEA ncuxuarpus 6yitiya OupuHIM KagaMiap
1. I1. Manudosckuit, U. M. Banunckuii, U. I1. MepxeeBckuit HoM-
Japu 6uJiaH GOFIUKAUP.

WU. M. banunckuit Ba yHuur morupau M. [1. MepxeeBckuii-
nap IletepOypr pyxuii Kaca/ulMKjap MaKTabGura acoc CoJiraHiap.
U. M. banunckuit 1857itun. Poccusima 6GupuHYM GYi1ub TUOOUET-
XappoXJIMK aKaZeMHsICUAa MCUXUATPUd MYyBOACUHU TALUKUI ITIHU
Ba 6owmkapau. by MakTa6 uuIlapy MaTepUaIMCTHK AYHEKapalllu Ba
6Honoruk yHauuy Ounad axpamub Typapiu.

U. M. banuHckuinax uinHu Kaodyn kuarad U. [1. MepxeeBckuid
(1838—1908i1i1.) [TeTepbypr KIMHUKACUIA WIMUN UILTAPHU KUIFUH
pusoxnaHtupau. . [1. MepxeeBcKHit Ba IIOrHpAIapUHUHT UMUK
UUITapy MICUXMATPUSIHU YMYMUNA COMaTUK TUOOMET OMJIaH dHaga
AkMHAawtTupaud. 1893it. U. I1. MepxeeBckuit uctebdora YMKKaHIaH
cyur ypuura B. M. bextepes (1857—1927i1i1.) taltunnanad. B. M.
bexTtepeB 6ol MHUsA aHATOMMACH Ba (U3MOJOTMACU COXaCHIa UIU
0/in6 OopraH WHPUK MYTaxacCUCAUp. Y rUITHO3 Ba ULIOHTUPHILL MYITH
O6uJIaH OaBoNalllHW KYJjalira OoMp KYmN uuinap KviraH. KynruHa
Malwxyp ncuxuarpiap (B. I1. Ocunos, B. I1. [Iporomnonos Ba 60LIK.)
B. M. BexTepeBHUHI IHOrUPIIapU 3IU.

[Tetep6yprauk mcuxuarp B. X. Kauwmunckuin (1849— 1889ifii.)
daonuATH aManuit Ba MUAMUN UIIHY KY1IHG 01MO GOpULIHUHT EPKUH
HamMyHacuaup. OsuMMHUHL <«[lceBroraianoluHaLusiIap XaKUla»TH
acapuHUu AyHE oguMAapu TaH onraH. Poccusima mcuxuarpuUsHUHT
Tapakkue€Tuaa Ba MockBa ncuxuarpiap MakTabunu sipatumga C. C.
Kopcakos (1854—1900i1i1.) xarra poa YitHagu. 1887iunzad Gournad
MockBaga ncuxvaTpusigaH MYCTaKud Kypc cudatuia Mabpy3a-
Jap ¥xuna Gouanau. Xo3up Mocksaga C. C. KopcakoB HOMU Ia-
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M KjiuHUKa uuoad typubau. KopcakoB ricuxuarpusiga HO30MO0MUK
HYHaIUILL IO3UMJIMIY XaKUaa yKAMPUO YTraH 3au. Xaakapo ncuxua-
Tpus AHXyMaHUaa (1857i.) y TacBMpJiaraH MOJUHEBPOTUK AJIKOroJI
(aMHecTUK) nicuxo3 «Kopcakos Kacauru» ae6 HoMaaHau. Y pyxuit
KacajIMKJap YYYH KOHCTUTYUMOHAJT TY3WJUIHHMHT aXaMUSTUHU
Kkypcatu6 Gepau. by uiunapuu C. A. CyxaHos Ba [1.b.JaHylikuH
nasoM 3TTupnunap. Kopcakopuuur worupau B. [1. Cepb6ekuit cya
TCUXUATpUSICH OYiiMya KaTaToHUsIAp XaKUAAl'M MJIMMHU ulLjapra
acoc CoJLIM.

C. C. KopcakoBHUHT BaoTUAaH CYHI KNMHUKAHU YHUHI 3HT
akuH épnamyucu 6ynarad B. [1. Cepbckuit 6omkapau. Onuit Heps
haonuATHHUHT GHU3MONIOTUK MexaHU3MAapU MOXUSTUTA Ba [ICUXHAT-
pustHuHT Moxusitira M. M. CeueroB Ba U. 1. [1aBnoBiIapHUHT M-
JIapH, MaTepuaJIMCTUK Kapallljlapy Xyla Ky4Iu Tabcup kypcarau. H.
M. CeuenoB 1863it. «bour MUSHUHT pediekciapyu» KUTOOUMHU Hallp
3TTUDPAM.

U. I1. [TaBnoB, h. M. CedyeHOB MUIJIApDUHU PUBOXNAAHTUPIU.
1901ititn. 6omr Mus baoauatTuHu, 1918itun. aca pyxuit kacajjiMKkiap-
HM YpraHa 6owmnagu. K. I1. [Masaos onuii Heps PaoiuATU TYFpUCUIA
TabJIUMOT SPAaTIM Ba INCUXHATPUSHUHI XaKUKUil (PU3MONOrUK Ba
MaToQU3MONOTUK HYHaIMLIApUHU OYMO Oepau. YHMHI [ICUX03 Ba
HEBPO3 coxacuiaru vinaapuHu A. M. UsaHos-CmoneHckuit, K. M.
bukos, JI. A. Op6enu, M. K. IMerpoBa, H. U. KpacHoropckuii, B.
[T1. [Tporononosnap naBoM 3TTUpAUIap. KeiMHYa UK pyc Ba XOpUX
HJIM-GaHU UIFOP FOSIapUHM Kylnalira, aMaira olwMpuuira Karra
UMKOHUATAAD OUMJIAU.

1992itun. MockBana pyxMmil Kacajuiapra €paaMHUHI SIHTH TypH
UG OXoHaAaH TallKApU, PYXUil HEBPOJIOrMK aUcIaHcepaapia €paam
H6epuiu 6owmaHIM Ba Oy 6apya HMpUK ilfaxapjapra TapKajlu.

KeitnHyanuk pyxuit 6emop Gosanap ydyH xaMm OAUcCIIaHcep Ba
crauuoHapnap ounaau (I. B. Cyxapes, T. [1. CumrcoH, A. A. O3ze-
PULKHIA).

[Mcuxuarpus TapakKUETH TaBpyaa aMaJdil Ba Ha3apuil Macana-
JTapHU TaAKUK, 3TaAMraH UIMKI TeKWUpKi Mapkasnapu ouviau (I1.
b. TannymkuH, B. I1. Ocumnos, B. A. luasposckuit, T. K. IOauH,
B. 1. Mpotononos, A. B. Kanna6bux, M. O. I'ypesuu, E. JI. [Tonos,
M. M. Acaruanu, E. K. KpacuywkuH, [1. b. CHecapes Ba 6.). I1. b.
FaHHyImIKUH KYynruHa yctebaonny onumaapHu (H. Y. Osepuukuii,
O. B. Kepbukos, C. K. Xuciaun, ©. O. JereHrodp, Y. M. 3uHOBLEB,
B.M. Mopo3oB Ba 6.) Tapbusijiany. Ynap KynrutHa onuit vaMroxjapia
ncuxuatpus kadegpanapuHu 6olLKapauaap.
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Cobuk uTTUdOK NCcHXUaTplapd ulu3oPpeHuUsHU, MaHUaKai-
JIEeMpPEeCCUB NCUX03 Yerapa xojaTlapyuHu YpraHuiiga Karra lTyKnapra
apuuiaunap, (A. B. Caexnerckuii, JI. A. Poxnuu, B. M. Baxinukos,
E. H. Kanreesa, M. W. Jlykomckuit, I. A. Yuiakos, P. §. Tomaut, H.
A. ToprHos, JI. 1. 3ypabGamiBunu Ba 6.), SHrU AaBoJIall YCYJIJIapu
Uu1a® YUKUIAOM, YIAPDHUHI OJNIHHU OJIMIN, WILIa XOHJIalITHUPHII,
nxtuMour peagantauus (I. A. I'eitep, 1. E. Menexos, M. M. Kab6a-
KOB) Macajanapy yprara Kyiuaau.

Pyxuit kacannuKJapHUHI TacHUPU OunaH GOFTUK 6YIraH ma-
cajajapHu eYdul KeHUHIU YH UMIIUMKKA KeJUO CUHAPOMOJIOrMs Ba
HO30JIOIMsI CHHTEe3Ud TOMOH XapakaT 6uiaH OOFTUKIUD.

By coxana A. B. CHexxHeBCKMil MAKTaOUHUHT ULILTapy TUKKATra
ca3oBop. Pyxuit xacaJUuIMKJIapHU YpraHuIligaru IMHaMMK Ky3aTHLi-
Jlap KacaJUluK PUBOXJIAHMIIN Xapa¢HWAA aHUKJIAHTaH OUp Katop
CUHAPOMJIAapDHM sgpaTviura UMKoH Oepau. lLllyHuHTr OujaH Owupra
PYXMH KacaJJIMKJIAPHUHI CUHAPOMJU Ba HO30JOTUK TacHUdHU fipa-
TUAOH.

KednHru 60 iunana pyxuit KacaJuIMKJIapHU XUIAK#K TaBoJall-
ra spyuwuaad. MHcynuurepanus, 3nekrporutparruy (BCT) O6unan
naBoJlaul ycyjnapu tonuiagud. by maponawn ycynnapuaaH acta-ceKMH
MYTAAKO AHIY 6y1raH ncuxoMopdoioruk gopuiap 6uiaH AaBojail-
ra YTunau. JIMTui Ty3apuHU KYJUIall pyXuid 6y3uMILIapHAHT OJI-
IUHU OJIMIITa UMKOH sipaTau. JaBoJalIHUHT STHIH yCYJIIapy pyXuit
KacaJUIMKJIapHU Ba yJapHUHI KeYUMUIMHU y3rapTupub wobopau (re-
paneBTUK mnatoMopdo3) XaMaa YIAPHUUT [aTOreHe3MHU aJIoXuaa
ypraHuuira UMKoH sipaTiu.

Pyxuit KacanaukiapH¥ AaBOJALI COXaCUJaru IOTYKJAp pyXuii
KacaJUIMKJIapHUHI OHOJOTMK acoCliapMHU VYpraHulira KU3UKULI
yiuroTau. by iiyHanuul HeporyMopan peryasTopaapHu, ayTOUMMYH
Xapa€HNapHd Y3 Myura ojgau. XycycaH, KyNruHa pyxui KacaJUTuK-
Jlap naroreHe3uja OvoreH amMuHiap Oysuauiin éraad (AHoxuH U.
I1.). ByHra siHa Xx034pru 3aMoH MpPCUil TeKWUPUILIAP YCYJINApUHU
XaM KHpUTMOK Kepak. by Tekiuupuuinap 6Up KaTop pyxui Kacan-
JIMKJIap 3TUONOTUSICUHU YpraHuuaa (uusoppeHus, abpgekTUB MCH-
X03J1ap, oJurogpeHus) ceaunapau Hatuxa 6epau. [lcuxuarpustHuHr
TapaKKMETUIa OXUPTHY HUJI1apaa pyxui 6emMopnapra épaaM KypcaTuwl
nuvaa TyéaaH yarapuuiap o3 6epau. Hucbaran gHru #yHaauuiap
nanao 6ynau, spHU UXTUMOUI TaBonaiu Tanbuprsapura peabuaura-
HUOH MyHanuul Gepuit (OYMK SIUMKJAAp KYHU, KYHIY3rM Ba TYHIU
CTAUMOHAPNAp Ba X0Ka30) Kabu Taadupiiap oMMaaliiu.
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Y3BEKUCTOHJA IICUXUATPUAHUHT PABHAKH

V3bekucroHaa ncuxuatpus ¢aHu puBoxaHuiura 1920i.
103 GepraH Xy#a yjikaH Tapuxuit Bokea— Ypra Ocué Jlapnar Jlo-
PUIGYHYHUHT OYMIMIIM TypTkKu Oymau. 1920d. mopundyHyH-
HUHI TUGOMET KY/IIMETUAA MCUXUATPUS KadeapacMHUHI OYMIIM-
wy Hadakar Y3Gexucronna, 6aaxu Ypra Ocué pecrny6iukanapu
Ba KO30FUCTOHHUHI Gapua luaxapjapudia TCHUXUATPUS UIMUHMUHT
paBHaK TOMMIIHIA UMKOH Oepau.

[NMcuxuatpust xu3mMaTH GaOIMATHHHUHT YYKYP TaXJIMJI STUTMLIH,
pecnybnnka TMOOMET oauid YKyB JaproxJjiapy Ba Myaccacajlapuja
MyTaxaccdciap Tai€pnail xamMjaa Ha3apuil Ba aMaiui MyHaulunap
OVitnya MyaiisiH MLIaHMaJapHUHT aMaJira ollMpUIMILIMIa Kyn ova-
IU.

TouikeHT THOOUET HMHCTUTYTHHUHI TCMXHATpus Kadelpacu
Y3MHUHI JacTJabKH KyHJapUIAdHOK WJAMHUHA Ba aMajdid NcuUXUatrp-
wudokopsapHu Tapbusnab etwTvpuuira kupuwau. Uy tapuka
Y36eKMCTOH NMCUXHATPAaPUHHUHT HJAMHH MaKTabu BYXYAra KeJIH.
[lcuxuaTpnapHUHIr KaTTa Typyxu LIy epla MXTUCOCAUIM Oyimnya
KUIAUA TaUEPrapanK oJIu.

PecnyGinMkKa NCMXMATPUSICMHUHT acocyuiapu — 1mpodeccop
I0. B. Kanna6ux, aouenTt JI. B. AHUHpepoB, KeHHHPOK Hpodeccop
O. O. leTeHrod ncuxuarpusi XUMaTUHUHI TAIKUIOTYUIIAPHHU Ba
IOKOPHM MaJlakajdd MyTaxacMciapuHHU TapOusiaab eTrkasauiap.

Mcuxuarpust KabeapacMHUMHr gactaabku myaupu IO, B. Kan-
Habux Kadeapara 6Gupo3 wmyagar paxbapauk kKuaad. Llywaad
KeiiuH KadenpaHu goieHT C. A. [Npeobpaxenckuit 6Gowikapau, y 6u-
JlaH 6Mpra sTHa y4YTa WIMMHA XOAUM UIUTAJM.

KadeapanuHr unmuit ¢GaonuaTd Maxajuidii TypMyul ilapr-
LIapouTaAapyu OuaaH GOFIUK NCUXO3AapHU TaAKHUK ITULITA KapaTUjIraH
3aM: 6y—rUEXBAHAMUK MOMOAM3M, IHYHUHIIEK 6e3rak HUHT [ICHX03-
jJap naimo GYJMIIM Ba KeMUIIMIa TabCUPUHM Ypradvll kKadunap-
aup. byHaan tamkapu, TYpKHUCTOHHHUHI TOFIY Xoinapuaa 6onanap
HYKCOHJIADUHUHT KeJud YUKMII MyaMMOJapu, XycycaH KpeTUHHU3M
OMMJLIApH YpraHuIIu.

Pecriy6aukana ncuxuarpust €poiaMUHUM TAWIKUAJI STUWE 6YiAUva
gouteHT JI. B. AHuupepoB Taiuabéyckop 6yau6 uyukad. douedt
[IpeobpaxeHckuit maH cyHr y ToliKeHT TUOOUET UHCTUTYTHHUHI
ncuxuarpus KadgeapacuHu GolIKapaaud Ba ailHu Ke3ga 192liungan.
boinad yMpuHUHT oxupura Kaadap (1934i.) yika ncuxuarpusi wd-
dboxoHacura xaM paxbapauk Kuaau. OJ1HM TOMOHHU AaH rUEXBAH UK
[ICUXO3UHUHI KeydillM Ba YHM JaBojall YpraHuiaau, Oup Katop

13

www.ziyouz.com kurubxonasi



KUMMAaTJIM acapiap, XymaagaH «[MExBaHIAUK MCUXO3W» deO HOM-
AaHraH MOHOTpadus ApaTUIAU. Y36eKUCTOHAA UIMMIA IICUXMATPUS
PUBOXUHUHT UAK OOCKUUUIAEK YIKa Kaca/iuKnapy —jeil iiMaHu-
03, Opyuennés, KyTypuul, 6o/, mejjarpa Ba aiHUKca 6e3rakka ouna
Macajajap XKyla KaTTa KU3MKULI YHFOTIH.

1940—1972itunap mo6aitHuna TouwikeHT TUGOMET MHCTUTYTHU-
HUHT TICUXuaTpust kadeapacura MockBagaH KearaH npogeccop O.
O. [lereHrod MyaupauK KUK, Y ICUXUATPUSJATU MyaMMOJIapHUHT
KeHI JOMpacura—3muIeMUK 3HUeaIUTIaru pyxuit yarapuuuiapra,
[PUILIL acopaTura 6OFIUK OVIraH ncuxo3napra, IOKyMIu, TYFPYKAaH
KEHUHIU WU30PpeHU3M KYPHHULIKAATH [ICUXO3/IapHUHI ¥3Ura xoc
XycycusaTiapura OaruulnaHrad acapiapu 6uMiaH mamxyp Oyaral.
[Ipodeccop ®. @. IereHrod NCUXO3NaPHUHT COMATHMK (OpPraHU3M-
ra OuJ) acoclIapuHU YpraHUIUra, pyxdil Kaca/UIMKKa ydyparaH Oe-
MOpJIapHU IaBojiall Taxpubacura, yika KacaJauKiaapu (besrakmaru
pyXuii Oy3uauLLIap, MaXaIMid 3HUedaauTIap, 3axapiaHuin, Opy-
ues1€3) Macaajgapura Karta 3sTu6op 6epau. MKKMHYM XaxoH ypy-
WM Auslapuia Kadeapa XaMOAaCHHUHT AUKKAT-IBTUOOpDH XxapOuit
IABpra — XapoxarjiaHuill Ba peakKTUB XonaTra OOrnuK OYiaraH pyxu
y3rapuuinapra Kaparuaad. KapoxaTinaHuiin oKM6aTUIard TyTKaHOK
Ba MYTU3MHM [aBoJlalll yCy/UIapd spaTWIAW Ba aMmajijia XOpui
KUIUHIY. OIMM TOMOHMOAH yuTa MoHorpadus Ba tajnabanap yuyH
VKyB k¥nnanMacu gpatunaud. . @. Jderenrod Kyniaé uiMuid xo-
IUMJIap Ba aMaJMETYM IIUQPOKOPJApPHH eTUIITHpAU. Maxaanui
MUJLIAT BaKM/UTapMOaH eTULIUO YMKKAH 1u¢OoKopiap Ba UIMUKI
XoauMiaap — TUOOUET dpaHnapu HoMm3omnapu poueHtiaap H. A. Opu-
nos, M. F. Fynomos, A. A. Abaypaxumos, A. Y. lllotocynosa, P. C.
TypcyHnosa, A. K Komnanuesa, O. H. Eauceesa Ba 6omkanap uryiaap
XyMJIacHIaH.

Houentnap 10. A. baunosckuit, A. E. bnaukdensn, H. A.
Opunos, A. A. A6aypaxMMOBIapHUHI WAMUI TaaKukoTiapu 30-
WWlapaaH KellMHru yiaka KacaJUIMKjapu: 6Ge3rak JieilIMaHHUO3M,
O6pyuei€s, nesiarpa Ba Xoka3sojapaar pyxui yarapuiuap Macana-
Jtapura 6aruuinadrad 3au. M. F. FyloMOBHMHT HOM3OMIMK IKCCep-
TaUMsACH Ba MOHOTpausiCH KYTYPU L KaCaLTUIU XaKuIaru agabuerra
MYXUM xucca 6Vnub kyuwunau. FO. A. BAUHOBCKUAHUHT XUrapHUHT
3axapAaHUMHYU AYKOTUW Ba3udacu, TYTKAHOKHUHT naigo oymum
Ba PUBOXJIAHMIIMAACY BUCLIEPO-KOPTUKA OMUJLIAp TYFpUCUAATU
YTKa3raH KU3UKApAU TaOAKUKOTI2pU fIMpOBapAuIa AOKTOPIUK TUC-
ceprauMsIcy io3ara KeJlau. '
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Cyurru iunandkiapia 3ca TowkeHT daBnar Tub6uér mHcTU-
TYTUHUHT NICUXUaTpus Kadpenpacuuu 1973iunnaH 6yéH 6ourkapub
kexaérran npogdeccop X. A. AnuMoB paxbapauruaa wusoppeHUs
Ba HapKOJIOrMg MyaMMoJjapu 6yiiuva MyxuM TaaKMKoTaap oaubd 6o-
pUIAU.

IIusoppeHunss MyaMMolapura Joup TaalkMKoTjap 6y KacajIuK-
HUHT KJIMHUK XYCYCUATIapUHM, IMHAMMKAaCUHM, KaWTULI TOMOJO-
TMSICUTa OJIUC MYIAATIU MPOrHO3HU, KIMHUK-AUATHOCTUK ME30HJIa-
PMHM, WYHMHIAEK LIy KacaJUTMKHUHI Keaub uukuil cababiapuHu
ypraHuviura 6aruiliaHraH.

AJKOroau3Mra JIoMp xap TOMOHJIaMa olM0 6opuiaéTraH KIMHUK
MaTOr€HEeTUK SMUAEMUOJOIMK TaaKUKOTIap 3aMOHaBUM MeTroasiap
épnamMuaa aMajira owMpuiaMoxaa. Tekiupuuiap 6y KacaJJIMKHUHT
KJMHUKACHUHH, TATOreHEe3WHHU, MeXHaTra Moc/jallyBH, peMUCCUACH
Ba KaWTa/laHMIIMIA Kapliy AaBOJIallira Ou MyXuM KOHYHUSATIApUHH
oumb Oepau. By Ba 6owika TaakuxoTaap npodeccop X. A. AJTMMOB-
HUHT pax0ap/MTH OCTHIA 5 MOHOrpadusra Ba Karop nMcceprauusa-
MapHUHT Taépnanuiuura acoc 6yaau. [podeccop L. A. Mypronu-
608, xamaa TU66MET dannapu mokropnapu H. U. Xoaxaesa, b. I1.
Katomos, npogeccop b. A, Touumatos, THOOUET paHIapu HOM30J1a-
pu U. X. Monacunosa, A. A. Ackapos, [. P. Pycramos, . A. Crno-
6oackoit, A. I1. Opunos, 1. F. Fynomos, A. A. 3unsbepuireiit, ©. 3.
Fagypos, M. X. Xaauos, JI. K. Mopo3osa Ba 6owukajap npogeccop
X. A. AnumoB pax6apaIMIM OcTMIa HOM3OMJIUK Ba JOKTOPJAMK AMC-
ceprauvsiapuiu €xjauira MyBaddak 6ynaunap. 1997-2007i1. b.A.
Tommatos 1-uv Towkeut JlaBaatr MHCTUTYTHU MCUXUMATpUs Ba TUO-
61 i ncuxonorus Kagenpacuaa paxbapjauk KMaraH.

l-yn Ba 2-yu Tu66MET MHCTHUTYTIapH Oupiawub, ToOLIKeHT
Tu66uér AkameMdscd naitno Oynray ncuxuatpus kadeapajapu
6u prawTupuiaub yHra kageapasa TUOOUET daHIapyU AOKTOPH Mpo-
e ccop H.MU.XoaxaeBa MynupauK KUaIub KeaMokaa. X03Mpru KyHaa
Kadpeapaga npogeccop T.¢.a. LL.IH. Mar3symoBa, accCUCTEHT T.¢.H.
Amypos 3.111., accucrenr 1.¢0.H. LLL.X. CynraHoB Ba 6olikanap uiu-
J1a® KeaMoK aajnap.

CamapkaHa TUOOUET MHCTUTYTH MCUXUaTpus Kadeapacu (Ka-
denpa myaupu npodeccop X. A. AMUHOB) Ba YHUHT XaMoacu LIK-
30chpeHUs Ba TOMUpJIapra GOEMUK MCUX037Iap MyaMMOJIApUHU U116
yu KMiLaa ¢paoa MIITUPOK KUJIMOKJanap.

AHAUXOH TUOGOMET MHCTUTYTH IcUXaTpusi Kadeapacuia (Ka-
deapa myaupu M. JI. ArpaHoBckuit) miM3odpeHus, aaKorojimsm Ba
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PMEXBAHANMKAAPDHUHT KJIMHUK MXTUMOUM-MEXHAT, SMHULEMHUOJIO-
MK Ba OOLIKA XUXAaTJapu YpraHUAIMOKAa. TOLWKEeHT wwudioKopnap
MaJIaKaCUHU OLUMPULL UHCTUTYTH ICUXUATPUS Ba HCUXOTepanus
kadenpacu (kadenpa Myaupu npodeccop Y.X. ATMMOB) CypyHKa-
JIM aJKOrOMU3M Ba aJIKOTOJJIM MCUXO03NAPHUHT KIUHUK-UXKTUMOUNR
MYaMMOJIapUHH, OOUIKA pyXHil XacTaluKaap OMiIaH KMECHIX acocha-
PUHU IMMUAEMUOIOTUK TEKIHMPHUII HaTUXajapy OYiuvya ypraHuuira
y¥3 AuKKatuHU KapatraH. [Ipodeccop V.X. AiuMmoB paxbapiuruia
JOKTOPJIMK Ba HOM3OIJIMK AUCCEpPTALUsIapyd Tai€praHraH Ba Aa-
BOM 3TMoKJa. ToumikeHT wIMPOKOpIap MajlaKaCHHU OLIMPMII MHC-
TUTYTU TICUXHATPUS Ba MNCHMXoTepanus kadeapacuaa mnpogeccop
C3.EmunmMberoBa Y30eKUCTOH NCUXMATPUSACH paBHAKUra Y3MHUHT
yJAKaH XMCCACCUHU KYLIUO KeaMOK.Ia.

TourMOMW kadenpacu komuaa Hapkoaorus Kadeapacu TallkKu
stuarad (2001ii.), kadpeapa mymuipacu npodeccop 1.¢.4. JT.A. Typ-
CYHXOMXaeBa.

19721 iun ToluxkeHT mnenuaTpuss TUOOMET HUHCTUTYTU A IICHU-
Xyarpusa kKadeapacu TAUIKHJ 3TUIraH 3a4. YHra sSIKUH Hunap-
ra Kagap tu66uér ¢danmapu mokropu T. 1. UcMOUTIOB MyaupauK
KWJIraH. X03UpH BaKTIa Kadenpaaa IOUEHT, T.d.H., AGxynnaesa B.C.
pax0apjMK KUIMOKJIA.

Kadenpa xamoacu rnpocdeccop T. U. UcmounoB paxOapauru
ocTUIa Oojanap MNCUXUATPUSICUHU PUBOXIAHTUpPULLIA, OJIMK Ma-
Jlakajlk MyTaxacCUCHapHM Talépiauiga Y3NapUHUHI Ce3uapiu
XUCCaJIapyMHU KYIUrad.

Hactnabku iunnapoa  kadenpaga KIMHUK-MUMMY HOJIOTHK
OOFJlapHM ypraHuil Ba ayTOUMMYH Xojlatiap KypcaTKUdJapUHU
[ICUXOMNATOJOrMK  CUHIAPOMJIApHUHT  OFMpJAMK  LIKaslajJapura
OOFIUKIUTUHYA aHUKJAm YTKasuaau. KeilmHuyanuk 3ca kadeapa
UMUK TEKIHUPU LI UILLTAPU MUKECUHHU KeHraidTtupud «OHa Ba 6ona»
TU3UMKAA §¥3apo MyHocabaT MacaJjiajapura yTuod, TYFpyKIaH KeHHH-
Y AasBpla pUBOXJIAHYBYM IHM30PPEHUSHU KIMHUK KaTaHa MHECTHK
ypraHuil kabu gon3ap6 MyaMMoOnapuHHM KaMpab onau. Ly HuHraex
HI. P. CynaiiMmoHoB ToMOHUAAH «MXTuUMoUil dempuBalMUs Ba Hac-
JUA OMUJHUHI MakTabraya éunga OyiraH GosanapHUHE pyXuii
IU3OHTOreHe3Ura TabCHPU» JeraH MaB3yCH ULILTAHMOKAA. «¥3-Y3UHHU
EKMUIHUHT 3MUIEMUOJIOTUK Ba UXTUMOHUI AeMorpaduk acociapu»
aeraH uaMuim-massy (acc. M. A. HypuaauHosa) Kaukanap€ Bujon-
TU Marepualapy acocuia KaHAUAATIMK AUCCepTalUsACHIa acoc
oyinau. AHru map3y «MXTuMouit genpuBalus UrapouTuia Tapoud-
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AaHaérraH Gosajapiard TCHUXOMATONOIMK Ty3uiamanap Oy3uiuiLu
Ba pYyXU¥ IU3OHTOreHe3 ajoXxUmaluKJapu»ra 6GarvillIaHraH Wijap
6ownaHau. «bonanap Ba ycMupaapaa ajJKoOroju3sM Ba TOKCHKOMa-
HUSHHUHT KJIMHUK-3MTHIEMHOJIOTHK acocjapu» MaB3yCMHM YpraHuliu
(r.d.H. nou. O. H. EnxnceeB TomouuaaH) naBoM 3TMmokKna. Kaden-
PaHHUHI WIMHUH-TEKHIMpULI MULIapy HadakKaT Ha3apu#, Oajlku
foJlanap NMCUXMATPUSICMHUHI aMajiMii, eTUNIraH Macajlajapura Xam
OGaFuLLIIaHTaHAMP.

Tomkent Tub6uér Axanemusiza (pekKTop - akKaleMHUK
I11. 1. KapuMoB) Ticux1aTpus Ba HapKOJIOTMsl Kadeapacuaa pyxuit Ba
HapKOJOr¥K MyaMMonapu O iuda unMuit uiiap oau6 GopunaMokaa,
WIMHUHA-NENaroruK Kajapjap Ta€piaHMOKJa, WIYJapHU KaTopujaa
TU66MET dannapu Hom3omnapu 3.1 Awypor, H.H.Bpsuuesa,
Y.Kyukapos, A.T.Illamcues, I1I.X.CynroHos.

Y36eKMCTOHIA ICUXHUATPU S XM3MAaTUHU TAWKHJL STUIL COXaCHIa
MYXHM I0TyKJIapra 3puiiaan. Xo3up 6u3aa oaTHTa NCUXUATpUs Ka-
dbenpanapu MaBXyn 6Y1u6, ynapaa ncMXuarpus Ba HAPKOJOTUAHUHT
oo3ap6 MyaMMOJapMHM XaJl KUJIMII OuJaH UIYFYJJIaHUJIMOKJA,
IICUXHUATP Ba HApKOJIOT LIM(POKOPIApHUHT MaJlaKacH OLUMpPUIIMOKJA,
pyxu# 6eMopiapra Majakaiau €paaM KypcaTyBYM €TyK MyTaXacCHC-
Jap Tai€piaHMOKa.

By cepkuppa daonusitaa aHukca TomKeHT 1Maxap KJIMHHK
ncAxMaTpus mudoxoHacu (6oul wndokop, THOGOUET daHIapU HOM-
3onu X. H. XycanxyxaeB) Ba Pecny6imka KJIMHUK TICUXHATPUS
1M GOXoHaCUHUHTI (6o wKMdoKop, TUOOHET daHIapy HOM30AM HO-
ueHT P.b. A6aynkocumoB) Xamoacy $aon MIUTMPOK ITMOKaa. by
mudoxoHanapaa Gemopiap y4yH YpHMHJap ‘Ba MyTaxacCHCIap COHU
KEHUHIYM YH HMIIMKIA CaJIMOKJM paBuiuga kKynawad. Mada wy
HaBp MYuaa aespiau 6apya BUJIOATIapAa IICHXOHEBPOJOTMK 1IUPOX0-
Ha Ba QYcCMaHcep/ap TalKWJI 3TUIAK. beMopiapHu pyixaTra ojul,
pyxMi 6eMopap opacu/ia AMCIIAHCEP/Iap TOMOHMIAH YTKa3UJIaaMraH
yopa-Taabupnap aHya saxwmaaHad. UlugoxoHamaH Talikapu Xu3-
Matra 3bTUOOp OGepuiamokaga. UyHKM 3aMOHaBMH MNCHXHATpUsida
pyxui 6eMopnap npopunakTMKacura, KaiTa THKJIauI Ba KaiTa Moc-
JNAIITUPMLI MacaJjajlapura KeHr 3bTubop 6epuIMOK Ja.
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2-bOb PYXUI KACAJUIMKJIAPHUHT
BSTHOJIOTUACHU BA [TATOTEHE3H

Pyxuit KacaanukJapHUHr cababaapu Typauyamsup. Pyxuit
KacaJNIMKMApHUHI Kelub YMKMIIM XaKdIard TyliyHYajlapaa Ky
HOAHMKIUKJap ©Gop. Pyxuii Kacannukiaapra KynruHa omuiniap
cabab 6ymanu.

Pyxuil KacaJUIMKJApHUHI KeJuO YUKHIUM, PUBOXJIAHUIIH,
KEYUIIH Ba IKYHU YHU KeATUPUO YHMKapraH ca6ad, MyxMTHAHT Typ-
U 3apapid TahCUPOTIApy, TalIKW (IK30Te€H) Ba UYKU (IHIOTEH)
OMUJLTADHUHI ¥3apo MyHocaGatura Gormukaup. lllynmait xunud,
pyX4il xacraJuKJapHUHI cababjapy MYKUA Ba TalUKy OMMJIapra
6yIuHap 3KaH.

DHOOTeH OMMJUIapra UpPCUST, HepB (HAOJIUATUHUHI XOJIaTH,
OTaMHUWHT KOHCTUTYLMOHAJl Ba XacTaJUKIAH OJIUHTU [IaBpuia-
TH XyCyCUATIApU, XUHCU, €lid, OPraHU3IMHUHT MMMYHOJOTUK Ba
peakTUB XoAaTjiapu KUpUTUIAIU.

DK30reH omuapra MHGeKUUOH (TPUI, CYpyHKalu TOH-
3WJIIUT, peBMaTusM, Opyuennés, TepiaaMa KacaJMKJapu, 3axM,
CIIUJ, suuedanuriap, MeHMHTO-3HUedanuTIAp Ba XO0Kasojap),
UHTOKCHKAIlMsap (aJKOroJiu3M, HapKOMaHUsIap, FMEXJIAp, CaHO-
aT Ba KUAIUIOK XYXaJIUK 3axapaapu), 00l MU XapoxaTjiapH, TaHa-
HUHT YTKUp €KU CypyHKalMu KacaJUIMKJapu (l0pak-KOH TOMUDJIApH,
ynka, Mebla, Xa3M WYIJapMHUHI KacaJlIMKIapu), SHAOoreH Oe3nap
GhaonMATUHUHT Oy3uaUILIapy (KaIKOHCUMOH, Meblla OCTH, Oyiipak
yCTH Ba Gornkajap), 60 MU TOMUPJIAPUHUHT Kacajaukiapu (ue-
pebpalt apTepuocKiepo3, xadakKoH Kacalaury), 6o MUd YcMaapu
Ba rapasuTiapu (3XMHOKOKK, LMCTUIEPKO3, PyXUH Xapoxariap Ba
BolIKaNap) KUpaau.

[Ncuxuarpusima xam GomiKa coxanapia 6yiaraHu Kabu cababd Ba
oKkubaTr opacuia aHyaruHa ypraHunamaraH macanaiap 6op. Typiau
6eMopJiapia Ba xap XMWJI pyXMil KacaJUIMKJIapaa SHAOreH Ba 3K30TeH
3TUOJNIOTUK OMUJIJIAPHUHI aXaMUATU TypJauyaaup.

TaumKkyu MyXUTHUHT I0KOPUIa caHab YTUIITaH 3apapiapu, XoJariap
6ab3aH pyxuil KacalTUKIapHUHT cababu, Gollka xonarjapaa Keauo
YUKUINTA [IAPOUT SIPATYBYU EKH YHUHT KEUUIIM OFUpIally BUTa €p-
naM GepUINUd MYMKUH.

Nyku Ba TaiikKd MYyXMT IHapOUTIapU, aHUK XOJaTHU Xucobra
oJiraHNa KacaJJIMKHUHI KeJIu0 YMKUIIUIa TYCKUHINK KUITMLIK EKU
€paaM GepullId MYMKUH.

Pyxuit kKacaqAMKHUHT KeaAub yuKuIuaa OolIKa Kacamiukiap-
Jarv Kabu UUKU Ba TALIKW MYXHUT TabCUPU XaJ1 9TYBUM axaMu ATra 3ra.
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Ca6ab xaMMa BaKT XaM KacaJUIMKHU Naiao KujasepMaiau, 6aaku
MabJIyM LHAPOUTAAp OYAraHIarMHa yHM ro3ara Kejarupaiu, 6y ¢pukp
6apya cababnapra xaM Teruiwauanp. UHbekumus Ky3FOBYMIaApH Op-
raHu3Mra Tywranga 6ab3uiapy anbarra Kacaaauk KVy3raiinu (Vnar),
OowiKamapy MabJyM Oup LapouT OYiaradgaruHa (rpunmn, GYrma,
UYOypYF) KacaJUIMK Mai o KMiaaau. Xap KaHaai MHGeKIIU s KacalJIMK
Nakmo KujiMaraHuiek, xap 6up uHQeKIIMOH XacTajauK XaM ITICMX03
KeaTupu6b yukapmainau. Huma yuyyH 6urTa ca6ab, macajaH, FpMIT,
Oup xomucaga YTyBuM, OOLIKACHAA CYPYHKaJM CUX03 YaKUpajiH,
Xylda K¥n onamaapaa 3ca xed KaHmal pyxuid yarapyiliapcus yTaiu,
JeraH caBoJjira XaBo6 Tonmuil KUMMH. Pyxuit xapoxarra Huc6aTaH
XaM LiyHaan xou pyit 6epagu, AbHU OUp X0AaTaA YTYBUU, OoluKacuia
CYPYHKaJIM MCUX03, YYMHYMCHAA 3ICAa Xed KaHJal y3rapuiu Haimo
KUMaian.

KacannmukHuHr ca6abu y3ura Xoc ycyjiga TabCMPOTHHM Kabyi
KWJa onaaMraH OpPraHU3MHMHI Kaca/lJIMK YaKMpYyBYM TabCHPH
6uaH y3apo MyHocabaTu Xxapa€Huaup. MacajgaH, Xarro 6Up XuJa
pacMU# acocra 3ra 6yjaraH G6Mp TYXyMJIM 3ru3aknapia OMpUHUHT
wu3odppeHus €K MaHHaKaJI-IeNpeccuB NMCUx03 OUIIaH KacaJlJlaHU-
wu, UKKMHYYCH xaM 100 ¢ou3 xosnapna kKacaulaHanu, AeraH rarm
aMac. LHyHMHT yYYH 3HIOreH OMUIIIAp XaKuaa rafn GopraHaa pyxui
Kaca/UNIMKHUHT HAacl CypUMIUM 3Mac, 6aaKH yHra HacaIvif MOMMJUIMK
xaKuia Gukp oputuill kepak. Hacnuit Motk ogam sitab Typ-
raH MyXMT LIapouTiIapura 60FTMKAIUD.

Hacn cypyBun KacannukJiap opacuia pyxui KacaJuIMKiap Kar-
Ta YpuH TyTaau. bynapra wusodpeHus, MaHuaKa I-gelIpeccUB MCHU-
X03, 3nuJerncus Ba 6oliKaJapHU MUCOI KUMJIUMO KEJTUPUIL MYMKUH.
BUp Ba MKKH TYXyMJIM 3ru3akiap OWlacUa PYXWMA XacTaJIMKHH
ypradHuijga, xycycaH wWn3oppeHUsIHUHT PUBOXJIAHUIIKIAA TEHETUK
OMMUJIHUHI MyXUM axaMusitu Oopauru anukiaavau. HIyHuHr Ou-
JlaH 6Mpra Hacaui MOWUJIIMK BYXYyAra KeJlriuuaa KyiiMMya 3apap-
Jlap XaM MabJIyM axaMusaTra sra. Pyxud KacajJIMKJapHUBI Keaud
YUKMIIKMIA OHA KOPHUIA 3MOpPUOH Ba XOMHJIAHMHI 3apapiaHUIIH
XaM MabJyM axamMusATra 3raaup. XoMUJIagop/JIMK HaBpujga oHajaaru
xacranukiaap (UHGpEKUUOH, aNKOroJl WHTOKCHKALUACH, COMAaTHK,
3HIOOKPUH Ba OOLUKAa Kaca/UIMKJIap), XOMMJIAJAOPJIUK TOKCHUKO3H,
KHUCMOHUM Ba pyXMi XapoxXaTjap, TYFUII BaKTUIAry KacaijukJjap
XOMMUIAHUHT X0AaTura Tabcup KypcaTtub, y €Ky 6y pyxui yarapuiuiap
€KM KaCaUIMKJIApHU Maiao KUJIUMIIKM MYMKUH. 20 — 30 €uwannap
opacula WHU3ogppeHus 3HT KN yuypaitau, ypTa Ba Karta €LI1a aH4a-
THHa Kamasgau. ZKKMHCHUHI TabCUPU, AMHUKCA KApUJIUK UHBOMIOLM-
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OH, TOMUPJIap, aJIKOroJIM3M, aJIKOrOJUIM Ba XapoxaT [CUXx0o3jlapuia,
OaHIMIMKIA, MAaHHAKAN-IeN PeCCHB TNCUX03Napia AKKOJI OUINUHAIN.
Kapunuk 6ouulaHMINUAa, KApUJIMKAA MaHUaKaj-Ielpeccus IICU-
Xo3JIap aéjrapia Kymnpok, ydupaitau. Mxrtumouit xaét tap3u OMJIaH
OOFNUK, OYATaH aJIKOrOJU3M [ICUX03JIapu, DaHTUIMK, XapoXxaT; TO-
MUpJIap, 3aXM IICUX03Japu 3pKakJjapaa KYmpok y4paly Tabuuiaup.
Iusodpenusira KearaHaa spkakjap Ba aéjuiap 6apaBap KacaJllaHa-
JUnap.

JaBpuit KedyB4u sHIOreH mncuxosnap yuyH M/, TyTKaHoK,
acocaH MaBCyMMid oMWJIIap MabayM axamusrra sragup. UlyHnai
KWiInb, KacaJlIMK cabadnapu XaM, yJIapHUHT Maigo 6Yauul 1apouT-
JIapu XaM UYKH Ba TalIKW GYIMIUK MYMKHUH.

KivHuk amanuéraa KynuH4Ya KacaJUTMKHUHI aHMK cababu Ba
1IAPOUTIAPUHU, Kaca UMK pUBOXM 1aBoMUia cabab Ba OKUOATIIADUHYU
aHUKJIaIn Xyna KuiuH 6yiaanu (M. B. JlaBunoBckuii).

Y €Ku Oy IICUXO3HUHT KENUO YUKUITMHU KaHaaliaup Oup 3TUO-
JIOTMK oMuJjira 0orna6 OynMmaiau. Pyxuil xacTaJiukjIapHU OMUIITa
60rnab OynMmaitnu. Pyxuif KacannukjlapHMHI caGabura xencak, Oy
aHya Mypakkab 6ynub, Oup KaTop OMMJ/UIAPHHUHT ¥3apo TabCUPUIIAH
ubopat 6y1u6, 6ab3uIapu acocHil, 6olKaNmapy UKKMHYY Japaxajua-
M aXxaMUATra 3raiup.

Xap OuMp pyxXMi Kaca/UIMKHMHI aNOXMIaJTUIMHU aHUKIAaLmna
VJIApHUHI 3TUOJOTUSCH Ba MaTOreHe3u OUpUHYM YpUHIA Typaau.

IlaTrorenesn. Kaca/nukKHMHI TapakKuid KWIMII MeXaHU3MH.
boiitkaya KuAUG alTraHjia HO3OJOrMK OGUpPIMK (IOHOHYa — [1aTocC
KacaJulMK). MycTakun pyxui KacaJanuk Oup xua cabad Tabcupu-
JaH, OUp XU TapaKKUET MexaHU3MJapuiaH ubopaT KacaJUIMKIap
XocuiuacHiaH Ty3ujaraH. bup cababaaH naipo 6yiraauraH Kacaji-
JIMKJIAPDHUHI PUBOXJIAHUII MEXaHU3MU TypjMya 6yjica, HO30JIOIUK
MYCTaKUJ Kacas/UIMKKa KUPUTUIMANAIU. DTUONOTUSACH XKUXATUIaAH
OMp XUJI, HO30JIOTUK XUXATUAAH Xap Typau OYaraH KacaJiMKiapra
3aXM MCUX03M, OPKAa MUSIHUHT KYpPUIIUW, pUBOXJIAHYBYU (pajiaXAHK-
JIApHU KUPUTUILE MYMKUH. By 6apya kacaqiMkiap 3axM UHGeKIus-
cU Tydalinu By Kyara Kejcana, aMMo yJIapHUHT [MaToreHe3u y3raya Ba
OyJIapHU HO30JIOTUK TYpJIU KacaJLuiukJiiap ae6 Kapamnagu. Ok BacBaca,
AJIKOTOJUTU Ta/UTIOUMHO3, aJIKOrofjJaH palik BacBacacH, Kopcakos
IICUXO03U XaKUAAa XaM IIyHAal Aeduiln MYMKUH. YIapHUHI 3THOJO-
rugcu 6uTTa — CypyHKalu ajKOroju3M, aMMO [MaToreHe3u Typauya
OysraHu y4yH xap OMpH ajjoxuua Kacajajluk aed Kapanaau.

HlyHuHr 6utan 6upra Typiau ca6abaap 6up Xuj naToreHesra sra
OVnauii MyMKUH. Macanas, aeaupuit (anaxjau) cababrapu 6yaub
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KYIruHa MHpeKuusiap, MUs XapoxaTu, 3axapiaHuiliap, TaHa Ka-
CaJIUIMKJIapU XU3MaT KWIMIIM MYMKWH. AMMO aJoxyHia OJUHIaH Ha
cabab, Ha naroreHe3 HO30JOIMK IIaKJd MOXUSATHHH 04U® OGepoamMaii-
1. Ho3onoruk 1akiaa 3THONOTU Ba aTroreHe3 GUpIKMKAa 6Ynamu.

DTHOAOrUA Ba MaroreHe3 Gupauru 6apya pyxui Kacaaiaukiap-
Ja XaM YypraHuiraH 3Mmac. bup kKarop pyxuili KacaJUIMKJIapHUHT
cababu Tomwiara”H Oyiaca xaMm naroreHe3u Xaju TEKIIMDUJIMAraH.
bouikanapuna 3ca maroreHe3u MyKaMMmaJspoK, YpraHWJraH-y, aMMo
3TUOJIOrMACH HOMabayM. KynruHa pyxui KacajIHKJap HO30JOTHUK
6upnuk cudarupa KIMHUK OUp XU KYPHHHULIIAPDH ACOCUIATM-
Ha Oupnawrtupuiarad. Cyscu3, OyHIOaH KeHMHTH pyXUil KacaJUTUK-
JADHUHT 3THOJIOTUSCH, MAaTOTeHe3u Ba KJIWHUKACMHU TEKIUMPUIL
coXacujard TapaKKHET KacaJIMKJIapHU HO3OJOrMK TacHHduUra ma-
JIAKaJM Ty3aTULLIAp KUPUTAIH.

Pyxuii KacaqiMKJIApHUHT KeYHMIIH BAa AKyHH. Pyxuit Kacanauk-
JADHUHT KedUIITy Xxap Xxuj 6yaaau. [cuxo3napHuHr OUp KUCMU YTKHD
OolaaHagu Ba YTyBYaH-TPaH3UTOP xapakKTepra 3ra. KynuHya 6y-
Jlap 3K30TeH (MHTOKCHKallMsiaap, HHGEKLHOH, 601 MUS XapoXaTH,
TYTKaHOK Ba Dol1KaJiap) Hcuxo3aplaH ajaxJjall Xxoaariapu, XycycaH
OK BacBaca, aJKOIOJIM ajlaxcupaill, OHTHUHI XMpaJjallyBd, OHeU-
POU I, KATAaTOHUK CHUHAPOMAAPAUP. YTKUP KedaauraH pyxui cUHI-
POM Ba Kaca/UIMKJAPHUHI TaBOMUWAUIKY MUHYT, COaT, KYH Ba KaM
xo/napaa— xadranad gaBom atand. Pyxuit KacaanukaapHUHT GolIKa
KHCMM CEKMH pUBOXJaHaIH (3UMIOAH), WIYHOAa PyXUH COFJIOMJIMK Ba
KacaJUMK opacu aHMK O6YyiMal Kosaau, KacaUIMKHUHT 60luaHu LI
caHajapuiaa Muaad xaTo KMJAMHUILA MYMKMH. lllyHra yxuiaw ce-
3UJ1apcu3, aHUKMAC, acTa-CeKMH OOLIIaHyBY M X0J1aT CypyHKaJIM Ke-
YaAUraH Kacajajaukiaapra wiu3odpeHus, TYTKAHOK, aJKOroiJiy Ma-
paHoMIap (pallik BacBacacH) Ba CYpPYHKaJIM ra/UIOUMHO3Jap YYYH
XOCIUP.

Pyxuit kacannuknap keuyuuwid OViiM4ya NporpeideHTIA Ba
rpeaueHTcu3napra OyaMHaau. KacaljMK MporpeIuMeHTId ycyjla
Ke4yca KacaJUIMK XOJIaTH acTa-CeKUH €MOHJIaluu6, orupnauub, ao-
UMHUH MaiubauKKa oaub OGopaau. MUAHMHI OpraHMK KacaJlluk-
NapH (KeKcafuK NCUX03M, allHUKCAa MU XKapoXaTulaH KeuH man-
A0 OyAraH 3axM MCUXO3/1apu, TOMUP MCUXO03AapH, alHUKCA MUsTra
KOH KY#MJraHxaH cYHr Ba GolikKanap), aAKOrojiM3M, HallaBaHIIUK,
UIN30(peHUs, TYyTKAaHOK Ba OollKaaap akJcU3JIMKKa oMb Keja-
ou. Kacanivk derapanapuia IMpOTrpeldeHT [Japa)xajapd TypJjiauua
OyIMIIM MYMKUH. MacaraH, 03 Nporpe AMeHT/IMCUTA PEKYPPEHT LU~
30¢peHUs, KYITOA MporpeideHTNMcHra €MOH KeyyBud, YcMUpaapaa
OyaguraH KacanMMKHU KMPUTULI MyYMKUH.
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Pyxuit KacallMKJIapHUHI KeYMIH Y3JIYKCU3 €KU XYPYXCUMOH
OYyIMUIM MYMKHH. Y3JyKCU3 TaBOM 3TraHAa Kaca/JMK Keuulliy J1aB-
pyuid 6yaud (KadTajmaHyBYM) YTKMpHaliyBu (KaWTUlIM), OY1UainyBu
Ky3aTunaau, aMMO KacaJIMK/JAaH Tyna ¢dopur 6yauin Ky3aTujiMan-
Jig78

XypYXCHMMOH KeuraHja pyxuil KacaJlIMK KacaJIuK Gelrunapu
OMp Heya KyHJIap IaBOM 3TaJuTaH €PYF KyHJIap UHTEpMHUCCHs (aMa-
JUA COFNMOMJMK XO0JIaTH) OUjaH y3uaud Typamud. XypyXCUMOH Ke-
YUIUHUHT 6y XUJI KYPUHULIUHY UHTEPMUTTUPIOBYY EKU LIUPKYIISP
KacaJlnuK Jedunanu. HlyHra yxiwam MaHUakaid-AelpecCUB, LUPKY-
JISIp, TICUX03, TaBpPHid IKU30¢peHU s Keyaau. XypyXaaH Ke{uH peMuc-
cUs naBpuia 6eMOp KacaJUTMK XO/IaTUAAH TYIUK YMKa oNMaiiM Ba
eTUIIMaETTaH OeITUIAp KacaJlJIMK XYPYXH OMIMIIM OHIaH KYNasiau.
KacammMKHMHT TPaH3UTOpP YTYBYM TYpH KYIHMHYA YTKUP, 3K30reH
(ok BacBaca, HH(}pEKIUHMOH ajaxJjaul) MCUxo3japla KypuHaIy.

lynnait xunu6, nporHo3 6yiluya TpaH3UTOp (YTyBYaH) Ba
LUPKYJIAp Typjlapd OCOHpOK Kedyand. Kacannuk kedMuivga MabiiyM
y3rapuiuiap 6yaudivM MyMKUHIUTMHY TabKUIJIALL Jo3uM. MacasiaH,
TPaH3UTOP KYPUHUIIMOAATH KEYU M, UMPKYISIP UHTEPMUTTUDIOBY K
€KU, aKCHUHYa, y30K WHJJIap y3/JIYKCU3 JaBOM 3TaJUraH XypYyXCUMOH
Ba PEMHMTTUPJIOBYM XapakKrepra YVTUIIM MYMKHH. Pyxuil kacaamuk
JaBOMMIa KYAUAaru acocuit paspaap dapKiaaHaiu;

1) nponpoM—pacTinabku GeArMJapHUHT Manxo OYIuil 1aBpu;

2) maHUeCcT—KaCaJUIMKHUHT AWMPUH TYaa GOpHII Ba Mypak-
Kabnalys IaBpu.

3) pemyKuusi—Kaca/JUIMKHUHI OpKara KaluTUlM, Oelrdjgapu
CyCaWHUiIM, Kaca/UIMK Xapa€HUHHUHI alHull gaBpu (KacaJlJIuK-
HMHT AKyHM). Pyxuil Kaca/JUIMKHUHT SIKYHU KUCMaH Ty3aJMUI €KH
COFafinIu OYIMIIM MyMKUH. Tyna Ty3anraniaa KOJIUK Oy3uIuiIap
JaBOMJIM KOJUIUM MYMKUH, YJIap pyXUid OJaMHUHI TYpJM xapa-
Xajga cycaidunapvaaH (IOMMME acTeHU3alMs, NCUXOMaTu3auus,
XUC-XasIKOHHUHI cycaiiuuuiapunad) ubopataup. [IporpeaveHTaun
K€YaAuraH KacalJUKJIApHUHI (GaoJIIUrk, CYHrpa mnarojoruk xojar
aHYyarvHa udomanaHraH KOJAOUKJIap GViramau.

Bynap opraHuk TYTKaHOK €KU WIU30QpPeHUK aKJIUMi cycaiuiu
xouaTuga OyIvuimu MyMKUH. PyXuil KacaanukIaH VIMII Xyka KaM
yYpakauraH Xonaaup.
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3-bOb PYXUH KACAJIJIMKJIAPJIA BEMOPJIAPHU
TEKINUPUI YCYJUIAPHU KJIMHUK

TeKmupuu ycyjim

KAMHUK TeKmMpUIn ycyaM PpyxXuil KacallyIMK TaluXUCUHU
KyiAMuIIa acocuit ycy/ulapoaH 6upu 6Yaub xusMar Kuaaau. Tekuu-
puill Tapkubura 6eMop TYFPUCUAATH MAacHopT MabJIyMOTJIapH, bGe-
MOpPHUWHI IIWKOATIApH, Ma3Kyp KacaJUIMK aHaMHe3W, COMaTUK Ba
HEBPOJIOrMK TEKIIMPYB, DYyXUil XO/aT TEKIIMPYBU Ba €p Ouponapia-
PHHM XaM Ma3Kyp KacalIMK XaKuAa cypab cypUIITUPHUIL KUPAIU.

beMOpHUHT 3cnab Koauin KOOUIMATH, (UKpaall KOOUIMATH
cycTaaluraHzia, ajaxjaraHjga, JUCCUMYJISAUMA XonaTujaa OeMop Ka-
CaJINMUMK TYFPUCUAA aHUK Ba TaMOMUJIA €Tapjiyd MabayMoTiaap (CyOb-
€KTUB aHaMHe3) 6epa onMaitau.

Bab3u xomnapaa Gemop KapuHIolI-ypyRiapugaru (imiaxapa-
CUIarv) pyxuil Kacajaaukiap xakuiga, OosajMK JaBpuiaru OuUpop
OuMp axamusaTra sra OyjiraH xoJariapHu, OOLI MHS Xapoxariapu,
TYTKaHOK TYTHMIU, 3C-XYIUMHU HYKOTUO KYiMIN XonaTiiapy XaKuiaa
MabayMoTjapra 3ra 6yJIMaciuru MyMKUH. .

IOkopuaa «kentupuiaraH 6apuya 1apouTiapga OeMOPHUHT
KAapUHIOWI-YpYyFiapHu, €p-Ouponapiapu, KYHU-KYILHUJIapUHU cypab
CYPUIITHUPULI, AbHUA OOBEKTUB aHaMHE3 WUFUIN TABCUSA 3TUNANU.
O6DbeKkTUB aHaMHe3 6eMOp MLUTHPOKUCH3 HUFMITMILU JIO3UM.

beMopHUHT Xa€Tu TYFpUCHIA MabayMOTIAPHU HUFUO OTMIL Xa-
pa€Huaa GUPUHYM HaBOaTHa UPCUSITHUHI HOOOIIMIUrAa — OTa-OHa,
KapUHAOII-YPYFHUHI PYXUH COFIMTMHU aHUKJA0 ONMULUTa axaMusaT
Oepuill kepak. Hacnaa xaiig STHIIraH pyxuil KacaJlJIMKHUHI Gapyacu
TabpUPad GepuIMOFU T03uM. ByHIaH TauiKkapu, ¥3 XaéTura Cyukacnu
KUATaHJIUK, Y3MHU FalaTh TyTaauraH, akJu 3aud, TYyTKaHOFU 6op
Hmiaxcjap, KallaHiaajgap, MYKMIUMKO03, TYpAU XUJ COMAaTUK Kacaliu-
KJlapra aJJoKaaop waxcjap 60op-uyKJIMrMHY aHUKJIALI JTO3UM.

Mas3kyp KacaaIMKHUHT KaHJail 60lIaHIaHIUTUHU cY3/1a6 Ge-
pa€rraHjaa KacajlJuK KaHaai (TycatmaH, acTa-CeKMH) 60ouIaHraHIu-
YU, KaCANAUKHUHT OounUIaHTaH BaKTU Ba XOWU, WIYHUHIICK YHUHT
cababiapu (6eMOpHUHI V3 ¢UKpUTa Kypa), OUPMHUM ajioMarTiapu,
3ypall MU, KEYULIUHY OeNrunail, TypMyIl Tap3u Y3rapyiIapyHUHT
TabCUPUHU, KWIMHIAH NaBora (Y¥3-Y3uHU AaBoJjall, Bpay MacjiaaxaTu
6unaH, naBojallra) axaMusaT Oepuin Kepak. BeMOpHUHr Kaiicu
BakTaaH Oolnab mcuxuarp Hasoparuia OyYAraHjJurdHM Ba JAaBO-
JIAIHUHT SKYHUHU OMAMHIAIUTUPU LI 3apyp. Arap 6eMop KacaJjixoHa
Kollydaa aasojlaHraH 6yaca, yHAa y Ka4uyoH, Kaepaa 6Vinca, KaHnau
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Jopuap, KaHAalk MUKAOpAa, KaH4Ya BakT HTaBOMMIA OJNMHIaHJIUTHU-
HM aHUKJIaw no3uM. Kymumua cypad-cypumrupuil opkamu 6emMop
pyXuil KacanaukKka WYIUKMIOK MyHocabaTu OUJIaH YHMHI XOJATH
MeXHaT Ba TypMyll LIAPOMTUra KaHOail TabCUpP 3TraHJIUTHU, OJIIMH
HOTUPOHJIMKAA OYnraH-OyaMaraHJauru TYFpUcUAArd MablyMOTAap
aHUKJIAHAIM.

Pyxuil kacannudkinap KacanaxoHacura Kaura tyuiran 6eMop:ap
Y4YH xap 6Mp 6eMOpPHUHTI KacajixoHala €TUIIM TYFpUCHAA KYIIUMYa
MAabJIyMOTIAp ONIMHATHU.

Pyxuii xoxar

Kacannuk Bapakacugaru 6y xojar MabjayM Oup Taptubaa 6aéH
stTunagu. Tavpud yusma 6Vilnya GenlrunaHraH capojiiapra XKabob
cudaruna 6aéH 3TUIMUIM KepaK 3Mac, 6aJKy KeHTaTUpuIraH pe-
Xajau paBUlIAa OEMOPHH Ba YHAArH pyxXuit KacaJIMKHM TabpUa-
U JIO3UM.

Iy 6unan 6up KaTtopaa yHra IMMGOKOPHUHT HIaXCUil GUKPU-
HU aKC 3TTUPYBYM araMa Ba MYJOXa3ajapHU KUPUTUII Kepak. Ma-
camaH: 6eMopna WIMIKUM Fosjiap OOpAMIM aHUKJIaHagu, «GeMop
ajaxcupaiau» Ba xoka3o. FOkopumaaru xonatiap TYIUK €3mMa paBUILI-
Ia 6epunanu.

CyHrpa 6eMOpPHUHT {3 IIaXCUHU Kaepaa Ba Kall BaKTOATATUHU
aHUKJIAa oMMl KOOMNMMUATH TeKIWMpuiagd. Icnad Koau
KOOMJMSITHHUHT Ba aKJIHUHI cycalUIy GEMOPHUHTI lOKopUia Kei-
TUPUJITaH OUp KaTop KOOMAMSTIApMHHM XaM cycalTupamau: alTtai-
JMK Y KacaJIXOHaJaJUTMHU OUIafu-10, IEKUH Kaiicu OUpuIaIuru-
HU alitonMaiinu. bemop anmaxcupaluv MyMKWH, MacajaH, y Y3uHU
KacaJIxoHana sMac, 6ajJIKku KaMOKXOHala, ItUDOKOPHU — TeproBYu,
KacaJUIMK BapakKacMHM TYJIUPUILHU 3ca Teprop My onub 6opu-
JasiuTd, reb6 TyluyHaaud. bab3u xonnapma sca 6eMop UKKH XHI Ty-
myHyara 6opanu. beMop OHr'MHUHT cycaiMIIMAa y ¥3MHU Kaepaa Ba
KaWCH BaKTIaJUIMHHA aHIIA0 OJUII KOOUIUATUHUHT HYKOIUIUH 3HT
MYXUM KypcaTKu4jaapaaH 6upu OVIub xu3Mar Kuiaaau.

CVHr arpod - MyXUTIaru BoxKea - XooUcadapHU KaOynm KU
KOOUITUSATUHUHT cycailuiiii 6aéx sTunaau. Bpau yaura kepak 6ynrax
MAabJIYMOTIApHU OGeMOpHU CYpab-CypHILITUPUIL OpKaJU OJalu:
KYJOKKa 3LUMTUIAETraH OBO3Jap, yjap HUMa XaKuia ralnupuiia-
IOU, YIapHUHT OyitpyK Oepuliiy, KUMra TerMUUIUTUTU, HEYTAIUI U Ba
XOKas30. . '

- beMOpHUHT GUKpP WOPUTHIN KOOUIUATU XaM IOKOpUAArd Kabu
6aradcun pasuiia TabpuaHaau: GUKpP IOPUTULI CYyPBATH, Kapaé-
HUHUHT OY3UWJIMIUU — KUMMAT/IU FosJap, ajJlaxcupatl.
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KeituH OeMOpHUHT 3c¢jab KOMUIN KOOMJIUATUHM TEKLIMPUII
XyJjiocaJlapy Kextupujaaau. Bpay ToMOHMIaH aHaMHe3 ¢3u6 GopuJ-
raHzaa, casoJjulapra 6eMop TOMOHMIAH O6epujiraH XxaBooO.1apra Kapab
VHMHI 3ciab KOAML KOOMJIUATU KAl napaxalajJUTMHU aHUKJAll
MYMKMH. Dciab KOMMII KOOUIMATH Oy3uiradH xoiajga GeMop caBoli-
jJapra MabJiyM OMp KeTMa-KEeTIMKAAa Ba aHUKJIUKAA XaBob Gepuiun
KoOuuaThIaH MaxpyM 6ynaau. LlyHuHr 6unaH 6upra 6eMopra Mab-
JIyM 61p ax60pOTHHM 3¢Na0 KOMUII YUYYH, €XYI KMHODUIIBM, YKUIraH
KUTOOHUHT MabHOCUHHU c¥371a6 Gepulll HATUMOC KUJIUHaou. ly 6u-
JaH 6up Karopaa OeMOPHUHI OMJUM CaBUSICU, YHUHI XaMUATIAlU
YPHU —MaBJIYMOTUIa MOC KeJMUI-KeJIMac/AUry aHukKJaHaau. byH-
IaH Tawkapu, 6eMopra pacMra Kapa6 cyamaii, apudMeTHK Macaia-
Jap kabu TtomuMpukJaap 6epunanu Ba OYHUHI acocuIa OHTMHHUHT
CaBUSCH, YHUHT TaBCUU Japaxacu aHUKJIAHAIH.

bemop Tyitrycu 6atapcun paBuinga 6aéH ITUNAAU: KaupUATH,
TabCUPNAaHUIUU Ba GoliKa TyHFydap maigo 6YaIuIIM Ba XoKa3ojap.
TyiirynapHUHT COHM, 6apKapOpJIUTH, YCTYH KeJlaIuraH ¢hebl-aTBOPH,
apoutra, 6eMOPHUHI XUCMOHU Ba yMYMUIA pyxuil xoslatura Moc-
auru G6enrunaHaau. Bemop Ty#Fynapu KyTapuHKU XxoJjataa 6ynca
Kaitpuatu xam kyrapuaaau. by Hapca kaxekcus OMJIaH OFpUTaH
Kacajulap, 1opak ¥nka KacaJJlMKJapuia, OFUp MHOKapa HHpapKTH
XOJIaTUAA, PUBOXJIAHTaH NMapaluy Kaca/JJapUHUHT aKJu 3aUIUIU
X0JIaTU1a, HUIKUIUKOOITUKHUHT YYMHUYM Japaxacuga Ky3aTUIadH.

OHrnu paBUUIard Xapakariap Y3rapuinud 6eMOpHUHT daos
Ba JoKaln 3bTUGOPU, MCTAaKJIapd, XapakKaTu, XyJXKUra TeruluiM Ba
yJiap 6uaH OOFIUK UMO-ULIOpa, CY¥3CU3 XapakKaT 6eMOpPHUHT TallKU
KYPUHUIIMHU TEeKUWIUpUII TNauTuaa 6GeMOPHUHI Y3MHU TYTHMIIH,
6ynumaaru XyJiaku, ogamiap GujaaH MyHocabarra KUMpWII Japaxa-
CU, XKaMoara xaB(au XapakaT/JapHUHI 3XTUMOJIU KYpCaTUIIUILU
Kepak. KypcaTKMYJIapHUHI oOXuUpuaa GEMOPHMHI 3 XOJATUHU
TaHKUOMI Gaxonauiyd Ba Kedaxak OulaH GOFIMK OyiaraH opaylapu
KypcaTuaamau.

Comatuk xoaar. by xosar Ty;1a paBUllLIa COMAaTUK KacajaxoHaia
TEeK LUK PUJIATIH.

Hespoaoruk xoxar. by xonat xaM Tyna paBulilia HEBPOJOrMK
KacaXxoHaja TeKIIUupUaaau.

AMaJIHil ICHXOJIOTHK TeKMKPYB. XO3UPIU BaKTaa KYnaab pyxu
haonUATHUHT OGapya TOMOMMJIIAPUHKU YpraHuil TecTAapu, HWH-
COHHMHI IaXCUil Ba yMYMUHA KYpcaTKUYIAPUMU aHUKJALL YCYJI-
Japv WUOIa6 yukuiaraH. byHmail texumMpuliap aHaTUTHK ycyJaa
MaTONCUXONOrusa TaxpubaxoHanapuiaa oaud OGopuaud, yiaap Xxyaa

25

www.ziyouz.com kurubxonasi



Mypakkad Ba Ky BakT Tajab Kuiaad, uy OuIaH Oupra aManuid
[ICUXOJOTUK TEeKUIUPKUWIAAPHUHT HMUcOaTaH comAa ycyqiapu Xam
Kynaad mudokop-pyxuIyHocaap TOMOHUIAH KYMLIaHaiu. Yaap Oe-
MOPHH KacajJXxOHa WapOUTUAA TeKIIUPUII YUYH XUAMa-XUJT aMaiunii
PYXLIYHOCAUK YCYNIapUHU KYNIaMOKaNap Ba ONMHTaH MabAyMOT-
JlapHU GEMOpPHUHT Kaca/UIMK TapuUXM Bapakacura Kaa Kumaauiap.
Xap xonga 6eMOPHUHT XONMaTUHU Gaxonaliaa xal KUIYBYM C¥3 iU-
¢okopra Goraukaup. flaToncuxonoruk recrijap 3ca Taxpubaxoda-
Ja onuHraH 6apya 6omIKa MabJIyMoT/ap Ouian Oup Karopaa, dgakar
KYlMM4Ya BocMTa cudaTua KyaIaHUIaIdu.

JlaGopaTopus TeKMIKPYBIAPH

Pyxuil kacaaaukiap TalIXUCUAa KOHHUHT YMYMHI Ba KJIMHUK
TaXJIUWJIUHU, CUAAUK TAXJIMJIIMHM YTKa3ull MaxXO0ypuid XucoObJJiaHaIu.
KeituHyaauMk Oy Taxjauiutap xap OUp KacaJIMKHMHI y3Ura Xoc Xy-
cycudTiapura Kapab BaKTU-BaKTW OuJIaH €KM TU3MMIM paBUILAA
YTKa3uwub Typunanu. by ¥3 HasGarua pyxuil kacaJIMKHU (aon na-
BOJIalll XXapacHUAa Xap Oup GeMOPHUHT COMAaTUK XOJaTUHU Oaxonaln
Y4YyH 3apyp. byHnan Tauikapy, 6ab3u TaxJulapaa pyxuid XxacTajiuk
6uaH OOFIUK OYNraH Ba YHU TabpudiaifauraH y3rapuuiiap TOMU-
Jlaau.

ComaroreH HHGEKIITMOH, MHTOKCUKALIMOH IICHX031apia Ky MMHYa
JIEMKOUMTO3, 2PUTPOUUTAAD YYKUII TEIMUTMHUHT OLIUINK, HEUTPO-
$unus Ba KOH GOpMyTaCUHUHI Yall TOMOHTa CHJDKUIIU, aJlIEPruK
peakuusapaa 303UHOOUIUS, CypyHKaId SINUFIAHUIN Xapa€Haa-
puaa 3ca JUMGPOLUTO3 Ky3aTHJIa L.

[IporpeccuB ¢anax ydyH 303uHOmeHuss xocaup. LHuzod-
PEeHUST Kaca/iMra 4YajJuHraH OeMopnap KOHUAA JAEHKOUUTAAPHUHT
4500—3000 raya kaMaiiMIIM Ky3aTUNAdU.

Myiak opacura naBojail MakcaXyaa cyiabgasuH 1060pUIraHu-
la Ky4dcu3 JIEMKOLUUTap peakuus lo3ara Kejaca, Oy opraHusm peak-
TUBJIMIUHUHI NacalraHJIUTMHU OUIAMPATH.

bab3u 6up YTKUp xoJaTnapaa, MacajaH: ¢udpuaa KaTaTOHU S A
GeMopJapHUHE CYBCU3NIAHUO KOMULI POHMAA CUHAUKHUHI HUCOUUR
COIMUITUPMA OFUPJIUTHU OLUUILUM, KOHAA 3Ca 3IpUTPOLUTIAPD YYKMUII
TE3JIMTUHUHT OLIUIIU, JEMKOLUTO3, HEUTPOPUJIADUUHT TOKCUK JO-
HagopJIMIU Ky3aTuaaiau.

MaHnuakan-genpeccuB NCUXO3HUHT MaHuakan ¢asacupa cuid-
AUKHUHT HUCOUM CONMIUTUPMA OFUPAUTH KaMaluuiu SunaH Oup-
ra nojauypusi KysaTujaalu, [Oelpeccus BakKTUIa 3cCa CUHAMK KaMm
6yaca-na, JJEKMH YHUHI HUCOUUA comuuntupma ofFupauru 1030 rava
KyTapunagu.
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Onuiencusra yaauHraH Gemopaapia Xap OMp XypyXiaaH cYHU
KOHa JeMKOUUTap peakuuaHHU, CHIAMKAA —OKCUJI Ba KaHJ MoJaa-
JJAPUHUHT M0 OGYJITAHAUTUHM KYPULL MYMKHH.

Kyna xyn pyxuit Kaca/utMKIapaa KOH Ba CUAIKK A2 OMOKUMEBU A
y3rapuuuiap condp Oynaanu. ByHmait ysrapuiunapHudHr taBcucdu Ba
MHTEHCUBIUIY Xap OUP HO30/JOIKMK LIAKJIHUHE Y3Ura XOC XyCYyCHSAT-
JlapurarmuHa smac, 0aJiKu YJIapHUHI CUHAPOMJIM KYpUHMLLIAPMIA,
PYXHUIl Y3rapyIIIapHUHT KyYJIHJIMIMra, 6eMOPHUHTI pyXaH TYLUKYH-
aurM €xu acabMiilapiraHiaMrura Ba Kaca/IMK XapagéHura Oonuika
ab30 Ba TU3UMIAAPHUHT KAHYAJIUK KYLWUJAraHaIMrura 60rauK 6yaaau.
MacanaH: xapakatu, acabuitjaluraH xap KaHgai GeMopjaa, Kacal-
JMKHUHT HO30JIOTUK WaKura 60oFIMK Oy IMaraH xoiana KoHga — ru-
NEeprIMKEeMHs], KaTexolaMUHJIapDHMHI Ba KOPTUKOCTEPOUITAPHUHT
KYTapWIraHJIMIMHYM KYpUIl MYMKHH. MaHUaKal-IernpeccuB MCU-
XO3 XYPYXMUHUHI OoMlJaHMLI NadTHAa MOLAA aJIMalUMHYBUHUHT
OLYBM, XypyXJjap ypracuIa macaMUIMHMA Ba KOHAa nuaderra Xoc
y3rapuuuIapHi Ky3aTca Oyiaaau.

AJIKOrojiM3Maa Xurap HaMmyHajgapud y3rapaau, uepeOpan aTe-
pocKJiepo3ia KOH TapkuOMIa XojecTepuH MUKJAOPH Ba YyudrJuLe-
pUI Kypcarkuuu Vy3arapaad. KoH Ba CUMAUKHUHI OHOKMMEBUUI
y3rapuiuM coMaTHK, MHQEKLUOH Ba MHTOKCUKALMOH MMCUXO3Japra
XaM xoc 6ynaav. Moaga aJiMalIMHYBUHUHI 6ab3u GUp TyFMma OFUP
y3rapuiiiapuHu oauroppeHUssHUHIr 6ab3d OUp (PeHHJIKETOHYpHUS,
JIEHKOLMTO3 Kabu 1ak/jIapuia yupaTuil MyYMKHUH.

BHOKUMEBUIt TeKIIMPUILLIHKA aMajira olrpuin $Haoa AaBoJall-
HUHT 6ab3u 6Up TypJapu YYYH xaM 3apyp. MacajaH, MHCYJIKOMAaTo3
TepaNUsCMHU YTKa3ull BakKTHJa rJloKo3ara HucOaraH OpraHu3M-
HHHT 6apKapopIMIru TeKUy pUIaau.

Arap KoHIa JUTUHHUHT MUKA0pu 0,8—1,0 MMoIb IaH ouica op-
raHU3M €MOH X0JIaTra TYIUUO KOJIMIIM MYMKHH.

KOHHUHT ceposIorMK TeK LKpPyBJIapy — aCOCaH 3aXMHU aHUKJ1ab
6epaauraH peakuusaapra — BaccepmaH, 3akc— Burebckuid, KOH
peaxkuusJjapyra TaaqJykau 6ynaau.

MHusA CYIOKJIMTHEH TeKUIMPHII

Musiga opraHuk xactajnuk 6op ne6 ryMoH KUJIWHTaHAa, OpKa
MUt CYIOKJIUTU TeKIHUPUIAIU.

Opka MMS CYIOKJUTH aoMban MyHKUMs OpKadd OJMHAIHM.
JromOan nyuxkuus III Ba IV éku IV Ba V Gen ymyprKa cysikjiapu
opkacuaa kunuHanu. Ly xoina Mus mapaacu opka MU CYIOKJIUEH
OuNaH TYJraH xanaraya Xocua Kumaad. [lyHkuus natuaa Gemopaa
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KYHIU alHUIL, KYCUII 103 OepUIiM MyMKHH, IYHUHT YYyH [MyHK-
UMSHY OBKaTAaH OJAMH Kunull xepak. [lyHkuus Bakruma 6eMop
YTUpraH xonaraa 6YIuIIM Kepak.

Mebépna opka MUS CYIOKJIMTM PaHICU3, THHUK Ba TOMYMJIAP
6unaH oku6 uukKaau. bomr mMust 6ocuMu KyTtapuiaraHjia opka Mus
CYIOKJIMIY TUPKUMpad okaau, 60CMM KaMairaHjaa 3ca CUMpaK TOM-
quiap 6unaH okaau. Opka Musi 60cuMU YyTUpraH xoiaaru 6emopia
240—300 MM cyB ycTyHura, €traH xoyimaru 6emopna 120—200 MM
CYB YCTYHMIA TeHI Oynanu. Arap opka MU CYIOKJUIUra KOH apa-
Jailrad 0yica, TMKBOPHUHI paHTd KU3FUII TYC ONaJyl Ba TUHIU-
puaranaa ysrapMaiau. KoH apanaiimMacd MyHKLUUS KUJAMHIaHja
TepU TOMHUPJAAPUHUHI XAapoXaTJaHUIUM HaTUXACUIa XaM XOCHUI
6ynumum MyMkuH. byHaait xonna opka MUS CYIOKJIMITMHUHT KU3FUIL
PaHTUM KEeWUHId MOpUMsIapia KaMasiiv, JUKBOP THMHIMPUJITaHIa
€KUM YYKTUPUITaHIA 3pUTPOLMTIAP UAMII TYOUra YYKaau Ba JIUK-
BOPDHUHI TUHMKJMUIU TUKIaHagu. JIeKUH Musra KoH KyhAuJrasja
6yHaal XomMHM KYpUO Oynmanau. MeHMHIMTIA MUS YCMacUaa LML
€pUWJiIrad xojjapiaa JMKBOp Xupa 6ynanu, yHaa GUOpuH ToidaapuHU
y4paruil MyMKHUH.

OHAU Mebépna JiroM6Gall MyHKUKWs épIlaMUia OJJMHIaH JIMKBOP-
HUHT XOJNaTH KaHjai GYIvIIM Xakuda MabliyMOT GepaMu3: HUCOMA
anyauryd 1,005—1,008, uiikopuit peakuusicd — Kydcus 6ynaau, pH
7,4—7.8, uuro3 1 Mkn na 0—5 ta xyXaipa (acocaH IMMQPOLMTIAD),
KaHIMoggacu MUK aopu 2,22—3,33 MMoJb/1, okeui 0,16—0,3 r/n, anb-
OYMUHIIApHUHT TIoOyauHaapra Huc6atu 1:1. HoHHe-AmneIbTHUHT
YyKMa I100yJIUH peaKUuMsacy yupaMaiau.

I'uapouedanus 6unan orpuradH GeMopiapaa JMKBOPHUHT HUC-
O 3MYIMI Y KaMasiav. boul MUsi Ba yHHHT TapaaJjiapu sUUTMFIaHTaH1a
uMTO3 Kymasinud. 1 Mkn ga 10—100 ta xyxaiparaya 6yiraH UMTO3
muMdouunTiap OGunaH GuUpra CypyHKaJd XacTalMKiap y4yH XOc
6ymanu. MacanaH, apaxHOMAMT €KMW HeUpo3axM YYYH. YTKUDp HU-
PUMHIIY MEHUHTUT YYYH NOJUHYKJIeapJapHUHT TYTJIaHMILU Ky3aTU-
Jagd. Ynap 1 mka ga 150 tagaH 6Mp Heya MMHITada Gyaaau.

KynuHya opka MUs CYIOKJIUIMAa KacalUIMK YaKupyBYMITapPUHU
KYpuIl MyMKHUH. M-H; cTadUJIOKOKKJIapHHU, aCJl CTPENTOKOKKJIApHH,
MEHUHTOKOKKJIapHH, NHEBMOKOKKIAPHH, OKHILI CHUpOXeTaapHU,
uucrouepko3 nydakiaapaHu. Xapduau YecMmacu 6op 6eMopiaapaa JTHK-
Bopiaa ycMa XyxXaipasapuHd TOMUI MYMKHH.

Opka MUs CYIOKJMIHAA KaHA MOJAacH MUKAOpU KaMmagica, Oy
MU NTapRaiapy M FTaHULT XKapaéHUHUHT KaHYaIUK YTKUPIUTHHUA
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Kypcaraau. OKcuI MogAacu MUKAOPUHUHI KaMailMluu €KU I1oby-
JIMHJIAPHUHT YCTYHJUTH Kypcatunanu. OKCUM YCTyHIUru cabadu
Typju4a Oyirad iepeOpan narojorusia KysaTWiaau: ycMmasjapia,
3HUehaIUTIapaAa, MEHMHIUTIA, apaXHOMAUTIAPAA, 3aXM KacalId-
TUaa.

BaccepMmaH peakuusacu nporpeccuB danaxga (4+) Kyuiu pa-
BULIOA UX00Mi KyzaTtuaaam. Ly XymiaamaH OOHIKA CepONOTHK
peakuusap xaMm: 3akc-Buredckuit, Kan peakuusinapu. 3axm Kacan-
JMrura y4parad 6emMopiapaa KOH Ba OpKa MUl CYIOKJIUIUAA CEPOJIO-
MK peakluMsylap KaM HaTuxa Oepaau, 6ab3uaa agalivill MyMKHUH.
byHunait TopTULIYBAM BaKTnapaa SHCM, MypakKad 3aMOHaBUM peak-
HUSIApHU KUITKO KYpUUI KepakK: UMMYHOQIIOOpPECUSHUMS TpeHO-
HEMaJIapHUHT UMMOOHMIM3aUMICH peaklMscH. bom mMus 3axmuia
UMMYHo@moopecueHIIUA peakuusacu 95—100% ravya TYFpu HATHXKa
6epanu, TpernoHeManapHUHT UMMOOMIM3aLUs peakUMICH 3ca 99—
100% rava Tyrpu HaTHxa Oepaad.

JlekMH OXHUpPrd peaklUUs AHTUOUOTUK/IAP Ba 3aXMra Kapiiu
6olKa nopu-mapMoHaap Oekop KMJIMHTaHIAH KeitmH (2 xadramaH
CYHI) KViUNamu.

Pyxuii TeKmMpHin yCynu acocaH HKKMra 6yIMHaIu.

Pyxuii xapaéniaapHu (KaOyJl KMIUII, XMCCUET, TMKKAT, XOTHpa,
¢uKpram Ba 6oMIKaNap) TEKHIHPULIT YCYIH.

LLIaxcHU TeKIIMPULL YCYIU.

Pyxuit XapaéH Xo/JMaTUHM aHMKIAalLga OAMKKATHU TEKIIHMPHIL
XKyJa MyXUM MabiIyMoT/iap Oepalu. YHHUHI (QaoJIdru, XaXMH,
MUKIOPpY, YTHLI KOOMJIUATU (MEpEeKT04aeMOCThb) acocUi Oeinruiap
xucobjaHagu Ba pyxuil GaoaUSITHUHI y €ku Oy Oysuiuuijapuia
SIrOHa Kypcarkuyjap 6yaub Konaau. Pyxui Oy3unuuiiapHMHr 6ap-
YyacuOa IUKKATHU TEKIIUPUUI ¥3 aKCUHHU TOMraH Ba OYHM 3HT KYJIa#
XMcobnaHraH KOppeKTOop CMHaMacu opKajau Tekuiupuiaau. byHaa
6eMopra Tacogudran paBuiaa andaBuT XapdapuiaH Ty3uarad oup
TeKUc xapdiap kypcarunaau. YaaaH Oy xapdurapHy wioku 6opuya
Te3 Ba AMKKAT OMJIaH KYypub yuKuiu Tajgad stunaid. bemop y3ura
6epunran xapdnapHu Yyupuuiy Kepak 6ynanu. Llyaunraex Llynsre
XKanasanaunaH 1 gaH 25 rada kyrmaiku6 60pyBYM COHJIap OpacUIaH Ke-
PaKJIM COHHU Te3 TONMMO KYpcaTUUIU AUKKATHU TEKIIUPULIHUHT 3HT
caMapaiu ycyau xucoljaHaaM.

JUKKATHUHT Y3rapyBYaHIUTUHU TEKIUMPULI YYYH KYMUHYA
['op60BHUHT 2 paHrau xaasanuiaH ¢oinanayunanu. Kaxsauria 1
JaH 25 ra4a 6yarad coHjiap Kopa paHroa, 1 maH 24 raya coHJiap 3ca
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KHM31J1 paHraa raptubcus, apanamtupub Gepunrad 6ynaau. bemop-
JaH 1 Ta Kopa paHraard COHHu Kyrauud Gopuul ToMoHMUra, 6UTTa
KM3UJI paHrgaruHu Kamaiu6 Gopuin taptudbu 6yituya HaBOaTMma-
HaBOaT u3Jaul Tajgad 3TUAIU.

XO03upru BaKTAa JUKKATHU TeKUIMPULI YUYYH KOJraH TecTia-
M 4 TypiAd paHTIard TeoOMeTpMK LHaK/JaJard KaproykajlapHu paHr
Oyituua, KeifuH LakJu OVifMya Te3 capajall Tajnab 3Tu/Iaiau.

XOTUpaHU TeKIIMPHUI YYYH KYIT xoiiapaa 10 Ta cy3Hu €anaiu
yeynu kym KysnaHunanu. bemopra 5 mapra 10 ta 6up-6upu 6unaH
anokacu OyiaMaraH cy3jap KypcaTMiaau. Xap 6up kypcaTuiraHaaH
CYHr 6eMop 3cnab KoJraH Cy3jJapMHM KauTapulld kepak. Mebé€paa
onam 10 Ta cy3HM 2—3 Mapra Takpop KypcarraHia 3cjiab Koyamu.
LllyHuHrIeK paKkaMapHU TYFPU Ba TeCKapucura €30MpULI YCYJIU XaM
KYIaHuaaau.

Bocuranu 3cinad Koauuml KOOMAMSITUHM TeEKIUMPULI YYYH
JleoHThbeB ycynu KyunaHunaaud. byHaa GeMopra xap 6up €1naHa€r-
raH CY3HUHT MabHOCHMIa Kapal cTaHAAapT TYMjaaMJaH pacM TaHJaIl
takaud atuaand. CyHrpa y éku 6y pacMHU KypcarraHia 6emMop Iy
pacMm 6ujaH GOFIMK OYJIraH Cy3Hd 3cjialld Jo3uM. Yuiby ycya A. P.
Jlypus tabpudmya, MUKTOrpadusi HOMUHU onraH. by ycyn Ouiax
HadakaTt 3caab KOJMII Ba KYpULI XOTUpacH, 6ajK1 acCoUMAaTHB Xa-
pa¢HIapHU TeKIUMPHUII XaM MYMKMH. ByHaa Gemop 3cinab Komuiu
YYYH TaKJIU( 3TUAraH CY3HU Y3u4da «YU3u0 ONUIIM» JNO3UM OYynaiu.
40—60 nakuKamaH CYHT Y11a pacM €KH cy3 XaKuaa TyuyH4a Oepuiiu
Kepak. ACCOIMATUB XapaéHiapaard KHYMK Y3rapuiuiap TaHJIaHaeT-
raH cuiMonap opkany cy3jaa6 Gepull KOOUAUATH Oy3uaraHaIuriaaH
nanosatr 6epanu.

AccouMaTHUB XapaéHHU TeKIIMPUILLIA, INYHHHTAEK OAANM acco-
LUATUB TaxXpuba (Taxxpuba YyTKa3yBYMHUHT alTraH Xap 6Up cy3uaaH
KeHMH WIOXHU GopuYa Xap KaHAal CY3HU alTuinu): 68 Ta cy3HU am-
THLI (aTpodmaru npeaMeriapaad Tairkapy 60 Ta xap XU CY3HM Te3
aiiTub Gepuiu), KapaMa-Kapilli MabHOCUHU alTHLI (KapaMa-Kapilu
YCYyIU) KYNnaHUAaIu.

AccouuanusiiapHd  TEeKIUUPMIL  yCylnd  (QUKpAAlIHKA  TeK-
WUpvWIaa xaMm Kyananuinaad. Pukpiaili, LWYHUHIOEK MYJIOKOT
KOOUJIUSATH, YaJIFUTHII, Xa€N KUJTUIIHY TeKIIUPHUILL yCyau OUTaH XaM
aHUKJAHUILK MYMKUH. by ycyanap 6Gyiomiaap TacHudMra acocjaH-
raH. Macanan: 6emopra 70 Ta Typsiu GyloM Ba XallBOH/JIapHHHI pac-
MU aKC ITTUPHUIIraH cypariap Gepunaau. Y 6y cyparjapHu Y3IMHUHT
YMKapraH xyjocacu OyiMua capaiaumiv kKepak. LUyHuHraek 4 Ta
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OytoMnaH | Ta opTUKYacUHM YUKapub Talugain €Ky 4 Ta cy3gad 1 Ta
TYFPU KeAMaauraH cy3Hu onud Tauliall yeyau KYLiaHuIagu. Aco-
CUH XyCYCUATIAPHU TaHJall OUIMLI YyCYIU XaM KYanaHunaxu. byH-
na 6eMop GepUIiraH CY3MHUHT dCOCHt XYCYCUATUHU aKC ITTUPYBYU
KABC UYMUAArU 5 Ta XycycUATH opacuJaH 2 TacMHU alTu®G OGepHUlUu
Kepak. byHaaH Talukapu, MakoJIJIapHU aHraAaul, OIIuiA Ba MypaKKao
yXwmamdkaap, OyTyH IHaKj sicalll Ba KMCMJapra axparuir, PaBed
CHHaMacH Ba 6owIKa ycyJuiap KYJJIaHUAAIu.

KOHCTpYyKTUB pUKp IOpUTUUIHM TEKIIUPUIL YUVH «JIMHK KyOu»
ycyiu (xap 6upu 3 xun panrra 6ysarad 27 ta KyOUKIaH ST paHT-
I Kyouk iurui) Ba «Kocc kyOu» (4, 9 Ba 16 amoxuaga Hakiu Oe-
puirad KyOMKAaH HakKUUIapd TYFpU Keauiud Oyituua makj sicali)
YCYJIapU XaM MILJIATU/IaIU.

AKJHU (MHTEJUIEKT) TeKIIWpUII YYyH HHUcOaTtaH KV
KyJlaHUNaguraH Ty3uiMa cudatuga pyxuid GaoaUATHHHI KVYII
TOMOHJIADUHU KaMpa® €TyBYM UKD OPUTHIIHU TeKIUMPUILTA
KaparuiradH cuHaMmajapiaH TalKapu BekcaepHUHI KOMILJIEKC CH-
HaMacv UlLJaTuiaAd. YHUHT Makcaau dukpram KoOUAMsATH, ca-
Halll OpUEeHTAU JIapU, 3CTa0 KONUIL KOOMITUSITH, IMKKAT Aapaxacu,
C¥3 XaMFapMacu, KOHCTPYKTUB (GHUKpJall, LIYHUHITEK KUCMapaaH
XOOMCaANTADHUHT KETMa-KeTJIMTUHU TaxJAUJT KMJIa OJIU LI KOOMIMATUHHA
TeKlMpuuinaH ubopar. Okopuna KypcaruiaraH pyxuil xapaé€Hiap
TeKINUPUATaHAaH CYHI MaHa illy Maxmyara acocjaHud® 6eMOpPHUHT
aKJIuii paoavaTUHU Gatiapia MUKAOpUIL 6axoall MyMKHUH.

[HaxcHY Tekiiupuiiaa Typiau ycyiiapaan doiiaasanuiagm —
ONIMM CTaHAAPT CYpoBiapAaH TOPTUDO TO MypakKKab MPOXEKTUB CU-
Hamajapraya. Cyposnap caBojl €KUM TaCAUK KYpUHUIuaa 6yiud, dup
XUJI MabHOIM XaBoOmapaaH, 2—3 KYpUHMUUIM XaBoOsapaaH 1 Ta
TYFpPU XaBOOHU TOMMLITA aCOCTHAHIaH («Xa-UVK», «TYFpU-TYFpUMacC-
TYFPUPOK»)Oymanu. CYpoBnap LIAXCHUHT y éKU 6y TOMOHUHU OYH LI
YY4YH Bd yHra MUKJIOpUH Oaxo Gepulll yuyH KYJIdaHUIAdU.

AM3eHK CYpOBU KeHT TapKairaH 6yau6, y IaxcCHUHI UHIAUBUIY-
aJ1 KY3FOJIMIL Ba TOPMO3daHuil GajlaHCUHU (MHTpaBePT-3KCTPaBepT),
HEMpPOTU3M JapaXxacd — IMOLMOHAN TYPFYHJIUK €KU HOTYPFYHIUK
Ba HOCAMUMUIJIMK AapaXacHMHU aHUKJald UMKOHHMHU Oepalu.

MuHuecor kyH dazaau waxc cyposu (MMPI) waxcHUHT KAU-
HUK NpoOUIU, YHUHT aCOCUH PyXUil XacTalUuK XYCYCHUSTIApWHMUHI
HUCOAaTU Ba YCTYHIUTUHU: UMTOXOHJIPUS, AENpPecCUs, UCTEpUsl, TICU-
XOMaTus, 3pKaKIMK-a€lIuK MapaHOMd, IICUMX0acTeHUs, LMu3odpe-
HUST, TUITOMaHUS, UXTUMOUM UHTPABEPCUSCUHU AHUKJIALLUTA UMKOH
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6epanu. by acocuit 10 Ta mikanagaH tamkKapu, cypoBia Kyuiumya
caponnap MaBxyld. CaBosnap xammacu 6ynu6 200 TagaH Kynaup.
(3nujencUs, aJaKOrojau3M, lHaxc, y3-Y3UHM TeKIupuil, wusodpe-
HU S KeJaxaru Ba 6ouikasnap). Ynapaan 6ab3ujapu, MacajaH, Teinop
— XasXKOH LIKaJacu MYyCTaKUJ cypoB cuaThAa KyAJaHUIadHU.

LIyHuHIOeK IMPOXEKTHB Ba SipUM NMPOXEKTHUB CMHaMaJjap XaM
uuaTunagd. byHaa KaM TH3MMIaHraH paHrjid KBajapatiap (Mab-
HOCH MYailssH Oy;iMaraH TacBUpJap) CHHaJdyBYM LIAXCHUHT y3ura
XOC XYCYCUATIApUHM oyuIaa €paam Gepanu. Map3y (anmepLencus)
CHUHaMacH myjap XymjacuaaHaup, MAC kyn Ma3MyHJIU pacMmiap,
K¥n ¢ukpraminyd tanad sraad. LlyHra Kapa® 6eMop KaHIai XUKOsS
KWIHIIH, KUMHH KaXpaMOH KMJIMILIH, KAHaKa MyJioXa3a IOpUTUILH,
3aMOH KEIMIIUKIApHHHU KaHaKa MULIATUIN TapTubu (YyTraH, Xo3up,
KeJlacd 3aMOH)ra Kapa® Majlakajiyd MyTaxacCHcjap YHMHI XOJIaTH,
MakKcalM, KednHMalapura 6axo Oepuinanu. Popinax cuHamacu fOta
cTaHIapT cué€X nOoFuaaH ubopar. beMop y €ku Oy JOFHMHI HUMara
YXIIaUUTUFHHY alTHUIIN KepaK XKapoOyiap JOFHUHI JeTaJid, PaHIH,
LIAKJIN XaKUKAaTIaH XaM GMpop Hapcara yxuiaraHaurura Kkapatb my-
pakkab Tu3uM 6yiun4ya 6axonmaHaau. Hatuxana cMHajlyBYMHHUHT UH-
Te/NeKTyan (aKauil), pyXMil XaTOJMK XycyCUSATNapd TYFpucuia oOu-
pop Xyjocara KeJIMHalIH.

PoseHuBedrHUHI ¢pycTpaludsa CHHaMacu 24 T1a aHUK XalXBaJl
XonaT aKC 3TTHMPMJIraH pacMIaH uMOopar. YHIa KaTHalUyBYyY ILIAXC
ranvpaau (MaTH €3u0 KyiiunaraH), 6omkKacu xaob6 G6epaau (cUHa-
JyBYM MaTHHU MJIOXU 6opudya Te3pok Viaab Tomuiuiud kepak). by
CHHaMa CUHaJNyBYMHMHI peaKiUACH KYPUHMILY Ba YHUHT MypaKKal
xojgariapaa UYHaAAUIIMHU, ¥ €KH 6y TamaOMHU KOHAMpUUIra Kypa
aHuKJaumra €paaM Oepamu (bpycrpauus). OnuHraH HaTuUXajaapra
acoclaHU6 IHAXCHUHI MXTUMOMM MOCHAIITaHJIMTHHUHI JapaXxacu
AaHUKJIAHALM.

«TyrannaHmaraH xymJjajap» cMiHaMacd 60 Ta 6onutaHrad u6o-
panaH ubopar 6yaud, yrapHu Te3 OXMpUra erkasuul kepak. by cu-
HaMa €plaMHMIa IUaXCHUHI XaéTuil MyHocabaTinapra AyHEKapaliu
TYFPUCUIA, YHMHT KeJMINYBYAHJIUIH, KEAWHIMOBYUIMKIIADHUHT
€HMHU ONMUIM TYFpUCHAA MabIyMOT ONMHAAM Ba HaTHXAama YHUHT
akJIu# (MHTeNNeKTyall) pUBOXJAHIaH/IMK AapaXacH TYFpucuia Oou-
pop XyJjiocara KeJIuHalu.

bapuya pyxuit ciHaMaiapHM Ky/aaun, alH1Kca 1axc ciHamala-
PUHM caMapaJid TalUKUJI 3THII Maxcyc Taléprap/jiMk Ba OKOpU MaJjla-
KaJiy, npogeccruoHal, MOXMp TaXpuba YTKa3yBUMHM Tanad Kujaaau.
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Pyxuii kacajinukiapaa OeMopiapHd TeKUIMPHII MaB3yCHra OuJ
capoJap:

1. CyxbaTHu Kai Tap3ga 6ourtaur Kepak?

2.Cyx6arT Ty3ullAa MAabJIyM KOJHIIra KATBUA aMaJl KUJIULL
MyXuMMu?

3. CaBosnap Kai Tap3na GepuIuiLu Kepak?

4.Cyx0ar nalTuaa Xa3uJIHUHT POl KaHaka?

5. BUpMHYHM cyXBaTHHM SKYHJAUIHUHT HT AXIIM YCYIM KaHaka?

6.Cyrumaan xoXulll Kai Tap3aa 6axonaHaau?

7. Pyxuil KacajIMK/JIapHU TeKIIMpHIiuIa OOGBEKTHUB aHaMHe3
KUMIaH AUFUIaau?

8.Pyxuit KacanauknapHu TeKliupuluaa cybeKTUB aHaMHe3
KUMIaH WMFUIaau?

Pyxnit Kacainukiapia 0emMopiiapHd TEeKMIMPHII MAB3YCHra OHI
TECT CaBOJJIAPH:

I. Pyxuit 6y3uauuin 6yaran 6emop GMJiaH MIIAIIHY GOLLUJIALL-
Oa KPOKOpP TOMOHUAAH KYJIaHWJIAAUMTaH TEKLUIMPUII YCYJIM:

*0O0beKTUB MabJIyMOTJIaPUHU OJIMIL;

*npodeccuoHa cypoB Ba KypyBs,;

*KIIMHMKO-TMHAMUK Ky3aTys,

CTaHAapTIalUTUpUIraH 6axosail wikamaaapu:

93T, KT, SAMP, 6ot cysiru peHTreHorpadpuscu;

JlaGopatopust aHa/IH3JIapH.

2. [lcuxmaTpuk cTauMoHapra €éTKM3MUI y4yH KypcaTMmaJap:

*arpeccusira MOMMI OY/IraH MaHUaKaJ Xo0JIaT;

*pyxuit 6eMOPHUHI XaMHATra Kapliu XaTTH-XapaKarjiapu

HeBpo3nap;

TYFMa aKJUIK 3auQJuK:

*cynumnan buKpiap Ba Xxapakariap,

onurodpeHCUMMOH neeKTIH.

3. [cuxuatpuk craluMoHapra éTKM3UUI YYYH KypcaTMaJap:

*arpeccusira Moiu 6yaMarad MaHHaKan Xxoaar

OBKAaTIdH 3axapjaHUlI BACBACACHU, OBKATAaH OO TOPTHILL,

Hespo3nap;

TYFMa aKJjH 3audiuk.

* UMMepaTuB rajyIoLKHALUANAD;

* KaTaTOHUK CTYMOP.

4. Kaicu kaca/siMkaapaa oBkargad 6001 TOpTHIL Ky3aTUJIAlu:

33

www.ziyouz.com kurubxonasi



*aHOpeKCcH 4;

*IernpeccuB CUHAPOM;

*KaTaTOHUK CTYIIOP;

MaHUAaKaJl CHHIPOM,;

rebedpeHUK CUHAPOM;

NCceBAOAEMEH LS.

5. Kyituaaru xosnaTinapHUHI Kaitcu 6Mpuga couuai xaBdiu Ba

CYMILIMAA XYyJIK Ky3aTuaaau:
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IeMEeHLUS;

*maTonoruk apgexr;

KYHIIM OYUTUK;

*aXUTHPJIAHTaH NeNpeccus;
anaTuKo-abylIMK XOmar;

*nuchopus Xypyxu;

6. LlomuauHY TOCIIUTANIM3aUMS YIYH KYpcarManapiaH 6Mpu:
*aXXUTUPIIAHTaH ACHPECCUS;
TIICUXOPraHUK CUHIPOM;

*KaTaTOHUK KY3Fajlul;

0o6CcecCUB CUHIPOM;

onuroppeHust UMOCIIUNAIMK Aapaxacuia.
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4-Ob PYXUI KACAJITTUKIAPHUHT
TACHUPJIAHUIIA

PYXHH BY3HIIMIIIAPHUHTI 9THONATOTEHETHK TACHHDH

* Tapaxacu 6yiinya

* Otuonoruscu (cababy) 6yitnya

* Keuuu 6yitnya

Hapaxcacu 6yiuva

e [lcuxotuk (ncuxosnap) Gy3uaMILIAp — PYXUATHHHI KYITOI
(ae3uHTerpausicu) Oy3UIMILIU, PYXUAT peaKUHSIapHUHI HOAaIEeK-
BaTAMIY OUIaH XapakTepiaHaau. Bacpaca, rajqiolMHaUUANap, MICU-
XOMOTOp KY3FajJHIUIap [ICUX03 aJIoMaTiapy XUCOOIaHaadH.

e Ilcuxoruk 6yn1maraH (HEBPOTUK, HEBPO3CUMOH, MICUXOIMATCH-
MOH) — Oy dyHKUMOHaN, KailTap Oy3uauiniap 6yau6 6yHaa pyxui
peakuusaap XaKMkarra MasMyH 6yiduya moc 6ynub, aMMO Ky4u Ba
yacTtoracu 6yilM4a MOC KeJaMaiau.

o AKJIY MacTJIMK Xo/datjapu (onuroppeHus, neMeHIIU )

Imuoaozuacu (cababu) byiuva
e DHIOTEH — XPOMOCOM KacasJIMK HacJuii KacaJuIMK €KH Ka-
CaJI/IMKKa HacJIui MOMMJUIMKIIAp, yIapHUHT [faToreHe3u WYKH, Ie-
HETUK MexaHu3Miapra 60ruK OyaraH HoOaHMK, STHONOTUAIU PYXU

XacTaJHKJIapaup.
bynapra wu3odpeHus kupaau
e Jk3oreH — Oy Kaca/UlMKjapaa 3THONOIMK OMMJ TalIKu

MYXMTAAH TabCUp KUJIalM Ba opraHu3aM OuJlaH ¥3apo TabCcUpPUJAH
YHUHT 3apapjlaHUIUUra oiub KejaaaM.

¢ [lcuxoren — GyHna ca6ab omun 6y1u6 MUKpocouuran (KoHp-
JIMKT) 3UOAMSAT, TYPAU Ky4Y Ba HaBOMUMUJIMKIArd pyxXuil IIMKacTia-
HUIJIap XxUcobsaHaau.

o CoMmaroreH (cumnromaTuk) — GyHaa pyxuil KacaJUIMK caba-
06U coMaTuK Kacaj MUK XxucobraHanu. CoMaTMK KacajIuK OpraHu3M
UYKHU MYXUTUMHU y3raptupaim Ba 6y MyxXUT MUS YYYH natoreH 6§1mn6
YHUHT TYpu Xuja Oy3unuiuiapura ojiud Kenamu.

¢ [luzoHToreHusiiap (onurodpeHus Ba rncuxomnarusnap) — 6y-
3UJIMILI OHTOreHe3 XapaéHUaa LaKIaHaIM.

Keunmu 6yiinva

. Yiaykcus

v XypyKCUMOH

. Pevyudusaanysuu (katimasanyeuu)
. Pexyppenm
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Xypysuccumon — npoepaduenm
Y3ayKcH3 KeduuiMaa Kacajaauk JoMMo MaBxyd Oyinaau:
[Ipoepaduenm (3ypaitu® 60pyBuH),
Cmauuonap (CTabuJ, TUHAMUKACU3),
Pezpeduenm (cexuH-acTa eHrM/IaiIIMLIM Ba pyxuil cajoMmar-
JMKHUHT TUKJAHUILU GUIAH);
XypyXKCHMOH
. Dazasu KeUUIM — pyXuUd KacalJIUK XypyXJIapu TYJIUK PYXUii
COFTUK HaBpsjapy OUIaH aaMaluuHub Typaau.
Bunossp ricuxotux Gy3uuiLiap.
. Peyudueau (KaiTaiaHyBYU) KEUYMIIU — aCOCHM CUMITOMATHU-
Ka Ba YyTKa3uia€TraH tepanus hoHuja JaBpuil paBUIL[a XypyXiap
naimo 6ynub, ynap KyuMuMya CUMITTOMNAp KYIIMIKIIK OUIaH Keya-
.
AJTKOTOJT TaIOIMHO3U.
. Pexyppenm keuniin — paspuit naitno 6ynaérrad, KYpuHapiu
MICUXONATONOTUK XYpYyXJapHUHT — peMUCCUAIap, sS’bHU BaKTHHYa
aXBOJUMHUHI TYAMK, AIXUIATAHULI JaBpiaapy OUJaH KeYMIIH.
HUIuzodpenusinaru peKyppeHT xypyxJjap.
. Xypysuccumon - npoepaduenm (y3aykcus) — KacaljlUK Xy-
pyXjapu peMuccusiaap OujaH aaMawud Typaau, aMMO KacajlUuK
TYXTOBCU3 pUBOXJIaHAAN.
[Iu30ppeHU ATHUHT XYPYXKCUMOH — Y3MYKCU3 KEUMLI TYpPH.
Keunmu oyiinya
. Pemuccna — cypyHkaau kacalnuk OeAruJapuHUHI CHOH-
TaH €KUM JaBoialll HATUXacuga BaKTHHYA CYCTJIALIMIIM €KU
WYKOTUILUIUP.
. PenuauB — Kacannuk GeIrMAapuMHUHT PeMUCCUSINAH KeHMH
nanoo Oy auiuu.
KACAJIMKJIAPHUHT XAJIKAPO TACHHU®DH (KXT-10)

1) Opeanux pyxuii 6y3uauwaap.

By Gy3suMIIAapHUHT PUBOXKIAHUIIU 6ol MUsiaaru MopdoJo-
TUK Oy3suauuriap OuraH OOFAMK: KeKca euraru JeMeHcust (AU
3audnux, bBMX acoparu, MUsi TOMUpJIapu aTEPOCKIAEPO3H).

2) llcuxoaxmue socumanap ucmeomoru 6uian GoFauk pyxut oy-
3uauwap.

AJKOTOJI, ONUOUIJIAP, KOKAUH, TaIIOLHOreHIap, yuyB4aH 3pu-
TYBYMJIap, THHWIAHTUPYBUM €KU yXJAAaTYB4YU JOpU BOcutalap, Tama-
KM Ba 6ouika ncuxogaos Moaagap UCTEbMOJT KUJIULL OKMOAaTUAaru
O6y3uauuinap. bysmauiuaap siKKOJTUTH KAMPOBY Xyda KeHT (YTKUP
3axapaaHUILAaH TOPTUO akaui 3auduikKaya) OV 1M MyMKUH.
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3) Uluzogppenusn, wuzomunuk ea eaceaca Gysuauwiaap.

by rypyxra wnsodpeHus Karopuaa yHra xaM KIMHUK, XaM up-
CUA AKUH OYJiraH, HUc6aTaH TUHYPOK, Keyaaurad 6y3uamiLiap Ku-
paau.

4) Kadigusm byzuaumnapu.

OFrupnuru Ba Keuuiud TypjMua 6yjiraH MaHUaKaJjl Ba JelpeccuB
Oysuauuiiap

5) Cmpeccea 6orauk Hespomuk Gysuauuwinsap ea camamopopm 6y-
uauwaap.

by rypyxra aHbaHaBuif HeBpoTUK Oy3uauinap (6uian 6Gupra)
KaTopuaa crpeccra OynraH YTKUp peakllus, XapoxaTJaH KeUHHIU
crpeccnun Oysunuiunap (TKCB), anantauusa 6y3umuiapu xaM Ku-
pamu.

CamarodpopM (TaHa  Kaca/UIMKJapUCUMMOH)  Oy3uadLLIap
KaTopura TaHagarv Oy3uaulLJIapHUHT cyObeKTUB Oenrujiapu OuaH
KEYYBYH, aMMO O0BEKTUB TeKIHUPYB yCcyiapy épaaMuia TeKiHup-
raH Ja y3rapuiu Ky3aTuiMalauraH Typjau - TyMaH Oy3uauuLiap Ku-
pasu.

6)axJioK, Oy3unuuuTapu (buU3Moaoruk Ba GU3UK OMUJUTap OuiaH
OoFIMK 6¥ran Gy3uauuLIap).

Y3 uuura oBkaTnaHui Oysuauiwinapu (acab aHOpeKUMsCH Ba
aca® OyyseMusicH), YUKY Ba XMHCUI QYHKLUSA (arap yaap Kaicuaup
OoliKa Kacaaauk 6unan GOrauK, 6yaca), TYFPYKAaH KenHIU pyxuit
6ysuiaMUIIap Ba KapaMJIUK YaKMpMalauraH BocuTajlapra pyxy
KV UL

7) Emyx waxc Gysuauwnapu éa kammaaapoa xyax - ameop 6y3u-
Auudaapu.

®ebn-aTBOPHUHT TYPFYH XYCYCHUATAapyd — yjap Ky4lad Ha-
MO€H OyaraHuna agekBar Y3UHU TYTULI Ba MXTUMOUN daonusr
KYpCaTULIUATA TYCKUHAUK KUIaaN.

Xynk-atBop Oysuiaumiunapura ogariaap Ba (BjledeHHUE) XOXMLI-
Maitn Oysunuuraapy (arap yjaap 6owka pyxuMil KacaanukiaaH keiauod
yuKkMaraH 6yiaca), xamaa KUHCUNH (MepBU3Us) XYJIK-aTBOp Oy3uJIULL-
JlapM KUpajau.

N Akaull Kosokaux

TyrMa €ku apTa €nraa Wak/IaHrad TYpPEYH MICUXUK €TUIMaraH-
UK X0N1aTv (aBBaNO TadakKyp —UHTENEeKT TapadaaH).

9) Pyxud pusoxcaanuw 6y3uanidiapu

Dpra €éuna wWaklaHajiuraH, Typid XU Maxcyc KYHUKManap
(HYyTK, VKU, XUCOD Ba X.K)HUHT OY3MAMIUM KU (IAXCHUHT aKJIUU
KOMOK TMK OuiaH OOFTUK OVamMaraHd Oy3uauLLIapy KUpaau.
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10) boaasuk ea yemupauk dagpuda 6outnanaduear IMOUUOHAN 64
Xyak-ameop Oy3uauwaapu.

bynapra 6onanuk gaBpura Xoc XyJK-aTBOp Ba 3MoLMOHA 6y3u-
JTULIUIap XaMa (TUKO03) Xapakar Oy3uJIMUIIapUHUHT 0ab3U TYpJIapH,
IYyNyKJIAHUIL, SHYpe3 KUpPaaHu.

1) AHUKAUK KUpUMUAMA2aH pyxull 6y3uauwiaap

bynra 1) -10) myHkTiapra KupMaiaurad pyxui Oy3dnauiuiap
KUpanu.

KXT- 9 BA KXT-10 OPACHJIATH PAPK/IAP

®apku

KXT-10 — 6y MK bB-9 HUHI MaHTUKUII JaBOMU.

KXT-10 Ty3unuin cTpyKTypacu acOCUIra CMHHAPOMAaTUK TaMOMUII
KYUMHITaH

KXT-9 41a 6710k , 3 6enrunu pykHJIapaaH uoopar

KXT-10 llTa 650K 3 Genruau pyKHiap

Broknap, pykHiap, KUYMK pyKHJapra KeHr u3o0xX Oepusira

®apxu

- BUp Katop pykHJap yd4yH 4 6elITiiM Japaxajia KyluuMya rpa-
IUauuAaap Ha3zapaa TYTWITaH, Y eTaK4Yd CUMIITOM €KH CHH APOMHHU,
KeYyuI1l TUMHM Ba HIy KaOMJIapHM aXpaTUIUra UMKOH Oepaliy.

- XynK - arBop OysuaMuiiapy KeHr Ba 6aradcunpok
KypcaTUIIraH.

* [moccapuit Typau MakTaGJIapHUHT IICUXUATpIApd TO-
MOHUJAH  HUUIATUJIAAMraH  TyIIYyHYa-aTaMajd  amrapaTuHH
MYBOQUKJIMINTHPUINTA KyJail (HapouT/Iap siparaiu.

* TaurxucnapHUHr acocUit KUCMU COFTMKHM cakjaaull TU3MMHU-
HUHI UXTHUCOCNALITUPUJIIFAH MaxXaJ KA MCUXUATPUK (HAPKOJIOTHK)
UHIIOOT/IapyAa aHUKJIAWITUPUIII KMPUTUILIHU Tajab 3Tanu.

+ Typnu Mamitakatnap MyTaxaccuciapv Y4yH Mypakka® 3Mac,
Ba YHM KYJI1ab IMAarHOCTUK acocalliapia KOHCEHCYCra IpHIMMLI
MYMKHH.

* KXT-10 HMHT KJIMHUK TaBCcU$U Ba TaLIXUCUI KYIIIaHMalapu
22 THATra TapXUMa KUJIMHTaH.

KXT- 10 TIArH SHTHIAHKIAP

1. Ankoroy Ba GolliKa MOIJafapHU CyUMCTEBMON KMITHUIL Kabu
Oy3unuuinapHu Toudasiam ycyjau y3raprat.

"~ 3- OeNruyi¥ KOOHU CYUCTEBMOJI KUJIMHAAUTaH MOLIA Y4YH,

4- 6enru 6y MOLAAHU CYUCTEBMON KHIUIN Tydaimn Keaud YUKKAH
CUHAPOMHM aHIJaTUUI YYYH ULIAaTUIadU.
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2. [HUuzodpenuk Oy3mauligapra KUpPyBYM KoIjap Typyxura
KYWMMYanap KUpUTHILIU.

(Hluzotunuk Oysuavuiiap Ba IUM30odpeHUssAaH KeiluH-
T Jenpeccus, YTKHUp MCUXOTUK Oy3unuugap Typyxd axparuod
YUKApUIraH, “mu3odgpeHus” aTaMacMHU TypJiId TUIIAA Ke4YyBUM Ba
YHIa TabCUp KUJIYBYU cababnapra (reHeTUkK, PU3UK, WXTUMOUM Ba
MaJdaHuit) OOFIUK paBUIILIA SKYHJIAHYBYU CUHIApPOM cuUdaTtuaa Kabyn
KUJIULI TAKAUG KUJAUHTaH.

3. Qusnonoruk aucyHKUMS Ba TOPMOHAJ Yy3rapuiunap Ou-
JIaH GOFNUK 6YNraH XynK-aTBOp CHHIApOMJIapU GUpPIAlITUPUITaH Ba
OKMJIOHA TalIKWJI KUJuHIraH. by rypyx 6y3unuuuiap racHugd yaap
XaKMIard siHrd MabjlyMoTijapra, XamMiaa cOMaTHK KacajxoHajap Ba
MHTOKCUKALUOH IICUXUMATPUSIHUHT YcuO Oopa€TraH 3xXTHEXJapura
MocJab KeHraliTHpUATaH.

4. V3 uydra arpeccMB Oy3WJIULUIADHM OJYBYM Toudanap
y3rapraH.

HenpeccuB Oy3uMMIINAPHUHT TaCHUGDU KaiTa rypyxaaHraH Ba
neripeccust, MaHus, Gunoasp Gy3sUIUIIIApDHU KaMpOBYM Toudaiap
TYPFYH addexTuB Oy3uUaMIIIapra KMpUTHAraH. PeKyppeHT KHCKa
BaKTIU HelpeccuB Oy3MIMUIHKM Ba apanall XaBOTUPIIH-[ETNpPEecCUB
Oy3U/IMILIApHU KOANAII YYYH SSHIM TOM(aap KYIIUAraH.

5. HeBpacTeHM s TallIXMCH Maxcyc KOAra sra

6. Manganuii-cneuuduk Oy3uaniiap — 6oiKa MagaHUATIApra
Kypa OUp MagaHMATAA Maigo 6ynajguraH XoJaTJapHu Epmum YYYH
UULJIaTUJIAAMIaH araMa.

7. llaxc Gy3unavuiiapu rypyxura sHru toudanap KyUIUJIraH
(kMMOp YHMHIapra naToAoruK MO HIIMK)

8. TacHudHUHr OGosanapiard pyxuil Oy3djguiLIapra oOul
KMCMUIapura Kynaab y3rapTUpUILLIIap KAPUTHIITaH.

Pyxuit kacanaukaap tacuudn o0yiinya
HA30paT CaBOJUIAPH.

1. Pyxuit KacaJTUKJIapHUHT KaHIai TacHuGIapuHu 6uaacus?

2. Pyxuil KacaaMuKJIapHUHT 3THOMATOT€HETHK TaCHUDU HUMAra
acocnaHraH?

3. KacaamvkinapHuHr sTuonoruscu 6yiuya tacHiudu KaHgam?

4.Pyxuil KacallMKJIApHUHT ITUOMATOreHeTUK TacHUpuaa Ke-
YUy 6Yiiu4a KaHaa tacHupnanaiu?

5.KXT = 9 Ba KXT — 10 opacunaru dapknaap KaHmai?

6.ICM — 4 tacHUbU HUMara acocnaHrau?

7. KXT — 10 na pyxuit Kacanaukiaap KaHaai 6yjiMHrad?

8. KXT TtacHuduHUHT 6011 TaMOMMIU KaHaahk?
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[I-KUCM YMYMHUH IICUXOMNATOJIOTUA
5-BOb HUIPOK STUIITHUHT BY3WJINIIHN

Napok 3wl — Oy ce3rd opraHMapUHUHI pelenTop KUCMMFa
OeBocuTa TabCUP BTULI OpKaIM aTpodIard HapcaJapHU, BOKea-
XOIUCAJNAPHK OHIAa aKC STTUPUIMLIM Ba aHraa6 etunumuaup. Ce-
3UII XapaéHu OWIaH OMpraaukiaa XUC KUJIWMII MHCOHHUHI TalUKH
AyHéna 6eBOCUTa XUCCUM MYIKAAMHM TabMUHIAHIU. XUC KUTUIL
OMIMM Ba TaQaKKypHUHI MYXUM GOCKUUMAMP Ba AOMMO y €KU Oy
Japaxana ¢ukKpian, xoTupa, IMKKAT 6unaH OOFTUKAMD. Arap MH-
COH ce3ru opKaau y3uHU Ypab TypraH Hapca, BOKea, XodMcaJapHUHT
ajioxuna OejiruJlapyHUM OHTUAAa aKC 3TTUpca, UIPOK 3TULI OPKAJH
yiaapHH OyTYHJIMIM4a, 6apya xycycusitaapyd OUiaH OMpraniuxia six-
JUT Kabyn Kujaagud. JleKMH myHra acociaHu0, MAPDOKHU ce3rujap
AUFUHINUCU 1e6 OyaManau.

Niapox xapa€HMHHHI acocujaa OMp Heda ce3rd ab3ojlapura
6a0-6apaBap TabCUp ITULH HAaTHXACKHAA 103ara KejayByd Oowr Mus
NYCTIIOFKMIArd CUHTE3, AbHU BaKTUHYA GOFIaHULI (uapTiu pedaekc)
étagu. Napok omaTia HXTUEPUMI Ba MXTHUEPCU3 OVnaau.

UxTuépcus uApoK xaMulia UXTUEPCU3 TUKKAT OuJIaH OOFIUK
0y1u6, MabiayM Oup MakKcalIcHu3, Xed KaHOai wvpoma kKydu capd
KUJIMHMAcHaH 1o3ara Kenaau. MxTuépuit uapok sca onguHgaH Oen-
rUnaHrad 6Mpop Makcaa acocuaa amanra omanud. Mxtu€puit uapox
oflaMJIaH HOUMMO MpoJaBUM IbTUOOp OepMIUHU Tajnab Kuiaagu, xap
KaHIai UXTUEPUIA UAPOKAA UpOoda UILITUPOK ITALHU.

PyxuiyHocnukma conra Ba Mypakka® UIpok tadoByT 3TUJIANH;
CONIAa UAPOKKA: KYpPUIL, SWUTUIL, XWUI Ba Ma3a OUIMIL KUPaIH.

Mypakka® napokka ¢aszo (MakoH) Ba BAKTHH UIPOK ITULI KH-
paiu.

Unpok y3ura xoc cudarnapra ara 6ynaad. bynapra uiapok-
HUHI TE€3MMIH, TYJAJUIU, aHUKJIUMIM Ba TYEpUIMru kupaau. Typ-
JU PyXUH Kaca/UIMK/apaa aHa Wy cudariapHudr y éku Oy napa-
XKajla y3rapraHjJauruHu €Ky Oy3uraHauruHd kKypamus. by rypyxra
Ce3uL, XMUC KHIUIU, TACABBYDP KMJUIIHUHI Xap XHMa Oy3uauilaapu
6utaH TaBcudaHagurad Genruaap HUFHHIWCKH KUpaau. by tapHUHT
XOCUJI OYynummMaa Kyil xoljapaa abcTpakt OMIUIHUHT (puKpiraLl,
TAXJAUA KUITULWL, TaHKUA) OYy3WJMILU WIUITUPOK 3Tadd, JeKHH Ou-
JUUWHUHI Ce3ru acocjapy Oy3uMILKIa KyiMaaru ajoMarsap Karra
poJt YitHaAu. '

I'nnepecte3ns — Mebép xonarnapaa MybTaiua OYlraH Tawmiku
KY3FanuuuiapHyd  Kadyjl KuinHUHC owu® Kerdiud. Onaraaru
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€PYRIMK KY3HU KaMawTupaau. Atpodaard npeamernap (6yomiap)
Ky3ra siKKon TauuiaHaad. ToByuriap KyJIOKHU Kap KuJaluraHiek,
BUWIMK €NUIMLIMAIATH TOBYLI XYAAU VK OTUIraHiek 6ynaau. Manui-
TOBOKJIapHU KYHraHga YMKaAMIraH TOByLLJIap Yuaab GyamanauraH
Japaxajga Ky4iv 3UIMTUIagu. XUIap Xyaa YyTKUp Tytlonand. ba-
laHra terud TypraH KMuMuMIIap 3ca Kynofi cesunanu. by 6y3uauiu-
Jlap ¥Ta yapyauifa Ba YTKUpP McMxo3jap OOWJaHMUIUKMIA, OHTHUHT
FUPa-LIMPATUIU X0JIaTH PUBOXJIAHUILIMAA HAMOEH 6Ynaau.

I'nnecre3nsa — runepecte3nsra Kapama-kKapiuu 6yaraH xapaéH-
aup. Tawky Ky3raavuiapHu Kabyl KMJIMIOHUHI CycalMuiu OuiaH
TaBcUPaHamu. ATPoH-MYXUT XYIAAU TyMaHAAaruaeK HoaHUk GyroM-
JIap paHrcu3, HoaHUK, Wwaksaa 6yaub konaau. OBo3nap OYFUK/1allaiu,
aTpodaard TOBYUINAp XapaHTAOPJAUTMHM HYKOTagu Ba (apKCU3
6ynu6 Komaau. XaMMacu Xapakatcu3 KOTMG KoJraHaex TYIoaaau.

'mnepecte3usiga OynaauraH onuii Heps (GaoIMATUHUHT Oy-
3vIMuIapd 6up xua 3Mmac. bab3zaH ¢aosn TOpMO3NaHMIIHUHT Oy-
3WJIMILM HAaTMXacHia KY3Faiulujiap JagujIlaHyBYM Ba OOl MUs
NyCcTIoK Xyxadpajlapu Ky3FaJULIMHUHE OLUMIUK HATUXACWMOa [U-
nepecre3us Keaud uukca, 6ab3d xo/ulapaa 3ca MKKUHYM CUTHan
TU3UMHUHI TOPMO3JNAHUIUM HaTuXacuaa Kenub vyukaau. lyHnai
KMJIMO, runepecte3ns MycTioK OCTUHUHI MaTOJOIUMK KY3FaaullK Ba
YHUHI NYCTNOKKA Uppaavauus GepulId xamaa nmepudepuk aHaau-
3aTOp OXUpJapd UMIYJAbCAAPUHMHT KyYalMUIM HaTUXacuaa Kejaud
YU KAIH.

A. C. YuctoBuy tabbupu 6yiiMya runepecTe3usi UKKUHYU CUT-
HaJl CMCTeMacH cakJaHraH xojnaa OMpUMHYM CHCHaJl CHCTeMacu Ba
NycTaoK ocTu (haoNIMATUHUHI CyCalMILIM HaTUXAacuaa o3ara Keja-
au. U. H. Tumocdees 6y Oy3unuwHyu Kypys 1¥MOOFUHUHT HIMKACT-
JaHUWHK (PAaOTUATHHUHT Cycaiuuin) OutaH GOFIaAMIN.

CenecTonaTHa—TaHaHWHT TYpJU coxanapuaaH Ba ailpuM HYKH
ab30JlapIaH YMKAaIMraH, COMaTUK TeKLIMpUUL yCyJLTapu OuiaH caba-
OMHM aHUKJIab OyaMaiiaMraH xap Xv HOXyu ce3ruiap. bynap xyaau
KyAuul, 60CUM, TUpHaLWI, KYHUAULW KaOu ce3uaau. CeHecTonarus-
JIApHUHC 103ara yukMiuMuau JI. A. Opbenn 3kcTpapelienTopiapHuHr
co3jtaur Ba 60cHO TYpyBYM TaAbCUPH HATUXACKAA MHTpapellelITuB TH-
3UMHUHI TOPMO3JAHUUIY OUJIaH TYLWYHTUPALHU.

HUApok STHMHMHT Oy3uammaapy OyryHru KyHAa Kyiuaaruda
TacHuanaau:

. MamouuHaum s aap.

2. Aano3usnap.

3. [lcuxoceHcop Gy3uauuiIap.
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laanonuuauuanap ae6, pean MaBxya 6yamaraH oObeKTJIapHU
WAPOK 3TULUTA aWTUIALU.

lannouuHauusaap o6beKTUB GOPIMKIAH TallKapuaa LaxKa-
HYBYY Ba ¥3-Y3UIaH naijgo 6ynyBYn 0OBbEeKTUB MAaBXYIJIUK XyCYyCUsI-
TUHU OJTraH TacaBBYpJAapoUp.

lNannmouMHauusiiap UMHCOH OHruaa OupopTa TacaBBYpPHMHT
OIOMMHAHTAUIY HaTUXacuAa Keaub YUKYBYM XAKUKUH TabCcH-
POTHUHI coOXTa MYKHM oOpa3dra ainaHumu Tydaknu ro3ara keja-
ou. HIyHMHI yYYH TajuTiolUHaUMsAAap y3-y3unaH Keaud YMKYBUM,
XUCCUMIMK Kach 3TyBYU peall GOpIUKKA KYYUPHUIITaH Ba W1y Tydai-
U XaKUKUMIUK, OOBEKTUB MAaBXYMIIUK XYCYCUATUHU O/NraH TacaB-
Bypiaap ne6 xucob6yaHaau. lonbaiureiiH ¢UKpHUa, rajloUMHALUA-
Jlap aBBaJl MAPOK 3TUJITaH HapcaJiapHM 11y HIPOKKa OOFIUK, 6yiaraH
SIHTY TalUKH TabCUPJApCU3 XUCCUM paBUILIIa OOLIIaH KeYUPULIIUP.
Cesru opraHiapura Kapa0, Kypuill, SIIMTHII, XU Ba TabM OUIMLL,
YMYMUH C€3rY rajijiiolMHauMsIIapyd QapkKjiaaHaIu.

PuU3MONOTUK HYKTAaW Ha3apiaH raJunouuHalusaap 6o Mus
IIYCTJOFUJa UHEPT KY3FaJIUMUIJIApUMHUHI MaTOJOTUK YYOKJIapy XOCHJI
OYIUIIM HaTHXacuaa ro3ara kenaau. [1ycrnok xyxaipaiapy HiyHgam
Ky4 OuIaH Ky3FanaduKH, yjiap peaj TabCUpJIOBYM K 3Fauuiapra Moc
kenaad. Tamky Ba MYKM areHTRapiaH TabcUpiap Kadyja KUJIaIuraH
XyXadpajapaaru HWHepT Ky3raquuuiap YYOFM KOHLEHTpauusIcH
KYpPYyB, TaKTWJ, BUCLIEpaJ rajlloMMHaLUsIap 03ara YMKULIura €p-
naMm Oepaau. :

B. A. TunsapoBckuit 3mekTpo3aHuedanorpaduk TeKUIUpPyBiIap-
ra acocjaHu® rautlolMHauMs XOCHJ OYAUIIMAA UMIUTUPOK 3TYBYU
UHEPT KY3Falull YYOKJapH 6ol MUs MYCTIOFMHMHT YMYMUH TOp-
MO3JlaHULIIU GOHU A t03ara YMKaAM, AeraH xyJjiocara KeJraH. .

Onuit HepB haoNUATUHUHI GY3UIMIIKAA TaJUTIOLMHAUM AIap Ba
bonika pyxui 6y3unuin Gearuiapu, 6ol MUsIa MoLJa ajiMallMHYy-
BUHUHT Oy3UJUMILM HATUXacuia Keanub yuKaau. lanmouMHauusiaap
raJIoLMHOreHJ ap (KYIIMHYa aJpeHoXpoM Ba OydoTeHH. TabcupJia-
puaa) xocua 6ynanu. by Moxnanap 6oir MUsSIa MKKU XU lapOMTAA
Xxocua 6ynanu, aeraH GukKpiap 6op:

l)anpeHaIMHHUHI MTapyaiaHUUIN.

2)CepOTOHUHHUHT MapyajaHULLIU.

Kypum rajuniounHagusaiapu. DHr ONIMA KYpULI TrajltoluHa-
nusnapu — dororcusaapaup, yHia 6eMOPHUHI KY3Ura 1I1aKJICU3,
HOAHUK Hapcajap KYpUHalId — OJIOB, TYTYH, TYMaH.

layutiouuHarop oGpasfap Xyga karta (Makporicus) €k Xyla
KUYHMK (MUKponcus) 6¥I1u0 KYpUHULLIU MYMKUH.
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TanumoudHauusIap paHrad €Ku paHrcu3s, 6ab3uga O6up paHr-
Jd 6ynamgu. CaxHacCMMOH raJllouMHauusIap 6eMopra KYpuHaéTran
Hapcajnap, BOKea-Xoaucajap caxHaga Ba KUHO 3JKpaHUda
KYPUHAETTAHUAEK TYKOJAAAU. DKCTPAKOMMUJI TaslTIoLMHALIMAIap-
Ia obpazyap OeMOPHUHI KYpUIU MalOOHMIaH TaluKapuaa, €HUIA,
opKacuaa namao Gynumu MyMKKH.

DmuTHN raamonuuaunsaapu. XKapaHr, 60Hr, YK OBO3M Ba 1IYH-
ra yxuwauiap KMpaau. DIMMTHIT raJunouMHaUUsaIapy MHTEHCUBIU-
rura Kapad cekuH, 6ajJJaHl, rapaHr KMJIyBYM 6V IuIIU MyYMKUH. Yiap
TernajaaH, NacTAaH, y éku 6y TOMOHJaH, 6ab3u XoJaTiapia y30K/aH,
6ab3uaa 3ca AKUHIAH SLMTUIATH.

Bep6an rammounHauusaap Gbapkeus, TaXAUI CONYBYH, XaXJI0p
6ynuwu MyMKKHH. OBo3 ToMMO OUp X, 6ab3uaa OUTTA CY3HHU TakK-
popJalluy, MCMM Ba OTACHHUHI UCMUHU aWTULLIH, 6ab3uaa y3yHIaH-
y3YH MOHOJIOI, 6ab3u XoJUlapAa 3ca AMaJjor 3IUUTHIMLIIM MYMKUH,
KY I 0BO3JIap OJIIMHIM KUJMHIaH UILJap XaKkuaa MyHo3apa 6y iuiu
MyMKHH. ToBylLIIap TaHWLI, HOTaHU LU, aéJl, IpKaK TOBYIIH, €11 60-
Jajap oBo3u OYnuliM MyMKMH. ByHaaH Tauikapu, irapxJJOBYM Ba
MMIIepaTUB rautouMHanusanap 6yiaumu MyMKuH. LllapxioBuu ran-
JIOUMHAUMNApIa TOBYlI €KUM 6UMp Hedya TOBYyLIJap GEMOPHUHI Xap
O6Up KUJIraH MUIMHM WapXJaiau Ba ¥3 GUKPUHU OUIIIUPATH.

HUmMnepaTuB raumouvHauusaapaa ToByur Oemopra y €ku Oy
XapakaTHU 6axapuiuHu 6ylopaau, 6abn3aH 6y xapakatr GemMop €ku
YHUHI arpoduaardiapra 3apapau OyaMimud MyMKuH. ToBylinap
Xapakar BaKTHUJa noe3jiaH cakpall, 6upoBHH O6asaHa OMHOAAH Tall-
J1a6 10060pUIIHHU, YAAUPUILHU OYIOPULLIM MYMKUH. X W], TAbM OGUIMII
raJunlouMHaLUMAJIapy oJaTaa MKKUJIaMuu 6Y1u6, BacBaca Fosislap aco-
cuga Keaud YMKaad Ba MyCTakKuJl paBuliLia KaMAaH-KaM y4paliu.

Xua OuaM raJIONHHATHATAPHIA 6EMOp Xap XU/ TYTYH, YUPUK
XU Anap ce3aiM, KaMIaH-KaM XoJjlapia Xywoyi Xxua KeJaaau.

Tabm OMAHIE raiNIONKUHALKSIAPH TAHOBYJI KUJIMHAETTaH OBKATra
TYFPU KeJIMakAMTaH TabM ce3ull GUIaH TaBcuiaHagu.

TakTaan  raanoudHanuagapaa  6eMop  Tepucuia  TYpiM
XaLIApOTAAPHUHT IOPraHUHU, TepUAR KU TEPU OCTUIA TypaH 6eroHa
HapcajlapHUHE MaBXYAJIUTUHU XUC KUAATU.

Bucuepan ranmouusanusnapaa GeMop TaHa OYUUIMKJApUIA,
KYMMHYa KOpPUHAA OeroHa Hapcalap MaBXYNTUTMHU XMC KUTAIdU.
Bucuepan Ba TakTMI1 Ta/UTIOLMHAUMSJIADHM CeHecTonaTusJaH
dapkiall J03MM. ABBaJIO CeHECTOMaTUsANap [MpeaMeTcU3 OFUp
XUCnapaup.
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[cepporajuiouunanusanap (Coxra raullolHMHalLUsAIap) — Oy-
Jap XaM 4UH rajuIiouMHaluusIapaad UXTUEPCU3 ByXKydAra Kejtaiu-
raH KYpHHUULIAP, TOBYLIJIAp, XUIAap Ba OOLUIKANApAUD. YIADHUHI
YUH TajamonuHalusaapaal dapku Oemopaap oso3yiap, obpasiap
XaKuaa aiHuKca Ky ranupaaunap. bemop yrapHu peai 60pJuK 6u-
JIAH TeHTNalUTUpMaiau, GOopauKIaH TaliKapuja Kadyja Kuaajud Ba
yl1ap sicama Xycycusitra sra 6yau6, KUMJIap TOMOHUIAHAUD «CONUD
Kyuunranaek» o6ynagy. CoxTa raJuiouMHauusIap YMH ralaounHa-
UM AIap CUHIAPU Ce3Ull ab30Jlapy OYitMua OYyAUHAIM.

Kypum coxTa rajunonMHauMajnapu - ataiigad kypcaTusiaxuraH
KYpUHUILLLIAP, TACBUPAAPAUP. Yiap 1IAKJICU3 €KUM aHUK ILIAKJUIH,
paHrcu3 KU paHriIu, 6Up €Ku OUp Heva HAXC/IU caxHalaluTMpUIIraH
KYpUHMIAapra Yxiualn Oynaad. YIapHUHT Ma3MyHM KYPKUHYIK,
XaKOpaT/AM, 3pOTUK Ba LIyHra yxwau 0yiu6, 6ab3aH yrap 6eMopra
Teruuuiu OyaMaiad Ba 6emMop yJapra oedapk 6yranu. Kypuur cox-
Ta rajulloLUHALUsIapd OEeMOPHUHT XYIUM CaKJIaHIaH XoJjja Maino
6yanu.

DWMTHI COXTA TAJTIONMHANMANAPH - «KHUTUYTaH», UYKH, Xaé-
Uit ToBylapaup. ToByLiIap KMMcacu3, 3pKakK €KW a€jIHUKH, Ta-
HUIU €KW HOTAHUII OYJIMLIM MyMKKUH. MasMyHM XaM Typiau4a: ayK-
nynuca, Gyiipyk, MaciaaxaT Ba liyHra yxuai 6yaanu.

Cesru, BUCHEpAJ, TABM, XHJ OWIKII COXTA [ALIIONHHALUAIADPH
- Wy Tap3garu YMH rajunouuHauustapiad gapk Kuauod, 6y xuia-
M TraJuTIoUMHALIMSIIapra aTalMH «KUJIMHIAHIUK» TYAFYCH XOCAMP:
«KUJIUHTaH» XUJUIap, TabM (TabM Y3rapuuid, KOpUH OYLUTUFUra Ty-
WU6 KosraH XuUcmiap).

Dukp XapakaTu raJIIONHHAIMAJIADH.

beMop ¥3 xoxMIUMIAH TalWIKApU TalUKW TabCUp HATUXacu-
Ja KUJWHIaH XapakaTHM ce3aad. bab3umga Tui xapakard OuJIaH
cy3JapHU alTUILK Ky3aTHIaau.

OYHKUMOHAN TAUNIONMHAUKANAD - YTKUD WHTOKCHMKALMOH
ncuxo3jap Ba YTKUp OOLIJIAHYBYU IHU30DPEHUSAHUHT OOILLIaAHFUY
cuMnTomaapu xucobiaaHanu. PyHKUMOHAA TaLIIOUMHALMAIAp pealt
KUTUKJIOBYY MaHOa acocuIa raiao 6y1aau Ba Wy peas KUTUKIJIOBYU
MaH6a iyKoarynua cakaanaau. Mianwsusian ¢apku QyHKUUOHAT
rajL1oiMHa K sutapra peat (06beKT) MaHb6a Ky L IMaiau, peaaanba
OuaH Guprasukia naigo 6yVmanu. MacajaaH: aBTOMauilHa MOTOpPU-
HUHT UWIOBKHHU aCOCH 1a GEMOpP OBO3 IIUUTAAU, OEMOPHU KYPKUTYBYU
aBTOMAalIUHA OpUOG KETUO ULIOBKUHM SIUUTUIMAN KOIULIM OuaaH
OUp BaKTHUHT Y3uIa rajallouMHaIUs XaM HVKoaaiu.
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Funnorargk rajamoudHauus — Oy rajjoudHagusaap 6eMopaa
yXJlauJaH OJIAKH KY31ap IOMUATaH X013, KOPOHFUAUKIA KYPUHANH,
Xap XuJa Oyomiap, oraM TaHACUHUHT OUp XU KUcMJiapy Ba ¢aHTac-
TUK KYpUHUUUIApAaH ubopaTr Oynaau. by kypuuuaap peanx o6b-
eKT OujaH OOFIUK OYyIMaiiau, MceBIOra/UlIOUMHALKUSIApra AKUH
oyJranu.

'ANHONOMIIMK TaJNIOUHHAIMAIAD - TUIHOraruk rajuTiolrHa-
U stiapiaH dapKu-ynap yikysaH yAFOHUIN fTalTUIa Maiao 6yaanu.
't MHOoraruk Ba rUNHOMNOMITUK TaJUTIONMHALMSAIAD Xap XUJUIMTU OU-
JnaH axpaJsagu. bup xonatza 6eMop npeaMeraap, xaiBoHnap, OgaM-
JapHu ¢aHTacTUK oOpasyapHu Kypaau (KYpuUil FUITHOraruk €xKu
SUNUTHULL, XUI OUJIMLI, TAKTHJ FMIHOMOMIIMK rajUtioliMHauMKsIap),
6o01lKa xonaTaa TOBYUI Maigo OYIMUIM (IWMUTULI THIHOTarukK €K
TUNTHOMOMIUK TRJMIMHALMANAD Xap XU XUITAPHU CE3UI), XUI
M JIMW TUITHOTaruK €KW TMIIHOMOMITUK Ta/ullouMHanusaapu (6ero-
Ha KY/UIAPHUHI TAHAHUHT Xap XMJ KUCMUAA TAbCUPHU -TaKTHUJI TUII-
HOTarukK €KUM rMMHONOMITUK Ta/UIOLUHALMANAD).

bynap corom ogamjaa YapyaraHujia nago OYJIMIIUM MYMKUH.
['v mHOorarMk Ba rUITHOMOMITMK raUllOIIMHALMSIIap 6ab3u Xo/iapia
WH TOKCUKALMOH Ba MH(EKLMOH MCUXO03JapHUHT OOLIJIaHFUY JaBpU
oYUM MYMKUHJIMITUIA KapaMaclaH, 6eMopaa NMCUXOTUK X0JIaT 1ed
Haxoalira acoc 6yonMaiim.
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CHHIAMPYBYM FaJLTIONHHANMSAIAP - yap raJIIoUMHATOp Taiép-
JlaHMLWl XojaTuaa ro3ara kKenaaud. Kynmpox ydpaiaurad TypJaapu
Kydugarunap:

JIMIIMaH CUMITOMU ~ 6eMOp YIUFOK BaKTUIa KY3JIapu OeKUITaH
XoJlaTaa K¥3 oamMacura 60cMM TabCUpPUAA KYPUIL FaUHOUMHAIIM AN~
pY Maiao 6¥AUIIU MYMKHUH.

Peiixapa cuMnToMu - 6eMOp TO3a KOFO3[da YM3MJITaH PacMHM
Kypanu €Ky acnuiaa WyK MaTHHU YKUAIMU.

AurapdeHbypr cUMIATOMU - GeMOp YYMPUITaH TeaedoH OpKaIu
rarnjamuiiy MyMKUH.

bab3u xommmapoma Gemopiap rauIOLUMHATOP TallBUILJIAPHHU
awMpand. by xonaa raymouMHaUMAJapHUHT OObeKTUB Geruiapu
wKrgokopra €paam Gepanu. MacanaH: 6eMOp SLUTHLI TaJUTROLIMHA-
IMSCY OMIaH TOBYIIra KY/IOK COJIaIM, TOBYilra Xaso0 Oepaau €ku
€MOH, HOXYUI TOBYLIHHM 3IIMTMACIMK Maxcaaudjaa KYNOFMHK. NaxTa,
KOFO3, IUIACTUJIMH, JIOK 6UlaH OeKUTaIH.

Xuja OMIMII raJunonHHANMACKHIA GeMop OypHUHU Kyau OGunaH
6exutanu. Kypuiu raamouuHauMsiapyaa Ky3u OuIaH iyK mnpen-
METHU Ky3aTaau €k KY3uHM Gekutagu. OFU3 IOTMHUIL TaJUTIOLU-
HalUslapyuia OFU3 OVIUIMFULAH HOMAabJAYM XUCMHU Xap AOUM UK
HapcaHU onub Tauaiau (MI1, Co4 Ba X0K030J1ap), OF3MHU cyB OMjaH
Yankaaum, JIOUM Tynypanu, TUJIMHU YUKApaau, TUIMAAH HY K npen-
METHU ONajIu.

NITIO3UAJTIAP

WUnnio3ust 6y pean MaBXyl OObeKTHU HOTYFpH, Oy3yK Xoiia
uapok stumaup. Uapok arunaérraH Hapca, BoKea-XOAUCATLapHUHT
MaBXyIJIMTM OWjaH WITIO3Us/Iap rajulilouMHauusnapial  ¢apyg
Kujnaau. Xy[Inov Ta/UIIOUMHAUUSIIap Kabu WJUTIO3USIAp XaM Ce3ru
abp3ojiapy OYyvya SUIUTHUIN, KYPUIL, CE3TH, XU Ba TabM OWJI UII UJI-
JIo3usylapura 6ynuHaau.

HlyHu xam aiTu® yTULI KepakKH, WINIO3UsAIap Mebépaa Xam
y4upab Typanu. byHra tabHU#t Mio3usiIap Mucon 6ynanu. CrakaH-
Jary 4oura cCoJMHIaH KOWMK XYAAU CUHIaHAeK KYpuHajan. byHu
anbarTa, ONTHKA KOHYHU OYiUYa TYLIYHTUPUG Bepuill MyMICUH.

Pyxuit kacannukaapna agpdexTus, Bepbas, napeitsonmuk -
3usiiap y4ypab Typanu. .

AddexkTHB uAMOINAIAP KYPKYB, XaBOTUpPra, TYUIKY HJIMKKA
Tywrad 6emopiapaa yupainu. byHaa ocMFIMK TypraH KuikuMm Oe-
KUHUO oiraH Kotuiara yxwa6 kypuHaau. OUIXOHala SMUTUNaETraH
UAMLI-TOBOKJAap XapaHru 6eMOpHU YIAMPULI YUYH Tal€praMHaETraH
KYyposa 0BO3U Oy 1ub 31uTUIaAIN.
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Bep6an mimo3usnapia arpodaaru ogamaap cyx0aTUHUHT Mab-
HocH Oy3yK Ma3MyHAa MIPOK 3TUJIaAu. by Miumiosusiiap KarTuk
KYPKYB, BaxMMa XOJlaTuia Xap Hapcara wmybxa OujaH KapahauraH
b6emMoprapna yuypaiay. bynna arpodaaruiapHuHr 6eMopra TeruiuIn
6yxMaraH cyxbariapuga 6eMopra oua ¢puTHa, FUAGaTIAD ILIUTUIU-
K MYMKUH.

Ilapeiinoauk mnamosuanap apdekTHUHr TY6 Y3rapullUcu3,
pyxuit paonuaT racairaH xonariaapuaa ydypauau. Masmyuu 6yitnya
¢aHTACTUK Ba TacBUpuit Ku€danu 6ynanu. [Jdesopaard, rujiaMaard
Hak;LlJjiap, AeBOp €pUKJIapy 6EMOPHUHI KY3Ura Fapoiiud, Ky pKUHYIN
MaBXynotiaap, 6axaibar OuHonap OyaubO KypuHUIu MyMKuH. Wn-
JIIO3UsARap Typau Kaca/JJuMKjapaa, KYIMMHYa WHTOKCUKALMUOH ICH-
Xo3J1apaa yypauau.

INCUXOCEHCOP BY3HUJIUIILJIAP

[lcuxoceHcop Oysmnuuuiapra MetTamopdorncusiiap, TaHa Ty3u-
JUIIUHUHD Oy3WJIMIINapU, AellepCOHaM3alluMsi Ba Jepeaiu3aius
kupanu. [IcuxoceHcop Oy3unuLiap €Ku GyHKUMOHA rajIolMHa-
uusanap $akar Talmiky peajl TAbCUp HATMXXacHla l03ara Kejlaiu Ba
YHra KyuujiMarad xoja TabCUP TyraryHya AaBoM 3Taju.

Mertamopdoncusnap. Mapok KunauHa€TraH Hapca Ba MakKOH
KarTalMru €KW TY3WJIHIIMHUHT Oy3unuiuv. byHma 6Gemopra YHHU
ypa® oJjiraH Hapcajap KUYUK 6YaIu6 KYypuHaau (MUKporicus), 6ab3aH
3ca Kartajamub yiaxkaH yavaMra eraau (makporcus). LLlyHuHTIEK
JUCMerajioncuara rnpeaMeTJiapHd Yy3yHJaliraH, KeHrairaH, aitaa-
Ha xosiga Kabyn Kuadl kupagd. Ojatga AMCMerajioncus xo/aruiaa
MaKOHHU UIPOK ITHULI XaM y3rapaau. MakoH Kucka, MpeaMeraap
KM HIa, Ba aKCMHYa, MAKOH Yy3yHJallu6, npeaMeraap y30KJIamuobd
KeTraHAeK Tylojaanau (naporcus).

By XomaTHMHr raanouuHanUsIapaaH ¢hapkKy WyHIaKu, 6yHaa
peast MaBXya OyiraH npeaMeriap y3rapraH Xonja akc 3TTUPUJIAIU.
lanotourHauusapaa aca Rk Hapcaaap MIpPOK 3TUIAIM.

Tana Ty3uaMmunnnr 6ysuanmaapu. V3 TaHaCMHUHT TY3UIULIMK
Ba KATTaJIMTMHU CE3UIIHUHT OY3UNUIIM X0oflaTuda OeMopda ¥3 TaHa-
CMHMUHT KaTTanaub €Ku KMYMKIAIUG, OFMpaaliud €KUM eHruaaa-
w6 KeTraHu XaKuia TacaBBypliap naiiao o6yaca, mapuman (KUCMaH)
Oy3AIMU X0JaTUAA TaHAHUHI apUM KMCMJapu Y3rapraHgek ce3u-
Jlaau, SbHU OeMopra oékaapu €KY Kyaaapu KaTtatamuo €K KUUNK-
Jawt U6 KeTranzaex Tyronaau. K¥nuHya taHa Ty3uWJIMUIMHUHT Oy3u-
[aHOeK TYoJuUIM MetaMopdorncusiap 6ujiaH Guprajdkia By Xyara
KeSaau.
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JlenepcoHanuzanua—y3 WAXCUHU WAPOK 3STULIHHHT Oy3ujH-
WY, Hraxc 6apya pyxui XycycUsATIapuHUHr GeroHajauysu. byHna
Gemopnapra GUKp-xaémnapu, Tahakkypu y3rapraHiek asBailMaaH
6oiukava 6yaub KonraHaek tywjand. bemoprap y3napuxu y3rapu®
KOJTaHJHKIIApU, OolIKa ogaM OYIuO KoJaraH/JMKJ/JIapu XaKuiia rarmnu-
panunap. denepcoHanu3auuana 6emMop ¥3 XUCIapHHU HYKOT raHUHM,
KYBOHY, TaWiBULI, OFPUK ce3Ma€TraHMHu, ULITaXacu, YHKYCH
AYKIUTUIAH IMHKOAT KUaaay. babiu xosiapaa waxcHUHI I¥apyaa-
HUUIY, UKKUTAHUII XMCCH XaM Ky3aTUIalu.

llepeanu3auuga-ypaé TypraH GopniMKHM OyioMJap LIaKJIH,
opanukK Macoda Ba BaKTra HHCOaTHaH HIOPOK STHIIHUHT Oy3WiIU-
wu. by xonataa 6eMmopra ojiaMm y3rapub KoJraHiex y3oKJaLliTaHIek
TyloJIagd, atpod HoaHHUK, TYLUyHapcu3, mapiaa OujaH ypaJiraHAek
KypuHajad, arpodiard MaBXYIOTHUHI XaKUKHUWJIUIUra 1uryxoa
TyFuJagu. bab3unma 6emopra y3u simabd TypraH arpodaaru ogamiiap
OeroHaleK KYpuMHaiud €KM akCHMH4Ya, OeroHa oW, GeroHa omamiap
XYAJIY TAaHUIIIEK, aBBaJIIapy XaM KypraHaexk tywonanu. lepeanusa-
LM OeflpeccuB XoJaTjapaa Ba WUM30¢ppeHusa, dIUaencus jaa Kysa-
TUJIAOM . :

I/IIIDOK 6y3mmum MaB3yCHra OMJ Ba3sHATIH Macajajap

1. bemop M., 41 €waa, 15 iuanad 6epy CIIMPTIM MUUMITUK UIUO
Kenaau. 2 XabTajJukK JaBpuil MMUIIIAH KeHUH XOJNCU3TUK, TaxuKap-
ousl, Tepiaill, OFU3 KYypuIuu, Oe30BTaNuK naimo 6ynraH. KeuyxypyH
LHIOBKUH, TaKMAJALI, 3UKK OPTUAAH “TOBYm” 3IIUTTraH, TOBYLJIAp Y
XaKuaa ranupraH, yHu yCTUAAH KyjiraH, aibinaradH. bemop 6erokar,
KYpPKYB ce3aau. Bakrra, Xxoira Ba y3 liaxcura OpUeHTUp CaKJIaHTaH.
CHU3HMHT TalIXUCMHIU3, TaKTUKaHru3, Oy XOMaTHUHI oOKuOaTu
KaHaai?

2. bemop T., 34 émma. Pyxuii KacanxoHara TakpopaH Tyula-
AnTtu. OHacCHMHUHI cy3uya y3udaH — Y34 ranupanud, cTojl Tarura
yoiflnabra OekuHaau, KYyJOKJapuHu Oekutaau. [lludokop OuinaH
cyxOarnaluraHja xap TOMOHra Kapaiau, cyxGaTnaluviiiaH TyxTad
HuUMaragup Kyjgok tyTaau. Kyduma caHa® yTuiraH cMMIETOMJap-
HUHT Kaiicd OuMpu HeMopia Ky3atuaaiu?

*A. DIMATHIN rajAl00UHANKACH

b. Bep6an wunosusnap.

B. CeHecrofaTus.

[ Kypuui rajuniounHauusIcu.

. Mapeitnonusinap.

3. bemop 3 .38 éurpa. bouwnny MuugaH ToByuLIap yHd Oapua
48

www.ziyouz.com kurubxonasi



XapakaTuHM Gowkapaau. PukpaapyHu GolIura colnaguraH TOBYIL-
Jlap kenaad. by ToBylilap KOMHOTIAH KeIMIUMHM ce3aau. KouHoT-
IaH yHIa TabCUP 3TUO YHUHT SHEPrUSCUHU OJIUIUMHU aliTaau.

By epna uapok Oy3uaMIIMHUHT Kalicd TYpU MaBXya?

Kaitcu cunapom?

A. Kotap cuHapomu.

b. [lapaHosan cuHIpoM.

B. INapaHoua CUHAPOM.

I". MapadpeH cuHAPOMHU.

. KanauHckuin-KnepamM6o cuxapomu.

E. IceBnoranmounHauusaap.

4. beMopHUHTr KYuiHUcCH 6GeMopra MabjiyM MacodalaH asep
arrapaty OMJaH yHra TabCUp KMAMIIMHM alTagu. Xap JOUM YHra
OpPraHU3MM UYMIAH KelaJuraH TOBYLUJIap YHU MUJUIMI XaBhCU3ITUK
xu3Matd (MXX) xomumu 3TU6 TaliMHIAINTAHIUIMHU aiTUO Typa-
ou. Ky4ana jopraHvja KyWIHUIap YHHHT GUKPUHM GUIUG Typaau
Ba GUKPUHU OOLIKAPAIH. Vauna FAUpUTAOUU I KOOMNUSAT GOopJrrura
HLIOHUOG, 6YmuMaa Y3uHU MycOaT OGMOTOKJIapU OuiaH GeMoplapHU
JaBoJjaiiura xapakat kumanu. Muku toByuinap yHra xabap Gepaau.
“CeH w1y 6eMOpPHU AaBoOJail oacaH, faBojallira KMUpUI”.

1)Erakyu CUHIPOM, IICUXONATOrOrUK CUMTOMJIAapHU
KYDCaTHHI.

2)Kannait pyxuit Kacaaiukiapaa KysaTtujaaad. Pyxuit aBroma-
THU3M TYpJIapH.

3)UuH Ba coxTa raJunlouMHaLUs Toudacu.

Map3yra oua caBoJiap

1. TanmouuHauusg HUMa?

2. ManouKHALMANIADHUHT NTATOr€HE3UHM TYLIYHTHPUHT?

3. MNouMHauMsIap KMMIapaa Ba Kaicy BaKTla y4paiau?

4. NanmouuHauus TypaapuHU caHa® GepUHT.

5. Y4H raaiouMHaAUMANAPHUHT KIAUHUK XYCYCUSTIApUHU
KypcaTtuHr?

6. Coxta rajOUMsAHAgApP  KJIMHUK  XYCYCHSATIapUHU
KYpcaTuHr?

7. [cuxoceHcop Oy3unuuuiapra KHPYBUM  Oy3WJIMIIHU
KYpcaTuHr?

8. Uniro3us Huma ?

9. Uano3us TypaapuHu KypcaTUHr?

10. lMNaamnouUMHaLKANIAPHUHT O0OBEKTUB OejirMjapura HUMaiap
Kupanu?
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11. Metamopdoncusiap neraHaa HUMaHU TyuyHacus?
12. IenepcoHaau3aluusa Huma?
13. depeanu3auus HuMa?

Hapok oy3wanmiaapn 0yiiHya TecT CaBoJIapu

[.Y4H raunouvMHaAUMsUIADHUHT  KJIMHUK ~ XYCYCUATIAPUHMU
KYpPCaTUHT:

*pean obpasap 6GUIAH YXILALTIUK;

3YpaBOHJIMK Ba YIOWITUPUITAHJIUK XUCCH OMIaH YXILALUIMK;

*GeMOp TaHACUIAaH TallKapu, aTpoduaa, peLelTopJapHu Ce3rt
yerapacuia NpoeKuusiaHanIy;

*GeMOPHMHT XYJNK-aTBOPU rajUIloLMHAaTOp o6pa3iap Ma3MyHUra
MOC KeJalu;

*ce3rM aHaau3aropiapud cdepacuia MpoeKUMsIaHadM: TaHa
UYMa €KU ONTUK FOPU3OHTIAAH Y30Ka;

6eMOp MIIOHAAMKM, TajuTIoLMHATOp obpasyiap arpodparviap
TOMOHUHAH UAPOK KUJIUHAIU.

2.CoxTa raJunouMsHanap KIMHUK XyCyCUSITIIapUHU KYPCaTUHT:

pean obpasyiap OMJIaH YXIIALUIIHK;

*3ypaBOHJIMK Ba YIOLUTUPUJITAHJIMK XUCCH OMJIaH YXIIALUINK,

*6eMOp TaHACUOAH TAllKapu, arpoduaa, pelenTopJapHH Ce3UIL
yerapacujaa MpoeKuusjaHaIu;

*ceard aHajau3aTopiapd cdepacuaa MpoeKUUsJIaHAAU: TaHa
UYMIa;

*KYIPOK IHIOTEH ICUX031apaa yYypaniu;

*KynuH4Ya BacBaca OuJiaH OMpra Keyaau.

3.TlcuxoceHcop  Oy3vnuuiiapura KHUPYBUM  Oy3WJIMIUHHK
KYPCATHHI:

*MaKpOIICUS;

*CeHecTOomnarus;

*MUKPOIICUS;

*Metamopdoricust;

*mapecTesusn;

*napaMHe3usl.

4. Unnto3ust XUAHHU KYPCATUHT:
*OU3UK;
*CeHeCTOMaTu si;
*Bepbau;
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*[apen I0/HUK;
*mapecTte3us;
*[TapaMHE3UM.

5. Uiumo3usiiapra xoc:

*€JIFOH, XaTO MJIPOK 3THILI;

*TaHKUIUW MyHOcabar;

*aJIMaillMHIaH Xo/jari Wipok,

*OyIoMJIap LIaKJIK Ba XaXMHUHU Oy3MJIraH Xo/iia UAPOK ITHIL,
*peast OOBEKTHHUHTI OVIHIUM;

*UxTUEpUTA KYpa 103ara KeJuliiu;
*KYuHYa KYpPKYB X0JaTHAA to3ara Kejalau.
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6-60Ob XOTHUPA BA YHUHT BY3UJIMIIIN

Xotupa — 6y OU3HMHI OHTMMU3ZArd xaéTuit Ttaxpuda, Ou-
JIMM Ba BOKEJIUKJIapUMU3HMHI aKC 3THINU, KUCKA Ba Yy30K BaKr
CaKJJaHULLIUAUP.

XoTupa pyXui XOJJAaTHUHT aCOCHMM Ba MypakKKab KUCMUHU Tall-
KW 3Tagu. MablyMKM, oJaM TYFWJIraH coaTUJaH TO CYHITU Hada-
curaya JOMMMH TalIKM MYXHTHUHI Tabcupuaa 6yinanu. KysaTtuiu-
JlapAaH OJIMHTaH, YKWJITaH Ba SIIMTHITAH MablyMOTAap €KU KULIU
¥3u woxuna 6yaraH xap XM XxoaMcajiap ofaMHMUHT OHIUAA MabjJdyMOT
cugaTuaa cakaaHu6 xkonaau. ly cakiaHMO Ko/iraH MabiayMoTjap-
HUHT XaMMacu XoTupa aeb ataxalau.

XoTHpa IMapTiK paBMIIIa Y4 KUcMIa 6YIMHaIu:

1. Ocnab konui (pUKCALUS).

2. YmapHuM y30K MyogaT WYMOA  cakjall  (peTeHLMs)
KOOUJTUSITH.

3. KaitragaH acnam, éara onuiu (pernpoayKLus).

XOTUpPaHUHT Oy XycycusITiapy BakTra 60rnuk 6y1aau, soHU Tab-
cypoTnapHu €n1ab oauil, cak1ad KOMMIL Ba yJIapHU 3apyp BaKTHUJ4
KalTagaH TUKJAIN XapaéHliapy Mabiaym OUp TapTubaa BaKIra Huc-
faraH KeTMa-KeTJMK OMJlaH Ba MaHTUK, KOMIajJapura aMaa 3TUJIraH
X0Ji1a Kevyaau. XOTUPaHUHT siHa 6up Goinka cudaru wyHgaH ubopar-
KM, MHCOH Xa€TU YYyH 3apyp GyaMaraH MabjlyMOTJap KUCKA MY IaT
nyuzaa (6ab3aH Te3 KyHaa, 0ab3aH CeKMH-acTa) 3CAaH YMKApUJIaIM.
AMMoO Oy MabJIyMOTAAp XOTUpaJaH yuymarad XoJja KUIUUJIap OHIU-
HUHT TyOUIa cakjIaHUO Typalu.

Xorupana cakJjall MHCOHHHMHT 3CJard TabCypOTIapMHM KaiTa
aiita onuiu KOOUAUATU (penpoaykuusicu)ra 60FTuK 6Ynaau. Dcaa-
U TArCYypOTNapHU aiTa onuil KOOUNUATH (pernpomyKUuus) 2 XUiI
OVamu.

1)6eBocuTta — TYFpU:

2)0unBocUTa— JOrMK (MAHTUKAH).

Tyrpu penpooykuus sHa TakpopnaHaétraH ¢akT Ba
KYpUHULIJIApHUM Ouauwt OumaH OOFIMK MacallaH, KayoHJaapaup
KypraH TacBUp Ba KMEpalapHU 3ciall.

Jloruxk penpoaykuus Kauaaiaup 6up ¢akTHH 3ciaall acocuja
€TYBYM Xap XU aCCOLMATUB GOFaHMUUUIAPHU TATOUK KWUIUILLAAH
ubopar. by dakrt Wy KypuHMIUra HOTYFpPU MyHocabatia 6yaanu.
MacanaH, «<MMTUXOH» OeraH cy3 MHCOHAA YKMLI GaonusTy OujaH
GOFIMK OYaraH Ky accolMauusiapH YaKUPUIIM MYMKUH.
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XoTupara 60FIMK OYJIraH XaMMa XyCycUsiTiap 6oJjajap TyFUIuG,
HYTKU PUBOX TONraHuAaH 6ounad to yeMupiauk (12-14 €uurap) naB-
pura Kazxap sSXily puBOXJIaHUO 6Gopaau.

CyHrpa yHra HUc6aTaH CeKMHPOK O¥Jica XaM YHUHI pUBOXHU 22-
25 €mnapraya gaBoM 3Taau.OgaMm 6y €1aa xap TOMOHJIaMa KaMoJI TO-
naau. 45-50 €unan 6ownab XxoTMpa pyxXMil COFJIOM KMIIMIapaa XaM
acTa-CeKUH Mnacasiiu.

[llaxcHUHT €MFU3 Y3ura XOC XYCYCHMST/Iapd YHUHI Tapbusicu
Ba OoliKa OMuMJIapra Kapab,XxoTUpaHU KYpyB, SILIMTYB, Xapakar
€KY apajall Typnapra axparuit MyMkuH. Keituury naitinapma xo-
TUPAHU KUCKA MYAJAATIAd Ba Y30K MYIIAT/IM TYpJapu YCTUAa XaM
MyJI0Xa3aiap IOpUTUIaASITH.

I)KUcKa BaKTiiu xoTupa (ByHaa XoTHpada TalKd TabCUpoTiap-
HUHI U3Japy ToByul MaHOanapu coaup OYJAryHya Typaiau, cyHrpa
yuub KeTamu).

2)y30K BakTIM XoTHpa (ax60poT y30K BaKT cakJjiaHaaH) HHCOH-
napaa 6unumiap, taxpubanap, Mxtupojap MaHOGau OYIU6 XH3MaT
KMJIadH.

YHaaH Talikapu, XOTUpaHM Takjaui KUIHIn (MexaHUK) Ba
MaHTUKHA (JOrMK) TypkyMJjapra Xxam Oynamugap. MexaHUK Typu
KYNpoK € 6onaduK JaBpura TYFpU Keauuu Kepak. YyHKu cy3 Ba
ralifHUHT MasMYHUHHU TyllyHMacaaH Typu® Oonajap TakjJWI 3THLU
KOOMIUATUTA acOCaHUO XOTUPAHU PUBOXJIAHTUPUILIIAPU MYMKUH.
byH.nait anomarnap TyFMa akJid Hopacoaury 6yaraH 6emopiapaa xaM
Y30K, BAKTraya Ky3aTUJMLUIU MYMKHH.

MabayMoT/IapHU Y3gallITUPULI Ba YMyMaH XOTUpPaHUHT cudart-
Jlapy yJIapHMHT KU3UKapau 6Yauimnra 60FIUK, MyCTaXKaMJIMTU 3ca
MallKKa Ba KaTtagaH 3cnad typuiira 60rnug. XoTupaHUHr cuda-
TH OJaMHUHT Tapbus Tona€TraH MYXMTUra, OMJIAHMHT MaJaHUSTU-
caBuUsICMra, oJaMJlapHUHI KaldusiTura, xKacOura, COFIUFUTra Ba
BollKa oMUJLIapra XaM OOFTUKIUP.

XOTUpaHUHT Oy3UNIUIIM HATUXACKUAA YY TYPKYM ajioMatjap Ky-
3aTUafgu:

1.lucMHeCcTHK.

2.AMHECTHUK.

3.flapamMHecTUK X0/1aTaap.

XOTUpPaHUHT OYy3UNUILK HATUXKACUAA Ky3aTWJIaAuraH xap Xuil
Genry Ba ajoMaraap Kyduaard 2-xansajiga KeJTUPUIraH.
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2-xanBan

JIMcMHECTUK Typ AMHECTUK TypHU IMapaMHeCTHK TypH

1.Mlacaitumu (ru- Perporpan 1. Kongpabyasuuns

MOaMHE3UA) aHTeporpan a)aaMall HU

2 VTKHpraHHIITU DUKcaluoH (3aMecTHTeNIbHAas)

(runepaMHe3us) IIpOT pecCUB 0)daHTacTHK
KE€UYMKKaH 2. K punToaMHECTUK
HOTYNUK (YekJaHraH) | a)accouuatrus
Tynuxk 6)IMccouUaTUB

3.3KMHECTUK

KopcakoB HCUX03U KopcakoB cuHIpOMH
[MTonuHeBpUT MOJIMHEBPUTAAH OoLIKa
AHTepopeTporpan aMHe3us XxaMMa Genrunapu
¢duKCaUUOH aMHe3Us Ky3aTuJaau.
Koudabynauus

(coxTapeMUHECHEH 1M 5T)
He3opueHTHPOBKA (PUKCALIUOH
aMHe3Ms HaTHXacKIa)

JTUCMHE3HUS ne6, xoTupa MacalMUIMHUHI KYWuUaaru typia-
pura aiTUIaaIM — 3CAa cakKJauwl KOOUIUATUHMHI nacaiuiru, Kabyn
KWJIKI Ba TaTOUK 3TUII KOOUIHATUHUUT Nacaluuid. XoTUPaHUHT
Macalviuy pyxuil KacaJJMKJApHUHI KYI TypJjapula Ky3aTuJaau.
XoTtupa OY3MJIMIIMHUHT 3pTa KYPUHMIIK — Oy TaHall pernpoayk-
UUSICHHUHT NMacafMIuuIup, SbHU XOTMpajJard MablyM OUp BaKTaa
Kepak 6yaraH MabJlyMOTHU 3CTra KeITHPUIHHUHT KUAWHIAULIYBUAMD.
bynna ©upop HOM Ba aTaMajJlapHUHI acl MabHOCUHU, SSBHU XO-
TUpanaru MHIuBMAyan, AuddepeHUMan MabIyMOTIAPHH TaTOMK
KUJIHIMHUHT KUAMHIAIYBH Ky3aTHIIIM.

JIncMHecTHK Oy3uaMm TypJapuaa XOTHPAHUHI cycalUil €KH
Ky4auul 6earuiaapyd yypaiau. XoTUpaHUHI nacauul xoiariapyuaa
MabJIyMOTJIAPHU V3JalUTUPULI, cakKJia® KONHUIL Ba €amaH OWIULU
KOOUMSITIapU alIOXMAa-aJoXuaa €KUM yAapHUHT XaMMacH AJINUCUTE
cycayiMini MYMKMH. byHaai xonarnap yra ak/jau 3audauK CUHAPOM-
JIJADUHUHT XaMma Typjaapuia yypaiiau. ®akar nin3oppeHU st TapKu-
6una yuypaitauraH akJin 3audiauk 6yHIaH MYCTACHO.

XOTUpPAaHUHT Ky4yaiiuil xoJjariaapd 0ab3u Oup Oemopiiapia Ky-
3aTUIUO, KYNpoK omaM OHIMAAard aHWUK Ba TYHFy-xucjiaTiaapra yra
OOF/IaHIraH MabAyMoOTIap €ara Tyuwaau. Mucosa yuyH 06y XoJ1 MaHua-
KaJ XaMa napaHoWsii CHHIpoOMJapyu Tapkubuiaa Ky3arunaau. bab-
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3aH MHTOKCUKAUMOH €KY UH(EKUUOH KacaJLIMK HaTUXACUIR Ky3a-
TUJIAAUTAH AeJIMPUI XoaTuia XaM OyTYHJIad 3cAaH YUKUO KeTraH
BOKeaNap €nra Ty MYMKWH.

AMHE3U . AMHe3US—XOTHPaHUHT HYKOIULIH.

AMHe3Us-X0THpala caKjJaHUIIU Kepak OYIraH xomucanapHUHT
3cAaH YUKUO KOAMIIM HATUXAcCHUIa OeMOpJapHUHI OHruga ‘oK
AOFaap” (6ymnauKiaap) maiao Gymaau. Yiap acocHil XycycusiTiapu-
ra kapa® perporpajg, aHTeporpai, aHTepOpeTporpam, (MUKCalMOH,
[IpOTPeCCUB, KEYUKKaH, TY/1a Ba YeKJIaHraH Typiaapra 6yJ1uHanu.

Kuaauii xacraJukJapHUHr OGoUUTaHWIUM OUIaH Ky3aTuJjia-
JUraH OHIHUHTI Oy3unuiuuraya gacTiabKu AaBpia OeMopiap Xaau
XYLUIUHU AYKOTMACIaH OJIIMH V3 OOMIKIaH KeUUpraH BOKeaJJapHUHT
MaBJyM MYAnaT UYUAArMCUHU (OMp Heda MUHYTIap €KH coarjap)
XOTUpaJaH TyWUpUd Konaupauunap. by 6eiard, sbHU XOTHPaHUHT
OysMnuIIK pempozpad amHe3ust ne6 aranaau. [emak, perporpan
aMHe3usila Kacajulap OHTMHUHI Oy3uauuiuradya OyiaraH Bokeasap,
XOI MCa/JapHUHT XaMMacH yJIapHUHT 3cHAaH YMKUO Konaau. byHaai
XOoucallap JaKkuKaiap, coarjiap €Ky OUp Heya KyHJiap H4Maa 13 6ep-
raH GYauII MYMKUH.

Aumepozpad amneiuns — 6y GEMOPHUHT XYLICU3IUK XOJaTUIaH
KEMUHIM €KUM OMpop pyxuil Oy3unuiiaapiaH KeHUHIH BOKeaJlapHU
3caai oMacauruaup. byHaait scnait oa1MaciauK perporpaja aMHe3H-
sIeK coatyiab faBoM 3THINM MyYMKMH. bab3u Xo/tapaa 6up Heya KyH
Ba xadTanapra yy3uauiid MyMKUH. By BakT nuuna 6yJII‘aH BOKgaJjap
OeMOop XOTUpacHAAH U3CU3 HYKoJadu.

AHTeporpan aMHe3usiga - GeMopaapiaa OHFHUHT Oy3uIvLIdAaH
€KY OollKa 6Up YTKUP MCUX03 XodaTiaplaH YMKUO, XYy TUKJIaH-
raHmaH KeuuH 6ynud YTran xoamucanap scinab konuHMaiau. by xoaar
6Up Heya gaKkMKa €KM OMp Heya coariap AaBOM STHIHU MYMKUH.
Ku3uru wyHaaku, kacamrapmaru Oy XOJaTHUHT OaBOM 3TULIMTa
KapaMaclaH yJjiap 1y AaBpia XaTTH-XapaKatrjapu TYFpu Oymanu, 3c-
xyurnapu 6yTyH 6yn1u6, atpodaaruiap 6mMjaH MAaHTUK/IM MyoMaJjiaja
6ynanunap. Llly 6unaH 6upra YTKUp KacaJUIMK XOJaTUaH Ty3aJraH-
JapyAaH CYHr Wy gaBp uuuaa 6¥ynud yrraH xoaMcalapHUHT XaMMach
XOTUpadaH YHYTUIAOHU.

Anmepopempozpad amnezua—0y peTporpal Ba aHTeporpai aM-
HE3USTapHUHI OMprajukia Ky3aTUJIHIIKMIUDP. AHTepopeTporpal aM-
He3Md -(aKaT OHTHUHI Oy3WJIMIN JaBpuraya 3Mac, YyHAaH KEHUHIU
6y1116 yTraH xaMMma Bokeanap GeMOpJapHUHI 3CUAA CakJaHMalau.
AMHE3UAHUHT OyHAail TypJapy UHTOKCHMKALUOH, MHPEKIIUOH NCU-
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X03/1apla Ba OHT OY3UJIMIIMHUHT Xap XUJI TYpiapd HaMoEH 6y 1anuraH
3K30T€HUK Ba OpraHUK KacajJMKJapaa yupaumu.

Dukcayuon amuezun - X0O3MPru BaKTIaru BoKeajlapHu XOoTUpaaa
caKjaaw Ba 3cJallHUHT Uykonumu. PukcaumoH amHesus Kopca-
KOB CUHIAPOMMHUHI acocuii 6enrucu xucobnavaau. by 6emoprapna
3caall KOOUNMUATH HYKOMMINM HaTMXacula BaKTHM Ba aTpodaaru
OaMJIapHU HOTYFPU aHIMaiauiap (1e30pMeHTHPOBKA). YIap Y3UHU
JaBOJIOBYM LIM(PDOKOPUHH, 3pTaNabKyU HOHYIITACUHU 3cIaMaiauiap.
bup kuniu 6unaH 6Mp KyHna 6up Heya MapoTraba HOTAHUII OJAMHU
K¥praHjek cajoMJallUIIM MYMKHH.

QPuUKCaLMOH aMHe3M s 1a Ky HIaIUK BOKeaJlapHH, TabCCypoTaap-
HU K¥praH Ba Ke4upraH MabJIyMOTIApHUHI Xed Kaicu 6upu 3cxa
cakyiaHu6 kKonMmaiau. KummnapHuHr KuédpacuHu, UCMJIapy HU, LY
6unaH Gupra BaKIra Ba TypraH Xoijapura 6yJraH xoTUpajap XaM
caKJIaHMalau.

beMopnap mudgoxoHagaru XonMMIapHUHT €KUY Y3napu €TTaH XO-
HajJard KacaJUIApHUHI MCMJIAPUHHU 3clapuiaH YMKapubd Kysiauiap.
VYnap 6unaH KMCKa MyIIaT uyKaa 6Mp Heya MapTa KYpullraHjaapura
KapaMacliaH xap cagap GUpUHYM MapTa KYpUIITraH KMIIKIEK KYIOK
cajoMJlallMUIag¥ Ba OUp Heya MapTa HOMJIApUHM aMTUIITAHUra
KapaMacgaH xap cadap MCMU-LIapUbIapuHM 3cAa cakJjaab Typol-
Maauap.

KyHmanuk rabcypoTnap €mma cakjaHMaraHd Y4YyH yJjapja
aTpod-MyxuTra, 60pIMKKa Ba BakKrIra OyaraH XylEpauK-aHUKIUK
(Mynmxanm) TYaIUK paBuiga uykonaau. LIyHHHr yYyH KMIUUIap
6unaH xap cadap KypuluraHjapuma XyIau X03up-OyryH OMpUHYHU
Maporaba yuypamub cajoMialIMOrMHa KojgMaclhaH, iud¢poxoHara
Ka4OH KeJITaHJapUHHU XaM 3caaH YuKapub obopuiiaad. Y3oK MyI-
JaT M4Yyuaa DaBONaHUO TypraH KacajgaH KadyoH Oy epra KeJlAWHIU3,
ned cypamca- «MeH Keda €kM WJirapu KyHH KelauM» -neG xapob
6epanu. bYIMMHMHT Hyuga opub GUp Heya Oil 1aBOJaHTaHJIAPUIa
Kapamaii, ¥3JJapuHUHT MajaTalapuHH KUIMPUO TOMUILIA OJIMAWIM,
anawub opyuinagu.

duxcauod amHe3uss Kopcakos ncuxo3d HOMU OGuIaH [OpU-
THNAOUTaH CUHAPOMJapAa Ky3aTUJaId Ba yNapHUHI acocHMil 6en-
runapuiaH 6vpu xucobsaHaau. byHnaik xonar wmszodpeHusi OUIaH
MaHUaKajJ-IelpecCUB MCUXO3NAPAAH TAIKAPU, KYITYUIUK IK3OTeH
Ba OpraHMK XacTrajaMKJjapia y4palid MyMKUH.

Ilpozpeccusaanysuu(pusoncaanub 6Gopysuu) amuesusda 3cnabd
KOMUII KOOUIHUATU HYKOAMUIM OulaH Oup BakKTima XoTHpa GoMiu-
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I CeKUH-acra kamMaub OGopanu, xoTupanaru O6op 3axupa umiy aa-
paxaraya KaljllokJjamaauiku, OyHoa Oemopnap Ky3ryra kKapad
Y3MapMHMHT KUMJIMIMHM 3Clail onMaitaunap. YanapuHM Xyaau
Gonajuk €Ky YCMMpPIMK AaBpAa OpraHaek Xuc 3taauiaap. by xonar
3KMHe3Us Aed xaM aranagu - «yTMULLAArud xa€r» - 6y Oenaru na-
paMHecTUK Oy3uMUIIap HaTUXacuja ko3ara KejajguraH ajoMaraap
Katopula Kypuiaaau. bynna Gemop OupuHYM Hapb6aTaa SIKMH Opa-
na 6yiaraH BoKeaJapHM 3cHaH YyuKapaau. KedMHYaJMK acTa-ceKUH
YyTMMUIAArA BOKeajsap XaM 3CHaH YUKaAU.

by xonaTna aBBaJ1, 6MpUHYM HaBGATIa XOTUPAAarv SHIH, KENUHT U
BaKria OJAMHIW WUANapAa V3jamiTUPUIraH Bokeajap MyKonaau
(Yyanm). Emnukaa, yHaan keWHru Wuanapaa Y3nalITUPMITaH Ba
IOUMHUH KaiTapub TypuJIraH MabJIyMOTAAp XOTUpalda Y30K, BaKT
cakJ1aHu6 Typaau. AHru Kabyja KHJIMHraH, aMMO KMUMMAaT/IU BOKeaiap
T€3 3cHaH YUKUO Konanu. beMmopnapoa XOTMpaHUHI LIy TapTUOAa
Y3rapuimiuHu Pubo (ppaHiuy3 ortuMu) KOHYHU ae6 IOPUTUIATN.

IyHu xam 3cma TyTULI TO3UMKH, XapaKaT Ba XyJIK-aTBOp OpKaJIu
OJIMHTIaH TaaccypoTaap, oaT, XOTHpa, Y3UHU TYTHIU OMJIaH OOFJIMK
XaTTU-XapakKamiap KacaJUIMKHUHI OFUPJIMIUra Ba XUAIUAIUIUIA
KapaMaclaH Y30K BakKT cakJaHuO Kolaau. Yjaap KuiIuMnap xaétuja
Te3-Te3 Kalrapuiaiad, WYHUHT YYYH XaM XOTHPAHMHI 3axupacuia
MycTaxkaM YpuH sraianaiau. Kyn TatOMK KMJIMHraH MabiyMoTiap
MyxUM GapKapop Tabuarra 3ra 6y1anu.

lOxkopuna 3cnatu® YTuiaranaek, aMHESUSJIAPDHUHT TYIUK,
HOTVJIMK XaMJa KeYUKKaH Typiapu 6ynaau. Tyaux xuimaa Kacaaiuk
BaKTHUJary oOBEKTUB Ba GeMOpAa Ky3aTW/raH Xap XuJ IaToJOrMK
KeYMHMaJapH4 6eMop XyllIU ¥3ura KaiTraHaaH CYHI 3clai oJMai-
M, YIapHUHT XaMMacH YHUHI OyTyHNai 3cuaaH yuKamaud. bydaai
6earu akpuM 6Up-OMpUra YXmail OHTHUHT OY3MJIMLUM CHHApPOMJIa-
PUHU dapKaall yuyyH 3apypaup. AMHE3USSHUHT TYIUK TYPU CYMEPUK
XaMIa aMHECTUK CUHIpOMJApra XOCAUp. AMHE3USTHUHI HOmMYAux
XMJIMAA KaCaJHMHT GolMIaH YTKa3raH KeddHMajlapyd xaMla TallKu
MYXUTAAH OJIMHIaH TaacCypOTJIAPUHMUHI OUP KUCMU YJIApHUHT XO-
TUpaJjlapyja caKjlaHu6b Komaau Ba XyuUljapura KearaHjapuiaH CYHT,
yulanapHu 3ciab ranupub 6epuiiamu.

AMHE3USTHUHT HOTYJIUK TYPU JeNMpU Ba OHEHPOU CUHIPOM-
Japuja Ky3aTuJiaau.

bBemopaap nenupuii XonaTuaH YMKKaHAaH CYHT, aTpo¢-MyXUTra
AoUp Taaccyporiap OujaH NaTOMOrUK KeYuHMajJap TYFpucuaaru
MabJIYMOT/IApPHU 3c1al ranupanu, aMMo yJiap « y3yK-IoJyK» X0J1a,
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SBPHU HOTYAUK, MablyMoThapaaH wubdopat Oynagu. OHeWpounnaH
YUKKaH Kacaaaap arpod-MyxuTra TeruuLIu XoTUpaJlapHU Oy TyHIai
3cAaH YuKapub wbopaaunap. JlekuH yrap cyGbeKTUB AYHECUIAATU
Ky3aTU/raH xa€aui BoKealapHU Ba xooucallapHU TVi1a Ba Mydaccan
ranupub Gepanuiap.

IMAPAMHE3US — Oy coxTa xoTupa 0Y1u0, YyHUHI y4 TypHU Ta-
¢oByT KunuHaau: [TapaMHeCTUK XOTHpPaHUHT Oy3unuinura KoHda-
OynsUUSA KPUIITOAMHE3US Ba IOKOpPUIA KA 3TUITaH 3KMHe3usaap
Kupaau. bynapHUHr xaMMacHHM COXTaJalITUPUJITAH XOTUpa Heca
xaM 6ynanu.

1) koHpabyasIUKUsT — Oy XOTHPAHUHT IIYHIai Oy3UJIMII WIAKTH-
KM, OyHIa XxoTupagaru axX00pOTHUHI YHYTUJITAH XOWU yilaupMa Ba
¢aHTacTUK BoKeanap OuIaH TYIAUPUIAIM;

2) rceBIOpeMUHUCUEHIIU Aap—O6yHIa 6eMOp XoTHpagaru ax6o-
POTHUHT YHYTUJITaH XOUUHU ONAUH OYIUO yTraH BOKeasap OMIaH
Tyaaupanu. MacanaH, 6up Heya KyHjaaH Oepu AaBojaHaETraH Oe-
Mop Keya MockBara 6opu6 kenaum, ne6 aiWraau. XakUKaTia 3ca y
MockBara 6oika BakT 60pub KejraH.

3) KpunromHesus—xoTupaaa yHYTHITaH XoaMcajlap YpHUHU
feMopyiiap KMHOIA KYypraH, KUTo0Ja YKUraH, GUpoOBIaH 3LIMTIraH,
TyWuaa KypraH Bokeajap OuJaH Tyaadpanunap. byHnoa xakukariaa
6yraH Bokeanap 64IaH TyLWIMAA KYpraH, KUToOoa YKUraH BoKeajiap
opacuaary ¢apk WyKonaau Ba apaialiub KeTamd.

Xortupa Oy3uaunId 60 MU NYCTIOFMHUHT KY3Fanuul ¢pyHK-
LIUSICHHUHI CycalUIIM HATUXACUIA KEIUO YUKATHU.

Kondabynanusanap UKKY XU Typla ydpaau.

Bupunvyucu- omaruit, spHU QUKCALKOH aMHe3Wsl HaTuXacuia
naitgo G6yiaguraH XoTupajgaru OVUUIMKHU XakKUKuUik 6Ynmué yTraH
€K1 OymMIuM MYMKUH OYiMaraH xoaucanap OujiaH TYIAUPUITAH
Xonatoup. Y30K BakT vuuia ludoxoHaaa AaBoJaHETraH Gemop,
MacanaH, KyHU Keda cadapinaH KeJiraHu, y epra OyiaraH Bokeasap,
Y3UHUHT TaHUUIIApUHU KYpraHu, 6ab3u OuMp MAopajapra KUpuo6
XU3MaTra 3apyp TOIIUUPUKIIApHU GaxapraHuHu aittaau. Kondaby-
JTALUAHUHT Oy TYPUHU COXTapeMUHeCUeHLUs xam aed atamanu. by
xonaT ¢ukcalMOH amMHe3usa Ba Golika anoMatiap OuwraH Kopcakos
NCUX031Ja Ba YHUHI HOMU OUJIaH aTajlaliuraH CUHIpOMJAap TapKu-
6uIa xaM Ky3aTuaaiu.

KoHpabyasiUMSHUHT  xaéauti-panmacmux TYpu xaM yupabd
Typaau. bemopnap yaapHUHI UINTUPOKMAAZ KM3UK, Fajatd Ba
YAYFBOp Xxoaucanap OyiraHuHM, KaTta MaHcabad amajgopjap Ou-
JIAH cyxDaTaaliraHu €Kv yJaapHUHI CeBraHjapuaaH rox KUMmariy
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COBFaJlap OJIFaHUHHU, aHTMKA Macajiajap YCTHAA MXTUPO 3TraHUHM
UIIOHY OuiaH Tacaukiaiauaap. by xonat napagpeHuss CUHIPOMU
6usaH orpuraH Gemopnapaa Kysatuiaaau. PaHtacTuk KoHGpabyis-
UM SIHU KOHDabyIsATOp YaJIKaUIMK aXxpaTull jJo3uM. KacaaaapHUHT
rarnyjia MaHTMKaH Ba rpaMMarukK OOFIaHMII MYKOJIaau, aTpodaaru-
JIapHU Y3MHUHT AKUH KULIMIapuiek Kabyn Kujaau, Y3uHU udo-
XOHazxa 3Mac, GouwlKa xoWaa €Ky Kamoknaa me® xucodOmaitau. daBo-
JIOBYY HIMGPOKOPHHU TOX, KAPUHAOUIMM, FOX KacOmolmuM 6yica Kepak,
2e6 TywyHanu (HOTaHMII ofaMJIapHU MXoOuit kuiuuiaap aed ysura
yx1matub TaHUAeK KabyJ KMJIMII CUMIITOMM). YJapHUHI Ha3apu-
Ila Tawlkyu MyXMT Ba arpodaard KuuIuMiaap IOUM Y3rapu® xap Xxull
Ku€dana Ba Ma3MyHIa TyOJIaBepaauiap.

bab3aH 6eroHa maxcjaapHu Y3JlapdHUHI KapUHAOLIJIApUIEK
Kabyn kuiaauiap (canbuit, EMOH olaMra y3uHU YXUIaTHII CMMIITO-
MU).

Kpunmomne3zus -xacajuiapaa y3umaru Oop MabJIyMOT OuJlaH
y3rara TerMulJId XOAMcCalap, BOKEaJapHU aXpaTHIH KOOUJIUSTUHUHT
6y3unumuaup. Kacannap y3mapu KypraH, YKWraH Ba O3IHMTIAH
BOKealapHU GeroHagexk ©6olIKa KHUIIKMIapra Xoc (MeHra Teruuuiv
3Mac) ne6 TymyHuuaad. by OeroHa xoTMpa AHCCOUMAaTUB XOTHpa
(6beroHanaiuraH xoTupa) Xuco6aHaau. AKCMHYa, 6olka 6up BaKria
TYLUMIa KypraH, yKuaraH €KH 31MTHIraH, 6onika 6uposiapra Te-
rMULIM MabJyMoTiap GeMopra Xyaod Y3UHUKMAAH Tyojganu, Oy
y3MalUTUPUAraH XOoTUpa XucoOnaHaau. by Xonarnap xOTMpaHMHTI
Oy3unuiuy OuinaH TabpudaHaguMraH xamja YTKMp BacBacajapia
yYpa#auraH CMHAPOMJIap TapKubuaa Ky3aTuiaau.

XotupaHuHr Oy3uMUIM HaTUXaculda Ky3aTUJaJAuraH Ba
IOKOPM 1a KEATUPUJITAH PyXUM KacaJJMKJIAPHUHT Xap XU TypJlapyia
ydpaiauraH ajoMaTjiapiaH Tauikapu, 6ab3u Oup Mypakkab Geiaru-
Jlapzia Tapku6 Torrad xosnariaap xam 6ynaau. Lllynapaad aHT MYXUMU
Kopcakoe cundopomudup. by xonar 1oKopuIa KeaTHPUITaHWUIEK,
Y3JIYKCH3 KeYaJuraH UYKMIUKOO3JIMK HaTUXaculaa Keaud YuKaiu.
by kacannuk Tapkubuima nonuHeBpuT Genrucu bunaH Kywunuob,
6upuHuy Mapta C.C.KopcakoB TOMOHMWIAH HOAUHEGPUMUK NCUXO03
HOMM GUIaH IOpUTUIMOG, HIIMUIA XUXaTAaH acocjaHraH 3a4. Keiduu-
M U3JaHUUUIAp WYHU KYPCAaTAUKHU, Oy XoaaT noxuHespuT Genrucus
HHTOKCUKAUMOH, MHPEKLMOH Ba KEHI MUKECAaru opraHukK kacali-
JMKJIAapHUHT XaMMacula XaM yypauld MyMKUH 3KaH. by cMHIApoM-
ra Ky#uaary anoMariap xocaup. PerpoaHTteporpai Ba QUKCaALIMOH
amMHe3usaap, KoHpadbynauus (coxTapeMUHeleHU M), OyHAa BaKrra,
MaKOHTIa Ba KMuiMiIapra 6yjrad MyHocabar coxraamamiu, OyTyHaai
nyKoaanu.
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XKaxoH ncuxuaTprapuHUHT aHXYMaHUAA MOMUHEBPUTUK MCHU-
X03Hu KopcakoOBHUHI HOMM OMJIaH aTajuIlU, CYPYHKaIU UYKUIUK-
6031MKIa yupaknurad Typiapu 3ca KopcakoB cMHipOMU HOMUHU
OJITAHJIUTU YbJAOH KUJIMHIMU.

KopcakoB cunapomn (aMHECTUK CUHIPOM):

- XO3Upru BaKTHaru XOTUPaHUHr Oy3uauiu (PMKCaLUoOH am-
He3us);

- TYpraH XOWMHU YaJFUTHUIL,

- KoHpabynsTop Oy3uauiLIap KMFUHAMCUIAH UBoparT.

KopcakoB cMHAPOMU aJIKOroau3Miia, 6ol Must KapoxarjiapuIaH
KeUHH, YTKUP rUIMOKCHU s (OCUIII, Ta3 GrIaH 3axXapiAaHULI) XoaTiapuaa
yuypauau.

KopcakoB cuHIpoMiu 6eMOp HAMOWU LY.

bemop I, 30 €mna, aBnomapuaa pyxuit KacaJulMKHYU pax 3TalH.
Bonanuruma KU3aMMK, aHTUHA, TPUIIN KAacaJUIMKJIApUHU YTKa3raH.
SIxuu yerad, MabayMoTu 10-cuHd, saxiuu ykuraH. Oebay 10MM TUHY,
IOMILOK,, ysAT4YaH, 3uiipak OynraH. MakTtabHuU OUTHUpraHIaH KeWuH
YHUBEPCUTETHUHI KeukKu (PU3MKa MaTeMaTHKa OYyavMmuaa YKUIraH
Ba OMOOp MyaMpy OYau6 nuutaraH. YKUII Ba UIM eHTUNT 6epuirat,
KUUMHYUIUK ce3marad. CHUpTAU UYMMIUKIIAPHU BaKTU-BaKTU OU-
JIaH UcTebMOJ KuiaraH. KeliMHYaIuK ajikorojra MOMMJUIUK, XOXUIL
naino 6ynran. Ly ca6abau ounana xaHxan 6ynu6 typrad. UlyH-
Nail KyHJIapHUHI 6Mpua, MacT X0J1aTla OWJIaBMil XaHXaa cababau
¥3 XKOHMra Kacl KMWJIraH, UIJaH eyud ONUHIaH. 2 KYH peaHUMaLus
6ynuMuIa 3c-Xywu YK xonarga caksjaHraH. KoMaiaH 4MKKaHJaH
KeuH, Oe3oBTa OVIraH, Yy3MHM HOTYFPU TYTraH, ajallull XOoJaTH
Ky3aTuiraH, Y3MHMHI HapcajapuHU KYIIHU KPOBAaTIaH KUIAUPraH,
aTpodaaru onamiaapHu GUIMaraH, Xap TOMOHIa IOTYpMOKYU OYJIraH.
By xomar 6up Heya coaT maBOM 3TraH. YHWKyJaH KedMH 3C-XYLIHU
y3ura KenraH, 6ymanu6, 6edapk 6yau6 Konrad. Caposiapra 1appoB
XKaBob GeposimaraH, 6y1u6 yrrad BokeaHu 3cionmMaraH. [y xonaraa
6eMop pyxMit kacamxoHara Kyuyupuirad. KacaaxoHara KeiraH KyHu
GeMOpPHUHT, 6YitHUIA CTPAHTYJISALUMOH TYTYH U3M KypuHrav. bemop
KaMKYBBaT, KaMXapakaT, MycTaKuJl Xed Hapcara KU3BUKMaraH. Y3uHU
Oy IMMIaTUruHy GUIIMaiau, Y3MHY KpOBaTUHU TOMONIMAR M, Eplam~
ra Myxrox. Cyx6ar BaKTha Te3la XOaH TOSAM. Casonnapra 6up
Heya MapTa KaitapraHiaH KeiuH XKapo6 Gepaiu. Y3u xaKuIa KUCKa
aHaMHeCTUK MabJyMOT Oepajd, OXUPrd BaKIJapAard BoOKeajgap
BAKTMHU ajamaau. XOTUpacHia KYIoj Oy3uauuIiap aHMKJIaHaIu,
acocaH XO3Upruy BakKTAa OXUPru 2 MHUIIUK Xa€TUIAH xe4 Hapca aii-
ToaMaiau. KaepaanuruHu Ba arpodaard ogaMmjapHu OGuaManiu.
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XO3UPru KyHHU, OfHY, WHIHM aifTonMaitau. VY3uHUHT KpPOBaTHHU,
IaBOJOBYM WIMGPOKOpUHU Acnoamanau. Cyxbar madtuaa 6up Heya
Mapotaba 6up XUJ1 caBoX OMJIaH MypoXxaar Kuiraau. bup ogaM ouiaH
6 p Heya maporaba cajoMialuaad. bab3aH xoTupacugaH MYKoaraH
Xoauca YpHUHHM, y30K HUJIUK BoKeadap OMlaH TY1AUpULITa XapakaT
KHUIaau. bup oiira sikuH KacanxoHara €TraHura kKapamai, Gup Heya
KYH onnuH KuesmaH KeiaraHMHM TacavikJjaaiaud. OHacH Kacaixo-
Hara KejiMaraH Oyjca xaM, X03Mp OHacH OunaH cyxOaTnalUraHUHU
aitagyd. YunaHraHauryd 3 oinuk 6ojacu GopjiMru, yHUBEPCUTET-
na ykduM OyTyHJal XoTUpacuaaH HYKodraH. XarTo Kaepaa MIU-
naraHy, KaHaail MIIHM 6aXapraHMHM XaM OUIMailau. Y3 XOHMra
CyMKacl KMJITAaHUHM XaM 3ciamailau. V3uHu 6eMop xucoOiaManiu.
bab3una xaxnmop 6yau6b, yira xapo6 GepUILIMHU CYypailiu, MIIra
KeY Kona€TraHuHu adragu. JlekuH Te3ga THHYIAHAAM, Xe4 Hapcara
KU3MKMaiguraH, 6edapk 6y1ub konaau. Kym Bakr tyiuaruaa €raau,
X4 KUM OMNIaH rarpialmmMaiau.

IlIcuxoopranuk CHHAPOM (OpraHUK MCUXOCHHIPOM).

by xonar Baabrep-bBioanb ywiuru 6usaH xapaktepiaHaad €Ku
udonanaHanu:

l.3cnam KOOUJIUSATUHUHT Macaiuiu;

2.TalIKH XOAUCANAPHM TYLIYHOJIMACIUIH;

3. apexkTHU TYTUO TYPOJIMACIUTH;

1. [lcuxoopraHUK CUHAPOM XOJIaTUIa 3cjall KOOUAUATH XaMMma
XKMXaTiaH €14a caKJjall, pereHUuus (Kabyjs KUJIMHrad ax60poTIapHU
XOTHpa/a cakJJab KOJIHUII) Ba PeNpPOAYKIIUS (XoTHpaaa cakaab KojiraH
axb6opoTIapHU KepaKiu NnaiTaa 3cnad onuiu) y €éku 6y napaxana oy-
3UNanu.

2.bemopnap AMKKATMHMHI XaXMH 4YekjJaHu®, yJIapHUHT
TeBapak-aTpopHU aHUKJAll KOOMJIUATIapU EMOHNalIaau. ABBajU-
ra 6emMopsiap TypraH XoiuHH, aTpodugaru BokKeajap Ba xoaucaiap-
HU OUMJIMIIY KUHMHIaIagu. Arap yJapHUHT XoJaTjiapyd OFMphalica,
yjlap ¥3 maxcjapudna xaM agamiaguiap. beMOpHUHr akiuid ¢aonu-
ATU XaM Oy3uJlaZiM: MyxoKaMa Ba XyJjocajiaill Japaxanapu, 6emop-
HUHT arpodHU Ba ¥3 WAXCUHYU TYFPU TaAKUH KMJIMII KOOUAUATU
nacasiai. Mypakka0® Ba3uATIapHU TYLIYHUO €THII UMKOHU OYTYH-
nait iykonanu. bemopHuHr pukpaauiy opTukda TadcuaoTiapra 60
6y110, PUKpIapHUHT acocH it Ma3MYHUHU axpaTub oronmanau. be-
MOP HYTKUHUHT cy3 GO IUIY KalllIoKJalaau.

3. Addpektup Oy3unuuaap apdekTHu TYTUO TYpOJMACIUTH,
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KYHIUI OYUUITMK HMHT IOKOPU dapaxacu 6unaH udonanaHanu. Kai-
PUATHUHT Te3-Te3 y3rapub TypuilM, ap3uMaraH cababra nacaluiu
éxu owub xeruwu. Addext HeMOpHUMHI XaTTH XapaKkarjapuHH V3
TabCUpUTra Ojanu, 6y GeMOp TOMOHMAAH KOHYHHUHT Oy3uauiiapra
010 GopUIIM MYMKHUH.

[lcuxoopraHukK CHHAPOM KeTMa-KeT KejlyBdd Oup Heya
6ockuunapra yraau. [IcHX00praHMK CHHIPOMHMHT Xap XHJ KJIMHUK
TypJjlapu 1e0 xaM arajaiu.

ACTEHUK TYpH ~ T€3 KUCMOHU M Ba pyXUit yapyallUIMK, TOJTMKHIL,
XaxJIOpIAUK runepecte3us Kadu Genarwnap, apdexTHu TyTUO TY-
poJIMaciurd KaM HaMO€H 6ynanu.

OKCMIO3MB TypH - Oy X0Nar XaXJIIOPAUK, Y3UHHU TyTa OJIMac-
JIMK, KYHITMJI OYLIJIMK, JMCMHECTUK OYy3MIMUIJIApHUHT €HIMJI Japa-
Xajnapu 6usiaH udonanaHaaM.

Ditbopuk  Typu. Kaikduar KyrapuIUMIMIUHUHT 3SAdopus
XonaTuraya 6ynaraH y3rapuiunap Kysarunaau. bemopiapaa 6eFaMIiuk,
y3ura HucOaTaH TAHKUIHMWHI ITacalM iy, IMCMHE3U ], UHTUIMIINap-
HMHI TYXTal OJIMACIMIH yypaiau. bupnaH naino 6yranuraH ra3ab
addexTy Te3na OXU3IMKKA, HMFIOKUIHKKA ajlaHUIIM XaM Ky3a-
THJIAIH.

AnaTvK Typ¥ - KM3MKMII JOMPACHHMHI Topaiuuu, aTpodna-
4 Xomucajapra 6edapKJinK, IMCMHeCTUK Oy3unuuiiap 6unad ugdo-
nanaHagu. [lcuxoopraHUK CUHAPOM OO MUS XAapOXaTUHUHI Y30K
BaKT Y¥TraH JaBpuia, KOH TOMMp Ba 6011 MUSHUHI OOLIKAa OpraHux
KacaJIMKJIapuaa yypaiam (MHCYJbT, ycMa).

Xompa 6y3mmmu MAaB3ycHra OMa Ba3sUATIH MacaJjiajaap

1. beMop kacanxoHanza ©6yau6 TypuO, X03uMpru BaKTAa Y3UHHU
KypopTia aaM ojiaétraH ne6 xucobmaiau. Talukapuaa Kop €FaéTraH
6yiica xaM Ky3 ¢acnu ne6 airaau. JaBonoBud uiMpOKOPUHHUHI UC-
MMHHU Ba X03Upru KyHHHU achaénmaiau. Keyaru kyHia 6eMop HuMa
OMJaH WYFy/JIJaHTAaHUHM cyparaHja, ounacu OuaaH GajMK OBUTa
0opub, KaTTa KUT GalUFUHM OBJIATAHMHK Ba YHU 3 MMJIJIMOH CYyMTa
COTTaHUHM arTagu. Y3UHU Ba GoaNapuHu €MIUHUA HOTYFPH aMta-
au. Oéknapuia X0JICU3JIMK Ba OFPUKAAH UIMKOAT KUdanu. O6beKTHB
KYPMK BaKkTula O€K Ba KYJINapuHUHT AMCTAl KUCMUIA (KYJIKOI Ba
NavnoK WaKAuMia) ce3rujiap KeCKMH hmacaraH, repucuaa Tpodpuk
y3rapuiuiap Ky3aTuiaaau.

[)ETakuu cuHIpOM;

2)XoTupa 6y3uau L Typjapu;

3)Kannai xacajnukiapia y4ypaniu;
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4)KyuuMya TeKIMpunl yeyaaapu;

5) MexHaT KOOMJIHUATH.

2. beMop KyHiapHHM, caHajapHM OujaMaiiaM, WM Ba OMHH
HOTYFpu ailTanu. KacanxoHana Ka4oH TyLWUraHWHU 3CTail OMaiIm.
V3 Timarudu TonoaManau, JeKuH YTMULIAArM BOKeaJapHU €LJIMK
AUJIIapUHU IXIUM ICTAKAN.

Caonnap:

1. ETak4u CUHApPOM;

A) INapadpen cutapom;

b) MaHuakax cuHIpOM;

B) AMEHTUB CUHIPOM;

I') KopcakoB cUHApOM.

2.Xotupa Oy3uuiil TypiapH;

3. Kanpai kacajuiMknapaa yuypaiiu;

4. TalIXMCHU TacOMKJIAUl YYYH YTKa3WJaJuraH TeKLIUPUII
ycyJuiapu;

5. laBosaii yopaapu.

Map3y 0yiiu4a caBoaap.

1. XoTHpa KOMITOHEHTIapyu HUMa?

2. XOTMpaHUHI MUK IOpHi Oy3uauiliapUra HuMaaap kupaau?
3. XotupaHMHT cudaT Gy3MauuLIapMra HuManap Kupaau?
4. PeTporpan aMHe3us JeraHia HUMaHU TylyHacu3s?
5.AHTeporpaa aMHe3us JeraHaa HUMaHU TylIyHacus?

6. KonpoOynsuus Huma?

7. CoxTapeMeHUCUMHUMSA JeraHaa HUMaHU TylyHacus?
8. KpunroMHe3usi Huma?

9. KopcakoB cMHApOMU Kaicu Kaca/uiMkiaapga y4ypaian?
10. KopcakoB cuHipoMura Humaaap kupanu?

XoTupa Oy3uaHILIAPH MAB3yCH OYiiMYa TeCT CaBOJLIAPH
1. KopcakoB CHHAPOMU YYYH KYHMAArd CUMIITOMJIApP XOC:
*KkoHpabynsus, coOXTapeMMHUCLIEH LU,

*NUpOMaHU A,

*bukcauMoH aMHe3us,

*nuchopus;

*peTporpan aMHe3Ms;

2. [lapamMHe3us Typiapu:

*CTaLLMOHap aMHe3us;

*koHpabynsimnaap;

*PUBOXJIAaHMIU aMHe3Us;
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*CoXTapeMUHECLEHL U S;

*pUKcalluOH aMHe3U s,

*KpUITTOMHE3U .

3. KopcakoB cuHapoMuaa aMHe3UTHUHT Kaiick TYypH ydpaniu:
*kyyaiub 60pyBUH;

*aHTeporpaxn;

*peTporpan;

*Ty¥na aMHe3Us;

*bUKCalIMOH;

4. AMHe3ust KyAuaaru xojulapga Ky3aTHuaaau:
*6o1I MU OPraHUK MaTOJIOTUS;

*KaTTa TYTKAaHOK;

*MaHHaKaJl JeNpecCuB IICUX03;
*muzoppeHU;

*HeBpo3.

*OHT OY3UNMIILIApUIA.

5. KopcakoB Hcuxo3ura xoc:
*rajIioLMHaLMs Ba BacBaca,
*MapaMHe3usIap;

*aMbyjaTop aBTOMaTU3MJIap;

*BakTra HucOGaTaH aJaliMLl;
*HeBpOJIOTHK Oy3unuuiap (MOJUHEBPUT);
*bukcauuoH aMHe3us.
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7-BOb ®PUKPJIAIII BA YHAUHI BY3UWJINIIU

®ukpnail — UHAKBUAHUHI GUIMIL GAOIUATUAATH MYXUM Xa-
pa€H 6ynub, arpodaaru 6GOPIUKHUHT UHCOH OHTHMAA AKC STUIIMHUHT
OJIMH WaKJIU XxucobJaHanu. XUC KUJIUII, TaCaBBYp, MAPOK KUJIUIII,
OUITUII XapaéHUHUHT GolUTaHFUY Oockuuuaup. [IpeaMernapHuHT
Xoccajapd XaKkuAaard OWAMMIIapHU YMYMJIAWUTHMPHUIN TYLIYHYaCH
(PUKpPIANIHUHT aCOCH XMCOOIaHaIu.

Qukpnaiu xapaéHu aHaju3 (Tax/uj) Ba CMHTE3, TaKKOCHalll,
COMTUIITUPHUIL, K¥3 YHIUTa KEeITUPDHUHUI Ba AaHUKJIAIUTUPHULI, YMyM-
JAIITUPHUIN, KEeHUH 3ca TYWYHYAHUMHI WAaK/JITAHMIIUEE YTULU
6ocKUWIapMAaH TalIKuiI TorraH. MUKpralIHUHT MOIIMA acocu
— Cy3 xucobmanagu. Xap o6up cy3 MabayMm OUp TYWIVHYAHU OuI-
OYMpagy: MacajaH, aHMK (cTom) €ku xaénuit (6ockuy). Puxpnam
CyOCTpaTHHUHI €MUK €KW Xa€auil TyLIyH4anap OUJIaH MOC KeJIHHIU
Kyitunaruya dapkiaHaau, Sb-HU aHUK — TacBUpUil uKpram, xaé-
JJaH — MaHTUKaH dukprair. OXMpru XyCyCUMSIT HYTKM PUBOXJIaH-
raH, Mypakkat TyllyHYaHY YMyMJIalUTHpa OJlafiIMraH KarTa €uijgaru
olaMJlapra XOCIHp.

QuUKpAAlIHUHT TapKUOUit XycycusTiaapuiaH 6upu — Oy acco-
UMaTUB GaoNUATAUP. ACCOUMATUB XapaéH—TacaBBYpPJapHUHT KeuM-
UM Ba OMp Heya TacaBByp/ap opacuaary GorraHMmMaup. Menép-
Ja Oup accouuanusira xoc Oyjarad accouManusIHUHTI XOHJAHMHIUTA
onu6 kemaau (MacajaH, OK-Kopa, MCCUK-COBYK). byrap €pmamujia
O6U3HUHT QUKPIapUMU3 y3BUIA GOFIaHUNII Ba MAHTUKJIK 6YIaau.

bour Mus kaTTa ipuM Mapaapy NYCTIOFUMHUHT HAoausITH GUKp-
Jlall HUHT PU3MONOTUK acOCH XucobimaHaau. by ¢aonusaT curyan cu-
CTEMAaNapMHUHT ¥3apo TabPMUHJIAHUIIM OpPKaldd k3ara KEIUIIUHH
[TaBJ1OB Ba YHUMHT LUOTUpAIapU KYpcaTUO GepraH 3au.

Pyxuit 6eMopnapna GukpaaliHUHT 6Y3UIULIK TYPIU-Ty MAHIUP.
Pukprawl xacTajJuru Kyiuaaru KypuHuuiapaa 6YIMIId MyYMKUH:
accouMalUMAIap Keuyull CYPbaTUHUHI Oy3u/IuiuM, 0ab3u QUKp-
Jap opacviaru OOFIaHMINIHUHI TapTUO Ba Makcalara MyHaJITUpULL
XKUXATUAAH MYKOMUIIM, XYKM YHUKAPUII BAa XyJoca KWJIHIL XYCYCHU-
ATAAPUHUHT Oy3UTULIU.

q)HKlealﬂHHHF TE3JHUK XKHUXATHAZH 6y3llJl Hup

OUKPAAUTHUHT Te3NaMU LY KYIT COHIU (hUKpAap KeUUILUHUHT
Te3nawub keTuitd, 6abp3aH 3ca QUKPJIAPHUHT caKpaul japaxacura-
ya («nyaeMe€r» HYTKH) eTHll 6unaH taBcudaaHaau. TyxroBcus nai-
oo 6Yynysuu Vitoap ¢oukpiap, Xynocajap 103akKM Ba KYKKUCIaH nau-
10 6ynanv. beMOpPHMHI YanFyBYaHJIUTKM KY3ra wyHaai TawaaHuob
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Typaau, y 6Up MaB3yldaH MKKWMHYM MaB3yra eHIWJ Ky4ud, Oupop
GUKpHU oxupura erka3a onmMaiad. Oukpiam Oy3MIMIIMHUHT 6y
TYpU MaHUaKajn XojaTjap, S’bHM MaHUaKajl-IelpeccuB MCUXO3HUHT
MaHUaKaa 0OCKUYM, UMPKYAAp IIKH30bpeHUs, 3K3O0reH IICUX03Iap
y4yH xocaup. OUKpRAITHUHT Te3JalIKIIN HYTK Te3JalllyBA — «Ta-
XUJIaJUS1» KYPUHMIIKAA HAMOEH OVIaau.

DOUKpJAHUET CeKHBaamumu. OUKpIalHUHT CeKMHJTALUIIN
— (UKpJal Ba HYTK, TE3NUTUHUHT CEKUHIAIIU M, YHUHT KEeYUIIn-
HUHI KUAMHIAIIMIOY, acCOLIMallUsIapHUHT KaMJIUTU Ba OUp XWi-
auruaup. bemopnap caBojutapra Karta opaiMKjaaH KeWuH, Oup XU
Ba IacT TOBYLI 6UNaH XaBoO Oepuuiagd. by maronoruxk ¢pukpair
TYpJIH IEIPECCUB X0JUlapAa: MaHUaKal-IerpecCuB MCUXO3HMHT Jen-
peccusi 60ckMuMaa, u3odppeHus, peakTUB Ba OOLLKA rCUXo3uapia
y4ypainau.

DUKpTAHUHT TYTUIUO, Y3UIUO KOAUIIU— QUKPIAAWLIHUHT
IaTOIOTUK aKau 6Yuo, 6yHaa 6emop Gpukprail Te3TUTMHUHT Oy-
3UMIUM OUJIaH OMpra YHMHI MXTUEPCU3 paBUIUIa KUCKA MyAHaria
y3UIUO KONMMLIM XaM Ky3aTuaaau. TyxTanuiuiap BakTuaa uxkpial
yMyMaH 6ynmaiigu. By xonaTt acocaH mu3odpeHusaa Ky3at Uiaiu.

OUKPIAPHUHT CYpUIMO KeTUINM (MEHTH3M)aAa — OupAaHuU-
ra, KykKucnaH 6up KaH4ya ¢pukpnap oKMMd maugo 6ymamd. by Ge-
MOp Mvponacura GOFIMK OYnMaraH xonga maiimo 6ynuo, 6mMp Gukp
6owkanapura cypuian6 xeraau. Puxkpiap y3uaud KOMMIUM Kabu
ukpaapHUHTr cypuau6 kerumu Xam KanauHckuii—Kucpaaur
PYXUil aBTOMaTU3M CUHAPOMMHMHI TaApKUOUN KUCMU XUCOOJaHaIN.

OuKpIaIHAHET TAPTHO BA MA3MYH XHXATHIAH OYy3HJIH U

DUKpnap TYTYpPYKCU3IUIY — Oy HYTKHUHI FpaMMaTUK IlHakK-
JM CakJIaHTaHU XO0JIIa TYLIyHYajap opacuJa MEHTU3M Ba Ma3MYH
XKUXaTaaH OOFTaHHUIUHUHT WYKauruaup. byHaga Gemopiap QuUKpu
Ba HYTKH TYTYpyKcu3 6Y1ub, rannap opacuaa GoraaHuul 6¥IManiu.
Arap HYTKHUHI rpaMMaTUK IUaKJ¥ XaM Oy3uica, HyTK yMyMaH
Ma3MyHcU3 6Ynub Konaau Ba c¥3 KopuiliMacura ainaHaau. byHna
feMopiap xaM Ma3sMyH, XaM CpaMMaTUK XHUXaTHZaH GOFJTaHMaraH
Oyak-6ymak cy3 TypKYMJIapuHM KeaTupuuiagud. beMopnapHuHTr
buKpu «moriMa-noii» ranra aiyaHaau.

«TyTypyKkcn3» pukpau Gemop xaTH- “Y36exucToH xo3upya Uc-
dapa xykMaopauruna silraMokja. MeH y4yyH TYJIAMpuUiaraH Kacali-
JUK Tapuxu 6naHkanapuHu PCOCP ra moc keayBuu siroHa Unaus
MYCTAaKMJI PpyXUil sracura KeJTUPULIMHIU3HU cypaitmaH. Ep wapu
ayHécu. Hyrait Tunu mycynmoH mamiaucu «PyxjaHTUpPYBHM KOMU-
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teT». HyFail... dpaxuu... Jlyinan6era xyHab KeTyBYM KOMaHAMpPOBKara
y3Mra MILUOHIaH... MyCYJIMOH AcaH AJIXHU, MEHUHT TapTUO/HU, Ky3a-
TYBUU MYXTOX... BaneHTuHa ¥3 ryruwunu BKII(6)ra xabap Gepa-
MaH... Ep mwapu uHTpanurernapy oHacu Xyao, MeH TYFUJITAHMaH.
15 un mykannam cababcus MuugaH 6yIaTUIraH, KOMaHAUPOBKAHU
okJjau MukosiH xakuMm Urtamus, Kpum, PCOCP.”

QUKPJAPHUHT TYTYPYKCUINUTH IIK30PpeHUsIIA yIpaidu.

Pe3onépauk — Kypyk MaxMmajaHajUK [V€ Y3UHU HOHUIIMAHI
ne6 xucobnam. byHnma Makcajcu3, MAbHOCH3, TapTUOCHU3 PUKpIIAll
Ky3aTUJIadu.

By xonar mu3zodpeHusaa, ICUXOMATUSIHUHT HIM30U 1IAK I Ja
yuypaiau.

AyTH3M — pean OGOpJaMKJaH Y3WJIraH XoJjijla Xed KUM OujaH
MYJIOKOT KUJAMAaclaH, V3MHUHI pyXUi KeduHManlapura 6epuiubd ke-
tawr. [Hu3ohpenus kacaniurura xoc.

DuUKp amMOHBaIeHTIMrH—O6UDP BaKTHUHI Y3UIa Kapama-Kapiiu,
6Mp-6MPUHU UHKOP KUJAYBYU (DUKpAapHUHT MaBXymnauru. bemop
XaTAOaH Kyiuaard HaMyHa 6yHra Mmucosn 6yna onaau: «MeHUHT 60-
JaapuM MEHU aKJaaH o3raH aeliuiuaau. MeHra Oy KU3uKapauaek
TYIOJIaaM, JIEKMH MEHUHT 6oajlapuM YTMUILIIA XaM, XO3Up XaM, Ke-
Jlaxakia XaM ymMmyMmaH iyK». by maTosoruk ¢puxkpnam musoppeHus-
Ia y4YpaWnu.

Iapanoruk ¢HKpram — gKKOJ MAHTUKUN Oy3uIuiIIap OUIaH
TaBcU(aHaau, GUKpraliaa MaHTUKUI GornaHuin 6Yamaiau. be-
MOp Xe4 acocjlaHMaraH, erapau ucborra sra O6yiaMaraH xynaocasnapra
kenanu. by maromorux ¢puxkpnamr musodpeHus, napaHous, MCUX0-
NaTUSHUHT 6ab3U WaKapyuaa yYypaiau.

Kywomxoxauk — ¢ukpaainga opTukya tadcemaoriapra Gepu-
Junb, maitpa-yyiganapra TyTUaMO, acocuit GUKpJapHU UKKHIAMYM
JapaxacuIaH axpaTa OJIMacjiuK. AXaMuarra 3ra OyiaraH maitna-
Yy gasapHUHT KYIJIMIHY, «<KOU A ep TEMUHULL» XUCCUHM YHFOTaaM.
beMoprnap HYTKH CeKMH, KYIOLIKOK, aHMK, Xapobiap YypHuUra XaBo0-
ra ajyiokacu 6yamarad tadpcuioriapra TYxTaaub xapoO OGepajgunap.
DUk pramHuHr 0y waxaga 6y3MAUIIU SMUIENCUs Ba 601 MUSHUHT
OpraHUK KacaJUIMKJAapuia, STUJIEIITOUI NICUXonaTusia yuypadau.

boraanuuicus pukpiam (MHKorepeHnus) — QUK paaliHUHT 6y Oy-
3UNMIM OHTHUHT Oy3uauiud tydaitim atpod 60pauKHU OOFIaHMU LI
Ba ¥3apo MyHocabaTtiapaa UApOK KHIIMII XYCYCUATUHUHT M YKOAUILIM
6unaH taBcudnaHaau. bemopaap HyTKM TapTUOCUM3 Ba Ma3MyHCU3
KMCK.a C¥3 Ba rarJiapaaH Tawkui Tonrad 6ynaam. by xonart orup ke-
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YyBYU IK3OT€H-OPraHUK IMcuxo3jap (MHGEKUMOH, UHTOKCUKALIMOH,
COMAaTOTeH) 1a, OHTHUHT aMeHTUB Oy3uauuiiapyuaa yupaniu.

IlepceBepanua — O6up GuUKp Ba Xxyjgocara KaiTa-kKaiTa Keauul
HaTMKacua 1o3ara Keflaaurad natojoruk ¢pukpnaig. OFup XoJnapaa
6eMop 6Up XU XaBoOHU Xa 1e6 KaiiTapaBepanu. MacanaH, «McMuH-
ru3 HUMa?», «ElMHrus Heyanga? ga 6owrKa caposuiapra 6emMop ¢akar
«3dmmar TommaroBuy» aed xXaBod Oepaiu.

IMepceBepaiiust 3cu MacTAMK OUIaH KedyBYM OO MUSAHUHT Op-
raHUK KacajlIMKJapuia liepebpajl arepocKjepo3, TUIEPTOHUS Ka-
CaJUTUTU, UHCYJIBTIapIaH KeduH, 0ol MU YcMalapu, KapMJauK aKJj
NMacTIUMIUAa yYpauay.

DOUKpIANHUAT MA3MYH KUXATAAH Oy3HJIHHIH

Vra KumMaTiu Foslap — OUPOH aHUK Jajun OMiIaH OOFIMK,
XOJIJa BYXYAra KeJyBYM, aXxaMUSITH KaTTta 6yaMarad xysaoca, QUKp,
FOs1 Ba TacaBBYpJIapHM 6eMOp Y34 y4yH Xyja KaTTa axaMUSTIU 1ebd
6unaau. by ¢ukpiap y3ok BakT Ooimika ¢buKpiaapaaH yCTyH Typa-
A Ba GEMOPHUHT IOPUII-TYPUILMHU aHUK;1a6 Oepanu. Macanan,
XaKUKATIaH XaM IUebp €3YyBYM KHUIM Y3UHM MUCTEBAONLIAM LIOUD
ne6 Ounany Ba Y3UHU 1IyHIad tyramu. Atpodrarujap yHU TaH
ONIMAC/IMKNapHHU €MOH HUATIMIAP, KYpOIMaciuK He6 TyIIyHa-
IU. Y3UHUHT SITOHAJIUTM XaKujaru OyHjaai yTa KUMMAT/IM Fosiap
6o1IKa KOOMJIMSTIM OnaMiapaa, SbHU MYCHKA YaJlyBYU, WIMHUI UL
KUJIYBUMJIapa ¥3ura OopTUK Gaxo Oepuill HaTuXacuia XaM Keaub
yyKaau. KUCMOHAaH €TUIIMOBYMJIMKIA YTa KMMMATIU FOSJIAp XaM
oYM MYMKUH. XakKuKaraH xaM xada 6¥araH omam OollKa Hapca
XaKuaoa yimail onMaau, yHUHr 6apya ¢UKp Ba IUKKATU MaHa LIy
BOKeara KapaTuJiraH O6yaanu.

byHunait omam 3HAM Xada KUIMaiAuraH, Xarro AXIWIWM HUATIU
6ouIKa XapakKaTjlapHM xaM €MoH Kabyn Kunany. byHmail onamiiapnaa
y3-y3ura TaHkua cycairad 6ynu6, yrapuu 6upop Hapcara MUIOHTU-
Pyl KUMMH OYaau. Yra KUMMATIU Fosilap TapKUOU Typauyaaup.

OHr Kyn yypaauraHjapu: Kawd Kuamul, pedopMaropiuk,
yMp iynnomura 6eBadosMK, MNOXOHIPUK TaBcUdra sra Oymaau
€KW MONIM M, OUIaBUM XYTONUKKA OOFIMK €BY3TMK/IAp KUIULI yTa
KUMMATJIM FOSIAPAMP.

YTa KUMMaTIu Fosjlap BacBaca FosiapuiaH xyjnocaja SAKKoN
XaTOJJApDHUHI MYKJUIU, peakUMSJIapHUHT aHUK XOducanapra
OOFIMKIUIY, Iaxcla y3rapuml 6yaMacauru O6uiaH $apx KUIaRU.
MabnyM BakTmaH KeiMH YyTa KUMMATAUM FOsUIap XadaJUIUTMHU
MyKoTa Gourraiau Ba OYTYHIAK WYKonaau.

68

www.ziyouz.com kurubxonasi



Arap kacajinuk Ttobopa puBOXJaHMW OMIAH Keyca, VYTa
KHUMMaTJIY FOsLIap, BacBaca Fosilapura aitJlaHuiiyM MyMKHH. bab3ua
yTa KMMMAaTIW BacBaca FOsijlap Opacu/iald opaiuK, XOJ4T y4paiau.
bab3u myannudnap Oy opanuk XoMaTHU yTa KMMMATJIM BacBacara
xoc meitnunap. (A. B. CHexxHeBckuMit). ¥YTa KUMMATIH FOsUIap MaToNo-
MK QUKPIM IMCTapMOHMK LIaxcjapra, apaHOWI IICMXoNaTusiapra
XOCOup.

YTa KUMMAT/IU FOSITapHM COFJIOM KUIIIMIapIa yYpaiAuraH, yaap-
HUHT KacOu, MYXHUTH, Ba3usSITU, KU3UKMIIapy 6uiaH 60FIMK 6yiran
YCTYBOD FostjlapyaaH ¢apkJiail Kepak. MacaiaH, Hllf BaKTHIA JTOUMO
y#aard Kacaj oracuHu Vidnaw. OUKpAaIIHUHT Ma3MyH XUXaTUIaH
OY3UJIMWIU — cyOaenpeccB XoJjlapia yypaiau.

IInakum (MusIaH KeTMajii1uran) dukpaap. Bemop
HOTYFPUIUTMHU OUAraHM XOJZa YHU Xa€auaaH YMKapub Tamurauira
KaHYaJIMK YPUHMAacUH, 6apuOUp, YHUHT OHTCHIA UPOIa Ba XOXUILMUIa
OoFIMK 6yaMaraH xosaa ByXKydra Keaysdd dukprapavp. LLIuakum
(EnNUKoK) GUKPAAPHUHT TapkuOu Oup XuJl, 6ab3aH KYKKMCIAaH,
f6ab3aH Xyna onauii Hapcajap: Ky, ulebpiaH Mapya, pakKamJjap,
MaxKoJI, 6upop cy3 Mmusiaa yTupub Konaau. beMop ymapra TaHKUAUK
MyHocabataa 6Yymamu. LHlunkuM ¢dukpiappaH TamikKapd, WHIKAM
xooucanap xaM Oymaan, OyHra ¢obusnap, UKKWJIAHHUIIIAP, 3Cra -
OJIMUIJIap, UHTUJMIL, KU3UKUII, Xapakaraap, yp¢-oaariap KMpaiau.
by xonatnap sikka xo/aa €Ky OMpraaMkaa KeJauitd MyMKUH.

Hlunkum dukpnap 4ajarFysyaH, TaCBUPIU, CE3rUJIU OYVIMILMUHIT
MYMKWH. YanrysyaH mwinnakuM ¢pukpaap JOHMUIMaHINKKAA BY KyAra
KenuO, TYXTOBCH3 Ba KepakKcU3 Viyiap, LWIMAKUM 3cianuiap OuiaH
TaBcubnaHagu. MacanaH: 6eMoOp TYXTOBCHU3, Y3 XOXMIIMra Kapiuu
Xa€THUHUHI Ba IYHEHUHI Maiao OYAuiM €KUM HUMa YUYH oxaMia
ydta 3Mac, 6ajkd UKKUTa KV BOpJaUrd xaKuaa yitjaamau.

YanryBuaH wuakKuM ¢ukpaap MHIMPOepenTIUK OeMOPHUHT
V3 KedyuHMaapura 6edapk Kapaum 6u1aH TaBcubIaHagu.

IHunakuM coHaap, Gukpiap GeMOPHUHI Y3 XOXMIUMIa KapLuu
yilap pakaMuHM, aBToOycflap pakaMMHU, [epa3ajiap COHUHHU,
YTUPFUWIAp COHMHU caHalll, MUsia MypakkaG CaHOK ofepalius-
JapuHu Oaxapuilira xapakar Kuavwu 6ugad uMdoganaHaau. Ic-
naHajJvuraH WUIKUM dukpaapaa 3ca 6emMop ¥3 Xoxullura Kapliu
YTMUIUHY, YTraH ogamijiap HICMMHU, Hapcajap HOMUHU 3Caalura Ku-
puuind KeTanu.

TaBcudnau, cesruad wWHUAKUM QuUKpaapaa yTMUULIAATH HO-
XYWl BOKeajlapHM eHru6 OyiMaiauraH fapaxana KaWTta 3cJjall Ba
6y BOKealap OFUp XUCCUET KeUMHMAaNapu: ysT Ce3rUcH, uapMaHga-
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TapyMIMK XUccU OuJiaH JaBoM 3Taad. by rypyxra kaM yypaihaurad
aHTUMaTUs (EMOH KYpUO KOJNMIL) XMCCH XaM KUpald. AHTU MaTusja
oaM ¥3 XOXUUIMTIa Kapliy SKUH KUIMMCHIAH ailHUO Konaldu.

YanryBuaH mwuaKuM GukpiaapaaH ¢apkjiu yIapok TacBUPIH
Ba Ce3rWJM WHUIKUM PuKprap Tapkubu 6yitMdya Ba KUAHOBYM ad-
dexkTUB KeudHManap 6unaH naBoMm 3taau. LlunkuMm dukpiaap rap-
KO Ba TypMIaH KarTbM Ha3ap, IMJIKMM KYpKyBjap (pobusnap)
6unaH Oupra Kejaulld MyMKUH. by keuuHManapnaH 6eMop KyTyna
onMaiad. DHr kym ydpaitaurad ¢obuanapra: opak kKacajlu Ou-
JlaH OFpUINJAH KYpKMII-KapauodoOus, pak OunaH KacajillaHUII-
HaH KYpKHII-KaHillepodobus, 3axMIaH KypKuiu-cuduiucodobus,
OUTCodobus-OUTC kacanmuruaaH KypKuil, TaHadpoous-yauMaaH
KYPKUIL, yiIaH YHKUIIAAH KYpKWIL, KyYyajaH YTULIIAH KYpKHII-
aropaobus, €nuK XOoHajapiaH KypxKull-Kjaycrpodobus, 6anaHi
XOMaH KYpKUII-YUHCOGOOU S, OMHUHT 13-KyHUNAH KYPKUIL -TpH-
ckaitmekadobus Ba GowKanap Kupagu. PobUsIapHUHT XKyAa Kyn
maxJinapu 6op (yaap 350 raraya).

TacaBBypJd MHJIKUMIHKIAPra — UKKUJIAHUII Ba SXTUETKOPJIUK
Kupaav. MkkunaHvil IUIKUM puKprapu — Oy Gaxapujrad uii-
HUHI OXMpHUIa eTKasuAraHJIMKmaH WKKuiaHuul. byHna ©emopnap
3UIMUKHHU KyidaaraHidKIapu, 1a3MOJTHHU YYMpraHjiMKJIapuHU KanTa-
KaiTa TeKmiMpaaujap, 6y TeKIIMpUULIap yJapHU KOHUKTHUpManau
Ba yjlap sitHa TeKuIvpaIuap.

IlInagum 3XTHETKOPAHKAA OGeMopiap aBBaj y3-y3udaH Oaxa-
pub lopraH MUUTApUHM, ofaTAard (U3MOJIOTMK MWIIapHH OGaxapa
olaMaHMM €KUM HYKMM? ne6 Kypkuiuaau. bup Heya WUy yKuraH
Mabpy3a MaTHUHM YHYTHMO KYHMIIIaH KYpKMLI, OBKAaTHU IOTULLIA-
I'd 3XTUETKOPAUK, IPKAKTAPHUHT XUHCHUM aloKa BaKTUIa IpeKUUs
6yaMacnaurugald KYpkuMilu («KyéBjap HeBpO3W») LUyJap KaTopura
KUpanu.

HInnkum xapakaTinap — puryajajgap (MpuM-CHPUMJIAP) MabiayM
Oup xapakaTHM Oaxapulira xapakar KHJIMUI LIMAKAMIMTU. be-
MOpap Xap XuJa UIMJIKUMIKHKIapAaH KYTyJIMIl yYyyH Xap Xui ypo-
oJaTiap, MpuMlap Kujaauiaap. MacanaH, cTyjira pocMaHa yTUpUALI
Y4yH OMp Heya mapTa YyTUpUO TypUILAIW, MajJbTOHU KUNUUIAAH O~
IUH 6Up Heya Oop cUAKUTULIAAU. UIuakuM XonaTiap By>Xydra Ke-
JIMIIM Ba Xada/UIUru 6Yiuva Typan-TyMaHAUP, JEKUH Xap 1OUM XaM
yJlap pyxui KacaJiuk 6enrucu 6yjiaBepMmaiin. Ynap aMaaumid COFlioM
oJaMJlaplia XaMm yuypaiau Ba Gynak-OyjaakiMru, ofaMHU UXTUMOUN
XKMXaTAaH M31aH YMKapMaciauru ouxaH $apk Kujaaiu.

AcocaH WKWAKUMIAMK HEBpO3jap, IMIKKUM X0JaT HeBpO3JjapH,
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COMATUK KacaUIUKJIAD: IOpaK-TOMUpJAp, OWKO3OH-MYyaK HYyIW Ka-
caJUTUKJIapuia, cujl, KaHIM nuaber, xaBpud ycMa KacaJUIMKJIa-
PUHUHI HEBPO3CUMOH X0/iaTH Y4YyH xocaup. LyHMHIOeK HIUAKUM
XoJatnap Wu30PpeHus, IMUIeNCcUsi, TYPIH deNpecCHB XoJaraap, 3K~
30reH OpraHMK IMcuxo3jtapaa yupaiau.

Bacpaca rosanap — Kaca/UIMK HaTUXAacuda BYXYAra KejyBuM
XaKMKariaH WUpoK Xa€urap, HOTYFpPU Vinaml Ba Xynoca YMKAPHII
X0JlaTU XMco61aHUO, ylapHU TYFpuiab Ba WINOHTHPUO GynMaiiau.
Bacacaga atpod-Myxurra 6axo Gepuin 6y3unanu, JeKuH 6yHu Ge-
Mopra TYIyHTUpUO 6yiMaitau. beMop XxakMKaTra Moc KeaMalauraH
$duKp, xysnocanapHu MYTIOK TYFpH, ne® OMIaau Ba yjlapia BacBaca
xaénapra TaHKMA HYK 6Yjaub, y31apuHU pyXuil COFOM onaM aeb
XUcoOalamim.

Ky#unnaru Muconna pacBaca FOsUIapMHHHT KYIT acoCIapuHU Gu-
JIMO O MYMKUH: OUJIaga AKKa KU3, THOOUET HHCTUTYTHAA XU
VKMAAM. Xey KaHIaid acoccu3 oTa-oHaJapMHHUHI YHra MyHoca6a-
TU y3rapraHuHu adtad. OHacd Ba OTacM YHHM 3axapaad yaaupuil
HUSITUAA BaKTH-BaKTUIa OBKAaTUra xjopodoc cenud yIAUpUILIMOKIU
oynuurad. Hatuxaga KM3 OLIKO30H Sipacy Ba renaruT Kaca/IMIura
YaJIUHIAHUHH, Oy KacajJuKjap pakkKa alJlaHraHMHU Xamaa SIKUH
BaKT/ap MYMIA €MOH OHa Y3UHMHI NyHEAAru SIKKa Op3ycH YHUHT
JJIMMMIra eTUIIMUIMHU aiiTand. Y yilunarid oBKaTJlapHH eMait KyAraH.
By xaénnapHUHI XaKMKaTra MoC KeJIMacjJMrura KapamaciaH y ota-
OHacMura xe4y MIIOHMaHIH.

BacBaca rostmap KykKKucuaaH, 0ab3uMaa Ba Te3 BAaKT MUMAA BY-
KYAra KeAUUIK MyYMKUH. ACTa-CeKMH pUBOXJ/aHaéTranaa apsan ad-
(eKTUB TapaHIJUK, BaxMMa Ba SIKMHJIALIMO KeJaéTraH HOXYLIJIMK
Ba xaB} XMCcH, BacBaca KaiduaTH 1o3ara Kejgaau. Arpod MyXUT Ba
¥3-Y3UHU UAPOK KMJMLI y3rapaiu, aTpod MyxuT GemMop y4yH XxaBd
COJIYBYM, canOuit 6Yub KypuHaIH.

KeiiMH 3ca BacBaCaHUHT ajIMalllyBM, TO3aJJAHUILHK GYIUO, OyH-
Jla BacBaca xyJjlocajnap — aHMK TapTubra 3ra, 6eMop y4yH 3ca XxamMmma
Hapca aHuK Ba TylyHapau Oynub Komaau — BacBaca Fosijiap TYJAUK
wakanaHaau. bemop duxpuaa TamiKu AyHE, MYKU KeyMHMa, aTpod-
Jarvnapra (ogamJiaap, XaMUAT) MyHocabar y3rapamau.

BacBaca rositap — pyxuii Kacaanuk Gearucuaup.

Pyxuii Kacannuk anoMaTMHM COFJIOM ofamJjapaa yupahauraH
Xaro xyjocanap Ba dukpaapaaH dapkiaaul Kepak. MacajaH, wiai-
TOH Ba pyxJjiap, XHUHJapra WIIOHUII Xoanapu. by xoanap onsamiapaa
WJIMHUHI eTULIMACIUIM Ba Wy MYXUTHUHT Kyn uiap JaBoMuaa-
[ TabCUpU HaTMXacuia nago 6yarad. by xomatnapHUHT acil Mo-
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XMATUHU, XaAKHUHI MalaHUX JapaxacuHU KyTapuiu Myau OuaaH
aHIIaTUUI MYMKYH. BacBaca rostiapu 3ca TYUIYHTUpUO OYIMacIuK
6utaH TaBcudaHaau. Yiaap KacaJJMK acocua naino 6ynuo, dakar
XacTaJIMK Xapa€Hu TYXTaumu OuiaH iyKkonanu. BacBaca FosJlapHUHY
YMYM Kabysn KMJIHHIAH TaBCUPU HYK.

BacBaca rosnap TapkuOu, MasMyHU, MEXaHM3MHU, axaMUSITH,
AMHaMMKacK Ba okubaTtu 6yiirya TypaM-TyMaHaup. Tapkubu 6y uva
Kyiuparu BacBacanap dapkjaHaau: MyHocabar, TabKUO KHITHMIII,
PyXU# Ba XUCMOHUM TabCHP KUJAMIL, 3aXapJaHHMIU, UMOXOHIAPHK,
paliK KWL, ¥3-Y3MHU aibnau, oKcaaull, YFUPIUK KWAJMUI Ba
Golkamnap.

BacaBacaHMHI aHUK TapKuOW GEMOPHUHI S1IA€TraH NaBpUIa,
YIAapHMHT MalaHW Japaxacura, MyXUTH, KacOu, pUBOXJIAHUIIH,
MabJIyMoTUra 60FIMK,. ACp YpTaapuia BacBaca TApKUOMHU — Llaii-
TOH, XHH, XOayrap, cexpiainap, KeMiMHYaAUK — LIaMaHU3M, THII-
HO3, TeJlerlaTusl, XO3UPIry BaKTaa 3ca — OHOTOKJIap, aTOM HEPrusicH,
U30TOI, KOMHOT HypJapH, y3ra canépanukiap Tamkui Kuxanu. Ly
MyHocabar Ouan wurapuru (1871 i.) onumiaapHuHI: «bys3uani-
jJap Xap JAOMM oJaMra AaBpHUHI O3MM-KYIIMU TabCUPUIAH KeJaUO
YUKAIU» — AeradH QUKpU TYFPUIUP.

Mynocabar BacBacace - BacBaca TU3MMMU TaWIKUJ TOMMIIMHHHT
BommaHFMy GocKMYMAa Ky3aTuaagu. bemopra arpodmard ogaMiap
(oFaitHUMapu, YpTokJaapu, GeroHasap) yHra Huc6araH MyHocabaTu-
HU y3rapTUupradaek TyloJjaau. YHHHT Xa€1uaa éMOH HUSTIM oJaMJiap
YHTIa Kapuiy éMOH Hapcaap YiolTHpaéTraHaek 6yaanu. YHUHT yCTH-
NaH Kynu6, éMOH HMATIM, Fa3abau Ky3jgap OUaH Kapala€TraHaek
6ynanu. bemop ¥3 sKMHJIapura iry6xa Ba MILOHYCH3IUK O11aH Kapai
6ouwtaitan. Kacanadk puBOXJIaHUIIU OMJaH BacBacaHUHI OoOLIKa
KYPUHUILJIApU, SbHU TabKUO KUJIMLUI BacBacacu maino 6ynaau. be-
MOp TabKM0 0GBEKTH, YHU OUp €K1 OUpP TYpYX ogaMJiap (KYLUHUIapH,
OFaifHUapH, aycriapy, 6eroHajsap) €KU OYTYH TalKHUIIOT XaTTo 4eT
3J1 pa3dBeaKauuJiapu TabKuO Kuaa€rraHmek O6ynaau. bemop yHu xap
JOUM TabKU6 KUMUILAETTaHUTAa UMMOHU KOMUJI Ba TABKUO KUIIMILIIaH
MaKcal YHU Ba SIKUHJIAPUHU YJAOUPMII, WIIAAH OY LIaTHMl, UHCTU-
TyTAaH Xaipauwr ge6 Guuaagu. Y Y3MHUHI TabKMO KHJLYyBYUIapUHU
Ky4ana, xxaMoataa, Uul XKoiula, TpaHCNOPTAA yJapHUHI MUMHKACHK-
HaH, xapakaTiaapuAaH Ba cy3jaiujapuaad 6MJIanu.

Tabcup Kuamm BacBacacu (pyxuit Ba XUCMOHMUU 3axapJall)
KY 1 xojutapaa Tabku6 Bacsacacu OuiaH Keinaau. bemop yHra 1apku6
KWJIYBUMJIAp PyXaH Ba XUCMOHAH, FTMNHO3, TeAenaTus, 3KCTPACEHC,
MarHeTus3M, KOCMUK peHTIeH Ba Jla3ep HYp/Aapu, 3JeKTp TOKH, U30-
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TOTUIap Ba Ooilikajiap OuJiaH TabCUp KUJAA€TTaHWHU adTtagu. DHT
AHIU afiapaTiapHyd Kynna® YHMHI OBKAaTvra 3axap cojaub, XoHa-
JJApUHU ra3jiabd paJMoakTUB BOCHUTajJap OMlaH HYpAaHTUpUO, Ky4-
AU XaBxapiap OUnaH KyHAupub YIIMPMOKYM 3KAHJIMIUHU aUTaau.
Taruku TabcUp KN TH3MMJIap Ba ab30JIapHU, acocaH 0ol MU Ba
CUAIMK-TAHOCUN ab3ojap (QaoaUSITUHHU Oy3uilra HYHaATHPUIITraH
et TYWyHHIIagy.

Maxcyc axaMuATIH BacBaca Fosaap - 6yHaa 6eMOp KyHIaJHK,
olaTAaruleK BOKeajapra Maxcyc Ma3MyH 6epanu. MacanaH, 1aBoJioB-
9y uiMdokop GeMopra yHUHT YAUM KYHH SKUHJIUIMHH 6Mnub Kopa
KYAMAK KUATAHIUIH, KYAAOHIAa YeKUJraH CHMrapeTHU KOJIUPUIIL
(xo4 WAKAKAZ) YHUHT YUY Ba KYMUIAIIKHYM aHriaranay, ned Ty-
IyHalIu.

CaxHajamiTHpum BacsacacH (uHrepmeramopdosaap) bemop
aTpodaard MyXMT NOMM V3rapaéTraHWHHM, MabjlIyM (clieHapuit)
6yt uya KMHO OJMHAETraHUHHU TabKuananau. Mkku éknama YiuH,
ABbHU 6eMop €TTaH Kaca/JIXOHa 3Mac, 6ajKy TeKIIUpyB OY UMM, LIK-
¢dokop Ba THOOMET XaMIlIMpaiapd 3ca XajaarT KHUKG olraH TeKlu-
pyBYUJIAp, KacaJUIMK TApUXM 3Ca YHUHT YCTMIAH OYHJraH XUHOUU
v ae6 yinanau. beroHa oxamMiaapHu AKMH KUIIUJIApH, JeKMH Oe-
FrOHaJjapaeK rpuMJIaHraH €KM TeCKapucu, KapuHAOLI Ba TAHUILIApU-
HU — O6eroHanap, JeKMH TaHHULUIApAEK TPUMJIAHTaH Aeb TylnIyHanu.
HUxo6uit €k canbuif aru3akiap — 3ru3akaMK BacBacacu ajlOMaTH
(Kamnrpa cuHApOMH), SbHU aTpodAaruIapHu €JIFOH TaHMII CHHAPO-
MH.

Va-iznuu aidaam, ryHoxkop 1e6 OUIUII Ba V3IUHU-Y3U HYKOTUII
BacBacacH Xap IOUMM JenpeccHB XoJaT GpoHuaa keanb yukanu. byHa
6eMoOp Y3MHU XHHOATYHU, F'YHOXKOpP, ¥3 OUJIaCH, XaMOacH, XaMUAT
oM Ja ryHoxkop eb Ounaaum Ba OyHMHI YYYH ¥3MHU XKa30JaHH1Ira,
KH{ HOKJ1apra Ba ynumra noiuk aed tad onaau. Cyuuuaan ypuHUALI-
Japra Maia (Y3MHu YIIMpUIL) Ky3aTUIadu.

YayriHk, GoiuIMK BacBacacm — KYTapuHKM Kalduar doHuia
utak inaHaau. bemMop y3uHHM 3Hr GyIOK YIYF Ba OyTYH OYHE YCTH-
IaH XyKMpoH 1eb outaau (nporpeccun ¢anaxaiuk 6unaH xacTaaaH-
radsiap sca y3napudu OyTyH Ypycus, EBpoocué, Amepuka Kyuima
Hiratgapu, XMHAHCTOH yeTHIaH XOKMM 0e6 aiTHwanu). boiauk
BacRacacH/ia 3ca GeMopnap y31apUHM IHr OO, xeu TyraHmac Ba
yaMac O0HIUK ONTHH, KAMMaTGaxo OyoMJIap 3racu, MyJabTUMHIAHO-
HepsIapH{ ¥3 ojavaa Kamuok, ae6 xucobaaimnunap. bouka 6emop-
Jlap 3ca Ky MamJjlakar TUJLIapuHM Ouauiuud, 6up BaKTHUHI V3uiaa
6up Heyta AOPUADYHYHHM OUTUPraHNUKIApUHH Ba YAApHH YeT
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3jira Uura takiud KUJIMIIraHuHU aiiTuinaad. by Bacsacara uxru-
POYUIMK Ba pehopMaTopiUK BacBacacu AKUH, OyHla GeMop V3UHHU
Oy1oK KalwpHETYH, KYI SHrUAMKIap Myaaaupu ged xuco biaidin.
beMop y sicaraH ac606-ycKyHanap 6unaH OyTYH ep Lluapy UKIJIUMMUHH
y3rapTMpyMiid MYMKUHJIMICMHU adtagu. byHmaid ©6eMopnap karrta
aonnukka sra 6yaub, xkurobnap (Makosa) €30 yu3Malap YU3U-
wiaav. TaH OAMHULIKMIA SPUIIMIN YYYH JaBjaT TAUKMJIOTJIapy Ba
XaJIKapo TallKUI0T/Iapra MypoXxaar KujiaJIuiap.

Huooxonapuk BacBaca—eripecCuB Ba cyOmernpeccuB xomaar ¢o-
HUJAa BYXYAra Kejaau. MmoxoHapuK BacBacaga 6eMopiap Y3aapuHu
orup Kkacan (pak, OWUTC, saxm)ra vyanuHraH [e6 Ousraguiap.
Y3napuya Oy kacaqauk OejrunapyHd tonub, Te3 opaza YJIMIUIUHHU
aituitaay. KeTMma-keT TeKlnMpyBiaapaaH YTUILAOU, XaBOOJIADHUHT
canouit yukuiuy (BaccepMaH peakIUSICMHUHT 16 MmapTa MaHuU#IU-
) YJIapHU KOHUKTHPMAaKIU.

Hurnanctuk Bacsacajga OGemopiap Y3JapuHMHT 0apda WYKU
ab30J1apu Ce3UIMO TYpraHMUTUHU, IOpaK ypMae€TTaHIUIY, YIKajaap
Hadac ONMaETraHJIMIM, OMIKO30H-UYaK HYnu aTpodusiiaHraHIU-
TUHU, Y34 VICaHJIMTMHU, TUPUK MYypAa SKaHJUTUMHM OoliiKanapra
TYIIYHTUPMOKY K OY1aaunap. bab3u ab3oiapd AYKaMrura € Ku Mus-
cU My31ab KONraHJUId Kabu MUKOATIapHU alTaldu.

bup 6emopra «CeH ymranmucanH?» — pe6 cypauca, «MeH
ynraHMaH, JIeKUH MEHUHI THUIMM Baiaupasntu» — ae6 xaBob 6ep-
raH. Kacajnuk puBoxiaaHranma ¢daHTacTUK TaBcudra sra Oynaiu,
s’bHU 6emMop dakaT y amac, 6ajaku OyTyH QTyHE YJITaHJIUTMHU TabKU I~
naiau — Korap BacBacacu.

Unoxonnpuk BacBacara JKMCMOHAH eTHIIMOBYMJIMK BacBaca-
cH sKMH. by BacBaca GojlanMK €HUIMK AaBpura xoc 6yau6, 6eMop-
Jlap V3UHMHT KYpUHMIUMHU GambalapanaumiraHiek, Kyjaok, OypyH,
JYHX Ba Ky3 lIaKJJIapu y3rapu0, Hoxym O6ynu6 KojaraHIeK XMC
kuiaumany. baw3an GeMmopjap TaHacuHuHI, (['ymnniuBepaex), Kyi,
0€K KYKpaK KapaCUHUHT Y3yHIaKO KeTraHUuHU, 6eyX10B KOMAaTINU
IKAHITUKIAPUHU Tabkuijawamu. MkxkuHyu rypyX OGemopuiap 3ca
caccukK Xuiajap tapkaraérraHuek (oFu3 Ba uyunaH) oyauumanu. My-
HUHI YYYH XaMMa YHIaH KoyaéTraHiaeK Tytomalad, OyHaa MyHoca-
6aT BacBacacu Kequb uyuKaau: KaudusTirapu TYWKYH, KedUHMala-
PYHU OeKUTUUI Xxapakatulda OYnuumiany. bup rypyxaaru Gemopiiap
y3Jnapuaarn KaM4MJIHK-HYKCOHJIAPHU XappoxJapiaH TYFPUIaLIHA
Tana® Kuaanuaap. YFHpJIAHHKII BAa 3apap eTKa3uul BacBacacu — Oe-
MOp yHM YFUpaab, yHra KaTTa 3apap e€TKasulUraHuHu aitaad. be-
MOp aég YHUHFP 00Jajapu COYMUK, HKKUTAa KOWMK, YHJUTATMHU
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VFMpaamraiudu, 87 éunu aén 3ca aprara HUKoxra Kuiu6 6opuiu
Kepak 6Y/raH HUKOX KyW/JTarMHU YFUPAaTU6 KYHTraHUHU TabKU LA~
o4 . YFUpAaHWII BacBacacd KAPUJIMK aKJIM [MacTJIMCM Ba liepeGpalt
aTepocKnepo3na yuypaiu.

Pamk BacBacacu (ymp Hymmomu Gesadonuru). CorioM ogaM
olaraard pawikuaaH Gapkjad Viaapok Kacajuiap Xed KaHOoaili ca-
6aGcu3 xamMMa HapcanaH OepadoiMK HCOOTUHM TONMINra Xapakar
KuJumanu. Kynpok cypyHkaau ajJKOroau3maa y4paiau.

HWHaynupraHran pacsaca — Ora-UHHUJIap €KY BacBaca KacaJljid-
M OujiaH OFpUraH LIaxc OMJiaH Y30K BaKT MYJIOKOTHA OyiraH miaxc-
Jlapaa yypaiaud. MacanaH: arap oraja BacBaca KacaJJMru Gyica,
YHZIa MabJyM OuUp maBp yTraHaaH KeMMH KOJraH OuJia ab30japu
(oxa, 6oaajiap) xaM KacaJjl OTaHWHT BacBaca QUKpIapUHY TAKPOpaii
GoLlIallaau.

BacBacaHUHT acocuit 2 Typy MaBXyl: GupiaM4d (MHTepIIpeTa-
TUB, NMapaHosi, cucremanamrad). Mkkunamuyu pacBaca - oOpassiu
XHCCHETIH.

I. BUPJJAM YU BACBACA - TanIKM OJlaM, MYKH ce3rujapia counMp
Oymran ¢akr Ba XoAMcalapra XxacTajJtuk oKubaTuia HOTYFpu 6axo Ge-
PULY, TaJIKUH KWJIMII acocuaa lo3ara KejJaguraH XacTajJukK Genrucu
xucobnaHanu. bupnamMuu BacBaca xapa€Hujaa OKMJIOHA, MAHTHKHUI
OMIIUII XyCYCHATH, SSTbHU Hapca Ba BOKeallapHW WYKU aJIOKaJIapuHU
KaiA 3TULL XyCYCUSITH WHKACTIaHAAW, XMCCU I OMIMIL Xapa€HHU 3ca
y3rapuuicu3 Koiaau éku 6upMyHYa KaMpoK 3apapnaHaau. bupiam-
YM BacBaca KyWuaard aipuM Xycycusrjapra 3ra:

bomka Typmart rncuxonaToMoruMk y3rapuiunapra OOFJIMK
Oy1mMacnuru, HucbaraH MycTakuyg Oyauiuv. bBupramuyu BacBa-
Cca FOSUIADMHUHT HIaK/JAlaHUIIMIA OoUIKA XWUJ KeYMHMajap, s’bHM
adpdbeKTUB, U/UIO30p, TFANTIOUMHATOP OYy3UIMLIJIAPHUHT MYTJIOKO
yYpacMaciuru €KM yJapHUHI HUXO0ATAAa KUYUK YpUH 3rajjaiu
axaMUSATIUAUD.

bupnamyu BacBaca Fosijlap TaJKMH BacBacacu ae6 xaM aTajaiu
(uHTepnperatuB). beMop TaluKy BoKeanap XMJMa-XHIAAUIH HYUAAH
daatruHa §3 BacBaca FosilapyM Ma3MyHUra TerMilId 6yaraH xaaui-
JJApHM TaHJa0 OJraH xo/ana TaAKWH KUau 6unaH Malirya 6ynaau.
Hly xuxaraaH xaM My/ioxa3a KOGUIUATUHUHI Oy3uanily Ky3aTHia-
av. XUCCUM OMAUIIT KOOMIUATY 3apap Kypmaiau. BacBaca rosutapu
Ma3MYHHUIa TaaJIyKJau OyamaraH Gapya xonuca Ba Hapca 6eMop TO-
MOHUMIAH TYFPU TAJIKWH TOMaaH.

Bupnamuu BacBaca rosiaapd Ma3MyHM ajloxuaa OJMHIaH OA-
AU MabHOJIM TaBCcU(pra 3ra Ma3MyHM Xuxartaad OMpiaMyd BacBa-
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ca FosJlapd XWJIMa-XUN OYIMIUM MYMKMH (MXTUPOUYMJIMK FOSIapu,
pallik, UFBOrapuYMJIMK, Ky3aTyBYaHIMK, onuid Ttabakara sra 6yaraH
OUJlalaH Keaub YMKULI FOSLIapd, MITOXOHAPUK, MabUIYKJIUK (CeB-
TY) FOSIJIapy, 3POTHK FOsIap, 3u€H eTKasdll FosJlapd, YFUPJIUK,
KaUILIOKJIaHU L Fosinapu). bupaaMyu BacBaca FOSLTapy acocUaa €r-
raH GuKp, Mynoxasa Ba Xyjocajiap 6eMOp TOMOHMIAH YyKyp Ba Xap
TOMOHJIaMa uiuaad YUMKUITaH.

BeMOpHUHT OyTYH BYXYIM Ba Xa€T TypMyIilid LIy PUBOXKJIAHUO,
TakOMUJIa M6 6opaérrad 6MpaaMyd BacBaca acocHaa €TaaM.

bupnamuu BacBaca rosiapu Y3MHUHI 6apKapOPIUIU, pABOXJIa-
HUO GOpUII XyCYCUSATHUIA 3ra 3KaHIUTU 6uan TaBcudraHaaa. [laBo-
Jlaui yopaJiapu 6y BacBaca FOsLIapyMra Kop KujaManiv.

II. XUCCHUH (ce3ru) ~MKKMJIAMYU BACBACA— acocaH ce3ru
XYCYCUSITUHUHT Oy3UNUINY Ounad Keyaad. YHUMT TapKubura: Kabyn
KMJIMIIHUHT OY3UIIMIIM, TaUIIOLMHALMS (Ierpeccusi, KYpKy B), OHT-
HUHT Oy3unuuiy (meaupuit) kupaaud. BacBaca rosinapu 6y Xoiaa
dparMeHTap, KOHKpeT TacaBBypJiM BaxuMa, KYpKyB OuMJaH IaBOM
ataau. UKKMIaMuy BacBaca Ma3MyHM Oyiinya xap Xun (V3MHM ail-
6yaill, TYHOXKODJHMK, WIIOXOHIPUK, HUTHJIMCTHK Ba OoLuKajap)
6Ynanu. MKkujnaM4yy TacaBBYpJIM BacBacajlap YTKUP 3K30T€H [ICH-
Xo3/1ap, WU30PpeHUSHUHT YTKUP Ba ypraya YTKUpP OOlLIaHUIIKAA,
HHBOJIIOLMOH Ba TOMMPJIU IICUX03JIapaa yupadIu.

Y V¥3UHUHT 3pKUHJIATH, SMOLMOHAJ XUXATHAH TYHUUMIIMIIUIH,
y3rapyBYaHJMIH, IJIACTHKJIMIU OuJIaH axpanud Typaau. by ouuiu
Xapa6HUHUHT XUCCUA TOMOHWHMHI Oy3MJIMIIMAAH nanoJiat ©Oe-
panu. by BacBaca TypuHM ce3rM BacBacacu, (06pa3siu) BacBaca ac6
xaM araimu3 (K.dAcmepc). Uynku, 6y xoinma aTpod-MyXuT, YHIa co-
aup 6ynaétraH 6apya BoKeajnapHU, GeMOp J1apxos BacBacaBU Kabyi
KWJIaIM, S’TbHU BacBacaBUM jJepeanu3auusi coaup Oynaau. Lly 6u-
naH 6up Katopna 6eMop aTpoduaa pea lapoUTaa conup 6ynaéTraH
bapya BOKeJIMKJap aifHaH GeMOpHUHr ¢dapa3 KUJIMU XKapacHUHU
Y3rapuiliu ’ibHU YHUHI UYKM daHTacTUK 0Opa3nap, xaénnap, GaHTa-
3usinap 6unal Tyanupud Kypcatunamu. LLlyHuHr yuyH xam Oy BacBa-
ca Typu obpa3ny BacBaca, Xa€/auit Bacaca j1eb atajalu.

XMccHit BacBaCaHMHI OMpIaMuMd MHTEPNpPETaTUB BacBacalaH
acocni dapkiopyn 6enrviapu KyiumarunapaaH mbopar.

YHUHT Oouika XWJ FCUXOMATOJAOIMK KeYMHMadapra y3Buii
Sormukauru agpdekTUuB (Ka3apa), rajJjIlOULMHATOD, XYUIHUHI Oy3uIu-
iy Kabumap. lHyHUHT y4YH XaM XMCCHMIii BacBaca MKKUWJ1aM4 U Bacsa-
ca n1e6 xaM atajnaau. byHaai ataaMuIMHUHT cababu Oy BacBaca Typu-
HUHTI I0KOpUMAA KaWad 3TUITaH MCUXOMATONOrMK KeduHMmaiap 6usan

76 www.ziyouz.com kurubxonasi



MY paKkad CUHIPOM Uyuaa OOFIUKIUMTUHA 3MAC, OalKU GOIKA XU
ICUXOMOTOJOIMK KeYUHMaJlap HaTUXXacua 03ara KeJuLuaaiup.

Xuccui BacBaca Foslapu Y3UHUHT  KYPUHMUILUIMTH
(k§/prasManuaury), oopa3jIMaMIy, UHIOHAPAUTUIK OUIAH aXpaiud
Typaau. XUCCUIl BacBaca Fosiapu 6eMop pyxuaa Taiép Xoaa, sbHU
6u pop 6up TaxJIUJI Ba wIyoxacu3 naiao 6yaau Ba Uiy XMciaTu ounaH
6u praM4i BacBaca rosilapuaaH (apk KUaaau.

XHUccdit  BacBaca  rosilapd  TU3UMJIALIMINTE  MOMMIU-
THHUHT UYKIUry 6uaad xam taBcudiaHaau. BacBaca FosnapuHUHT
Oy xuimaa OUpaaMyu BacBaca Foslapura Xoc Oup-oupura GOFJIHK
6ysiraH “ucOOT Ba HAJWJUTAPHWHT, MAHTUKHUHT aHUK OUp TU3MMMU
MaBxXylI Oynmainu.

Kyn MaB3ynuaury, sbHU MabHO XUXATUIAH 6GUp XM, Oab3aH
HOaHMK OY/IraH xosiaa sxuiy wWaK/jiaHMaraH BacBaca rostiapu 6emop
OHEFUIa HOaHUK obpa3nap opKaiu ypHawiub onagu. X ccuil BacBaca
Fosmsiapura GaHTacTuk (Faitpuoaauvit) KYpUHUILTa aifIaHUILIra MOM-
MILIIMK Xon4 3Mac. KacadMKHUHT YTKUpIallyBY, YyKypiaulyBy Ha-
TU>KaCHIa KOHKPET XYCyCUATUTIa 3ra 6YaraH XUCCUIM BacBaca Fosiiapu
YPHUHU FalpUOANMiIl BacBaca FOsLIapyM 3fajlallli Ky3aTuiaaau. by
XOJHJIapia BacBaca FOSIapU XaXOH, KOMHOT MUKEcuaa 6yi1ub, 6emMop
Oy KeudMHMaJjapaa Mapkasuil ypuUHHM drajnaiiau (OylOKJIMIUK Bac-
Baca FOSICH, MerajJJoMaHMK BacBaca FOSICH).

BacBaca Fosinapu WYHUHCOEK TU3MMIIALUrAaH Ba TH3MMJIALU-
MaraH typnapra 6ynunHaau. TusuMaalrMaraH BacBaca 6ymak-6ymak
OGoFyaHMaraH, y3yk-loayk taBcudra sra 6Yaub, anzaM4u ce3ruiap:
UITI1I03US, TaJdMoUUMHaUUANapIaH KeJub uukaaud. BacBacaHUHT Oy
TYp M PyXHid Kaca/JIMKJIapHUHT GouaHMiuKaa yupaiau. Kacamiuk
PUBOXTAHUIWK OUNaH, MabiayM OUp BakT YyTraMigaH KeWuH Bacsa-
ca Foslapy TU3MMIA Tyllaau, S’bHU BacBacalga XaMMa Hapca y3apo
6oFJlaHraH Ba TyulyHapau Kapauiiap TU3MMH wakjulaHaau. LUHyHuHr
VYy'H arap Kacajaluk TU3UMJIALUTAaH BacBaca KypuHMLIUIMIA BYXYyd-
ra Kejca, Kaca/jUIMK aH4a aBBaj OOULIAHTAHJIMIU XaKUIa XyJoca
YUK AP MYMKUH.

BacBacaHMHr TU3uMJIalraH Typu ¥3 Tysuamacu OyiiMya xap
XML — [MapaHoOM s, [TapaHoul Ba napadpeH Bacsaca CUHAPOMJApH
KYp MHULIUAZ OYAM LY MYMKHH.

Iapanoiisn BacBacaga—O6GUpIaMuU MHTEPIIPETATUB BacBaca J10-
MUHAaHT 6¥aub, aHUuK oHraa KeJaub ynkajgu. bynaa arpodaaru aHUK
BOKeajlap, Jaauiiap O6Mp TOMOHJIaMa Myluoxaaa (MHTepripeTaius)
KMJI UHAOU Ba €HTMA XYKM, Tacaukaap oyamaiiau. [MapaHoitsn cuHa-
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poM WU30PpeHUs, NapaHOWA TCUXOTMATUA, IHAXCHUHTI MaYOJOTUK
PUBOXJIAHHIUMKAA Ky3aTUNaTH.

[MapaHo#sT CUHAPOM acTa-CeKMH pUBOXJAHMO, MabiyM
BaKTHaH KeWH, 6ab3aH 6Up Heya WMIINaH KEMUH MapaHOUI (TaJUTio-
LIMHATOp BacBaca) CUHAPOMMIa YTamu.

Iapasoua (raJumloLUHATOp — MMAapaHOMI, rajlTIOLMHATOp) Bac-
Baca CUHIPOMU BacBaca FOSIJTApUHMHI (TAbKUOMANI, TAbCUD KUJIIUII,
3axapJjall, UMOXOHAPUK Ba GoLIKalap) rajalolUHaLMUs Ba U034~
Jap 6unaH xyuiayBugaH uGoparaup. byHmaH Talukapu, msacsaca-
HUHT Oy Typuma KanauHckuit — KiepaMOOHUHT NMCHUXMK aBTOMAa-
THU3M XODHUCAcH XaM 6op.

[MapaHoun cuHapoM GUp KaHYa pyXuit KacaJiukiap: wu3odpe-
HUSA, 3MUJIENCUA, SK30T€H MCUX03, 3K30r€H OpPraHUK MCUXm3 OUJIaH
Oupra Kejamu.

bab3u pyxuit Kacamiudkaapaa (MacaiaH, IM3odpeHsEa) napa-
HOUJ CHHApPOM MapadpeH CUHIpPOMIa afijlaHUIIA MYMKUH.

ITapadpen cuHapoMu BacBaca TU3UMHU HIAKJJIAHMINUAA SIKYHUA
6ocKkuY xucobiaHaau Ba pyxuil GaoTMATHUHT OFUP Oy3UJITaHIUTH~
HU Kypcatanu. [lapadpeH CMHAPOM—CHHAPOM TY3UIIMACH WIYFIUK,
OYIOKJIMK, TabKUO, TabCUp KWIHMIN, pyxuil aproMatusm — daHtac-
TUK BacBacajapuiaadH u6opar. KytapuHku KadusaT OMIaH Keyalu.
[Tapacdpes cuHapoM Gab3aH YTKUP Ba KYIIMHYA CYpYHKaIH OFuIIu
MyMKUH. BacBaca rossnapu ©ab3aH ¢daHTacTUK KOHbabynr auusiap
6usnaH Kymuaub Kenulin MyMKUH. bynna 6emoprnap y3mapuHu 6y-
TYH IOyHE apMUSUJIADUHMHI KYMOHIOHM, KaTTa OOiMinuK 3Tacu Aeb
xucobaamanyu. bemop y3ura sicaraH XKOMHOT KeMacujaa OyT yH caifé-
pajapHu Ke3ub YMKKaH Ba y epjapaa YHM ¥3 umIieparopJiapu 1e6
TaH OJIMIUTaH, yjap XyAa KaTrTa Kyyra 3ra, sibHU XUMXUIOKJapuia
€pHM KyTapa ojladd, XO3MpIru BakKTAark Ba YTMUIIAATH €PHUHT
KUMUpJaliapuHy yrapHuHr Ep 6unaH KMJarad MaHuoyJsC HUsAaapu
(k¥ynnapu) HatuXacuaup, ne6 Tabkumnamanu. [lapadpen cuHApOM
MU30PpEeHU THUHT CYHITU OOCKUYKOA, IK30reH Xamaa 3K30leH-
OpPraHMK Mcuxo3Japia y4pauiu.

Kanaunckuii-KiiepamM60 pyxuii aBToMaTn3mM CHHJIPOMIH.

bup BakTHUHr Vy3unma Oup-Gupura OOFNMUK OYynMmaraH Xxojaa
UKKHU pyxliyHoc pyc KaHguHckui Ba ppaHirys Kiepambo TOMOHU-
JaH aHUKJJIaHTaH.

Pyxuit aBTOMaTU3M CUHIPOMU MYpakKKad aJloMariiap Maxmyacu
6ynub, Mapka3uii maToaorus y3-yaura raajllyKjau, ¥3 pyxuit ¢ao-
JusiTaapu: hukpaail, ce3ull, xapakar ¢GaoJdATAapUHUHT OeroHana-
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Wy B €kM OYTyHaal “ykonuiuu xucobiaaHaau. byuna opraHusMmra
JOHMMMUM paBUlINa TallKW KY4 TabCUp KMAUO TYpHIN XUCCU a0
6yanu. Ly 6unan 6upra Tabkub, TabcUp KUIMLI COXTAraiouuHa-
UM sl BacBaca Fosiiapu XaM Oynaiu.

Pyxuit aBTOMaTu3M cMHAPOMUHHUHT 3 Ta acocuil Typu 60p:

1. Accouuatus (uaeatop).

2.CeHcop (CEHEeCTONaTUK CE3ru).

3. Xapakar (MOTOp, KUHECTONATUK).

1. Accoyuamue (udeamop) agmomamusm — GUKpIall Xapa€Hia-
pHUI"a TAalUKapUIaH TabCUp XUcCH, 6eMOp GUKpUra, UPOdACHTa KapILH,
Ma)kOypaH, JOUMUM KaHTaUAUpP Ky4 TabCUpUTa YHUHT PUKPIAPUHU
Howrkapanu Ba 6oiura 6erona pukpirap conud Kysiau, yHUHT GUKP-
Jap MHM Te3faluTupanu, GUKpIapHU CeKMHJAIUTUpanu (MEHTU3M),
buKpnapuHu oub VKUNAU (OYMKIUK CUMIITOMU), YHUHT PpuKpla-
PUHIU SIUTTUPaAU, MaxOypaH uUKphapMHM y3aau, QUKpJapUHU
Kal Tapaau, COXTarauloLKHALUAIAD YUpalau.

2. Cenecmonamuk (ceHcop, ce3eu) agmomamuim— W4KY ab3ojapia
TalUL KM Ky4 TAbCUPUAA YAKUPUITaH HOXYLI OFPUK XUCCUHUHT MaiIo
6ynmiun Ounan tapcugaaHaad. beMoprap Kyiull, COBYK/IUK, Oypa-
MU, THPHAAUW, TOPTULHMIN XMCAAapUHU ce3anu. ByHaaH Tamkapu,
beMopnapaa TabKMOYMIAp XUHCUI KY3Falull Yakupuiluaau, nede-
KallMs Ba CUAAMK aXpaaull aKTJAapUHK TYXTaTUIIaaM €KY HOKYJIAM
XKOW Ba BaKTAa yakupuinaau. beMopnap 3MoUMOHan MYyXWUTra Tab-
CUPHU XMC KUAUIHAAK, Oy TabCcUpiiap yiapHU FAMTUH €K1 KYTapuHKU
KaitchusT, Fa3ab, KypKyB éku 6edapkukka oau6 Keaamu.

3. Xapakam (momop, kunecmonamuk) aemomamu3m-6eMmopiap
OGaxapa€TraH xapakaTfapuHU TalUKM Kyd TabCcUpMAa lo3ara
YUKAETraHUHU aiTaaunap. YJIapHUHT OEK-KY/LUIapuHU, XaTTU-
Xapa KaTJIapuHU TallKY Ky4Y XapakaTHaHTUpa€TraHura viMOHJIapu
KOMHAMp. by Kyu4 yjaap upoaacura Kaplud KyJJapyHu KYTapsinTH,
GowmHu OypasinT, KOTUpUO KYyiuiasnTu, 6ab3u ram Ba Cy3jJapHM
ranu puiira MaxOyp KurasanTyd neb yitaiiaunap — HYTK KY3FaJulu
ABTOMAaTHU3MU.

Kananuckuit — KiepaMBo CMHOAPOMUHM Xap XUl pyXxui Ka-
CaJUI MKIIap: W30 peHus, IICUXUK SMUACIICUS, AJIKOTONLIK HCHUXO03,
OpraHUK MCUX03/apla Ky3aTHLI MYMKUH.

<Dukpralt Oy3uTKMUHUHT [TATOreHETUK MEXaHMU3MU X03Upraya
eTap/Iv Japaxanaa aHuKAaHMaraH. OUKpAallHUHE OY3UJTHWUHU [ICU-
XOMO PPOIOTUK GUOTOTUK-IBOJIOUMOH HYKTau HaszapaapaaH TaaKUH
KUK Ira ypuHUULIap 6yarax.
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@ukpaam Oy3IHABIIM MAB3YCHT2 O/ BAZHUATIH Macanaxap

1. bemop /., 36 €urga. Te3 épmaM MamMHacuia oJub KeauH-
raH. Kabynnma: kyuiHuIapu yHra AaTYHK OpPKAJIM TabCcUp KMUIIUO,
YHU Xapakarjapud Ba (pUKpIapuHU OOWIKAPa€TraHAUTUHU, YHHHT
bukpu arpodnarunapra MabjiyM 3KaHJIKCU, OOMIMHM UYAAA YHH
6olKapa€Trad 3pKak KMIMMHUHT TOBYLIMHYU 3IIUTIAaHUHU A HTalH.

TaxMuHU# TalIXKC.

IHudokop TakTUKaCH.

2. bemop 25 émma. Cyx6aT 4oFuja Xap XU caBojiapra Oup
Xuima xXaBo® Kadrtapaau. Macanad, «Cu3HUHT (aMuI USTHIU3?
— 3aitueB. UcMunrus? - 3aitueB. Cu3 Heva €mmacus? — 3aiues»
Ba XOKa30. bemopna ¢uKprallHUHT Kadcd Typoard Oy 3uivilid
Ky3aTHUJIsanTu?

A. bornukcu3s dukpian.

b. @uxpnam MydaccanaauriHUHT GY3UTULLIA.

B. TlepceBepanus.

[. GuUKkpaaltHUHT Te3aallyBY

H. Tyrpykeus dbukpiaui.

3. bemop C. 40 émna. KM3MHUHT afTHIINYA, Y3IUHA TY PIX XUI-
Iarv XUHOsTIapAa ailbaiiam, XxycycaH, HHQapKTIaH AKUH Aa yiarad
KapUHIOUMIMHUHT YIMMMIa. YHU KeYUPUIITApUHU 30pUKUD <Y pailIu.
Y $3UHU EMOHJIMTMHM Ba XYIOMHJIMTMHU TacOuUKj1ab, xaMMa yHAaH
XabpraHa€TraHJIMruHY alUTaIu.

bemopna addexTyB BacBacaHUHT KalCU TYpU Ky3aTUJAMOKIA?

Kenu6 yukaauraH acopariap?

4. beMop yHra Xxap TOMOH JaH XxaBd O0pIUruHu auTud, YHHU aTpo-
dbuna Tyxranaérrannap taconudaH TYXTaraMaéTraHIUTUH U, GaaKu
JyuiMaHJaapura KaHnauaup 6eary 6epa€TraHjaurM, Y3JIapyuHMHTL 1ie-
PUKIAapura yH4 MyKoTHIUTa Tai€p SKaHJIMIM XaKuja curHai 6epa-
€TTaHNUTUHU aUTaau.

bemopna BacBaca FosilapuHMHT Kaiicd TYpH Ky3aTuJIMoKaa?

CU3HUHT CUHAPOMONOrMK TallXUCUHIH3?

5. bemop C. 32 éuina 6up Heva iuyiapiaH Oy€H SWIUNIENICHS
KacaJUIMru 6unaH orpu¥iau. TyTkaHok yactoracu 6up Xacpraga 2-3
Mapra. Oxypru nairTiapoa XyjakK - aTBOpPM Y3rapraH: XaxJau Tes,
Kaicap, yTa capaHxoMm. OUKpialid TYMTOK, UKUP-YUKUD KEepaKkcu3l
cy3napra Kyn TyxrTajgaagu.

bemop xonatuHu KaHaal TyluryHca 6ynanu?

Dukpaam 6y3MaMIIM MAB3YCHIa OHJ CaBoOJLIap.

1. Tadpdakyp HuMa ?
2. Tadbdakyp OyaunuuIapura HUManap Kupaau?
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3. UmoxoHApUK BacBaca KJAMHWKACK KaHaait?

4. IHuzodppeHusra xoc 6yaraH dbukpnail Oy3uIUILIAPUHUA aif-
THUHI.

S. IepceBepauust HUMa?

6. UlneppyHr Huma?

7. Pe3oHepauk Huma ?

8. TadakKypHUHT MaToMOruk HGaradcMIIUK KYpUHUIIKaaru 6y-
3UTHILIM KaiCH KacaJlIMKAA KYTNPOK y4Yparu.

9. Enuuwkok mmakum my6xajap KaHmail waxciapia Ba Kaicu
xoJjlaTiaapaa ydpainu? .

10. BacBaca cuHapoMaapuHu caHab GepuHr?

11. Kanauuckuit - Knepam60 CMHAPOMUHU aiiTUO GEPUHT.

12. Tabcup BacBacacu xaKujga ranupué 6epuHr.

13. Tlartonoruk yTa KUMMAaT FOSUIADHMHT BacBaca CUHIpPOMJIApK-
naH <papku HUMana?

14. Temnu 6Vituya pukpnams Oy3uandiaapura Humanap Kupaau?

15. Ma3myHu 6¥ituya puxkpram Oy3uaMuuIapura HUMaaap Ku-
paau?

16. TuzaMMIalraHIMK Aapaxacu 6yiinya Bacsaca Typnapu?

17. Ty3awnmuwu 6yiiMya cdukpraw Oy3uIMuLIapd KaHzak
6ymuHaau? MaHTUKMRAUTUHUHT Oy 3UAMIIN.

18. OuxpramwiHUHr 6Up MapoMIajauru Ba GOFIUKJIUTHHUHL Oy-
UM LIU?

19.1iunkuM xonatnapra HUMaaap Kupaau?

20.apanoruk ¢pukpnaiu KaHiaain 6ynagu?

Oukpaam Oy3uIHIIH MAB3YCHIa OMJ TECT CABOJLIAPH

1. Tappaxyp Oy3uauuIIapura xoc:

*HIIePPYHT;

*nepceBepawusi;

*KPUIITOMHE3U S

*KaraJerncus,

*pe30Hep/uK;

*TUNOMHE3US.

2. UnoxoHnpuk BacBacama 6eMop yHaai 1e6 xucobnaiau:

*YHAA OFUP KAaCaJIUK;

*YHU YFUPNALLIMOKYU;

*y XUHOATYU,

*YHU 3aXapAailiMOK4u;

*YHUHT KacaJUIMIMHU XeY KMM TylllyHa OnMaiau.

3. [Uu3oppeHusira xoc 6YaraH ¢ukpnaimn Oy3UIULIAHU
KYpcaTHHI:
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*nepceBepaiius;

*CUMBOJIU3M,;

*ayTU3M,;

*KYIOI KOKJIUK;

*pe30oHEPIIUK.

4. Enuiukok, iy6xanap ydyH Ky#iuzaruuap xoc:

* yIapHUHT HOCOFIOMJIMTMHU TYWIYHHULI, yJapra TaHKUIAUR My-

Hocabar;

*0eMOPHUHT UXTUEPUIAH TAllIKApH 103ara Kejlanu;

TalIKU Ky4Jlap TabCUPUA 103ara KeJjalu;

*OUp Mapra TeKIIUPHUJITaHIaH CYHT 6eMOPHUHT TUHYJIAHULIH,
TYFPU Ba aHUK, OaxKapuJIraHAMIura myoxataHuil;

xaén, myoxanapHu GolIKapa oaull KOOUITUATH.

5. DuKpralHUHT TMaTOJMOTUK GaTadcHIMIU Kyduaaru xacai-

Japaa Ky3aTujaau:

82

*SMUJIENCUs;

*Go1l MUS OpraHMK NaTOJIOTU S,

onauii mu3odpeHus;

rebedpeHUK MIU30PPEHUS;

KaTaTOHUK IU30ppeHus;

* 6ol MUS XapoXaTUaa.

6.BacBaca Kyiuaaru 6y3uauiIIa acOCHaHIaH:
*[1aTOJIOTMK 3aMUHIa acOCJalll;

* TaHKUI HYK;

OOpPJIMKHHU JIOTUK OUIML;

OOPJIMKHU TaAKUH ITULL;

00BeKTUB Ba3UATHUHT TU3MMJIALLIH LIH;

* 6eMXTHED r03ara Kelaiu.

7. KanauHckuil - Knepam6o cMHAPOMU YYYH XOC:
*TabCUp BacBacacw;

*nceBaoraullOLMHALM S,
rceBAOpeMeHECLICHLIU 5;

*pyxuit aBTOMaTU3MIIAp;

KaTaJerncus;

TpaHcaMby1aTop aBTOMaTU3M.

8. [Naronoruk 6aTapcUNIUK KAUCU HO30JIOTUAIA Ky3aTHJIaau:
TOTal IeMeHI U,

W U30(PPEeHUK;

OJIUTODpeHU S,

*3MUNEIICUS,;

*6ol MUSL XapOXaTU acopariapu;

*GOoI MU OPraHUK MATONOTUACUIA.
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8-BOb XUCCHET UPOJIA BA XAPAKAT
JOUPACUHHUHI BY3UJINIIN

XHCCHET JIOMPACHHHHT Oy3HIHILH

Xuccuér aed, TawlKyd ojaMJIard Hapca Ba Xoaucajapra HHUC-
6aTaH 6yiaraH MyHocabaTJapMMM3HUHT Ba OylapaaH XOCHJ OYIraH
WYKH KEYMHMAaJapUMU3HUHT aKC 3TTUPUIIMIIUHYU TYyUlyHaMu3. bap-
Ya pyXUH Xxapa€Hjiap XMCCHET peakKuusaapu OGUIaH Keyaau, YyHKHU
yJaapcu3 6unuil GaoausaTi OYIMIIU MYMKHUH 3Mac. X ACCUET OUJIMII
baonUATUHUHT 6apya 6GOCKHUYIapUaa UIHTHPOK ITaAM (Ce3UI, HAPOK
KUULL, $UKphall) Ba yJapHU caibuit €ku uxobuil XxuccuéTriaapra
axpartaau. KainbusarHu 6e 1ruioBYd XMCCUETHUHI TapKUOUra aTpod-
nary 60piaHK, M4KH MYXUT Ba UHCOH X0JaTH TabCUp ITAIM.

XUCCHET pyxuit XaéTaa 601 MUSHUHI GYHKIMOHA XOJATHHH
OLIMPYBYUOMUIXUCOOTAHUD, HHCOH(DAONUATHHU pardaTJaHTUpULLAa
KaTtTa YpuH arainaau. Pyxuii daonusaria XMCCUETHUHT aXaMUSITUHU
Y. JlapBuH uiNOHApau Japaxaaa Tabpudnab GepraH. Y. JlapBuH-
HUHT «XaiBOH Ba OfaMJiapAaru ce3ru» 1e6 HOMJIaHraH acapuia 6aén
3TUJIraH ukpura Kypa xuccuér daonusarra Tai€prapiuKia Karra
axaMuAT Kach 3Taau. XMMOs €K1 XamJjara Tai€épiaaHuO TypraHd ogam
Ba XailBOH MabJIyM OUp XOJNIATHM Irajutaiiau: OyHna y €ku 6y daonuar
TYpUTa OpraHU3MHUHT 6apya aoausATIapy Mocaaluaau. AMepUKa-
nuk ¢usmonor B. KeHHoB «XHCCHET PU3MOMOTUICH» HOMJTH acapuia
KYPKYB Ba Fa3ab XUCCUETU KOHra aJlpeHaIMHHUHI KYI TYIUUIIH OU-
JlaH KeYMUIMHU KypcaTad. MablyMKU, rUnepagpeHaJUHEMUS CUM-
naT UK TU3UMHU K¥3FaTajd Ba Y HHCOH aosnurunu omupaau. Ka-
Hagzanuk FaHc Cene ky4ynu xuccuéraa 6yitpak yctu 6e3u Ba runodpus
MHKpETOp GaoIUATUHUHI Y3rapyiUMHU Tabkuanad yrtraH. [laHew
TOMOHHUIAH WJITAPH CYpUJITaH XUCCUET Ha3apUsICH 3MOlMOoHAN dao-
ausaTaa 6GupraMyu YpuHHHU JIMMOUK TU3UMIa Gepaau. YHUHT (UK-
pu4a, KOPTUKAJ XUCCUET XapaéHJlapu TUMNMNOKaMII, TMIOTajlaMyc
Ba TajJamyciapaa keau® yukanu ([laHeu moupacu). Xuccu€r Haza-
puscu 6yitnua Mak-JIun Ba 'e1bropH TeKIMUPHUILIApU XUCCUETHHUHT
Keaub YUKMUINKUAA JUMOUK TU3UM (BUCLEpPANIUs), SbHU TUMOTANA-
MYC Xamaa peTHKyJIsip GopMalUsSTHUHT 601 MU MYCTIOK-MYCTIIOK,
OCTHU Ty3UJIMaiapu d¢aoausitTuaga OupiaMuMd VYpuH 3SrajuialliviHU
Kypcatud 6epanu. [unoranaMycHUHT Ky3FajJyBYaHJIMIU XaMIa YHOa
CUMMATUK Ba MapacUMMATUK HEPB TU3MMHU MapKa3JapuHUHI Oop-
JUTU XUCCUETHUHT KeJud YuKuil cababuHU TyIUyHTUPUO OGepaiu.
I0Kopuaaru xonaT xap KaHIaail XMCCUET peaKLUACH MYJbCHUHT Te3-
JIalli My, apTepyat 60CUMHUHT Y3rapuind, Hadac oJULUI COHUHMUHT
y3rapuilu, 103HUMHT KU3apUINU €KU OKapullM, Fa3aOHMHT Ky4anu-
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1M, U9aK GQACAUATUHUHT OY3UIUILIM («alUK KACAUTUIW»), TepJall
€KU KYPYKJIUK, OMOKMMEBUI KYpcaTrUWIApHUIIT y3rapuuru Guian
Oupra Keyuiu cababuHU XaM TYLIYHTHpHO Gepau.

Ky coHau TaxpubaBuit TeKIMpULUIIap, XUCCUETHUHT GUUO-
JIOTUK Ma3MyHUHU o4yul Gepau. XalBoHyapiaa JMMOMK TU3UM Oab-
34 aHaTOMUK Ty3uJManapHH, sbHU Corpus amygdaloidea, septum Hu
parbGarnaiu Ba Oy3uiu Taxpubanapu XMCCHET Ba Xapakar peakKUusijia-
PHMHUHT Y3rapuluMHU Tacaukaaau. Corpus amygdaloidea~-Hu CTUMYII-
JIalll arpeccuB peakIMsIapHHUHT (OollIKa XaifBOHIapra TalllJlaH U i),
Xapakar GaoJJIMTMHUHT XKOHIAHUINUHUA, TYCHKHU paFrGaTja HTUPUILI
3Ca XUMCCUET Ba XapakKar peaKUUSJapUHUHI CEKUMHJAIUUIIM KeJITHU-
pub yuKapaau.

Corpus amygdaloidea HU mapyaniaii y30kK BakKrTraya xapakar Tab-
CUPJAHULUJIADHUHI HYKOJMUIUUIa, TYCUKHHU Mapyanall 3ca XUCCUM
TabCUPJAAHUIUHUHI OMpIaH KyJyaiduiumra oaub Kenaau. XUccUETIap
Xa€THUHT XOJMC KOHYHUATU cudaTvia, XOH30T XaéTuAa Mocia-
IIYBYK OMUJ cUdaTuIa Mypakka® 3BOJIOLUOH HYIHHU GOCUO YTAM.
Ty6 Ba onmit xuccuérnap dapknanaau. Tyo xuccuérra XaiBoHJap
XUCCUETH OMJIaH YMYMUM OVJIraH OBKAaT eMuill, yXJaii, CyB MYMII,
XHHCUH Maia 6UaH GOFAMK XUCCUETIap KHUPaIU.

Onuit xuccuérmapra 3ca cdakar omamjlaprarmHa Xxoc OyiraH
IOKOpY JapaXxaJa TakOMMJUIAIHNraH XuccueéTaap Kupaau. Onuit
XMCCUETIAD MHCOHHUHT MKTUCOXAMM, ICTETHK, 3TUK, HHTEJLIEKTY-
ajl IXTUEXJIADUHM KOHOMPHUIL €KM KOHAMpA OJIMAciuMKKa OOFIMK
XuccuéTaup. bouka maxciaap opacumard 3TUK XMCCHETIAD XaMH-
ATHUHT JapaXxacH OuaH y3BUN OOFTUKAUP. DCTETUK XUCHAp AEraH-
da OM3 ry3ajjMKHUA UAPOK KWJIMIL, YHAAH 3aBKJaHMIU, SPATHIUAA
yJlapra UHTUJIMILHYU TylIyHamMu3. UHTeanekTyan xucnap — Oy omaM-
HUHI aKkJuid ¢paonusatu 6unaH 60rauK, 6ynradH xucnapaup. IUyHaai
KHJIMO, OJtMit XUCNap MHCOHHUHT pyXMil XONMATUHU Genrunaiau.

Ce3sru, xuc moupacu 6oit Ba Typau-tymaHaup. Ce3ruHUHT
TYPIU-TYMaHAUIY YHUHI KYmiabd Ttabpudiagapy MaBXyDJIMTUHU
XaM aHrnaragd. MacanaH: KytunaérradH xaBg Typiad XWJ derapara
Ira, sbHU KYpPKH1I, XaBdcupaill, 0af0MHAUK EKH HOPO3UJIMK Oearu-
cd Typam Tabpudra 3ra, sbHU HappaTIaHull, Fa3al.

XHcCU# Xonaraap ¥3 Ky4u, ZaBOMUMJIMCU, TE3AUTUIA 3ra, TbHH
OJaTiarv XypcaHI4YUJIHMK ¥Ta XypcaHIIMK, YYKyp CeBIU, 103aKH CeB-
I'H Ba XoKa3soJap.

XHUCCHET HyHECHM XaM Xylda KeHI Ba Typau-tymaHaup. I[ly-
HUHTOEK siHa MXOOMit Ba canOuit xuccuétnap dapkiaHaou. U xo-
Ouit xuccuérra EKUMIIM KeMHHMaJlap, WOMIUK, XYPCaHIUTHK, XY3yp
KHJIML, canbuil xuccuérra xadanuk, FazabiaHuil, FaM, Kaxp Kupa-
au.
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MHcoH xuccuértuna kynuaaruiap gapkiaHaiu.

Kaiipusar — yHYa MK Ky4yau 6yMaraH, JeKUH y30K BaKT JaBOM
3TaauraH 6apkKa pop XMccuit xoaar 6yaub, Xxed KaHAal MaToJOrUsICU3
COFJIOM OfaMJa KYTapuiIuIM €KH nacaiuimu MyMmKuH. COFIOM ozaM
KaWPUATUHUHT ¥3rapub TypMILM XaM aHTepOUENTHUB, XaM 3KCTepo-
LeNnTHB TabCUpapra: YKUILAaru, xaétaaru, Xu3Mariaru oTyKjaapra
OOFIMK OY1anu.

Ky4yau mapaxanaru xuccuit yarapuiunap apdekr aeiduaaiu.

Addekrnap — tycarman nango 6yniub, KUCKa MYAAAT DaBOM
3TYBYM, JIEKUH aH4a Xxanan xuccuéraup. Kaxp, razab, axabmaHuul,
XypcaHAYUauK addekTiapu OYTUIIA MYMKUH.

[Taronoruk apdext — McUXUK PaoaTUATHUHT KUCKA MYIAATIH
Oy3unun 6YynuG, cababeu3 €kuv agekBar G6VamaraH caba® Tydai-
JIM 103ara KeJayBuUM XYWKUH XUMccuil peakuusaup. Ilatonoruk ad-
deKT OHIMHUHI TopaiuuIn Typaiknau MCMXoMOTop, Gab3aH XxaBduiH,
arpeccMB Xapakar (XyXyM KWUIWIL, YIAMpUlu)Iap OWJIaH Kedyalu.
[TaTonoruk addexraan ke KucMaH KM TYIUK aMHe3us Gynaau.
[MaTonoruk agpdekrra 6o Mus xapoxaTu 6yiaraH, smuuencus Ou-
JIaH XacTaJlaHraH ilaxciap, ajJKOToJMKap, TM€xBaHAlap OepuilyB-
yaH 6ygasu. DMoLMOHAN OY3UIMULIAP — PYXUil XacTaJuMKaa KaTTa
ypuH sramnab, Xyaa TYpIU-TyMaHaAMp. XMCCUi Oy3uJIMUIIAp XaM
KacajuiMK OOLUaHUIIK, XaM pPUBOXJIAHMIIM OGocKu4uga y4dpab,
XxaBQ, KYpKyB ad¢pekTd, KakGUATUHMHI Macaiuiuy, Jerpeccus Ba
KYTapMHKM KakpUAT KYpUHMIIKMIA HaMOEH Oyaamd. XHCCUH Oy-
3WIMILIAp PYXUH KacaJulMKaap KJIMHMKAcHAda acoCUA CUHIPOM
KYypUHUIWIKMAA (MaHUAKAT-IENPECCUB CUHAPOM) €KUM OOIlKa IMCUXO-
MaTOJOrMK PyXMH XxacTaJMK CUHApOMJapH (AernpeccUB-MapaHOUA
CHHIpOM, 31dopus Ba 3CUMNACTIMUK) OMIaH OMpra KeYulM MYMKHUH.

KypkyB— KjiuHUK cuHApoM 6yau6, kenaérraH XxaBHHU KyTUIL
Ba acabuit TapaHrnuk xonaruaup. Kypkye adbdektu HeBpo3 OumnaH
OFpUraH 6eMopJiapra xoc (TaHaTopoOU st — YIUMIaH KYpKHLI, aJTUeH-
TOGOOUS — aK/IIaH 03U LAAH KYpKul, nuccodobus — KyTypUluIaH
KYpKMil, KaHUepodobus — ycmanapaaH KypKuul, cupuropodbus —
3aXMIaH KYPKELL).

XKyna kyuau KYpkyB apdekTu — anaxaawadp. bonanapaa key-
KU KYpKYB addextu Gopaury Ky3arvaaim.

Baxuma Ge3oBTanuK — acocjaHMaraH THHYCM3TaHUIL Ce3rU-
ci (Y3 1OTYFM Ba siKMH Kuuiwiapu 1oTyrd). Famrun xaitdusar 6ab-
3aH KYpKkyB addexkT GunaH 6upra kedajiu. MHBOTIOLUOH Ba TOMUP
ICHUX03/lapyia, HEBPO3/a, COMATHK KacaJUIMKJapaa Ky3aTuaaau.

Tymxyn (nacr) kaiipuar — gernpeccuB cuHApoMra Xoc. TyLIKYH
Kanguar 6MaH Keyaaud Ba HeNpeccUB CHHAPOM OulaH Kyluaudb
kenaam. ComMaruk Kaca/UIMKJapna, HeBpo3, peakKTUB ICMX03/1apla
KYy3aTUaadH.
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Jucdopus — raMruH 33uiarad Kaipuariu xonar 0yaud, Tab-
CUpYaHJUK ¥3UJaH HOPO3UJIUK aTpodaaruiapiad HOpo3uJKK Ba Ta-
KOBY3KOpPJIUK Oearunapy 6umaH HaMoEH Oyianu.

Kaabu cycTamadk — 3MOIMOHAT HOTYPFYH, Ce3rM IOMpacu-
na 6ekapopnuk xonatuaup. By Xonmatma apsuMaraH cababra xypa
KYHIMIHUHT OVimamu Kysatunaau. LlepeGpan arepockiepos, €oO-
MaTOreH acTEeHWS, CYPYHKaIU UYKUIUKOO3ZNMKHUHT UHBOJIIOLIUOH
JaBpula HaMOEH OYaau.

Xuccuii amMOuBaJeHTIMK—OYHIa OUp BaKTHUHI y3uda OUPOH
olaM €KM IpeIMeTra KapaMa-Kaplii Ce3rHHMHT MaBXymInuru. Ma-
CcajlaH: OHAacura HucOGaTaH SIXIOM KYpUIll Ba KYpa OJIMAaciuK XUCCH.
By acocan mmu3sodpeHuKIapra Xocaup.

Anarua—xuccui6edapKIuKxonaT,bapya HapcaBaxoaucajapra
6edapknuk. Amatuss — OGab3uma OyTYHJIail XapaKaTcU3jMK OuIaH
bupra xevaam (abyausa). Ilatoabynuk cuHapoM M3ohpeHUsIa,
KApWJIMK 3CUIMACTIUTUAA Ba MUS YcMacuaa 103 6epaju.

KyTapunku kaiiguar—maHUaKax CMHApoMra xoc. TypFyH, acoc-
JJaHMaraH KyTapuHKU, XypcaHI Kaitdusr xonatu 6ynubd, 6eMOpHUHT
dbaonnuru omuiuu GuNaH Kedyaau. MaHMakaja-AenpeccuB IICUX03-
HUHT MaHuakal dpazacuna, musodpeHusna Ky3aTuiaiu.

IenpeccuB cUHApOMIa GEMOPHUHT MUMUKACH.
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Diigopus — MaltITapHUHT KYTapuUIUILK OWJIaH KedaauraH
KYBOHYJIM, KYTapuHKHU Kakpuat. Ditpopusana daoausTra MHTUIHULL,
$UMKpJIal TE3MUTUHUHT OLIUIIM Ky3aTHaMauad. byHmait Kaiigpusr,
omaraa, Mebépuaa GeMopiaap AXBOAMHWHT OFUPIUIUTa (KapyviMK
IICUXO03HU, IOKCaJlyBuUM ¢aniax), cualaH yrna€rraH 6eMopra Moc Kej-
Macala, pyxuit xactranuk 6exrucu cudaruiga Kysaruaaiu. Ditdopus,
I YHUHIIEK, aJIKOrojlb Ba TUEXJIapAaH MacT OYnMiura xaM XOCHuMp.
[TaTonorusaa, sisbHU DEeNpeccUB Ba MaHMaKall CHHApomaa didopus
Xyla SIKKOJ to3ara YMKaiu.

JenpeccuB cuHApOM (CUHOHUMMU MEJIAaHXONUS, Aerpeccus). Yu-
JUK 6ejru 6unaH taBcudaHaIM:

1. XapaKOHJIMK, XOPFUHIIMUK, TYIUKYH KaluQUSIT.

2. OUKPNAIIHUHT KECKUH CYCTJIAIIYBHU.

3. XapakaTJIapHUHT CEKMHIAIIUILH.

KaipuATHUHr cycTnamiyBu Typad Japaxaja: FaMTUHIMK
XUCCUIAH TOPTUD TO Xyma YYKYyp FaM, XaTTO IOpaK COXacHUaa OFPUK
ce3dIy Japaxacuraya OYaviuyM MyMKuH. OUKpraliHUHT CeKMHJIa-
LIYBY, TOBYIIHUHI NAacTAAlYBM Ba CY3NalIMIIHMHI CEKWHJAIIU-
M, caBOJUIapra XaBoOHUHT MabiyM TaHaddycnaH KeHuH 6YIuIIY,
XOTUPAaHUHI Cycaluli, (PUKPIAIUHUHT OXU3JIUITUM OujlaH HaMo-
€H 6ynanu. bemop xapakarnapu cycaitraH, Gab3aH 3ca OyTyHJai
TyxTaraH 6yau6, 6eMop éranu, ¥3-YauHu Golkapa onMaitau, KOTUb
KOJIaIM Ba TYJIUK XapakaTCU3JUK— HEMPEeccUB CTYyIOp lo3ara Kejia-
OW. Ynapra genpeccuB MMMMKa Ba X0JIaToa: 3rMJiraH Komar, eJikajap
OCMJITaH, I03HUHT Tab3USJIM KYpUHULIU OUIaH TaBcubaanaau. byTyH
arpod MyXUT Ba KeJlaXaKHM yJIap UJIOXKCU3, UCTUKOO/ICU3 Aeb Tyuly-
Haauaap. lenpeccuB xonatiaap KynuH4Ya ajnaxjaain ¢pukpiaapu (Y3MHu
aitbnaul, ¥3uHu YanMpuin) 6unaH Keyagu. DHT KV Xo/Utapaa ¥3 Xo-
HMUra Kacl KMaum Yiaapu — cyuuauwan yitrap yypainu. By xonar
Xyna 6apkapop 6ynu6, nouMuil HazopaTHU Tasab® Kumaau. FaMrud
KaAPUATHUHT OLIMIIY HaTMXACUIA MAXCyc XouaT, SbHU KUHHOBYU
KOTUJUIUK XaMMa Ce3rWJIapHUHI HYKOMMIIM, UYKU OYM-O¥1LIUK
xuccura onub kenanu. by xonmar pyxuit Kkanb aHecTe3usicu Jermia-
av. bynna 6emopnap Towrmai Kotu6, Gukpnaii oaMaciaukiaapuaaH
WUKOAT Kuaaaunap. by xacTanuKHUHT Ma3MyHU WIyHAaH ubopart-
KU, 6eMopiap FaM YeKMUIHY HYKOTUO, OFUp GedapKJIUKIAH IIUKOAT
KWIaaMjiap Ba y3napura aBBaj Xoc 6yiraH Ky AMHULL, XasgsXOHJIaHULI
XUCJIAPUHUHT UYKOJTaHIUT U XaKuna Kairypumanu. Ynapna ¥3 sKuH
KUIIMITApUHUHT FaM-ajlaM Ba XypcaHIYMJMKIapura cupTiaH Kapaii
Xey KaHjaW xuc yirormaitnu. byHaait 6emopniap Oy XOJaTHUHT V3
KacaJjlluKjiapy 6unaH 60FTUK 3KAaHIUTUHU SXIIU TYLIYHULIAAH.
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XadakoHIUK XO/MaTy Te3 opaja XyHa IOKOpU Japaxara eTullu
MYMKMH, OyH1a 6eMopJfiapaa xapakar Oy3u/JuiiIapy: BaxuMa, KypKys,
V3uHU y €KkaaH Oy €KKa ypuil, MHIrpaul, ¥3 KYJAIapuHU CUHIUPULI
ByXyara Kenanau. bemopnap ofFup cesruaap: 6axTcu3jiUK, ¢ajgokar,
SAKUHJADUHUHT YIIMMU, aFaap-TYHTaplapHU ce3raHjail Oynuinaiu.
By xosnmapra menpeccuB adpeKTHUHI MOPTAAIIM — MeJTAHXOMUK
paHTyc geiimnanu. byHpait xojylapma 6eMopnap Te3-Te3 CyWLUIAN
YPUHULUNIAD KUJIKIAAK. JlernpecCUSTHUHT Oy WAKIU UHBOTIOLUOH
Ba TOMUP MCUXO3Napuia ydypaitau. [lernpeccuB xojariapra KyH Ja-
BOMMAA AECNPECCUSIHUHT y3rapu® TypuIu, Keura IKMH KaildusaT Ba
aXBOJHUHI OUpO3 AXUIMTAHULIK XOC.

HenpeccuB GeMopnapaa coMmaro-BereTardB — Oy3WJIMLIIAP:
YUKYHUHI, UIUTAXaHUHI OY3WJIMIUM, OFU3 KYpHUIIH, O3UO KeTHI,
Ka03u AT, oKapub-capraifu® KeTHII, Te3 Kapulll, SHIOKPUH Paoausar-
JAPHUHT Oy3uJIMLILIAPpU KY3aTUJIaInu.

JlenipeccuB Xonat GoLIKA MCUXONATONOTMK Oy3UIMLLIap:

— ajaxjamr (UKpnaapu, aBTOMaTU3M CHHIPOMU, HEIPECCUB
ajaxJjall CUHAPOMH, AEMPECCUB raJIIOUUHATOP-CUHAPOM, Jerpec-
CUB KaTaTOHUK CUHAPOM OujaH Oupra Keyudium MyMKUH. bab3aH
CYCT Kapu AT cyGaenpeccus gapaxacuaa Kkeyaau. ByHIaH Tauikapu,
KYiuaaru xosnap: 1) aguHaMUK Ierpeccuss — Xa€T TOHYCUHMUHT
rnacauuiu 6unaH TaBcuGpIaHYBYM, 2) UHIPOBYU JENPECCUs] — Tab-
CHpPYaHJIUK, HOPO3UWIHUK; 3) HeBpacTEeHUK AeNpeccUss — HeBpacTe-
HUK Ba UCTepuK Oy3unuiniap; 4) aHaHKacCTUK Jelpeccusi — akJra
CUFMalIMraH ¢UKpiap, 3cnauiap, Kypkys; 5) €1 ymyFIaHULIUTa
XOC Aerpeccus — KYHIIM Oy OVi1u6 KoNyBYHu; 6) CEHeCcTOomaTuk
Ielpeccusi — eHruJ Aerpeccusijap XaMm Oynaiu.

Hugo6aanran, smupus nenpeccusn. byHnait xonar 6apkapop 6o
OFPUFHU, KOPaK coXaculIard OFpUKJap, OlIKO3OH-MYaK Uynau daoau-
SITHHUHT OY3WJIMIUAapU, TAHAHUHI TYpJIHU coxajapuja HOXYLI ce3-
TWIap, YAKYHUHT OY3WJIMIHY, IpKaKjapaa XUHCUNU OXHU3IUK, aéfl-
Jlapga — (QPUTHIIUK, apTepMall GOCUMHUHT V3rapuiuu, OpoHxuam
cnasM, aM3Huedan napokcusM Gearujgapu OMNaH HaMOEH Oymaau.
byHna cyct Kaitbusar — cybaenpeccus KypuHuinna 6¥iub, 6y xonar
IOKOpPUAAru cCOMaTOBEreTaTuB XacTaukiaap 6unaH HukoO aHaau. by
XOJMIaTJapHU XaKH KU cOMaTuK KacaaaukJiap WyKJIUru, aHT uaemnpec-
caHTIap 641aH JaBOJALUHUHT TAbCUPYAHIMIUTA ACOCAAHUO aernpec-
CUB CUHApPOMIa KUPUTAMU3.

MaHuakan cuHIpOMra—yd4ra ICHUXOIMATOJIOMMK ajioMariap Ku-
pagu: 1) KYTapuHKU — KYBHOK KaiuAaT; 2) GUKpaall Ba HYTKHUHT
TednaliyBu; 3) xapakaT Ky3raauLiiapu.
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KalpuSaTHUHT IOKOPUIUTH KYBHOKIUK, KYHIUJ paBilaHIU-
W, ¥3MHU XKyda SXIUM XUC KMJIMLE, OaXTIAUIUK, KYU-KYBBaTUHUHT
MEBEPUIAH OPTUKIUTY XMCIapUaAa HAMOEH Oyianu. Yoy xonariaaru
6eMOpIapHUHT KYTapUHKK Ka(pUATHHM Xed KUM [acaiftupa oi-
Maiau.

MaHuakan addekrT MAUKKATHUHI V3rapyBY4aHIMrd, Qukp
6y uHyByaHIuru, Gab3aH ra3abau MaHug 6unaH taBcUdIaHAIU.
beMopnapHuHr Gapya KeuMHManapu kKaMalak Tycjlapura Oysaras,
OeMopyiap TamiBUUI Ba MyaMMOJIAapcu3, YTraH KalFyaapu YHYTHWII-
raH, X03¥pru HOXylLI BoOKeajap KaOyn KWIMHMaMAM, KeJaxaru
dakKar nopaokK HaMoEH 6ymamau, Xed KadoH KyeIl GOTHIIM XaKuia
yAnaMaiaunap. Yiap koHlIaHraH MUMMKA, Te3 xapakarjiapu, YTKUpP
«akJaW» HYTKU Tydainu ¥3 €mura KaparaHma €imr KYpUHUINAIM.
ByHM 103TapUHUHI KU3apPTraH/IUTU, KY3NapUHHHI YakKHAO TYpMILH,
JOUMUN OYMK Yexpau i3j1apu TacaukJaanad. bemopnap y3 xonatu
Ba KOOMJIMATUIA KeparMiaaH OpTUK Oaxo Oepaiunap, ryéku yiap
Ay HEOa 3HT ry3aj aén, ynapHu 6apya 3pKaKJjap CeBUIUAAH, KYIT 4eT
TU JUlapUHU Sunuiaan. QUKpaall Ba HYTKHUHT Te3JIallyBU «1yJie-
METIaH OTUJAETraHaeK HYTK» TUHMail Te3 Ba KATTUK Taldpuliura,
6u p pukpHU Tyrarmaih Ooinkacura YTub KeTHIIMIa oNUO Kenaiu.
HyTK xyna yankaiu Gy1aiu, ibHU Xa3uJjl, LIUTaTa, ¥3U TYKUTaH 1Ieh-
piap, HOYPUH KyAu 1, YHHUHIa TYIIULI OUAaH Y3UTIUO KOJadu.

Xapakar KY3FaJqyBYaHIUTMHMHI Ky4aillyBy Kyiuxaruiapia:
MUMUKAHUHT XOHAMIUIU, XapaKaTAapHUHI Te3 Ba Y3JAYKCU3IIUIHU,
KUJIMK Ba XOJIaTJAPUHHUHT Y3Ura Xocauru, 6up xoifaa yrupa oamMac-
JIUTH, XoIaTAapUHU Te3 Y3rapTupud TYpULL, KoUK IaH caKkpad TypMIIl,
6apya vuI1apra apanawnb KeTuinaapaa 3ara YMKaau. Xapakar ¢a-
OJUTUTU XYyJa OLUULIY MYMKUH Ba MabJyM MakKcaara KapaTUjaraHjuru
6ur1ad TapcudnaHanu, JeKuH 6eMop I PTUGOPUHUHT YaFyBYaHAMIU
Ty¢aitnu 6UpoH OMp WIIKMHK oXxupuraya erkasmManau. beMOpHUHT
6apya KU3UKULLIAPU, MILITaXa, YaHKALL, XUHCU I Maikau omraH. EH-
U, Ky4YCH3 MaHUsJIap — TMIIOMaHU S AedUNaau.

MaHuakan cMHIpOM OOLUKa MCUXOMAaTOJMOTMK Oy3uauuuiap 6u-
Jan Oupra KefaraHWUga KYWUIaAry WIakjdapyu OunaH ¢apKaaHaiM:
1) KyBHOK MaHUf ~— IOKOPU ONTUMUCTUK Kakpuar, OyHIa HYTK Ba
Xapakar Ky3ranyBYaHJIMIM OUp 03 KyTapuiaran Oymanu; 2) ra3abiu
MaHIus — I0Kopu KadusT ra3ab Gunan Gupra Kkenaau; 3) camapacus
MaHiusg — OKOpU KaHpuaT, Xapakar Ky3raayBUYaHAUIM KyTapuiaraH
6ynmO, aoauarra UHTUAUIL GYnMaiau; 4) anaxjall MaHUSICU —
KYTapUIrad Kaibusr, anaxiam (bonanapiek Macxapabo3nuk XUCcCu)
OusaH Gupra Kejaau.
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Kiaccux MaHMaKan CMHAPOM MaHMAaKal AefnpeccUB MCUX0 3HHHT
MaHMaKajl 6ockuuura xoc O6ynaub, wiu3odpeHUust, 3K30reH-0pTraHukK

fICUX03J1apAa y4ypaiiu.

Hpona Ba xapakar JOHPACHHHHT Oy3HIMIIM

UHCOHHMHT ¥3 onaMra Kyidrad Makcaaura 3IpuIIMILUIa
KapaTtuiraxd ¢aondsTd upona aeb oputuitagu. MHCOH Xaétu maBo-
MMIa Hadakar TalKy MYXUTHH KaOyln KUIajau, y €ku Oy Ty HFYHU
XUC KMaanu, G6anku OyHEHW V3 Vif, cesru, XOxull Ba Tajadnapu-
ra MocjralutTupMok4yu Oymagu. Mpoma mHCOH siiab TypraH, MyXHUT,
daonusaTUaa OHIIK Ba GUp MakKcaiara WYHaATUpUIraH, 6olIJIaHraH
MIIHU KUMMHYMIMK Ba TYCUKJapra KapaMail oxupuraya €T Ka3Mll
XYCYCUSITUIA HAMOEH OYmaau.

Wpona Y3uHUHT ONMK IIaKIMIa OHINIK MaKCcaara MHTUIra H pao-
JIMSIT: UHCOHHUHT TaHab 6axapraH KUJIMMILIApUIA 103ara Y MKaau.
Uneanuctnap upomaHu cababeus daoauar aeé TyLYHTUPMOKYM
O6ynuiuraH— Oy BOMIOHTApU3M OKUMUIUP. by OKUM HaMOEH.1anapu
Lloneuraysp Ba Huiiue upogaHu 6yTyH 60pIUKHUHT acocu Xieb aii-
TUIUTaH. Yaap xamMMa HapcaHu upojara taka®, y OUNaH TYyLIYHTH-
pULUapaH.

- XopuXui MaMJakaT pyxuIyHoc Ba ¢ainacyduapy — unea-
JIUCTIAp MPOAA IPKUHJIMTU TIPUHIUNUHU KYTapub YUKUIIIM. Yrap
UPOJa XKapaéHNapUHUHT JeTepMUHAHTIaHMAraHIUIM Ba UPOAaHUHT
TalKY MYXUT Ba UKTUCOAUIN MYXMT TabCHpilapura GOFJIUK IMacCIu-
TUHU TabKWIJIAMIIN.

3. ®peitn pukpura Kypa TaluKy TabCUPIOBYMIAP IMAC, DaNTKH
KU3UKHULULIAP OoflaM XaTTU-XapakKaTMHUHI acocd XucoOsaHamu. Ma-
TePUAJUCTUK NYHEKapall HaMOE€HIalapy UpPOMaHM MCUXUK aosu-
ATHUHL OUp KUCMU 1eb, YHU JeTepMUHAHTIAHTaH Ba TallkKU AYHE
KOHYyHIapura 6yitcyHanu, neiuanu. derepMuHU3M xonaTu CeyeHOB
uinutapuaa ¥3 dusuosoruk acocuHu tornau. CeyeHoB ¢pukpu 6yiiuya
olaM Xapakarjapu Xa€jnap, cearujap, tajgadjsap, Xoxuuiap OuiaH
aHuKNaHagu. OgaM XaéTu JaBoMKIa UpoJa KOOHIUATU XaETH U Kaby
KWIULL, Ba3UAT, Xa€T LIAPOUTIIApU TabCUpU A lIakyaHaad. KeiduH-
JaJIUK JeTEPMUMHU3M NPUHUMUIU, aHUKPOFU cababcu3 xapakar uyk,
fJeraH HykTau Haszap WM. I1. [1aBioB TOMOHMIAH UJIMMH X UXaTAaH
acocab 6epuaau.

M. T1. [MaBaoB uMpona xapakarjapy MeXaHU3MUHU OJIMit HepB
daonusarura 6YUCYHYBUM IAPTIAM aCCOLMATUB Xapa€H MaAaXMyacu
1e0 TYWYHTUPIN.

YHUHT TabJIUMOTUIA KYPa HHCOHHUHT Oapya GaoausaTAHU y4yTa
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xapakar uiaknu ae6 Kapaiu Kepak: 1) uponasuii, 2) aBToMaruk Ba 3)
XaKUMKUHA. byHagait GVNUHMIN IAPTAMAMP, YYHKU UPOIABUN aKTAA
XaM MHCTUHKTUB, XaM UpodaBUMI Xapakar yHcypiapu 6op.

Wponaeuit xapaéH Mypakka6b Ba yHaa Kyl aaru KucMiap 6op: a)
Makcalra 3puuIduIra 6yaraH axTuéx1apHUHT YAFOHUILIH; 6) Makcaa
KeAUO YUKUIIMHUHT cababiapu; B) MaKcaqHU amMasra OLlMpUIL.

UpoaaHuHr Oy3UNUHIM YHUHT Ky4yaluiuy, cycauiud €Exku
WYKOTUUIMAA HAMOEH Oy 1amu.

[Mnobynus — upoga ¢baosurd yHFOHHII UMMYJbCAApUHUHT
cycaMUIU. YIapHUHI OyTyHyail AYKauru abyaus neiunaad. by
X0JaT mu3odpeHusi, KapuJIMK TICUXO3M, liepedpan aTepocKiepos,
HHCYJbTOAH CYHITU X0JaTlap, pUBOXJIaHYBYHM (hanaxuk, 6ol MUsg
Xapoxaruja, MUs YcMajlapuja Ky3aTU/IaIu.

[unepbynus — upoaa GaoNTUIMHUHT YAFOHMII KMITYJIbCIAPH-
HUHI Kydauumu. byHpaii 6emopiapiaa daoausitra MHTUIMII Xyda
Karra Oyaub, Xap KaHmal HIUHU KHU3MKULI OujaH Oounauiamu,
JIEKUH Te3 YaJFyBYaHIUTU Tydaitau O6Mpop UUIHM OXMpUIaya eTKa-
3MluManou. MaHuakan xonarjapaa Ky3aTUaau.

Maiianuar Oy3HIMIH

Majin — 6y 3Hr oaauit pyxuii xapakart 6yiub, y ¢usuoio-
MK Tajabiap: 4aHKall, OWIMK, Y¥3-Y3MHU XUMOS KUJIUII, XUHCUN
KU3UKHMIUHU KOHAMpMUIITa KapaTtuiaraH Oynagu. MallHHUHI aco-
cuia acocui YpuMHHU MHCTUHKTUB daonuar sramnaiau. LlyHaain
XOJIaplia KAYOHKU 3XTUEX OHIJIM paBULIAA Ce3U/Ica, KAYOH MakKcajg
Ba YHra 3pUlIMIU KYIapyd aHUK Oynca, myHAa XOoxuUljiap XakKujia
ranupuiiaiu.

MaiaHUHT 6y3UTUIIIapy KyidMaaruaapaa o3ara YMKaiau:

[)MaJIHUHT NaTOJIOrUK CYCAMMILHU,

2)MaiiTHUHT MaTOJOrUK Ky4alullu,

3)MaliIHUHT AUHUILLA.

MaiHUHT cycaiiMlimM: K¥n Xxo/utapia pyxXusaT KAWHUKana-
puna y3-Y3uHW cakjaab KOJMUW MHCTUHKTU OVJiraH OBKATJIaHMUITa
MafJIHUHT cycailMluM Ky3aTuiaanu. XacTaJluK Uyuaa Kym xojuapaa
WUITAXaHUHI CycaMUIM €KM OBKAaTaaH OyTyHJait Ooll TOPTUIH
Xojnapu Oynanud (aHopekcusi). Y30K BakT OBKataaH 0ol TOpTHLU
€MOH oKubarnapiapra onub Kenafu Ba YHUHC cababGnapu Typiu-
TyMaHIUp. bab3u 6emopnapna 6y X0 MIUTaXaHUHI HYKOJNUILM, O4-
JUK XUCCHUHUHI KMCMaH €KUM OaraMoM HYKoauiuu cababau Oyica,
Golrkaaapaa 6y Xoa1 KYpKyB, 3UUTYB, TabM OWJIMIL TaJAIOUUHALMU-
sijapu OuiaH OofnuK OYinanu. beMoprapHuHT OBKaTJlaHMacaUuruUra
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cabab, yiap oBKAaTIaH YMpUraH, Mypia XM, OeMa3a, YaHKaTyBYU
TabM ce3raHaek Oyaaau. bab3u Gemopnaap 3ca OBKaTAaHMII Mai-
THIA TAKUKJIOBUYM TOBYUI SMMTHIWIARM Ba Oy 6yipyk rajiounuHa-
UMsJjap TabCMpUIa OBKATJAAHUIIAAH Y30K BakKT 0olll TOPTULUALM.
AnaxJjiall BaXJjapura Kypa oBKaTAaH Golll TOPTULI KaTTa axaMusTra
3ra Oyaub, OyHxa OeMOpIapHUHI OBKaTJlaHMaciaukiapura ca6a6,
yjaap V3japMHU <«KaTTUK TYHOXKOpP», <«OBKaTJIaHUILUra», «AaBiaar
HOHUHM TEeKMHXYpjapya eluiura XakkKu HyK»—Ireduuranu. Arap
OBKaTlaHuuica—OoJajapd OYNMKIAAH Vyauwagu, neb yumamamu.
3axapiaHuil KYpKYBU GyiraH GemMopiap OBKATAaH 3axapiaHUIIIaH
KYpKkuO6, edumaiinu. [NcuxonaTiap 3ca oBKaraaH Golll TOPTUHIHU
IKPOKOp Ba KapuHAoulmapuaaH xada OYAraHIMrura HOpO3MJIUK
Ie6 6unagunap. KaratoHukK 6eMopnapHUHT OBKATIaH GOl TOPTULIU
acocua caJOMiauK €ranu. Acab aHopekcUsicH XaM OYiuO, y eTui-
raH Ku3jaapaa ceMUpub KeTUIAaH KYpKMLI Tydalan Keaud YUKalIu.
AHopekcusi OGuiaH orpuraH Gemopiapma Oy XoJaT KaxeKcusraya,
KalT™Mac y3rapuuuiap, HAOKPUH Oy3uIMUIIApra, MOAAA aJMallUM-
HYBUHMHT 4yKYp Oy3unvuinra oaud Keauinu MymMKuH. byHnai Ge-
MOpiapHU Te3la lM@oxoHa apra €Trkusull Kepak. OBkarmaH 6oul
TOPTMIU OelpPecCUB XO0JUIap, KaTaTOHUK CUHIPOM, LiU30dpeHUs -
Ja, OFUp COMAaTMK Kaca/UIMKJapaa, HeBposjapaa ydpanu. Maiin-
HUHI cycaluluud OMpIaH IOKOPM Japaxacuia cyuuuaan xaéjiapra
(¥3-y3uHu ynaupuur) onud kenaau. Cyduuiaan Maisnap ¥3-y3uHU
afbmai, ¥3-y3uHu UykoTunn (OyHaain GeMopiap slLallra XaKKuMu3
1UYK 0e6 xucobualiaau), pamk KUJIUII (Y3 CEeBrUJIMCUHU YIAUMPAIH),
TabKUO KUIumI (6eMop TabKMO KMIJIYBYMIAp KYJIKAa YiaraHxaH Kypa,
V3MHU-Y3K YagupuinHu ad3an ge6 Ouiamu), AeJIMpUMO3 XoJar, raji-
JMOUMHauusiapna (Topyuriap "Y3uHrHU yamaup' ne6 Oyropuiuanu)
HaMo€H Oynanu. Cyuuuaan TeHAeHUHsUIApHUHT OOpIUrd, 6eMOpHHU
Japx0Jl TOCIMTANU3aUU KWIHILHK Tanad Kuiaayd Ba yjaap ycTuiaH
KaTTHK Ha3opart onud 6opuii kepak. Cyunuaan Gpukpaap MaHMaKai-
IerpeccuB ICUXO03, ILUM30PpeHUs, ITUENCcUi, 3K30reH OpraHux
NMCUXO3Japaa Ky3aTHJIaau.

KuHcuid Mal THUHT CycCalUiId — TUIOCEKCYaNn3M, u3odpe-
HUK OeMOpJapHUHI [elpeccUB XoJaTaa, 60 MUSHUHT OpPraHUK
WHUKACTIaHUWIMIA Ky3aTHIadu.

MafaHUHT KydaluIuy — WMIUTAXaHUHT TATONOMMK Kydaiuiu
nonudarus, OYTUMMU S, YaHKAIl XUCCHHUHT KyJyaluIUd —IOJUIMUII-
CUS, XKMHCUI MAUTHUHT Ky4ai Ul U—TI UIepceKCyalIUK X0IJIapu Ma-
HHaKaJ xo/atnap, COMaTUK KacaJjuKJap, KaHid auaber, 6o Mus
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OpraHUK KacaJlIMKJapu-3HUePaNIuT, MEHUHIHT, OOl MM YyCMAacCH,
KapUIUKIary 3cUIMacTIMKIa Ky3aTUTafdu.

MaiaHUHT aiftHU M — Y3UHY acpall HHCTUHKTUHUHT alHHIIM,
y3-¥3Ura Xapoxar eTKa3uilu, MacaiaH TepUCUHU KYHAMPUILL, TUYOK
OMJIaH XApOXATIalll, XUHCKI ONAaTHU MU XJIall, KYyJTOKHU Kecu Taul-
jlamr, TeMUp OyIOMJapHU IOTUIN Kabuiapaa HaMo€H 6ymanu. OBKAr
MaMJIMHUHT alHULIKU — €0 6YiMaiiMraH OBKaTjJapHH, MacalaH: XxoM
IYIIT, MAKapOH, KYMUpP, TYOPOKHU elulga HaMoéH Oynanu. XKuH-
CUA MadNHMHI alHUUWIMIa TUIEPCEKCYaNU3M, Ma30XU3M, calu3M,
nesopuiius, repoHTOPUINS, HEKPpODUIIMS Ba 6GOLIKANAp KUpaIM.
Maxcyc rypyx Maiii aiHUWIIapura UMIYJILCUB MaWjl adHULIApU
KUpHUO, OYyHAa Xyaa KYYIn eHrud 6yaMaiaurad Ma naino 6yramu.
[MupomMaHust — yT €KuLIra UHTUAKLLI, KJAENITOMAHUS — YFPUJIMKKaA
6yJiraH 3XTMpoc, IPOMOMAHUS — JAWAMAUKKA 3xTUpoc. byHna Ge-
MOp V3 OMJIaCH, LHAXPH, HUIMHU Tauiad 6up XoiIaH UKKMHYM KO-
ra Kyyaagu. JAuncoMaHus — ajkKorojra 6yaraH Ky4id maii. Maina
aifHU LM KaHIal Te3 Oolnayca, yHYa Te3 sKyHaaHaau. Muuumnap
opacHiary opajMK/ia ajaxKorojra Mafi HyKoaaau Ba 6eMop Xy1UEPIUK
OuJlaH Xxa€T Keuyupaiu. Maiin afHMLIIApH TICUXONAaTUAHMHI 6ab3u
wakJsiapura, 0ol Mysi OpraHuK Kacajnukiapud (3Huedanurt, Me-
HUHTHUT, MU YcMasapu) Ba OouLIKa KacaJJIMKJjapra Xoc.

XapakaTHMHT Oy3HJIHILIAPH

Xapakar Oy3uIuuiiapyd rypyxuHu Xapaxkar aktu Ba daonusr-
HUHC Oy3UJIMIIM TalUKMI Kuiajgd. Xapakar Oy3uIvuIIapd siKKa
X0J11a — aJioMaT €KM OOLUKa [MCUXOMAaTOJIOrMK XoJatjaap 6uaaH 6upra
~— CUHAPOM KVPUHUIUMIA KSUUIHU MYMKUH.

Xapakar 6y3uaMLLIapy CTYMOp KYPUHHUIUINWAA — XapaKaTCU3IUK
HYTK Ba XapakaT KY3FaJuIillIapura axparuiaiu.

Crynop — xapakarHUHr 6yTyuiai 6yamacauruaup. by xonatna
6emopnap daxar €raau €K YyTUpUIIAAM, Xed KaHOai Tabcupiaapra
OepuisimMaiiau, 6ab3u Xoslapaa rarJjiapra MUMMKKa OuJIaH XkaBob Oe-
pagunap, Te3-Te3 OBKaTJaHMIUAAH OO TOPUTUINAAU, OBKATHU MaX-
OypaH OepMmokK4YM OVIMHraHna, KATTUK KapLUMIMK KypcaTvulaju.
Tub6uit Myonaxanapra, TeKUIMPUILJIApra KapUIMAKK KUlaguiap —
HeratususM. Atpod Bokeanapura 3pTubop Gepmaiauiap, y3napura
KapaumManju, LIYHUHT YUYH UCKUPT 6yauuiagu. Arap 6emopaa 6up
03 XapakaT KMJIMUI ce3ulica — cyOoCcTynop xoaaTu 6ynanu.

CTYNOpHUHT Kyiuaary Typiaapu 6op:

1. Kararouuk 2. lNcuxoren, 3. denpeccus, 4. Mcrepuk.

. KataToHuK cTymopra — XapakarCU3jIMK MYIUaK TOHYCUHUHI
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OLIMIIM, HYTK/JIaH BO3 KeuMnill — MYTU3M xocaup. byHaait 6eMopJap
OUp XoNMaTAa y30K, BaKT KOJIUO KeTU Aalu, CTYITOp HeraTUBU3M OuJlaH
JaBOM 3Taau. KataToHUK CTYIOp — KaraTOHUK CUHAPOM CTPYKTY-
pacura Kupuo, mu3opeHus, IK30reH, IHAOreH—OpraHukK ICUxo3-~
Jlapia yuypanau.

2. IlcuxoreH cTymop — XaM COFJIoM, XaM addekTop KkapaxT-
JIMK peaxliysiapuaa, 6GeMopra pyxuil xapoxar OepyBYM Xxojapna:
¢anmokar, Tabuuit odar, AKUH KUUIMCUHUHI TYcaTaaH YJIMMUIAH
xenubd yukaau. Kypuuuwu: 6eMop TycaTaaH §nud KoJaau, TYJIMK
XapakaTcU3NuMK Ky3aTtujaaud, OeMopra pyxuil Xapoxar KaHIai
XoJiaThAA TabCUP 3TcA, 1Yy XonaTuaa KOTUO Konaliu.

CaBonnapra xapo6 OepMaitaM, io3uaa ©GaaOUHIMUK, Y3UHHU
HykoTu® Ky#raH xypkyB Xoiauaa Oynaau. KoH-TOMUD Bereratus
peakuHAIapd PUBOXJIAHTAH OVAagd, ABHU 1034 &€ OKapaiu €KH
Ku3apalu, TepJaiau, opak ypub Keranu, Kycaaud, U4 KETULIH MyM-
k¥H. OHIM — TadakKypu cycailraH pyxui cTyIlop AaBOMMHJIMIH
MMHYT, coaT, 6ab3aH KyH1ad 6yinaau. CTtynopiaH YMKKAHAAH KeHUH
KUCMaH aMHe3us Oyi1anu.

3. JlenpeccuB cTYNOp—AeNpecCUSIHUHT aBX Majjacuia ByXyAra
Keau®, XapakaT Ba HYTK TOPMO3jJaHMIIMIAa ojaud kenagu. Hempec-
CUB CTYNOp AEINpecCUB XOJAaTHUHI IOKcaJuiIu Oyiuya acTa-CeKuH
BYXYAra Kejlaau, 6yHaa 6eMop KyH GVitM €Taau, capojiapra OyTyH-
Jnail xaBo® GepMmaitind, oBKaTHaHUIIAAH OOLI TOPTaaH, 1034 FAMIHH,
K¥3/apy KypyK, KOMaTH 3TMJITaH, ejKaJllapyu OCUJIFraH, 103U paHrmap
€KkM 3axu1 6¥naau. Jlenpeccus CTynop JenpeccuB MaHHAKAIL [ICUX03-
Ia, mu3odpeHus Ba GoUIKA MCUX031apaa y4paniu.

4.UcTepuk CTYNOp—MCTEPUK TaBCUMIM LIAXCAApAA, UCTEPUK
HEBpO3/a, MCTEpUK IIcMXomarusjga ydpaitnu. bydpait GeMopiap
o6ynap-6ynMac cababiapra xaM Ky4au peakuusi Kujiagud. bemop
y3Ura Jjiar eTkasMaciIUK YYYH acTa-CceKUH y3ulaH KeTUO TYIMK
XaPaKaTCU3IUK BYyXyHOra kKenaaiud. beMOpHUHI 1034 TapaHIJIAlIFaH,
FaMTMH, Ky3aapuia €, HOTYIMK MyTH3M, 6ab3u caBoJiapra XaBoo
onca O6ynaau. OHrHUHI YyKyp Oy3unuiIM 103 6epMaiu, Ba3UATHU
XUC KUAUO Typaau, 103Uja cOMaTO-BereTaTuB ajoMariap. H3HUHT
KU3apuuy, te3 Hadac ojMil, Tepiaald, TOMAP YPUUIMHUHI Te3ja-
HIYBH, KOPAaYUK TAbCUPAAHUILMHUHI oKy KYpuHu6 Typasu. Mc-
TEPUK CTYNOp OOLIKA UCTepUK TabCUPOTNapaek (UCTEepUK Iapes Ba
danax, actasusn-abazus, UCTEPUK KYPJIMK, KapJUK, TYHIJIMK) Ka-
CaTAUKKA Y3MHU ypuULU Ba 1y WY1 OMIaH MyaMMOHH XaJ KUJIMLUTa
UHTUNAAU. CTyrop TyraraHgaH KeliMH Xed KaHjaal U3 KonMaiau.
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Xapakart Ky3rajauniapy

Pyxuii kacannukiap K IMHUKacKAa OeMOPIapHUHT HOTUHY, Oe-
CapaHXoM X0JaTU dbTUOOPHM V3ura xanb Kujiaau.

1. By wymk Kky3raauwu OYIMIUM MYMKUH, HYTK 3ca 06ab-
34 XoJsapia TYWyHapid, Oab3ujapula 3Ca yMyMaH TYUIYHUO
6yiMaitauraH 6ynanu.

2. Ky3raauw cogp xapakamau 6ynuinu xaM MyMKuH. bynnaa Ge-
Mopaap THHUMCHU3 caxkpaiau, Oypananu, VitHaiau.

3. Kysraauw xam nymgui, xam xapaxamau 6yradu (IICUXOMOTOP
KYy3ranuui), 6yHIa HYyTKU i 6e30BTaIMK XapakaT 0e30BTajIUurd 6UJIaH
Ooupra keuaau. Ky3ranyBYaHIMK TaxXOBY3KOp TaBcudra ara 6yiuing
XaM MYMKUH, OyHIa 6eMopnap yi XUXO3JapHHU CUHIUpaIU, YOu-
wabsapHy iuprtaau, 6oiika 6eMop Ba TUOOUN XOOUMJIIApHU Ypau.
K¥3ranuun TaxxoBy3cu3 XxamM KedHiuy MYMKMH.

TlcnxoMoTOp Ky3raaumaap K11 Xxo/1ap/ia cMXonaroJoruk 6y3u-
nuuap: abdeKTUB, raJIoUUHATOp, ajlaxJiall, OHTHUHT CyCai MM,
3cUMacTauK OunaH 6upra xedaau. [lcuxoMoTop Ky3raauuiiapHUHT
KyWuparu typnaapud dapkjaHaay: MaHUaKaj-KaTaTOHUK, reGedpe-
HUK, TaJUIOLIMHATOP-aJlaxJlaliljiv, TICUXOMAaTUK, UCTEPUK, IICUXOIEH,
BMUACATUK KY3ranuuiaap. Ky3ranyB4aHIMK Ba TOpMO3JIaHMIUIHUHI
aJIMalIMHYBU TYpPJAU XUJ MICHXOMATOJOTUK CHHApOMJIapAa Ky3aTH-
Jqagd. KataroHMUK CHHIpoMAa, KacaJlJIMKJapgaH 3ca MaHMakaj-
IEIPeccUB MICUX03 Ba LKU3odpeHUIapAa 3HT Ky yypanau.

Karatounk cHHAPpOM—KaTaTOHUK CTYIIOP Ba KaTaTOHUK
KYy3Fanuuaad ubopar.

KaTaToHMk CcTYmop—TyJMK XapaKaTCU3JIUK, OyHIa OGemopiaap
6Up xun, KYNuHYa HOKylMad xonarga: Oup oéruaa Typud, KVIUHHA
KyTapraH xojaa KoTu6 KoaMiltaad. bemopnap 60WIMHU €CTUKKA Te-
ru3Mait ETUIIM — «XaBo ECTUFU aNOMAaTU», XOMUJIA XOJATHUHU Iral-
nawid MyMKUH. CTynop TYJIMK €KM KUCMaH rarnmupMaciuk — MyTU3M
xaMla ¢aon €KM faHX HeraTUBU3M OUJIaH NABOM 3TUIUM MYMKUH.
Paon HeraTUBU3M XaMMa Hapcara, SbHU WIHGOKOP UITUMOCIapUra
XaM, OBKaT/JaHUIUTa Ba JaBojaHMLUra ¢aon KapwMJIUK KMAUULIAH
udoparaup. bab3zaH GeMopnap Tanabra Teckapu XaBoO Ba Kapama-
Kapud Xxapakarjap KWJIMIIaOM, MacajaH "KY3UHTU3HU OYMHI"
Ieruica, KaTTUK, IOMUO onvaau, WwudoKop oIMra yaKkupcea, yH-
laH WupoKJjaliany. bymanr reraruusMiaa 6emMop ¥3ura Mypoxaart-
JIapHUHI OUpoOHTacura xaM XapoO OGepMaiinu. KataToOHUK CTynop-
Ia 6ab3aH «MYM 3THIJYBYAHJIM[U» aJoMaTH yuypaiau, 6yHaa GeMop
Kalcu xonarra Kyiuica, my xonaria rypaBepaiu, KaratoHuk cry-
ropra Myliak TOHYCUHUHT OlU® KeTULIM XOCAUP.

95

www.ziyouz.com kurubxonasi



Kararonuk Ky3raamm—Oup xua cy3 Ba xapakamjiapHu
KalTa-Kaifra Takpopiaul OujaH KeyaluraH Xapakar KYy3rajuliou
XONaTUAUP.

K¥3ranui 6upaaH uMIynbcudp 6owaanud tapTubcus, MabHO-
cu3, 6Up Makcaiara KapaTuiMaraH tascudra sra 6yi1aau. beMmopinap
OMp XU, CTepeOTUITHU Ba UMIMYJIbCUB XapakaTjap KUJIUIIAAU. Y3-
y3auaaH arpodaaruaap raltliHU TaKkpopallagd—23xXoaajius, yIapHUHT
XapakaTjapuHy KalTapuinaIu—3Xonpokcus. bemopiap HyTKH y3yK-
ONYK, 6116, Oup XUIT cy3aap Ba rafiapHu Kaikta Takpopnaiiaau. be-
MOpllap MUMUKACH MOC 3Maciaur 6uiaH tapcudaadaau. KaraToHHUK
CUHJIPOM OHTHUHI Oy3uaMIuM 6MiaH O6Mpra KeJIulId MyMKUH — Oy
OHelipoud kamamonu s Aeuanu. AHUK OHT X0JlaTUJa KeuyBYH KaTa-
TOHUS AHOUKUI KamamoHu s Neinaaau. KataToHUK CUMHApOM 11 U30¢-
peHU A, IK3OTeH—OPraHuK MNCUX03/[1a, MU ycMajlapula ydpaiau.

Magpuakaa Ky3raaum—aouarra MHTUIMIIHMHT Kydaiuiu,
YHUHT TyTaJlJJaHMaraHjur, KahbuaTHUHT KYTApUHKUIUTH, PUKP-
JapHUHT Oolaurun OuiraH TaBcugaaHaau. bemoprap XaggaH
TAalIKapu Talab0ycKop, Xap JOUM OUpop uid OUlaH MaulFyJjl, JEKUH
YajFyBYaHIUTH Tydaau 6UpoH OUp MUIHU OXMpUTaya eTKka3Mailiu,
XaMMa Hapcasapra gaon apanamanu. bydana 6eMopnap xyna ramnioH
6110, Xxyaa Te3 Ba maja-napTMIN raidpuuianu, oup GUKpHU OXUpU-
ra eTkasmMai OolkKacura yTuO KeTUIIAAU, Y3lapyu TYKUTaH [ebpiap-
HU YKUIIAaU Ba YMUHIa TYIIUIIAAM, CEKCYall KUXATAaH CyIoK, 6Y1uo,
a€mmap OMJIaH Te3 TaHMINUOG OoNagu Ba Te3-Te3 XMHCUIA aoKanap
KWJIaAv. Ynap ¥3 UMKOHUSITIapUra KeparuiaH optuk, 6axo 6epanu-
map. Y3japuHu karta GOMAMK Ba Kaliduériap 3racujex TyTulla-
IM. MaHuakan Ky3ranuiiap MaHUakKal-IelpecCUB CUHAPOMHUHT
MaHHakan dasacuna, WH30¢peHUsNa, HHTOKCUKaUUIaa (aKPUXUH,
Hallla), IOKYMJIM KacaIMKiaa (TP y4paiiu.

l'ebedpennk Kysraaumiap—xapakaT Ba HYTK Ky3raavuiiapu,
aKJICU3JIUK, Oojajapaek Xojar, opTuKua adgekT OUNaH KeYU-
MM XUcoOJaHaau. XapakaTr KY3Fajulinapu axMOKJUK, Xap XUl
KUTUKIap, THAIKMHU KYpcaTUll, IXONadus, IXOIPaKCU s, Xa3uINa v LI
KMAUKJIapyu O6unadH Oupra kenamu. byHmaif 6eMOpHUHT KaddusTu
Oekapop — € Xyla KyBHOK, cababcu3 Kynaau, GaurapacuHU OyX-
MaiTupanu, rynaupad GupaaH Xuaauid, TaxXXoBy3Kop OYnubd Kojaiu.
HyTku y3yk-ionyk cy3napHu KYiUu6 ranupaid, HEOJNOTM3M OuaH
JaBOM 3TULIU MyMKMH. bab3u xonnapna rededpeHUK CUHIPOM TY-
3dMacura HOTYPFYH TajjlloMHaLMs, alaxiall Ba KATATOHUK Oy3u-
JULIAAP KUPUWKM MYMKUH. [eGedpeHuk cuHIpoM €ul ycMuprapra
xoc. tHuzodpenus, Gour Mus KapoxaTu, HHTOKCHKAIIMOH TICUX031a
yuypanau.

launonunaTop-aaaxJamig Ky3raaminiap
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By ky3ranuuinap acocaH Xapakar Ky3raauuuiapu 6Yau6, HYTK
Ky3rajaumnapy OyHra Kymumua 6ynanu. Taxcoeys easrmoyunayus
6a ajsaxaawi xaénaapu, TabKUO KUNUILI, paliK TabCUpUAa PUBOXJIa-
HUO, OyHaa 6GeMopiap ¥3-Y3UHU KYTKAPUILTra ypUHUIINAPU, KOYUIL,
XUMOsITaHUL, 6ab3u cy3napHU O6aKupub, arpodaaruiapra rauia-
HULI XapakaTnapuHy xKuaumagd. Ky3raaum OHIHUHT Oy3unuiuu
O6uaH Keyub, cybKOMaTo3 Je1MpUit, OHEHpOUd, aMEeHUIM S XONUaaru
6emMopnapna Ba OHIHUHI XUpaJallldil XoJnapuia yuypahnu. Basu-
Arra 6axo GepHIIHUHT Oysunuiuu tydaitnu GeMopiap Ky3ranrat,
Ka€KKaaup KOYMOKYH, KYpKYyBIa OiHagaH Y3UHU TaLIJIAMOKYM
6ynanu, arpodaarunapra TauUIAHUINAAK €KU Y3UHU KYTKapUILIAAHM,
KUANMIApUHU UupTuaau. beMoprapHUHT Y3UHU TYTULIA OHTHUHT
— TadakKypUHUHT Oy3UIMIN AapaXxacu Ba XojJaTura COFIUK.

OnuaenTHK KY3FAJIMII—OHTHUHI KOPOHFUJIAINMIIU - XHpaja-
UK Ba nucgopust 6unad 6oraaHrad. Kysraadin xaxjaaop-ra3abiau
apdexr 6unaH keyud, 6yHma Gemopsaap TaxoBy3KOp Ba Oy3FyHYH
63116, arpodaaruaapHu YyAIUPHULI JapaXacura XaM eTajim.

Ileuxoren Kysranmm—KyKKUCAaH KydJid PyXUMl Tabcupiap:
danokar, xa€toa xaBaud XojaT, AKUH KUIUMCHHHHI YIUMU, MOJI-
MYJKMHM NYKOTHIN, NOPTAall HaTUXacuaa Kejaubd dMKaau. Xapakart
KY3ranuuutapu adgpekTuB TopaiiraH oHr ¢oHuga BYXYAra kKeja-
o4, OyHAailt omaM arpod-MyxuTra MyJIXaJluHM UYKOTaAH, KYpPKYB
rupaodura Tywub® Kovaau, HYAmapHU TaHxraMaiav, KyWull Ba
XapoxarjJaHMluJa OFpUK ce3Malau, MOTUBaLUsSIAHMAaraH OZIUM,
6erapTub xapakar 6axapaau, €HUO KeTaérraH yiijia KoJraH ogaMaex
66 Konmagu. OYMK TypraH 3IUMKHU TOMOJIMai JeBopra Myinriat
ypanu. by xonarnap 6up Heya MUHYTIaH OuMp Heya coaTraya JaBoOM
3THO, TyraraHJaH KeiiMH ce3unapiyv aMHe3us 6ymaau.

XHccHET, HpoAa, MAHI OY3HIHILIAPH MAB3yCUTa
OM]l BABHATIN MAcajajap

1. bemop ., 19 €mna, Te3 KMAMMIapuHU e4yud TaulJaniI,
UMITYJIBCUB, CTEPEOTHUII-XaOTUK XapakKaTjJapHU KWJIaau. DXojalud,
3IXorpakcusi, TagakKyp GOFIUKCU3, AOUMUM XapaKaT KUAUO YTUpaIM.
[lcu xoMOTOp KY3Faauill TYPUHU KYpcaTUHT!

A. llcuxoreH.

b. Manuaxkan.

B. [McuxomaTcuMoH.

*[. KaraToHHuK.

. I'ebedpeHux.

2. 19 €y TanabaHUHT OHAacH YcMma Kacasuiuru cababnu ayHe-
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naH ytau. lllyHnaH 6y€H y Yy3uHM OHACUHMHT yauMuia avbaniu,
Te3-Te3 MUFIalIu, YKUUIAaH OOl TOPTalau, SUIAIHM XOXJIaManiu,
KaitpuaTh macT, y#Wkycu OysuaradH, umraxacd Uy, HFO3MHMHr
KYpUHMIIY FaMIMH. CHHIPOM TYPUHH KYpcaTuHT!

*A.PeakTuUB nenpeccus.

b. Manuaxkan.

B. IIcuxonaTcuMOH.

I. KaratoHuk.

I. T'eb6edpeHux.

3. beMop 24 émma. 2 KyHnaH 6yéH SMOGPUOH Xonarupa €Taiu,
Xapakarcu3, caBojulapra xapo6 6epMaiinu, arpogaarunapra 6egapk,
OBKATJAaH OOl TOPTald, CUMAMK Ba axjar aXpaJuiid UXTUEPCHU3,
TYyluakKna.

CU3HUHT CUHAPOMOJIOTUK TalIXUCHHIN3 Ba TAKTUKAHIU3.

4. Bemop 38 émma, xalinosyu, aBroxajokarra yuparaH. Kacan-
xoHana 3 xadTtagaH OyéH maBonaHand. beMop xo3upruHa yWugaH
KeJITaHU, Keya 3ca pedicaaH KaWtub ypToKjapu OUIIaH pecTopaHia
OBKATJIaHraHWHM aiitagu. bemopaa xoTupa Oy3UTMILMHMHI Kaicu
TYpH 103 Gepran?

XuccHéT, Hpoaa, Maita Oy3uaMmjapu Oyiinya
TECT CABOJLIJIAPH

1. JlenpeccuB CUHAPOM YYYH XOC:

* tapakKyp Xapa€HJIApUHUHT CEKMHJIALIIyBH;

PYXUI PUBOXTAHUIIHUHI OpPTAa KOJUILY;

KMCMOHMI{ PUBOXJIAHULIHUHI CEKUHIALIYBUY;

UIPOK Oy3UIULUIAPH,;

*KallDUATHUHT MacaM Uiy,

*bU3UK Ml KOOUTTUATUHU HacaiulIIu.

2.Kyiugaru cUMIITOMJIapiaH Kaicujapy DenpeccuB CHMHIPOM
TapKuOUra Kupaiu?

yTa TapTubCceBapiIuK, aCCOUMATUB XapaeHJIAapHUHT Te3JIallyBH,

rnacamraH Kaudusr, rearpaj HHTOHALIMU S,

*nmacaiirad KaudusT, Kairyra 6epuini;

*UHTEJUIeKTYaJl TOPMO3JIaHTaH UK,

*MOTOpP TOPMO3JaHTaHIUK, [UOAMHAMUSI.

3. KaraTOHMK CUHIpPOM ¥3 UuYMra Kyuuaaru CHMMIITOMJIapHH
onaau:

* KaIoIHOoH CUMITOMU;

*XapTyM CHMIITOMU;

[POrpPecCUBIAHYBYYU aMHE3U S,
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COXTapeMHUHECUEHLIUS;
*3IMOPUOH XOJ1aTH;

JIMnMaH CUMITOMM.

4.KaraToHMK CHHAPOMIA XOC:

*3IMOPHMOH XOJATH;

*KaTaerncus;

KOH(pabynsLus;

*HeraTUBU3M;

obceccus;

3bopus.

5.KaTtaToHHMK Ky3raauiuaaru 6eMop HyTKMAa Ky3aTUJIaau:
MaTeTUKIMK Ba IEMOHCTPATHBIIUK;

*BepOuUrepaums,;

*epceBepalus;

PE30OHEPNUK;

* 3X0MaNu;

anaTus.
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9-bOb OHTI" BY3UWJIMIIIJIAPHA

OHr — XakukKuit 60pTUKHU, BOKETUKHU MUAAA aKC ITTUDHII-
HUHT IOKOpU Japaxacu 6Viaub, y HIaxCHUHT TeBapak-aTpodIary Hap-
CaJlapHU, XO3UpPru Ba YTMMUII JAAaBpUHU AXIIUM OWJIMIUM, Kapopiap
KaOyJ KWJIUII Ba Ba3uATra Kapad® ¥3 xaTTU-XapakaruHU GOMIKApUII
KOOMJIUATU OMIaH HaMOEH O6Yynaau. OHr — OOl MUSHUHT XKYAa XaM
Mypakka® OuMpramTupysyu ¢aoauaTud 6ynub, y3 BakTuma, Xonuia,
aTpodIarv maxcjaapra xaMAa Y3IMHUHT lIaxcura Hucoara MyyixaJauHyu
TYFpU onuil Ba daon daonuarura tai€p typuin nemakaup. OHr —
XKAMHAT MeXHaT (aoJHsITH HAaTHXacula mnaijao OyiaraH, XaKkuKui
MaBXYJ BOKEIUKHU MUHCOH MUSCHUJA aKC STUJIMIIUHUHI OIMH Ty-
PUAUD.

OHr pyxuif XapaéHHUHI XaMMa TOMOHJIApU OuiaH yambapyac
6ornmaHranaup. OHTr GaoNUATUHUHT aMajira OMIMpuIKiIK 601 MUA-
HUHT 3HT Kylail KY3FranulIMHU Tajia6 3tagu. OHr y3rapuiyiapuHUHT
Xap Kaumail Typuaa anbarra 6owm MUsIa PUIMOMOTMK XapacHmap-
HUHI Oy3UJIUIIU ETAIU.

lyHnait KUIUG, OHTHUHT OYy3UJIUILM YMYMHHA MHUS peakuus-
cu xucobnaHagu, Oy OYy3UIMUIHUHT Typjlapu opacuja ¢apk, MaBXyl
6y1u6, Oy Oy3uIUIIIap TOPMO3JIAHHUII XapaEHUHUHT Ky4yu Oup Xumi-
12 TapKAaJIMACIUIY, XaCTaJIMK YYOFMHUHT MabJIyM Japaxagaru Xon-
JlalyBH 6MaH xaM ¢apk Kunaau. beMopnapaa oHr 6y3MJIAIIMHUHT
yuypalid Oy XacTalauK XapaéHUHUHT YTKUPIMTUHU, OFUPIMIMHU Ba
XaTaJUIATMHU KYpcaragu. OHr Oy3sUJIMIIMHUHTD 6Up Heda Typiapu
TadOBYT KMJIMHAAY, AMMO HIYHAAK ajoMaTiiapd OOpKH, yi1ap oHr 6y~
SWIMIIMHUHT Gapya Typiapura xocaup. bynapHu Malixyp [ICHXUATp
onuM fcrepc TU3MMJIAIITUPraH Ba Kyiuaaryya u3oxjaaraH:

1. ATpod - MYXUTAAaH, TAalIKM oJaMIaH MaxpyMmJauk. byHnia Ge-
MOp TOMOHM JaH arpodaaru 6apya Hapcaiap aHUK UJPOK 3T UIMai Iy
€kM 6aTaMOM UIPOK 3TUILIHUHI MIOXM 6ynmaiau. bab3u xonnapaa
aHUK BOKEIMKHUHT akCH OOFIaHMaraH, y3yK-IoNyK KUYUK Oynaxiap
X0JIMIA ydpallld MyYMKHH.

2.Bakrra, Xxoiira, arpodaary maxcjapra Ba y3 maxcura HUcOa-
TaH MYJIXaJHHU y €KU Oy Japaxajia 0JIOJMAcC/IUIH.

3. QukpnamHUHroy3uu . Pukpiap y3yK-to1yK, 60orsiaHMaraH
€KU Kyla CyCT OVIMIIY MYMKUH.

4. Atrpodaa 6ynmaéTraH BoKeaJapHM 3caall KMAMHIaumiaad. Dc-
XYLIHUHT KUpap-4dKap XoJaTH Ky3aTunaub, 6eMop BOKeanapHH
KMCMaH 3cAalan €KM yMyMaH 3ciai onMaiinu. KucMad € Ky TYIUK
aMHe3us Oynamau.

DC-XYLWHUHT €KY OHTHUHT Gy3WAUIN XOMaTUHU aHUKJIALL YYYH
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6u3 6eMopna wy TYpTTa 6eIruHU y €KH Oy Aapaxana Ky3aTUILMMU3
wapraup. bemopna 6upruHa €K UKKMTA aJJIOMATHUHT MaBXYIJIUTH
OHTHUHT OY3UJIULI X0JaTUHM KYpcaTMalIu.

OHIHUHT UYKOAUIIM 6KM YIUIIM MUSAHUHT YCTYH TH3UMIIapu-
HMHT XapoxaTJaHUIIM OuiaH By Xynra Kejaau. OHTHUHT YYUIUM Jde-
3UHTerpauds 6ynmail, akCUH4Ya, OHTHUHT TYLIMO KOAUINU: KUCMAH
€KM TYJIUK OHICH3JIMK XOJaTUAMpP, AMMO IT4TOJIOFMK HaTHXacus3
(ApHU raJUOUMHAUMSA, BaCBaca FOsJIapMCH3) 6ynaau.

OHr Oy3WJIMIUMHUHI [ICUXOTUK INAKJJIapu €KM Je3uMHTerpa-
UMsici— Oy MU NYCTAOFUHUHT 6Yakiapu ypracugaru OOFTapHUHT
Mypakka6 Oy3uauimu OYau6, MaToJIOrMK HaruXxa (s’rbHU BacBaca
FOSLIapy, UIPOK Oy3MIMILNApH, anaxJjall, XyJIK-aTBOPUHUHI Oy3u-
JUMLIapy) OUIaH Kedaau.

Dc-XyWHUHT GY3UIHII CUHAPOMIApH Kyiuaaru tacHud 6yituya
VpraHunagu:

[. OHr 6y3uIMIIMHUHT HOMCUXOTUK IIAKJUIApU €KW OHTHUHT
KUCMaH €KUM TYIUK X0JAa TYXTalliu.

bynapra: Kymok OuTUII X0JjaTH, OOHYOYIALMUS, COMHONEHLIUS,
COITOp, KOMA X0JAT/Iapy KUpaaH. ‘

I1. OHr GY3UMUUIMHUHT IMCUXOTUK IHAKJIJIAPU €KUM OHTHUHT XH-
pajiallyBu.

bynapra: menupuit, aMeHUM s, OHEHPOU A, ICHUHI KMpPAp-IUKAp
€KM OHTHMHT HOMO3IIOMCUMOH XMpajaulyBu, TpaHC, aMOyJaTop aB-
TOMAaTU3MJIap, COMHaMOYIH3M K1Upaau.

. OBr Oy3uauMIHAMHT HONCHXOTHK WAKJIJIAPH

1. O6uybyasuus (MOTUHYA—OYJIYT CY3uaaH OMUHIAH) — OHI-
HUHT €HTMN €KUM KucMaH Oy3uauiuyu. OHr 6up Heya JaKuka €KU
COHMS [JaBOMMJa XYyIAM XupajlaliraHjgail, eHruna OyayT OuJiaH
KorutaHraHga 6y¥nagu. By xonatma BakTU-BaKTU OUIaH OHTHUHI
paBLIAHNAIYBUHU, KaWPUATHUHT y €KU 6y ToMOHra (3idopus €ku
KY3FajlyBYaH/UK) V3rapuiny Ky3arunaau. O6HyOyIsaLUsHU BaKTHUIa
aHUKJIAL XYyIa MyXMMAMD, YYHKH Y UHTOKCUKALUAHUMHT Ky4aluob
60pa€TraHaMrMHu Kypcaragu. 3axapJaHMIUIapaa, OFUP IOKYMJIH
KacaJulMKJiapaa, 601l MUs XapoxXaTJapMHUMHI YTKUp 6ocKuuaapuia
y4ypalid MyMKHH.

2. Comnonemyusn (yiiky 6ocuiu). by xonar aHuya y30K, (coatia0,
6ap3aH KyH/aab) naBoM dtanM. byHma Mmynxan onuiu 6y3uaMaiau,
6anaHa ToByl OulaH caBojiap 6epub 6eMOPHUHI AUKKATUHU OLIU-
PULIMMHU3 Ba CaBOJIMMHM3ra XOC KUCKA XAaBOO ONULUMMU3 MYMKHH.
Kynuuya HeitpoTporn 3axapaaHuuml — UYKUIMKIAH, TPAaHKBUJIM3a-
TOp Ba X0Ka30JIapAaH 3aXapJaHUll acoCHJa BYXYAra Kejaliu.
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3. Kapaxmauxk — aH4a OFMpPpOK Xxonar. byHpall Xxonarmaru
6emMopiap JlaHX, WALITH TACTPOK, Oynaguiap, y3mapura GepuiaraH
caBojlIapra [apxoi XaBo® Oepa onaMaitnunap, yJIapHUHT (axMu
MacT, XoTupacu 3audramran 6ymaau. Kapaxtiuk Typaud gapaxanua
udonanaHany Ba TUIEPIIMKEMUS XONATHJA, 30THJIXAM Kacajau-
runa, NMEepUTOHMTIA, HelpouHdeKLUsaapaa, KaMKOHJIUK, TepiaMa
KacaJlIUKJIapylla Ky3aTUJaiu.

4. Conop (conopo3 XyIICU3JIMK) €KH cyOrajiato3 XoJaT — KYJIOK
OMTMINMHMHT I0KOpPU Napaxacu. bynaga GeMop xapakarcu3 6ynub
Konaau. OFpHMKKa XaBoO OepuIll, KY3 KOPaYUFUHUHI EPYFIMKKa
peakuus OepUlld, KOHBIOHKTMBajA Ba KopHean pedurekciaapiaaH
TalllKapd, Oomka pediekciapra Xapo0 peakuusiiapd OYyiMaiiau.
By xonar oFuMp KedraH 1OKyMJIM KacaJUIMKJapia, 3axapjaHuIujapia,
OFUP Ke4YraH IOKYMJIM KacaJUIMK/IApHUHT AEeKOMIIEHCallUs XOolaTHaa
Ky3aTuJaau.

5. Koma —oHruuHr 6ataMmoM Tyxtamu. byHpaaii xonaraa 6emop-
Ia OFpUK pedJieKcIapu XaM, KOHbIOHKTHBAJ, KOpHeal pediekciap
xaM naigo oynMaiinu. FOxopuna KypcaTUaraH XojaarjapHUHT sHaaa
OFMpJIalIyBUAA, IIYHUHIAEK OFUP MU S XapoXaTiapuaa Ky3aTUJIaldu.

I1. OHr Oy3HJHINHHHT NCHXOTHK IHAKJJIAPH

1. Jleaupuii éxu deaupuos cunopomu.

OHrHUHr 6y3uauniiapy GoHMIa MAPOK ATHLIHUHT EPKUH Oy-
3WIMIIapU (TaJUTIOLMHALMSIIap Ba WUTIO3USIap) naino 6yiaraHna,
HIYHUHIIEK Bax¥Ma Ba KypKulll cudaruga xuccuid (3MounoHa) 6y-
IUTULLIAP [03ara KeJiraHjia OHTHUHT JIelMpHo3 Oy3WJIMIUM XaKkuaa
cy3 6opanu. bynaa 6emopnapaa ¥3 miaxcura HucbaTaH MyJIXaJluHU
cakjiaraH xoJina Xoira, MakoHra Ba arpo@-1iapouTra MyJKaJTHUHT
Oy3unumu Kysatuiaagd. llyHuHraek, xypuiy Ba 3MMTUIITA AOUP
XyAa KyI rajulouMHAlUSIApHUHT Maiao OyiIvuu THIKMK Xoouca
Oynmub, yrap omaTia KYpKHUII Xycycusrra 3ra 6ynamu. [lapeinono-
MK MJUTIO3USIIap Ba CAXHACUMOH KYPUIIl raJTIOUMHALIMAIapy yiuby
xojarra xocaup. Arpodnaa cogup OYmaérradH Bokeasap Y3YK-IOJNYK
HOaHUK, UAPOK ITUMAAMU, KYUJIU MCUXOMOTOP XapaKar KY3FaJauuljIapH
BYXyara kejanu. Kynm xonnapaa MKKUjaM4Yu XUccuil obpa3iu, raj-
JIOLIMHALMAIapra MOC paBULIZa BacBaca Fosjiap mnaiao Oyaamu.
Hatuxama 6eMop XaBOTHpPJAAHMO Y3UHU XUMOS KUJIMLIrTA, YOrnuod
KYTyJaIu6 KOJMUILIra MHTUIIA a1, 6ab3u X0Jlapaa arpogaaruaapra xasg
TYFAUMpanu. Jlenupuiiia OHTHUHT «MeH»U CaKJIAaHUO KOoaalu, IYyHUHT
yuyH O6eMop V3 oHruga coaup 6yna€TraH apaMaTUK BOKeaJapHUHT
Mapka3una Oynaad Ba Oy Bokeanap Oemopra KapartuiraH Oynaau.
Henupuit xojaruiaa 6U3 «TIOMKI TYWHYKIapHW», SbHU GeMoplapia
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KUCKA MYANATAHA €KW eHIUJ XOojlapia KyHAY3rd OHTHUHI paBLIaH-
JIAIYBUHU Ky3aTaMmu3. byHma OGemop arpodmarunapHu TaHUHIM,
caBoJulapra TYFpu XkaBoO Oepalu, TAHKMIMM MyJoxa3a HOPUTAAU.
KeukypyH Ba Keuacd 3¢ca OHIHMHI XUpaJlallyBU Kyd4asau.

beMopnap kacaJlJIMK XOMaTUIaH YMKKAHJIApPUIAH KeduH OoIli-
NaH KeYMpPraHJapMHU KUCMaH, Y3YK-IOJNYK, X0J1a 3¢jad Koigaauiap.
AnkoronusmMjaa y4ypaiauraH JeAMpUdHU OU3 aJKOroa JAETUPUHCH
€KUM OK ajaxjall (BacBaca) Kaca/UIM[M deiimMu3. ByHIaH Talukap,
OeAUpUR XonaTH 0ab3d OKYMJIHM KacaJAMKJapAa Xapopar GajlaHI
O6yjaraHia yupalid MyMKHH Ba KaM Xojulapia GOl MMS 1IMKAacTia-
HULIHHUHF YTKUP AaBpula Ky3aTHJIalu.

HeAUpUIUHUHT OFUp YTaAuraH UMKKY TYPUHU TAaDOBYT BTaMM3.
bynapra MycCUTHpJIOBYM €KY BaJIIUPOBYU Ba KacOh AeNUPUNCH KH-
panu.

BanaupoBuu nenupuitia GeMopaa TallKyu TabCUPOTra peakuus
6yamaian, TYIUaKHUHT Y3uaa Kysraauil OunaH 4yekaaHaau. bemop
TYLWIYHApCU3, HUMAJApHUAUP Balaupaiiu, MabHOCU3 Ba KYyllapu
6usaH OUp xuida xapakaTiap Kuiaaay. BanaupoBuyu genupui 6an3u
X0JuIapaa coliop Ba KoMara YTHIMH MYMKHH.

Kac6 nemmpuiicu iy 6uiad dpapk KMjIaauKu, OyHIa HTI03UsIap
Ba raJUllOLMHAUMSIapra KaparaHia xapakat Ky3rajauliapyd KYNpox
YpuH TyTaau. Mynxanra onHLWIHKHT OY3HIMILIM XylIa YYKYp Oyranu.
Ky3ranum acocaH 6eMOpHUHT Kacbu 6uaH anokamop 6ynraH onga-
THA XapakaTiap Tap3uia Kedyaid. MacaJjaH: olirna3s rnu4yokjaap 6uaaH
UHIUIAETraHAeK, nypaarop Oosira €KW appa OMIaH MuUIaéTraHiex,
XaaoBuy MaliMHaHK OoliKapaéTraHaeK XxapakatjaapHu Oaxapa-
aud. Kysranum 6ab3u xonnapaa kac6 6uaaH 60FnMK 6yiaraH aikpum
Cy31apHU Takpopnaaul GHJIaH €KH YHCHU3 Xapakariap OujaH JaBoM
STULIM MYMKUH.

2.Amenyun (amenmue xoaram)

ByHaai xonat oFup Ba y30K BaKT JaBOM 3TaAUraH KacaJuIHK1ap-
J1a, IOKYMJIHM KacaJUIMKJap, CeNTUKONMMEMHUs], KY4YJIM 3axapiAaHuiljiap
HaTUXacuAa io3ara kKejaaad. beMop TeBapak-aTpoduHM, BaKTHU Ba
y3-y3MHU OusnMall Konaiu. beMop TeBapak-aTpodaaru HapcajJapHH
aHIIoNMal Kojaau, QUKPIALIM Y3yK-I0JYyK GoFiaHMaraH (MHKoOre-
PeHUMs) X0jia HUMaJapHUAUD WKBUpAaidnu €xu Gaxupanu, 6ab-
31 XOJUlapAa rnepceBepallusaHU Ky3aTHIIMMU3 MYMKUH. AMEHLUA1A
nenupuitnad ¢apkjiu Yaapok, Ky3raauul Gup Xxujjga xapakarjap ou-
JJaH 6eMop €TraH YpHMHMHI y3uia yerapajlaHraH xoajga yraau. Ai-
pUM XOJ1apaa MYIUAKJAPHUHI TOPTUIIYBUHU, TMNEPKUHE3NApHU,
XaTTOKH TYTKAHOKJAAPHU KYpUUIMMHU3 MYMKUH. [aamounHanusnap
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e TupUiira KaparaHaa KaMm OViaaaud. AMEHTUB XojAaT AeJTUpUMAIaH
KeUU €KY Y31 MYCTaKHJI YYpallu MYMKUH.

AMEHIIUS XOJaTWuIaH YMKKAHAAH KeHUH OeMOpHMUTI Iy
XOJaTHAArh KeyuHManapu XakKuaaru XoTupajdapu caKaaHub
KOAMaWau. (TYIUK aMeHIIMS Ky3aTUAaau).

3.Oneiipoud (yiikycuMoH, ¢aHTaCcTMK BacBacajlud OHIHUHT
Xupanainysu). OHelpoua GeMOpPHUHT XOWHU, BaKTHM Ba Y3 IUaXx-
CUHM HOTYIUK KYTMHYAa UKKM XWJI TyIIyHMIU OunaH taBcudina-
Hagu. beMop ryé€ yiKycuMOH TaxaloloT - Xa€jiap omamMura Ty-
mub KonraHAeK Oynanu: Y3MHU OouIKa caii€paapia, KOMHOT KeMa-
Jlapua, 3K30THK OOF-pOF/lapna lopraHiuek cesaau. bamauiapu 3ca
JEHIU3 YpYUUIAapHHM, OJIAaMILYMYJI XaHITOXJIApHU OOLIKapaETraHaeK
XUC KMAagunap. YYuHUYMIApU 3ca IpaMU3iaH OiIMHIU XOHUBOPIIAp
opacuia IOpraHiek, XaxaHHaMra €Kd XaHHaTra Tylub KoJaraHiek
6ynaaunap. TYpTHHYMIAPU OXUP 3aMOHHM, KMEMAT KOMUMHHU KY-
3aTa€TraHieK, BYJIKOHJAPHUHT OTUJIUMIMHU, MUJUTMOHJA0 omaM-
JJapHUHT YnaéTraHMHM, I[IJlaHeTajlapapo YpPyLUAApIUHI TYBOXH
6ymanunap. bynna daHtacTuk Boxeanap 6up-oupu 6unan 6ofFmaHray
Xonga Oynamu.

Oueipoua XOMaTH Xap JOMM COXTa TaJUIIOLMHALMSIAp XOCHII
OynuIIM GUIaH Keyaau.

Oneitpoun xojatuja, IeJUPU XonaTHAaH ¢apkiud yIapok, ¥3
UIAXCUHUHT MVJKanu Oy3unaau, 6eMop ¥3uHU Oollika uiaxcra ai-
JIaHUO KOJTaHJIMITUHM €KUM PaHTAaCcTUK KedMHMalapra Moc paBMuljia
LHIAXCHUHT Y3rapraHJUruHU XUc 3Taau. Arap geaupuiiia 6eMOpHUHT
IOPUII-TYPUINM raJUHOLMHALMANIAp Ba BacBacajapra Moc KeJca,
OHelpouaa 6eMOp XapaKaTcuU3, KaM XapakaT €Ku Oup xunga, Mab-
HOCHM3 XapakaT K¥y3Faauluuuga 6Yauimuy MyMKUH.

BeMOpHUHr MUMMKAcH TOX XaMMa HapcajaH BO3 KedraHIekK
FAMTUH, TOX «cexpiab KyiuiaraHaek» kypuHaau. Ky3mapu KynuH4a
IOMUJITaH €KU SIPUM OYMK OYaau. Arap 6eMop OGMNaH raniauaagu-
raH 6ynca, Y3UHUHT «TYLIJIapu» XaKujaa ranupud Gepuiii MyMKUH,
allHM BakTAa ¥3 HOMU Ba NaJaTacCH HUHT HOMEPUHM aUTUIIU MYMKUH,
Oy MKKU XUl GUKp opUTUILAp. byHaaH Talukapu, 6eMopaa yHIaii
XoyiaT OYIMIIM MYMKUHKU, Y aTpodaary 6eroHa ogaMJapHU XyIIu
SIKUH TaHMLULIApAeK €KW SIKUH olaMJiapuHu OGeroHanapiek, XyIiau
YNapHUHT KU€daaapuHU OJTaHIeK UIPOK 3THINM MYMKUH, OYHM
"Kanrap amomatu" €éku "UXo6uMii Ba cajbuii MKKUIaAHUII ajioMatu”
ned aranagu. bab3uaa 3ca rpuM GUIAH Xap rax Y3MHUHT KUEPACUHU
y3araptupraH xosua, 6Gup raj oHacMHUHI Kué€dacuaa, 6ouika 6up rai
IYcTUHUHT Kuédacuna, 6ouka 6up raa sca uudpokop kuédacuaa
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(6up omaMHMHTI ¥3M), MacajlaH TabKUO KUJIYBYU GEMOPHUHT ONIM-
ra keja€rraHaek Tywoaumu MyMkuH. bynu "®peronu aromarn” €ku
"UXOOUM UKKUIAHULI BaCBACACUMHMHI ajloMaTH" 1e6 arajaiM.
bemopna 6ouraaH KeyupuiIraH Hapcajap xaKuaard XoTupaiap
cak1aHu6 xonaau. bemopnap KacaaMUKHUHT 3HT OFUP KYpUHUILIADU
XaKuxa sXid Xukost Kuaubd Oepagunap. OHeilpous OFMp SHIOTEH
ncuxo3napna, 6ab3u 6Up WKYMJIU KacajjlMkiapaa yupab Typanu.

4. Jc-xywnune rupa-wupasux xoramu (OHZHUHZ HOMO3WOMCU-
MOH Xupaaautysu) (CyMEPUK X0JIar).

by xonat KyTuimaraHaa, TycaTmaH Mmaimo 6yaub, omaTaa y30K,
BaKT JaBOM 3TMal I, IIYHUUTIEK TYcaTaaH TyXxTamu MyMKUH. LIlyHu
Xxycobra ojiraH Xojila TpaH3UTOp, Te3 YyTUO KeTyBYM XOJaT Aed Xam
1opuTUIaau. by cMHApPOM y4yH aTpod-MyXUTra, KMIIKapra MyJjkali
OTMLIHUHI YYKYp Oy3WJIMIIHU, Ta/UTIOLMHO3 Ba YTKUpP XUCCHHA Bac-
Baca, KYpKyB, Fa3ab Ba anaM acddexktnapu, madkarcus xapakariap
KY3FaNTUIIMHUHT PUBOX/JIaHHUIUU OUJIaH €KUM TalUKapuAaH KaparaHsia
TYFPU Xapakarjap 6axapuiaaéTraHaek KYpUHraH XoiaTriaap XOCAUp.

Kyunu addext, BacBaca Ba ranjlolMHAIIMSIIAp TabCUPUIA
6eMop TycaTaaH Xyna xaBQJIM XaTTH-XapaKaTjiap KUIUIIKH MYMKMH:
Y3UHUHT SIKUH OJaMJIapMHM AyliMaH ae6 uIpok 3Tub imadkarcus
YAOUPUILKM €KY OFUP XapoXaTiap eTKa3ulIM MyYMKUH, Ky4J4 Fa3ab
oKuOatuaa arpodaarv Ky3ura Tyirai HapcajapHu Makcancus 0ys3u-
KM, CHHAUPHII XapaKaTjapyuHU 6axapuiuy MyMKUH.

KoBoFM conMHraH xoiar BaKTHIard XOTHpalap cakJaHW6
KOJIMaau, KMJraH XaTTH-xapakarjapu, 6ab3uga oFp XUHOSTIapra
MyHocabatu — 6oLUKa ofaMiap KMJraHaek Kabya aTUIaiu.

by xonarna nenupwuit Ba oHelipouaaaH ¢dapkau yiapok Hadakar
XaKUKUI BOKeasap, 6eMOPHUHT CyObeKTUB KEUUHMAJIapyU XaM XOTH-
paja cakJlaHMaiau.

KOBOFU CONMHIaH XOJAaTHUHI BacBacaju XamJa raJulloLlMHa-
LUSIIM BapUaHTIapu TadoBYT 3TUJIAIU.

Arapna KOBOFM COJIMHFaH XOJIaT BacBacacus, rajilouMHaLusA-
cu3 Ba adpdexTuB Y3rapuurnapcus xeyca, 6yHU aMOyjgaTop aBTOMa-
TU3M XoJaTu Aeb opututaau. by xonarna 6emMopiap apToMatTjallraH
XaTTU-Xapakariap Tydaiau y3napy TyllyHMaraH xoJjjaa laXxapHUHT
KapaMa-Kaplyu TOMoHUra 60pub Konaaunap. by oHrcus caifp sakrunaa
yJIap MeXaHUK paBULIIA KYYyajapHU Kecub YTUILIIapu, LIaxap TpaHc-
MOPTUIA OPUILIApU, OAAMI caBojlapra XaBoO® Oepulluaapu MyM-
KUH. YiapHu raHru® xojraHnapra €ku Y3uHMHC xaénnapu OuiiaH
YyKyp 6aHa 6YAraH KMUugapra YxXmatuil MyMKUH.
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AMOyJaTop aBTOMaTU3MHUHI y30K BakT-OMp Heda coaTAaH TO
OMp He4ya KyHjapraya JaBOM 3TaluraH TypuHH "TpaHc' ne6 aram-
MH3. byHna GeMopiap MaKcaJacu3 y30K Xoiiapra, XaTTo noe3miapra
yTUpu6 Gollika waxapaapra cadapiap KUJIMIWIK MyYMKUH. by xonat
Tyraray, 6emMop KaHnaii Kuaub 6ouika waxapra, HOTaHUII XOira Ke-
M0 KOJTaHUHU 3¢ai onMaiiu.

XKyna xam Kucka, 1—2 makMKa JaBOM 3TaluraH amobynarop
aBTOMaTu3M — "dyraap" ne6 aragaad. Oyr cy3u yonuid MabHOCH-
HU Ounaupagu. bynnaa Gemop OGupnaHura y3ura-y3m xuco6or Gepa
OJIMaii, arpodaarviapHu aHriraMai Ka€ékkKaaup domaau €ku O6up
Xoina aitananu. by xonar tyrab6 Gemop y3ura keiaraHjpa y 6uiaH
KaHIail BokKea pyi OGepraHMHM, HUMa y4yH arpodrarviap yHra
3BTUO0p 6epud KOMUIIraHUHYU TYIHYHOJIMaK M.

AbGcaHc — Oy AaKMKaHUHI OMp Heda yNyld JaBOMUAA pYW
GepamrraH OHIHUHT TYXTallu €xu «yuyud xoauumw»aup. byHaa Ge-
MOpJap TycaTmaH MabHOCH3 HUIrox OumaaH, QUKpUHH HYKOTUO
KYAraHaex XuMub Konanunap. Arapia y 6Mpop uul GUIaH MaluFyJ
6ynu6 Typravma pyit Hepca, yIapHUHT KyNIlIapuaaH YCKyHaHUHT Ty-
K6 KeTraHW, OBKATNAHMIU BaKTUJa KOIIMKHMUHI TYIIUO KeTraHu
Ky3aTuiaau.

AmOynarop aBTOMaTU3Mra KMpPYBYM sIHa OMp XOJIaT - COMHaM-
6ynusmaup. CoMHaMOyIU3MIa KMCMaH, TYIUK OyjiMaraH yAFOHHII
Ky3aruaagud. byHaa oJaMHHUHI XyA4Wd XapakarjlapH YWFOHTaHY,
OHI'M YUFOHMaraHJiek TabcCypoT Kojaupaid. beMopiap TymiakmaH
Typu6 XOHala iopaliunap, yilaH YMKUO KeTUlTapu MYMKHH. Yiap-
HUHI XaTTU-xapakaTiapd OHr OunaH GowWKapuIMaiau, Makcaicus
xapakariap 6yianu.

CaBostapra Ba Mypoxaariapra 3sTu60p OepMmaitounap €k Oy
nmamTaa yiroHuo KeTUliapy MyMKUH. DC-XYLUHUHT FUpa-1UIMPATIUK
X0JAaTJapyu TYTKAHOK Kacajauruja, 6om MUSIHUHI OpraHHUK Kacaj-
JIMKJIapua yypauau.

OHr Oy3uaMmiapd MaB3ycMra OMJ Ba3HATIH Macajajap

1. Bemop /1., 38 émrma, MUTMUMSA XOTMMIApU TOMOHUAAH Py XU
KacaJUlMKJaap OUcllaHCepura KeJTHpHJraH. bemop TalllJIlaHAUK
KypPUJMIIAa XapaKaTcu3 YTUpraH xojaria tonuaraH. Casoijaapra
XaBo6 OGepmaraH, KypcarMmajapHu accus 6Gaxaprad. by TtopMos-
JaHu, atpod-myxuira Gedapkiauk sHa 10 KyH maBoM 31ad. by
Xolaraad YUKKAHIaH CYHI oija AIIOBYM/IAp TOMOHUAAH YfFupsiab
KeTUJTAaHAUIUHU, Yyjaap OuiraH yTmuura cadap KUIATaHJIUTUHM,
nipaMuganap KypujaMliMga KaTHawraH/AMCUHE, OMHO3aBpiap
YIMMUIa KaTHAWITAHJIUTHMHU alTanu.
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TaxMUHUM TaMIXUC KYHMHT!

*A. Ounelipoua cHHAPOM.

b. Dc-XymHUHT cyMMepUK KOPHFHJIALIYBH.

B. l'anouuHaTOp CHHIPOM.

I. Peaktus nenpeccus.

. KaratoHUK cTynop.

2. bemop aén TyrFum naTuma xyn KoH Hykoraaud. KucMOHaH

Kyna oxu3. Tywak roupacugad YUKMalauraH xapaxkar 6e30BTaIuru
Ky3aThiaaad. ATpodHM aHraamu #Wykonaau. MypoxaaTHu TyLIyH-
maiiau. JosauparaH, Baxumajga, TAKpoOpUil MakKcajCH3 Xapakarjiap
KWJIaAM: TYIIaruHU TOPTaAu, YOUIIaObHU cunanau. Oukprapy aHMK
aMac. Hytku 6up-6upura maamMmyHaH OOFJIaHMaraH cysjaapiaH ub6o-

par.

1. CMHApOMHHU OeNrunaHr.

A) KopcakoB cMHIpOMM.

*B) AMeHTUB CUHIPOM.

B) merpeccuB CUHAPOM.

') ITcuxoopraHUK CUHAPOM.

2. TlcuxonaToNOruK CUHAPOMJIAP.

3.TynuK Taixuc.

4 Kaitcu coMaruk Kacajiapia Kynpok, ydypaiau?

5. JaBosaiu.

3. beMop K¥3 onnuaaH ¢pa3oBu it XaHIJap, caif€paiap TYKHallyBU

VyTMOKaa. ATpod - MYXUTHU aHIJIAalIU UKKU XUga. XapakaTCus, My-
IaKJjaap ToHycu 6anaHa. KO3uaa KypkyB ajoMmariapi.

1)CHHAPOMHY aHUKIAHT.

A) HJenupuii.

b) AMeHuUS.

B) OHrHUHT XUpaIUru.

*I') OHeitpoua.

2)[McuxonaTtonoruk cuMToOMaap.

3) KaHpait kacannukiapaa yupaiau?

4)bomika OHr Oy3unuIl CUHAPOMAApUAaH acocuit ¢apKu

KaHnmai?

5) Kacaniuk tamixucura acocaH jAaBoJjiall opajapu KaHaan

oynanu?

Masg3yra oua caBojiap.

1. OHr HuMma?
2.0Hr OY3MJIUIUMHUHI HOMCUXOTUK IUAKJ/IIAapUra HUMAaJlap KM-

paau?
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au?

108

3. OHr 6Y3MMUILMHUHT NICUXOTHK WIaKJjapura HUManap Kupa-

4. [lenepuit neraHna HUMaHU TyLIyHacus?

5. Jlenepuit Kaiicu KacajuiMKiapna ydpaiau?

6.OHeitpona xonaTuaa 6eMOPHUHT X0JMaTH KaHaka 6ynaau?
7. OHelpou I Kaiicu KacajUIMKJapra xoc?

8. AMeHUM S JeraHla HUMAHU TylnyHacus?

9. OHrHM HOMO3IIIOMCUMOH OY3MJIKIIU HUMa?

10. JlyHaruam HuMa?

Onr 6y3u.1mmnapn MaB3ycura oMl TeCT CaBoJIapH

1. OHeitpounnaH dapk KUIUO JeMpuiira xoc:
*TaJUTIOLIMHALIUATA XOC paBUUIAA Y3MHHU TYTUILIH;
¢aHTaCTHK rayouMHaIU AP,

TabCUPJIM, OOpa3jIi BacBaca;

BaKT Ba MaKOHTa HucOaTaH MYJIXKaHU OJIOJIMACIHK,
*peas BOKeara Huc6ataH aMHe3us;

*IaxcusaTura HucbaTaH MYJKaJHUHT CaKJIaHULIY;
4. lenupuiira xoc 6y1raH CUMITOMHU KYpPCaTHHT:
nuchopus; )

VHKY Oy3uIUIIN;

*MaKOHTa Ba BakKTra HUCOAaTaH COXTa MYIIXa;
*KYPYB raJuTIOUMHALMSIIAPDUHUHI KYTTal uHIu;
*JTKUp XUCCHIt Ba 0Opa3nu BacBaca;

Karajerncus.

2. TICMXOTUK OHT Gy3MJIMILIUTA KUPAAH:
*HaMO3IIOMCUMOH Oy3UJIHIII,

OOHYOYASIIIUA,

*aMeHIIU S,

cortop;

* e TUPUit;

KOMa.

3. OHrHUHT HOMO3UIOMCHUMOH OY3UTMIIYM CUHIPOMUra KUpPadu:
*TyJ1a aMHe3Us;

pean ogaMIaH y3WJIULUIL;

*BaKT Ba Xoifaa MYJXKaaIHU i YKOTHHI,
CoXTaraJutlouMHaUusIap;

vk paair KapaCHUHUHT OYy3UJIMLIY;

4. OHIHUHI conopo3 Oy3uIUUIMTa XOC:

BaKTra HUCOaTaH MYJXKaJHU UYKOTUL,

*maxcra HUcCOATaH MYJKan ojia OUIULL;
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MYJIOKOTIAH MaXpyMJuK,

MaKoOHIa HucbaTaH My KaaHU MYKOTHULI;

*Ky4Id Ky3FaTyBYUra XapakarT Ba MMMUKa peakIMSCUHUHT
CaKJIAaHTaHJIUTU;

*pediekciap cakaaHTraHIUIU.

5. lenpuo3 cuHApOMra KUpaau:

cyOCcTymnop XoJiaTu;

*KYpYyB rajiniouuHauusiapu;

coXTaraJutiolHHalu1saIap;

*TabKUO,TaAbCUP BACBACACH;

*KYpKyB, BaxuMa apdexTy;

BaKTra Ba Xo#ra HucOGaTaH MYIXaaHU OJMILL

6. AMeHUMAAA yYpalau:

JOBAU AL,

*TachakKypPHUHT GOFTUKCU3IUTH;

COXTa ra/ulloUMHaLUsIap;

*MYIDKATHUHT GY3UTHILMK;

YUH rajIlouMHalusIap;

*Tyna aMHe3us.

7. denupuii 6enruaapura KMpamu:

atidopus;

*WILTIO3M AP Ba raJUTIOLMHALIM SIap,

*KYPKYB Ba Baxuma,

KaTaJerncus,

*TYIKUHCUMOH KeUULLHU;

*IICUXOMOTOP KV 3FaJIMLLL.

8. OHrHUHI OHeipou ) OY3UTHILIMIA XOC:

*arpod-MyxuTra HUcOaTaH MYJXKaa Gy3uIuuIu;

MICUXOMOTOP KY3FOJIMILL

*$3-Y3UHU aHTIAMHUHI GY3UIMLINU;

YUH 300MaTUK CaJTIOLUHALTUASIIAP;

*paHTacTUK XapakTepaaru Ke4MHMalapHUHT MaBXYIUIUTH;

BaKTHU UOPOK STULIHUHI OY3UIULIU.

9. OHrHMHT HaMO3WOMCUMOH XUpaJallyBuaa yupauau:

TMIIEpMHE3US;

*Ie30pUeHTUPOBKA,

*YTKMp OOLITAHUIIK,

*TPaH3UTOPIIUK;

*KYPKYB, Kaxp-Fa3ab, Baxuma acd¢ekTaapu;

IHIKUM-EMUIKOK, GUKpIap.
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10-6Ob PYXUH KACAJUIMKJAPHUHI ACOCUH
TIICUXOITATOJIOTUK CHHAPOMJIAPH

Pyxuit xacaaaukaap xaM OpraHU3MHHHI OOLIKa XacTaJIMKJIapu
Kabu MyaisiH CUMIITOM (aJomar)jiapra 3ragup. Xap KaHjau Kacaji-
JUK aHukJam OenrucugaH GouutaHagd. AMMO ¢akKar aHUKJIaHTaH
ajoMatiapura Kapab Kaca/UIMKHM TalUXUC KUJIWLE MYMKMH 3Mac.
AJnoxMaa ajoMaT TalIXxUcC axaMusiTHra gakarruHa 6ouKa Gearuiap
OutaH OuprajukiarMHa (CMHIpoM) axamusiTra sra O6ynanu. CuHI-
poMiiap V3 Xoiu4ya MabJiyM OMp KacadauK Y4yH Maxcyc Oyinmaw,
KYNruHa pyxui KacaJUulMKaapma Ky3atunuinu MyMkuH. Ly 6unad
6upra, 6ejard Ba CHHIpPOMJIap KacaJJIMKHUHT KIUHUK KYPUHUIIHMHH
BYyXyIra KeJlTMpyBUM MaTepuas xucobiaHanu. bemoprapmaru Max-
CYCJIMK CUHAPOMJAPHUHI ¥3WrMHa 3Mac, 0ajiKM yJapHUHI TaBCU-
¢dbuaUp, STHBHU CHUHIPOMJAPHUHT IHAK/IAHMUIM, Mypakkabaalrysu
— KAaUTULIM, YJAPHUHIT aJIMALIUHYBUAKP.

CuHapoMNapaaH Ba yJapHMHI HaBOarTjaaluiu® aaMawiMHyBHIaH
KacaJUIMKHUHI KJWHUK KYPUHHIIM Ba TapakKKUETH WIAKJUIaHaIM.
Xap KaHZal pyxuii KacaJIMK YYyH MabjyM OUp cUHIpOMJAp XOc-
OUp, yJap xap OMp KacaJUIMK YYYH MabiyM Oup TapTubna y3rapaid
Ba aJMaluMHaau. bup cuHIpoMHU Gomika GMp CUHApOMJIAP YCTHM-
[NaH YCTYBOPJMIH, NMaiino 6y aum TapTubu, xap 6up pyxuii Kacaalauk
YYyYH oJaTina eTapjiudya KaTbuit caHanaad. by aca amoxuna pyxui
KacaJUIMKJapHU HO30JMOTUK OUpAuK cudaTvia aHUKJIalmra HMKOH
6epanu.

Pyxuit kacanmukinap gaHura «ajoMamiap Maxmyacu» araMacu
1863 funma KaTaTOHUSAHU M30XJall MaKcaiulda Maluxyp TICMXUATp
KanpGayM ToMOHUOaH KMPUTUIIraH. AMMO TO 11y MaiTraya pyxui
XacCTaJIUK CUHAPOMJIAPUHU KOHUKTUPYBYU TUSUMIIAWITUPHII HYKTaH
Ha3apy ui1ad YMKMIMaraH.

CUHIpOMIapHU acocUil €xu VK CHHIpOMJIApY ([MapaHOMI,
MaHMaKaJl, [efpeccuB Ba GOIIKaNap) Ba yTKMHYHU (TPaH3UTOP GOCKUY)
Me3oHJapy 6yiuuya TacHU@Malira xapakarjap OyjaradH. Acocui Ba
VK CMHIpOMJIap 3HJOreH Ba MporpaaMeHTIU Mcuxosaap (Lusodppe-
HUS) Ba 3K30TeH OPraHMK ITNCUXO3/Iap YUYH XOCAMp. Yiap KyIuHYa
YTKUHYM, BOCKMY CUHIpOMJIap OuIaH KYWiMiIaad, aMMO OXUpruJa-
pu cod xoiila XaM YTKUP 3K30reH Icuxo3napiaa yypaniu.

KacannuknapHuHI Keyuill ajJoXuaanukiapura Kapab tacHuUQ
KWIMLITAa ypyuHMULIAp OYaau (UMpKYIsip, pe3uayan, OOLUTaHFUY
€KM HeBpOTUK Ba GoLIKa CHHIpoMap). bab3u Myannudnap karra Ba
KUYMK OOAUNA Ba MypaKkKab, yMyMHMii, xycycuid Ba 60LIKAa CUHIPOM-
JapHu dapgnaianiaap. Kuuuk onauit pyxuil xactaJluk CUHIAPOM-
napaa  pyxui Oy3MIMIUAApHUHI Japaxacd IOKopd Oyimarad
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Oy3uaMiLIapyd ¥3U KalTajlyBYaHAUp, KacajlAMKAaH CYHI LIAXCHUSAT
caKJiaHraH xojjia Kojaau. Kuyuk onauii cuHapomap ouaaH 6emop-
Jlap[la HEBpPO3 Ba IIcUXoMaTusiiap HaMOEH 6Vnaau. Karra, Mmypakkab
PYXMM XacTajuK CUHApPOMJIapyia TYpJU ajJoMaT Ba CHHAPOMJIApHUHT
Mypakka0jailnyBy Ba KYUIMAyBUIa 6eMop 1axcustu Yarapaau. by-
Jlap 60l MUSIHUHT OpraHMK KacaJulMKaapuaa ky3atuiaau. J1. XKek-
coH (1864) GupuHYM 6YIM6 CUHAPOMAAPHUHT KJAMHMK KYPUHULIK
KapaMa-Kapuu 6yjirad uxo0uit Ba canbuit 6y3unuuiapaad uéopar-
JUIrMHU aiiTrad. Arap HeraTUB OY3MJIMIILIAD—XMC XasI)KOH — XOXHUIL
OysuMiIapy, WAXCUATHUHT PYXUATHIAH YEKUHMILU aKJICUIIMK
— KacaJUIMK Xapa€HU OuJIaH yakKuUpuiaraH Gyjica, TYFpu, HXOOHH
Oy3sMaMLINap rajlaloUMHaTOp — BacBaca, adbdeKTHUB, KaTaTOHUK Ba
folikanap y3rapMmaraH Heps XyXakpanapu (GaoaUSITUHHHI HaTHU-
Xaculaup. Xap 64Mp pyXxuil Kacaliiauk, alHUKca y MypakkabiayBra
MOW U 6¥ica, UKKU KaTop pyXxuil Oy3uiuuinapiaHd TaliKui TOnaau.
Top MabHOma onraHaga MCUMX03 ajioMaTJapuiaH Ba IICUXO3ra XaMpox
6y1yBYM KacajlMK MMHpoBapaMra Kapa® 4YykypiaiuajiMraH IIaxcH-
ATHHUHT Y3rapulidiaH (HeraTuB Oy3uMiijapyaaH) TalUKUA TOMraH
6ynanu. Xap OMp CMHAPOM MXOOUH (ITO3UTUB) Ba cajOMiIl (HEraTus)
yTyBYaH €KM IHOMMHI ajoMaTJapHUHI OUprajJuruiaH udoparaup.
LIy HUHT YYyH [TO3UTUB Ba HEraTuB OY3MJIMIIIApHU KapaMa-Kapiiu
KyiHuo6 6ynmaitau. [ToauTuB Ba HeraTus Oy3uJUMLLIap Hadakar y3apo
yupMaliub keralu, O6ajiKu yJapHUHI OUp KaTop YMYMHUUMJIUIU Xam
6opaup: yiaap KaWTyBuaH OVIMIIM MYMKUH, MyajUlak TypylId Ba
PUBOXJIAaHUIUM MYMKHUH; HUcOaTaH ONAMIt Ba Mypakka® Oyauiuu
MYMKWUH.

Kyitnna pyxuit ¢paoiuaTHUHT 60CKHYMa-60CKUY YEKMHUIIUHU
TaBCUPIOBYU MabiayMm OUp TapTuGAa pyXHUil MATOJOTUK 3HI €HTUI
CUHApoMJapAaH 6ouriad, 6opraH capu XUAIURPOK, OFUPPOK KEYyB-
YU CUHApPOMJIapraya KeJITUupuiaaau.

HEBPOTHK CHHJ[POMJIAP

HeBpotuk cuHHIOpoMapra HeBpacTeHUK (acTeHHUK), MCTe-
puK Ba abceccuB (EMMINKOK-UIMJIKUM XOJiaTaap) CHUHApOMJap
Taa/UIYKJIUAUP.

HeBpacTeHuk (acTeHMK) CHMHApPOMIIap—yTa Yyap4alll XoJaTuaup,
O6yHOa 6eMOPHUHT Te3 XaxJM YMKMII Ba Oexapop KaWdusat Bereta-
THB ajloMat/iap OMJIaH KYIUIMIadIu Ba YHKYCH Oy3uIain.

Y1a vyapyail XoJaTW acTeHUSAAa MII CaMOPadOPAUTUHUHT
nacauuiy O6unaH, aWHUKcCa amMaiuid MeXHAaTHUMHI Ba 3ciaall
KOOWMIMATUHUHI MacalHIIM Ky3aTulamd, ¥3-Y3uHM OOLHKAPUIIU
cycasiiy, TabCcMpyaH, cabpcu3: TYTOKYyBYaH 6Ynu6 xonaau, kadu-
AT 33UITaHJIMK XOJdaTHUAaH XaBOTUP, HUFU-CUFUraya y3rapud Typa-
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IW. YUKYCH 103aKU, XaBOTUPJIM TyULIap Kypaau, Te3-Te3 YUFOHaIu,
KyHAy3u mMyapab jopamu. Kynmunua runepecre3us Ky3aTUlalu €pyF
YUPOKHU, YTKUP XU, 6alaHI TOBYIIJIapHU KYTapa oNIMalIu.

beMopnap Oolt OFpUFMIAH, Xa€TWil Xapa€HJiapaa Ba amaiuii
MeXHaTla YHUHT Ky4aiHIIMIaH IUMKOAT KMJIalIuap.

HeBpacTeHusira xaMMa BakKT BereTaruB y3rapuuuiap Xampox
6ynanu. KynuH4a 10pak-KOH TOMMpJap TU3MMH TOMOHHUIAH ¢ao-
JUAT y3rapyuiiiapy (KOH OOCHUMUHMHI TeOpaHUIIM, TaXxMKapaus,
IYJIbCHUHT YAHOBYAHJIUIH, IOPAaK COXAacHJa HOXYIU ce3rusiap, TaHa
MeBEPHIA Xapoparma 6ymca xaM UCUO €KM COBUO KEeTHMUIM, KYy4YJIH
Tep aXpaTuIlNu Ba OoUIKajgap) Ky3arujiaau. JJucnemncus XoJjariapu
XaM (MY CypMIlM, KaO3WAT, €1 XOCUN OYIUIGMHUHI KYNalullu,
WHITaXaHWHT MacafMuIy, Ba3HUHU UYKOTHILY, TYHUIApU Y3rapuilu)
Ky3aTuJaau. DpKakjapia KYIuH4Ya XUHCU Mall cycastau, a€niap-
a xai3 Oy3uaub, XUHCUHU COBYKJIMK MNaijo Oyiaau. Arap Hespac-
TEHUST KYpUHUIINAA TYTOKUO KETHIl, TabCHPYAHIUK, caOpPCHIIHK,
WYKU KyWIAHULL, Y3MHU TYTUO TypoJIMaciuK Foaub xesca, rumnepc-
TEMIMK HEBPacTeHUK Aeiuaau. bouika xojatna Kyn yapdyalUtHk,
SIATOKJIAHU I, MU KOOUJIMATUHMUHI NMacalullM, UII caMapajopiiu-
TUHMHT MacailulId Ky3aTHJjca, TMMOCTeHUK HeBPACTEHUS AEHUIAIH.
HeBpacTeHUK (acTeHMK) CHHAPOMIA KYNMMHYa PYXUSATH Y3rapaiu.
[Icuxoren xocuin OynraH HeBpacTeHUsIapla 3axaplaHUILIApAaH,
6011 MUSTHUHT OpraHUK KacaJlTMKJapujaH Ty3anaérrasuaa y4ypau-
OU.

Hcrepuk cHHIpOM

Pyxuit, BereTaTUB xapakar Ba ce3rM Oy3WJIUILJIApUHUHI aJo0-
MaTjlapy MaxXmyacuaaH uboparaup. XUCCUETIAPHM KY4JIM HaMo-
€H KWIYBYM, Te3 Y3rapyBuaH CHMIIaTUsl Ba aHTUIATUS, MMUMHKA,
HaMOMHMINKOPOHa Xapakatrjiap, CyHbMIIMK Ky3aTuiaanud. HyTtk o6-
pasnM, aitunaérraH cdakTinap owupud KypcaTunagd, KynuHYa
Va6 yukapuiarad 6yinaau (XOXMII XaKMKaTra aijlaHTUPUO ranupu-
naau). BeMopiap UINOHYBYaH Ba V¥3-Y3UHU MIUOHTUPYBYAH OynaaM.
KynuHya Ky3FanyBYaHIUK KHYKUPUK, MHMFU-CUFH, KYIIapUHU
AKAJIATU L, FO3HU ¥ €KY Oy rypyx Mylnakjiapd KUYULUM Ba GYTYH
TaHaHUHT IUDPY3 TUTpalld, KMUUMIApHU MUPTUILH, COUIAPUHMU
0TI, Y3UdaH KeTUIIU, TYTKAHOKJIap Ky3aTUJ/Ialu.

Ly 6unan 6upra, WyHAal pyXuid aJoxuiaJuKiIap Ouial
O6upra, Typauya tabuatu Oyiuya daoausT Oy3uJIULUTAPH: XapaKar
nape3u, O€K-KYmapHUHT agaxu, TUIlepKUHe3, aHecTe3usap,
runepecTe3usinap, KYpiaukK, Kapiaux, COKOBJIMK, MyTH3M Ba ©OLIKaIap
aHUKNAAHULIM MYMKHH.
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Hctepus noupacumaru ncuxomnarust (KYKpak KUCMU
TEpPUCHIA CYULIUIAT XapaKaTAaH CYHI KOJraH u3).

Hctepuk CHUHIPOM MCTEPUK HEBPO3da, IIAXCHUHI MCTEPUK
TapaKKUETUAA MCTEPUK MCUXOnaTusiiap, 6ab3aH 3HAOreH IICHXO03-
Napnaa (wu3odppeHusna), 3K30reH OpraHMK KacajJIMKjap/aa Ky3aTu-
Jnaau. :

Obceccus (MUAIaH KETMANAMIAH, WHJIKAM) CHHAPOM

LIuakuM CcUHAPOMIAP—TYPAM XMJI [MJIKUMAUK OujIaH
HaMoO€H 6ynaau. Lluakum ¢ukpaap 3capanukiap, XMcoO-KUTOO,
MUSTHMHI KYpKyB Ba xaBoTup—d¢oObusiap: opak KacaJUIMTHAaH
KYPKMHI, 3axXM Ba 60LIKaNapaaH KYpKUIL, IIMAKUM oJaTiap, KYnuH4a
Xapakar 6usaH 6yi1aau. beMop Y3MHMHI axBOJIMHU, HOYPUH rarnna-
PMHM TYIUyHaad, aMMO VY3MHM €Hra o/JMailaM Ba LIMPOKop €paa-
MUra Myxroxaup. LHMIKuM X0naTiu cuHIpomiaap, MCUXOIaTusia,
M3odpeHusna, 60w MUSHUHT 3K30TeH OpraHUK Kaca UTMKJIapuia
yuypannoy.
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IOpak coxacuima HOXYLU ce3ru Xuc Kujaaétrad 6emMop
¥3 MyJbCUHU TeKUIMPMOKIa.

HNnoxonapuk cuHIpOM

Kacan 6ynu6 konuiun xakuMia KaTTHK, XaBOTUMpJIAHMIL OWIaH
HaMO€H 6y1anu. BeMop xap xun xuccuériaapra y3 xaéauHu XaJb 3Ta-
IU (ceHecTomarusi).

bemopnapHuHr ¢ebn-arBopuaa y3 cortdrdra yTa AMKKAT-
9bTUOOP KWUJIMIIM Ky3ra TalljJlaHamau, ©OeMopiap TYIUKYHJIMKKA
TYIUraH, XaBOTUpJaHaguraH Oyauod Kojgaau, TYpJIM MyTaxaccuciaap-
ra Mypoxaar Kuiaaau, Y3uHu Kyn Tekimuptupanu. llyHra yxuwaia
CUHIPOM OFMP KacaJUIMKJIapAaH Ty3aJMil JaBpuia, XycycaH Hmiu3od-
peHuAda, HUPKYJAAp HENpeccusaa, OOl MUSSHUHT 3K30M€H OpraHuk
WUKACTIAHUIIapUaa OYIUILM MYMKMH. WMOXOHAPUK CHUHAPOM
namao 6yiMuIM pyXxuii Tabuarra 60FIMK 6Y1u6, pyxuil KeduHMamap-
OaH KeMHH, XycycaH ATPOreHus HaTuxacuga OVIMUIN MyMKHH.

IICHXOIIATHK CHH/IPOMJIAP

XasKOH — Wpola, XOXMLI JOUPACUAA PYyXMii AUCTapMOHHUS
cudaruna HamMo€H Gynaau. byHna uHTelIeKTyal-MHeCTUK $a0AUNAT
CaKjlaHraH XoJida [MAaXCUATHUHI NaTOJOruscU O6Yaud TallKHU TabCU-
porra MyBoduk OyIMarad peakuusnap to3ara kejaau. Ilevxonatuk
CHHIPOMJAp UpCUM Keaud YUKKaAH OYynud, TyFMa €KM pyXuit Tab-
CUPOT Ba LIYHra yxiuaw xoJjariapaa (ncuxonarusauus), wimnsodpe-
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HUsIga, 0011 MUSTHUHT COMATMK KacaJUIMKJapuaa Maimo Oy auiLuu
MYMKUWH.

[lcuxomaTuK CUHIPOM KYpUHUULIAPU TINCUXONATUSIIAPHUHT
KJIWMHUK MWAKJJapuMra acTeHMK, ICMXOaCTeHWUK, IIU30UA, €HIUI
KV3FOJIyBYaH, MapaHosJI, UCTEPUK Ba XOKa3ojiapra MOC KYpUHULIIA
oymanu.

Jenpeccus CHHAPOM (CHHOHHMH JIeNpecCHsA, METAHXO0IMUA)

TymkyHauk KaipustugadH, Tadakkyp cycaluMmumaH Ba
XapaKaTHUHI CeKUHIallyBuaaH ubopar (aenpeccuB ywink). bemop-
Jlap 33unub, KuiHaIMO FaM Yekaauiap, yaapia KynuH4a pyxui 33u-
Juin 6uaH 6GMpra pak coxacuaa OFUPIIMK XaM ce3wnaau. Tadak-
Kyp Ba HYTKHUHI CEeKMHJALIyBH, OXUCTA, CEKUH ranupuiu OuiaH
HaMo€H 6ynagu. CaBosutapra GeMopiap KMAMHYMIUK OMJIaH Xa-
BOO Gepanu. KaitpuaTH TYWIKYHIMIUAAH IIMKOST KUJIaaW, Dapau-
HU MIJIOXCU3 Ned XxucoOinaiau, Keaaxarura UIIOHMaWau. Y3-Y3MHU
aitbsal BacBacacu TYTMO Konaau, Y3MHU aibmop xucobnanau, Oy-
TYH YMPHHM XaTOJMKJIap Ba HOTYFPU Xapakarjap Maxmyacu, 1e6
6axonaiinu. beMopnap cyuuuman xapakarnap KWJIUIIM MYMKHH.
BemopnapHuHr XapakaTd cycmialrad, Oup Xxun, FapuOoHa
KYPpUHULIAA YTUPUILIU MYMKHH, 6OIUM KYIHU COMUHIAH €KU Y30K BaKT
ypuHaa €THHIM MYMKHMH. Xe4y KUM OMNaH rarnammaimaun. Mumuka-
cU KaWFyJau, 6Mp XU KYPUHKIIra 3ra, 1034 o4 KYHFUpP, Ky3napuia
HaM YK, Ja6Gaapu nyyairad, oF3sMIaH OMIMK XUIM Kenaaau. Jdenpec-
CUSHUHI OFUp XO/UIapUAa TYIUK XapaKaTcUsIuK (JernpeecuB CTy-
nop) 6ab3u xonnapaa GupaaH MeJTaHXOAMAra aiJlaHUMIIM MYMKHUH.
HerpeecuB CMHAPOM YYYH cCe3uIapjiu COMAaTukK Oy3uJauiliap Xoc-
oup. bynap yitky Oy3uauiuu, uuiraxa Oy3uauiid (aHoOpeKcusraya
6opanu), OIKO30H-UYaK iyiapu QaoNUATUHUHI Oy3ununu, Oe-
MOPHUHT ce3ujIap/iu Japaxajaa 03u6 KeTUIIH, SHIOKPUH HaoauATH-
HUHT Oy3uauLinaaH uéopar.

baéH KMNMMHraH TUIIUMK AenpeccUsiapiaH TaluKapu, YHUHT
OomKa KYpUHUULIapY XaM ¢apK KWJIMHaIU: pyXUMl aHecTe3usi—
XUCCUETHU Ba SAKMHJApUIa Myxa06aTHU HYKOTHMIL OUJIaH KEeYyyBUU
aHeCTeTUK Jernpeccus, OVaHIIUK, Oedapkiauk: XUCCUH TOHYC-
HUHI Macaiuliu, aiMHAMUK AeNnpeccusi, FaM-TalIBULLIU Aerpec-
CUSl, XaBOTUPJIMK, KYPKYB OWJIaH, OFUP Xo/1apia Ky4au KY3FOuTuIL
— XapakaT Ba MHrpail OMjiaH AaBOM 3TajuraH CUHAPOM, JOMMHMA
LIIUKOAT OUJIaH KeYYBYU UHIOBUYU CUHIPOM, XaMMaJaH HOPO3UIIMUK,
yXapauk, YKpauuw O6uaH KeyyBYU, KaxOaxc dernpeccus, Y3uHHU
TYTOAMACAUK OuJaH KedyBYM, HWUFU-CUFUHUHI YCTYHJAMUIU OuiaH
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KeYyBYU HUFIOKUIUK, AEMIPECCUs: AenpeccUB-TApaHOUI CUHAPOM
Oy yTa Mypakka® 6yaub, merpeccus, KypKyB, XaBOTUPIUK POHUIA,
albropaMK, MyxoKaMa KMJIMLI, Ky3aTub opuil, 6eKMTHII BacBaca-
Jlapy GUJIaH XaMJIaHUO Keyraau, Oyjap GUpUHYM HaBbaTAa TYpPIU XU
COMAaTO-BereTaTUB Oy3WJIHIILIap OUJaH HaMOEH OYIUIIM MYMKHUH.
KJIMHUK XUXaTUaaH yjaap y30K JaBOM 3TYBYM GOLI OFPUFU, IOpaK-
KOH TOMUpJIap TU3UMUTA HIMKOAT (IopaK coxacula HOXYII Ce3ruiaH
I0paK MapOKCU3MM, I0paK PUTMMHMHI Oy3uJMIIMAAH KOH ©OCHUMM-
HHUHT Y3rapyiuMradya 6opaiu).

bamaHnnaukaaH Ky pKuul.

OWKO30H-UYaK iynaapu ¢GaoaUATUHUHT Oy3unMIOU —
UIITAXaHUHT cycalMIUM, KaO3usiT, OFPUKJAp, METEOpU3M Xamla
Iu3HUedan cUHApOM Ba OpoHXxuasn crnasmnap, 6agaHHUHI TYpJu
XU KUCMAapuaa OFpUKIap (TUWI OFPUFH, Goll OFpUFU, D€l OFPUFU
Ba Xokasoisap). XKyna Kyn xosapaa yuky Oy3usiviuu, yiKyCcUusauk,
SHAOKPUH Oy3uullIap, 3pKakjaapia UMIOTEHLMS Ky3aTujJdaiu.
lyHpait 6eMopnap TeKIIMpuiraHia OpraHMK y3rapuuuiap Kysa-
TUJIMAaIM, XaTTO ynap Y3MapuHM Y30K BaKT COMATHK Ba HEBPONO-
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FUK Kacaa neb opanuiap Ba yjapra Kaplid y30K BaKT HaTHXXacu3
JaBonaHaguiap. JlenpeccuB xonarjiap ¥3ura xoc LAKIja MaHUaKaj-
JerrpeccuB ncuxo3iapia Ky3aTuaaau xaMmJa yjiap HeBposjap, 6apya
PYXU#R KacaJaMkiaap y4yH xoc 6yi1ub, pyxui 6eMopiuk Gearunapu
AaKJJIAHUIIMAA UIUTUPOK 3TATU.

Manpunakan cCUMHApPOM

Manuagajg cHHAPOM (MaHUS) IICUXOIATOMOTMK XUXATIaH ydTa
ajoMar 6uy1aH HaMOEH Oyaaau.

1. FOKopu KyTapuHKU KapUAT.

2. PUKpNAIIHUHT Te3/IallyBU.

3. Xapakar ¢$aoJIuru.

Maxuakan 6eMopnap KyBHOK Oynaauiaap, FaM-TaliBUIU
KWIMalaunap, Te3 ajoKara KvMpulUaauiiap, yjiap Te3-Te3, KaTTUK,
KYIMUHYa TYXTaMaclaH ranypaaudnap. Xap KaHmai TallkKy TabCUp-
napra 6epunaagu. bemopnap opTMkya KyBBar ce3aaujap, AOUMHUI
HUMa 6unaHaup 6aHa OVIMLIHU XoxJIaiauiaap, GaoJusT KypcaTuiura
Xapakar Kujaaujaap, 3ciaamd YTKUpJjamiraH (rUrepMHE3Msi CUMII-
TOM M), lIebp YKUHIMIAap, KYMUHYa Y31apu IlIebp TYKUAIUIAD,
aliyna airaguinap, pakcra Tyllaguiap, cekcyal TopMo3ajiaHraH
6yranunap, viuTaxanapd Xyda ouyuaraH 6ymamu. MaHMakand CUHI-
POM YYYH ¥3 LUAXCUSATUHM OpTHK4YaA Oaxosalli, UMKOHMUIa OpPTUKYA
H6axo OGepuil, MaHMaHIMK, OOMIMK BacBacacuradya Gopuiu, 6eMop
y3JapuHU MalIxyp KYMOHJAOH, akKTEp, woup, 6agasnar ogamiap aeb
xucobnaiaunap. MaHuakaj Xojat 6Mp Karop xojjlapia TabCUp4YaH-
MUK, Fa3ab OMaH Ky3aTuiaau — Fa3abjiM MaHMsl siHaja Mypakka0
MaH usanap KYpUHUIIMAA KA KMJIMHaIU: MaHUakad apgekT YTKUp
XUCCHMI Ky3aTMII BacBacacu OuJaH KYLWIMJIagud, MAaHMaKaad BacBaca
CUHIpOMMIa rajmoumHalndsiap Kywuiaraiia MaHUaKaa rajiliouu-
HaToOp BacBaca CUHAPOMU Maigo 6yaaiu.

MaHuakan cCUHIpOM MaHHaKajl JElpecCUB MCUX03 YYYH XOC
6y116, siHa wKu3oppeHusaa, 601 MUSHUHT OpraHUK Y3rapuuiiapuaa,
IOKY MJIM KacaJUulMKIapaa y4ypaiiu.

laaiounHaTop — BacBaca (DapaHOHA) CHHIPOMJIAP

lanmounHo3 — wWyHAal XOMaTHUHT KJIMHMK KYpUHMUIIUIA
TYXTOBCU3, SIbBHU KeTMa-KeT rajTIioluHauusaapiad udopar 6y;1uo,
O6yH/1a 6eMOPNAPHUHI AKJIK Ba OHTU aHUK OY1UO, ¥3ura-y3u TaHKUAU I
Kapaluy caKjJaHraH oynaau.

«[anmounHo3d» aramacu 1900 iunna K.BepHuke TOMOHU-
laH kupuTuiarad. laamouuHaUUMsAHU €KUM coXTarauTlouMHaLMUsITHU
Typyra Kapad 3muTyB (BepbaJsl), KaMpoK, XoJ1/1apaa, KypyB, ce3yB Ba
XUSIOB TajljIOLMHO3Napu dapK KUIWHALU.
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VTKUp raJunourHO3Iap XaBOTUPAMK Ba KYPKYB apallali HO-
TUHYWIMK, KYTUHYaA rajIoLMHATOp BacBaca OUIaH Kevyaiu Ba OGyHIa
6eMop y3ura TaHKUAUK Ha3ap OMJIaH Kapail OJIMaiiau.

CypyHKaIM rajgjiiouuHo3 ceduaapiau adpdekTus Oy3usiviunap-
CM3 Ba eTapju Japaxaia raulioLKHaTop Bacsaca OuIaH KewaaH.

DUUTYB raUTIOLUHATU SN 6EMOPHUHT KYPUHMILNAL.

Bep6an (31unTyB) raIiouMHO3M — S1IIUTYB (Bepba) €KU coxXTa-
raJulloluHauusa 6yauo6, MOHOJIOr, AMAanor, KYMYUIMKHUHT TOBYILH,
«TOByLINap Xxopu» cudaTuga >SWATUIAAM. ToBylsiap Ma3MyHU
KYMUHYa KYPKUTMII, CYKMHUII, 6eMOpHHU XaKopaTjaauigaH ubopar
6ynanu. Tosyuinap AeBOp OpTUAAH, HynakaaH, 3UIUK OPKacuAaH,
foslaxoHagaH 3MIMTUNAAU Ba X0Kas3o. DUIMTYB COXTarajjl loUUHO3HU
HIU30(PpeHUATa XOCAUP.

K¥ypys ranmonuHo3u €mu yiaraiiranaapaa KUCMaH €KU OyTyH-
nait Kyp 6ynub KonraHnapuia yypaiau. Kyn coHiu xapakaT, paHIIU
KYpYB raJullolUMHaLM sIapy KypuHa oounaiau. TannouuHauusnap-
HUHI Ma3MyHU ojaMiap, XalBOHJap TypMYIUU KYpUHULKJIAPUIAH,
TabuataaH (MaH3apa, odpTo6 TymuO TypraH OOTKOKJAUKJIIAp, ryil-
3opiaapia yiHa0 wpraH 0onajgap Ba XokKasoJjap)iaH ubopaT Oynaiu.
Ynapra raHKuauit kapain cakinaHaau. CypyHKaaIu 1aBOM 3 Tajiu.

Comaruk rcuxo3jap TOMUpP KacaJiIMK/iapujaa, IKyMIIUM Kacai-
JIMKJapaa, 3axapiaHuuiapiaa yupaiiu.

TakTun rammouuHos (DK6OMHUHI JepMaTo3 BacBaca.cu, 1938),
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bepc Konpan (1954) raanionMHO3U Tepu Ce3[UCU Y3rapulliy Bac-_
Bacacu. Kapuiuk onnd gaBpuia maiao 6ynud, 6Gemop GanaHuaa
xaluiapotaap, OUT, yyBajd4yaHI, KYHFU3, KaHa IOpraHaeK XUc KUaalu
€KUM MaWjga uuia, KyM OOTUILMHU Tepu €KW Tepu OCTHAA XUC
KWJIaau.

XMI[JIOB raJJlUUHAULKATU 6eM0pHHHF MUMHUKACH.

XMAIOB TaJUIIOUMHO3M KYMUHYA TaKTHJ €KUM MyHocabar Bac-
Bacacu OuJIaH KYLIMIraH Xojga y4painu, 6eMopiap cy3na€rraHiaa
KYyIUHYA y3UAaH €KUMCU3 XUA Kea€TraHUHU ce3aau.

[TapaHost cuHApOM—OUPIaMYU TU3UMIAIUITAaH UHTEPIIPETATUB
BAaCBACAHUHT YCTYHJIMTH OMJIaH TaBcUpaaHaaH (aTpod XaKUKATUHHM,
XYXKXAaTJlapuHU BacBacaau TylUyHTupuur). MaamyHu 6yiiiya— pallk,
IpOTUK, KalIPUETYUIUK, Ky3aTUO IOpMIN BacBacajapuiaH ubopar.
lanmouuHauysIap, HEBpOTraJJIIOLUHALLMUIAp BA PYXU aBTOMATU3M
XoJlaTNapuaa yuypaitau. byHaa 0eMopjlapHMHT OHI'M TMHMK Oyiamu.
IlapaHosa cMHApOM W30 PEeHUIHUHT HacTIabku GocKUyIapy mna-
PAHOSJI MICUXOMATUs Ba aJIKOTON [TapaHOUINAP YYYH XOCAUP.

Keyuwiu 6yituya yTKUp Ba CypyHKaXu MNapaHosl CUHAPOMJAp
dapxiaaHagu.

VYTKUp NapaHosUT CUHAPOM — KYIUHYa UHTEepnpeTaTus 6y1uo,
6UpIaH naiiao 6ynaau, xaBoTUpIU KakduaT, KYpKyB, 6ab3aH 3KCTa3
ayleMeHTIapu QoHuaa 6UpIaH spK 3TUO HAaMOEH Oynaau.

CypyHKafiuM [apaHosiJl CUHIPOM acTa-ceKMH BacBaCaHUHT
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MPOrpaueHT/IM TapaKKUETH Ba cUCTeMaJsalllyBU XaMJa KEeHrauuuIu
6uyaH TaBcudaHaau Ba 6eMOp HIaxcusATH ToOopa ¥3rapud Gopaau.
Cesunapnu adpdextus 6y3nnmunap (xaBOTUPIH,KYPKYB) HesApIU
yypaManmy.

[NapaHoua-BacBacaau (rasuTIOLUHATOP-MAPAHOMI) CUHAPOMJIAp
— KY3aTHMIl BacBacacura XXUCMOHMIA Ba pyxuid TabcupoTiap, Bepba
raJultolMHAUMAIAp, KYIUMHYa COXTaraJUllOMUHALMAIap Ba pyxui
aproMatuk (KaHaumHckuit— Krepam60) cMHApoMJiapd KYiIUIaa.
lNanmouMHaTop-BacBaca CHHIPOMU TapkuOUIa BacBaca €KU rajuio-
HMHAUMSAHUHT €TaKYMJIMIUra Kypa YHUHT rajUTIOIMHATOp €KUM Bac-
Bacaju KYpUHUIUIApU dapKIaHaIu.

[Tapanoun BacBaca (ra/UlIOLMHATOP-NIAPAaHOMA) CHHIPOM-
JADHUHT YTKUP Ba CYpyHKaJId IIaK/uiapd apkKiaaHaad. YTKUD
FaJlJIIOLMHATOP-NIAPaHOUA CUHAPOM ce3unapiau adgekTuB Oy3u-
JIMIIUIAp — XaBOTUPAMK, KYPKYB, LuanBupail GoHuga obpa3im Bac-
Baca Ba pyXUil aBTOMAaTU3M CHUHIAPOMU OMJIAH Keyadu.

CypyHKany rajJjifolMHATOP-NapaHOUT CHHIPOM TU3UMJIALITH-
puJIraH BacBaca OuwiaH TaBcudnanus, ce3unapau adpdekTus Oy3u-
JMIUJIApCU3 KeYaau.

Pyxuit aBromaruam (Kanaunckuin — KrepamGo CUHIAPOMM,
TAIIKU TabCHUPOT CUHIPOMHU, TabCHp CHHIAPOMM, KMpUO OopuIl
CUHIAPOMH, OGeroHajaHWII CHHAPOMM, KVJIra OJIMII CHHIPOMH)—
V3MHUHT WJIK TYWUYHYacugaH OeroHajaHuII €KY MYKOTHIL, Y3UHUHT
PYXMH KeyMHMaJapu Xapa€HnapujgaH OeroHajaHumn (radakkyp,
CEe3rM XMCCHETIApUIaH Ba TAalUKW KYYHMHI TabCHPOTUHMU Ce3UIU
ounaH Kymunaagu. KUCMOHUM, pyxuil TabCUPOT Ba Ky3aTUO lopyll
BacBacaJlapi 6UJIaH Ky3aTuiaiu. by cuHapoM XaKkuaa GUpUHY U Map-
ta 1885 i1. B. X. Kanaunckuit €3rad. Kaepam6o (1920, 1926) umwra-
puga 6y cMHIpOM TacHUdIaHaau. Pyxuii aBTOMAaTM3MHUHI Y4 TYpH
dapkiaHanu.

AcCCOIMATHB ABTOMATH3M (Maearop) GUKPIAPUMHT HACIUM Te3-
JlallyBU €KM CeKUHainyBuiaaH ubGopar 6ynub, TacomudaH 6GeMop
TaakKypu T¥xTad, Gourura GeroHa QUKpPIAPHUHT KUPUIIA, YHUHT
GUKpAapuHU YKUIUM, OOIIKAPUILM, MXTUEpPCU3 o6pa3IapHUHT
TOIUUO KeJTUIIU — MEHTU3M, Y3raJapHUHT sAcajraH, Ty3MiaraH pukp-
JIJApUHU conu® KVAMauiuM, UKprapHd onub xyiduul, 3yprad
GeMOpPHU KYNMUHYA SHT MHTUM-SIIIMPUH DUKPIapMHU YKULI, XycCy-
CUM €KHU sicajraH GUKpJIapHUHT XapaHrialu (Gukpiap akc-caiocH)
Ky3atujaau. Xa€auu, TOBYLICU3 raliatiuiap, rejenatuk pukpas
ajokajap, GUKpJIApHU y3aTULll, 6€eMOPHUHT Y3MHM Ky3aTUO lOpraH-
Jlap 6uiaH avajior cudaTuia MYJOKOTH, aCCOUUATUB aBTOMATU3M
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MypakkabnaimyBu: KyrnuH4ya OyHIal ramjaiivul HOXymr Ba Gemop
YYYH KMAHOKJIUAUD, yaap AerpeccuB addekT GUMaH Ky3aTuaanm.

ByHpa¥ Oy3uuil, akycTUK (TOBYII) KOMNOHEHTHIAH axpairaH
O6Ynub, pyxui rauniolMHalusg ataMacy 6uiaH Oeiarviadaau. Pyxuii
rajJIlouyHaLysIap aKyCTUK KOMITOHEHT OuMnaH Mypakkabiaaulysu,
TOBYII XOCHJI OYIIUINU «<MYKH» XMCCHETTa aillaHU LK, SIUUTYB COXTa-
raJuUTIOMHALIMACK Naiao OYIraHaIMrd XaKuia aapak Gepaad. DUIU-
TyB 6MslaH 6uMpra KypyB Ba GOLUKa COXTara/UTIOLMHALMSIAD NMailo
6yaumu MyMkuH. CoxtarammwounHauusnap KananHckuin— Kie-
pamMO60 CUHAPOMMHUHT acOCHM Oy3UTUILIADUAKD.

Cencop aBsromaTnsm (cemecronatHk). bemopiap Maxcyc
Makcaaga, TallKY TabcupaaH OynasnTtu, ae6 VimaiauraH — XHUcC-
MOHMM Tabcup, OyHIa BacBaca 1e0 HOMJIaHYBYM, aCOCaH MYKH
ap30/lapia TYpJAU-TYMaH HOXYIU, OFMp OFpMKJapaaH “Oopar xonat
HaMOEH 6ymanu. Bemopnap yjmapHuHr opKacuaaH Ky3aTu® iopyB-
YMJIAp Maxcyc paBvllJa yjiapaa OocHil, YY3uil, KYAAUPHULI, COBYK
XUHCUHR KY3FaJIMiil, MIUTaXaHu 6y3ui—e6 GYaMaiaurad Hapcanap-
HU eIUpULl, KaO3UAT €KUM UY CYPUILMHM YaKUPUII, 3aXap TaHIJIMK
XOJIaTUHU YaKUpHUIIl XOJUTapUHU Oaxapaauiap.

Morop (XapakaTr, KHHETHK) aBTOMAaTH3MH. BeMopna LIyHmaif
HMUIIOHY XOCUJI OYTaIMKH, Y «TallIKK KYYs TabCUPUIA XapaKaTH Ba pao-
JIMSI TUHUHT GO KAPUIUUHU HYKOTUO KYSI€TraHUIeK Tylonanu. Yaap-
HUHT TallK{ TabCUp OCTHAA, GOWIKAHUHI XOXUUIMra Kypa Ky/utapu
KyTapuaagu, Ooluiapy OypHialuy, 4Oomuuira Maxoyp 6ymamu €xu
6ap3Maa TECKapUCUHM, XapaKaTCHM3 XHM TypuIlra Ba xoKa3ojapra
MaxOyp KuUJIMHaau, Ae6 uiloHaauaap. byHra HyTK XapakaTd COXx-
TaraJUIIOUMHAUMSICH, fcajifaH HYTK aKTH, «1ab Ba THUJJIApPHUHI Oy-
IOpUJITaH Xapakaty, MaxOypiad, 3ypnad, smiuTapiu Kuaub cy3 Ba
ranHu ranydpuw (bownna — xaénad) xam kupaau (Cerna, 1895it.,
191411.).

Pyxuit aBToMaru3aMHUHT 6apya Typaapu TU3MMJIaLIraH Ky3aTut
IOpU 1l Ba TACUPOT BacBacajapu OMJiaH OMpra Ky3aTunaau.

Pyxuit aBTOMaru3M CUHIpPOMU IM30peHUsAa, SMUAEMUK
sHUedanuTIa, pyXUH TYTKAHOKAA yYpauad. YHUHT YTKUDP BAPUAHTHU
KapoxaT, aJIKoroJj, TOMUpJM Ba O0LIKA MCUX03/1ap YUYH XOCAUD.

[Tapadpen cuHapom (mapagpeHusi, rmapadppeH Bacpaca,
TacaBByp BacBacacHu, (paHrasuodppeHus, ¢GaHTACTUK-TIAPAHOUI
CUHOpoM). Tu3MMaawraH tapKkub KMJIMLI Ba TAbCMPOT BacBacacu-
HUHE, YIYFBOPJAMK, PYXUil aBTOMAaTU3IMHUHT Oapya TypJiapy Ba ¢daH-
TacTMK KoHGabynauusaap 6unan KymuayBuaad uboparnup. Bacsa-
ca rostapu yTa 6eMabHUIMI M OunaH axpanud typaad. bemop y3una
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KOMHOTHU OOIUKAPMIIT XOKHUMUATU O0p €0, V3MHU AYHEBUN KYyIpaTH
XaKUIa, XydoJapuUHI XyrocuMas ne6, EpHu aracumaH aeb yidnanau,
TabKaT KOHYHJIApMHU Y3raprupaMaH, ned BabjJa 6epaau, MUHTAKAHU
TyOJaH y3arapTupaMaH Ba xoKa3o jgeiau. FOkopu Ba KYTapuHKU Kau-
¢uaT acocuna yra nod, mybonarajap TYKUUIU—KOUHOT KYilHUIA
SIOBYUIAp OUIaH afoKa YpHATAUM, 1e6 €jJFOH 3coanukiap anrta-
IU, Xygonap WUFUHUIA MIUTHUPOKWHMU Ba OOLIKAMaApHU alTamu —
6yHu anTacTUK KoHDabyasTop napadpeHus neiunanu. [apadpen
CHHIApPOM KeuMlu 6yiiMya YTKUp Ba cypyHkanu Oymaau, 6y Oapya
BacBacajap HIAKJUIaHUIIMHUHT TIUpoBapa OOCKUM4YU OYnIub, pyxum
daonuATHUHT OFUp Oy3unuumapura TYrpu Kenaau. [lapadpen
CUHAPOMHMHT PUBOXJTAHULIN KAacaJUIMKHUHI OFUpJALHYyBUAaH
napak Gepaagu. Pyxuit kacajutMkiaap Keyuuinga (xycycaH wuiodpe-
HUsIA) CypyHKalli BacBaca Ba raJUTIOLMHATOP BacBaca CHMMIITOM-
Jlapy KeTMa-KeT OUp-OUpPMHU aiMalUTHpanu: MMapaHosil, MnapaHoul
(rajunonuHarop-napaHoun, KanwguHckuit — Krepam60), cyHrpa
napappeH OwiiaH anMalmtMHaau, 6y 9ca yAapHUHI HTaTOTEHETUK
OupnuruaaH gapak Oepaau.

MapadpeH cuugpom kymuHYa U3oppeHUsITa, ANKOIOJJIU3M,
3aXM, KAapUJIHK IICUXO3JapuUlia yupaiau.

XAPAKAT BY3HIHIIH CHH/IPOMJ/IAPH

Xapakar CMHIPOMJIApU CTYIOP (XapaKaTCU3IUK) KY3FOJIUII EKH
YAApHUHT aJMalUMHUIIY 6UJIaH HAMOEH OYIaiu.

Crynop — MncUXOoMOTOpP (AOMUATHUHI TYpJiud TOMOHJIApUHU
MOTOpPUKACH (XapakaTMHU), DUKPIAIHK Ba HYTKHUHI TOpPMO3-
JaHUU aKAMAard pyXuil Tarojoruk Oysuaumnapuanp. bemop-
Jlap CTYIOp XOJjaTHAa y30K BakT YyTUpraH, €TraH €K TypraH Xojjga
Xapakarcus Konagunaap. Capojapra XaBob OepMaili — MYTU3M,
arpodna 6ynaérrannapra asTUGOp 6epMaiiau, Xxed Hapca cypaMailau,
OBKaT eMaliau, IOBUHTUDPHUIL, KUAUHTUPULL, OBKATJIAHTUPHLIIApra
KapUuIMJIMK Kypcaraau, THOOMiI Myojaxa MULJIapura €MOH Ha3sap
OulaH Kapauau.

AHUK OHIIY GyraHjarv cTynop aouun €k 3gpdekTop, OHrHu
OHelipoun Oy3uJIraHUAArd CTynmopra — pelentop CTyrnop geuiaiu.

Pyxuii natonoruk 6ysunuinnapra OORTUK OViraH xojama cry-
nopra Ba HO30JOI'HK MaHCYOAUIrWra, CTYMOPHUHI XOCHJ OYIHINUra
Kapal yHUHT KYHUIAry wakiapu dpapkiaHaau:

1. KaTtatoHUK.

2.llcuxoreH.

3. Jenpeccus.

4. MauTouuHATOop.
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5. ATKoroJuiu.

6. Anatuk.

7. DMUIENTUK.

8. Manuakair.

KyrnuHya KaTaTOHMK Ba IICHXOTeH CTYNOp y4paiau.

HyTK xapakaTu (ICHXOMOTOp) KY3FOIMILM XaM PYXUM XaCTaJIuK
Xonatu 6yaub, pyxuil GpaoJUATHUHT TYPJIH TOMOHJAPUHU, OUPUHYU
HaBbaTAa HyTKHM: UKprail, MOTOpHKa (XapaKaT)HHHI Te3/laulyBu
Ba KyYyalMuuMaaH ubopataup.

HyTtk xapakaru Ky3rajqranga GeMOpJapHUHT HYTKHU, XapakKaTu
Ba daonusTu Te3jallald, MMMHUKAacd Ba H@omacH XOHJIaHaIH,
yjiap Typiu xapakarjapHu Gaxapaau. bemopnap Hadakar KaTTuk
ranupanv, 6ajlku KUYKHpaau, xapakarjiapd OVJIMHYBYaH Ba Te3-
Te3 6Ynanu, daonuaTu Ba axiyok - ogobu OerapTud Ba Ma3MyHCU3
6ymagu. Ky3ranuin kyyailraH capy — HYTKU OOFIMKCU3, aJIOXUAa-
ajoxuaa cysnapiaH, oalMii ToBylHjdapnaH ubopar OYaub Konaau;
Xapakar Ky3rajquilli UMMYJIbCUB, 6eTapTub, Ma3sMyHcus O6ynamu,
6ab3uaa ynap XafBoHNapra TakJua Kuin® KUYKUpaauaap, akui-
jraiiaviap, TYpr o€kJab opaausap Ba X0Ka3o (perpecc Oearunapu
naitoo 6yiaau).

[lcuxomoTop K¥y3ranmuin HucbGaTaH KaMpoOK XoJulapaa 6Up y3u
KJIMHWUK KYPUHUIUHUA Tauwlkua 3taay. Omataa y TypJu pyXuid Iaro-
Joruk Oy3uymmuiap: agpdeKTUB, BacBaca, raUIlOUMHATOpP, OHTHUHT
XMpanaulyB XoJaTiapu, akKJCU3JMK 6unad Kymumaaad. WyHuHT
Y4YYH PYXUH MOTOp KY3FOIUIIHMHI TaBCMGUHM aHUKJIaraHAa Kacu
OMp pyXu# MaTONOrMK XO0JaT TapkuOMaa naifno Gynuiuura Kapab
uxtucocnawtupuaanu. Lllynaait Kuaub, MaHuakaa Ky3rFajaull,
Aderipeccusiiapaa Xocun OynaaguraH KY3Fo/uil, KaraTOHUK rebecg-
PEHJIK, BacBacalu, raiNiOlMHATOpP OHIHUHT Oy3uauHuUIapuaaru
PYXMii MMaTONOrUK, UCTEPUK KVY3FONMUILLIap dapKJIaHAIH.

K¥3ranum Ba cTynop (TOpMO3NaHUIIM)HUHT HaBOariallyBy
TYpPJIU-TYMaH pyXUil MaTOJOrMK CUHApPOMJApJa Ba KacajauKiapaa
Kysatuaaau. lllynnait HaBOaTnalyBlap KaTaTOHMK CUHIpPOMJA,
MaH MaKaJjl AeNpeccuB ICUx03/apia, WK3odpeHUs xacTajukiapuaa
Ky3aTujaji.

KararoHnk cnuapoM (KaTaToHMs)

Ukku KapaMa-Kapuiu 6y3uavULIapiaH — KaTaTOHUK CTYMNOp Ba
KaTaTOHUK KY3rajguuigaH uoopat. «KaratToHUs» aramacu Ba YHUHT
KIMHUK KYpUHULIU UK Mapotaba Kaapbaym (1863-1874itii.) TOMO-
HUJIaH TaCBUpP/IAHIaH.
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KararoHUK CTynop — XapakaTCU3luUK Ba MYTH3M (OKMUMIIUK)
6uyiaH HaMo€H 6ynanu. bemMopap cTtynop XonaTia xapakaTcu3aupiap,
y30K BakT (coarjap, KyHJap) yTupaauiap, €Tanunap €Ku XOojdaTUHU
y3rapTupMmacaaH typaaunap. Casojutapra Xaso6 Oepmaiiauiap
(MytusMm). Kyrnunya yiaap MycTakuJl OBKaTJaHMaijujap, YyliapHHU
KUMUMHTUPUIIAETIaHAA, OBKATJaHTUPHJIa€TraH1a KapmuJIuK
Kypcaraaunap, TubOui Myoiaxa Taabuplapura cajOuil HyKTau
Ha3zapaH Kapaimauaap. byumail kacamnap WMQOKOPHUHI MYpO-
XaaTMra O3MHU KapaMa-Kapuiy TOMOHTa Oypu0® osany, KY3MHIHU
Kypa#t, feca KOBOFMHHU 1oMUO oylanu. bynnait canbuit xapakar daoi
6ynmub, maccuB HeraTuBU3Mra Kapama-kKapimuaup. IlaccuB canbuit
HeraTUBU3MAa OeMopyiap KaplIMJIMK KypcarMacajapia, KWITHMH
JeraH TakiaudHu OaxapMaiiauap.

JhouumIu KaTaToHUANA «XaBO ECTUFU» CUMIITOMMU.

KaTtaToHUK cTynop KYypUHUIIMIA MYIIaK TOHYCUHUHI OLUMULIU
Ky3aTujaau. Crynopaa Oemopiaap nouMoO, XaMmMulia 3MOpuoHa
xonarna €raaunap, €HOoiJlaraH XojJa, TUK TypraH 6yica, Gowu
3TUITaH Xo/LAa, Kyalapu éHuaa 6yaaau, yTupraH 6ynca o€Fu 6yKui-
raH xo/iaa Ba Gab3aH OeMopJap ycTdjapura xajiar €ku YoHiabHu
€nub 31apuHU 04YUOG YTHpaauIap— KamullIoH cuMmntomu (1936).
Kynunya Xaprym cumnromMu 6yaanu — jgabaapuHu uydyaiTupub,
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xaBo €cruruna (Hdwope cumnroMu), GollM ECFUKAAH KYTapujraH
Xonna coatnad Ba yHAAH Y30KpoOK XaM éraau. KaraToHuK cTymnop
YHIaH TaliKapd KaTajerncus OunaH Kysarunaaau. MyM 3aruinyBYyaH-
Juruv 6uiaH, 6emopra KUMUpiaMail €TraH XxojaTUra KaHiaai Xxomaar
GepcaHru3 — KYIUHU KyTapub, OEFUHM KYTapub, 6ominHu Ooluka
TOMOHTIa OypcaHTU3 YIaHAAK X0jJa y30K BaKT KOJIadu.

Cy6cTynop XonaT xapakar TOpMO3JIaHUMILIKA OMJIaH Ky3aTuica-aa
CTynop Japaxacura erud 6opManau.

KararoHuK KY3FOIMIN CTYMOPHU aJIMAlUTUPUIIM MYMKHH €KU
CTYNOPCH3 ¥3U PUBOXJAHUIUM MYMKHH. KaTraroHMK Ky3rajauuiaa
BeMop cepramn Oyau6 KeTaau, AIOUMO OUp XU — CTEPEOTHIT Y3JIyK-
CMU3 xapakar KUJaAu—KuiInKJaapy tTabuMuii 3mac, MabHOCHU3, KETMa-
KeT 3Mac, 6upnaH €KM KYyNmuH4Ya VXiam xapakar, arpodmarudiap-
HUHI XapakaT XOJaTJlapuHU KaWTapalu, 3XOIpakcus Ky3aTUJIadu.
Ky3ronmnum kyuaiiran capu HyTK 60F1aHMaraH, 6eMopap 6Up cy3HU
Ba Cy3nap WUFUHAUCMHU KalTapaBepalu—3XOMajuNaius, SbHU
HYTKKA CUpMaHUIL, CUPTaHYUK HYTK to3ara Kejaaau. Ky3FonuumHuHr
yyKKUCUAa GeMopiap HeraTuB XoJaTra MOMUN, KUMITYJIBCUB XOJataa
Oynanuaap — OGupaaH y3rajap Oujad onuuia Souutaiaunap, Kyara
TYWITAaH HapcajapHd CUHIOMpa KeTagujaap, oJaMmJjiapra XyXyM
KUnaguaap, KUMUMMJIApUHU #upTa Oouwrmaiauiaap, Y3UHU-Y3HU
XKapoxatT/lanid, xaMMma Hapcara KapliuiumK Kypcatanuiap. Karta-
TOHHUK KY3FaJull Typau ap¢eKTUB KY3Fajiuuinap — 3KCTa3, XaxJ,
Fa3ab, BaKTu-BaKTH OuyIaH cyKyT Ba Gedapk/IMK apajlall Ky3aTu-
JIaau.

KaratoHus aouua Ba OHEMpPOHA KaTaTOHUsAIapra GyIuHamu.
Jlrouua KaraTOHUs. OHFHUHI XUpanaluyBUCU3 Keyald Ba HeraTus
CTYIOp Ba TOPMO3JIAHMLI Ba AOHT KOTULI €KU UMITY/JIbCUB KY3FaJIUII
6unaH Hamo€H 6yjgaau. OHelpoUa KAaTATOHUST ¥3 MUUra OHEWpound
OHIHUHT OYy3UNUIIMHU: KAaTaTOHMK KY3Fajull, Xa&/napuuIOHIUK
€KUM MyMra yxiualu CTYIMopHU Y3 UUUra OJNadu.

KaraToHUuK cMHAPOM KYNTrUHa pyXuil KacaadKJjapiaaH wWwn3od-
peHusAra, 3Kk30reH — OpraHuK MCUXo03japra Ba TYTKAHOKKA XOCAUP.
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l'e6edpeHUK Macxapabo3NUK

[ebeppeHuK CUHAPOM — XapakaT Ba HYTK KY3Faadilapd 3ca
MacTIMK Ba y3rapyBuyaH addexkru OunaH Kywmunand. byHnan Ge-
MOPJapHUHI KYBOHY, Macxapabo3/JMK Ba HOYpPUH, KYTIMHYA KY IO,
3pOTUK Ma3MyHAAru Xasuwjuiapura arpodma xey KUM KyJIMaliu.
beMopnap aHuknawra xapakar Kuiau6 cypokiainunap, adru-
HU OypuluTvupamuiap, KuilnaHriaiknunap, yMO0nOK olaauiap,
CYKMHaIUIAP, Y3UHU aXMOKOHA TYTHIUH, XYIK 0000 — MMITYJIbCHB
aHTHCcoUMaJ ulUtap 6usaH Ky3aruianu. [ebeppeHUX CUHAPOM Tap-
KUOUJA KAaTaTOHUK CUMIITOMJIAp (KaTaTOHUK — rebedpeHUK CUHI-
POM) XOCUJN OYIMUIM MYMKUH, KaMpPOK, XoJi1a — Myasllak, 6yimaraH
raJlIloUMHATOP Ba BacBaca Oy3unuuuiap yupaiau. [ebedpeHUK cH-
IpoM KYNUuHYa €unapaa Wu3oppeHnsais, KaMpok X01a 3K30reH op-
raHWK rcuxosnapaa (kapoxar, 3axapJaHUull) yYpaniu.

OHT BY3HIHIINH CHHIAPOMIAPH

OHrHUMHT GY3uNIMILM (XMpanawysu) aa 6eMopaa Hadaxart atpod
peay JYH€ MHTUKOCUHUHI Oy3Mauuid, o3 Oepaau, Oaiaku HUYKHU
OoFnap (abcTpakT OMIIMIL) XaMaa Tauiku (ce3r XUCCUETU) OeBOCH-
Ta MpeIMeT Ba XOAMCAJAPHM AKC ATTUPUUIM XaMm Oy3unaau. OHr-
HUHT Oy3uauiu Gejarucura Kypa 6eMOPHUHI ¥3 maxcura HucbaraH
MVJIKaaI¥ XaMm Oy3uJafu, y TallKu AYHEra ajgaHriamiad, BasvusTHU
(BakT, XOMUHK) Haxonaik oaMmaiiau, GOpIUK AYHENAH 103 Yrupaiu,
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atpodnarviapHu Kalyn kuna-onMadnu, tadakKypu HOAHMK Ba
TApKOK, OHTHUHT KUCMaH €KM TYIUMKCH3 XUpaiallyB AaBpU XaKuia
TYJIUK 3CH0IMalan.

OHr OY3WIMIIMHUHD OoUUIAaHUINMAA KYWAUIArW - CHHApOMJap
dbapknaHaaM. OHFHUHTD KapaxT OVAMIN XOMATHHUHI Y4 Japaxacu
dapknaHaay. KMcKa BakT HaBOM 3TYBYM OHTHUHI KapaXTAWUrW
o6GHYOynauusa (loHOHYa nubis — 6yayrt) aeimnaau. byHma Tamku
TabCUPOTHU KalyJsr KUIMLI 6Mp 03 KUMHHIAUIAAU, OHT XYyAOU OyayT
€KUM TYTYH OuinaH ypanrauaek 6yaud typanu.

Kapaxmaux — OHrHVHT ce3usiapiu gapaxasaa Oy3uIHIIY TaluKKH
TabCUPOTIAAPHU KaOyl KMJIMIN Yerapacd KMckKapaiad. byHaa Gemop-
nap caBojulapra KMUMHYMIUK Ouiad KaBoO Oepanu, KMiiHajIaau,
TYXTab-T¥xTab ranypanu, KyIIMH4Ya ranupMai XuM yTupaau, YpHUIA
éranmu, OywamraH Gynaau, xapakarjapd ceKMHJaliraH, arpodraa-
ru BokeaJlapra ¢apkcus 6yaud Konaad. OFpyK TabCUPOTUra XaBod
peakuMsacu cycairaH 6ynaaud. OHrHUHT Oy3UJIMIIM SIHAJA PUBOX-
JIaHCa KapaxTJIMK — COMNopo3 €KM KOMaTo3 XoJjarra yTaau.

Conop — oHr (3c-XyuIHH) OY3MIUILMHMHT YYKYPPOK, Aapaxacu
6yn1u6, OyHga 6eMOpHMHr atpodra Ba ¥3 waxcura MyJaxanad Tyiaa
itykonagu. bemopsiap ryéku yxna€rraHmek Ky3uHM IOMHUO €Tamu,
LapTcu3 (KopayuK, KopHeaJ naiiap, 1TuL) pediekciaapu cakJaHuo
KONa M.

Koma (xoMaT03 X0AaT) —OHTHMHT (3C-XY MIHUHT) TYNa AYKOIU LM,
Xap KaHOal MYJKadHUMHL TVAa WYKAUTK 6uaH, UYKU ab3onap da-
ONMATUHUHI Oy3riauiuy O6unaH taBcudaaHaad. ConopaaH dapkiau
yJIapoK, KoMaia TallKM TabCUpOTra xaBo6® tyna Wykonamau. Opra-
HU3M Oapya GaonUATIAPUHUHI KeCKUH cycaMMIUM HOHMIA IOTHUILL,
KMYMK YaHOK ab30JJApUHUHI aonusaTu 6y3unanu, Hadac apuTMHU-
ACH, KOJJIAIITOUI XOJaT, pyXUié MOTOp KY3FaIuill, TYTKAHOKCUMOH
xapakarjiap, ctyiiopjap naidao 6ynanu. Comop Ba KoMa OpraHU3M-
HUHT acab €Ku coOMaTUK Kaca/JIUTMAaH napakK Gepamm.

IOkopunakypcatunrat xonatnap (aaKoroJji, ruéXBaHaluK, TOKCH-
KOMaHUS$, caHoaTia, KMILJIOK XV KaauK Ba 60lUKa 3axapilaHUlljapia),
MOIa aJIMallMHYBUHUHT Oy3uiuMiapuaa (ypemus, 1uabet), Xurap
eTULUIMOBYMIMTMAA, OGOLI-MUS Xapoxarjapuaa, MUS VYcMmalapuia,
6o1 MU, TOMUPAAPHUHT OOLLKA OpraHUK Kaca/JIJIMKJapuia yuypau-
Y.

Jeanpuo3 xonar (1eaupuii)

HOHoHy2 delirium—akKacu3, OHMHUHI KOPOHFUAALIYBU, KV
yypaiauraH wakaaup.

JeaupuA—OHTHUHT YTKUP Tap3aa naimo 6yraaurad Gy3uaviuu
Oyaub, caxHaTalUTHUPHIITaH, aHUK, KYMMHYAa KYPKUTYBYU, aCOCaH
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KYpyB xaMmia 3IOUTYB Ba ce3yB raullouMHauusiapy 6yiub, cesru-
Jlapaaru Ky3roJIMILI Ba KYpKyB OujaaH maBoMm 3Tamv. byHma 6emop-
HUHT OHI, 3C-XyWHU Oy3u/raH, ¥3 HIaxCMHU TYFpPM aHriaacalla MakoH
Ba 3aMOHra MyJIKand TYFpu Oyiamaitnu. bemopaap raumnounydHatop
obpa3snapura ¢aoy xapob 6epanu. Yaap KYpKUHWIMKAAP-IaH, XY KYM
KUIaéTraH axoluboTaapaaH V3napuHU XMMOS Kujdaauiap, Oab3aH
KYpPUHIraH Hapcajapra XyXyM Kujaauiap, 6ab3aH Kypkub Oe3opu-
JlapnaH Kouu® KeTaaunap, XalBOH, XaluapoTjaplaH XUMOsiAaHUIN
YYYH KOYaauaap éKU KYJOKJIapuHHY 6epkuTud onanunap. byiipykoHa
KYPKUTYB KaThbUMJIUIU IOUMUM 3Mac. Jdeaupuil ofataa aHUK OHIH,
3C-XyIRU KyHiap Ounan 6YyauHub typanu. Keura sKuH Ba Keyacu
JeMpyUit Kydasii.

ba€H sTuiraH TUNMUK NexMpuiiiad TaliKapu, OHTHUHI aTUITUK
AeAUPUo3 OY3WIHIIApA XaM Yydupalld MYMKHUH: MYCCHUTOPJAlUraH
JeNMUpUi—ce3napid XapakKaT Ky3rajJuilnapucu3 kedanu; OyHnai
GeMopylap JOMMO HUMaJIApHUIUP NOUYMpIaidauaap, arpodra
MVJIXKaJ OJIMIIM AXIIU 3Mac, OMp XU MabHOCU3 Xapakar Kujlaaunap,
YPUMHAMKIA €TraHuUJa XOoTUpXaM éroaMaitaunap. deaupuiHUHT 6y
KYpPUHUILIAPU CYPYHKAIH KedyBUYM OFUP COMAaTUK KacaJUTAKJap
yuyH (YcManap, cypyHKalu lopak, Oyiipak, Xurap eTHIIMOBYUIU-
KJIApUHUHT JeKOMIleHcalus AaBpjapu Y4YyH) xocaup. bup kKarop
JeNUPUIl XonaTiaploa TrajmoLUuHaTop obpa3map mnpeiMeTH O6Ynud
Kacbra TaalnykKJMd BOKeajap XH3MaT Kujaau, Oy kKacbh aeavpuiicu
neiivnanu. Kyarosum opataaru xach® xapakariapu OunaH 6ouna-
HaaM, MAalIMHMUCTKA MAalIMHKA1a YOIl 3TULU XapaKaTJapHHU KUIaliu,
OBKAT TapKaTYBYM OBKAT TapKaTaéTraHieKk Tywjiaau, oummna3 6yica
HapcalapHu KHpKa€TraHiaek Oymagu. JenupHHHUHT AABOMMMHIMIU
OMp Heya MUHYTHAH coatiap, xadranrapraya AaBoM 3Tagu. deaupuit
TaMoM Oyiray KMcMaH aMHe3us Oynanu.

OHrauHr onelipon)1 0y3HJIHIIN

(FOHOHYa—oneiros Ty Ky pHULi), OHeM pOUA TY LI K pU LI, paHTac-
TUK KOPOHFUJIAMIUIL BacBacacu. Tyill KaGu aHUK caxHaTallTUpPUIIraH
haATaCTUK TaanouUuHAUMAAapHU Tamub xeauwinu, OyHaa Oemop
XyIA4 COFJIOM OfaM TYULI KYpraHujaek Kypaiu, OHTUHU TYJIXUPAIM.
beMopHUHI HuUroxu onauaa naixo OYiAraH cypariap Tylira
Vxuanaum, Oup-6UpUHU KeTHUAAH Kelia OOoUUIaiau, XyIAad BokeaJjap
6Up-O6MpuIaH YMUKAETTAHJEK CaxHaNalITUPUITaHAEK TYHOJaIy -Ba
wy OounadH axpanu® typamu. bemopnap kynuH4ya aTpodaaH Tyia
axpajaraHaapuia, arpodaaruiapra Hucbatad Myaxaniapu 6y3uiraH
Ba Y3UHM Kaca/UIMK NYHEcHra 4yMmraH, €xya MyJKanu MKKUIaHraH
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Xonna 6ygaauiap, SbHU XaM peajl, XaM IMaToJOrUK XOJaTJapHU akc
aTTUpaau. beMopaap 1y xo/aa niaHeTanapapo caéxariap KUJIaau.
Mapc axonvcuHu uyuaa 6ynaau, ynap OuaH KypauIMII XakKujxa
KeaumyBiap onu6 6opanu, Tapuxuit 60paukK u4uga Kkesub opaiu-
Jlap, XaHHAaT €KUY XaXaHHaMra Tyliaaujap, oHepoMIJaH YU KKaH IaH
CYHI GolIMAaH KeYlraHJlapuHU UKUp-4UKHUpapuraya tyia €3aaunap.
Oneitpounsa 6eMOPHUHT 103 UPOTacH KYMUHYa OUp XU OYmanu,
KOTHO KoJslaiu, Oab3aH pyX/JaHTaH — TATETUK XoaaTaa Oyiaau.
OHIHUHT OHelfpout 6y3HTUILY SHAOreH-1Iu30¢hpeHU s, YTKUP
METAaJIKOTOJl CUMIITOMAaTMK TOMUPJIM TICUXOo3napaa, TYTKAaHOKJA,
3K30reH OpraHuK KacaJUIMK Ba 60llKa Xojlariaapaa y4Ypauay.

OHrHHHr aMeHTHB OY3MAHIHK

AMeHUM s (IoHOHYA amentia — KYYCU3NMHUK) — KIMHUK KU XaTAaH
6apya Typaaru MYMXaaHUHr OysunuMiuu OWiad TaBcudIaHaIu.
ATpod-MyXUT — ©OeMop TOMOHMAAH Ilap4yajnaHraH xonanaa, Oyiaak-
6ynak xonma Kabyn KuaMHaau. byHga 6emopaap 6up OyTyH KUJIMO
TadakKyp Kuja onMaiaumaap. AbHU HUCOU MylIoxala cakJlaHraH
Xojlaa, CHMHTE3 KWIMLWL KOOMJIMATH MHYKonaau, OeMopJaapHUHT
€TraH ypHU MUKECUIArH XapakKar 6ecapaHXOM/IUIM, MAbHOCU3 HYTK,
(amoxuna cy3 €ku ToByuLIap Tanaddysu) Ba XxapaKaTCU3JIMK IaBp-
Jlapy OuUiaH ajJMallMHaau, Kanpuaru 6ekapop, ¥3rapud TypyBYH,
MJIOXCU3 XonaTaa Oynaad. Y3ykK-ioayK rajjJiouuMHauusiaap Oyaumu
MYMKUH. XadrTanabd maBoM 3TYBYM aMeHLUs TYjIa aMHe3Wsl OuaH
Tyraitau. AMeHLUS OFUp, IOKYMJIM COMATUK KacaJIMKJAap Y4YyH
XOCOUp, XyCycaH TYFpPYKIaH KeWHUHIU CelCcUC pUBOXJIAHUIIUIA
yYpaiau.

OHrHMET HOMO3IWOMCHMOH KOPOHFUJIALIYBHU

OHIHUHT KOPOHFUNAlyBU (XMpajallyBu, KUpapaiu-4YUKapIU
OVMMIIM)HUHI OGOLLJIAHMINM Ba TyrauwM TycataaH Oymaau. byHuaa
MYIXKaMHUHT 4yKyp Oy3suauiliy Ky3aTujaau, GeMOpHUHr arpod-
MYXMT XaKUKAaTMHU KMCMaH TYFpU KaOyql KWJIUILK cakJaHaIM.
byHIa omatmaru aBTOMaTMK Xapakarjiap, XaTTo Y3MHU TYTHIUU-
HUHI aHYarMHa Mypakka0 IHak/uiapd cakKiaaHu0 KOIUIUU MyM-
KUH. KynmuH4ya 6eMOpjapHUHI TallkKu Kuédacu TapTubau Oyauinu
MYMKUH. Yiap yijlapuaaH 4uKaauaap, agamub wopaauiap, waxap
TpaHcopTUiaH doRaaganrad Xoaaa yiuiaH y30KKa KeTUO KOJIULIn
MYMKHUH. ATpodaaruiapra Xxyaiu COFIOM OlaMaeK TYIOJNUIIU MyM-
KUH. ByHaal X0MaTHUHT XaBOM 3TUIUU TY/la aMHe3us OMIaH Ky3a-
TUJIAAU. DC-XYUIM —OHTUHUHT OyHIail KUpapau-4uKapau OYauiiu
WU30PPEHUSIHUHT OAAUM [AaKIUM cudaThaa, rajTiolUHALMUSA, BaC-
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Baca OWJIaH KY3aTUJyBYM Fa3ab, FaM-Kalry Ba KYpKyB addexTu
KVY3FONUIIIM OUlaH KeYyBYM <«IMCUXOTHK» IIAKIUMIAH dapkraHaiu.
IMcuxonaronoruk 6y3unuiu (raJlloUMHaALMsE, BacBaca, Ky4Ju Fa3ab
adpdexT) Ba OHMHUHI YYKYyp Y3rapuiuu Tabcupuia OeMop OuUpaaH
yTa xaBdau MLLIap, DaXIaTid paBUIIAa XyIIMaH 1e6 Kabysn Kuarad
KApUHAOUI-YPYFIapuHU €KM ©GeroHa ogaMJIapHHU VIAMPUIIM EKU
XapoxaTiallld, KYJura TylraH XxaMMa HapcaHU cababcu3 Oy3ulIu
MYMKUH. DCHUHI KUPIU-YUKAU GYn1ub OYy3UIMII XYpPYXHU KYINMUHYA
OupHaH TYXTalau, CYHTpa YyKyp YHKY Ba TyJIa aMHe3us Ky3aTUIaam.
OHTHUHT KMpapau-4YMKapiau Oy3uavlIM TypjapMra aMmOyiaaTop xaM
aBTOMAaTHU3M XaM Kupaiau. byHna 6eMop OMpaaH OHTMHU, 3C-XYIIMHHU
WYyKOoTaogu Ba TalIKU KVpPUHMIHMIAH Makcaara MYBOQMK Xapakar
Ba uLLJIap Kuja Gountainy. AMOynarop aBTOMarusM AaBOMUNIUTU
(coaT KyH, xadTtanad) napoM 3Tub, 6y opaga 6eMop y3ra maxapiaapra
TallKU KYPUHULIMAAH pUcoiagaruiek oxo6 O6unaH 6opub KeJuiiu
Ba GYHU MYTIaKO yHYTUMLIX MYMKUH Oy— TpaHc feitunaau. Eur Ba
YCMUPJApHUHT YHKycuJa mnaitgo 6yiypuu amMOynaTop aBTOMaTH3M
— COMHaMOyJIM3M YHKyIa I0pUIl — JyHaTU3M Aeunand. OHTHUHT
KUPApIU-YUKAPIIM Oy3uNHILIapy 3nuiencusiga: 6ol MUSHUHT
OpraHUK Kaca/UTUKJIapuaa (MUs YcMacH, MEeHUHTO-3HUeda uTIapia,
6ol MU XapoxaTiapula Ba OolIKanap) yYpanau.

TyTkanoxaap

TyTKaHOKdap (mapokcusmiap, KaJTUpall XoJiaTjiapu).
TyTKaHOKJIap OHTHUHT OMpaaH GolUIaHYBYM KUCKA BaKT OY3UJIUINKH
6yn1ub, TYna oHrcusnaHuiuraya 6opysym 6axaH KaJTUpalliu; TUTpall
OUIaH Ky3aTUJIYBYU XodaTaup. TyTKaHOKIapHUHTI Ky#uaary akJi-
napu ¢apkiaaHagu. Karra snunentuk tyrkaHok, (Grand mal). I'eHe-
pannallraH: TOHHKO-KJIOHMK, TUTpail TYTKaHOFU. Kym xonarnapaa
aypa (0ypoH) OouinaHaau. beMop TycarmaH OHIMHU HYKOTAIH,
Xyaau 4yanub obopunraHaek OupaaH WUKUnaau, OyHOa HOAHUK,
FAUPUOXAHTJIU KUYKUPUK, Oymanu. Kynuuya 6eMop HuUKUAa€TraHia
XKUMIUA XapoxaT (3TU Y3WIMINU, CYAK CHHMIIM, KYWUIN) ONU-
mwr MyMkuH. TyTKaHOK Gapya MyluakjapHUHI KUCKapuil ¢dasacu
OuaH OouigaHagy OGeMOPHMHI, Kyi-0€Kjaapd 4y3uia Oolnaiiau,
XKAaFjIap IOMUANany, cCUKUiIany. TUulnnapuHyY FUXUpIATagu, TUJIA Ba
JIYHXXUHU TUILWIA0 oM1uu MyMKUH. Hadacu TyxTaiau, 1034 oKapamu,
KEeUUH KyKapaau, Ky3J1apu opkara TopTUO KeTalu, KOpauuFHU KeH-
rasiau, €pyrra peakuus Oepmaiinu. HMxru€pcus cuitud robopanu,
UXTUEpCcU3 lehekauust akTU OV IuIuu MyMKUH. TYTKAaHOKHUHT TUTIMK
KMCKapuil 6ockuyu 30—40 cekyHx maBoMm 3Taau. TOHUK KUCKapULI
KJIOHUK (azara yraau, KYHAaJaHT-TapFUJI MYLIAaKJjap Te3 KUCKapUO
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Oyluaia 6ouutaiiam, oF3uaaH KYMUKCUMOH CYlaK YMKAAM, TUIMHM
TMUL1a6 oraH 6yirca kKynuk Kusapaau. KioHuk turpain 2—3 gakuka
AaBoM 3Tanu. TUTPOK acra-CeKMH CYHaaM, KOMaro3 XOJlaTH acTa-
CEKHMH CONOopo3 Xoharura Ba yukyra VTu® Ketaau. TyTKaHOKHUHI
6apya naBpu (aypalaH TallKapu) TYia 3CAaH YMKaIM.

Kuuuk osmurentuk tytkaHox (Petit mal) xymau Kkarrta-
cugek 0eMop OHIMHUHI TycaTAaH OY3MAMIUK, 3CU HYKOJIMIIU
6unaH 6ouutaHaIM. AMMO KarTa TYTKaHOKJIaH ¢apKJu yrapok, 6yH-
A3 y WMKHJIMaHIM, YYHKH Oy UYTKONIOK HaBOMUMIMIM XYyAa KHUCKa
(coHusnap). EHrua KioHuK KMckapyiuiap 6ab3u 103 Ba €jIKa Mylia-
Knap rypyxJjapunaruHa 6ymaau. TyTkaHOK 3coaH YMKaau, XKeKcoH
TYTKAaHOKJIapU (KMCMaH 3MUJIENTUK TYTKAaHOKJAap) Ky3 COKKaCHUHH
6Mp TOMOHJIaMa, OOLIHK, TAHAaHK OMpP TOMOHTIa Kapab TOHMK Ba KJIO-
HUK THTPALUIAP XYPYXHUAUP. XypyX KYIIMHYA aHUK, OHIJIM XOJjaTAa
PUBOX/IaHaAH, OHTI (aKaT TUTPOKHUHI 4YYKKUcHIAa OyTyH TaHara
TapKajgaéTraHuIaruHa uykoaaau.

Haproaenmux mymxanoxk— 6upnau 6oluiananu, 6eMop Ty XTaTuG
OyimMaiinuraH yiKyra Tymaau. Y OMpoaH 3HI HOKYJa# xoiaa 6yiaca
XaM, HOKYJIaif XojlaTAa XaM yxJab Kolaau. YHUHT YHKYCH XOR TaH-
namaiiau. FOpu6 Typu®, oBKar esi€rrania, uiiad Typud KoTuo yxjab
KOJIaIu.

Kamanaekmux mymganox — 6emop 6upnaH xyanu 6Mp KaH4a
CYSK CUHraHJa aFaHaraHaexK KyTuJMaraH 6Mp TabCHpoT (KYPKUTHUILI,
TycaTtaaH €pyF Hyp, TOByul) HaTHXacula MYylIaK TOHYCMHUHT
TycaraaH cycailMliM HaTHXacuaa aFaHa6 tyuraau. OHIry cakJiaHaaM,
aMHe3us 6YnMaitou.

Pyxuii opzanuk cunopom (OpraHUK-pyXuMit CHHIpPOM) 3cJjall,
MHTEJUIeKT Ba apheKTUBIAUK XaM/la aCTEHUK Oy3MauIIap Maxmya-
CHIOUP.

XoTUpa—aCnaliHUHT Oy3uauIIM yHU 6Gapya ydajia 3Callra,
pereHuuAra (AIMUTUITraHHU TYTUO KOJUUI) Ba pPerpoiyKLus (I1UU-
TUITaHHA ranupu® 6Gepdil) TOMOHMIa TaaJUIyKJUAMp. BUpUHYM
HaB6araa PUKCALMOH aMHe3usi GY3MJIMIIM YCTYH Kejaad Ba olIv6
GopyBYM aMHe3Wsl XaMaa IUCUHETHMK Oy3uIMILIap Ky3aTulIamau.
WUnTennekryan daoausar HoTekuc ykorunaou — OGUpPUHYM YpUHIA
3HI KEWMHIM YpraHuaraH ojarjap MWYKOAUINM Ky3aTHAaiu, Uy
GunaH Oupca aBBajl YypraHuaradHiaap y3ok cakgaHanu. Hurten-
JEKTHUHT Oy3WJIMIUMHY YHUHI MYIHOXAaJacHMHHM caé3jlaliraHdiaH
“(OIMHraH MabjJyMOT/Iapra TYWYHUII KOOMJIMATUHHUHI CycaluIuu
TYPJIM XUJT ajJTepHATUB PaKTIapHU COMUILITUPULE Ba PaoaUAT yUYYH
AHMK pEeXaHUHT WYKJIUrM) Ba Xyjoca KUJIULI (MyHOcabaT Ba ajoKa
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VPHATUIIHU) OYy3MTUILMAAH O6uauinl MyMKuH. ByHIa ©eMOpHUHT
y3ura Ba arpodaaruaapra TaHKUIUR 6axo Gepuuiu ca€3naiuaiu.

Appexmus byzuaumisap naGunaurd 6uad TaBcHpAaHaIH,
6yHnma 6eMop KyrnuH4Ya Fa3abuHu 6oca oaMaimu, aMMo y Te3 YTub
ketagd. Ku3uKuin dYerapacH TOpasiid, HO3UK XUC-XaSIXKOHHU
(AIKMHIapra WiMK MYHocabar Ba paxM, KOHIOIUIUK XUCCHUETIapH)
oy3unanu. Xuccui 6edapkauk Ba 6oiKanap naino 6yragu. Hyrkuzsa
c¥3nap KaMOaFaJIMIM Ky3aTUIaad, KYIMHYA €paaMuu cy3napad,
Tai€p cy3nap HMruHaucHaaH doiaaraHaau, OGeMopiap raruiai-
raHjaa acocuit 601 MaB3yHU axpara oJIMaiauiIap Ba MOXUATCU3 Ma-
cajlajiapra Kymn 3sTubop 6epub Komaaunap.

Acmenuk Gy3usumiaap—O6eMOPHUHT XKyna OYimamu6 KeTHIja-
punaH OoIuaHanu, afMuHaMusaraya 6opub eramu, Oy XonaT aifHUKca
601 MUSI TOMUPJIapU KacaJUIMI1aa, SHIOKPUHO-TIaTUsIapaa, 6as3u
GeMopiapaa ¥Ta Te3 TabCH pYAHIIMK, TYTOKMO KETUIL €KU Fa3abiaHuII
(0om-MHU s XKapoxarnapuaa, MUs 3aXMHAA) yYpalau.

Pyxnii - opranuk cHHJIpPOM

Pyxuii - opraHMK CHHIpPOM OOlITaHUIN AaBpuia O6eMop Y4YyH
TOBYIUMHUHI ¥3UTa XOC XYCYCUATAAPH YTKUpAallagu— pyXuid raro-
JIOTUKCUMOH Oy3mMiiap (riCHXonaTu3amusi), AKyHUi 6ocku4daapia
—  XYCYCUATIAPMHUHI CYyCaiiMInHM, XaTTo MHyKonuiuuraya Oopa-
Iu. bemopnapna 6oim orpuru, Ooull alIaHMIUM Ky3aTujaagd, 60-
HIMAA ynapra TOBYHI SHIMTWHAAAU, OeMopilap UCCUKJIUKHH KyTapa
OJIMaiiiu, XaBo V3rapuInM yjiapra éMOH Tabcup Kypcaragu. Pyxuif -
OpraHUK CHHIPOM acocaH acTa-CeKMH 3MMAaH OoLUIaHaIu Ba KyI
Typra OyJIMHMaitau. YHUHT KeYUIIU TYpAUYagup.

1.Acra-cexun puBox Ttonu6 Ttyraimu ([luk Kkacammry,
XopesiCU, KapUIUK aKJACU3TIUTH).

2.CrauuoHap (6oui-MUS XapoxaTd, MEHMHIO3HledantonaTus-
nap).

3. V30K BakT pemuccusiiap 6unaHn—Oynap oxaTna KaBOJaHMII
HaTuxacuia Ky3atuiaau (Ycud 6opyBuun danax, 6ol Mus ycManapu
Ba GoluKanap).

Hlynmait xuimb, pyxuil - OpraHMK CHHAPOM OXMpPru
6ocKUYIapuna YMYMU pYXUNA UXTHEPCUINUK OuNaH, GebMaHUIMK
6uJlaH, TacaBBYpPHUHT cycalluilu OusiadH, 6eMop 3CUHUHT KaMalulUu
OunaH, agpdekTIapHH 60ca OJMacAUTH GUMIAH (KVHTUA OYIauru),
Banbrep-brocen yunuru 6unan TaBcudraHagu.

BaéH sTuiaran pyxuit 6y3suauiuiap Musi—y4oKJIu (HEBPONIOTUK)
Oysunuuinap (adasusi, amHe3us, danaxgap Ba Gouikanap) OunaH
KYlUUaagu.
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Pyxuit - opraHMK CUHAPOMHMHI cababmapu KYm: yjaap MUs
TOMUPJIAPMHUHT KacaUIMKaapu (0Ol-MUA XapoxaTjapy, WHCYJIbT-
Jap), YTKup OOLITaHaIuraH 3axapiaHuuniap (aaKoroj, Tu€XBaHaIMK
OFMp - MeTajjap, KYprollMH Ba OolIKamap, UC rasu), MEHUHIO-
3HUedaNUTIap, MUSAHUHT 3aXM KacaJLITUKiapu (MUsi 3aXMU Ba pu-
BOXJAHYBYM ¢panax), Gomr Musi YycMacu Ba abcueccnapu, Ooil-
MHUSIHUHT atpoduk Kacanmuknaapu ([Tuk, AabUrefiMep KacaJUIUIH,
KapUJIMK aKJICU3UIU), TYTKAHOK Ba OOLLKaapAaup.

KopcakoB cCHHAPOMHU

Kopcaxoe cunopomu (aMHecTUK cHHIpoM). By CMHAPOMHHMHI
acocu it Oenrunapu 6yaubd, GUKcallMOH aMHEe3M s, peTporpal aMHe3Us
Ba KOoHabynsuusiap xucobaaHand. by xakna 6upunuu 6yau6 C. C.
Kopcakos TomoHuaan 1887 it. «Ankorojq danaxy xaKuaa» HOMJIHU
DOKTOPJMK OMccepTaunsicuaa €3uarad. KopcakoB cHHApOMU pyXuit
- OPraHUK CUHIPOMHHHT 3CJIAIIHMHI Oy3uJULIM OUIaH Ky3aTuja-
IUraH uaeas XuJInaup.

KopcakoB cuHApoMHMIa acocaH KyHOajJWK, AIKMH YTMHILAArU
BOKEaJIJapHU S3CHalIHUMHI GUKCALMOH aMHe3UsiCM Ky3ra rtauuaHa-
a4. bemop yma 3axoTu (6up Heya COHUMAAH CYHT) HadaKaT OTUHM,
0ajKM rariaiirad oJaMMHUHIL TallK{d Ku€dacHd Ba KYPUHUIIMHH
YHYTHO Kysau, miMpoKop alTraH Ky MabiyMOTJap Ba TaBCUATAp-
HU yHyTagu (ir¢dpoKOpHUHT PaMUIUACUHM, OYIUMHUHT HOMUHH,
foaapUHMHI OTUHM Ba €UIMHM, Yl MaH3WJIMHU 3CUIaH YUKApUO
kysaau). JouMo scuaaH YUMKApUIL peTporpaj aMHe3us AeHHIIanu.
beMopHMHT BakTra HUcOaTaH (AMHECTHK Ae30pUEHTALM ) MYJIXKaIu
6y3aunanu. beMop xo3up Kaitcu itmi, ¢aci, o, xadpra, KyH 3KaHIU-
CUHU aiiTa ONMai M.

AnMamui, GaHTacTUK Ma3MyHra 3ra OyjnraH KoH@abynauus
xaM yupaitou. beMopnap ¥3 kacO 6UaUMIIapUHU KV 1T X042 cakjgaiau
€Ky Oy napaxaja MHTEJUIEKTU Xamiaa Ky3raauilu ¢haojaury cycairaH
6ynca xaM waxmar YitHai oaaam.

KopcakoB cuHApoMH OOII MUSIHUHI TOMUD Kaca/UIMKJIapujia,
6oLl M3l XapoxaT/apua, 3axapJlaHuIlIapaa (aJIKOroJM3M, Uc rasu),
UHCYJIBT Ba OOLI MUSAHUMHT OOIUKA OpraHUK Kaca/IMKJIapuaa yuypan-
.

HuTenjeKTyan eTHIIMOBYMAMK CHHIAPOMM — WHTEJJIEKTHUHT
eTUILMOBYMIMK CHHAPOMU XaéTa1a ONMHIAH aKJu MacTIuK (deMeH-
UMSI) Ba MHTE/UIEKTHUHI TyFMa Oy3HJIMUIM aKJCU3AUK (omurodpe-
HUS) ra OYIMHAIM.

Jemennua (AKJIAMODACTAMK) — WHTEJUIEKTHUHIr OY1IalIMIIU
6y, OyHIra AsHr¥ GUIMM Ba OXaTJIApHU YpraHull, MabJyMOT OJIULL
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TYHIyHYACH Ba aKJIHHA Xynoca KUl 6y3uiaaau, 6eMOPHUHT Y3Ura Ba
arpodura TaHKUAMA HYKTau Ha3apIaH Kapaliyd cycasau. ABBajiru
ypraHran 6uauM Ba TaxpubGanapu y €ku Oy mapaxana nacas 6ouu-
nainu, uykonaau. FOkopunaru y3rapyuniap XUmiuid cycas iu.

Acocuil KacaJUIMKHUHI TaBcUguUra Kapad aKJICU3NUK IOKOPH —
OUil UHTEJUIeKTyan GaonusaTra TerMaifan (aHaau3 Ba CUHTE3 XycCy-
cusTnapu), 6ajKu MHTEJJIEKTHUHT aHYaruHa OoAMUpOK, QYyHKIMS-
Jlapura, XycycaH 3cjlalra, Xxucooiamra, fMKKarra, Myuoxaia, uax-
CUST, Y3 XONaTUra TAHKUIM Ba ONOOU y30K BAKT CaKjJaHUO KONaIH.
byHnait 6eMopnap mudokop €pmaMuaa ¢haos UHTUIAAMIAp, OonaT-
Jary Kkacora reruuu 6yrad paosMATIapu XaM Y30K BaKT CaKJIaHAIHU.
Yyormu akiaunacTIMK 6om MHS TOMUPJAAPUHMHI KacajJauruia
(uepebpan arepockiepos), XxapakoH KacaJulMrujia, MUsS 3axMuiaa
ydpauau.

TuHUMCU3 KYT IOBULI CUMIITOMU

Tyna (roran, muddys) aKIUNacTIUK—  UHTEIJIEKTHUHT
KYIONIAWMIIK, COMMIUTHPUIN XYCYCUATH, yMyMJall, >KaMJall,
ONOM Ba MypakkKa® BasUSTIapHU CUHTe3Nall, Y3UHUHI XO0JaTH Ba
axJIOKUra TaHKUAUM OaXOHUHI Cycaiuiiid, HIAXCUH XyCycUsTia-
PUHUHT cafiKaJJlaHUmM OuilaH TaBcupnaHaau. byHiga 6eMOpHUHT
Y3UHU TYTUIIU KYTUHYA aXMOKOHa OYnubG Konaiau, oNaMTIapydiuK
acocjapura TYFpu KeaMainou, KU3sHuKULIapyu opTub Ketanu, 6yHaai
6eMopaap sitdopus poHUuaa Y31apuMHUA XypcaHd TyTalulap, ceprai,
rurepcekcyas, xed Hapca €KMaiauran 6yamb konaauiap, Ky4aduo
OopyBuYM danax Ba KapUJIMK aKJM MacTJIUTruiga yupauiu.
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Oauzoppenua— axacuzaux (MHTEJJEKTHUHE TYFMa Oy3MJIM L)
— acocuit pyxuit BasudanapHu, OMpUHYY YpUHOIA UHTEJJIEKT PUBO-
XKUHUHT eTULIMOBYMIIUIY OUJIaH TaBcudAaHaIU.

AKIUNA eTULIMOBYUAUK AapaXacura Kapad uauoTus: uMoenni-
JIUK Ba XebUnnuk ¢apgiaHaiu.

Houomusa — aKJCU3NTMKHUHI 3HT 4yKyp ZHapaxacu 6yaub,
KyMuHYa XHUCMOHUM HYKCOH OuJiaH, Kap-COKOBJIHMK, KVpiuk, ¢da-
Jax €KW KaiaTupall 6unaH ky3aruiaaad. HyTku aespau puBox Tom-
MaW iy, MHTEeJJIeKT Ba 3HT OMAUMA onatiap MIlJIaHMaW Iy, yiap aTpog-
JaruJjapHy Ba sSIKUHJIApMHU OUp-OUpHIaH aXpaTa oJIMaiauap.

Hmbeyurauk — onuroppeHUSTHUHT YpTa napaxacu. MHTeIeKT
napaxacu ypraya macaiiradH. Cy3 3axupacd Xyda 03, TYWIyHYaJdapu
KaM, TaaKKypu KMCKA: 3CH MacairaH, TMKKaTu YHHOKH, HYTKHU Ty-
WIyHapcU3, €paaMyd Makrabra 60pHLIM MYMKHH.

Hebuasuk — onuroppeHUSTHUHT eHIMA dapaxacu. MHTennekT
y3rapuul Japaxacura eTMaraH, tadakkypu Top, MyJIOKOTH, aGCTPaKT
TadakKyp paonusTu KUiMMHAawraH. bBup KucM nedbuiapaa MexaHukK
3cnail KOHMKapay napaxana, yjaap y €k 6y OMJIMMHU YpraHaauviap,
aMMO YHU aMaiui cdaonusarra tagbukK Kujaa OunMmaiaumap. bup
KHUCM aebuinap ypra MakTabHU cHHaaH-cMHpra Koiaub 6ynca xaM
Tyraraaumiap.

Yap MatepuaJHU TylIyHMacanap XaM €11aé ojaauiap.

Onurodppenuss #urMa rypyx ©Oyau0, OyHnaik OGemopiapia
MHTeJIJIEKTYal TapaKKUET Typiau cababapra Kypa puBOXJIaHMaraH:
Oynapra MUSHUHI OUCTINACTUK OYy3MNMINU, MUS TapaKKUETUHUHI
KYMoJM eTULIMOBYMAUKIApK — UH3HUchanus, Mus 4dyppanapu,
MUK poLuedanus Ba 6olKaNlap, reHeTUK (HaclIU if-ouIaBuif onuroppe-
HUS WaKiiapud) aucdepMerTtiap, XxpoMocoMa Kacautukiapu (JdayH
Kacannurd Ba Oolukajap), XaxJUlaHUILJIAp, aBUTaMMHO3J]ap,
TYFHJIMLU XapoxaTjapu Ba Xoka3oJiap ca6ab 6ymanu.

Ilcuxonaroaoruk CHHApPOMJIAap MaB3yCHra OMJ Ba3HATIH Macajajap

1. Bemop C., 32 €uraga, Ky4au 6011 OFPUFU, HOXYIU Ce3rd “MUsi-
HUHT TYaumu”, douira HUMaaup KyHuiauo, TopTuiuud, Gypananu
Ba KyWMIUMWI }o3ara Kejulud Kabu LIMKosAT/Aap OUaH Mypoxaar
KMAIU. Y30K AaBp MoGaitHuaa mudoxkopiapaa AaBOJNIAHIU, JEKUH
HAaTHXAaCH KaM.

TaxMUHME CHHAPOMOJIOrUK TalIXUC.

3apyp 6yjiraH KaHaai TeKIMPUILJIAPHU YTKA3ULI MYMKUH?

2. bemop V., 46 €éuwna, 27 éunan Gepu pyxuit kacasu. bup Heya
Mapra pyxuil KacaJiukiaap iuv@oxoHacuaa maponaHrad, [l rypyx
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HOTMpPOHU, Kapu OHacH OuIaH siuariu, OXMpry Muina TyMaH Iojau-
KJIMHUKacUra Y3uHHu “OyioK Joxuit” xuco6/1a0 XaMKOpPJIMK KUIUUIHU
Taknue Kunanu. byTyH nyH€maru GemopiapHU AaBonauml y4yH
TeJea¢upaa BaKT OepMIUIapUHU Tajad KuiIaau. Y3uUHU 10KOpU
TYTHO, “UO6H CHHO FOSUTApUHUHI JaBOMYMCHMMaH”, 1e6 XucoOmaiau.

CHHIPOMHM aHUKJIAHT!

A. [Napadpen

b. INapaHos.

B. [MapaHoun.

I". MNayunoMHaTOp-TapaHOM A CHHIPOM.

. Korap cuHIpOMHU.

-3. bemop 3., 40 €éumrma, rcuxuaTpus KacajJXoHacula TYTKAHOK
XYPYXJIApUMHUHT KYTalraHiuru ca6adiu naBonaHMokKaa. KeukypyH
OMpIaHura caHUTapKara “ceH MeHH YIUpPMOKYMMUCAH” Aeb TauaaH-
raH, 6aKMpa GonuraraH, KO4MIlIra ypuHraH, WyiMgard TYCUKJIapHUu
aHuKJgal onMaradH. bowka OGeMOpHM yprad, YHM yuuaabd ykoia
KWJIMITaHIaH KeWUH yxJiad KoJraH.

XonarHu aHukKaaHT. 1IudoKop TakTHKACH.

4. bemop 19 €mna, Tana6a. UMTUXOH TomuuMpa oJIMaraHjiuru-
IaH CYHI lopak Te3 ypuliH, Ab rox kyTapuiau® rox TyWMILIM, TaHa
Ba3HUHUHI OLUMILNMIA IWIMKOAT Kuaamu. TepameBT Ba 3HIOKPUHO-
JIOT Xe4 KaHAail MaTolnorus aHUKAai oaMamgd. Xe4 KUM xafﬁcbnm
MacaMlIM Ba XapakaT TOPMO3JaHUIIUra 3bTHOO0p GepMaau. Y3UHU
YIAMpUILITa XapaKaT KUJIIH.

Taxmuuuit tawxuc. [udokop Takrukacu.

IIcHXONaTONOrMK CHHIPOMJIADP MaB3YCHIa OMJ CaBOJLIAP.
1. HeBpOTUK CUMHAPOMHUHT TypJAapUHU AUTUHT.
2.Uctepuk HeBpO3maru MUCTEPUK TYTKAHOK SIMJIENCUs Kacaln-
JIMTHOAru TyTKAHOKJAAaH KaHJai dapk Kuiraau?
3. MaHUaKajg CHHAPOMHUHI TpUaaacu HuMa?
4. leripeccuB CHHAPOM TpMajacu KaHjgai Gyiaau?
5. AXUTHpIaHTaH ferpeccust Huma?
6. Faza6nu MaHusi1a GEMOPHUMHT KIMHUKACH KaHaka O0¥aanu?
7. lentepuit CHHIAPOMU KaHAKa Kaca UTHKJIapaa Ky3aTuiaau?
8. ATKOroJuIM ncuxo3ga Kaicu CUHAPOM KTl ydypaitau?
9. Katanerncus HUMa Ba y KaliCd CUHApOMAA Ky3arujiasau?
10.  KaHauHckuit-KiepamM60o  CHHIPOMHM  KOMIIOHEHTJIApH
KaHmai?
[1. KopcakoB cCMHIPOMU KaWcH KacaliadKiaapaa yupau au?
12. TlcuxoopraHuk CUHAPOM TapKuOUra HUManap Kupaau?
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TIcuXonaTo/IOruK CHHAPOMJIAP MAB3YCHIA OHJ TECT CABOJLIAp.
1. Kyiunga k¥pcaruiiraH KacaJUIMKJAapHUHI Kaicu/japuaa
JIErIpeccUB CUHAPOM yupanau?
*peKyppeHT LUH30PpeHus;
*MAIT;
UIMOTHUSA JapaXxacuaard ojaurodppeHus;
6011 MU OpPraHUK KacaJlIMKIapu;
nporpeccus danaxiauk IV dockuum, MapasMm.
2. MaHus Typrapura Kupaiu:
AXHUTALUS;
*KYBHOK, MaHU A,
*Kaxp-Fa3abjM MaHM I,
Macxapabo3 Mopus;
*XaBOTUPIU MaHUS;
anaTuko-adbynuk.
3. MaHuaka CUHApOMTIa XocC :
*3iidopus;
*tahaKKyp Te3NallyBHu;
TUIIepMHE3M S,
KoHpadbynsuus;
*MepceBepalms;
JTUCTUMMSL.
4. KaraTOHUK CHHAPOM V3 MYdra KyWuiaaru CHUMIITOMJIApHHU
oNanm: '
*KanonioH CUMIITOMM;
*XapTyM CUMIITOMM;
rporpeccusiaHyBYX aMHe3HUs;
COXTapeMUHEeCLIEH LM ST;
*3IMOPUOH XONAaTHH;
JIMnMaH CUMIITOMU.
5. KaratoHuk Kysranuimigard 6eMop HYTKMAR KyHuaaruiap
Ky3aTHJIaiu:
*NaTeTUKIMK Ba TeMOHCTPaTHB/UK;
*BepOurepaLius;
*nmepcepepauus;
pPe30HEepIIUK;
*3IX0MANUS;
ararus.
6. Tiouua KaTaTOHUSAHW OHEMpPOMI KaTaTOHUsAZaH dapKu:
*TUHHUK OHI POHUIA KeYyalu;
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*CTYyNop Ba MYMCHMOH 3T{J1yBYaHJUK Ky3aTU1adu,
(aHTaCTUK TYLICMMOH TAacaBBYPJIApPHUHI OKUO KeJMIIU
Ky3aTuaiau;
BakT, Xoifra Ba y3 uiaxcura Huc6aTaH MY/IKaTHUM HYKOTULI
Ky3aTUnaju;
*MYJKaTHU ONIMII caKjaHraH Oynaau.
7. OHr Oy3UJTMILIApU KY3aTUNYBYU CHHIPOMIJIAPHU KYPCATHHI!
aCTeHUK;
*OHEHpOUTT;
UTIOXOHIPUK;
*OHTHUHI HOMO3IIOMCUMOH KOPOHFUJIAIIYBHU,
anaTuko-abyJMK;
*aMeHLMSL.
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11-bOb IICUXUATPUAIA JTABOJIAIIT YCYJUJIAPH,
IICUXUATPUK BA HAPKOJIOTMK
EPIAMHU TAINKUJJIAINTUPUII

PYXUM KACAJLIMKJIAPHU JABOJAUIHUHI KUMEBUH YCYJINU
[Icuxodapmakonoruk npenapariapuuur Tacaudu

[TcuxoTpon MoananapHUHT XyHa KYI TaCHU(IapH MaBXY.

[TcuxodapMakonoruk rnpenaparaap, 11y JOPUIapHUHT acOCHIt
KJIMHUK caMaponopaurura Kapab racHuduianaau. by tacHud ncuxo-
($apMaKoJIOrMK TOPUJIAPHUHT 6 Ta CHHOUHM Y3 UYMIa OJlalu:

1) HeltposienTUKTap;

2) aHTUIENpeccaHTIap (TMMOaHaENTUKJIAp);

3) TpaHKBHJIM3aTOpJIAp;

4) NICUXOCTUMYIATOPAAD;

5) HooTtpon mopu BocuTanap (HepoMeTaboIMK TabCUPIH Mpe-
rnaparap);

6) HopMOTUMUKIIap (addeKT CTabUIU3ATOPIAPH).

7) aHTMKOHBYJIbCAHT/Iap (TYTKAHOKKA KapLIU JOPY BOCUTANap)

HEHPOJIEIITHKJIAP

1. HeiiponenTuk Moaaanap acocuit xoccanapu 6yinuda Oup Xuj
3Mac Ba ynap Kydugaruaapra OYyIMHagu: A) TUHWIAHTUPYBYU XOC-
cac KYIpok, 6ynraH HeilponenTukiaap, b) aHTUNCUXOTUK TabCUPU
YCTYH OyiaraH HeiiponenTukaap, B) XynK —aTBOpHM TYFpUJIOBYHU
HEHN poJIenTUKJIAP.

A) Topmo3zaoeuu xoccaza 32a neiipoaenmuxaapza Kyuuoazuaap
Kupaou:

AMHHa3HH (XN0pHPOMa3HH) — 3HT KYYJIHU HeHpoNenTUK MoAa-
napgaH 6upu. AHru Momganap viIad YMKApUJIrAaHUra KapaMaclaH,
X03Upra Kajap pyXui KacaJUIMKJIapHU JaBOJALLAA KEHT KYIIaHUTadu.
AcocaH YTKHp [ICMXOMOTOP KY3FaaulujIapia Winjaatunaad. by xonna
Te3 THHYIAHTUPYBYM 3¢ ekt Gepaau, Mylliakka €K TOMUpra 1060-
pUiraHaa Jasosiall HAaTMIXKACWHM Te3JallTUpaad. AMUHa3uUH siHa
aHTHMIICUXOTUK TabCUp KypcaTaiM Ba TrajJIIOLMHATOp-ajlaxJjall,
MaHuUaKkan Ba re6beppeHMK cHHIpoMapaa KyaJaHuIaau. AMUHa3uH
25—~50 Mr aaH 6our1a6 gpaxena, my 6uiian 6upra (2,5% sy 3pUTMa)
MYIIaKKa Ba ToMupra 060punub, acta-ceKMH MUKJIOPUHMU KYHMra
400—600 Mr raua OpTTUPHUIL TABCUA STUIIAIK.

AMMHA3MHanaro-abyJIMK CHHIPOMIa, a3y TH3MTATAbCUP3TMANIU.
bynnait kacannapra Gyopuica, yIapHUHI XolaTaapu éMOHJIalaIu.
AMUHA3MHHU KaTaTOHUK CTYIOP XOMaTUla, pyXUR XOJaTHUHI TOp-
MO3jlaHraH BaKTUIA KYAaalul MaH 3THJIaau.
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Tuzepuun, Hosanun (JlepomenpomasuH) - THHWIAHTUPYBYM XOC-
cacura Kypa aMMHa3MHIaH YCTYH Typaau: sXIUU yxJatuul 3dpdek-
TUHU Oepagu. AMMHA3UHAaH PapKJM TOMOHM AENPECCUB XOJaTHU
KyyaitupMmaitgu. TusepuuH Typau KYpyuHUILIApaary Ky3Faayiapaa
MILTATUAanM. ACOCaH XaBOTHpPIHM JNeNpeccuB, MaHMaKajl, YTKUP
raJlloMHATOP-aJaxXJlall Ba OHeMpPOUI— KaraTOHUK CMHApoMJiapaa
AXIIYK HaTUXa Oepaju. AHTHIICMXOTHK XOCCACH aMMHa3uHIa Hucba-
TaH KYYCH3pOK. AMUHA3UH Kabu MUKIOpAapaa KYIaHUIaau.

Tupanen (MeTHanpoMasdn, ajJMMeMO3HH)—IICUXOTPOIl Xocca-
ci OYiiMya aMuHa3uH Ba TU3EpLMHIA KaparaHia aH4ya MYJIOWHM.
EHrun yiky TtabCMpMHM XaMIa O3rMHa aHTUICUXOTHK 3(¢EKTHH
6epagu. CeHecToHaTtus, dobusnapna mwy 6unad 6Gupra MHC HuHT
WIMKACTIaHU LM HATUXKACU A 103ara KeJIraH rajJioKHHaTop ajaxaall,
aCTEHO- Ba AelpeecUB-UIIOXOHIPUK Y3rapyuiapia TaBCcus 3TUJIaIHU.
Kynura 25—50 mr gan to 200—400 Mr raya MUKIOpAa UYMIU Ba
MYIlaKKa ©060opyil MYMKHH.

XOpnpoOTHKCEH — IICUMXOTPOIN Xoccacura Kypa Tu3eplUMHIa
yXmiaiu, JIeKMH YHKY 4YaKkMpMin xoccacd aHya KaM. Typiau keau6
YUKULIra 3ra OYiaraH IICUXOMOTOP KY3Faiaulujapaa, XaBOTHUPJIU-
Ieripeccuss Xonariapuaa Kynrauunamv. lajmoluHaTtop ajaxJjall
CHHIpOMJIapMIa UXO6UN HaTHXa Oepand. Y aMUHa3MHIa HUCOATaH
KaM 3axapJiM, IIYHUHT YYyH COMaTUK Ky4ycu3 OeMOop Ba Kapusijlapaaru
PYXM#A y3rapdlilapia, ajdKoOroa JIeaupuicuia KyanaHUIaIu.
Muknropu xyuura 50-100 mr gan 200—400 Mr rava.

Jlenonekc, Asasentun (Knoszanun) — ICHXOTPOIl XOCCAacU-
ra Kypa aMUHa3HH, THU3EPUHH, XJOMPOTEKCHUHIA yXlIaiou, JIEKUH
KUMEBUM TY3WIUINM Ba (apMaKoJIOTMK Xxoccacu Oyiuda ¢apk
KUJIaau.

Okopuaa kypcaru6 yTunraH Mopjaajapra MocjHalIvpl HaTH-
Xacuaa 103 OepaluraH pe3uCTeHTIIMK XodHcajlapula SXIIU TabCHpP
Kypcaragu. AMHHa3MHIAH XelpecCUB XOccacd UYKIUTU Ba TU3ep-
LIMH, XJOPNPOTEKCUHIa ¥x1ab TMHMOaHa-IeNTUK TapKMOUH KUCMUTa
3ra aMacjauru 6uiaH ¢apk Kuaaau. JlermoHekc Kyuuumya 3KCTpa-
AUpaMu i Y3rapuuuiap KeJTUpuO YMKapMaidau. AMHHA3MHIa Kypa
KaM 3pdekTnu. Y30K HULIATHIraHIa arpaHylolMTo3 KeaTupub
yukapaau. IlyHuHr yayH Oy Aopu KyJIaHraHaa KOH TapkuOu JoOMM
Ha3opar octuaa OynMuIM Kepak. Mukaopu Ba Kyl ycyJuiapu
IOKOpHUJary Moajajapra yxiuanl.

bB) Acocan anmuncuxomux mascupau neiiposenmuxaap. by rypyx
Moajasap NMpoAyKTUB ICUXOTHK ajoMariapHu Oaprapad atanu. by
TYPYX OOpUIApMHUHT Oab3ujapud y3uia Ky4Jd aHTUIICUXOTHK Ba
cefatus 3¢dekTHU MyxXaccamaaiwutuprad. bouika 6uprmapu ¢aoi-
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JIAlUTUPYBYM, TOPMO3HM OYLIAUITUPYBYM Tabcupra sra. by rypyx
HERpoJieNTUKITapyra alHUKCa HEBPOJIOT MK HOXYS TabCUpaap XOC.
MaxenTuj (THONponepa3sdH)—KYy4JaHd AHTUIICUXOTUK Ba KYy4-
cu3 ¢aostamt xoccacura sra. OFup xaBQau WU30ppeHUs Typaapu
Y4yH doiaanu. YTKUp Ba cypyHKa U KacajJiukKiap tydaiamn kenud
YUKKAH ajaxJiall Ba raJulloUMHATOp Y3rapuiliapna uxo0buin camapa
6epaqu. DKcTpanuMpaMua Y3rapuuuiapiaa Xam KyanaHunanu. Hdaso-
Jam 5— 10 Mr RaH TepaneBTHMK MUKIOpaa KyHura 90—120 mr raya
eTKa3uIaiu.
Tpudrasun, Crenasun (Tpudayonepasun) Bacsaca Ba rajutio-
UM HaUMAra Tabcupu 6¥iuya ragonepurongaH 6up o3 cyctpok. Kam
no3anapaa 6Mpo3 aKTUBJIAHTUPYBYM 3ddekTra 3ra 6yauo, wusod-
peHUsIM 6eMOpAapHUHT YyKyp OYMaraH cycramaTuk Xojaarjapuia
uuutaTuiIagu. — EpKUH aHTUINICUXOTUK TabcUp Kypcatu® 40 Mr raya
MUKgopoa daomnosuu Ba 40—60 Mr ma 3ca TOpMO3NOBYU IPdekT
6epagu. luzodpeHusivu naponainga axmwu Haruxa Oepaau. [lapa-
HOs1, napadpeH, KaTaTOHUK CUHIpPOMJIapaa Ba pyXuil aBTOMaTH3M-
Napaa KyJutaHunanu. Kam Mukgopaa HEBpO3CMMOH Ba TICMXOMAaTCH-
MOH xoJutapia Ky/JjlaHuaaau. Anato-abyIuK CHHAPOMIU 6eMopiap-
Ja KYJIJIaHUIraHga GupuHYM MKKM XadTa Huuaa haoTuK HaMOEH
6ynanu, ynap Kenaxak pexarapuHud auTu® Gepamuiap, OyIMMIaru
UuIjlapaa KarHauia Oownaiauiap, yira YuMKapull BakKTH OWJaH
KU3ukaaunap. bomnanruy mukaopu 5—10 mr, okopucu 60—80 Mr.
Ppenoaon — Golka MoIaiapra KaparaHia Ky4iu akTHBJIOBYM
Xoccara 3ra, eHrJ aHTUNCUXOTUK 3¢ dekT Gepaau. Anato-abyukK,
KaTaTOHUK Ba rebedpeH cMHIpoMIapaa TaBCU S KMJIWHaIU. MUK 1opu
cytkacura 5—10 mr nan 100—120 mr raya.
Taxonepuaon—rpudrasuHra HucHGataH aHya KydJIM Tabcupra
3ra, rajuOUMHALMSA Ba ajaxjall, Kaca/JJIMKHUHI CYpyHKalu
KypuHUUIapuia KyanaHunaau. PaonnoByu xoccara ara, JAHXIUK,
TOPMO3JIaHULI, 6enapBoiMK KeATUpUO Yukapmaitau. 1/3 6emopiiapia
[MapoKCU3MaJ 3KCTparnupaMull Y3rapuiuaapHy KeJaTupub yuxapaiu.
Kynura 1,5—3Mr. man 20—30mr. raya taBcus 3Tuaanu. [lpenapar-
HUHT y30K TabCUp KUJIYyBUYMU ulakau 6op — lajorepuaon aekadoar.
2-4 xadTaga | Mapra Myluak opacura 1000puIaau.
Tpudayonepunon, rpunepuon (Tpuceann) MaxenTuira yxiai
Ky4JU aHTUIICUXOTMK Mopjaiap kKaropura kupaaud. by mommanap
¥3u1a rajonepuao] Ba MaxXenTUI XoccaJapuHU MyXaccaMJIalTup-
radH. Y Kywiu anaxjiail CUHAPOMHUIA MXOOUN HATUXa KYypcaraiu.
Xasdau mu3odpeHusIa Ky3aTulaaurad KaTaTOHUK Ba rebedpeHuK
KY3FajulapHy Tyxtatagd. Mukaopu 0,5 mr gan 10—15 Mr raya.
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PucnakcoJ, peciiaon, nonpenus, cujgopekc (Pucnepunoun) Bac-
Bacara Kapiiy, rajullolMHauMsAra Kapuwy, aHTUKAaTaTOHUK cama-
panapra 3ra. Canbuit Oy3uuiunapra (QaoNIMKHMHI KaMaluiM,
SMOLMOHAN KalHlHOKJAaluyB, ayTu3M) WX00Uit TabcHMp KMJIYBYU
npenapariap Karopura kupaau. Can6uit HelipoyienTuk 3¢ dexTaapu
KaM yuypaiau.

Dapmaroroeux mascupu Ilcuxosra Kapiiy T10pH BoCUTacH (He-
posentuk). IllyHUHIIeK TUHYJIAHTUPYBYH, KYCUIITra Kapluy, IUIO-
TepPMHMK TABCUP XaM KUJIALdH.

Pucnepumol-cenekTuB MOHOaMUHEPIMK aHTOTOHHMCT, Cepo-
TOHUH 5-HT2-Ba kampok pomamMuH D2-peuenTtopiapura IHOKOpU
VXUWIalmUIMKKa 35ra. AHTHUIICMXOTHK TabCUpU Me30JUMOHUK Ba
Me30KOPTMKAJ CHCTeMaJapHUHT AomaMUHIK D2- penentopiapHuHr
6mokagacu OusaH 6OFIMK,. CelaTuB (THHYJIAHTUPYBYM) TABCMPU MUSA
YCTYHH peTUKYAsAp ¢GopMalUsiCH aJpeHOpelleNTOPIApUHUHI Ono-
Kagacu OuwiaH OOFNMK; KYCHINra Kapliid TabCUpPU KYCHIU MapKa3u
TPUTTep 30HacH AonmaMuHIu D2-peuentopaapusu 6mokasacu 6unaH
OOFIUK; TMIIOTEPMHK TabCHMpU — TUIICTaJlaMyCHUHI JCMaMMHeEp-
TMK peuentropiapu 6unaH OornukK. PucnepuaoH mu3oppeHUSHUHT
MPONYKTHB aJioMaTjlapuHM (BacBaca, raJuIlolMHaILUANap), arpeccrB-
JMKHM, aBTOMaTU3MHM KaMaidtupanu. Kiaccuk HedponenTukjapra
HUcOaTaH KaM Jlapaxala XapakKaT aKTUBJIMIMHHM HacadTupadud Ba
KaM Japaxaja KaTaJdenCUSTHM WHAyUupnaiaw. Mapka3uil aHraro-
HU3M/Ia CEpOTOHUH Ba AonaMuHra 6yiaraH. Kypcammaaap: nipenapar
Kyinaiura Ky iuaaruiap KypcarMa XucoGaHamu:

- ¥TKkup Ba CypyHKalu wmu3odppeHus Ba OolIKa NMPONYKTHUB
Xamna canabuili amoMariau Oysununiiap. Typiau pyxud KacaJUIMK-
jqapaaru agdektup Oy3unuiuiap. deMeHumsanu naudeHTIapaa
arpeccusi CUMIITOMJIApH Maigo OynaraHma (Kaxp ra3ad, XHUCMOHMM
3¥paBOHJMK XypyXiapuna), daonustu Oy3uiraHuja (Ky3rajauLl,
BacBaca) €KM INMCUXOTHK cHMITomJiapaa. 15 émgaH 6owmnab Gosa-
Jlapaa xyJakK-aTBop Oy3MIMUDIapuAa Ba KaTTa €l1Jaru MHTeNeKTyax
Japaxacu lacairaH, €KH aKJIMil pUBOXJIAHUIUM YIUJTAHUO KoJIraH
6eMopiapna, arap KJIMHHMKajga AeCTPYKTUB (Oy3FyHUM) XYJIK-aTBop
(arpeccus, UMIYAbCHBIMK, ayToarpeccHs) YCTYHJIMK KHJIMLIHA
OulaH Keyca, MAaHMSIHM NaBoJallia KaldDUsSTHU TYPFYHJIAIITHPULI
yuyH. bunonsip 6ysunuiunapaa (€paaMuu gaBonail Bocuracu cuda-
TUIIA) KVJUTaHUIAIU

Kyansaw pexwcumu: -Kammaanapea npenapaTHU Kydujaara cxeMa
6yituya Gepuanu: I- KyH | Mr.oaH KyHura 2 Maxan; 2- KyH- 2 ML
daH KyHura 2 Maxajd, 3 — KyH 3 MI. ZaH KyHuWra 2 maxajl. Y30K
MYAJATIM JaBO YYYH MMKIOPUHM MHIMBMAyan OenrunaHanu, Oy
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MUKIOp ogatia 2-4 MI. IaH KYHMUra MKKM Maxajira TYFpU KeJalu.
Kapu émnaru 6eMopiapra npernapatiy 0,5 Mr gaH KyHUra 2 Maxaj,
6epuiubd acta-ceKuH 1-2 Mr.JaH KyHUra 2 Maxajl MUKIOpUraya ouu-
pub Gopunamu. bonanap pa 15 €mmaH KMYUK YcMUpaapia HOMPEHU S
MpenapaTHHUHT KYJJIaHWIAIIM XaB(pCU3IMIU Ba caMapajopiuru
6yituya MabiyMoTiaap erapiu 3mac. JKurap Ba Gyitpak Basudanapu
6y3uirad 6eMoprapra GownaHFMd MuKaopu 0,5 Mr gaH KyHura 2
MaxaJiHW TAllKWJ KUjJaad. MUKIOpY TaHJALIHU UHANBUIYAT IOpU-
TULI KepakK OyauM0, KYHMra UKKM MapTa MYMJIraHia 6up Maprajauk
MHUKJIOPHU ceKuH-acta (0,5 Mr.iaH) omupu6 1-2 Mmr.ra ya omupud
TaHJIaHATU.

Hoxcys mascupaapu: MHC Ba nepudepuk HepB TU3UM TOMO-
HUIAH:

XaBOTHPAU XOJaT, KYpUUHUHT Oy3uaMiId, Ooul aifjlaHMLIN,
YHKYYaHIUK, TUIIEPKUHE3U S, IKCTpaMpaMuaal cummnromiap, [lap-
KWHCOH KacaJlJIuru, AMKKAT Oy3uJIHLLIM.

Muxknopu o6 KerraHga: bearuaapu: yuKy4aHIMK, CeJaTUB
TABCUPUHMHI Mailgo OynauiuM, TaXUMKapAus, apTepuag (UIOTEH-
3U s, IKCTpanupaMua cumnromaap. PucrnepusoHn MUKaopra OOFIMUK
6yaraH xojga mjgasMajna MPOJaKTHH KOHLEHTPAUUACUHU OIIMpH-
MY MYMKUH(rajgakropesi, IMHEKOMAacTUs, MEHCTpyaJ UMKJIHUHT
Oy3unuiuu, ameHopes). Jasosau: beMopHU eTapiid KUCA0pod 6UnaH
TabMUHIa6 Gepuil 3apyp, 3apypat 6yica — CYB, olKO30HHH OBHLI
(MHTYyGaUMAZaH KeHUH, arap 6eMop XYLICU3 xosaraa €rraH Gyica)
aKTHBJIAHTaH KYMUP,UY IOPru3yBYH BocUTasap Gepulll, topak-TOMUP
TU3UMUHU Ha3opatu 3apyp, y3oK daBoMiad BKI MOHUTOPUHIH
KMJIMII KepaK (apUTMUS OYIU I MYMKHUH).

Hopusop ¥3apo tabcupu: Llutoxpom P450 uzodepmMeHTUHUHT
UHIUOUTOPIApU PUCIIEPUIOH MeTaOOMU3IMMHUA KaMaUTUpUIIK MYyM-
KMH. DTaHOJ Ba 3TAHOJCAKJIOBYM BOCUTAJap pUCIEPUAOHHUHT Map-
Ka3uil HepB CHUCTEMAacHIa TOPMO3JOBYM TaAbCUPUHU Ky4YaWTHUpaAH.
PucnepuaoH Oupra KyjanaHuiraHga GpOMOKPUIITHH Ba MEProaui-
JJApHMHT TepaneBTUK caMapacUMHU KaMaUTUpalH.

V30K BakT 6Mpra KyjJlaHWJITraHaa KJIO3amuH pUCIEepUJIOHHUHT
KJIMPEeHCUHU KaMaWTUpUIIM MYMKUH. bupra KynnaHunaraHaa pucrie-
PUIOH JeBofoNna Ba 60UIKa JOMAaMUH peLernTopiaapu aHTOrOHUCTIapy
TAbCUPUHU CycalTHMpUIUM MyMKMH. bupra K¥yjanaHuiaranaa kap6o-
Ma3elnuH PUCTIEPUAOH KIMPEHCUHU OLIUPATIU.

3unpekc (Onan3anuH) ralJlOUMHATOpP-BacBacaju ajJoMariu
VTKMp Ba CypyHKaJiu Nncuxosnapaa KyanaHuiaaud. Llusoppernusna-
¥ caaduit Oy3unMuIapHU eHruutamiTupanu. [lpenapaTHUHT YCTYH
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TOMOHHU — HEUpOJeNCUIHUHI Ba OOLUKA2 HOXYS TabCUpJlapHUHT
Adespiay 6ynMmaciuruaup. Kynauk Mmukaopu 5-20 Mr.

Dmoankcon  (PaymenTHrcoa)—MuKaopra OOFIMK, caMapaiu
nperiapat. TabGjerka Ba Kancyna xonaruaa vyukapuiaamau. Kawm
MUKIOpIapaa (3 MI raya) aHTUAENPECCMB Ba XaBOTHPra Kapuiu
caMapara 3ra. Yprta Muxnopiaapaa (3-40 Mr) aHukK, aHTuaedpUumUTap,
Ie3MHIUOMpnoBYy caMapara ara. [liusodpeHnsna canbuii 6y3uami-
JIApHU HaBojaliaa Kyanaduaanu. FOxkopu Muxkaopaapaa (40-150 mr)
3yp aHTMIICUXOTHMK caMapa Kypcataau. bouika HelpojenTukiapra
PE3UCTEHTIIMK OyJraHaa axiu Kadyn KuauHaau. KyHiuK MUKIOPU
— 1-150 mr. [IpenapaTHUHI JEeMOHUPIaHTaH IIAKIU KYJJIaHUIa .

PaynenTHkcon aekanoar. Myurak opacura 2-3 xapta MHTEpBa
6uNaH OoopUIaIM.

Kinonukcon (3ykjionmeHTHKCOJN) — yTa KyWIM YMyMUil Ba TaH-
JIJaHraH aHTUIICUXOTUK camapara 3ra, YyTUO KEeTYBYM CeHaTUB Tab-
cupu 6op. Pakat YTKUP XoJaTiapHu Gaprapad 3THLH YUYYH MaXCYC
spaTuiran (MHbeKIUAAAH KeHuH (aoaauruHu 72 coarravya cakjiab
Typagd) HOE6 3YKIIOMEHTUKCON aiertaT (KJOMUKCON - akydas)
dopMmacu Gop.

JenonaHrad wakid — 3yKJIONEHTHKCOJ AEKaHOAT — MYIHMaK
opacura 2-4 xadgrana 6Mup MapTa UHbeKLIUS KUJIUHAAM.

Oranepa3un (Tpuiadon) — TtpudrasuHra yxwam O6ynanu.
MyXxuM xoccac TaHJOBYM aHTUIICUXOTUK TabCUPUIUP, AKTUBIOBYH
3¢pdekTra sra. by momma rammouuHaTop anaxjauuiapaa  AXId
Hatuxa Oepamgu. Jdapomam Muxgopu 5—10 mr man 50—80 Mr raya
eTKa3uIanu.

Moauren-aeno (¢proppenazun-geno, MOXEKAT) — KEHI TaHUI-
rad Monna. AMnynana | mut nau 2,5% nu €ru 3puTMa KYpUHUIIKAA
yukapuiaad. lanouuHaTop ajaxjail aaoMaTiapuia aHTUIICH-
XOTJIM TabCUp Kypcaranu xamiaa eHrua cdaonaoBuu tabcup 6epaliu
Ba OeMopiap XyJIKWHM TapTuOra comagu. Y30K MyaaaT TabCcHp
KUJaduraH NCUXOTPONl MOjAJanap Kyalall Kepak OyiaraH wuusogppe-
HUSHUHI CYypyHKajqu KYpUHULIIapuia diufaaTuiand. 1—2 mul gad
MylIakka 16opub, MUKIOPHHHU ceKUH-acTa 10—14 KyHaa 6up MapTa
OpPTTUPUJIALIY.

Jlpouepuion Te3, WMHTEHCMB, OUMPOK KHCKAa Tabcupra 3ra.
Acocuit caMapasapu: celaTHB, aHTUICHUXOTUK, MUODPETAKCALIUOH,
TMIOTEH3UB, KYCULITA KapHIK caMmapajapyu 60p. AHaAreTUKITApHUHT
TabCUPUHU KyuahTupanu. [Ncuxuarpusaga xaM (acocaH IICUXOMOTOP
KY3raiuiuHu 6aprapad 3TUIL YYYH) KYATaHUIaAU. ACOCaH aHeCTe-
34OJIOTUAlA IpeMeIuKalus BocuTacu cudaruaa, xaMmaa HedpoJen-
TaHaJIre3us Ba OFPUKCU3IAHTUpU LI Oupra KynJaHujrania WuiaTu-
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Jdany. Myuiak opacura, Tepy OCTMIa Ba BeHa U4ura obopunaau. bup
MapTajuK MUKJIOpU — 2,5 MI, KYHJMK MUKJOPU 7,5 MT raua.

Oraonua (Cymonupua) 50 wmr  Dapmakosoeux mascupu
AHTMIICUXOTHK Mpernapar (HeiponenTuK). Apajaiurad 6eH3aMuaap
TYPYXUAAH «aTUIIUMK» HEHpONenTUKIIapra Kupanu. Ypraya Heitpo-
JEeNTUK aKTHBIMK OuaH OuUpra, CTUMYJUIOBYM Ba THUMOAHAaJIENTHK
(aHTUZENMpeccuB) Tabcupra 3ra. FOMINOK aHTUIICUXOTUK 3 ¢GeKTHU
AHTHIICUXOTHK Ba (ao/alUTUPYBYU caMapaniap 6ujiaH MyXaccam-
JallTUpaau. AraTus Ba XOJCU3JIUK OUaH KEYYBYM TajIIOLMHATOP-
BacBacajM Ba JIelpecCUB-BacBacajli XO0JaTJIapHU KOMILJIEKC AaBO-
nawna vuutatunagyd. KynuHya racTpodHTeposiorusaa Mebaa sipa
KacaJUIMraHM JaBojialiaa (6olKa JaBo ycyjaapu 6uaaH Ouprajauxaa)
vuurarunagu. Kamman —kam xosapga Heifponencusi 4akKydpaniM.
Uubekunon wakad 6op. KyHnuk muxgopu 100 mrman 1000 mr
raya 6ynaau. Heilponentuk camapacud aHTUAONAMUHEPTrUK TabCUPHU
ounad 6ormMK. MHCaa cynenupui acocaH JTUMOUK TU3UMHUHT
AOMAMMHEPTUK pelenTopjapuHu OJOKNaiau, HeoCcTpUaTyM THU3U-
MUTra TabCUPM Ce3UIapCH3 Japaxana Oyjianu.

Kypcammanap MoHotepanus cudaruia €Ky 60uKa CUXOTPOII
mopuiap 6uaaH 6MpraaMkia :

- YTKHMp Ba CypyHKaJM IIU30(PpeHUs;

- YTKup menupuo3s xoJatiap;

- Typau atuonorusinu nenpeccusnap;

- Karra €mgaru mauMeHTIapga HeBpo3 Ba 6e30BTajiMKIIap,
olaTHUi AaBoO ycyJlapy caMapacus GyaraHaa (kKamncyJsa y4yH);

- Xy/lK-aTBOPHUHI = XapaKaTHUHI OFMp Oy3uIMULIapUIa
(axuTauus, ab3osapura 3apap €TKa3yBYaHJIUK, CTEPEOTUILIMK) 6
€uwaaH Karra Oosajgapaa, ailHUKCa ayTU3M CMHIpoMM 6GuiaH 6upra
KeyraHja KyjalaHuiaaau.

Ceman (menduopuI0a)—KypcaTuiaraH MoaaanapaaH ¢apkiu
TabJleTKa KYpUHUILKIA UCTEBMOJ KMIMHAIU. AHTUIICUXOTUK Ba da-
O/UIOBYM XOcCCara 3ra, eHrMJ yXJaTWll TabCUpUHU Gepaldu. 7 KyH-
ga 1 mapra 20 mMr gax 100 Mr raya M4vul TaBCUMsS KUJIMHAAU. Y30K
TabCUP KUIULI XOCCACH MOAJAAHUHT CEKUH MapyajlaHUIUMAAH KeJuob
YUKAIM.

@ymnupuaHi—7 KYHraya Tabcup KWUIAAMraH Moana. EpkuH
aHTUIICUXOTUK Ba daoytoBuU xoccara 3ra. LliuzodpeHus rypyxura
KUPYBYU YTKHUP Ba CypyHKaJIM NcUMxo3japaa, iy 6uiaH éupra kacai-
JIMK KalTaJaHUUIMHUHE OAMHU OMuIaa KyaHuaaad. Xadracura
I mapra 5—10 Mr gaH myuwakka 6opunaau. by Mmonaa o6opuira
XOiNa CeXUH cypuiaauraH MUKpPOKPUCTa/I cycrieH3us (apanaima)
XOJIMJa cakJIaHalIu.
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B) xyax —ameopnu myrpuios4u neiiposenmuraap

By rypyxra KJIHHMK caMmapajlapd opacufa OUpPHMHYMU ¥pUHIa
acocaH Ky3FajlyB4yaH Ba UCTePUK AOUpPalark XyjK - aTBOp Oy3uuIil-
NapyHU TYIUK €KUM KucMaH Gaprapad 3TyBYM Ipenaparjap Kupa-
au. EpuTyBYaHINK, HAMOMMIIKOPOHATHK, TaXO0BY3KOp T€H AeHIM I~
JIap, XOXUULTApPUHUHT TOPMO3JIaHMIIYM CyCaWUIUMHU KaMaWTUpalu.
AHTUIICUXOTUK XyCycHSTIapu HHcOaraH Kydcu3. OHpa — coHia
HeH poJIeTICUST YaKUPHUIIU MYMKUH.

Iepunuasus (Heynemtun). AcocaH  KY3raJyBYaHIMKHU,
KaxJAOp arpecCUBIMKHH, OBKAT eWHMIIHWUHI Oy3WJTHIUHHH,
Xapakar Ky3FaJlyBYaHJIMKHHU KaMadTtupuil Ba 6aprapad 3TMII YYYyH
kyuranunaau. [enuarpusina 6onanap Ba ycMUpiap cuxuar puscuia
Ky Kyuranunagu. Karcyia Ba ToMyunap KYpuUHUIIM A YUKAPUIIaIU.
Kynnuk mugmopu 20- 60 Mr.

Conanpakc, mejaepua (Tuopunasun). Xynx — aTBop Oy3UIULIMIa
KOPPEeKUMSTOBYM TabCUp KUIMIIMAAH TalKapud ¥ypraya aHTHII-
CUXOTHK, CelaTUB, Ba DYXUATHU (PaoaIUITUPYBYMU XYCYCHUATIAP-
ra sra. KnuHukacu Typauya 6yaraH cyOGICMXOTUK, ICUXOIATUK Ba
HeBPOTUK Gy3uIuiIapaa MXo0uil HaTuxa Oepamu. XaBOTHUPIaHUO,
KYPKHULI XUCCHETJapUHU KaMalTupaad Ba XUCCHH OeTallMHIMKHHU
nyxoranu. beMopaapna unoxoHapuk ¢ukpnap 6ynraHaa goisanu-
aup. bomika HelponenTUKIapHU KyTapa olMaiiauraH GemMopiapra
TaBCcUsi 3TUMand. FOKopu MUKaAOpHIa KYII KY/LIaHUJICA peTUHOIATU
103ara KeJuilli MyMKHH.

Kynauk mukaopu 50 Mr xan 500 Mrrava. Jlasonai KyHuUra 25—
50 mr nau 6ourab 600—800 Mr ravya eTkasuaanu.

Meanupuu petapa (THOpPHIa3HH-peTapa) KyH MoGaffHM Ia KOHIa
napyajaHMmai tynaadaad. 200 Mr gaH TtabGnaeTka Xoauaa uunab
yMKapuiaaau. CoHanakc KynalaHUIaauraH XoJjjlapia WIaaT Mul MyM-
KUH.

Heiipoaenmux dopusapnune xoppexmopaapu

Ilukaonon — HedponenTUK CUHIAPOMHM KaMaWTUpWUUI YYYH
Oepunanu, TabaeTka 2 Mr KYpUHHULIMIA YMKAPUIIAIH.
AHTUJAEINIPECCAHTJIAP

AHTHAENpPeCcCAHTAap (THMOAHAACHTHKIAP) IEIIPECCUB XOJaTHH
HYKoTHHI Ba OMp BAKTHUHAT Y31 1a CTUMYJUIOBUM Ba THHYJIAHTUDPYBYU
TabCUpPra 3ra.

AHTUAENPECCAHTIAP KJIMHUK TabCUPU XycycusATiIapura kapad
3 rypyxra axpatwiamu: 1) Cmumyasoéuu anmudenpeccanmaap;
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2) Zunuaanmupyeuu anmudenpeccanmaap; 3) Barancaanzan mascup
Kypcamye4u anmudenpeccanmaap.

1) Cmumyaaoéuu anmudenpeccanmaap — MeaunpaMuH (UMU-
3UH, UMUIIPAMUH, TOPaHUT) KYPUHULIMIA PYXU aMaIUE€Taa KEHT
TapkajraH. MaHuakan-genpeccuB MCUXO3Jlap TOUMpacuia aHUK
JernpeccuB XoJulapaa Kyananuaaau. KniuHUk MaH3apacuaa ajaxJjaui,
raJjJIouMHauus, KYpKULU, rajullouMHaTop-ajaxJjail KedMHMajlapu
Ky4yaiuimyaa nenpeccuB OGeMopiapra TaBcus dTunaigu. byHmai
XonMcanapia yHY HeilpojennTUKJIap (AMUHa3uH, TU3EPLUMH, rajore-
puIoi, TpudTasuH Ba 6oiukKanap) 6uaad 6upra KyJinaHuIagn. YHU 25
aaH 150—200 mr raya MUKAOpAa (KYHHUHT OUPUHYHU ApMKUIA) UIUII
€KUM MylIaKKa 1060pMIl TaBCUS KUAWMHAAM. Bup oif MuYMaa JaBoJaul
AXLUM HaTvXKa 6epMmaca, y 6ouika Moaaaiap 6uaH y3arapTupuiIagm.

Ilopran (Portal), ®nyokcerun(nposaxk, npoien).

~-TYpJAUX 3TUONOTUAAM Ba OFUPJIMK JAapaxagaru AEpeccUB
Oysuuuiiap; -o6ceccMB-KOMIYJIbCUB Y3rapuuniap (xamaa Y3oK
JNaBOM 3TYBYU Tepalius);-HepB OyTUMUSACH.

Kypcarmanapu wumunpamuunaruaek. by [Jopd BOCMTacUHH
KYl1JaéTraHaa Ccyuuuaan TeHACHUUANapHUHI Kydaluin xaBdu
OVJIraHAMId YYyH pyXuU CUMIITOMJapra 3BTMOO0PIMPOK OYIMII
no3uM. Oparaa cytkacura 6up Maxan 3pranab kyaraHunaau. CraH-
IapT KyHJIUK MUKIopd — 20 Mr. bab3aH y 60 Mr raya omupuiaau.

MAO (monoamunoxcuoaza) unzubumopaapu CTUMYJUJIOBUU Tab-
cupra sra 6yJraH aHTUIENpPeCcCAHTIAp TYPyXMHU ¥3 M4uUra onaji.
3axapay TabCHpU OYJIraHu y4yH pyXHii 1aBoNallJa KaM KYJITaHUIadu.
Ynap o3uk Moxnanapu (MULIIOK, Kode, MUBO, BUHO, LIOKOJIAM, TyI-
JamaJjap) 6uaaH Gupra UCTebMOJN KUAUHAAU. TPULIMKIIMK aHTUAE-
npeccaHtiap MAO uHrubutopnapu Gekop KMJIMHIAaHUIAH KeHMH
2—3 xadTagaH CYHI TaBCUsI STUJIAIU.

Wnpa3un (unponuas’mn, unponun) — 3Hr kywiu MAO uHru-
6utopu. bourka agopunapra pe3ucTEHTIUK MaBXyld OyiaraH OFUp
JeNpeccuB XodaTnapia Ky/laaHunagn. MMFUIMG KOMMII Ba IOKOpM
3axapau xycycusarra sra. boluuka aHTUlIenpeccaHTiap Ba Helpoen-
TUKJIap OuaH 6upra taBcus 3tuiamMaitau. Japojam KyHura 25—50
M. #ad 6ouutad 150—200 Mr. rava eTkasuaamau.

Hunamun, mmamun (Hypenaa) — kam 3axapiu, aMMO KaM
adpdektan Monma. Typau KYpUHMILIATU HEMPECCUB Xonariapaa
Ba amnaro-abyiuK, CTYmopo3 Xxojarjapaa CTUMYJUIOBYM OYaub
KytaHuinaau. HeBponorusga yujiamMud HepB HeBpaiarudscuia
KyanaHunaau. KOpak Myiakiaapura UxXoouid Tabcup KUaub, cTeHo-
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KapaIusg Ky4alMIIMHU KaMalTupaau, MUKIOPY Ullpa3yara yxuati.

TpancaMiH (MapHaT) — CTUMYJIJIOBYM XOccara 3ra 6yaraH aHTH-
nenpeccaHT. JIaHXIUK, TOPMO3TaHULI, TamabO0yCKOpIUKHUHT Ia-
caituiuy 6GusaH KeyaauraH cydmenpeccus Xonariapia KyalaHUIaau.
TepaneBTUK MMKJIOPAa COMATOreH Aenpeccusinapia MyBapdakusaTiu
Kyananu6 keamoxaa. Typau musodpeHus KypuHUILIapyUia Helpo-
JIETITUKJIap OuiaH 6Mpra KyajlaHuIagu.

HWaponan — Kydcu3 aHTHIernpeccaHT. KaM CTUMYIIOBYH
a¢pdexTra sra. AKTUBIMKHU, TETUKJIMKHHU, acrerno-gernpeccuB Ba
ACTEHO-UITOXOHAPUK XOJIaT/Iapaard 6GeMOpIapHUHI Kal@UATHHU
OILMPHII XycycusiTUra 3ra. KaraTOHUK CTYIOp Ba MIM30(p peHUTHUHT
Typauda JedeKTiapuia TOPMO3IOBYM O6Y1ub xu3mar Kunaaud. Mox-
JaHu GeMopJjapra HeiposenTukjap OMaaH OMpra Kyyualmli MyMKUH.
bollka aHTHAENMpPecCaHT MacT CTUMYJUIOBYUIAp OMAaH KeaUIIMai-
av. Mugnopu TpaHCaMUHTIa YXIHali.

2) Tunuaanmupyeuu anmudenpeccanmaap Ky MOANATIAPHU ¥3
UYMIa OJIAJIH. AMHTleITHJﬂlﬂ (TPMNTH30J1) — AHTUIENIPECCUB TABCUP
6HIaH GMpra épKMH THHWIAHTUPYBYM caMapa G6epaau. EpkuAH aHTH-
JerpeccaHTiap KATOpUra Kupaau XasXOHIU-AelIpPeccU B Xorarnapia,
mu3odpeHusaa KyIIaHUII TaBcus 3Tuiaaad. Muknopd 25—50 Mr.
JaH CeKMH KYmauTtupuiaub, kyHura 150—200 mr. ra erkasuwiaiu.
Mypakka6 rcMXormaToNOruK CUMHAPOMIapAa HeMPOIEeNTUK T PaHKBU-
JiM3aropiap 6unaH Oupra TaBcus STHJIAIM.

®epapun (PayBorcamMun) AHTHAeripeccuB daoanuru O6yinda
AMUTPUIITUIMHAAH GMPO3 KOJadu, aMMO OpraHW3Mra sixiu Kabyn
KUJIMHAIN.

-AerpeccUsiIapHM [AaBojall Ba IpodUIAKTUKACH;-OO6CECCUB
CHHIPOM OeJIrMIapHM AaBojialia KylaHunaau; KyHaIuK MUKJIOpU
100-300 mr.

TuanenTun (KOAKCHJI)

XaBOTUPra Kaplid TabCUPIU aHTUAENpeccaHT. JdenpecCUssHUHT
TYpPAU KIUHUK BapMaHTHAapuja KyniaHunaau. [IpenapaTtHu coMaTuk
3audnamran 6emMopiaap xaM sxiuu xkyrapaau. KyHura 37,5 mr 6yarax
CTaHIapT MUKAOpPUIA KYITaHUNAIU.

JlepuBoH (MMaHCEpHH)-aHUK CeJaTUB TabCHPIU IOMIUOK aHTU-
neripeccaHt. [epOHTONOrMK MCUXMATpUAIA KeHI KYiIaHWJIamu.
Kynuuya 6up maxai, Keyra KyinaHuaanu. KyHauk Mukaopu 30 —
150 mr. .

DTopauu3uH-MybTaIUIT AHTUIENPECCUB Ba aHUK THUHYJIAHTU-
pyBYM xoccara 3ra. bomnaHrny muxaopu 50—75 mua JaH, OXUprH
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KyHura 300 mr raya. YTkup Ba ypraya YTKUpP XaBOTUPIU-AEIPECCHB
Xosunapaa KyjulaHuaand. Jasosawr ycyau aMMTPUOTUHIMHAAH dapk
KUJIMaiIu.

A3ajeH — THIMUK KMYMK aHTUIENpecCaHT xucobnaHaau. Aco-
CaH HOIICMXOTHUK AerpecCUsiHY aMOy/1aTop JaBosaliaa KyIadaHUIaau.
PropauusrHra HUCOaTaH KY4YCH3 aHTUACTIpECCU B Xoccara 3ra. TuHy-
JIAHTUPYBYM Xoccacud KaM. HeBpoTHK Ba HEBPO3CMMOH XOJIaTjap/a,
aifHUKCa aCTEeHOAENPeCCHB CUHIpOMJIapia KynnaHujgaad. Jasonain
25—50 mr naH Gomanu6 150—200 Mr raya MUKIOPMHH OLUMPUIL
6us1aH onub Gopunaau. KyHauk Mukaopu 75 - 300 mr.

OKCHAMAMH — KYYCH3 aHTUAENPECCAHT, KaM THWHY/JIaAHTUPYB-
YU xoccara 3ra. Pyxuil y3rapyliiapHUHr d4erapacuia GymaauraH
Iermpeccus 6emopiapaa, MUSSHUHI TOMUP Ba OPraHUK €TULIMOBYM-
JIMrUia TaBcus aTuiaaau. bomnanruy Muk xopu 20—30 MI, OXMpPrucu
KyHura 300—500 mr.

Menpum (Hypericum Perforatum) Jlasaro#t sxcrpaktu 60 Mr.
CenatuB ¢uTOonpenapar, aHKCHOJIMTUK Ba aHTHUIAENIPECCUB TabCUP
Kypcaranu. JlanarofHUHT acoOCUil aKTUB BOCUTAJIAPU — THIMEPUIIHH,
COXTa FUNEePULIMH, rMnepdopuH Ba ¢aBoOHOUANIAD — MapKa3uil Ba
BEr€TaTuB HEPB CUCTEeMACHHMHI (YHKILMOHAJ XOJAaTUHU SXLIM-
Aaau. JdenpuM KanbusiTHU sSXIIMIaiau, YRKYHH MeiépramTupa-
XU, pyXU# Ba XUCMOHMU I PaonnukHU owunpaaun. Kypcarmanap: Kaii-
dusiT nacamiuu; XaBorup 6MJaH KedyBYM €HIMJI Ba YpTa Japaxa
OFM pJIMKAAary JAerpeccuB XxoJarjap (wyjap Karopuaa KJMMakKTe-
PUK CUHAPOM OuUaH GOFIMKJIAapU XaM); XaBo ajIMallMLIMIA IOKOPH
ce3yBYaHIUK; Muxnopu Taptubu 12 émnax Karrta 6osanapra Kyjajail
PEXHUMHU.

3)baaancaanzan mascupau anmudenpeccanmaap

by rypyx mpemaparnapuaa acocMit TUMOaHaJle[ITUK caMapacu
OanaHciaHraH xapotupra Kapiliv Ba pyxuid CTUMYJJIOBYM TabCUP-
JIapHH ¥3u1a MyxaccamJjalliTHpaau.

Knomunpamun (anacgpanui) TUMOAHAJIENTUK  TabCUPHU
6yiu4a MMUIIPAMMH Ba aMUTPUIITHIAMHAAH Koaumumaiau. Typau
YYKYPJMKIAArd Ba TYpJAUM KJAMHUK XYCYCUMSTIM [AelpeccusijiapHu
JaBojaiuaa KeHI KV/JIaHUAAAW, XaMa XaBOTUP-KYPKYBJIHU
€NUIIKOK- (IULMIKMM) — KOMOYJCUB Oy3UIMUIIAPHY NaBoJaliga KeHT
KynnaHuiaaau. Tabnerka KYypuHUIIMIA, MYLIAaK OpacuMra Ba BeHa
©uura TomMmyunad wbéopuin Tascus 3THaaau. KyHIuk MUKIOpU 75-
300 mr.
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Pekcerun (Paroxetine)

gapmarosoeux mascupu: AiTUIenpeccanT. MHCna cepoToHuH-
HUHI KaiiTa Helpojaj YHUIAHKIIMHU WHTubupnanau. XuMmusiBUil
TY3WIUIIY OYiiHua TapoOKCeTUH 3 UUMKJIMK, TETPALMKIUK Ba OOLIKa
aHTUIelpeccaHTIapaaH aXxpajiud Typanu. XalBoHIapaa YyTKa3UJIraH
TEKLIUPYBA3D MapPOKCETUHHUHI HOpalpeHaxuH Ba JONAMWHHUHI
KaiTa yljJaHUIIWTA TAbCUPU CYCT IKAHIUTHHU KYpCaTRu.

[TapokcuTuH M-xonMHOpeLenTopaapra(CycT aHTHUXOJIUHEPIUK
Tabcupra 23ra), o', a?- Ba P-adpeHopellenropiapra, Xamiaa
nonamMuH (D2) SHTNe-cumoH, SHTX- cumon Ba ructaMuHau HNe-
peuenTopiapra nact ahpguHuUTETra 3ra.

Kypcammanap: - Typau 3THONOrUANU denlpecCUSIapHU HaBO-
JJall Ba pelMAMBra Kaplid Tepamnus (UIy KaTopoa XaBoTHp OUIaH
KeYa€TTaHMapUHU XaM); - OO6CeCCUB-KOMITYJICUB Oy3MIMINIApHU
IaBoJialll Ba PelIMAUBra Kapilu Tepanus (EMUIMKOKIUK, UIIKUMIMK
CUHAPOMUHMU); - XaBOTUPIU OYy3UAUIIIapHH AaBOJall BA peLIMIUB-
ra Kapuu tepanusi(aropadobus xam);, - Counodobuss CUHIPOMUHU
naponaur, - JKapoxarnaH KeWHMHIU cTpecciy Oy3uJIMIUIapHU AaBo-
JIany.

- Koaxcua (Tianeptine) TpUMUMKIMK XOCWIajapura KHUPYBYU
aHTHIenpeccant. Kaidusar Oy3mnuuIiapura tabcUpura Kypa cexa-
TMB Ba CTUMYJUJIOBYM aHTUIENpPECCAHTIAp Ypracuga KOMJIallraH.
Koakcun xynmaHuaranga coMaTHMK CHUMIITOMJIADHUHI KaMaWuluu
Ky3aTHJaau (U1y XyMiiafaH 3MUracTpal coXaaarv oFpuKnap, KYHrvil
aiiHWIIU, 601N OFpPUIIM, GOl aljaHMIIM, 0paK Te3 ypub KeTUIlH,
HUCCHK, OKUM XHUCCH Ba MYUIAKJIapiary OFpUKJApHUHT KaMalMiIu
xaM). Koakcun cypyHkanu ankoroausmau Gemopiapaa nocrabcTu-
HEHT XoiaTaaru 6eMopnapaa XyJiK - aTBOpHU HOpMaJlJlaIiTMpaiy, Ba
XapakTtep 6y3wIMULIapura UXXo0Uif TabCUp KUJAAIH.

Kypcarmanap -nempeccuB XoJaTJapiHU AaBoJaul.

Kapmu xypcarmanap — MAQO uurubiropmapu O6unaH Oupra
KYaarl.

15 €mrava 6Varan 6ofiajiapaa Ba YocMupiapaa KYUTaHUIMaKIu.

ITupa3unon — KeHI CHEKTPAM AaHTHIEINpPecCaHT. XaBOTHp-
J4 Ba TOPMO3JIaHIaH Jerpeccusjapia HedpolenTUKIap OuAaH
Oupra Kynnanumaau. Maponaur 25-—-50 Mr paH OolnaHub, acta-
CeKUH MUKIOpUHU KyHura 300 Mr raua K¥nmatupuiud Gopuiaiu.
HeBpoTuk Ba peakTHB Jernpeccusnapia KaMaUTUpUIraH MUKIOpAA
KYanaHUIaau.

Huranonpam (mUOpaMKI) — TUMOAHANICOTUK TabCUp KYy4H
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6yAUYa uMunpamMuH Ba aHadpanuazan OGUp 03 Koauuiaau. Ba my
O6usian Oupra XMIJIMA HOXYS TabCUpjiap Ba acoparjap YaKMpaiu.
JleripeccUsiHUHT TYPJIU KJIMHUK BapyMaHT/apiia, XaBOTUD Ba IUMITKUM
XoJxatnapia Kyarnauuaagd. Kynnux mugaopu 50- 200 Mr.

Crumynaron (Ceprpanun, 3ogodpr, Mucoa) — 3- aBiod aHTHU-
neripeccanTd. CepOTOHMH KaiTa YIUTAHHUIMHUHI CENEKTUB MHIU-
6uTOpH XucobmaHamIu. AHTHIETIPECCUB caMapacu ceJallMsiCU3 lo3ara
YyKagd. MycKapuHIH, ampeHepruk, ceporoHUH Ba TAMK-3pruk
peuenropaap 6iokafacura oaub KenMmanau. KapiMoToKCHK Tabcupu
AYK. AHTUIeNnpeccUB TaAbCUPH KIACCUK aHTUAENpeccaHTnap 6uiaH
OUp XMIL

KyHura 6up Maxai KyaaaHunaau.

Bednakcop, BenakcuH (BeHjaadakcuH) — TYPTHUHYM aBJOJ,
6asraHcIaHraH TabCHPAM aHTUAeNpeccaHTra Kupaau. OeHunsITHIA-
MUH XocUIacH. XaBOTHpra Kapllli caMapara XaM 3ra, BeHJadaKCuH
Ba YHWUHI aKTUB MeTabonutu — oproge3mertunBernabakcuH MHC
aJpeHepruK Ba CEpOTOHMHIPIUK CMHAIC/apja CEpOTOHUH Ba HOpa-
IpEeHAJIMHHYHTI KaiTa yUJIaHUIIWHA UHTUOUpAaiau, KaMpoK Japa-
Xaza n1opaMUHIPruK cHHariciapaa AodaMUHHUHI KaiTa yUuUTaHu-
LI HY UHTUOUPIafIH. v

Kynaawea kypcammanap: Typau XuJj Jernpeccusiiapaa, Uy XyM-
Jlagad XaBoTHP XUCCU OHJIaH KeYyBYM Jelpeccusjapiaa XaM ULILIa-
TUs1aau. Jlenpeccusiia TaBcusi 3TUAAAUIaH CyTKAJAUK JA03aCH 75 M.
Kynuunuk xonnapna camapacu ceKMH acrta ro3ara yukainu. [Ipenapar
JO3aCUHH OLIMPUILN MYMKHH.

Obceccug-komnyacue Oy3uauuLIapia (€MUNIKOKJIMK-ILIMIKMM-
JUK CUHAPOMU) OOLIMaHFUY MUKAOPU 37,5 MI HHM TalUKHJI 3Tanud.
KyHnuk MUKIopu xadTacura TeparneBTUK camapara 3pulIHradradya
OLLL HPUJIMILK MYMKHH; MakKCUMaji KyHJIMK MUKIopu oxaraa 150 Mr
HU TaliKWJI 3Tanu, Oupox 300 Mr/KyHHIaH OLIMAcCiIUIU Kepak.

Xasopmupau Oy3uasuwinapda TaBCUs STUJAAAMIAH TEPANeBTUK
MU Kaopu 37,5 Mr/cyT. JlaBonaliHu KUYUK Mukaopaad (37,5 mMr/cyT)
forirab xadracura TepaneBTUK caMapara 3puillMJraHradya oLiupu-
MUY MYMKHH.

TPAHKBH/ITH3ATOPJIAP

TpanksuaH3zaTopaap HelponenTHKapra ssKuH 6yaub, tabcup-
Japy XUXaTUaaH Oup-Oupura yxuiamMamau.

TuHYMAaHTUPYBYM Xxoccara 3ra O6yiaraH TpaHKBUIU3aTopJiapra
MeripoTaH (MernpoGoMaT, aH IaKCHH), aMU3UIT (GeHaKTU3UH), 3ICHUYM
(mrOpuyM, HaHOTaH), oKca3ernaM (TaseraM, agyMmpaH), HUTpO3ernam

151

www.ziyouz.com kurubxonasi



(panenopM, YHOKTHH), eHo3emaMm, MeOukapiap kupaad. PaonoBdu
TabCUpra 3ra TPAaHKBUJIM3ATOPJAAp KATOpUra TPMOKCAa3UH, pajoTenb
(Mena3enaM), cefyKceHIap Kupaau. TpaHKBUIM3ATOPIAPHU HI TUHY-
JIAHTUPYBYM XOccacura KapamacjaaH, y €Ky 6y MollaHU WILUIATHII
HEBPOTUK Ba HEBPO3CMMOH Y3rapuilllapHMHT KIUHUK MaH3apacura
Kypa, OGeMOpHUHI LIaXCUH XycycusiTaapura Kypa KyJJaHWIaId.
TpaHKBUIM3aTOp/IAp TYPyXMra KMPYBUYU MCUXOTPOIl MOIJA JIap HeM-
poJienTHKIapaaH GupMyH4ya apk Kujaiu, OMpUHYMIAH YJIapHUHT
AUTUIICUXOTUK TAbCUPH (XOCCACH) KYUYCU3POK,; UKKUHUYUAAH, TPaHK-
BUJIM3aTOopJiap OMJiaH TaBOJlaHTaHAa 3KCTpalupaMui Ba Heposere-
TATUB Y3rapyullap Ky3aTujiMaiiu; yYMHYMAAH, TPaHKBUIK 3aTOpJIap
TaHara MalMH THHWIAHTUPYBYU TabCUP KUIUO, EKMMIU 6¥ aluu i
Ba AXIUU KaHUAT TAbCUPUHU HAMOEH KUIATU.

TpaHKBUIM3aTOpJAp TH3MMK Ba IIpernapariapHUHI acOCHM
KJIMHUK XapakTepucTukacH. KIIMHMK TAbCUPHHUHT XYCYCH ATIapura
Kypa TPAaHKBMJIM3aTOPAAPHUHI 3 TypyXd axparuiaiu:

« Cedamueé mascupu ycmyH 0y12aH mpaHKeuAu3amopiap,;

* Kyndyzeu mpankeuauzamopaap;

« Yxaamyeuu mascupu kyuau 6ysean mpankeuausamopaap;

Cedamue mascupu ycmyn 6yazan mpanksuausamopaap

By rypyx npemnapariapd Ky4Jd ceJaTUB, XaBOTUpra Kapilu,
aHTUGOOUMK Ba MMOpENaKCaHTIMK XyCcycHATIapd 6unaH ¢apxk
JIaHaIU.

®eHazenaM — Ky4WIM TPaHKBUJIM3AaTOp —ceJaTUKJIapaaH 6upu-
aup. Typnu HeBpOTHK Ba HEBPO3CUMOH 6Y3UIMIILIapAa KYJUIaHWIAIH,
01 pOK, XaBOTUP Ba (oOUsITapHM JaBOJIALLIa aHYa KeHT KYJUIaHWIaaAu.
TaGneTka Ba MHBEKIUOH LIAKJIIapaa YnKapuiaaau. KyHJIuKk MUKIOpU
1,5 — 4 mr.

Kcanagc (Aanpa3zonam). Paojn aHKCHONUTHK Ba aHTHUPOOUK
TpaHkBunu3arop. EpkuH anTuizenpeccus 3¢ddektu 6Gop. Cena-
TUB XYCYCHSITIIapu KY4YJau 3Mac. Kymnamra acocuit kypcarManap -
MapoKCU3Mal Ba TYPFYH XaBOTHp, oOceccuB Ba ¢oOuk Oy3uauuiiap,
XapakaT TOPMO3JaHWUIMCU3 4YKYyp OyaMaraH nernpeccusxap. KyH-
JIMK MUKJIOpH - 1 — 4 mr.

Jlopazemam — TepameBTMK cCaMapaCUHMHI XyCycHsT/Iapura Ba
KyJjaura Kypcarmajapura xypa cgedazenamiapra sikMH. KyHIHK
MUKIOPU - 2-5 MT.

Anrenencun (Knonasenam) siKKoJ ceIaTUB, XaBOTHUpPra Kapiuu,
aHTUGOOGUK XycycusiTjapra 3ra. TpaHKBuUJM3aTopaap opacuia
TYTKAHOKKIra Kapilid caMapacH 3HI' Ky4Ii xucobaaHaau. XaBoTUPIU
— (hoGuK Gy3unvuUIIapHU JaBOJalila, BereTaTuB - TOMUP KpU3Jia-
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PUHM [aBojallja, SMWJICACUSHU JaBojallfa Ba Inwientudopm
XYPYXJapHU daBoiawia Kyuanunanu. KyHink Mukiopu 4-8 Mr.

Penannym, cuba3on, cexykcen (amasenam) — Y3uiaa TpaHKBH-
JM3aTOpJapHUHI 6apya KJIMHUK caMapajJapMHM MebEpUN MyXac-
CaM KWJraH IOpd Bocutacuaup. bupo3 aHTHAenpeccus 3¢pdek-
tra 3ra. Typiau KJIMHMK OMpPMKMa Ba 3THOJNOTHMSANM HOICUXOTHK
Oy3uiuuInapna KeHr Ky/ulaHuiaaau. TabjieTka Ba MHBbEKIIMOH ILIaK-
Julapaa 4yukapuiagd (Myllak opacura, BeHa MYuMra OKUM OHJIaH,
Ba BeHa MYura TtoMuunad woOopuiaau). VHbeKUHOH gua3ernaM
YTKUp XaBOTUPIH-POOMK, XaBOTHPIH-HENIPECCHB Oy3uIMIIIapaa
K¥JutaHunanu. JIuaszenaMHM BeHa MYMra oKUM OuJjiaH o6Gopuumn —
SMMHJIENITUK CTaTyCHU GapTapad 3TUIIHUHT 3HT caMapajy yCyJlapu-
IaH 6upu xucobiaaHand. Myllfak opacura MHbeKUUS KMJIMII [ICKXO-
MOTOp KY3FaJIUIUHM OaBoialllla MaKcaauia KylJlaHWIagu (alHUKca
HEApOJIENTUKIIApHH KYJlallira Kapiuy Kypcarmanap 6yica). KyHauk
MHUKa0pu 15 - 30 Mr.

Ho3enam, tasenam (Okcaszenam). TpaHKBHIM3HUPJIOBYU XYCYCH-
AT GOLLIKA Mpenapariapra HUcOaTaH MacTpoK HaMOEH OynraH. Tab-
CHP XycycHsTiapura Kypa KyHAY3rd TpaHKBMJM3aTopjapra sKUH.
AcocaH aM6ynarop aManuéraa KyanaHuinaau. KyHJIMK MUKIOpH —
20 - 40 mr.

Cedasum (Sedavit) Cedamueé mascupea 32a 6yszan pumonpena-
pam

- HEBpPacTeHU sl Ba HEBpaCTeHUK peaKlUsiaap(Kyiuaarv xonariap
6MIaH KeyraHia: KypKyB, acaOGMilalldil, XaBOTUPJIMK, Yapyall,
XOTMpa Oy3unuLLLIapy) -MHI'PEH;

-IepMaro3iap, Tepd KUYUIUMIIKM OunaH KedyraHaa( K3eMa Ba
6olLKaap)

- YAKYCHU3NMUKHUHT €HIUJ WaK/uUapuia KytaHUiaaau.

Hepcen (Persen)

-yTU6 KeTYBYM HEpB TAPaHIIKMK CUMITOMJIAPUHU KaMaWTHPHLU
Makcaauia (XaBOTUPIMK, IOKOPH KY3FaJIyBYAHJUK) - YUKYHMUHI
BaKTHHYa Oy3unuiuuaa ¢oifna 6epaau.

Caneaa (Sanval)

-yAKYCU3JIHUK (AHOMAJI, TPAH3UTOP, CYPYHKaM)Ia sIXLIW caMapa
Gepanu.

Amapaxc (Hidroxizine) THJpOKCU3UH THAPOXJOPHI
. DapMakoforuk TabCUpU. AHKCHOIUTHK, MUMEPAa3UH XOCHIACH.
Ypravya aHKCUOJIMTUK PAcIMKKA Ba Ky4JM HaMOEH OyjraH cena-
TUB Tabcupra 3ra. by cematuB TabcMpu cyOKopTHKa TapkuOiaapra
TAbCUP KMJIMIIKA OUJiaH GOFNMK,
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Kynaysru Tpanksuiauzaropaap

by rypyx mpenapatiapy OMUIOK CelaTUB Tabcvpra 3ra. YHKY
YAKUPYBYY BAa MUOPETAKTUB XyCYCUSITAApU Iespiau WyK.

I'pannakcun (TogmsonmaM) BereTaTUB HepB CHUCTeMAacHHM CTa-
OMJUIOBYM TabCUDP Kypcaralv, XaBOTMPHHHI COMaT#dK CUMIITOMJa-
pUHU HYKoTaau, yMyMHUHA aHKCUOJMTUK caMapara 3ra, XOJICHU3JIMK
Ba KYHIOY3rd YHKYYaHIUKHHM AeADIYU YaKUpMalau. ACTeHUS, XOJ-
CM3NMK €KU XaBOTUpP BUaH KeuyBYM HeBPOTHK Ba HEBPO3CHMOH
Oy3uauILIapAa, BEreTOIMCTOHU A 1A KYTaHUIaau. KyHIuK MUKIOPH
— 150 - 300 mr.

Mas3senam, pynoreab (Menazenam). bupo3 cegaruB Tab-
cup Kypcataad. KyHay3ru yWKy4YaHIMK Ba MyLIaK XOJICH3JIUIUA
yakupMaiau. Kynpok am0yiaTop apodTia KyJITaHuaaau. AiHUKca
uunaérraH GeMopnapra, € Oojaiap Ba Kapusjapaa Kyl HIITaTH-
nagu. KyHmuk Mukaopu — 10 - 30 Mr.

Apanron (MeGuMKap) — KYHOy3rd TPaHKBUJIM3AaTOpP-adallToreH
6y110 KY4IU BETeTOCTaOUIIIIOBYM, aHKCHOUTUK, CTPECC-IIPOTEKTUB,
HOOTPOII, OFPUKIa Kapilik, TMIIOKCHSra Kapluiy, HioKra Kapiuu, WM-
MYHOMOZAYJISTOP XycycUsTaapra ara.

OpraHu3MHUHT TabUUl MeTaGoNUTAapUTra AKMH. YHAHT acOCH
MOYEBUHAHUHI UKKHTa MeTWJUIaHraH (parMeHT/IapyiaH HOopar.
Oru3 opkaau KabyJl KUIraHia aJalTOMHUHT KOHUEHTpauuscu
30 makMKagaH KeMMH MakcuMal gapaxara eTu® 4 coar naBoMuia
IOKOPM KOHUEHTpAaLMAAa cakJiauu6 typanu. [Ipenapat MerT aGonn3m-
ra yypaMap cyTka maBoMuna OyTYHIJIall CMHIUK OMIaH YUKApUIIaIu.
AIanTon aHKCHMOJMTUK TAabCUP KypcaTalu, yXJaTyB4d Ba HapKOTUK
BOCUTAJIADHUHI 3QeKTUHM KydalTHpaiu. THHUJIAHTUPYBYU CaMa-
pacH MMOpeJlaKcauMsi Ba KOOpAMHALKUA Oy3uauLIU Kabu HOXYS Tab-
CHpJIapcU3 t03ara YMKaau. AJarnTo/l TYFPUIaH TYFpU yXJaTyBYU Tab-
CUp K¥ypcarMaraH xojjia YUKYHU OY3MJIMIIMHMU Peryisiiusi Kuiamau.
Ilpemapat anxoron Ba HUKOTUH aGCTUHEHLUMICUHU KYKOTaxu, Gap-
Tapad 3Taau.

Kypcammaanap: HeBpo3nap Ba HeBPO3CMMOH Xxonaraap (XaBo-
TUP, KYPKYB, 3MOLIMOHAT JIaOMJIIUK, IOKOPU TahCUpYAHJI UK OUIaH
HaMOEH OynraH Oy3uaMiiaap), HeHPOJENTUKIIAPD Ba GeH3OOUAIECTIUH
Karopuaard TpPaHKBUIIHU3ATOP/JAap HOXYS TabCUPIApPUHM KaMaWTU-
pUlll Makcaauaa, €nukK, Goll, MHUS XapoxaTjapuaaH KeMUHIU na-
POKCU3MMApHU AaBojall yYyH, MHCY/JIbTIAH KeWuHrd OeMopilapHu
peadunuTalMs KUINI MaKcaalapyaa Yl aaTUIagu.
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Hooden (benudyr)- aTunuk tpaHkBuauszarop. ®apmMakoyioruk
XYCYCUSITAApHU: THHYJIAHTUPYBYU TabCHP KYpcaTaay, TapaHTJIMKHH,
XaBOTUP, KYPKYB, 3MOLUOHAJI JIAOUJIIMKHU, AUFTOKUTUKHU KaMai-
TUpanu, YUKYHU Mebépiamtupaau. HoodeHHUHT daotatiTUpyBYH
TAbCUPU (KU3UKUILUJIADHUHT XOHJNAHUINKA, GAONJIUKHUHT OWUIIY,
YiANH DaoaUATUIa MHTUIMIN YHFOTUIN, acCTEHUSIHU KaMalTUpHIN
Ba OoluKanap. ) aiiHMKca Gojajlap Ba Kapusiiapaa sIKKOJT HaMOEH
6ynamn. HoodeH aHTUTUMOKCUK TabCcHUpra 3ra, XOTUPAHU AXIIKH-
JIAaf AU, MUSTHUHT 3apapAyu TabCUpaapra YUAAMIMJIMIMHYU OLIUpaNH.
HoodeHHuHT Tabcup MexaHM3MM acocuna YHUHr TAMK — 3pruk
Xapa€Haapra TabCHpPH, XaMaa Y3UHUHT TY3UAUIIH XHXaTUIaH Heif-
pogaon MOHOaMUH OeTa-peHUTITAMUH (XaBOTUPIU XOJNATIApHU
HEH POXUMHUK GOLIKAPUIMIIMIA UINTUPOK 3TalAu) IKAHIUTH €Taiu.
[lpenapar HUCTarMaHUHI JIATEHT NAaBPUHU OLIMpalM, YHMHI HaBO-
MUIJIMIM Ba SKKOJIMIMHM KaMaiTHpaau. Dnujencusra Kapliu
XU TAbCUP KypcaTagu.

VilKy YakupyBYH CaMapacH YCTYH OyIran TPAHKBHIH3ATOPJIAP.

Oxopuna caHa® yTWiaraH cemaTUK TPaHKBUJIU3ATOPJIAPHUHT
6apyacu y €xku Oy napaxana yHKy 4aKMpyBYM XycycusiTra 3ra (aco-
CaH yJapHUHI XaBOTUpra Kapil¥ XYCYCUATIapu Xucobura) Ba YHAKY
Oy3uauIapuaa KYJUTaHUJIMUIM MyYMKMH. bab3u TpaHKBUIIU3ATOp-
7ap YYyH yHKY YaKMpyBYM TabCHp acocHil xucobnaHaau. by npe-
napartyiap acocaH AUCCOMHMK 6y3uIMUIIapaa KYJTaHUIAAU. YIIapHU
10 — 15 xyHnaH omyBYM MyaaaTra K¥uInalll TABCUSA 3TUIMaWIU.

DYHOKTHH, pajieiopM (HUTPA3ENnaM) Ky4nM YUKY YaKUPYBYM Tab-
CHUp KYypcataau: YUKyra KeTHLUIHW KY4auTUpaJu, YHKY YYKYPIAHTHU
Ba NABOMUMJIMIMHM oliuMpanud. bab3aH 3pranabku XoJCU3JIMK Ba
YAKYYaHIUK KYpUHULIMIArd <«oKubataapu» yupaitad. Muxaopu
5-10 Mr, Kedra yuyuaaau.

Jopmukym (Munaszonam) Oy npenapaTiap XaM Kydiau YHKY
4JaKkUpyBYUd camapara sra. Kyanamra kypcarmalap HUTpaselamra
yxiraran. Mubvekuuon ¢popmacu 60p.

Myuiak Ba BeHa MYMTra MHBEKUHS KYpUHUIIULA, XUPYprusia
npeMeauKaluMs Makcaguia uupiatunaau. Kewacura 7,5 — 15 wmr
MHKJAOpUIA HIILIaTUIIaIN.

Porunnon (diynurpasenaM) — KUCKa MYIIAT TabCUPAH yXaa-
TYBYU. AUHUKCA YHKyra KETHIUHHHI OY3UIUINMIAA KypcaTuiraH.
Opranad XOJACU3NMK, YHKYUAHJIUK 4YakupMalau. MUKIOPU KyHra
1-2 MTI. Keyacu MYMUIadN.
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Comuoa (I'puu aexc), 3onukion, UMoBaH — TpaHKBHJIU3AT OpJapra
Kapoow(aKkUH) ZOpM BOCUTAcH, HUcHaTaH KUCKA YHKY YaKUpPYBUYH
TabCUpAU IperapaT. 3OMUKJIOHHMUHI acopaTiapd UYUKMaWIu.
Muxkaopu — 7,5 — 15 Mr, Keyra HYUNaIH.

Anodanme (zaleplon)

Mupa3ono-nmupUMKUAMH TUITMAACY YAKY YaKMPYBYM ITpernapar.
Karranap y4yyH taBcus 3TuJaauMraH Mukaopu 10 Mr KyHra, keyacu
yXJalwgaH ONAMH €KU yxjiad OJMAETTaHJIMIMHU Ce3raHJaH KeHUH
HYMTIAH.

Kynaawea kypcammaaap: -yiky Oy3u THIMMHUHT OFUP 1AK AJIapU-
XallaH Tallkapu yapyawra oiau6 keica, uul GaoauATy Oy3uJIHLIU
103 Oepranja.

-Xap KyHTM aKTMBJIUK MacalulIMAA TABCUS ITUIAAU.

IICHXOCTHMYJIATOPJIAP (HEHPOAHAIEIITHK MOJJA/IAP)

IICHXOCTHMYJIATOPJAPHHMT aCOCMN KJIMHHUK TabCUpUra pPyXu#
GYHKUMATAPHUHT CTUMYJTS UM SICH, haosTali iy KUpaau. JIaH XK,
TOPMO3JIaHU I OMJIaH KeyaIuTaH yerapaju xojariaapia KyaaaHuaauau.
bab3u xoytapaa TYHrd CMMAUK TYTOIMACIMK, TYTKAHOKHUHT KMUMK
Typaapuna sxwu 3¢ ekt 6epanu. [llluszodppeHuk GeMopnapra vija-
TUITAHAa KaCAJIMKHU Ky4alTupu6 1o6opaiu. bolutaHFuy MUK IOPU
5 mr gaH 60—80 Mr raua. .

[TcuxocTUMynsiTOpiap TETUKJIUK JapaXacMHU OLUUPAIM,
ounuiu daoauaTi (IMKKAT, XoTUpa, GUKpiall) KypcaTKUYIapuMHU
BaKTMHYa OlUMpalM, pyX1i Ba xapakaT Te3JTUTUHU OLUMPaAIM, aKJIMI
Ba XMCMOHUMN UII KOOUJUATUHU olmiMpaiu. Bupo3 aHTHUAENpeccHB
caMapara 3ra. CoroM omaMiapiaa 6y nopujaap YMyMUH XHUCCUETHU
Ba KalpuATHUM OUpo3 KYyTapuliu, Ba Kahdusarra 3andopuk XMJo
OepuilM MYMKKH.

Kyanawea xypcammanap: typau cababau  ypraya acTeHHUK
XoNnaTaap, KYHAY3rd YHMKY4YaHJIMK, CYCT amaTMK Xojariapaa (uty
Karopaa IMCUXOTPON BOCUTanap KYJIaHHJIMUIIK HATUXACKAA Kelub
YUKKAH) cyOCTynopo3 Xonarjap, HapKoencusaaa KyjalJaHUJIaau.

Hooxcys mascupaapu, acopamaapu 6a Kapuiu Kypcammanapu:
IMcuxocTumynsitopiap BacBaca Ba TaUIIOLMHALMANAPHUA, XaBO-
TUPHU, KeATUPUO YMKApPUILU TYHIUM YHAKY €MOHJIALUMLIEA MYM-
KUH. YIKYy4YaHAMK, YaJFYBUAHJIMK, TabCUPYAHIIUK, XOHUIa YTUpa
OJIMac/AMK KaGu MapanoKcas peakiusaap 0ynuumn MyMKuH. byHnan
Tawkapu Oy rypyx Iperaparjapu apTepyaJ KOH 60CUMMHU OLIUPHU-
WY, UIITAXaHU OYFUILM MYMKHH.

Y30K Myanar KyJaaaHWAraHiaa Uy TYPyXHUHI Oap4ya npena-
parnapv pyxuil Ba XUCMOHUM KapaMJIMK YaKHpuluM MyMmKuH. Ly

156 www.ziyouz.com kurubxonasi



cabab.1u 6y riperiapatiapHu Kyanaul Mynaatu 3-4 xadranaH oumiMac-
JUry kepak. 9pranab €ku KyHIy3u Oepusainu, Gab3aH 3ca dakaT
3prtanab Gepuiamu.

[lcuxoctuMynaropaapuu  Kyanamira Kapiliy — Kypcarmajap
aJIKOrojiu3M, 6ouwKa TOKCHKOMAaHUS Ba TMEXBAaHILIMK, 3IUJICHCHUSI,
HYTK-Xapakat KY3FaJluli1, [IPOAYKTUB IICUXOTUK 2JIoMAaTIap, pyXuit-
XKUCMOHMU Yapyalll, yiKyCU3NUK, TUIIEPTOHU ST KacaJULUTH, Liepebpal
Ba yMYMUH aTepocKiepo3, CTeHOKapausl, refneprupeosna Oepuiaim.

Kodenn. Onataa ncuxoctuMynsiTopiap KaTopura KUpUTUJIAAN,
XO3Upru KyHIa MyCTakuJ axaMusira sra amac. KopeduHHUHT mact
no3anapyu 6ab3u Mypakkal® aHaAre3usIOBYM Ba TYTKAHOKKA KapLuiu
IIOpUJIap apajaliMacu Tapkubura kupanau. KynuHya KJIMHUK aMajid-
€TIa CUAHOKap6 KyJTaHU/IaU.

CHanokapéd — SKKOJ MCUXOCTUMYJIIOBYU XYCYCUSATIM Ba Opra-
HU3M TOMOHMUAAH HOpMaJ KabyJl KUAMHAOAUTAH XyCycHST/HAapra ara.
KyHuxk muxaopu — 10 — 50 mr.

Cuanoden — xoccanapu 6yituya cuaHokKap6ra ¥xuiab ketamu,
JIEKHUH aH4Yya MYIOHUMJIMCU, TUNEPCTUMYJLIOBYM XOCCacH HYKJIUIU
6unan ¢dapk Kumaad. EHrum aHTMaenmpeccaHT TabCcUp KypcaTaaM.
Kyunu Tonukuugapoa, rumogMHaMusaa, HEBPOTUK Ba COMATHUK
JIaHXJMKIA KynnaHuaagud. by Moama Gomika aHTHAenpeccaHTIap
6usan KeaumManau. Mukaopd kyuura 5—10 mr. gaH 60—80 Mr.
raya Kunaub6 6ejaruaaHaiu.

Mepuaua (puTajnivH, LeHTeAPUH) HUCOaTaH KaM KYJIIaHUJIAIN.
KyHsuk mugaopu 10 — 30 mr.

HOOTPOILIAP

HooTtponaap — merabojuK TabcUp KYpcaTyBYU JOPU MOIJAJAP.
MHC HuHr Moana ajJMalIMHYBUIA XapaéHJMAapHU MebEPIalITHPUILL
Y4YYH KYulaHunaam. bow MUSSHUHT XapoXaT/u Ba IOKYMJIU IIMKACT-
JaHM W AApUaA, aTepoOCKIepO3 Ba UHCYJABTAAH KeMHIM Xojariapia
ULLIAaTUIIaIH.

AMHHAJOH — (raMMOJIOH) — ramMma aMMHO €T XaBxapu. bouw
MUl TYKMMajJapuHUHI MeTaboJuK Xapa€éHiaapuida KyIJIaHUIAIM.
Tabnerkana (0,25—1,5 r) ucTebMON KUJIMHAIM.

Buuedabon (MUpUaKTON) — BUTAMUH B, acocuaa cuHTe3IaHTaH
Moana. Musmaru Moana aJMaidHYBUHY AXIUIadaurad ¢GaoaaoByu
xoccara 3ra. JIMMOMK TUBMMMHU (HaoNTOBYU, KYBBAT ajJMaulMHY-
BUHU SXILUIOBYH, [ICUXOMOTOP (AONTUKHU OLIMPYBYU XYCYCUSAT-
ra sra. OpraHMk Kenub6 YUKMuIMra sra 6yaradH acTeHo-IZEeNpeccuB
Xojataapaa Kyiianunaiu. Mukaopu kyHura 0,1—0,2 r.
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Hoorponua (nmupaueraMm) — KaTTa SpuM liapiap NycTOFUIAru
OKCUINAHMII Xapa€HmapuHu caomnam xoccacura 3ra. DaxMHu,
HYTKHU, aKJIUd KOOMAMATHY sxmviaian. Typiau KypuHULLIapaaru
MCUXOOPraHUK CHHAPOMIapAa, ajKoroj abCcTHHEeHUMIIapuia
K¥mmaHunaau. Kysnuk muxkmopu — 2,4 — 8,0 r. Mus KoH ailiaHu-
IUHUHI Oy3sUIIMIILIaApUAa, KOManapia, YTKMp WHTOKCHKALMs1apAa
NUpaLeTaM rapeHTepast, B/u ToMunnaad 20 Mr xyHura Kyajiau MyM-
KMH.

Cenarns 3¢pdextan noorpomiap. [ICHXOCTUMYNLIOBYU TabCUP
KUJIYBYM HOOTpOTUIapaaH ¢apkju, cegaTuB 3¢ deKTiin HOOTpoILiap
6MpO3 TYTKAHOKKA Kapliy TabCUpPra ara. DMUJIENCUsAHU AaBojalija
KynnaHunaau. Bynapra:

ITantoram (KyHauK Muxkgopu 1,5 — 3,0 r);

®enndyT (0,5 — 1,5r);

IIngamuaon (0,1 — 0,2r) Kabu gopuiap KxMpaim.

®enorpomua (Phenotropil) - Typau stuonorusiv MHC kacan-
JMKJIapu; -HEBPOTUK XOJIATAAp: XOJCU3JIUK, NCHUXOMOTOP aKTHB-
JIMK TMacalulUM, TUKKAT Oy3MIIMILM, XOTUpa Macaiuiu Oenruiapu
OuJaH Keyca; -YKUII XapaéHNapUHUHI Oy3MJIMILIAPU; - €HTHJ Ba
ypra OFMpAMKAArd Jenpeccusijiap;, -ICUXOOPraHUK CUHAPOMIIAp,
UHTEJLIEKTYal-MHEeCTMK Ba anaTUKO- aOylMK cHUMIITOMJap OuiaH
6upra KeuyraHna; - WMU30dpeHUsANA aMaTHK CHUHAPOM; -TYTKaHOK
X0J1aTJAapu; - TUHOKCUSA NpodUIIaKTUKACH, cTpeccra MOCHaMIUIIHU
Ky4YalTHpHUIl, 3KCTpeMaja Xojarjaapaa oOpraHusM (HYyHKIMOHAJ
XONMaTUHM KOPpeKLMSJIALl, aKkIuil Ba XUCMOHMMA (PaoqUSITHU Ky-
YaWTUpyLl, KYHUAAa OUOPUTMHM KOPpPeKUMsIall, «YHKY-TETUKIUK»
JaBPUHM PEeryIsuMs KUIMII, - CYPYHKAaJu aJIKOrOJIM3M (acTeHUus
CHMMITOMJIaDUHH, UHTE/UIEKTYaJl MBECTUK V3rapuiljiapHu Ba Aernpec-
CUs CUMIITOMJIAPMHU KaMalTUpUHI MaKcaauaa)ga KyaaaHUIaau.

®e3am (Phezam)

Kynnamra kypcarmamap -6oli MU KOH TOMUpJIapuia KOH
aifnaHUIIYHUHT Oy3unuinu( 6ol MU KOH TOMUPJIAPUHM aATepo-
CKJIEpO3M, THKAAHUII AaBpUaard HiHeMUK UHCYJIbTIAp, 6ol MU
XapoxaTJapuaaH CYHI) - XOTupa Oy3MJIMILIApU, KOTHUTUB (yHK-
UM Ba AMKKaT Oy3UIMILIapy -TypJy reHesnaru sHuedanonarusiap
-TYPJAM reHe3daru nabupuHTonarvsinap (Oowl aIaHUILM, KYyJIOKJa
UIOBKMH, HUCTArM, KYHI W ailHALL, KAUT KUiuu) - MeHbep CUHAPOMHU
- KMHeTOo3/1ap npoduiakTHKacu

- MuUrpeHb npodurakTukacu - akjauil ¢daoausar nact OyaraH
bonamapaa YKUTUIU XapaéHU Ba XOTUpAHU SXWIMIAII Maxkcajauia
KEHTI KyanaHuaagu.
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IlepeGponusnun — HeifpoHjap ycuill ¢akTopura aHalOrMK
6ynraH HeipoTpoduk ¢daosIMKKa 3ra sAroHa HelponpoTekTop
XHCcobIaHaaN.

[lepebponusuH Oy — TapkuOuaa Kepakju aMHHOKUCIOTaJIap
CaKJIOBYM MUSI MOAJACUHUHI [UAPONU3ATU(CYB UILITHPOKHIA Map4ya-
JIAHUII MaxXCy/JOTU) XMCOOTaHAIM.

Dapmaxosoeux mascupu. Must TyKuMacula Moaia ajJMallikuHy-
BUHM sxiudnaiaun. lLlepeGponusuH y3uaa Musi MeTabOTUIMUHMHI
acocuit 6YyFMHM 6YIMUILLI 6HOJIOrKK daos aM UHOKMCIOTalap Ba rner-
TUAIApHU cakaaiau. [emarosHledaauk TYCUKIaH yTub, Xyxaipa
W4YM aJMalIMHYBMHM OolIKapaiy, Ba CHMHAarC YTKa3yBYaHJIMIHMHH
owupanu. Iy caGabmu yHu ob6opraHia a’spob 3Hepreruk Merta-
60JM3M caMapalopiiMryd oOlUafd, Xyxaipa HYM OKCHJI CUHTE3H
AXIWMIAHAIM, TAKTAUUI03HMHT canbuit Tabcupy Kamasau. by cama-
pa TPaHCCUHANTHK YTKAa3yBHU OLUIMPHULI caMapacu 61JjlaH OMprajimk-
Ja [pernapaTHUHT HEWPONPOTEKTUB TabCUPHU TaAbMUHIANIAMU, ABHHU
HeAPOHJAPHUHI TMIIOKCUS LIApOMTAapUa Ba GOLIKA LIMKACTIOBYH
HapouTaapra YuAaMJAMIUIMHYA OLUUPATH.

Llepe6poi3nH KKCIOpOAd Ba FMIOKO3aHWHI YTUIU3ALMACHHU
Kyyaitupaau, AT® cuHTE3UHU CTUMYASILUS KUJIaAd, KaJuuu-
HUHT XyXadpa MYMra opTukK4ya KMpHMUI Xapa€HUHM KaMa#WTupalu,
UIYHUHIAEK YHMHI aHTHOKCUIAHT Ba HEUPOTPOPUK TabCUp
KypcaTUIUM aHUKJIaHraH. Ma3kyp npenapaTHUHI aHTMOKCHIAHT Ba
HelpoTpodHK camapacu Kyiuzarura 60OFIUK:

Llepe6ponn3uH Tapkubuaa HepB YCU LI Xapa€HIapUHH CTUMYII-
JIOBYM BOcHTaMap 6Yaub, y HeHpOoH LUTOCKEJIeTUHMU Oy3WIHILAAH
cak/ab, yHMHI TY3UMMIUMHU TYPFYHJAWITUpAAu Ba LIy OpKaIu
LWIMKACTAaHIaH CUHANCAApHU TUKIAWAM, STHIUJAPUHUHI Maixo
6ynummura onub xenaau. by xycycusitaapuHuHr GapH LiepeOpoiu-
3UHHUHT aXO0MU6 Tapku6u Tydaiau (yHIa 6Mp KaTop yra HOEO aMu-
HOKMCJIOTaNap, BUTAMUHIAP, HEHPOMOAYAATOP 3PPeKTIn KHYUK-
MOJIEKY/p BOcUTanap, Mapxyn) GYau6 ynap reMato3HuedaauTHK
TYCUKIaH OCOH YTaJu Ba HEpB XyXaWpaJlapuHUHI MOpPOJOruK Ba
dyHKUMOHaN xonatura Gesocuta Tabcup KuJjanu. [Ipenapar 6ow
MHUsAra opraHocreuyduKk MYIbTUMOAAN TabCcUp KypcaTaau, SbHH
MeTaGonuK 60lIKapyBHU, HeMpPOIpOoTeKUMAHU, GYHKIIMOHAN HEH-
POMOAYISILUMAHY Ba HEUPOTPODUK HAaONTUKHU TabMUHIIARIN.

Kyanawea kypcammaaap: Mapxka3uit HepB cucTeMacH (YyHK-
uusicu Oy3viaMiuM 6uiaH KedyBYM Kaca/ulukiap (3Huedanur),
MUsda KOH aiJaHUWHUHUHT Oy3uauiuu, Oowl Musgaard ornepa-
uuanap, ©Oonamapaa akJuid PpUBOXIAHUIIIAH OpKajda Koy,
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XOTHpa MacalMIIU Ba NAPUIIOHXOTUPIMK OUIaH KeUyBYM TICHXUAT-
PUK KacalnuKJIap(lCUXOOpraHUuK CUHAPOM, KAPUIUK TICUXO03J/1apy,
6ol MUSHMHT arpoUK KacaJlJukjaapud) Ba Oolukajgapaa KeHr
KYNIaHUIaoU.

Kyanaw ycyau sa muxdopucu: Ontumarn caMapara 3pHIUMIL YUYH
KacaJlJIMK XapakKTepura Moc go3ajapia Ba 1060pUll YCYIMHU TYFPU
TaHJab KyJuiall Kepak Oyiaanu. boir MUAHHHT OPraHUK, MeTaboJIMK
Ba HelpomereHepaTup Kacannukiaapuaa 10-50 mu/kyH paH 20 KyH-
JIMK Kypciap 6uian KyalaHuIaau.

XKapoxarayu Mus wMkacriapyaa 5-30 ma /KyH 20-30 kyH. Anbl-
reiiMep Kacajaurujia Ba KOoH ToMup gemeHuusicupa 10-50 mn /KyH
MUKI0p OunaH 20-30 KyHIUK Kypcaap acocuja Kabya KMAUMHALU.

bosanapna uepebpain dajax, akjJuil pMBOXJIAHUINLAH OpTIa
KOJIMIII, ayTU3M, TMIIEPaKTUBIMK OUJIaH KeUyBYU OIMKKAT JePULIUTH
cunapomu xomatnapuma 0,1-0,3 mMix /IKr TaHa Ba3HUra/KyHura
MUKIOpHa X1co01ad KyAnaHUNagU.

INcuxoopranuk cuHapomaa 10-30 mia/kKyH 20 kyH MoGaiHMAa
KVJINaHUIaIu.

Kyunu Ba maBoMMit caMapara 3p4MIIMII Y4YyH Hepebpoiu-
3MH OMJlaH TaKpopHMii JaBO KypClIapuHM Muima 2-3 maxajx Kyiiam
3apyp. Bena uyura Kynnaranma 10 M Ba yHZaH OIIMK KYHJIMK
Mugaopiapau 100-200 mMa ¢usuonordk 3purMana 3putud 60-90
MUH JaBoMHUIa TOMYMJIA0 wo6opunamu. [lcuxuarpusana uepeGpou-
3UH MCUXOOPraHMK MyBad¢pakusaTIu OMIaH KYUTaHUIMOKHa. BeHa
HYyUra oKUM 6usan 5-10 mu w6opunaau. Jlasonam kypcu yuyH 20-
25 UHbEKLUSA eTapau 6yiaad. YHUHT KYUIaHUIKIIY TYPId TeHe3-
JM geMeHUWs (OPTTUPUIATAH aKju 3avdiauk)iapia pyxuil daonmusr
JeheKTUHU KOMITeHCAalMsi KWJIMIMHUHI 3HI caMapalli ycyJjiapu-
JaH 6upu xucobiaaHagu. ITpenaparuu Tomunnad BeHa uyura 10-20
M MUKIOpuHU 100-250 M1 M30TOHMK PpUTMAZA 3pUTUO HOOOPUIL
(maBonam Kypcu 20-30 MHBEKLMSA) OPKAJIM XOTHpa Ba JUKKAT Oy3u-
JULIIMHUHI BaKTUHYANIUK KaWTapuauviiura(perpeccura), KyHIajIMK
Xa€Tui aosIMK KYypcaTKUYJapuHU sSXiuiuaawra spumyaanu. Ly
cababnu meMeHUUAOA LepeOPOIU3MHHU TAKPOPUH Kypclap OMIilaH
UIIJATUAAIIY KYpcaTUITraH. DHIOreH HelpeccUslia aHTUIeNnpec-
CaHT/Iapra pe3UCTEHTJIMK Ky3aTujaraHza uepebponusuHuu 10-15
MapTta BeHa Uyura o0opuiaraHiaH cyHr (5 Mi.AaH) 6eMOpaapHUHT
axXBOJIM SAXWIWJIAHMHIU KY3aTHJIAAU. DAOKTPOTUTPALL Ba UHCYJIUH-
LIOK TEepanuscu ceaHclapujaH KeMUH OopraHukK yarapulliap naiao
OYTMUIMHUHT OJLIMHU OJIWiN MaKcaauia Ba 6eMOpPHUHT pyxuit dao-
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JIUTUHU OLUMPHUIL MaKcaluia uepebpoaM3uH 3-5 MapTa BeHa UYHUra
ToMyuiad (10-15 M npenapar 100-250 Ma HaTpUil XJIOPUAHUHT U30-
TOHUK JpUTMacujaa) GopuAraHugaH CcYHI OeMOpJapHUHI pyXHH
daonnuru TMKRaHaav. AKIUI KooK 6oajiapra rpernapaTHy Myuiak
opacura 1-2 Ma xap kyuu | oil naBomuna Kyulanuiaagu. Llynmai
KypciaapHu dunura 2-3 maporaba Takpopiall MyMKUH. Pyxui ge-
eKTHUMHT YpTavya HAMOEH GYJIraH XonarTaapuaa yHUHT KYJJTaH UJTKLLHA
MabKYJIPOK XMcOOJaHAdU.

Hoxcys mascupaapu: UccMKIUK XMCCH, KaMaH-KaM XoJjlapia
TaHa XapoOpaTMHUHI KYTapUJIUIIU €KW MacalULLIH.

Kapwu kypcammanap. XoMUnamopiauk, Oyipak ¢yHKUMACU-
HUHT OFUP Oy3WNMLINApU, ajJlepriK auatessaap. AMUHOKUCIOTalap
apuTMacu 6ujaH Oupra Kynanad 6yamainau.

Hukapusuw wakau: 5%nu 3putMacu | MJI Ba 5 MJIJIMK aMITyJlajia.
Kypyk Xoitaa cakJjail Kepax.

Muajgponar -6oul MMS OpraHMkK ¥3rapyljlapyiard KOrHHU-
TUB Oy3uauiiap (6o MUS XapoxaTjlapd acopaTjapyd Ba HEBPOTHUK
y3rapuiuiap)

-3KCTpanMpaMMi TUNepKUHe3Nap (MUOKJIOHYC-3MUIIENCUs,
TeHTUHITOH XOpesicH, TremaTtoNeHTUKYnsap nereHepauus, Ilap-
KUHCOH KacaJUIMTH) Ba HelpoienTUKAap Kabyl KWUIraHaaH CYHr
3KCTapIupaMuIaJI CHHAPOM KOppeKTOpU cudaTuia (TunepKUHETHK Ba
aKMHETHUK);

-TICUXO3MOLIMOHAJ 3¥PUKMII, aAKJIUH Ba XMUCMOHMI M1 KOOU-
JUATHHUHT MacauIuU, TMKKATHU XaMJallHA eHIUJIAIUTHPUIL Ba
XOTHUpa XapaéHUHU KYYaUTUPULU YUYYH KEHT Kynna}mnaﬂu

Oxcubpan (Vincamine)

Pertapa kancynanapu. lta kancynaga 30 Mr BUHKaMUH 60p.

Dapmakosoeux mascupu: YcUMNMKNapiaH TaiépraHrad IOPH
BOCUTacU. Musi TOMUplapura celeKTUB, TOMUPHHU pETYIALMS
KMJIYBYU TAbCUP KUTAIU.

Kypcammanap. lUepebpan Oy3unuuuiap (xoTupa Oy3wJIMLIH,
WHTEIJIeKTYall Ba IUKKAT Oy3uaMIlLIapd, AMabeTUK aHIUOMmaTus,
MUS KOH TOMUPJIAPUHUHI AaTepOCKJEPOTMK Y3rapuunapu, 6ol
MU KapoxaTu, YTKUP MUSA KOH alIaHUIIU Oy3UTUILUAAH KEHUHTHU
XOJNatiap, FUMEePTOHUK 3HLe(AaIonaTus) - MU KOH aitJjaHUILU Oy3u-
JUIY -UUTHLI TTATONOTUSICU TOMUPIU 3TUONOTUSNU ~KYPHUIIHUHT
Y3rapMiid TOMWPJIM STHOJOTHMAAM -NICUXMK Y3rapuinigap (XUCCHET
Oy3uauiiapyu, BakT Ba XOMHU OMIULL y3rapyluu)ia KyanaHWlaiu.
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HOPMOTHMHKJIAP (ADDPEKT CTAb H/ITH3ATOP/IAPH)

KeitHIM BaKTIa pyxXu#l JaBojaiija JUTUM Ty3AapuHU KYJjam
HaTUXAacUIa KeHI TapKalIM. Yiap MaHMaKaJ X0oJaTHH, acocaH Kac-
CUK MaHMSAJNApHU NaBOjall YYyH MinatTuiand. Jlasojaur tabcupH
omaraa Oup xadramaH cCYHTr 103ara Kejgaau, Oy xoccacu HeMponer-
TMKJIapra yxumab, TOpMO3JaHULI Xoccacura OOFIMK OYaMamau, ak-
CMHYa, MaHMaKaj XOJIATHMHI ¥3M nacaluivM okubatura OOFIMK
O6ynu6, OeMOPHUHT Kal(pUATH CeKMH-acra SXIIMIaHaau, GhUKpiaaLl
KOOMJIMSTYU THKAaHaOu. JIMTUHHUHT Oy XOccaiapH yJIapHU HOPMOTH~
MUKJIap HOMMHH OJIKIIra xoc 6ynau. by Moaaa MaHUakaJ-IeNpecCuB
rmcuxo3 dasajapdHUHI KadTajmaHummuaa sxmu ¢doina Gepaau.
JemnpeccuB xoiiapaa OuMpMyHYa KaMpok, AaBonall 3¢pdeKTHHH
6epanu. HIuzodppeHus, TYTKAHOK, OpraHMK ¥y3rapuuuiap, NCHUXO-
rmarusi OUIaH OFpUraH GeMop/apHd KOMILIEKC NaBoJalufa JUTHMH
OuMaH JaBoJAIUHMHI 3¢ deKTUB cTaOUIIIOBYM TabCUPU Ky3aTuJja-
IH.

JIutuit ty3napu 300—400 mr nan 6omwtaé to 1500—2500 Mr ravya
eTKa3uIl OuaH TabaeTka KM 3pUTMa XOMuaa KylaaHuiaaau. Jlaso-
Jlall Kypcu OMp Heya O, KaCaJUIMKHMHT OJAMHM OJIMLI MaKcaauia
yjlap MHUKIOpPM MKKU MapTa KaMaitupunaid. JIMTUH Ty3napu
OuaH naBojlaraHAa KOHJAAru JIMTUIA MUKIOpPY JOUM Ha3opaT ocTuja
6ymumu Kepak. [lnasmanma yuudr Mukmopu 0,6—0,8 MMone JaH
OLIMACJIUTU Kepak.

Jlutuit OunaH AaBoJalIgaH ONAMH GeMop AXIWIMIA0 KYpUKIAH
yTKasunagu. byiipak KOH-TOMUp TU3UMJAPU MIUMHUHT OY3UIHIIN,
OLUKO30H-UYaK KacaJUIMKJAApUHUHI 3¥pallUliM, XOMHUIATOPJIUKIA
JUTUI Ty3MapuHu Kynanaimr MaH KuadHanu. [yHu xucobra omuiu
KepakKH, Kapusjiapaa Karapakrta Oyica, JUTUA yHU Ky4aHTUpUO
1000pUIId MyMKHH. JIMTHI GUIaH JaBOJalIHMHT OUPMHYU KyHJIapu-
na 6eMopiapaa YKydJaHJIMK, yapya® KOJMUIN, YMYMUH X0JCH3Iau ML,
IUCTIENTUK Y3rapyiiiap KypuHaguraH 6yica, KeMMH4a MK ajiepruk
peakuusiap, 3KCTPaCUCTONUI1ap, TUTIEPKUHE3U 51, BereTaTuB HEPB Ba
3HIOKPHH TU3UMJIapU MIUUHUHT Y3rapuiiy HaMoeH 6ynaau. bupun-
YU XOJJa MOAJAa MUKIOPH CEKMH KYMautupub 6opusnanu, 6up Heda
KYHIaH cYVHI Oy xouanap Mykonaau. KeiMHIrd KYypuHULITAp MOAda
MUKIOPUHU KaMaWTHPUIL KepaKJIMIWaaH aapak Oepaiu.

JlamukTan (naMoTpuIKMH): AcocaH zeripeccuB  dasajgaru
ounoasip Oysuauuiiapaa (18 €wgaH kxara 6yiaraH Gemopiapra)
KVJAaHUNaau. .

Punaencun (kapdéamasenuu)
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MaHuakasn Ba aerpeccuB xojatnapuaa puHnencuH (kapbamase-
NUH) KyJUlall SXIUK HaTuXa 0epaau. Y MpoUiakKTUK JUTHHCUMMOH
Tabcvpra sra. Yoy npenapat 300 gan 1400 mr rava Mukaopaa 3—4
Maprta KaOyn kunauHaau. JaBonawi kyHura 100 mr naH Gepu©6, Tepa-
IIeBTUK MUKJAOpPra eTryHya ceKMH-acta Kymautupub 6opuir OUIaH
oMb 6opunagu. OPuHNencuH HeMPOJENTUK Ba aHTHAENPECCaHT/Iap
6uJlaH OMpra KyJUJIAaHMIUILM MyYMKHUH.

TYTKAHOKKA KAPIIIH JJOPH BOCHTAJIAP

Snuiencusra Kapuyd IOpU BOCUTajgap — 3MUJIencus GunaH
OFpUraH OGeMmopyapia TYTKAHOK, XYPYXJapu pPHBOXJIAHWULIMHUHT
OJLAMHU OJIAMIH.

Oxupru unapaa KysranaétraH HelpoHiap IyTaMaTHH yTH-
JU3aluus KMAUILK aHUKJIaHIaH, SHU [IYyTaMaT3pruK XucobiaHaau.
FnytaMatapruk peuentopiapHUHI y4 Typu MaBXyH, YJIapHUHI opa-
cuaa NMDA noarunu (celeKTUB CUHTETUK aroHUcT — N-MeTui-D-
acrraprar)xam 6op.

NMDA peuenropnapy HOH KaHa/JUIADUHUHT peLenTopaapu
XMcobnaHaau, Ba rayramar ouiiad Kysraaranuaa Na* Ba Ca?* voHa-
PHHMHI XyXalpara KUpUIIUHU OLIMPUO HeHpOH DaOTIUTUHU OLIU-
pamy. PeHUTOMH, NAMOTPUIXMH Ba GeHOoGapOUTan Ky3rFana€TraH
HEApOHJIapHaH TNYTaMaTHUHI YUKULIIMHA WHHTUOMpiaiau, Ba LIy
OpKaJIH 3MUJIENTUK YYoK HaoallyBUHMHT ONIUHM OJaIH.

Basnbnpoar kucioTa Ba 6ab3u 60LIKa 3NMIIENICKMAra Kapllid JOpU
BOCHTajap 3aMOHaBui Kapauunapra Kypa NMDA-peuenTopiapHuHr
aHTaroHucT/apu xucobnaHaau. Yaap rayramarHuHr NMDA-
pewenTopjaapy 61IaH MyHocabaTura KapuiujiuK KUJIaiu.

TAMK  MHruOUpiOBYM  HEHPOHJAPHUHI  TPAHCMUTTEPU
xucobnaHagu. LlyHuur yuyH TAMK 3pruk yTxasyBHM Kydaluiuu
(MHrubupnosun HeidpoHsap GAONJUTMHUHT OUIMLIN) SIIUJIEI-
TUK Y40K HeHpOHJAapu CTaOMMU3ALUMICUMHUHI siHa OuUp WUYIH
XUC obaHaIH.

beHsoauazenunnap Ba ¢eHobapéuran TAMK,-peuenTtopiap
KOMIUJIeKCU OMaaH ¥3apo TabcMp Kuiaaaud. byHnaa xoaara KeJlyBYU
I'AMK ,-peuentopHuHr ajutocrepuk Yarapuuutapy yHuHr TAMK
PELLENITOPUIa Ce3TUPIUTUHM OLIMPAau Ba HEMPOHra XJIOp UOHJIApU-
HUHT sHala KY I KUpUIUKUTa oMb Keauo, denonspu3alusi puBOXJia-
HULHUTa KAPWIWINK KUNAIH.

fpora6un Tyrpuaan - tyrpu TAMK-mumetuk 6y1u6, TAMK, -
peuenTopyapHd 6eBocuTa KY3FaTud OKOpUla KypcaTujraH OOpH-
JlapJek camapa Gepanu.
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TuaraGMHHUHT SIMHIIETICKSTAa KAPLIM capacd CMHANTUK €pUKIa
TAMKHUHr KaifTa ylJaHMWUHU OeBocuTa Oyokagacd Tydaiau
1o3ara yukaau. CuHanTuk €pukia 6y TOpMO3JOBYM MeAUATOPHUHI
cTabUNNallyBU, MEIUATOPHUHT 3MUJIEATUK YYOK HEeUpOHIAPUHMHT
F'AMK,-peuenrtopnapu 6unaH y3apo TabCUPU MOTEHUMPIaHUIIK
Ba Oy peuenrtopnaap Ky3raayBYaHIMIMHM MHIUOUPIOBYM TabCHP
Kynaiumwu 6unaH kedand. Burabarpun — [AMK — tpaHcaMuHa-
3aHUHT MHTuMO6UTOopuaup — FAMK karaGonusMuHu ONOKJIailAu Ba
YHUHI UHTUOMPIIOBYM HEPB XyXKalipaiap oxupiapuaard MUK JIOPMHHU
OIlIUpPaTHU.

Cyurru iunnapaa TAMK spruk Heitpounapaa TAMK napaxa-
CUHU OWMPUITHUHT TAMKHUHT MeTaGONUIMUHM TYXTaTHUO OLIU-
puir 3Mac, 6anku AMK ra aitnanysuu Moama — TJyTaMaTHMHI
YTUIM3aUUACH (CYPUIIMIIM, MUUIATUJIMIIM)HU OLIMPHUIN  OPKaau
KYynauTUpUIl UMKOHUSATH Maifno 6Ynnu. Iebanentudn FAMK xocun
OYMUIIMHU KYMaWTUPYBYM XYCYCHSITIa 5ra. YHUHI 3IIUJIENcUAra
KapllM TabCUp MEXaHU3MHU XaM KaJIMi MOHNApU YYYH KaHaja4aHH
6epocuTa ouub Gepuiuu OUIaH OOFIMK.

TopMo3noBuy Ba (paoyIOBYU MeIHATOP CUCTeMalapuHH MOIY-
JALUUACKIAH TalUKapy 3NUENCUAra Kapiy caMapa Hei poH JJapHUHT
UOH KaHaJlapura TYFpUIaH TYFPU TabCUP HaTHXacuna XaM 6yiuiu
MYMKHMH. '

Kap6ama3senuH, Banbnpoariap Ba (GeHUTOMH TMOTEHLMaJra
OGOFIUK HaTpUil Ba KaJbUM{ KaHa/UIAPUHUHI WHAKTUBALMSICUHU
y3rapTUpanM, MY OpPKaJiu 3JeKTPUK MOTEHIIMATHUHT TapKa JULINHY
yekmamay. DTocyKCMMUJL T-TUmaaru KaidbUMiM KaHaJlJIapuHU
6JI0K Tai au.

Hlynpgait kuau6 smnuiencusra Kapiid TypJaud TabCcHp MeXa-
HU3Mra 3ra BOCUTaJApHWHI 3aMOHaBMW apceHaau uudoxopra
ajeKBaT ¢apMakoTepanus YTKa3uil UMKOHUSATHUHU siparalu. OIM-
JIETICUSITa Kaplid JOpYM BOCUTACUHM TaHJAIl acocaH TYTKAHOKIap
XapakTepura(reHepajulalirad €Ky Iapiuai, Xyl WYKONKILICU3 EKU
XYIIUHUY HYKOoTUWI OunaH) Kapa® TaHmaHaau. byHmaH Talukapu
KacaJUIMK OOLITaHraH €1, XypyXjap Te3MUT 1, HEBPOJIOr MK C UMIITOM-
Jlap MaBXYIJIUTHU, MHTE/JIEKT XOJ1aTH Ba OolliKa oMuJiap 3TU6O0pra
onvMHaaMu. Jlopy BOCUTaJIApDHUHT Y30K KYJNJIaHWIMIUUHU XUcoOra
OJITaH XO0/1a YHUHT TOKCUKJIMIM Ba HOXVS TabCcHpJiap Maimo 6ynuiu
3XTUMOJUIMTHHY Gaxonalira ajloxuia 3sTu60p KapaTuiaaiu.

Kap6aMa3enMHHUHI TabCUPU acocHia YHUHT GeH3oaMasenuH
pelenTopJapura Ba KaJuUMi KaHaljapura Tabcupu €ragu. by Tab-
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CHPp KUINUHI-caMapa(cakpall caMapa)HU (Tabcup OycaragaH mact
6yaran curHajuiap appexTus ¢aza puBOXJIaHULIMIA OIUO KeULLIM)
6aprtapad 3TUIIra o1ub KeJamau.

bensonan (Oen3oGapOuran). Dnunencusra Kaplid BOCUTA.
Kynnanunranpa yikysannuk vakupmaiau. MHC ra topmos-
noB4u GABA-3pruk TtabcupHU(aliHUKCA TajlaMycaa, MUS YCTY-
HUHMHT KYTapuiyBYM GaollaHyBYU PEeTUKYIAp (OpMaLMACUTIa)
omrupand. HepsB Tonanapu MeMOGpaHaCHHUHT HAaTpUil MOHJIApUTa
YyTKa3yBYaH/IUIUHU KaMaAUTUPUO, HMITYJILCAAPHUHT SIUJIEHTUK
baonnuk y4yoruaaH aTpodra TapKkajMIIMHU Kamaiitupaau. Camapa-
CU OFU3 OpKaau uuyuaranaaH 20-60 gaKkuka yTub ro3ara YUKaau.

Kynnamra kypcarmanap: Typau reHe3 u 3IIUIIENCHS, FeHepa-
JIaLLiraH Ba Napuuai TYTKaHOKJIapaa TaBCUsl 3TUJIadH.

Tekcamuaun (npumuaon) [1puMUIOH TYTKAaHOKKA KapLIMX BOCUTA,
6apObutyparnapra oun. CycT HaMo€H O6YaraH yxJIaTYBYM TabCUp
K¥pcaragu.

Kypcammaﬂap' AcocaH KaTa TYTKaHOK XypyxJapu OuJaH
HaMO€H OYJyBYUM TYpJIU TeHE3NU IMUJIETICUS YYYH TaBCUS 3TUA-
au. Y4OKJIM, MUOKJIOHUK, aKMHETHK TYTKAHOK XypyXJapuia ca-
Mapacu KaM. Muxdopaaw mapmubu: 6Uup MapTaauk MUKIOp 125 mr
6up Maxaa(oBKAaTAaH CYHI)IaH 601u1ab KeMMH Xap 3 KyHIa KYHJIMK
MUKJOp KaTTanapaa 250 Mr maH, Ba 9 éuiraya 6y;i1ran 6onanapaa 125
MI JaH KepaKJIM HaTuxara 3pUlITyHra Kajap oliudpu6 Gopunaiu.
KatTanap yuyH Makcuman KyHJIUK MUKAOp — 1,51, 6onanap y4yH —
It (2 maxan uymiira).

Jenakun, Konsyaekc (Baanpoar narpmii) TyTKaHOKKa Kapliu
JOpM BOCUTacH 6yn1ub, Mapkasuit Muopesakcacus 6epyBuM Ba cela-
TUB TabCUpra 3ra. DNUJENCUSIHUHT 6Gapya Typjiapuaa TYTKAaHOKKA
KapuiM Tabcup Kypcatamu. Hadakar tumocrabunnoBuu camapa,
f6anKy, aHTMMaHMakKaj Tabcupra xaM 3ra. A@dekTUB Oy3uaull
PELMAUBIAPUHUHT ONAMHU oaull yuyyH 0,6-1,4r KyHJIUK MHMKIOP
KYRJIRHUTadHU.

Hoxcys mascupaapu-pucnienicus, YUKy4aHJIKK, TEpU aaieprus-
CU KYpUHUIIUAA Oynumin MyMKUH. KaM1aH KaM xoJjiapaa XXurap Ba
OIIKO30H OCTH 6e3U QYHKLUUSATAPUHUHT OY3UAUILM Ba KOH UBULIU-
HUHT OY3UJMIIM KY3aTUJalu.

Kap6ama3senun (Mejxencun, GHHIENCHH, TErpeTo)

DIMUNENCUsira Kapuu BocUTa 6YIub, TPUUMKIUK HMMYHO-
cTuibeH Xocuaacuaup. Ypradya aHTUMaHUAKal aHTUICUXOTUK Tab-
CUp, XaMIa HelporeH OFpUKJApAa OFPUKCU3JAHTUPYBYM TabCUP
Kypcaranu.
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Kypcammanap: Duunencus. Karrta, y4oKiu, apanatl, 3NuUIenTuK
TYTKAHOKJIapAa TaBCUs 3TUMalU. ACOCAH HEMPOreH reHE3Iu OFPUK
CUHAPOMU (Uly KaTopaa y4 LIOX/JAU HEPBHUHI ICCEHIIMAJl HEBPATh-
SCH, TAPKOK, CKJIepO3/Ia, 3CCeHCHan riroccodapuHreas HeBpaablus)
K¥/laHUnagu. AJKoroja abcTUHEHUMSICM CUHIApPOMHMAA XYpYyXiap
npoduaakTukacuaa, agpgekTus Ba mu3oapheKTuB IMCUX031ap 1npo-
dbuIaKTUKACH, OFPUK CUHIPOMJIM AUabeTUK HeBpONaTUs, MapKa3ui
reHe3nu KaHacu3 auader, HelporopMmoHana Tabuatiu NOJUYPUSA Ba
TIONUIMIICU S Ia caMapanu. MakcuMall MUKIOPU: OFU3 OpKasiu Kabyn
KWJIMHIraHaa Kartajapra Ba |5 éummaH kara ycMupnapra — 1.2 1/Ky-
HUra, 6osanapra — Ir. KyHura.

Kapwu kypcammaaap: AV- 610Kana, YTKa3zuiIraH MUeloaenpec-
CHs, aHaMHe3HuIa YyTub KeTyBYM (epeMexalolas) nophupusia TaB-
CHUS STUNIMAaMIU, OUpP BaKTHUHT ¥3uga MAO WHrubuTopiapu Ba iau-
TUI [penapariaapy 6MaH Oupraaukia Kymiam MyMkuH 3Mac. Kap-
famMazenuHra yTa ce3yBYaHJIMK Ky3aTUJIaau.

JlaMukTan (IaMOTPHIXKMH): [apliyajJl Ba TIeHepaJulaluraH
TYTKAHOK, XypyXJapu (KaTTajap Ba OoJjlaJapAard TOHUKO-KJIOHUK
TYTKaHOK, XaM). JleHHokc-I'acTo CUHApOMUIAard TYTKaHOKJIap (Kart-
Tanap Ba 6ojanapaa). AcocaH mernpeccuB dazamaru 6unoxsap O6y3u-
mumiap (18 €mpad kara 6ynraH namyeHTaapra). A6caHcnap. boma-
Jlap Ba KaTTajapaaru pedpakrep Aernpeccusijiapaa KyuIaHUIaau.

Cykcniien, NHKHOJENCHH (TOCYKCHMHI). TyTKaHOKKA Kapiiu,
MUOpEJIAKCAHT Ba OFPUK KOJNIUPYYM TabCcUpilapra ara.

bolr Must MyCTIOFUHUHT XapakaT (MOTOp) 30Hajapuaa cUHar-
TUK YTKa3dUIHU KaMaitupaau (AyKoTraau), TYTKaHOK OycarFacUHU
OLUMpaAy. DHOUNENICUSIHUHT KUYUK XypyXJapu, IMUIENCUACUMOH
XYpyXJiap 4acTOTaCMHU KaMalTUpaau, IapOKCU3MaJI 3JEeKTPOIHLE-
danorpapux daomTuKHU TYXTaTaam (abcaHcaaru Xyu Oy3ujiyiuia-
pu 1wy xonarra 6ornuk). HHIyHMHIIeK MUOKAOHUK XypyXJjiapaa xaM
SX1IM caMapa 6epalu.

Kyasanuauwu. KUYUK 3MHIENTHK TYTKaHOKJIap: NMKHOJEN-
TUK abcaHcIap, Mypakka® Ba aTMIIMK TUTPOKJIU TYTKAHOKJap,
MMOKJIOHUKO-aCTaTUK KMYUK TYTKaHoKJap (petit mal), ycMupnap
MUOKJIOHUK TYTKAHOKJapu (UMITYJIbCUB KUYMUK TYTKAHOKJAp)la
caMmapacu Karra.

Knonazenam. beHzomuasenmuH rypyxura KupyBYd TYTKAHOKKA
Kapliy JOpYU BOCUTACU. SKKOI TYTKAHOKKA Kapliu, Xam/1a MapKa3sui
MUOpEIAKCAHT , aHKCUOIUTUK, CEIaTUB Ba yXJIaTyBUM Ta'bCUpJIapU
oop.

Kypcammaanap: 1- KaTtop BoOCMTacu — 31muierncus (karranap,
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KYKpakK Ba KMYUK €éwnard 6onanap). TMIUK abcancnaap (JleHHOKC-
l'acto cuHOpoMHU), oOpKara TalulIOBYM TOPTUIIMULIAP, aTOHHMK
TYTKAHOK XYPYXJIapy YYYH TaBCUS ITUNAIU.

PYXHH NABOJIALI (IICHXOTEPAITHA)

Pyxuit KacannukiapHu AaBoialiga Typau Yycyjtap OGuiaaH
6up Karopma pyxuii JaBoJiall XaM MYXUM axaMusaTra sra (IOHOHYa
psixe XOH — pyX, therapeia naBosain). Pyxuil maBomain TyIlHyHYacH
IHPOKOPHUHT GeMOopra pyXxui TabCup TUIIKIAH ubopataup. Pyxuit
DAaBOJIAIIHK Maxcyc YycyjulapyiaaH Ttauikapd, Oy ycyiara 6GemMop-
ra UXoOuil TabcUp 3TYBYM JdaBOJalll OMMJUIAPUHYHI MaXMYyacH,
WKEGPOKOPHUHI AaBojall GaoJUATH (fTALIMEHTra YHWUHI Kaca/UIUuIu
KaHIaRJIMrMHY Tabpudaalin), yHM pyxaH KYBBaTJaHTUPUUIM Ba
Kayiouaa Ty3ajJuIuura yMuI y4KyHIapUHH EKHILH XaM KHPaIu.

Xank Tabobarupa pyxaH uwiMdo Xyma KaaumaaH 6oiusnad
KynnaHunan. Kaaumru ioHoH Ba Mucp capoit tabubmapu 6y
Oopaja MINOHTUPHUI, XATTOKU CUMHO3ZaH doiganaHap 3aMIap.
I'unmokpar 6up karop pyxuit mudo acocnapuHH IIAKUIAHTUP-
raH 3aM: «YHU (AbHU 6eMOpHHU) Kepak OyaraHjaa AYcToHa sIXILU CY3
OuMJiaH KyBBatr/ab KyHULI TO3UM, Kepak OyjiraHaa yHUHT TaJabnapu-
HU XUAIMM Ba KaTbMil KaitTapuO, OollKa xonaraa 6eMopHU MyXxabbat
OMJIaH OKUJIOHA TUHYJIAHTUPHUIL 3apyp OVaaamn».

Aby Amn ubH CuHO pyxuii-acab® Oy3WJIMILJIADUHMHI 4erapa
XapaKTepura draJluriHyd pyxaH tabuaru 60pjaurudu €3au, oy ojiMM-
HMHI pyXaH JaBoJall yCy/ulapuH Mad yMKMuIMra oaub Keaau Ba
¥3 acapuna OyHra katra YpuH Gepau. A6y Aau mOH CUHO Y3UHMUHT
OaBoJjlall aMaJMETUJA PyXUi AABOJAIUHMHI TYPJM LIAKJIapUuIaH
KeHr ¢oigananim.

H6H CuHo KynnaraH pyxuii wmndo ycylraapu Ba WakJjjgapu Ky
OMMJIapra GOFIMK Xxo/ila Typiauda 3au. Pyxuit Gy3unuiIapHUHT
makaura xapad A6y Anum u6H CHHO, pyxXMH HDaBOJAWIHUHT
TYFPUIIOBYM, TYLIYHTUPYBYU, MILIOHTUPYBYH, KyBBATJIOBYM, TAbCUP-
JIAHM I, TUITHO3ra ¥X1ial YKy XonartlapuHu, SbHU X03UPrH 3aMOH
TUOOUETHUAA KYIJIaHMIanMraH Aesapad Gapya pyxui wudo ycysna-
puUHM Kyanarad. Mou CuHo pyxuii nindo yrkasza€rranuaa Semopiap
OusaH cyxbarra Xuaguih abTH6op OGepran, OyHaa y 6ab3M Kacaji-
jJapra «tajnabyadH Ba XUAIUK», OollKajapra IOMIIOKpOK MyoMana
KUJTUILHMK Tanad 3TaIu.

Pyxuit gaBonamra Mo6H CuHO KeHr YpuH OGepraHMHH, OFUP
OeMOpPHUHI cUIrMpra adJaHUUIM BacBacacH TyTraHaa, pyxuu 1aBo-
jair OuiaH aMaaudii corFaiu6G KeTraHJAMK BOKEaCMHWHI Ga€HUIAH
KYpUHUG TypuGay.
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AMepukanuk ncuxorepanesr M. Illedu «i000 iux O6ypyHru
BOKeajap» MakoJacuaa iy BokeaHM 6aéH artaau. 1155 iuara reryu-
a1 Huszomuit Kyn€sManapuia pyxuil maBonaml 6ujiaH JaBoJaHraH
12 6eMOpHUHT XonaTuHU 6aéH 3Tadu. ARHUKCA IHapKHUHT Malxyp
daitnacypu Ba Tabubu A6y Aau ubH CuHo (ABMIIEHHA) Kacalu
anoxXuJa KU3MKUII TYFIUpPagu.

MenaHxonus—curupra aijaHul BacBacacd GUJIaH OFpPUIaH Ba
OBKAT eHIuiaH KaluTrad, 03u6-1y3u0 KeTraH, 1enpeccuB XOJaTaaru,
Y3uHU-Y3u yaoupuil Gukpu 60p O6eMop KacaJIMK TapMXHOMAacu
KeaTupuiaaad. A6y Amu m6H CuHO maBojall ycyiuia y O€MOPHUHT
BAaCBaCaCMHU «Kabyl» KuiaraHmai 6yaub, y Ounan cyxbatiammo,
BacBaCaHM MYKOTMAaclaH YHMUHI HYHaJIUMIIMHM ¥3rapTupaaud Ba
OeMop cyx0aTmaH CYHr OBKaT ef Oolmaiav Ba Te3la aMaJui
XKUXargaH cormoMjamnaad. KeaTUpuiarad KaIMHUK BOKea ¥3 xoiuya
Homup 6yu6, Bb. [1. [TerpoB ToMoHUAaH KYiuaaruya 6a€H 3TUIIAIU!
«XalK OF3aKU pUBOSITIapHaa Ba Kyl€3Ma MaHOGamapuxa Mo CuHo
KaHoal Kunub curvpra aiaHu6 KOJraH Ba OBKAT eMa€IraH pyxus
6eMOpHU TaBoaraHU XaKKIAard MabJIyMOTIap CaKIaHUO KOJIraHIUp.
HN6H CuHo 6eMOpHU KYpUO YHUHT CUTMPIUTUHY TaH OJaIu Ba YHUHT
OJIAUra Kaccobra yxmad muyok, 6MIaH Kedaau. YHH Yy €K Oy €FMHU
yuuiab kypub, CUrMp cyMMiul yyyH HMXOSTIAa OpPUK SKaHJIMIMHHU
aframu. Yuu axmuiaad OoKUII KepaK Ba MIyHIaH CYHITUHA YHU Cys-
MaH, geinu. beMop oBkar es Gomiamu Ba coraiiau». Kenrupuiaran
BOKea OeMopAard OFMp pyXUM XacTaJMKHU NaBOJallHU MOXMPOHa
K¥yutait 6unrannurd, MoH CUHOHHUHI OKOPU Oapaxaiaru pyxum
Jasoyaml KOOUIUSITUAaH Aapak 6epaiu.

U6H CHHO TOMOHUIAH &3MJIraH pyxuil maBojiail yCyMIapuHU
yTKa3ul YHUHT MIUIapUAa pyxvid JaBoJjalira MacjiaxarT Ba TaBCUs-
JIAPUHUHT KYIUIATYM OJaMHU JIOJ KONEUPAIU.

By raBcusanapHud amManuMéraa Kyiaw Y3 axaMUATHHH OYIyHTH
KYHIa XaM TVyia cakjab xosraHgup. TUGOUETHUHI KaMCH coxacu
6yIMacuH y epma pyxuil naBogawmt MymMkum 6Oynca, MO6u Cuno
HazoparuzaH YUKMaraH Ba y xap Oup OemopHu MyBabdakuATIN
paBULIAA KYJIaraH.

W61 CuHo pyxuit tindora 6esocura aTpod - MyXuT, 6eMOp YUYH,
MacajlaH, <«IKMHJIapuUHUHI OGeMopra MYyHoOcabaTHHU», KapuHIOLI,
AYCT, KYWHMAAPHUHT MYHOCaGaTUHU EKUMIIU, HXOOUM Tabcup
STULIMHU XYyda XU OuiraH. BeMOpPHUHI PyXUSATH Y4yH aTpod-
JarwJIJapHUHT FaMXxypiapya, THKKAT OMjaH MyHocadaTu, TETHKJIaH-
TUPYBYM, KYBBATJaHTUPYBYHU, YMH KYHTUIIaH OYiran MyHocadaru
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Ty3ajJulura VIOHY Ba YMMIJIAHTUPYBYM XapaKaTjJapu, caMUMMU-
JIUTYU, WMUPUH cyxOaTaapyu MXOOUH TabCUp ITHUIMHMU TabKUANAp-
raH. A6u CuHo pyxuit TabcupoTIaH Makcal KakpUATHU SXIIu-
Jlaut, YUKYHM TUKJIalll, €AFOHIaH XaéJIOTUTa KeJlraHJapHU HYKOTU LI
Ba OeMOpHMHI OapIOIIMHM Ba XapaKaTJIapMHU MycTaxKaMJallura
KapaTUJIMUIM Kepak, ne® XucoGnaiau. MacamaH, MejlaHXojqus Ba
Ooluka Kaca/UIMKIapHY xaBonauga M6H CuHo myHaai 6eMopiapHu
OFUD Xa€njapiaH YaJdFUTUILI 3apypJUTMHU YKTMpPaau, YIapHU OFUP
Xa€nnaH YaJFUTUIIHUHE Y3 GeMopiiap YYYH acocUiM JaBojaliaup
Ba 6eMOp onaMAa yHra xapuxoX, CYIOKJHM Ba KYBHOK XyLIYaK4ak
ayctnapu 6YacUH Jeiu.

IMupoBapauaa U6H CuHO, 3BTUOOPHU YaJFUTYBYM TanOUp-
JJapra 6eMOpHM XypcaHI KWIWIIHU KUpuTaau. bab3u omamMiap-
HU KYUWMWK Ba MYCUKa THHYJaHTUpaaM, 6ab3vjapuHM 3ca ¢akar
Kyvaidtupagu. [Lynnait maBonain typnapura 6up iaxapaad UKKUH-
YUY Laxapra Ky4uiia, OMp MUHTaKaJaH UKKHHYM MUHTaKara Kyqyuul,
6Up XoJlaTHU OOILKA XO/IATra aaMAlUTUPHUIIIIAPDHU XaM KUPUTTHLI
xKou3. U6H CHHOHUHT pyXuil AaBOoRaL TABCUSITApUAA YUKYCUITUK HU
IaBoylalll KeHI YpUH TyTagu, OyHAa Ly Hapca AUKKATHU TOPTaTM-
KU, Y X034prd 3aMOH TYLUyHYacUJaru rumnHo3 O6ujaH gaBosiallra
AKUH pyXWH HAaBO TaaOMpJapuHM XaMm KyajgaraH. Y OeMopiapHU
yXJIaTULI YYYH KyHUaard ycyanapHu KyjiaraHd, yxJaryBuM TabCup-
Jlap KaTopura €KMMJIM, HO3UK, CEKUH PUTMIIU KYIIMKHMU SLUMTULI-
HU TaBCUA KUJIraH. ¥ KYIUMK, cy3apd OEMOPHU XasIKOHTA COJNYBYU
0¥ IMac/Mru Kepak, «IUyHUHI Y4YH CYBHUHI €KW GapriapHUHT LW~
IDUpaliy OJAMHHU YUKYCUHM KeJTupaav» Oedau. YHKYCUIIUKHU
aaponawga U6H CuHo siHa Oup pyxuit wudo yopa-taabupu cuda-
THAA YHUHT OfOMUra Kym YUPOKJapHU €KMO KYHAMIUHU, TOBYLUHU
6upo3 6GanaHANAaTUO TramUPUILHHU, OCK-KYJIMHU OUpPo3 TOPTUO
TypyBYUd OOF OuNaH O0Fma® eHrusn TopTud® KYHMILIHM, YJIapHU Te3
eyuo 1000pUIl MYMKUH OYIMIIMHM, Y3MHU-Y3M yxmaéTraH XxoJjira
COJIMO ETUILHU, KY3UHU IOMUO ETUIIHU, KaYOH Myapait Goljaca,
YUPOKJApHH YUMPUO, TOBYLIJIAPHU NMacaTUpHIL, TOpTUO KYiiuIraH
TYTYHJIapHH KYitub ob6opuiica, myHaa 6eMop yxJad konaau, 1e6 TaB-
cust kunaau. CYHrpa «arap yHKyCU3 MK Xyla XU aauii 6yamaca, 6eMop
YYYH O4p 03 YapYaIUHUHT ¥3U KUPOS KUJIaau. ByHHHT y4yH XUCMO-
HMIt TapOu s, XAMMOMIa TYLIH LI, OBKATAaH OJLAUH GUpOH — O p OOLLIHU
€HIUJ aHNIaHTUPYBYU JOPU UYUO 10O00PUILLIU Ba OBKATJaHU LU JTO3UM
6ynanu, wyHaa 6eMop Te3aa yxjaauau» —aed TaBCcUs KUJadu.
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M6n Cuno OeMopiap Y4YyH pexajap MaXMyaCHHH MILIa6
yuKKaH. Y 6GeMopiapra Huc6aTtaH 6eMOpIUIM JaBPUHU Ba TaBCU-
GuHU, ruryeHa TajJadbaapuHu XMcobra ojlraH Xojiaa y3ura Moc pexa
UIUtall JIO3dM AeHAM. Y MYKM Ba TallKH KUMMMIIAPHUHI TO3a
Oynuiuura, CyB Ba TAOMHM XaMia TMTMeHa TaAOMpiapyuHU ¥3 BaKTHIA
YTKa3ullira, 1aM OJIMILI Ba MALUFYJOTHHU TYFPU aJiMalUTUPHUILTA, OYUK
XaBOJa YJapHU XasDKOHJIaHTUPMaWAUIaH cailp KUJIIMpULITa 3BTH-
GopHu Topranu. bynaa M6n CuHo GeMOpIMK JaBp¥ Ba TaBCUU-
HU XMcobra oiraH xojga Oy yopa TamnOMplapHM XUAIUN paBuilia
WHAMBUIOYa /UTAIUTUPULIHYU Tanabd 3tanud. bab3u pyxuil KacaJuiMK-
Japma Ky3aTHJIaAuraH O3MII XoJaTjapuaa, xycycaH y: «bamaHHu
TYFPU KeJaJguraH O3uKjaap OuaH ceMUPTUPHUIL YopaJlapuHU Ky pUll
Kepak», 1e0 €3amau.

Pyxuit Ba 6agaH KacaJUIMK/IapMHU JaBOJaLl Yopa-Taabupaapuia
HU6H CuHo ¢u3MOTEeparneBTUK TaxOMpPIapHU, TUApOTeparnusaHyu
(MccHuK cyB MaHOanapuaa YYMUJMUIIHUA, XaMMOM, KM3UTHLI, apTH-
HMIU, MCUTHIL), YKajall, OaqyukK OujaH XaBojiallu, MUHTaKaJapHU
anMaluTupuiiapraya tascus 3traH. MOH CUHOHMHI TUOOUETIArU
aJloxula XU3MaTd Ba [Japojall MyojaXa Maxmyacumard Karra
KalpuéT MexHaT OMJaH JaBOJAIIHUHT MXOOMH TabCUPUHHU
KypcaTraHAMruaup. beKopuMAMK IIaXCHM KAaUIUIOKJalHWILUKWra Ba
TyGaHMaIMINKNIA, KAacaJUIMKHMHI YyKypJjaulyBura ojub Kejnanad,
neiinu y. MoH CuHO MeXHaTHU OGeMOpPHUHI COFJUIMHU cakJjamia
Ba TMKJAlUIIa PyXUH JaBoJjall axaMUSTHMHM IOKOpU Oaxonaiaud Ba
MeXHar BOCUTAcHOa JaBONAIHU TAPTUO 3Taau.

IOkopusarunapgaH KypuHUO TypuOIUKU, PyXMH Ba COMAaTHK
KacaJulMKjapia pyXui MaBOJALIHUHI TabCUPU Ba MMKOHUSITIIApU
1000 itun asBasi M6H CuHO TOMOHKWIAH caMapajii aHUKJAHTaH Ba
KVJtaHraH 3nd. byHIoa OJMMHMHI Kaca/JJIMKHUHT cababura tab-
CUp 3TUIUTa, JaBOJAIMHUHI MOC YyCYJAUHU TaHJallira, KeHr MUKEcaa
Oemopra €paaM ©0epMOK KepakJMIura KaparuiraH QUKpIapu
IHMKKaTra ca3oBopaup.

bemop Ba mudokop ypracuma TYFpM MyHocabaT ypHATUIMIIN
MyBahhakMATIM HaBOJAIUMHUHI MYyXUM lIapTiapuiad  Oupu-
aup. Pyxui wmdokopra, yHUHT THOOUH Ba yMYMUI MagaHUATUra
KaTTa Tanabnap Kyuuiaaanu. by coxagaru iwuudokop yta cabp-
YUIAMIIK, 3MApaK, MeXpUOOH, adkaTiu, Famxyp, paH Ba MaJaHUAT
Macanajnapviaa OUJAMMIOH, 3U€IU OVAULIU Kepak.

Pyxuit paponamr Majgauustuaa wudokop Hadakat ¥3u
rarnuMpa OwaMilKM, 6adKy MOXMpPOHa paBMuIIa NaBoJall CYyXOaTUHU
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ypHaTuuiy, 6eMOpHU oMK cyx0arra Topra OUIMINM, YHUHI HILIOH-
YUHU KO30Ha OUJIMIIMU NapKOpKU, OemMop ¥3 umiM@poKopu TUMcOIU I
YHUHI MaliaKKarjaapura lepykK, Macjaxar ryiiuHu KypcuH. illudo-
KOPHHMHI MaxOypusitura 6eMop 6u1aH wWKPOKOp YpTracuaaru pyxuu
TYCUKHM ola OUIUIL, OEMOPHUHT ULIOHYUTA KUpUO, YHIra XyUIMYyO-
Maja Kuja onuul Xam xupaiu. Lludoxop HadakaT GemMop YHMHI
PYXUSTUHU TETUKNATULIU, O6aTKy OUPUHYM y4YpallyBAa€K JaBOHUHT
MyBahbaKUATIH Ba MINOHYIM OYIMIN Ce3rUCHMHM YTKA3UIUU Kepak.
LHudokop y3uHUHTr MyHOcaBGaTu OpKaau 6GeMop O6uaH SKUH alloKa
YPHaTUUIM JO3UM, ran-cy3jgapy 6MJIaH YHaa JaBoJiallra Kaipusar Ba
HINOHYHU TYFOIUPUIIMU Kepak.

B. M. bexTepeBHUHT 6y Xycycaaru cy3jiapu ubpaTaiuIup. «Arap
6emMop wudokop OUNaH cyxOariallilaHOIaH CYHI Y3MHU €HTHJI XHUC
KMJIMaca, y mudokop 3Mac. Hludokop 6eMopaa Yy3MHUHT KacaJuIU-
rura TYFpy MyHocabar yRFOTHIIY Ba Xap KaHIai ycyaaap 6unaH y3
KacaUIMIM OUIaH Kypalllga yHH daonialiTupMok, to3uMaup. bemop
O6unaH cyxparna wKHpoOKOp HOCaMUMMA, OUp KOMMUILAATH, pacMMiA
MYHocabaTnapaaH YeTJaHUIIK J03UM». Xap KaHaail €JFOH, CYHBUH,
XaKHUKATAaH UMpOK HapcajgauH Koudull yio3uM. LlIudoxkop Ba 6emop
opacujari MyHoca®ar xap raja 6eMOpHUHI MHIMBUIyasl XYCyCU-
ATIIApUra, LIAXCUATHHUHI ajloOXMIajMKJIapUura Ba pyXUATUra Ba
IUPOKOPHUHT of0o0ura GorukK 6ymanu. 1843 iiunna MaH4YecTpIUK
mudoKop Xupypr BpeqHUHr runHo3ra 6aFrvlIaHraH KUTOOU Hallp
3TUAraH (GUHOGAapUH r'MMHO3 aTaMacuHM daHra y kupurraH). bpen
TUITHO3JaH XappoXJUK OlepalysIapUHU OFPUKCU3ITAHTUPHILIIIA
doitnanananu. Unmuit xuxataaH pyxuit gaponaw XIX acpra pyBox
tonau. Ppanny3 wudokopu bepHreitm, Lllapko, Puie Ba 6oiiKanap
TUITHO3 BOKEJUTMHU YpraHa Gounraauiap.

TunHO3HU UIMMI UIITa6 YMKULE OUJTaH PUITHO3MAH TallKapu
PYXUH gaBoJsall ycyJlapy — 6eMOpPHHU YHUFOK BaKTUAA UIHIOHTUPULL,
TYFPH, aHUK KWIMO TYWIyHTUpHIN Ba uoHTUpuil (diobya, JdeBepuH
Ba Oowkanap), Poccusiza pyxuit 1aBoJaHMIIHMU IHAKJJAHTUPUILAA
A. A. TarapckuitHuHr (1890) xu3Matnapu karrta 6ynau. by oaum
Mocksa mopundyHyHuma | Gockuyu Tanabagapura FICUXONOIUs Ba
PYXMi JaBoJjialll KypCUHU TAIUKWA KMJITaH Ba XaxoH daHUra pyxuu
JlaBoJIalllHU OUpUHYMIapIaH OYnu0 TaTOUK ITraH 3AU.

B. M. bBextepeB xo3upaa xaM KeHI KV/UlaHaauraH pyxui
daBojlall YYIMIMHU uuiad yuKav. (Oup rypyx ceaHcu: pallMOHall
cyx0art, KamMoa rMIHO3U, Y3UHU-Y3U HIIOHTUpuun). B. M. bexTtepes-
HUHF IHOTUPA Ba U3AOLINAPU YHUHT WIMUIT MEPOCHHU PUBOXJIAH~-
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TUPAUJIAp Ba Y3Ura XoC MCUxuUaTpusi MaktabuHu spatauiap. [1. b.
laHHywKuMH ncuxuatp MyBadpdakuatid GaoguaT OpUTHILL YYYH
y cyxGaTnalvuIHy Ouauiu Kepak, — medau. [lcuxorepanussHUHT
puBoXu yuyyH wyHuHraex, B.E.Poxkos, A. M. CsemoruH, K U.
INaatonos, Y. B. UBanoB, M. C. Jlebenunckuii, M. M. KabaHos, A.
T. ®unatoB, A. M. KapBacapckuit Ba 6oliKanap xaM Karra xucca
Kyiaunap.

Xopuxna pyxuii Myonmaxa 3. @peitn ToMOHMAAH HIIab
yukuiraH. 3. Opeidn pyxuit Myxokama KUJIULIMM Ty3ULIIa OHIJIK Ba
OHICU3JIMK aHTaTOHU3MMIaH, aKJI YCTUAaH UHCTPYKTUB KY3Fauijap
JOMMUHAHT Kejauiuura TtasiHagu. Kacamnuk Xosnatu cekcyaa Ba
TaXOBY3KOp MalJ TabCUPU Kabu TymryHTupunaau. 3. Ppeia pyxui
NaBOJIAIIHU OEMOPHUHT OHrUra 0y KU3MKMIIMHU ajJoXula ycyjuiap
OMJaH eTKa3KIl ne6 6unaay, 6eMOPHUHT TylLIapyura Taboup aiTuul,
YHU TYWIKYHIMKIAH YUKAPUIN JIO3UMKHU, yrap OeMOpPHU HEBPOTUK
aJloMaTnapiaH 0301 3THO, Ty3aluiira oMb Keauilud Kepak. Pyxuit
gaBonam tabuatuuu TymryHtupuin M. I1. [laBnoe Ba yHUHr ilo-
TUPAJIApK MLIMTA acocinaHaIu. Yiidy oJiUM FMIHO3HU KUCMaH YUKy
Ineb, YHUHT acocuja XyXaWpanapiard TOpMO3JaHUILI €Tafu ae6 Ty-
wWyHTHpaad. byHna «<HaB6aTyu KYpUKYH» OYHKTHAA (HIU(POKOPHUHT
6eMop 6uJIaH Y3 OpKaJIM ajloKacuaa TMITHO3 XouIa TypraHuaa oaam
OpPraHuU3MU TOMOHUIaH) TypJIM peaKuusiap YaKUPUJIMIIUA MYMKHH.

AManuétna pyxuili maBojiali 6GeBocuTa Ba OMJIBOCUTA DYyXUH
JaBojamunapra 6ynauMHaau. beMopra OuiIBOcUTa pyXUHl TabCUPHU
uMgoxoHaJary mapouT, 0y epHUHT UUKU TapTubu, 6emopra Xxu3mar-
YUJIADHUHI MYOMaJjlacd Ba MyHocabatu kypcaTtaid. BYTUMHMHI vl
pexacu, ySIITUPUIIHUHT WYKJIMTH, SHT OAAMU Kynaijaukiaap 6op-
Uru, 6eMopJIapHUHTr GaHmury (AaBosail TaxbupjaapulaH 601IKa,
TMMHacTUKa, MexHaT OujaH JaBoJjall, ca€xar, SIKMHJapu OuilaH
y4painyBu XaM) KaTTa axaMusTra 3ra. bynapHuHr xammacu 6emopra
HadakaT pyxuil JaBoJalll MyXMTUHU BYXYAra KeATupaiu, Gaaku
YHIa TUHYJIAHTHPYBYM TabCUp 3TAAU XaM 3XTUETKOPIUKHU IOMILA-
Taau, XaBOTUPAAaHMILIHU UYKOTaau Ba 6GeMop xa€TuHM daonnauiTu-
painu.

beBocuta pyxuil 1aBoaaui cy3 OujlaH TabcHp 3TUO amanra ouu-
punanu, 6y nororeparnus aeiuamn.

Xo3upry BakTAa TYFpUAaH-TYFPU pyXUil JaBojaliia Kymmam
acocuit ycyanap KyamaHUIaau:

. PaunoHan pyxuif maBosaul;

2.CyrrecTuB pyXMii nasojialll, FUITHOTUK YHKY Ba YIFOK xo/1ja
UILOHTUPUIL;
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3. XKamoa Ba rypyxjau pyxuil gaBoJaui;
4. AyToreH MallK KUJIUPULL.

PAITHOHAJI [ICHXOTEPAITHA (PYXHH JABOJIAILL)

Pyxuit npaBonmaliHMHr OGoluKa ycyJlapd XaMm KyJUlaHUIaIu:
MacajaH MycuKa OMjaH Hapoiall, TYLUYHTMPHUII Ba HIIOHTUPUILU
O6MIIaH pyxuil maBonauliap wmyjaap XyMJIacHIaHAKp. .

TymyHTHpMii Ba MUIIOHTHpHIN OHIZH pyXHil JaBojanniap.
Pauuonan, TYrpu, Makcaiara MyBoMHUK pyxuii gaBojaln 6emop Ba
wudoKop opacuia AMANOr — CaBOJ-XaBoO wrakiaupga 6Y¥naau. byH-
Jaf cyxbarTjaliMiigaH makcaig GeMopaard V3kacaJUIMTM XaKularu
HOTYFpU TacaBBYpiapHu UykKoTuilaup. Pyxuii naBojain 6eMOpHUHT
OHrura, tagakKypura Ba xyjocajnap sKyHMra UyHajJTUpUATaHIUD.
IHudoxop Ba 6emop ypracuaaru myBadbakuaTIM MyHOcabaT MyXuM
maptiaapaad 6upu, yjaap opacuiaa TYFpu MyHocabar yTa MyXUMIHUP.
by 3ca 6eMOpHUHI MHAMBMAYal XYyCYCUATIApU Ba PYXUATH OuJaH
WKXEOKOPHUHT 006U Ba wiaxcura OOFMuKaup. IlIugokop OunaH
6eMop AKMH, CHPIOLI OV IULUM KepaK, ITUPOKOP YIUHUHT ranu, Y3MHU
TYTULUM OUjIaH GeMopaa daBora HUIOHY Ba Y3ura xypMar yUFOTUIIU
kepak. UlyHaan cyHr 6eMop ¥3 Kacaamuru 6MjIaH OKMJIOHA Kypaiura
daon kupya onanu.

PauuoHan pyxuii naBoJjiaii 6eMOPHH CUHYUKIa6, COMAaTUK TeK-
WHUPULIHY TaKO30 3TaAu. byHa yHMHI Kacalnuru fearuiapu opra-
HUK PYHKUUOHA OY3UNMLI SKAHJIMIHHY UCOOTIALI JIO3UM.

Xap kKaHmait mwudokop Oemopra TYWYHapau KuUJIUO YHUHT
OHI'MIa eTaluraH Wakjaiga cyxbar yrkasuin 6uaH pallMoOHAN pyxuil
naBonaltHu Oownaiau. [lUynnai cyxbar napoMuaa mwugokop 6emop
YYYH TYWYHApJIU Tap3da Kaca/UIMKHUHT naigo 6yauin cababrapu-
HU, YHUHT TaCHU(PHHU Oa€H 3THLIM Ba KaHAal KUJIMO daBOJaHUIU
KepaKJUIMHU OUJIAMPUIIM JTIO3MMIMpP. PauMoHan jgaBonaiu Typiau
dobusinap 6uaH UNOXOHAPUK COMATOBETeTaTUB Ba cekcyan Oy3u-
JIMIMITH HEBpO3Napaa xamia acad-pyxMdidi yerapagaru Oy3vauuinap
OMJIaH KeYyBYM COMATHK Kaca /UIMK/apaa sIXUIM HaTuxanap Gepaau.

Cyrrectus pyxuii nasosam (umontupum). WinoHtupuur (cyr-
recTs) tiMPOKOPHUHT GeMopra pyxuil TabCUp yCyau xucobiaHamu.
WIMOHTUPHINMUHT palMoHal pyXuil JaBolalaaH (apkKu IyHIaKH,
y TYFPUAAH-TYFPU TabCUp KUIMa, 6anku GeMopra xassxXoH BOCUTa-
CUIA TabCUP 3TaJAM Ba OEMOPHUHI ULLIOHYBYAHJUIU Ba OYyHCYHYB-
YaHJIUMTU KaH4ya Kopd OY/aca, JaBojall HIYHYa Ky3ra KYpuHapiu
6ynamu.
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CyrrectuB (MUIOHTUPHUIL) AaBOJall YHFOK Ba TMMHOTHUK YHAKY
X0J1aTua YyTKa3uIaau.

HMinoHTHpUI (CYTTeCTUS)HUHI YHFOK XOJIaTIarMCUHA UHAWBU-
ZyaJ Ba Xxamoa Oyiand yTkasulll MyMKHH. XYIIEp X0JAar UIIOHTU-
pULI KOMUJI UIHOHY OGMaaH Ba 1UMPOKOPHUHT TabKUIIALM OMIaH,
3KCIIpece Xonarda, OyHpyk oxaHrjaapd OuMnaH amManra OoWHpUNAIH.
UmoHTupuuiHd nopu-napmoH 6uiaH, GU3MoTepaneBTUK AABOJIALL
ycyanapu 6unaH kKymub onud Gopuiln xaMm MyMKUH. beMopra 1opu-
JapMOH MyMII Ba O0lUKa TaaOMpiaapHU Kyanaul MXOOMMA HaTUXa
OepUMIMHM TYIIYHTHUPUIU JIO3UM.

Cyrrectust yiroK, xojaa yTKasujarasma, 6eMop aBBaJio Kyiai
xonarna YTupu6® ONUINM Kepak, y KY3UHM OMUO AMKKAT OMJIaH
UG OKOPHM IUTHUILMA Ba Y3 Xaéytapyu OMIJIaH TAlUKU TabCUP 3TYB-
YMjapra JaaruMaciurd JjosuMavp. Mmontupum ceaHcu 20-—30
JaKkuKa gaBoM 3Ttagu. Kaira ceaHcnap xaM ¢porganuaup.

byHga pyxuil AaBOJIOBUMHUHI MMMMKAcH, HYTKH, TYLIYHTH-
PpyBYM XapakaTjapud Karra axaMusT KacOG sragud. Tabcup 3TUIU
KYNMHYa MIMOHTUPUMIN OunaH Kymuiau® oaud® Gopunaau. daso
MyBappakuaTH KynmuHYa GeMOPHHUHI KUGOKOp cy3ura Kal napa-
Kaga IMKKAT OMJIaH KYJOK COMMILMra OOFIuK Oyamu.

’'mnpotuk yH#KY XoJaTsHia HHIOHTHPHII (cyrre3us). ['MITHO3
— ©OeMOpHM TIUMHO3 YyHKycura cojuiu 6ynu6d, OyHAa NXaBOJOBYU
HIMOHTHPUILI TABCHPUHU KyYaUTHUpaaM Ba 1y Hyn OuaaH JaBoJall
KYBBaTUHM oluvpaau. ByHna acocaH 6eMOpPHUHI MIIOHYBYaHIUTH-
JaH bodganaHUTadu.

funHoTUK MuIOHTUPUM YTKa3uaa€TraHaa 6eMop MINOHYBYaH-
JMTUHUHT aXxaMMSTH Ba YHM JaBOJOBYM camapand [onedsmrepHUHT
«'MIMHO3JIaHraH» olaM, OIaTHard Xxojarga Xyaa xam Oy Oyiarad
Ce3rM TabCUpJAPMHM YHWFOK OfaMra HUcOaTaH Xyda SAXWiK Kadyi
KWianu, nerad ranvuHu TacAMK1afiu.

Pyxuit maBonamr ofouHIaH 6emMopra rUNHO3HMHI MOXUATH Ba
MaKCaAuHH TYWYHTUPUO, YHUHI XaBHCUpaliMHU HYKOTHIIU KEPAK,
aBBajo IUPOKOP GEMOPHUHT TUITHO3Ta MOMUIUIMIMHU cHHA0 KYPULL
3apyp. [UNHOTMK MILOHTMPHULWI y4 OockuuyaaH ubopar: 1) 6GeMOpHU
THOHOTUK XOJaTra TYLIUPUIL — yXJaTuli, 2) TMITHOTUK YHKY JaB-
pUIa UIHOHTUPHULL, 3) TMITHOTUK YAKYAaH YUKApUIL. | Kypc r'MITHO3
OunaH maponaumiaa 10—I15 ceanc yrasuaanu. [MNHo3NaUX ycyllapu
Typaudaaup. TunHo3gaH ongnH GeMop KyJai Xojaarga €THLIM €KMW
YTUPUILK JIO3UM.

I'unHo3 yiiKycMHM YyaKupuII ycyajlapuia cy3 éprammia KIHOH-
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TUPMLLIAH KYIpok, doiiramaHumagu €KM cy3aail acHocHAa yHUHT
HUTOXM SJIITUPOK Hapcara KapaTujaau. [MmHo3nawr yyyH, cy3gaH
TallKapyM Ky4yCcU3 MOHOTOH TabcupaaH (oiganaHUil MYyMKUH
(METPOHOM TakMW/dalIM, KYHFUPOK TOBYIUM, XUpa YUPOKHHUHI
TeOpaHuiliv Ba OoluiKanap) xaMmaa oMp XuJ1 TapTudga 6GeMop Tepucu-
HUHT TaKTUJI CUJIAHULIK TabcUpUaa HeMOp IMITHOTUK YHKY X0l1aTura
tywiaau. lludoxop 3ca cy3 opkaiu y OMiaH amoKaHy cak/iad Koaaau.
bemopra ky3uHM IOMUO AUMKKAT OuiaH yxjaaw Ba [MHUEOKOPHU
BWMTUIL TaKUd KUauHamu. Xap Oup wmdoxkop ¥3u yuyH Kynai
YyXJaTULl IIAKJUHU TaHAailaM, OyHIaH CYHITU [UIIHO3 XoJaruja
UILOHTUPHIL TaOMUA XOJI1a TeKMC MOHOTOH X0JIaTaa, €HIWUJI XasiXOH
6unaH gaBoM 3TTUpuianu. JlaBomauwr ¢opMmyiacd THITHOTHK YHKY
BaKTUIa 6Mp Heua Gop KalTapuyaau, ToByuuiap 6yipyKkoHa 6yauo,
«yxJaHr» ge6 O6yiupyk 6Gepud® Kysau. BMpMHYM ceaHC HaBOMHIa
9BTUOOP COFIOMIIMK, TETHKIaHTUpULLITa, MIIOHYTa KapaTuiaaau. Keii-
MHIU ceaHcapia MabiyM HYHauIlI OJUHUO OeMOpHM KHUHAETraH
TallIBUILJIADUHU HYKOTULITA YTUJIalM Ba YHU KacaJLTUK Te34a 6apxam
TOMUUINFA ULIOHTUPUIIAIH.

CeaHc oxupuna OGeMop VY3MHU SXUWIM XUC KHJIAETTaHJIMIH,
poxatTiaHub JaM OJraHAUTH, YIHKYra TYHraHAMIMra MiloHTUpUJIaau.
[MrHOTHK yHKyZaH YMKULI 1IMPoKOop OyHpyFd GulaH Oyiaau Ba y
6eMOPHUHT YAFOHUIUMHU GoiKapub Typasu.

Ceanc oxupuaa mnuGoKop rdnHO3gaH YMKAPUII LIAKJIUHHA Ta-
nyupaiv Ba Ly BakKraa OeMopra MylUakKJapuaard XOpFUHJIMKHUHIT
OFUPJAIUraHyu (XapaKaTcU3JMru) MyKoJraHAMruHu araau. bemop-
ra yira KautraHmaH cyHr 6up-6up sipuM coar yxjaab ojca ¢om-
nany 6ynuwu tywryHtupuiaany. Mwoxnumm cycrpok 6emopiapra
aBBaJllaH TPaHKBUJIU3ATOP €KUM YHKY YaKUPYBYM KUUMKPOK H03a1a
npenapariap OeardaaHca siHaga sxwy 6yjgaad. [MNHoO3HU Kynaim
MMKOHUATIApU KEHI XaxOH THOOUU agabMéTrnga ogamiap ypracuia
TMITHO3ra Tywuiul Mouunurd 60— 90%, oskaHiura THUIHO3HHU
Hadaxkar ajjoxuaa-aaoxuaa, 6aaku rypyx-rypyx Kujiub xaMm yTkasu i
MYMKUHAUIY €3mnanm. Kamoa €K TypyxJu PMIIHO3 OuJjiaH 1aBo-
nawr B. M. bextepeB ToMOHMAAH Taklud KUIAMHIaH. ByHUHI y4yH
6eMOpHU TaHIa0 onu Il KaTTa axamusitra ara. ['ypyxra OuTra-uKKuTa
TUITHO3ra AXIUM GepusyBYaHIapHU KYIIMII Makcanara MyBoGUKIMUD,
YYHKH XaMoa 6yJI1u0 runHo3 6ujIaH gapojaHaéTradna 0eMoplapHUHT
UIHOHYBYAHJIUIU ¥3ap0 WHAYKUUSA OPKAJIH Ky4Yyasiu.

[unHo3 OuaH paBoJlalIga HOXYIN acopar GyuIalliMIIIUK,
YapyoKIMK, OYIAaHIAMK axéH-axéHJa Y3uaaH KeTHIU, UCTEPUK
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XYpPYyX, TMIIHO3ra ypraHuin kabuiaap 6yauiin MyMKUH. [ MmHo3 Gu-
JJaH JaBojalira yerapa xXoJjlatjaru pyxuit oysunuiuiap (HeBpoasnap,
6ol MUSSHUHI 3K30TeH OpraHuK KacalAuKiaapujaa), pyXuid coMaTuk
KacaJUIMKJap (3Kk3eMa KacaJUulMKiapuia), xadakoH, IOpaKHUHT Hllie~
MUK KacaJUIMIM, aJIKOrOJIM3M, MMEXBAHIUIMK airMK Ba arpUNOHUK
CUHIpoMJap axuiu Gepunaiu.

[MnHOTMK  yiiKyda UINOHTUPHIUHM KOPOHFUPOK  XOHa~
Ja WOBKUHIAH XOJUPOK, Xoitga, OeMop Kynail xonarra YpHawuu®
OJITaHJa YTKa3ulll MaKcajara MyBOQUKIUP.

Kamoa Ba rypyxJiu pyxuii aAapoaaul. by ycyjiga pyxuii 1aBoaoByu
Mg okop 6GeMopiaapaaH AaBojalll TYPYXUHU Ty3aad Ba 6eMopapHU
Oup-OMpura 1aBoJOBYM TabCUPOTHAAH PoimanaHanu. Kamoa 6yiubd
pYXMil HaBojali YTKa3uHmiga Typiauya Makcaa Kyuuiaaau: 6emop-
JJapHU QaonNMAIUTUPHIL, TYIUYHTUPHUIN, TUHYJIAHTUPHUIN, XAENMHH
foluka €KKa XaJ6 KMJIMII Ba X0Ka3o. Yiap COHHM OViuya Typiuya
rereporeH, Typju Kaca/UTMKJjap OMJIaH OFpUraH Ba rOMOreH, TapKu-
6u O6Vitnya OMp XMHCAM €KM apanaml OVIHIIM MYMKMH. bab3u 6up
feMopnap TypKyMUHM (aJKOrojHMK IICHXOIATIapHU) OUp Xamoa
KMJIuO, Vy3apo Oup lIapouTaa AaBO YTKa3UII MakKcaara MYBO-
buxkaup.

T'ypyX 6unaH MalIFyJOT YTKa3a€TraHjaa THIIMK Kaca/UIMK: aHO-
HUM MyXOKaMa KMWJMHaIud (OTMHU aiTMaclaH), TapOusiJlaHaiM,
cabp—yuaaM OMJAH ZaBOJIAHAIU.

XKamoa Kuau® pyxuil JaBojall KYpMHULLIapuAaH Oupu
OMJIaBUM pyxdi maponawraup. OugaBuii pyxuid naBoJjaili KacajJaukK
HaTuxacuaa Oy3viaraH oMyaBMit MyHocabaTapHU KaiTa KypuLIIMp.
By naBomain makiau Hadakar AaBojall €KW OJAMHHM OMUII YYyH,
6anky HeBpO3 Ba MICUXO3/IH GeMOPIapHUHI CaIOMATIMTMHY TUKJIAll
YYyH XaM KyanaHuiaanaud. ByHu 6eMOpHMHI KapyuHAoUIapu OuaH
€KM rypyx KUaub (KapuHIow Ba 6eMOpiapHU) YTKa3UII MYMKUH.

Pyxuit 1aponawiHu onaria mu¢pokop Ba HeMOpPHUHI OeBOCUTa
ULITUPOKMIA XaM €KUY paliuo, TeJleBUJIeHUEe, MaTHUTOQOH, I paMIljiac-
THHKa €épaaMMia YTKa3uill XxaM MyMKMH. Pyxuil gaBonaluHUHTr 6y
lMAaKJIJIapy KaTTa TypyX ojfamjaap OujaH MUUIALI YYYH Kepak. Yoy
YCAYOHUHT KaMUYMIUTY YHIA KAaUTyBYM MYNOKOTHUHI UYKIAUIUAUD
(6emop — 1indoxKop).

AyTOreH MalliK, KHJAHI
373-3“13»{}{" UILIOHTUPUIIAAH KVY3jaHaJguraH Makcal Y3UHU
OYialTUpuO, TUHYJAHTMPUO Y3 XOXUUIM OUJAH OpPraHU3IMHMHI
Oy3uaran BereraruB Ba cOMardk QaonUSITUHK OouIKapUILAUD.
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Knaccuk y3uHU-Y3u Gotukapuin ycyau Llyabl ToMmoHuaan Takaud
kumauHrad (1932). by y3apo GouikapunaauraH xoJiaT Ba ce3arunap-
HU nuiabd yukKapuingaH, sitbHU 6eMop TOMOHMIAH 6 Ta MallKHU
yanawtupuuiiad nbopatnup. bynap kyiiunarunapaup: My laktapHu
OVLIalITHPU L, OUIKO30H YCTKW KUCMUIA Ba OCK-KY11apaa WanKJ/UK
CE3MIUHM 4YaKupull, opak daonusaTuHu 6GowmKapui, HadacHU
GolIKapHil Ba Ba3MUHIUKHU ce3uwaup. byrap xammacu xa€nna
MaxcCyc TaHJIaHTaH Cy3 WaK/UIapuHU KalTapuiu 6uaH 6axapuiaau.
Xap 6up mauk 5—10 rakMkamad kyHura 3 Mapra yTKasuiaajim. AyTo-
red MaLIKHUHT TYaa Kypeu |2 xadTa 1aBoM 3Taau. Y3-y3UHU MIUOH-
TUPULI BOCKUUMHU BOIKAPUIIHYK BA TEKLIUPULLHH LIKPOKOP Oub
fopagu. AytoreH ¥3-Y3UHM MaluK KHJIUII SKKa-fiKKa €KM XaMoa
KUJIMO 0ub 6opunagu.

AyToreH MallkK KWIHII KeJud® JYUKKUIUKM Typjura KYyIruHa
KacaJUIMKJapia y4ypadauraH Hespoadnapaa, OpoHXMana acrMala,
XaakoH KacCa/UIMTUHUHT OolunaHFUY OoCKUYIapuaa, HOpPaKHUHT
MIIEMUK KacaJUIMKNapvaa, 3HOoapreputaa. PeilHo kacaanuru-
a XUCCUM 3YpUKUILTApHU oaub Tawrnaau €xku roMmiuataau. byH-
Ja XaBOTUPIU XaBdcupaulnap, cyOaenpeccuB Xonariap HyKoIuuiu
MYMKHMH €KH KyucusjnaHaau. OpraHusMHUMI sSIHTU Ba Typiidya
UMKOHUATIAPU OYMNaLU Ba y OeMopra TAbCUHPUHU YYyKYypaallTUpaiu
Ba Ooitutaau. CaHbar Ba MyCHKaJaH, XycycaH cy3 €paaMUCcU3 1aBO-
Jall XaM pyXUSATAa XM KaUAT XOCHI KUaul, y 6eMopra €paaMm
Oepanu.

[MCUXHUATPUK (PYXUFI) BA HAPKOJIOTUK
EPJAMHHU YIOIITHPUIII

[TcuxuaTpUSIHUHT acocUit MaKcaaM—pyXHil KacaJJMKJIapHUHT
OJUIMHM OJULL, PYXUR OeMOopiapHU AaBoOjalll XaMIa pyxui €épaaMHu
Tall KU 3TULILAKP.

Pyxuit €praMHM TallKWI 3TULI Macaajlapy UHCOHUST ONAMIA
TypraH pon3ap6 Myammonapaad 6upugup. [an wyHmaku, KynruHa
pyxu it KacaJUIMKJIap CypyHKaJIu JaBOM 3Taau Ba Oy xapiara rajiMHrad
0eMOpJIapHU y30K BaKT Ba Te3-Te3 Ky3aTUO TypulUra TYFpU Keagu.
byryuru xynma 3amonaBuit nasosmaum Ba 6GeMopfiapHM [apBapulll
Kuauuwga 3pyuwuiaraH myeapdakustiaap tydaiau 6eMopaapHUHT
yMpu yzaimorkaa. LHyHUHr yayH MM caitud pyxui KacaJiapHUHT
COHHM OPTMOK/J4, LIy OuNiaH Oupra, axoJu 3uY XOoiJalurad xouanapaa
YJIApHU JaBOJIaill Ba HLITa XOWJAIITUPULLAZ KAaTTa KUAUHYMIUKIAp
BYXKYITa KEIMOK,14.
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XO03Upru BakKTHa Pyxui €pIaMMHHI SHT mon3ap® Basudanapu
KyuugaruiapaadH UOOpaTOUp: axXOJMHUHI pYyXUil COFIOMJIUIUHU
ypraHuil, JaBojal-npo@uaakTHKa yopa-TagdMpiapyHy aHUK Tall-
KMJI 3T Ba w1y OunaH OuMpra pyxui KacaJUIMKJIApHUHI BaKTUIa
OJIMHU OJIMI Ba 6eMOpJlapHU UXTUMOHM TUKJAW (peaGUIUTAaLUS
KWJIMII) XaMJa WIIra MOCJAlUTUPUII YopaNapuHy Kypulll. BU3HUHT
MaMJIaKaTUMU3Aa PyXUH Ba HApKOJOTMK XU3MAaTHM TALIKMI STUMI
KYHAUIarujIapHy ¥3 yyMra ojiajgu:

Dncuxuarpus (pyxusT) Myaccacaiapy, 6ynapra:

a)1mudoxoHanapaaH TalmKapy €paaM KypcaTyB4u pyxU# HEBpPO-
JIOTUK TUCTIaHCepJiap;

0) pyxuii mudoxoHanap;

2)HapKOJOTMK Myaccacallap—HapKOJIOIMK AUCIIaHcep Ba Hap-
KOJIOTUK miMdoxoHa 6¥1uMu Ba OoliKa KYpUHMIIJArd Myaccacauap
KUPpUTHJIATU.

MCUXUATPUK (PYXUN) EPIAM

Pyxuit (mcuxuarpuk) €pgaM — COFIMKHM cakJail Myacca-
cajapu, VXTUMOUMH TabMUHOT, XalK TabJIUMH, KOpXOHAJNapHUHT
TUOOUMK-caHUTApUs GYIUMIIapy TOMOHUIAH aMaJira omMpuaanu. by
MakKcajajia pyxuit 6eMmopiapra udoxoHalapaaH Tamkapu (ambyiia-
TopUs)Ia XaM €plaM TalIKUJI 3TUJIraH.

IIIndoxonanan TamIKapy HCHXHATPHK PYXHH épaam

Pyxuit Gemopnapra mudoxoHajaH TaluKapuia, SbHU pyXUi
aca® KacaJUIMKJapu AUCIIaHcepuaa épaaM Kypcarunagv. Pyxuid
OeMOpIapHUHI aHYaruHa KUCMM JToMMO IudoxoHaga OYIMIlra
MyXToX 3Mac. LIlyHUHr y4yH wmud@oxoHaJaH TallKapuaarud €pram
MyaMMOCHUIa ajoxuiaa 3pTUOOp Kepax Oynaau.

Pyxuit aca® kacalaukiaapu [AUCIaHCeplapd BUJIOSATIApAa,
1Iaxapiapua, TYMaHJIapapo Ba TyMaHJapaa TallK Wl 3TUIraH 6ynaiu.
Vnap pyxuit €épaam Maxmyacuaard OMpuHYM OY FUHAUD FOPTUMMU3-
Jaru pyxui aca® KacajJIMKJapu IMCIIaHCepPJIapUHUHT HaoausiT-
Japu Typsaudaaup. JucrniaHcepirapHUHr acocui BasudgacHd axoiura
KyAuIaru vuapia €époaMiailil sbHU:

1)paBonail, Kaca/JyIMKJApHUHT OJIIMHYU onulura épaam 6epui;

2)UXTUMOUN peaOUIUTALIMS Ba peajlanTauud TaaOMplapyuHU
yTKa3uLI;

3)KacaIMKHU XUcoOra OJIMIUHY yTKa3ulaaH uoopaTaup.

1) pyxuii aca® KacaulMKJapH JUCHAHCEpPJAPHHUHT JAaBoJjaul-
TAMXHC KYidum wmaapd. Pyxu#l KacaqnuKIJIapHUHI KYIT 1HaKJ Ba
6ockuwIapyu IKGOXOHaIa MaXOypuil eTKU3UIITHY Tajgab KuiIMaiau.
AkcapusaT 6eMopap TUGOWIA épraMHU TUcnaxcepaa onaxunap. duc-
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naHcepaa ywnap Oyaumiapra 6yauil HyKTaud Ha3apulaH TalKui
3TUJrad. bynuM pyxuil mudokopuM 3uMMmacura xucobna TypyBuU
OeMopiapHu OMpIaMuy TEKLIMPUILIAH YTKA3MIN, TAIXUC KYAMWII Ba
amOyinarop maBojall YTKa3ull Ba yJapHH AOMMO Ha3oparaa TyTHUI
Basudaiapu kupaau. byHmaH Tamkapu, KGOXoHala HaBOJAHUO
YUKKAHIAH CYHI, OpraHM3MHU KYBBaTjad TypyBYd Aopuiaap OUIJIaH
JaBoOJall 1aBOM 3TTUpUIaIU. YOy Makcanna pyxuit papMakooruk
JaBoJjiall IperapariapufiaH keHr c¢oinanaduiaanu. dugnaHcepra
Kejla oJMaiiauraH O6eMopiapra muv@oKop Ba XaMinupa TOMOHMIaH
€pnaM OeMOpHUHT yiMAa KYpcaTH/Iaan.

HucnaHcepnap Mabiym wmudoxoHanap OuaaH OOFTMKAUP.
By »ca naBoalIHUHr AaBOMUWIMIUHHM, OeMOp YCTUIaH Xamjaa
KacaJUIMKHUHI PUBOXU €KUM UHKUPO3U YCTUAAH Ha3opaT YpHaTvlIra
UMKOH TYFIUPaAU.

bynumnapaa €pgam Oepuin ycyauaaH Tallkapy, AUCIaHcep-
Jlapaa MOCJIALUTUPUIIrad XoHanap 6op. Pyxuii 1aBojall xoHanapuja
HEBPO3JIM, PYXUHA TAbCUPOTJIM, MCUXOMATHUK AEKOMMEHCALUUSIHU Ba
Typau GyHKUMOHAM OeMopiap KaOyan KuaMHaau. Jlasonau taadupna-
PU YTKa3WJIraH XOHaAa UHbeKIMs Ba OolliKa TaaOupAap yuyH eTapiu
acOo6-aHxoMyap MaBxyd. bymapmadH Ttaimnikapu, ¢u3MonaBoall,
KJIMHUK Tamixuc TaxpubaxoHanapud uuurab typubau. Jloromenus
XoHacuIa HyTKU Oy3uiraHjap naBojiaHaau. bab3u aucnaHcepnapiaa
KYHIY3r¥ €Ku TYHru mudoxoHanap 6op. JaBosaui-mMexHar ycraxo-
Hajlapuaa O6eMopJjap Ul OUJIaH MauUIFy] OYinaaunaap Ba Y3 BaKTUIA
AaBoJjiaHagunap. KyHaysru Gemopiap 6enys oBKaT OMJIaH TabMUH-
JaHaauJap. ,

Japonaw tanGuprapu Ba MeXHar xapaéHnapu mudokop Ba
AYpUKYUIIap pax0apauruia onud 6opuaaau.

Kuuutok xoinapuga Xam LIMPOXOHAAAH TALIKApd €paaM LIy
HYKTau HaslapgaH onu6 Oopuiaagud. Pyxuil gaBomoBuu 1mudokopu
MYK TyMaHJapia Kacajnapra aMcnaHcep mugokopiapd TOMOHUIAH .
Macnaxar Oepullu TapTubuaa €paaM KypcaTuinamau, AaBpuil Kypud —
Ky3aTuil, acab KacaJulMKJapH wWudokopura €K1 KaBoJoBYM mnudo-
Kopra Toluupuiaiu. Arap 103uM OyJica GeMopjiap Teruiljiv TyMaH,
maxap, BUJIOSIT, peciiyb/dKa inugoxoHajlapura HyinaHaauiap.

2) HXTHMOHH épaaM — peaOHAMTANMA Ba peajanTaHHs Yopa-
Taa0upaapunn yrkasum. /Iucnadcepiap HadakaT maBoiall-TalIXUC
MIIApUHU  yTKas3aau, Oajiku OeMOpHM XaMUSITHUHT donjgantu
ap30cH cudaTuaa cakiab KONUITHU XaM MakKcal KUinb Kysau.

beMopnapHu peabuiuTanus KMJIWLI 3HrC aBBajo KaWTalaH
UXTUMOUMN xaéTtaa OeMOpPHUHI IHaXCUM XOJAaTUHU, UHAMBUAYaJ Ba
XKaMUATAArM KUUMATUHU TukjaawgaH wubopataup. AvHu M.M.
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Ka6anos 1971, 1985ii. 6eMop GMpUHUYMAAH, Y3MHMHI KY3 YHrujga
V3IMIUHU TAHUTULIM, UKKUHYMAAH XaMUAT KY3 YHruma Oemop
X0JIaTUHU TUKAALUU 3apyp.

JNucnaHceprapHUHT peaGUAMTALUA OYIUMU GeMOpIApHU ML
OMJIaH TabMUHIALL, yaapra XyKykKdit €épmaM Oepuiil, ouna, yi Ima-
POMTIIApDUHU AXWMIALIJA KYMaKJallMll, KOpXoHalxaru Ba Ooluka
TOPTUINYBra cabab O6yiaraH MacajajapHu eduiga, 6ojJarapuHu 60-
Jlajlap MyaccacaJjilapura xognai, 6eMop YCTUAAH FAMXYPIUK KUIIULI,
yjlapra 03uMM 6¥yiica TeKUHra, HaBOaTcu3 yit onuiura épagamM Oepuu,
Ty3ajraHxaH cYHr uiura €Ku Maiub Ba Maxpyxjap yiura Xxoi-
JAIITUPHMII OWJIaH LIYFy/UIaHaau. Arap 6eMopiapaa MexHaT KUJIMIU
KOOMJIMATH cakKJIaHTaH 6ynca, yIapHU XaMustra ¢oijaa KeJITUPYBYH
HILIapra XOMJIalTUPUMII Macajiacy Xajd KuiIuHagu. Peabunurauus
pexajapuHu MyBadgakuATIM amajra olupuiiga mupoOxXoHamaH
TAlIKApU PyXUH €pmaM Maxmyacu xaM Oymuiuu wiapt. [HIudoxona-
JaH YUKKAH pyXuil 6eMOpHU peabuMTAIIUS KUJIULI Basudanapu
Kyiumaruaapgad uOopar OYIMIIM KepaK: KacaJUIMKHUHI KaidTa
3ypalil MIUMHUHT ONIOMHU ONMIL, pe3uiya XoJaTIapHU KOppPeKLUs-
nau Ba 6eMOpPHUHT MIIra XoiaalyBura €épaaM OepullLaup. AHa ULy
Makcaaaa wMdoxoHalaH TalIKapy pyXxuif Kacajiapra €paaM Gepuin
Myaccacajapu sipaTuiarad 3ad. by Myaccacanap coHUu Tapakkuit
3TTaH laxapJijapia iun caifmuH opTub 6opMoKIa, Oynap: pyxui acad
AUCHaHCepJapyd Ba XOHaJapu, KYHAY3TH Ba TYHIM iudoOxXoHarap-
HUHT TYpJiU lHaKJulap, WiKGOXOHATaH YMKKAHIAH CYHTI JaM oJa-
OUraH Mapkasjiap, pyxud COFIOMJIAIUTHPULI MapKa3sJjiapu, AaBOJall
ycTaxoHaJlapuIaH, CAHOAaT KOPXOHAJApUHUHI Maxcyc LeXJlapulaH,
MexHaT npoduIakTopuinapuaaH, NaHCMOHATAApAaH, pyxui 6emMop-
Jlap YYYyH KJIy6napaaH uooparaup.

By myaccacanap opacuna GU3HUHT MaMIaAKaATUMU3/IA ICUXOHEB-
POJIOTMK IMCIaHCepJap eTakyMu YpuHra sra Ba Oy Ty3uJamara pyxuit
O6eMopiapHU peaOUIUTAUMA KWJIMIIHUHE GoliKa OYFUHJIApU XaM
KupamM. [JaBojalu-MexHAT ycTaxoHajapu: KyHIY3rd Ba TYHTHU LUHU-
¢doxoHanap Ba 6owkanap. KyHaysru Ba TyHrM wwudOXoHaNIapHUHT
acocuit ad3aJuMrd WyHIaH ubopaTku, Oyaapaa 6emopiap naBoJa-
HUIN JaBpuaa Xa€TUil XapaéHaaH axpanaMaiay Ba miudoxoHaja éTud
Koauul xaBpu OyaMaiiau. KyHmy3ru Ba TyHru uudoxoHama érud
JaBOJIaHULI Ba €pAaMHHUHI OOLIKA OpaiuK MAaK/LJIapyd KeHI axolu
OMMAacCHHUHI pyXui Kacanjapra TYFpu MyHocabaria 6YIMLIIapyUHU
TabMUHJAAAIU.

beMopnapHUHT peaGuaUTALIUACH TUOOU I KacOUit Ba UXXTUMOUI
peabuauraumsra Oyaunazn. M.M.KabanoB TtoMmoHnugaH 1963ii.
PYXUM KaccajnapHu peaOMIUTALMA KUJIUIMHUHT 3-Ta OOCKUYM
TakJud 3TUATAH.
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PeabuUnMTaUMAHUHI  AacTJabku OOCKMYM—KANTAa THKIAL
JaBocH (OOLINAHFUMY [ABp) PYXUH HYKCOH XOCUN OYAMMIUHUHT
OJIAMHU odll, OeMOpHUHI Maiub-Maxpyx Oyauduidra Wyt
K¥MMacnuku KacanxoHama €Tud "4uMKKaH" geraH XxOoauMcCaJlapHUHT
OJUIMHU OJIMLI, UXKTUMOUM aNOKAJNApHHU TUKJIalaup. KaiTa TUKIIaLI
AaBoJiall 60CKUYMAA JaBONAIIHUHT OHOJOrHK YCy/Iu OMlaH (MeIuKa-
MEHT OM/IaH HaBONALIHU XaM KYJiaraHua) Typiaud pyXUuid UXTUMOUiA
Tabcupaap (MyXxur OunaH, GaHAIUK OuiaaH, GUpop Hapca OMIJIaH
PYXW# naBosaul, GU3MK ycy/uiap O6UJiaH JAaBojail, XUCMOHHH Tap-
61 Ba xokazonap) KViuuo onus Gopusiasm.

PeabunurauustHUHT UKKMHYU GOCKMYU KaiTa aJanrauMsmgup.
ByHMHr Ba3udacu TaluKu MyXUT LIapouT/Iapura 6eMOpHU Mocall-
TUPHIN KaWTa Tuiyawaup. by 6ockuuma Pyxuid WXKTUMOUHA Tab-
CUpOTJIap eTakuu ypuHra ytagd. bymapra MexHaT ©OuaaH naBonail
no3uM 6yica, stHrd kach ypraTuii, negaroruk (tapbussuit) uiiap,
Hadakar 6eMop, 6aNKH YIapHUHT KapUHIOLIApH OMIaH XaM pyxu it
JaBoJiall UIUIapUHU onu6 6opuil Kupaau. Pyxui KacajxoHasap-
Ia y30K JaBojaHraH GeMopiapHu siHa MKTUMOM K Xa€Tra KaMTapuil,
slIaNra, yiujapra ypraTuil, oqaMjapra MyoMasja KHJIMLIIra ypraryiu
KarTta axaMmusarra sra. by 6up rypyx omamuap €kd ouja ab30jlapu
6unaH MyHocabaraa Oyauiu Uyau OMnaH aMmajra owudpuIagu. Aco-
CMH Makcaira 3pyMWMUI YYYH AaBoaawl yra MyXuMAaap, KUCMOHUH
TapOus MLlapura 3sTubop OGepul — MagaHui Taabupaap yTKa3uil
JaBoJlaliga €paaMyyd OMUIap XMcoGraHaIu.

PeaOuaUTAUMSAHUHT UKKUJIAM4U BOCKUYM acocaH GEMOPHMHI
KacO-XyHapuHu aiaMauiTUpMUIHM Hasapaa TyTaaud. By ©Oockuuna
OMoorMKk naBosall Ba OeMOpPHU KyBBaTIaHTUpUO Typull, €KU
KacaJutuk 6Up 03 3ypairaHia yHra pyxui Tabcup KUJYBYU OOpHIIap
Gepunrgan ubopar 6yiaau.

PeabunurauMsaHUHT YYMHUYH OGOCKUYU — peabuIMTaLUSIHUHT
acyl MapHOCHMHM udozanaiian. by Gockuy-0GeMOpHM UHIMBUAYAJ
Ba XaMusTIaru KalpuHd: arpodaard BOKeaJUKHHU, SAbHM Kacal
6yaryHra Kagap 6yaraH XonaTUHU Xy KYKUil TUK 1awavp. By Macananu
CYUUNHUHT aCOCUM OMUIM HXTUMOUNH TaaObupnapaup. bupuHuu
ypuH.1a aTpodaarunapH1Hr, ouMa ab30JapMHUHI 6eMopiapra TYFpU
MYHocabarga OYIMIIMHM VIOIUTHPUIN KepakK. by Gockuunga Kiyd
HILJIAPU XaM gXIIK EpaaM Gepadu, UL OUJIAH YAJIFUIU TYPJIUH TOMO-
wanap 6unad Kyuiud onud 6opunanu. by 6ockuyna peabunurauus
HMpOXoHanaH TalllKY WapovTiaapaa (Yt MexHaTH, 1aBOJIOBY M-MeXHaT
yCTaxoHajapujaa, CaHOaT KOPXOHAaNMapUHWHI MXTUMOUH dexjapuaa
Ba OJATAArd CaHOAT KOpXOHAJapUHUHT Y3uaa) oMb dopuiaigu.

PeabunurauusaHuMHr Makcaad MabjiyM Xojamiapaa y3rapu0
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6opuIl MYMKUH, Oy X0j1aT KaHAail 6emop OuIaH Uil onud Gopuia-
€TraHura OOFJIUK,.

Tubbuit oMmuanapaaH Keaub YUKUO, peabMIUTALMAHUHT
UMKOHMATAAPUHUM XHcobra ojguin Kepak Oynazd (KHMHCH, €lIH,
KaCaJNIMKHUHI KJIMHUK XYCYCHSITIapH), MYXUT Ba [IaxXc MYHO-
cabatnapy (KM3MKMIIM HYyHaldUUiapd, odila Gop €xu WYKIUIH,
Tap6usi, MIIIAPra XOXUil capMosl OuJIaH TabMUHIAIITaHIUIUHK) Ba
X0Ka3oJjap.

Typnu pyxuit xacranuknap — mu3odpeHusi, TYTKAHOK, OJHU-
rodppeHus, HEBPO3, alKOrojiu3M Ba OollKanapaa peaOMaUTanMs
V¥3ura xoc xycycusAriapra sra. MacamaH, onmdroppeHusia pyxuid
MXTUMOMI OMUJIIapra 3bTU60p KUIWHAAM Ba yjiap opacuaa TUOOU i
regaroruk Ba MeXHarT OuiaH TabCHp KHJIHII eTaKYHU axaMHATra sra-
JIUD.

TyrFMa akau 3audimkaa, 3pTaHTY TYTKAHOKJIapaa, aKJCU3IHK
OMIaH KedyaguradH pyxui KacajyiMKiapia ajanrauus KWIHI,
STPHU OEMOPHM MYXMTIa MOCIAIUITUPUII eTak4d Gyianu. HeBpozau
feMOpJapHUHT peaCUIUTALMA PeXacu IIYHIAW TY3UIUINKA JIO3UM-
KU, OyHaa OUpMHYM HaBOaTIa KacaJUIMKHM KaMCUTHALI €KW OIHUKYA
6axomamaan cakjaaHuiu gosumaup (b. J. Kapsacapckuit, 1980).

AJIKOrojausaMra ydparaH ©eMOpJapHMHT peadUIUTALUACH
KaMmoat onaujaa oyauiura 3sTudop 6epulll Kepak.

PeabunurtauMsHUHT aHUK Makcaajlapy OUp Karop OMMIIAp
6unad Oornuk OViaau. Makcag coamapok 6OyaraHjga, MacajaH,
mudoxoHasa €KUM yil lIapouTiapyIa Kacaara rnapBapuliHu Kamau-
TUPHUILTa KapaTuarad 6yauiuy (€ yaraiuim 6uiaH 60FTUK OYiran
3C Macaiuiuuaa, IH30PPEHUSHUHT OXUPrH OOCKUUIapMIa) MyM-
KUH. bomrka xonarjapma pea®OMIMTAUMSHUHT MakKcald KUIIUH,
6eMop KacOMHM Y3rapTUPMLI, YHra MOC HIII TOMUIL, XaéTra Mocjali-
TUPHIN Ba XOKa3oap 6ynuinu MyMKrH. HUXosT, arap Kaca JUIMKHUHT
Ty3alHIIM Karbuil OViraHud xonma Makcal OeMOpHU ¥3WHUHT
aBBajJrv HIUMra kKairapuviura €xku VKUIULMHU [aBOM STTUPHUILIA
KaparuiraH OYJIMOFH JIO3UM.

HucnaHcepnap Tapkubuaa WXTUMOMN €pmaM Ba XYKyKuud
XOHajiap MaBXyA Oyiub, y epaa OpUAMK MabJAyMOTIH MyTaxac-
cuciap uinjgaiaunap. XyKyKMd XoHa Xoaumjapu OGeMoOpJapHUHT
vutapy  6yiuMYa  cyaapaa  MIITMpoK  Kujaauiap.  HOxopuiaa
KYpcaTMAraH peaOMAMTallMs Ba peaJalTalus Xu3MarjapulIaH
TaliKapy, AuMcnaHcep yAapHU BaKTHMHYAJIMK HUIra APOKCU3IUTUHU
TeKIHUpUO, aHUKJ1ab Gepanu, XapOUM Ba CyI pyXHUH 3KCITEPTU3ACHHU
VTKazaan, xaBdiau pyxuit 6eMopIapHUHI KaMoarTra 3apapy Teruim-
HUHT OJIIMHU OJMIL YOpaJiapMHU MLLIa0 YMKanu, TyMaH.aaru 6apya
yMyMTUOOUI Myaccacalapra Macaaxar €épaaMUHu Oepaai.
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Tes pyxmii (amOynarop) épnamuu Tamku 3tam. Pyxuit 6eMop-
Jlapaa KynuH4ya naifo OyyBYM Typiauya WaKJIdaru pyxuii-xapakar
KY3Fajvljgap (OHTHUHT Y3rapuuid OuiaH Ky3aTHAaAuraH pyXusT
y3rapullljlapy, Aerpeccusiiap, adHMKCa ¥3 XOHMIa Kacl KHIIUII
OMIaH Ky3aTuiIaguIaH TYTKAaHOK XOJIaTU, PYXUSTH Vy3rapuuira
MoMuniuiapia 3¢gdekTuB nopTiaul Ba Golkanap) pyxui mmndoxkop-
HUHT Te3 €paaMura Myxtox Oynaau. Hlydpmai xonatiapaa pyxuid
€pIaMHU AUCIIAHCEPHUHT HaB6aTYU MUPOKOPH, HUPHUK LIaxapiapaa
MXTHUCOCJIALUTaH Te3 €paaM OpurajalapuHyu YaKMpuil GUIaH aMajra
OLLIMPUJIATH.

KacanaukHHHr XHCOOM Ba OeMOpIapHN KAHTa THMKIAIHA PYXUi
aca® nUCNaHCcepIapUHUHTI TALIKUJIMK-YCIIyO XOHAJIapy aMajra OLu-
paxu. YnapHuUHT Ba3udacura pyxuil GeMopiaapHU aHMKJall, Ky3a-
TULI Ba JaBojall, pyxuii 6eMopiapHu Xxucobra oiu6 Gopuil Ba KaifTa
TUKJALl, XO03Mpru 3aMoH ¢aH OTYKJapuHU PYXUAT aMalu€rura
TaTOUK 3TUIL, pyXUil TUTUeHa Ba PyXHii MpodUIaKTUKA UULUIADUHU
onud 6opuill kupaad. byHaaH Talikapu, pyxui-acab aucriaHcepa-
p1 axonura acab-HeBpOJIOTMK €pAaM Kypcaraiu, pyxuit XU3MaTHU
ssHajJa PUBOXJIAHTHPUUI pexalapuHU Ty3aau. TalIKWIMH UIMUIA-
aMauif koHbepeHUUsATAp YTKa3aAU, PYXU XU3MAaT TYFPUCHUIA YMY-
MM XxUco60Tap Ty3alld Ba cypoBHOMaJjiapra Xapoo Gepau.

TyMmaH ncuxuarpu OGeMopnap opacuia pyxuit npoduIakTuka
UIIJIapUHU onub 6opanu, pyxui KacajlapHU aHUKJIAWUOU, YIapHU
OOUMO Ky3aTu6 6opainu, JaBojalu, pyxuit GeMOpJapHUHTI XaMoa-
ra xapdau xapakaTJapUHUHT OJNAMHMU OJNIYBYU Yopa-TaabupilapHU
uuiad yukaau. bapya pyxuit 6eMopiiap xuco6ra oJIMHaaM Ba Ty3al-
ca €kd TyMaHIaH GolKa €Kka KYy4yub KeTca AMCHAHCEP INCUXUATP-
1mucoKopaap TOMOHMAAH XUCcOGIaH YUKAPUIaIU.

lludoxoHamaH TaliKapyd €paaM KUIIJIOK, XOiapaa laxap
TyMaHJapuaa OynaraHu Kabu ycymnapaa oau6 ©Gopunaav. Arap
ucokop-rncuxuarp 6yamMaca 6eMopiaapHu KUULIOK y4acTKa WHUPo-
KOpH ky3ataau. bemopnapHUHr ycayOouil Gomkapuiniu €Ky ynap-
ra Macjaxariap BUJIOSAT pyXxuii-aca® AucraHcepu TOMOHMAAH ONUO
6opunanu.

Crauuonap pyxmuii épnam

Pyxuit ©OeMopiapHd cTauMoOHapJa JaBoJjall Y4YyH acocui
Myaccaca pyxui mudoxoHaaup. bByHaaH tamikapu, pyxuit 6eMopiap-
ra crauvoHap €paaM pyxMit-aca® AMcraHcepiapuija KypcaTuiaagu.
Y epra Taluxuc KyMMII Ba aHUKJALUl MakKcanjlapuiaa Xamia pyxui
6eMOpJIMKHUHI OONIJIaHFUY LIAaK/JIApyM Ba 4Yerapa xojaarjapuaarv
femMopiap €TKU3WIaIN.
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Pyxuii mudoxona

Pyxuit wudoxoHa pyxuih GeMopiiapHd CTAaLlMOHAp AaBOJIOBYM
acocuif gaBoJsiall Myaccacacuaup. Hludoxona Kyiuaaru: 6emopnap-
HU Kabya KUJYBYM Kabya KUAULI OYJIMMU Ba TypJau AYHAJIMIUAATH
JaBoyall 6ynumiapuisad ubopar 6ynanud. beMopnapHu 6yaumiapra
TYFPU TAKCUMJAILL MYXUM axaMusiTra araaup. Pyxuit épnram 6emMop-
JIJApDHUHT Typiapura OorauK Oynanv. Typad pyxuil KacaJutMKJap
OMp XMJI LIApOMT Ba AaBOJAlI XOJaTJapuia cak/JaHyBYM apanawl
OyauMIap OuIaH OGUpPrajguKIa MXTUCOCIAWITaH: COMATHK, HOKYMIU,
Kapusiap, 6oJjlanap, yerapa xojamiapu, CyAncuxuarpus, peabuadra-
LMOH (KYHAY3ra Ba TYHI'M CTallHOHapap, AaBOJIOBYM MEXHAT YyCTaxo-
HaJjlapH), laxapJaH Talikapuiard Ba Oouika OYaumiap Masxynaup.
byHnaH Tauikapu, CYHITH BaKrjiapaa YMyMUR coMaruk LundoxoHa-
JIJADHUHI pYyXUHA HEBPOJOrUK OYaUMapuaa pyxuMil epiaM TallKu
aTMaraH. by 6yauminapna acocaH yerapa xoJjarjapuaaru, eHruix éKu
GolyIaHUIL OOCKUYMAArd pyxui Oemopiap AaBojaHaausIap. Xap
OMp pyxuil TMCHaHcepiapaard pyxuil cralluoHapiap, yMyMuil coMa-
TUK LIMPOXOHAATK PyXUH Kacaiap OYIMMIapUHUHT ¥31ura 6upuk-
TUPWIITaH XU3MaT KypcaTUll TyMaHJapu GYnaiad Ba LUy TyMaHJjap-
IJaH OeMopiiap nly cTaluuoHapiapra iynnanagu. byHnait 6emopiap-
HUHI MabJyMm Oup Xydayanapra OVIMHUIIM 6eMOpJlapHUA JaBoJjallia
JAaBOMUUIUKHU TabMUHIaWau. bup Katop pyxui wmudoxoHamapia
Ba 6yaumJiapaa vl oub GOpUIl OYUK, SUIUKIAp TUSUMM KaGu, STbBHU
PYXMHA OeMOpJlapHUHI axBOAM YMYM COMAaTUK WIMPOXOHATAPHUHT
XoJlarjapy 6ujaH TeHIMAIITUPUIIadH.

Tuknam gaBocu §rKasumin ydyH pyxuil wudoxoHamapaa
OaBoJialll-MeXHAaT yCTaxoHajiapu MaBXymaup. JaBosau-MexHaT ycra-
XOHaJapujaru acocuit Basuda, 6eMopaapHUHr 6eMopnuru Tydainnu
WYKOTraH €xku cakjJaHu® KoaraH MLIaall KOGHIMATUHY THKJaIaH
uboparaup. Peabunuranus xapaéHuiaa GeMopiap Ml Xapa¢HMAa
COILHAPOK MIIJaH MYypakkabporura yTka3u6 6Gopuiand. YcraxoHa-
JlapJa oJaTiaa KOFO3 MaxCcyJioTJapy, AyPaaropYuaInK, TUKMI-OUY KL,
TYPIU JeTajulapHU UUFULI, ac6o0-ycKyHa 1exd, 6ojJalapHUHT apya
YAMHYOFUHU SICOBYM LIeXJ1ap MaBxXym OVJianu.

MexHar OuilaH maBoJaii pyxui OeMopiapra MeXHaT KWJIMIL
Ba Kac® ajganTalMsCHHM ByxXyara Keiatupaav. bemoprapHuHT
MexHaTura xakKk TVyjnananu. beMopnap Oy ycTaxoHanlapiaH MIUIHU
y#¥ura xaM oiu0 KeTHIIM MYMKHWH. YCTa-XOHAaHUHT Y3Ua U LLIIOBYM-
Jlap y4yH OernyJs oBKar Ba JOpU-AapMOHAAap OUAaH JaBOJAUI TAILKHIT
aTunaau. [aBonalll MexHaT ycraxoHanapu Basudacura urudgoxoHa
Oy IMMAApUHUHE UMYMAA XaM MeXHaT OW/jaH JaBOJAHULIHU Tall-
KM 3TUll Kupaau. MexHaTtHUHT Typd xap Oup O6emMop yYyH [1aBO-
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JNIOBYU 1IMPOKOP €KW MexHaT OujiaH JapOJOBYM Maxcyc I1UQOKop
TOMOHU AaH Oearunanaau. Pyxuit mndoxoHanapia 6eMopiapHi Xap
TOMOHJIaMa TeKIUUPUIL YYYH Oapya mapodtnap mMasxyanaup. by aca
aHUK TalXKC KYAULI yyyH Ba GEMOpPHUHI XONaTUHU TYFpu Oaxosatu
YUYYH KepakJid LIapOUTHU BYXYAra Kearupaid. ByHUHT yuyyH Typ-
JM nadaporopus (KIMHUK-OUOXMMUSBUI, QYHKLIHOHAA AMarHOCTU-
Ka, syiekTposHuedanorpadus, peHTreH KabuHeTu, TepanesT, HEB-
poI1aToJIor, Ky3 uinudoKopu, XappoX, THHEKOJIO0r, CTOMAaTOJIOr, [ICUX0-
JIOI, TUITHOTEepamus) Maxcyc KaGuHeTJap MaBxyaaup. bynumiapaa
JaBosall TagdupnapuHu YyTKa3uil XOHalapy, A0OPUJapHU TaKCUMJIALL
XOHAaJlapd, MaxcyCc JaBoJall YCyJUTapMHM VYTKa3yBUYd XoHaJjap
(MHCynuH 6unaH aaBojai, DCT, yirky 6MIaH 1aBoJiall, pyxuid 1aBo,
FAMHO3 OUJIaH JaBojalll, CeKCONMaToMOruK) MaBxymnaup. byHnan
TallKapu, TUITHOTepanus (BaHHA, AylI) Ba MexHaT OuJlaH AaBoJaLl
ycTaxoHasiapu 6op.

bynum uyuaary kaGuHeTaapJaH TaliKapu, yMyMuid Mg oxoHa-
HUHI TYpJIM 6YJiuMiapu: GU3MoTepanus, ruaporepanus 6yauMiapu,
YKajaw xoHajapu 10UMUit HaoausT IOpUTaIu.

Yerapa xonatnapuaard (HeBpo3sjap, ICUXOMNaTUsJIap, peak-
TUB XoJaT) OeMopjap HaBojiaHaguraH OyAuMMIIapaa KyH TapTubu
Ba peXacud YMyM COMAarTUK ILUU(POXOHACUHUHI OYIUMIapUHUKUALAH
¢apk KuiIMaiau. byauMaa maM ojiMiu xoHaJapyd Ba GeMOpAapHUHT
KapyHROUJIapy OUJIaH cyx0aT KUJIMLI MMKOHM O60p. XoHaJ/jap XaMua
MajJaHU{ MalIFYJOT/Aap XOHacU, KyTyOXxoHa, TeJieBUu3Cp, paaduo 3UIu-
THLI XOHaJjiapu, Xap Oup Oyiaumpaa crnopT MaiaoHvacu 6op. Caiip
KWJIdUl yYyH 60F Gaprno 3tuaraH. bynumiaapaa Typad pacmiap-
HMHTI, TUJIaM €KM Majocjap Ba 3apyp XUXO3JIapHUHI OVIUIUM KaTTa
axamusrra 3ra. bomanap 6ynumMiapuaa yiiuH4oK1ap, 6onanap Maii-
OOH4Yasapu, OoslajlapHUHr YKYB Ba HYTKMHHU TYFpUJIall XOHajapu
TAWKUI 3TUIAIU. .

Pyxuit 6eMopnapHu cTauMoHap AaBOJall WLIJIApU pyXHUit-acab
AMCIIaHcepaapy €K MONMKIMHUKANAPHUMHI PyXUill 1HUPOKOPH E€KH
Maxcyc pyxui nindokopnap kamMoacu TOMOHMIAH 0iub Gopuiaiu.

L udoxoHara itynnai 6eMOPHUHT €KU YIAPHUHT KapU HIOLLJIapH
po3uiMrura Kapab 6ynaau. Arap 6eMop MXTHUMOMWit xaBdpuau 6yica
ungoxoHara 6eMop KapUHIOIU-YPYFTapUHUHT PO3UJTIMIUCH3 —
WU@OKOpPIap KOMUCCUSCU TaBCUACH OUIAH IOOOPUIHILM MYMKUH.
XYKYKHH Oy3raH pyxuit 6emopiapra, cya "ynrap y3uHu 6uJIMaitauraq
pyxui xomaraa' ge6 XyKM 4YMKapca, Cya ylapHu MaxOypuil 1aBo-
Maw yayH dyanaiau. Te3d éTKM3uaniuy 3apyp OyaraH, xxamMoar yuyH
xaBduin OyaraH 6GemMopiap GUPUHYM KYH JaBOMUIA XadbaT KPOKO-
pU TOMOHMAAH Kapab YMKHJIaaM, yHra jo3uM 6yiirad gapo Ba Taptub
KacaJutMK TapuxHoMmacura €3ub Kyiusaau.
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HludoxoHagan yuxkapuiu OYIUM OOWTUFUHUHT PO3UJIUTU
6u1aH [aBONMOBYM UWIMGPOKOP TOMOHUAAH amajira OlIUpUIIagu.
KetryBun GeMopra Kacajiiuk TapuXHOMAacuJaH Ky4yuMpMa IMUKPU3
(xynoca) €3MNUIIMA XOM3IMP. YHAA KacaIMKHUHI Ke4uUIu, JaBoO-
JaHWW aBpu, GeMopra KaHaaid AaBoO KYUIAaHUJITaHIUIM, KeWUHIU
JaBojail Taabupiapu, M 6yifMya TaBcusiap €3unraH 6ynanu. be-
MOp TypaluraH Xouumard pyxuit acab mucraHcepura 6y KaccaJiuk
dbapuxugaH Ky4Yupma 1060puIaan.

Pyxuit €épraMHHMHT 3HT MYXUM KMCMJIapuiaH GUpU MKTUMOUIA
TabMUHOT Ba3UpIMIM KapaMOFUIArd pyxui-mMaxpyx ©Oemopiap
MHTepHaTUIUp. ByHnait MackaHapra JaBoJaHUIITa MYXTOX TYFMa
pyxuit 6GeMopiap Ba Xe4 KUMU YK pyxuil 6emMopnap oIUHa .

Hapkoaoruk épnam:

1975 iiminad 6owad yMyMuil pyxuit €paamM TU3MMUAAH HapKoO-
JIOTMK €pAaM aXXpaTUJLIU.

HludoxoHanaH Tamikapu HApKOJOTUK €pHaM MXTUCOCHALIraH
ouvcrnaHcepaa YTkasunagu. JucrnaHcep Ba3udacura ajKorojiusm,
HapKOMaHH I, TOKCUKOMaHuAra MyoTao 6yna€rraHiapHu aHUKJIall
Ba aJKOroauk 6yau6 xonraH GemopiaapHu xucobra onuui, 6y xac-
TAJTMKJIapHU AAaBOJIALI Ba OJAMHM OJIMII XaMa yiapra MXKTUMOHUA
€paaM Gepuinl Macajanapu Kupaiau. JucrnaHcep caHoaT KOpXOHaja-
puia, Myaccacanapia, €ToKxoHanapaa, Makrabnapaoa, MKXVYIO Ba
folika xoinapaa npopuiaakTuka WuUUlapuHu onu® Gopaau. Hap-
KOJIOTUK JMCIaHcepiaapiard Hapkojor mudoxkop XuU3MarT KWJIKII
30HacHAa JaBoJIalI-TIPpOGUIaKTUKA UIUIapuHU onub Gopagu. Hap-
KOJOTMK XU3MAaT (aoUSATHHUHT TALIKUIMA ycrnyOouinr daoaussTHHU
TaxX U KUIaAM, aXOJUIa HapKOJOTUK €paaM 4opa-TalbupJlapuHHU
UITad YUKAOM, SHrM4Ya WMl WAKJI¥ Ba ycyUIapulld YpraHamu.

UPpUK CaHOAT KOpXOHajapuja, KYpPUIMII TAaliKUJOTIapuia Hap-
KOJIOTUK KaOuHeTnap Ba ¢eJbAllepIMK—HAapKOIOTMK ITYHKTJIapy
MaBXyAaup. Yiap ncuxuarp-HapKoJor pax0apiuru ocTiuaa Uil lopu-
Taguaap.

CTauMoHap HApKOJOTUK €paaM, HapKONOruK IudoxoHanapia
(6y MupuK waxapjapaaruHa 6yiaaau), HapKOJOTMK AUclaHcepiap-
HUHT Ba pyxuil LMQOXOHAJapHUHT CTaUUMOHap GYIuMiIapuaa onub
O6opunaad. bab3u Oup HapKOJOrUK AUCHAHCepIapia - KYHIYy3Td
CTaUUOHapJiap Ba TYHIM NpoQUIAKTOPUMIAp TallKUI ITUATAH.
CypyHKa/d ajJIKOrojiM3Mra y4yparaH, ru€xpaHajapHui, TOKCMKOMaH-
JapHU mudoxoHara éTku3u6 gaponaaiu 3apyp. HapkoaucnaHcepnapaa
OMpUHYM Ba KalTa TYMIYBYMJIAp YYYH ajloxuja Oyaumiap Ba ajko-
rONIU MCUX03 XONATIapu YYYH ajloOXMa [AapOUT APaTUIULIU JIO3UM.
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ANKOronusM papaira Myoranc OyiaraHjiapHu MaxOypuyl pasulllia
JaBOJIall — MexHaT MpodUNaKTopuicura éTKM3uI MyMKHH. JlaBo-
nau ¢oitaa Gepmaca, ajKorou3M KaiitamaHub typca, 6y MaxOypuu
AaBojialura Kypcarma xucoOsadanad. [laBonmaln Myanatu 2 wuJjrava.
beMop MyBabakuATIM AaBOJaHray, Y3MHU HaMyHalIu TyTHO ropca
Ba MXTUMOUM MeXHaraa Y3uHM Kypcarca, yiua wugokopiap KOMHC-
CUSICU Kapop KUIMO YHU MyHaaTujaaH aBBajl MaxOypui gaBojalliaH
03011 KUJMILIADH MyMKUH.

Hapkonoruk aucrmaHcepiapia Ba uMdoxoHatapaa €paaMyu
6ynuMIap, KIMHMK Ba OUOXUMUSIBUI NabopaTopusiiap, GyHKIUMOHAT
TaLUXKUC XOHACH, PEHTTeH XOHacH, pU3HOTEepaItMs XOHACH, TePAaleBT,
HEBPOMNATOJIOT, K¥3 U(POKOPH, MCUXOJIOT, TMNHOTepanus XoHallapu
Ba MAacTJIMK Japa)KaCMHU aHUKJall XOHAJApH TalUKWJI 3TUJIAJH.

lludoxoHagaH Tamikapy pyxui €paaM yMyMUH MOJIMKIMHU-
Ka K¥Marud OuiiaH gKuH anoxkaga wmnainu. [y Makcanna yMymMu#
NOJIMKAMHUKALA TCUXUATP-TEpaneBT XOHAcU OYMIULUM Makcaiara
MyBodUKaUp. by aca yMmymMuit Ba pyxuil 6eMOpIapuHU MOCIALLTH-
pulura épnam Gepaau.

chxuanuana JaBoJiall ycyJuiapu Map3ycura
OHJ BAUATIHK Macajgajgap.

1. bemop K., 46 éura, aBToxasokar HaTUXacuaa 2 WHII OJIUH
OMp Heya MapoTaba XappoX/JIMK MyoJaxacd yTKa3aiaraH. Y30K BakT
OFPMK ce3raH, yWky OViamaraH, wy cababau TpaHKBMJIM3aTop Ba
f6apbutypaTiapiaH u4uo opraH. ACOCUl Kaca MK AXIUU O¥auiura
KapaMacIaH TPaHKBUJIM3ATOpJAAp MUKJAOpPU olKu6G GopraH. Oxupru
BaKTIa KeuykKypyH 8-10 Ta parumHoj Ba 5-6 Ta AMMeApoiJaH KeHHuH
yxJiaraH. XonaTHu aHuKJJIaHr. Lludokop xaronapuHu aiTUHT!

2. bemop 18 éurna. Yana TyeMau6 XUCMOHUI Ba pyXUi YyCUILIAH
opKaga KoJrad. 3,5 éuuMruma GupuH4Yd Maporaba 3-6 JaKMKa
IaBOM 3TYBYM TYTKAHOK XYpyXJapd Ky3aruirad. 10 €émuaaH 6omu-
J1a0 TYTKAHOKJap KynairaH Ba MyLIAKJIap XOJCU3JIMIU Ky3aTHJraH.
6 éwaaH ranupa 6outarad. TyTKaHOK BaKTHAA: 3C-XyLIM HYKOIMUO,
MY LIaKJIap TOPTUUIYBH Ba MXTHEPCU3 CUMIMK YUKULUIU Ky3aTUJIadH,
TYTKAHOK, 5-15 JaKuKa JaBOM 3TaJu Ba KeMMHYaNUMK YiKyaa YTaliM,
TYTKAHOKJIapAaH KeduH aMHe3us XonaTu. Pukpnapy ceKMHaLUTaH,
€MUUIKOK, XaXJILIOop, MHXMK, 33Ma. buaum mapaxacu nact. Pakar
ONOUM XKUCMOHUMK MeXHATra KOOMJIUSITIM. XO3Upry BaKT BOKeaJapHHU
3C/Ialliy facamraH.

A) TalIXUCHU aHUKJIAHT.

1) Dnuaencus KacajJuru waxc y3rapduiu OuiaH;

2) MNcuxonatus, UCTEPUK TYpPH;
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3) bour MUt OpraHUK KacaJJIMIruJaH KeMMHTH aKau NacTIuK;
4) JIXeKCOH TYTKaHOFMU.

b) TyTKaHoKKa Kapuid 10pu:

1) Kap6amaszenum;

2) duakapb;

3) Tuzepuun;

4) PenaszemnaM.

Mapgsyra ouj casoJiap.

1.[lcuxoTpon nopu BOCUTaapuHu 7 Ta [ypyxu Kaicunap?

2. Tunuk HeiponenTUKIIap JeraHia HUMaHU TyLIyHacu3?

3.ATUIIMK He{PONENTUKIIap JeraHaa HUMaHU TYIIyHacu3?

4. He#AponenTUKIapHUHT HOXYS TabCUpJapd XakKuga cy3iab
6epuHr.

5.9KkcTpanupamMu g Oy3unuiuLIiapra HUMaJjap Kupaau?

6.9pTa IUCKeHU3Us H1UMa?

7.AKaTtu3us feraHaa HUMaHU TYIIYyHAacH3?

8.Keuku TuCKeHU3UsT HeYa MUJIaH CYHT pUBOX/JaHaau?

9.91uencusiHM JaBoOJIaliia KalCK Mpenapariap KyuiaHaan?

10.YTkup ncuxo3nu GeMopjapra [ICUXOTepamus yTKasulI
MYMKUHMHU?

IlcuxuaTpusana naBojam yCyjulapH, NCHXMATPHK B2 HAPKOJOIHK
€paaMHH TANIKHIIAITHPHIN MaB3ycH OYilM4a TecT caBoJIAPH.

Ilcuxuarpusia gaBosam yCcy/iapu

1. AHTUAENIpeccaHTIaAPHU KYPCATUHT:

*AMUTPUNITUILIUH;

*enpecc;

AMMUHa3UH;

lanomnepunon;

Tpudrasusn;

*MeJUITpaMUH.

2. HeitposienTUK CHHAPOM Kaiicu JopuJjapia puBOXJIaHaau ?

*[amonepuaod;

*Tpudrasuy,

®eHa3zerawm;

*AzanenTo;

Hosemnawm.

3. HeitposrenTuk Typsapu:

*[anonepunou;

*Tpudrasun;

Penazenam;

Anbnposonam;
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Ho3zenawm;
*Tuzepuu.
4. HoorpontapHH KYpCaTUHT:
*Iupaueram;
Huazenam;
AJBIIpO30J1aM;
Hozenawm;
*HoodeH;
*HeilpoMu .
IMcuXHaTpHK BA HAPKOJIOrHK €pAaMHBH TN KMIIANITHPUIT
1. [lcuxuatpuk crauuoHapra ETKU3UIN YU4yH K{pcaTManap:
arpeccusra Moiun 6yiMaraH MaHUaKal XoJaT;
*OBKATAAH 3axapilaHWIl BacBacacu, OBKATAaH Ooll TOpTUII
HeBpo3ap;
TYFMa akJad 3auM¢uink
*UMMepaTuB raJuloUUHALKAIAp;
*KaTaTOHMK CTYIOp.
2. Kaiicu kacaqiMkaapaa oBKatiaH 601l TOPTULL Ky3aTUaaan?
*aHopeKcus;
* HempeccuB CUHADPOM;
KAaTaTOHHMK CTYIIOp;
MaHUaKaj CUHIPOM;
rebedpeHUK CUHAPOM,;
COXTadeMEH UM 1.
3. Ky#iiuaaru xonarnapHUHT Kaicu 6Mpua couran xashau Ba cy-
MU AN XyIK Ky3aTHiaaau ?
JeMeHLUS;
*narosoruk adexr;
KYHIJIU OYIUIKK;
*aAXUTUpIAHIaH Jderpeccus;
anaTuko-alyJuK XoJar,
*mucdopus Xypyxu.
4. WommnuHy rocnuTaiu3auus YYyH KypcarmanapiaH
OUpPAHU TOTIUHT:
*axuTupaaHras Aenpeccust;
MCUXOOPraHUK CUHIPOM;
*KaTaTOHUK KY3Faauil;
00CceCCUB CUHAPOM,;
arraTuko abyjIuK CUHIPOM;
orurogpeHus, UMOCHUJIUK AapaxXacuia.
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12-bOb PYXUH KACAJJIAP DKCITEPTU3ACH

I. Annug-pyxuii KacaJuIHKAap 3KCnepTu3acu

Tu66uit skcnepru3anap opacuia 3HI KepakiIud Ba KHWHH
TapMOK, — Oy pyxuil Kaca/lMKJap 3Kcneprusacuaup. 2KaMyuKu 1as-
JlaTjiap KOHYHUMJIMIUAa pyXUd KacaJlapHUHT XaMUSTAaru YpHH,
PyKapoauK XyKyKjapu, XHHOWK XaBoOrapjiukKiaapd Ba I'YyBOXJHUK
KOUAAJapUHUHT MebEpapy GepuiIraH.

«Kanpcusnuk» meraH TylIyHYa pyXdik KacaJUTApHUHT XKaMUAT-
Jarv YpHUHU aHUKJa0 GepaauraH acocuil I0OpuaMK TyLIyHYATUP.

KoHyHza pyxuii Kacajmapra Taaunykiau OynraH dykapoiap
UM OyiiMya Katrop Maxcyc Kypcarmanap ©6op. by yJapHMHI
KOOMIIUATCU3AUTUHU, MABJIYM KUILIUJIAPHUHT yjlap YYYH I yBOXJMK
TOMOHMJIAaH XaBoOrapjiMKJIapUHUM Ba X0Ka30 TOMOHIJIAPDUHU
Kypcaragu. Pyxuii Kkacajqyiap TOMOHUJAH XUHOST COAUP 3THU/IraHaa
aCOCHA Ba MyXMM MacaJja yJIapHU XUHOUM XaBoOrapjiukka TOPTHII
€KM TOpPTMacIuKAup. byHaa comMp 3THIraH XUHOAT Ba 6€MOPHUHT
TaxXJIVJI KUJIMHAETTaH MalTaaru axBojiv xucoobra ojldHaau.

HeMak, akJ KOYraHJIMKHUHI MKKY Yia14oBU Gop. bupuHum-
CU TUOOUI-CypYHKATU pyXUH KacaJJIMKJap, BaKTUHYAIUK DyXuud
baonuATUHUHT Oy3unuunapu 6opaap yuyH. MKKUHYUCH IOPUIUK-
KacaJUIMK X0JIaTUIa Y31 COOMp ITraH XUHOAT XaKuaa xucod 6epmac-
JIUK YYYH.

By Moxmara TYFpu KelaguraH CypyHKajaud pyXuil KacaJlIMKJap
Karopura MabiyM Oelruid xacajjuKjiap, MacajlaH, HU30ppeHus,
Kyy4aitu6 6opyBuHM darax, TYTKAHOK Ba X0Ka30 Kupaau. Pyxuit ¢pao-
JUATHUHI BaKTUHYAJMK OY3MJIMIIJIapUra cyMepuK XOJaT, Xap XWJ
narojoruk adgdekTiapHu KUpUTUII MyMKUU. BUpok caHad® yTuiarax
Oupop-6up Oy3uaMmiugap OeMOp YJApHUHI aKJM KOo4YraHJIMIMHU
aHUKJa6 Gepull yuyyH eTapiu 3Mac. Pakar 6eMop X0JaTH IyHOal
I0KOPH Japaxaja OyJIMIIM KepakKKu, OyHHa Y COOUP 3TUITaH XUHOAT
xaKuaa Xxucob 6epmacnuru kepak. KadoHku cya oagupa aibiaHyBs-
YUHUHI aKJIM KOUTraH HalTaa XMHOAT KMJITaHJAMIM Xakuja caBoj
KYiUIap 3KaH Xap KaHJal Ba3usTAa XaM Cyl alJlusi-pyxui Kaca-
JIMK JKCMEepTU3aCUHU YTKa3uli Maxoyp.

AINUA-pYXUil  KACalIMK  9SKCMEPTU3ACMHUHT  Ba3udanapu
KyWulaarunapaaH ubopar:

l. KuHoU#t xaBoOrapiaukka TOpPTHJIAETraH, KyJjara OJUHIaH
IUaXCHUHT XOJMAaTUHM aHUKJIall Ba KUJIMHUIIK KepaK OyiaraH Tuooui
Tagd0UpRap XaKuiaa xyjaoca Taiépnaiu.

2. TonwupukHy GaxapMaéTraH AaBpjarud pyxuit 6y3uavuinap
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Genruvjapy TONWITAHMA IHAXCHUHT PYXMH XOJNaTMHM aHUKJIALl Ba
YOy Iaxc yCTUAAaH YTKAa3MIMIIM KepaK Oyarad tTubouit Tagdbupiaap
XaKUaa xyJjoca GepHlil.

3. Tana® KuaMHraH naiTaa XxabpjaHyBYU Ba IYBOXJTapHUHI
PYXUH XOJaTUHU aHUKJIALL.

4. Cyn ¢pykaponuK Xapa€HUIa, arap WaxCHUHT pyXuil cajomar-
JUrUra mydxa TyFuica KOGUAHATCU3IUTYH XaKiaa Xyjloca dbepyul.

Qakar onuil TUOOUM MabayMmMoTra 3ra OyiaraH wWMUpOKop-
ACUXMATP aUTUS-PYXMH KacaJUIMK 3KCIepTH MyTaxaccucu OYIMIIU
MYMKHH. AManuéria Xap KaHaall xonaraa xaM 3KCIIepTU3a KUAUpYB
opraHjapu €K CyIHHMHT Takauhd 6UIaH amaara olupuaaiu. Tek-
LIHPUWIaéTrad LAaXCHUHI XoJjaTura Kapa® 3Kcheprv3a KacalixoHa
€k amOynaropusiga, cynaa, M3KyBap UIUTHPOKUAA YTKa3UJIaIu.
Pyxuit camoMariurd, akjiu KOYTaHJIUIU €KW KOOUIMATCU3IUTH
XaKMAary agjiusi-pyxuid KacaJlJIMK XYJIOCacH Xajl KWUJIMHAETraH MUl
MaTepuaulapy, TYBOXJUK XYXKaTjiapd Ba pyXuil TeKLIUMPYBIap
ypraHuAraHIaH KeHuH Oepunaau. AXIUa-pyxXuit KacajuiMkiaap 3Kc-
fnepTU3acy MabJAyMOTIApY Y4 KUCMIaH HOopar GYJaraH gajojaTHoOMa
(axT) XKYpUHUIIKAA TYAOIUpUIaaAd. BUpUHUM — KUpUUI: YHAA 3KC-
[epTH3a YTKa3UIraH Xoi Ba BaKT, 3KCIEPT Xal'baTUHUHI TapKuoOH,
TeKUIUPYBYMHHUHI MNaclopT MabJyMOTJapd, UIIHUHT KHUCKAa Ma3-
MYHU Ba KUM TOMOHMIAH 3KCMEpTra (OMMHraHu) OOOpUITaHIUTU
kypcatunaad. UKKUHYU — KOHCTaTallMsi — TeKLIMpYyB: GyHAa TeK-
HIHUPYBYUHUHT IKCIIEpTU3a BaKTUAArU pyxui, HEBPOJIOIUK, XHUC-
MOHHil XoJlaTiapud Ba jaboparopus MablayMOTIapd KypcaTuiamau.
YyuHyu—Xxygoca: OyHIa YHUHT pyxuit xojatura 6axo 6epunub,
KacaJUIMK aHUKJIaHca TamIxuc Kyiunaau. bByHmaH Ttaiukapu, 6y
KMCMIa 3KCIepTu3a ONaura Kyiunran Oapya Ba3udaiapra XkaBob
XxaM Wy epaa Oepuauiiu Kepak. danosatHomara 6apya xaibar ab30-
JIapy Ky KYHUIIIApy Kepak, arap AajJojiaTHOMaHUHT OUpOp KUCMU
ousaH OUpop ab30 KeauirMaca ¥3 GUKpUHU €3Ma BEpUIIU MYMKHH.
by xun Tu66uit Tanbupiapra KyiMaaruniap Kuypauu:

1)yMyMUI NICUXOHEBPOJIOIUK Ba PyXUi KacaJUIMKJap wudoxo-
Hacula Max0ypuit 1aBonaul,

2)yMyMUl xXosnariiapia TICHXOHEBPOJOTMK KacaJixoHajapja
AaBoOJIaLL;

J)Maxcyc pyxuH KacaljduKJjap Myaccacaixapuma MaxOypui
JaBOJIALLL;

4)KapUHIONII-ypyFjiapura €KM XoMMiljapura TONIIUPULIT Ba
MKUPOKOP HAZOPATUTE OJTUILL.
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bapua Taabupnap pyxuit GeMOPHUHT XaMusiTra OV/IraH xas-
¢pMra kapad OejrugaHagu. MaxOypuit JgaBojaHura 0OO6OPUI-
rad xap KaHmaid 6eMop xap 6 oiiga canoMaTJIMIUHM TEKLIUPTUPUD
TYPUILM LHAPT.

MaxOypuii OaBo [JaBojgalll MyacCaCaCHHMHT Kypcarmacura
6uHoaH cyn ToOMoHMAaH TyxtaTunaau. byHma anbarta IxcrepT
KOMMCCUSICU Xynocacu 6yaminu Kepak. Oxopuaaru cya onud 6opa-
€TraH MIUJApHU MPOKypaTypa ¥3 Ha30paTura ojaiau.

I1I. MexHaAT 3KCHepTH3ACH

AManué€Taa MexHarra SpPOKCHU3JIMK MKKM aCOCUM KYPUHHUIIU
OunaH dapkKiraHaIW: BaKTUHYA/JIUMK Ba TYPFYH (y30K BakTiu). by xuia
OYyMMHUIU aMaJUETAA KaTTa axaMusATTa 3ra Gyinca-ga, JEKUH yiap
HUCOU Xxapakrepia, S’bHU BaKTH-BaKTU OujJaH OMPU UKKMHYUCU-
ra aitnanud6 Typany. Miura sspoKcUsNMK BaKTMHYAIMK €KW KUCMaH
Oymiu MmyMkuH. beMop kacannuru Tydaiinu vigad y €Ku 0y Mya-
HaTra oO3o0f 3TUica, Oy TYJAMK HIIra sSipoKCU3IUK Aeiuaanu. byHu
JaBooBYHr windOKop Gearnnadan. Arap y30K BaKTra 3apypar oyica,
BKK 6enrunaitan. Arap 6emop OeiarujaHraH VINHU TYIAK Oaxa-
pojiMaii, 6oiKa uWilUra BaKkTUHYa YTKa3uica, Oy BAKTUHYAJIUK UIUTa
APOKCU3JIUMK Aedunagu. MexHaT KOOUIUSATUHUHI TYPFYH Oy3u/u-
LU 3Ca CaJOMATAMIUra IMyTyp €TraHja €KU KacallJIUTM CYDPYHKaJIU
LIaKJjra yrca Ba BaKTU-BaKTH OMJIaH XypyXJiab Typca 103ara Kejaaiu.
Amanuétaa MexHaT KOOMIUATWUHMHI TYPFYH Oy3WMJIMIOUHUHT
UKKU KYpuHUIIM dapkinaHagu: 1) mexHaT KOOMIUATHHUHI TYIUK
AYKOIUIUIU, 2) TYIMKCU3 MEXHAT KOOUMUATUH. ByTapHUHT Xap UKKUCU
XaM HOTUPOHJIMKKA Onu0 Oopaiu.

HOrupoHIMKHUHT y4 rypyxu dapkiaHagu: | rypyx MexHar
KOOMJIMATUHU TYIUK HYKOTraH Ba JOMMHUH €paaMra Ba Has3oparra
MyXToX Kuwuuaap. Il rypyx 6upop kac6 mexHarura Huc6aTaH MexHatT
KOOMJIMSITUHU TYJIMK HYKOTTaH, OnaMit Muinab YyMKapUlll LIAPDOUTU AR
vuI 6axapoamMaaurad kuummaap. 1 rypyx onauit nuia6é Yukapuiu
HIapouTKaa ¥3 KACOUMHU TU3UMIM OaxapolMalauraH, jieKU H KoJirad
MEXHAT KOOMJAUATHUHU €HIWJ uiljiapra capd 3Ta oJlaguraH KUllu-
Jlapaup.

Maxcyc MakTab Ba Kypclap yjlapHu MexHat GaogusaTura Tauep-
J1ab 6epanu. Horuponnap yiu, KoollepalMsiiapu, aprejjlapu oaiui
MUIIA0 YMKAPUIL LUApOUTUIA MIUIAk onMalauraHnapra €pmaMia-
HIaau.

Tynukcus MexHar KoOUIUSTHUTA 3ra OYIrad MmaxciapHUHT XaM
Maxcyc rypyxjapu 6ynaau. Maskyp rypyxJjapra MexHaT KOOWIMATU
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rmacaraH, cypyHkaaud Kacajqnuru O6yarad OGemopaap (HOTHPOH-
jJap smac) Kupaau. bynap uiuna® yuKapuil WapouTH y3rapraH €Ku
OolIKa vuira YTKasuaraH Oyauuinapu Kepak. bupok ynap HOrupoH-
JIMK TIeHCUSICUTa YUKMalauIap Ba yJIapHUHT CaJlOMaTJIMIU IKCIep-
TU3ala KypcaTUjaau. Yiapra MIIHUHT TYPUHU IIM(POKOp MaciaxaTu
koM uccusicd (BKK) aHux a6 6epanu.

IOkopua caHa6 yTunarad 6apya MexHaTra sipoOKCU3JIUK TypJapu
Ba ILIaKJL1apyd 6UpOp pyxuil Kacanaukjaap Myaccacacuaa 3KclepTusa
opKau TacadkaHagd. HorupoHuK rypyxJjapu 3ca TUOOUH-MeXHAT
3KCIIepTH3a XaifbaTU Xxyldocacura 6MHOAH MXTUMOWN TabMUHOT
6ynmMaapuna aHukJaaHaau. 60 €mgaH owraH 3pkak Ba 55 €maaH
OLITAaH aéJ HOrMUPOHJAp XaMla MeXHATra SIpOKCU3JIUKHUHT TYPFyH
aKaugaruaap (akJjicusnap, o 6yaub KojaraHaap) y4yH HOTUPOH-
JIUK TypyxJlapy IOUMUA MyaaaTra OejaruiaHamnu.

Pyxuii xacaniuk te3 y3arapysyaH Oynaau. LLlyHUHr y4yyH 3Kc-
neprusa 6eMOPHUHT HOTUPOHJIUTMHU, KaCa/UIMTMHM, WII HIApOUTH-
HU, slHall MyXUTUHU YYKYp YpraHamu.

Arap 6eMop 6upop pyxuid Oy3ujMin OWJaH NOMMUE €EpraM-
ra Myxrox Oyaca, yHra [ rypyx HorupoHauru Genrmianagd. Orup
wu3oppeHus 6unaH orpuérraH | rypyx HOrMpOHU KaWTa TeKIIM-
pyBIa axBONU SXIIMJaHTaHU aHuKJaHca, Il €ku III rypyx Horu-
POHJIMIMIA YTKa3uMaau. Y3 BaKTHIa NaBOjaHca, Kyd4ailub 6opyBuM
danax Talwxucu KYMUUJIraH Waxc XaM uiuira KauTUIM €KU HOTU POH-
JIMK TYPYXH ¥3rapTUPUIUILM MYMKHH.

Musi-cysik XapoxatugaH KeuH pyxuil 6y3uauiu 6ujaH aco-
paTIaHraHjapra XaM BaKTHHYaJUK HOTMPOHJIMUK OelruaaHa-
av. HorupoHnauk rypyxnapura axparuinga arap wybxa TyFuiica,
anbaTtra, OEMOPHMHI WXTUMOUI axBoiud Xucobra OJIMHAIMU.
KonaBepca, xaMMa pyxuit Oy3uauLLIapAa XaM MeXHaT KOOUIHUSATH
TYIMK UyKonMaitau. LUyHUHr yuyyH Oynapaa BaKTMHYAIUK MEXHAT
KOOMIUATH AYKOJIMIIMHU YHYTMACIMK Kepak. [llynmgait 6y3undii-
Jlapra HeBpo3Jiap, Xap XUJ peakTHB XodaTiap €Ku acab TU3UMJIApH-
HUHK XapoxaTJIaHUIUU KUpaau. Arap 3KclepTusa OyHxal xoJuiapaa
OeMOpHM MeXHAT Ba JaM OJIMIUMHU TalUKWJI 3TULUra JabBaT Kuna
oiica, Oy YHUHT KaTTa I0TYFU OY1amu.

III XapOuit-pyxnii Kaca/JJIMK 3KCHEPTH3ACH

by skcnepTu3a xap6uii xusmarra ©60pUIaIMraHAapHy TeKIU-
panuraH xap6uit KoMMccapuatiaru, Xxapoui 6UIMM OpTIapUiary Ba
LIYHUHIIEK TapHU30H Ba TOCNUTAaJAapAary xailbatiaapra KupaauraH
U OKop-ncuxmaTpiaap TOMOHUAAH TY3UJIaIM.
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XapOMii-pyxui KacaJiaMK 3IKCAepTU3acu MaBXYyd XYXXarjap
acocuaa TYFpM Ba aHUK OJUO GOpUNUILK Kepak.

Xap GMp WIAXCHUHT COFJIUTM 6axoiaHa€TraHaa YHIark MaBxyn
KacaJUIMKJIap €KM eTHUIMOBYUIMKIIAp, KACAJIIUKHUHI XapakTe-
p¥ Ba Japaxacu, XapOuil xu3maTra 4aKUpujryHya OYjaraH MexHar
KOOUIUATH €KY XM3MAaTAard AaBpH ypraHumaaiy.

Xap6uili xu3MaTra YakKMpUIYBYM Y3UHU COFJIOM €KU HOCOF
XUCOGJalIUAaH KAaTbUi Hazap yMyMUM TUOOMIt KYpuKAaH yTUIIra
maxOypoup. IlyHaaH keWMH yHAard CyObeKTUB IHMKOATIAP,
JabopaTopus MabIyMOTIaphra XaM Kapajiub, yHMHT COFJIMFMIa 6axo
6epunamu.

XapOuitXxu3MaTra4yakKupHJyIa€TraH laxc TOMOHUAAH KY pcaTUIIraH
Xap KaHIai cy poBHOMa Ba MaTepuajuiap YHH XapOuit Xu3MaTiaH 0301
KWJIMIIra eTapiu amMac.

Arap TexIIMpPYB YTKa3a€TraH WUGOKOpP XapOuit Xxu3marra
YaKUPUIYBYMHUHI COEJIMFUHU GaxonaéTraHiga KUiHanub Koica, y
OMpop HaBoJjalll MyaccacacuMra Mypoxaar 3Tanu. byHaa Mypoxaar-
HUHI aHUK MyZaaTv Kypcatunagu. JdaBonam MyaccacaJapUHMHI Ba
MyTaxaccuc UIM¢POKOPHUHT Ounguprad ¢ukprapu xapbuit xusMarra
YaKUPUIYBYUIAp KOMMCCUSACH YYYH Xall KMIIUII OBO3MIA 3Ta 3Mac,
0anKy HMTMTHUHI XapOUH XU3MaTra sipOKJIU €KU SAPOKCM3TUTUHU
aHMKJallga MaTepya xucobaaHaau, X0J0c.

Kacanauk TAPUXH BAPAKACH TY3IMJIHINM:

1. YMyMUit MabyMoTIIap:

1) PaMuIUACH, ICMH, OTACAUHUHT UCMU.

2)Tyruiran duam.

3)OunaBuii axBOJIH.

4)MunaTu.

5) Kac6u

6)Au1am XKoiu.

7) HaBoialir Myaccacacura KejraH caHa.

2. TekIIMpUII YyTKa3uJIraH BaKTAary IUKOATIAPU.

3. OunaBuif axBoJu.

BeMOpHUHT 0Ta-OHACH, KaPW HIOHIIAPU XaKHIari MabJly MOTJap:
OTa-OHACMHUUT é1IH, Kacou, yirap opacuaaru dhapk, TypMyLI Kyprat
ftunnapu, 6onanapu, YIUK TyFUIraHaapu, TYIIMO KOATaHIapu.

Ounaga €KUM KapuHJOLIIap4d opacujgaru aca® Ba pyxuu
KacaJUIMKJIap, IWYHUHIIEeK HU30dpeHus, TYTKAHOK, aKJIMIIacTIuK,
CYPyHKaJ i UYYBYM, TUEXBAHMIHUK, Y3-Y3UHU YIAUPULI, YIapHUHT
tacHudaapu. Mnoxu 6yica maxapa Ty3uHr!
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4. beMOpHMHT V31 xakuIa (l1axcuii anamHe3s). Ouiana HeyaH-
yu ¢ap3aHg xucobraaHany. OHaga XOMUIAZOPAUMKHUHI KE€YUIUHU Ba
TYFUJIULUM, OEMOPHUMHT 11y KyHrada 6)°mraH XaéTu:

l)rynaxnm( (yaKaaoKJUK) Ba MakTa0 €muraya OynaraH gaBp:

Ympmu TYpMLUI, IOpUIL, IOTYPULUMHM ¥3 BakTHAa OaxapraH-
Mu? Euuturuma 6yau6 yTraH kaca/ulMKJIap (KU3aMUK, KU3MII4a,
OyFMa, YHKYYaHNUK, TYHTH KYPKHUII, TYHIA IOPULI, CHHUO KYHULL,
TYTKAHOK, CUKWJIULI, GOL OFPUFH).

2)MakTab €uin Ba YCMHUPAUK XAETH:

Heuya Gaxora ¥xuraH, yHUHI XYyJKM, MakTabra, 6upop ¢aHra
MYHocabarTH, KYpHuill, SITATHIU Ba Ce31U ab3oiapura OOFTUK 6yiaraH
XOTHPACH.

Kanpait tapOusiianradH? (KaTTUKKYJI, IOMIINOK OYMK-KYHIK).
Ounasuit MyxuT. Yprokiaapu Ba KapuHIouuiapu OujnaH OyaraH
MY Hocabatu. YiliaH keTu6 KoJiraH BakTiapu. Maktab éiumnaa 6emop-
HUHT acad TU3UMUIa OFUPPOK TabCHP (KUCMOHUI XapakKaT, OpraHUK
Kacajaukiaap, KypKkuiu) 6yaraHmMu?

3)Bbanorar €uu:

MexHar daoauaTu (MexHaT KOOWMJIMSTH, TaHJlaraH Kacbu Ba
yHra 6yiaraH MyHocabaTu, MyTaxacCUCIMIru Oyiuya UIUIASIITUMH,
VykmsanruMu? XapOuit xu3mar capumarm xusMard (Ka4oH, Kaepha,
KaHya, Kacan 6ynran?)

XKamoar uwnapvra 6yaraH KU3MKHLLIApPH, Xa€Taard YpHH.
Taruxu rabcupiapra cesyByaH/IWIH, ofamiapra 6yiraH MyHocabaTu
Kaungai? V3 TawBuuapuHd Golukanap GunaH YpToKaamaiumu?
Omamnapra OyJraH WINOHYBYAHJIMIM Kaili mapaxama? Kannait
MallUFyl0TAapra KU3uKaau, Mabpy3a KUJIMIIHK, YMKHILIAD YIOLUTH-
PULUHU XaMOa 6agUMil XaBacKOpJMK Tyrapakjapura KaTHallMIIHH
éxrupanumMu? KuiMHYMIMKIapHM KaHmaid edraau? Makcaoura
6yriraH MHTUNIMULIapH (IOKOpM, YpTaya, ymymau iyK) Kahk lapa-
XKana.

MyamMMonapHu KUUMHYMIMKIAPCU3 €HraauMu €KM MKKMJIa-
HMIN ajoMarnapu Oyramumu? KMcrard Ba MHTHIMLLJIAPUHU Kepak
naMtTuia swupa onaguMu? Ypuluuuw, KMYKUpULI, AUFIaLl, ranra
KYJIOK COIMACIMK XypyXjapu 6yi1azumu?

bup wmyxutoaH OGomkacura KaHmai Mmocmawagd? Maca-
JlaH, KacaJUIMKIaH cYHr uur Gowamu (re3, ceKUH, KHAMHYMIUK
OuilaH) Kannait? Kaibusaru (nouMuit, y3rapysyau, Te3 YpraHyByaH)
V3rapuiiapura Tabcup KMjaauraH ca6a® Ba yJjapra KapliM Kypa-
LMW Kal mapaxana ?
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banorar é€mura €ku KAUMAKTEpUK MdaBpra YTull OeMop
XapakTepuHu ¥y3raptupaguMu? [uUEXBaHIJIUK Ba CIUPTIA UIUM-
JIMKJIapra 6yiraH MyHoca6aTu kaHmai? Yekaaumu Ba yekca KaHua
yekanu?

OunaBuif Ba XUHCUNA XaETU.

KuHcuit Xa€THHUHT Y3ura xocauru (3pra €ku Key Oolna-
HUIIY, WHTEHCUBJIMIU, XUHCUH COBYKJIUK, TIUMEPCEKCYyaTUK,
KOHUKMAcCIUMK, OHaHU3M, XUHCUN XUHOAT)? Xai3 mukiu, abopr,
TYFALIap, 601a Ty1HUO KoJulaap.

Xai3 Kypulll 1aBpu pyxuid X0jJaTura TabCcup Kunaaumm?

Opu (XOTUHU), OTa-oOHacu, Gosanapu OUNIaH Y3apo MyHOCa-
O6aru. Aca® TU3MMMHM cycaTUpamuraH oMuiuiap (KOHTY3MSs, MUS
YalKaauly, XapoxaT, yMYMUH KacaJUIMKJIAp, pyXUil KacaJIMKJIap),
Oyap ycMupnIuruaa KysaTuiarad (€xu uyxK)Mu?

4)bemop KacaJUIKTH TapUXM:

Kacannuk GoumutaHraH KyH, pyxuii KacalMMKHUHT JAcTIaOKu
Genrunapu. KacaqlUKHUHI KYKKUCIAH KU CEKMHIIMK OUIaH GoLl-
JIaHULUH, cababmapy (MHbeKUUS, 3axaplaHUII, yapyall, py Xuik €K1
XKUCMOHUM Xapoxaraap).

HIudoxoHara KearyHra Kajaap r3ara KejiraH acab-pyxuid cuMII-
ToMJapu. Kacannuk keduiu (OFpUK, CHMITOMJIAPUHUHT KyJaiHIIIH,
BaKTUHYAJUK SAXIIUJaHUIIM). KMnrapu paBojaHraHMH (Ka4yoH,
Kaepaa, HuUMara?).

5) beMOpHUHTI X03UpPru axBoOJU:

I.Comatuk axBoiu (KIMHUKAHUHT Tepanus OYIMMIapuia
KabyJl KUIUHIaH TEeKUIMPUILL YCYIUIa).

2.Acab Tu3uMU (HEBPOJIOTUAIaH aMaIMil MalFyJIOT/Iapa Kadyn
KMJIUHraH ycay6aa). Kypuiu, simuruin, MyBo3daHar cesruiapu. Kys
CUMIITOMJIApU: KOPAYUKHUHT EPYFIUKHU CE3ULIU, KOHBEPIreHLIM S,
akkomogauus. bou Must acab Tonanapu, xapakaTtu, xapakardaH, KaM
Xapakar4yaH, MyBO3aHaTH. ,

Pednexcnap: mait, tepu, 6yrum. Jdepmorpadusm, ce3yBYaHIU-
U, OFPUK, TAKTHJ, YYKYP, MycKyad. HyTk Oysunuunapu, ¢ oHauus,
apTUKYNSALUM S, ByNYKJIaHUIL, ada3us.

3. Pyxuit xomaru. BeMOpPHMHI yMyMuit TabuaT¥ Ba XaTTU-
Xapaxkatnapu. TalllKyM KYpUHUIIU: CAMUMUMI, papKCU3, KYIIOJ, Y3MHU
KaTTa OJMLLI Ky3aTHaaauMu?

6) OHru.

BakTHM, TypraH XOWHM, ¥3uHU, aTpodaarujapHd Ba BOKea-
XOHUCANADHU ce3MIl KoOuJusiTU. OHr Oy3uIuLu cuﬂﬂpomnapu
(conop, KoMa, feAMPUNl XOMaTU, aMEHLUS).
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1)Unpoxk (xuc sTuLL).

Mxtuépcns uapok (M/UTo3us, raiioMHALM, COXTATalaoLu-
HalMsl, CEHEeCTONaTus), MCUXoceHcop Oy3uanILap, AerepcoHalu3a-
uKus Ba gepeanusauus. Uapok 6ysunniigapura 6eMOpPHUHI MyHOCa-
faru.

2)@ukpnari.

QuUKpIALIHUHT Y3Ura Xocauru (accouuauus Oy3MIULIIAPM,
KeUMulluy), Te3nallraH, MYTJIOK TYXTaraH (UKpiail, ayTusMm, yTa
KUMMAT/IM FOsijlap, CTepeoTUNUs. Yit 6GoCHIUMIaH KYpKUIL, WMIIOH-
MAacCJ/IMK, XapakaTCU3/JIUK, Ha30paTcu3, OXUMpHM HYK xaéjrap, Tacas-
Bypnap. BacBaca xonatu. BacBaca Typnapu, yrapHU TU3MMJIALUTH-
pULU, TYPFYHIaWTUpuul. UxTuépcus uapok 6uiaH BacBacara ¥Xuaul
xaéJ ypracunaru GOFTUKIIUK.

3)XoTupa Ba MHTEILIEKT.

YTub6 kerraH Ba SKMUH BakKrjlapaard BOKea-XOXUCaJlapHUHT
XOoTHpaja cakjaHuUlLIM. Makrabma, Kkacbra oua XamlIa MXTUMOUM-
CUECHU I BOKeaJapHUHT XOTUpaapaa cakJiaHU W K. Dci1ab KOMULIHUHT
Oy3uauwun. [UnoMHesus, aMHe3ust, perporpaj Ba aHTerpaj amMHe-
3Usl, koHpabynsiuus. Cy3 Goiiuru Ba tacaBBypu. BUIMMHUHT Mab-
JYMOT Japaxacura Ba ¢ukpiall KoOuIusaTura 6ormukauru. Tyrma
Ba Xa€T NaBOMMAA OPTTUPUITAH aKJIUNACTIMK.

4) X MCCUET OMaMMu.

Kaithusaru: t1yrpu, TteTuk, xacda, adyuHapau, aiép, Te3
y3rapyByaH, ¢apkcu3s, XypcaHa, KYTApUHKU, IMPOPUK, MaHUAKAI.
Kaiipuar TypFyHAMIU: Ky4cU3 XUCCUET, TYPFYH GYIMaraH XUCCHET,
XUCCHUH KYMOMIMK, MapagoKca XUCCUET.

5) DpKUHIUK Ba xapakaTYaHJUTU.

Kusukuinapu (VituHra, 6ouikapuiira, MexHarra, YKUIIra Ba
cyx6amnammiura). KusuKuuIIapHUHT TYPFYHJIUTH Ba Xa XXMM, KHH-
CUA xaérra 6y¥araH KMU3UKHULIJIApU, OBKATra MyHoca®aTu, ¥3-Y3uHu
YALMPULL, THEXBAHATUK XypyXaapH. TYTypyKcU3 XUHCUIA anoKaap.
bonanapra xoc omatnap, [eBoHaNMK, XUMUO KOMUII, CTYMOp, Hera-
TUBU3M, rarnra 4eyaHJuK, XapakaT4yaH/JuK.

6)JIabopaTtopusi MabyMOTIAPM.

CMIAMK, KOH, OpKa MHUA CYIOKJMUIM Ba OOLIKA TeKLIWpULI-
jJap xyjgocacd. bBUOXUMUSBUHR, CEPOSIOTUK, BNIEKTPOPUMONOrUK Ba
folKa Ky3aTHliaap MablyMOT/Iapu.

7) KNMHUK TalIXUCUHU ACOCTall.

AHaMHe3 MabayMoTaapu, TUOOMK KysaTtuujiap Ba acbobuiap
O6UJIaH TEKLUIMPUUI XyJIocalapy yMyMIAIUTUPUAAAU. ACOCUIA TTCUXO-
[IaTOJIOTUK CUHIPOM aHUKJIAHAU.

8)Kuécuit Taurxuc.
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Yy kacannuk 3THOJOTMSICU Ba TaToreHesd. Kacammuk
TAPUXU MAbJIYyMOTJapura acociaHub MyMKUH Oyl1raH 3THOJIOTUSHH
Ba MAaTOreHe3 OMMJUIapUHU KYpcaTUHT. [TaTopu3nonmoruk MexaHus-
MUHH TYTaauruya €3MHr. Arap KacajjluK aHHUK I1aToJ0roaHaTOMUK
KYpuHUilTra 3ra 6ynca, yHU TaBcudpnaad 6epUuHT.

9) laBocH.

By epna xacamauk 3THONOTMSACH Ba ITaTOreHE3UHU XHcobra
OJITaH X0JIJa JaBOMAIll YCAYOUHU KYpPCAaTUHTL.

10) Kynpanuk.

11) MexHar, xapOuii Ba cyn 3KCIepTU3ajiapu.

12) Oxubar (keqaxakIarud XojJaTH XaKuaaru pUkp).

13) Bnukpu3s (xynoca).

AHaMHe3 Ba KJIMHUK KYpUHULINApY yMyMiaalrrupuiaau. [leu-
XOIATOJOTUK XOJIaTH JMHAMMKAacH KypcaTuiaiay Xamaa 6eMop ojlra”
MyoJlaXa, yHra GepuJiraH MeXHaT XaKugaru Takjaugiap KUCKa 6a€H
STUNAAU.

Pyxuii KacaJLUIHKJIap 3KCIEPTH3ACH MaB3yCHIa
OHJI caBoJLIap

1. Annusi-pyxuif KacaJJIUK 3KCHepTU3acCuHUHT Basudatapu?

2. Pyxuit GaonusATHUHI BAKTUHYANUK Oy3UIMIIIapUra KaHaau
XOJNaTJIaApHU KUPUTULI MYMKUH?

4. Annusi-pyxuil KacajJIMKJIap 3KCIepTU3acu MabJyMOTIapHu
KaHJa KYpUHUIIUAA TYIAMpUiIaiu?

5. MaxO6ypuit 1aBO Ka4OoH Ba KaHIai Kuaub Tyxraruaaiu?

6. MexHaTt 3KCIepTU3acu HUMara Kepak?

7. HOTUpOHJIMKHMHT HeuTa rypyxu dapknaHau?

8. XapOuit-pyxuil KacajuIMK 3KCIepPTU3acd HUMa Ba y HMMa
Makcajna KMM TOMOHUZAH YTkazunagu? -

9. [laBonaur myaccacajlapiHMHI Ba Yy MyTaxaccuc HIMGOKOp-
HUHI OunaupraH ¢uxpiapy xapouif xu3maTra YakupHJIyBYMJIap
KOMUCCUSCY YUYYH XaJl KUJIMLI OBO3ura 3ra 6yinaaumu?

Pyxuii Kaca/UIMKJap IKCNEPTH3ACH MaB3YCHIa OMJ TeCTIap

1. Annus-pyxui Kaca/UIUK 3KCIEPTH JaBO3UMUIAa KUM MIUTauIy
MYMKHH? i

A) ®akar onuit THO6MIA MabayMorra 3ra 6yiaraH wudgokop-
MCUXMATD;

b) ®dakar oauit TH66Ut MabayMorra sra 6yiarad (YALLD)ymymuii
aMaJUET UGOKOPH;

C) Tub6uit MabIIyMOTH OYiMaraH Majlakaiu MCUXOJIOr;

) KOpucr.
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2. Cyn ¢pykapoauk xapa€HMna, arap LLHaXCHUHT pyXui cajaoMar-
JUTUra wyodxa TYFUJICa YHUHT KOOMIUSTCU3NUIUA €KU CAIOMATIUIH
XaKHaa Xyjgoca KUMAAH OavMHaau?

A) Axnus pyxuit KacaliMKJap 3KCNepTUAaH;

B) Te3 €pnam mwndoxopuaax;

C) beMopHUHT ouaBU MmudoOKopUIaH;

1) Ucranran mudokopaaH ojica 6ynauu.

3. AIMS-pyX4il KacaJUIMK 3KCIHEepTU3acu MUlIapuHM Oollal
Y4y H KUMHMHT TakKJIupu Kepak?

A) AIMS-pyXUi KacaaiauK 3KCIepTU3a KMAMPYB OpraHiapu €Ku
CYIHUHT TaKkjudu OUJIaH aMaJira oliMpuiany,

b) XKabpraHyBuu Tak TUPUHUHT Y34 eTapiu;

C) lludoxop xoxumy GHIaAH Xey KaHIal XyXXaTcu3 Golujaca
oynanmm;

J) Hcuxuatpus Kadeapacu XOZUMUHUHT.

4. HorupoHnuk rypyxjapy HUMara acocaH Ba KMM TOMOHUIaH
bexrunanaau?

A) HorupoHnuk rypyxjapu TUOG6GHI-MeXHAT  3KCIEpTU3a
XalbaTH Xyjrocacura ©6MHOaH MXTUMOMU TabMHMHOT OYyIUMIIapuia
aHWUKJIaHAIH,

b) Uudokop xynocacura OUHOAH MXTUMOUNA TaAbMUHOT
6y ruMiapura aHKK/IaHAAM;

C) udokop ncuxuaTp xyjgocacura acocaH 1y WIUPOKOPHUHI
V3K TOMOHUIaH GearuaaHaiu;

J1) UxTuMouit TabMUHOT GYIMMIIapH XyJlocacura acocaH THOOUH
MEXHAT IKCIePTH3acH XakbaTU TOMOHUIaH GearmaaHaiu.

5. Arap 6emop Gupop pyxuit Oy3unuii 6GunaH ZOMMUHA €paamra
MYXTOX O¥/1ca, HEUMHYU IYPYX HOTMPOHJIMUIU GesirunaHanu?

A) I rypyx HOordpoHauru GejrujaaHaliu;

b) Il rypyx HorupoHauru 6erujiaHagu;

C) HI rypyXx HOrupoHIUIU GearunaHamu;

JI) HOrHpOHUK OearuaaHMaiau.

6. Orup wu3odpenus 6unaH oFpUETTaH I rypyx HOrUpOHM KaiTa
TeKIIMPYBAa aXBOMM AXIIMJIAHTAHW Ba Y3UHU [MapBapvil KMJIKLI
KOOUIUSTY TUKJIAHTaHU aHUKJIaHCa HUMa KUIuHaau?

A) Il éku 11l rypyx HOrUpPOHIUTUra YTKA3UIALM;

b) bapubup 1- rypyX HOTUPOHJIUIUAA KONAKPUNANY;

C) byTyHIait HOTHPOHAUKIAH YHKApUO 1060pUIaIu;

1) MynaaTcu3 HOTUPOHIUK TakKHITAHA M.
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III-KUCM XYCYCHUN IICUXHUATPUSA

13-bOb BOII MU IUKACTIAHHIIJIAPUJIA
PYXUH BY3IUJIUIILIIAP

bomr Mus mWMKacTIaHUIIM Tydaiin nMango 6yraguraH pyxu
OysunMuap nonuMopduru 6unaH dapk Kunagu. Musi 1uMkacTt-
JlaHraHaaH KeWUHPOK HAappoB pUBOXIAHAOUTAH YTKUP pyxXuit
Oy3uiiMiliap 6uaaH OUp KaTopla pyXuii IyHé KapallHUHI y30K BaKT
yTraHgaH cyHr pyedra YyukKanuraH 6y3swiuiniapy XaM MablyM.

HlukacTnanuiil HaTUXacKaa pyxuaru 6y3uiarad 6eMopJriap ncu-
XOHEBPOJIOTUK JUCIIaHCepiap XUcobuaaru 6eMopjJapHUHT TAXMUHAH
8% WHU Ba IICUXOHEBPOJOIMK KacajlXOHajapaa JaBojaHraH Oemop-
JapHUHI 4% WHU TalUKWJI 3Taau: BollHWHr MeXxaHUK UIXKacTja-
Huuiapu 12% xonnapna KysaTuiaaiu.

HepB-pyxuif Oy3MIMIIapHHHI MaH3apajapu ©orln MU
MIYCTJIOFUHUHI Kailcu coxacu Ba Kaili Japaxala 3apapiaHULIUTIa
OOFIUK OViamu.

Omatna 6o 3apapiaHUIIM YYYH XOC 6VAraH MUS 4Yaif KaJIUIHu
Ba JaT e¥umM OunaH Oup Karopaa VYTyBYaH XKapoxXaTJIaHULIU
HaTUXacula MU MOXAACMHUHT 3apapilaHiUIM Ky3aTunagu. by ouuk
WIUKACTIaHUIIM OYIKG, OyHIa MU 33UTUINU (KOMIIpeccUus), Epuaud
MMSI MOIJaCH OKUO KeTUIIM (MUS Yyppacu) MyYMKUH.

bom MU MIMKaCTIIaHHIIMIAH KeJH0 YMKaJMraH YTKMp NCHX03Jap

bom Mus mMKacTIaHUIIMHUHT 6€BOCUTAa HaTUXAacu OHIHUHT
COMnop €KU KoMa KYPUHMIIMAATM YYKyp Oy3uJIMLIK XUCOOJIaHAIU.
®akar aifpuM OGeMopnapmaruHa OOl CKeJeTH [MUKACTJIaHIaH-
JaH CYHT OHT Oy3MJIMIIM JappoB OoulTaHMaiou, GajJKku OMp Heya
HaKWuKa, aiipuMiiapya 3ca 6Up Heua coarjapiaH KeiiuH 0oLl TaHaIu.
byHnail xonnapaa an6aTra MU YalKaaulny TYFPUCUIA CY3 IOPUTUD
6ynmaiiau. TYrpuporu, OyHIai Xoaucanap KOH KyWUIUILIUTa OIHO
KeJlaauraH y3ura xoc KOHTY3usA OuJjlaH u3oxjgaHaau. KoMaHUHr Ba
COMOPHUHT HABOMJIMJIUIU WMKACTAAHUUIHUHT OFUp-€HIMJIJIUTY Ba
YHIaH KeWMH Maijo OVialuradH NUKBOP AUHAMUKACUHUHI Oy3u-
JUIIIapy gapaxacura Kapab aHuKJaHaau.

Axcapy MU YalikaauluuMaa XyHIgaH KeTMII JaBpu daKUKaiap
OunaH y14aHagu, OUMpPOK, KOMAaro3 XOJaTHUHI OUp Heya coar-
J1abd Ba XaTTO KyHJIa® JaBOM 3TUILU XOAUcCaJapu XaM MabiayM. byH-
Jall xoJaT KaHYaJuK Y30K AaBOM 3TCa, MUAHUHI OFUP YalKaiuu
6unaH OUp BakTAa YHUHI KOHBEKCUTAT €KH 6a3aj carxu 3acu-
HUHI 3apaplaHuliif, SbHU KOMMOLMSHUHI KOHTY3USira Kyiuuiauo
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KeJNraHu TYFpucuia MabJiyMoTaap lyH4anuk kyn oyraau. Komatos
€KU COMopo3 XOJaTHUHI ACOCHM ajloMaTiapu TallKU TabCUpOTIapra
Xap TypAaru pcakUUATapHUHT HUYKJIUCM €KU XyJa yerapajaHraHu
xMcobnanHaay. Koma MaBXyx Oynranaa YyuMuuaail XaMm, 6upop Hapca
CaHYMLI xaM 6eMopaa XaBoO peakuUsCMHU Ao KuaMaiau. Arap
6y corop 6yca, OFpUK TabCUPOTHTa XKaBoOAH CYCT XUMOsi-MyXxoda3a
peakuuscy nauao 6ynaau.

lukacTnaHuiaan  kKenu®  yMKaadrad uepebpaa  UIOK
XoJlaTuaary 6eMopIapHUHT yMYMUA KYPUHUILM Y3UTra XOCAUp. Yaap
ozarfja Myllakjgapd Tyma 6yiuaumiraH (koMagard) xoJjataa €raauiap
€KU (comopna) Makcaacus OetapTu6 xapakarjap Kujaaaunap. Tepu-
HHUHT paHId KOYTaHU Ba HAMJIUTU XaM Lepedpal LIOKHUHL Y3Ura Xoc
aJjloMatnapu xucooura kupaau. by xojaraa nyjibc Te3, AaKuKacura
120— 130 mapra ypaau éxu, akcuH4a, ceKuH — 40—50 mapra ypau.
bowl MUSHMHI eHIWT YalKaIMUIUAA HOK XOMATUIAH YMKUIL aHYya
T€3 coaup 6Yraau: 6GeMop aBBajo ¥3 XOJMaTUHUHI ojaTaaruya aMac-
JIMTUHU ce3aau, aHKalraH xoJjataa 6ynaau. byHaa 6eMopliiap KauyoH
IIAKACTNAHTAHAUKIADUHY KUCKA Myjjarra 3ciail oamaitaunap
(petporpaa amHesus)). by maBpma ©emopnap €KMMCU3 Ce3ruIapHU
cesanuiap, KyJOoK LWaHFUIIaiau, 0ol ailnaHaau, KYHIMI alHURAA,
Hadac oNuill KUAKHIaaau. AKCapysT Xo/uiapaa 6eMop aXxBOJUHUHT
€MOH OV/IMLIMra KapaMacaaH LiMKAaCT/IaHraH ojamJjap yisnapura €Ku
1y AKMHIaru Tuoouit Myaccacara etru6 6opa oaauap.

AHYa OFUp IUMKACTIAHMUIILZA 3C-XYIMHUHI aHya KaTTUK Ba
y30K Oy3uaulUM Ky3atunagu. by xonataaun tezga yukuod OyaManau.
Onarna GeMmopiap y30K BakTraya JOBAMpall XoJjaruaa 6yi1amzunap
Ba YKyIJaH Xaau Tyjaa yiFOHMaraH Kuliuiaapra yximaiaunap; yiap
6epuJIraH caBo/LTapHU 1apPOB aHTIAMa i IuIap, BUTTA XKyMJIaHU Xaned
TaKpopsaiBepaaunsap, UHXUK Ba HUFIOKU 6Y1n6 Komanuiap. byHaa
6eMop Oour OFpUlIMAAH, 6O alJaHUIIWIAH, KYJIOK LIAHFU/UIALIU
Ba OOWHUHT OFUPAAIMIINIAH, KYHIUA aWHUIMKAAH LIMKOST
Kuanunap. bab3u xonnapna 6emop Kycaau. OObeKTHB TEKLUMPUII-
raHga BecTUOyasap Oy3sUIMUUIap, KOHBEPreHUMSIHUHT CYCTJIUIHU,
aHU30KopUsl Ba OOLIKA HEBPOJOTUK CHMIITOMJIAp aHUKJIAHAAHU.
Omarma 6eMOplapHUHI TaliKK TabCUPOT/AAp, TAKMUJ/UIALL, WOBKUH,
€PYF HYp, OFPUK TAbCUPOTIApUra ce3rup OYAMIIU Kaia KUIUHAIU.
Pyxusitna xomaros xonarnaH uuMkuil naiituga 6eMop XOTHpacu-
HUHI CYCTAMIU, AUKKATUHUHE Te3fa 4Yadrulu, GUKp 0pUTULUM-
HUHI KMAMHIAWUIIH, KaUPUATUHUHT Oecababd Oy3unub, wyx 3i-
bopusizaH Baxuma KUIMIIraya Ba XaTTo TYUIKYH/JUKKa4a YTaauraH
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y3rapylIapyu Kaia KUianHaau. Must yaiKaauiura anoKaaop o0yirad
Oy Oapya xonatrjap acTta-ceKuH Oocunaau Ba 2-XxapTaHUHT OXU-
pura 6opud® OyryHnail #ykoiaud xeragu. bupok koMaTo3 XoxargaH
YUKMINHUHT 6olKaya iynu 6yauuu xaM MyMKUH. bab3u xojiapaa
noBaupaiil (KoMa €KM CONop) Xonaru YTub KeTWiIM OUIAHOK, OHI-
HUHT AEMpUO3 €KU AeTUPUO3-OHEWPUK ajoMarjapd ro3ara Kejaa-
nu. bemopnap aTpodaarunapHu TaHUMaiaulap, MaKOH Ba 3aMOHJA
MYJIKaIHU TYFpU oOAMalaumap, V3 XaTTU-XapakariapdHu Ha3o-
paTr ata onMaiiaunap. by Oy3unMILITapHU XaMUIlla Jequpuiira €Ku
aMEHUUATA TAbAYKJIU AeUIL TYFPHU OYiiMailou, ailHU OUp BAaKTHUHT
y3uaa HMKKaaa CHHAPOMHUHL XaM Oearuiapd KypuHaad, YYHKH
6eMopiiapaa MynXaJl KWJIMIIHUHI Oy3SUAMIUMIOAH TallKkapu, ran-
JIOUYMHAUUSIIAP, KYMUHYa KYpUlll raulloldHalMsAIap4d, Baxuma,
KYPKHIN Maygo OYmaau, xapakar KV3Faauilld puBoxiaHaau. lai-
JIOUMHATOP KeYMHMAaJapHUHI Ma3MyHHM akcapu OeMopra 3HTU sSiKUH
OyJyirad MaB3yIa: XaHr MailJOHU, KacOra anokKaaap 6yjiraH Bokeanapra
Ba Oollkanapra gaxjimop Oyuamu. Henupuo3 xonariap 2—3 KyH
JABOM 3Talu, OUPOK IIMKACTIaHTaHAaH CYHT JETUPUAHUHT YY3UInb
KeTHII XaM XOJucalapu XaM MabiayM (2 xadraraya).

bab3u Xo/mapaa WIMKACTAAHUIMIAH KeauO YuKazuraH YTKHp
[ICUX03 3C-XYIIHUHT ¥3Ura Xo0C KMpapiu-4uKapiu 6yl ajijoMariapu
6uaH TaBcudnaHany. Kacaanuk MaH3apacyaa Xoilna Ba axciaapaa
MYJIXal KUMUUIHUHT OY3UIUINU, 6ab3aH XyXKyM €KU XUMOS TYypH-
aru KYpKyB Ba 6exkopraH-0eKopra BaxuMara TyluMiln OunaH xapakar
Ky3Fanuuuiapy OuMpHHYM YpuHra 4yukanu. bab3aH 3c-XYHIHUHT
KUMPpapaIu-YuKapauv 6YIULI X0JaTH KYNMUHYa OUpop OWIKMHAPAY PYXUH
Oy3UIMIIMAPCU3 LIMKACTAAHUII HAaTHXaCHAAru I[HOKNAH YMKKaH
6eMopiapaa naiao 6ynaau. byHra UMKOH sipaTyB4M KaTop LILAPOUT-
71ap, xycycaH 6eMOpHHU TpaHCIOpTAa GOIIKa IaBOJIall MACKaHUTa OJIHG
6opuin €pnaM Gepand. MaHa HIYHUHT YYYH XaMm 00U CKEJIETHHHUHT
OYMK, Ba €NUK NIMKACTIAaHHUIIIapUIa, arap IIapoOMT UMKOH Oepca,
6eMopiapHu Xed Oyinmaca 2—3 xadra mobaiiHuaa 6up xonma onubd
Typulll Kepak. ByHnaH Talikapu, oFMp JOBAKPAILLl X0JdaTinapy, allHUK a
y3Ura xoc arnaTtuk crynop Kysarunaiu. bemopnap 6yHla Xapakarcus
Oynaamuiap, ylapHUHI Myulakaapy 6ViiaiuraH, HUroxjiapu 6erapso
O6ymaau Ba OupoH Hapcara TUkuUIuG kapaMaitaunap. bemopap
OusiaH cyxPar kypraHnaa OepuiaéTraH CaBOJJIAPHUHI yjlap OHrura
eTud O6opmaétraHu, GepunaéTradH MaclaXaTJapHUHE KYJOFUra KUp-
Ma€TraHy, yaapiaa MakoH Ba BaKTAa MYJKajl KUJIMUIHUHI KECKUH
Oy3uaraHuHu 6uIub oJica 6Viaau.
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bonr ckeneTy MMKACTNABUINMAZ PYXUATHUHT KATTUK Oy3uiu-
IIMHUHT OFUMp TypJlapuliaH OuMpu XapoxaTiu KopcakoB CUHAPOMH
xucobnaHaau, y 0ab3aH AeNUPUO3-aMEHTUB CUHIAPOM Ba IOBAU-
pall cHHApoMM OWJIaH anMaliuHaad. KopcakoB CHUHIPOMWHUHT
TUITHUK aJIOMAT/Iapura XOTUpJaii KOOUTUSATUHUHT Oy3UIMIIU, BAaKT Ba
MaKOHIIa MyJIXaJd KUJIMIHUAHT Oy3WJIMIIY XaMIa UAPOK ITULIHUHT
OYUK angaHWImM Kupaau. Opmarga OyHmaid OGeMopiapia peTporpaiu
aMHe3ust XaM Ky3aTuiajau, OMpoK YHMHT Japaxacu XaMMIla XaM
UIMKACTIAHMIIHUHT OFUP-€HTUJJIMTUIA MOC KejlaBepMaau. Ymy-
MaH oiraHaa 3ca, KopcakoB CUHAPOMM XaMHUIIA XaM MUSHUHT OFUD
IUMKACTIAaHUO, 3apapilaHUIIHUHI HaTUXacu XMUcoOlaHaau. Arap
ankoroinu KopcakoB cMHIApPOMU YUYH Tabuatu €pKUH KOoHDabyns-
UMsIap TUIIUK OYIca, YHUHT XapoXaT HEr'M3MJ1a coxa peMUHeCLeH-
uMsijiapu, OMpuUHYM YpuHra yukKaad. beMopiap xe4 KaHmaid SIHI#
HapcaHW MIPOK 3TMaiaunap, pakaT BaKIIard XOTUpaJiapHU yYaj-
KawTUpH6 wbopaaunap. Kymuunuk xonnapaa KopcakoB cHMHApO-
MU 3—4 oif maBoMuiaa 6apxaMm Tomagu, GUPOK GOLU CKENETU OYUK
IOUMKACTIAaHUO, MUl MoaJacu OyTYHJIUrd Oy3uiraHia aMHECTHUK
Oy3unuuIIap aHya y30K BaKTraya cakJaHUO KOAUIIU MYMKHUH.

Ulukactnauuuinapaaru  HepB-pyxuil  cdepaHUHT  YTKUD
Oy3unuuliapyra ypyu WMJUIapuaa Kym yYpaiauraH cypIOMyTH3M-
TAPAaHINKUK — IYHIJIMKHU Kuputaauiap. [laronorusaHuHr 6y TypuHU
OlaTla XaBO KOHTY3Usicura 6ornaHaau. bupok ypyiunap taxpubacu
CYPOAOMYTU3MHMHI cOod IUMKACTAaHULI TabuaTura 3ra 3KaHJUIura
wybxa OujaH Kapaurra MaxoOyp 9taau. AdrtuaaH, Oy MNCUxOoreH
MCTEePUK peaKUMAHUHI HIMKACTAaHUUIra KYIIWJIKIEM 6Yica Kepak.
By peakuMssHUHT GMpPOp CHAPSIIHUHT MOPTJAILl BAKTUTA TYFPH Kelu-
LU, YHU XaBO KOHTY3USCUMHUHI HaTUXacu Jed Kapauira xajud acoc
OepMaiiau. XaBo KOHTY3USICU KYMJard LIMKAaCTAaHU I KOMIIOHEHT-
JJapuHM: XaBo 3apb® TYIKMUHMU, MOpPTAall HaTuXacuha OuUp aax3ana
nano 6ynaaurad xaBo 6OCUMUHUHT GapKH, TabCUPU, HUKUIULLAZ
Jlar efiMil Ba IMOLIMOHAJ TabCUp (KYPKUIL) OMUJIUHM ¥3 UUUra oja-
au. Kuurd xamMmMa BaKT XaM roprialijaa 6y IHKacTJIapHUHT OMUJLIa-
pura Ayy kenMauaud. KynuHya 6yHaai xonnapaa 6UTTa pyXud oMua
eTaK4YU axaMuATra sra 6ymaau.

VYIKUp XapoxXaTiu [ICUXO03jap aBX OJraHxa ylapHU Nawuao
KMIraH HIMKAaCTHUHT TaOMaTUHM XaMMLIa XaM aHMKJab GynaMaiiu.
KouTy3usna xam koMMouusizaru Kaby YTKMp MCUXUK Oy3uauiuiap
6ocKkMYuIa yMyMUH MUS ajoMaTiapd OMpUHYM YPUHra UYUKAIM.
BUpOK KIMHMK anoMaTiap YTKUPJUTU, MCUXO3HUHI Y30K JaBOM
3TUIIU, KOMMOUMSNapaaH Kypa KOHTy3usra xocaup. ETraH uwu-

203

www.ziyouz.com kurubxonasi



KaCTHUHI Tabuatu TYFpHcuaaru casosra ©Oemopnap TIICUXOT€H
X0JaTHaH YMKAEeTraHuaa Xasob Oepuilin ocoH Oynamu, Oy AaBpia
OJaTAa KOHTY3US yUyH XOC OVaraH MMSHUHI YUOKJMU 3apapllaHu-
HWIUHU KYpcaTyBYM OUPOP HEBPOJOTMK ajioMariap lo3ara 4MKaiu.
Arap TIOCTKOMMOIIMOH [ICHMX03jlap acTeHUK CUHIpoM OujaH Tyra-
ca, Yy XoJJa MOCTKOHTY3UOH MCHUXO03Jap oKudaT HaTuxaJJapuHUHT
Xyla TypAu-TyMaH Oymuimu oujaaH gapk kunagd. MacanaH, acocad
nelioHa OYAUMIapd 3apapjaHraHlla anaTuk-abyJluk CUHIpPOM
Ky3aTunaad €Kd, aKCUHYya, XapaKaryaHjJMKKa, TEHTaKJIUKKa,
YMYMUNH TOPMO3 OYlIALUMIUMra, XaAAaH OPTUK HHTUIMIU OMIaH
aiidopus Xonaru KysaTuiaaau. boir MUSHUHT acocaH MOTOP COXAacu
3apapJlaHUIIM OujIaH KOHTY3usl OyiaraHiaa 3apapiaHraH YYOKHUHT
KapaMa-Kapll¥d TOMOHMIA TeTHIIJIM MYyLIaK TypyxJapuia TabCHUp-
NaHvu €KUM OVinamuin Xoaucajaapu mnaipo O6ymagu. Tema Ba 3Hca
COXaJIJAapUHHMHI 3apapjaHMUIKA NCUXOCeHcop Oy3uauiunap, reMua-
HOMNCHUJTap, ONITUK arHO3MS Ky3aTHJIalId Ba XOKa30. V3-y3unaH mMab-
JYMKU, MUSIHUHT Y4OKJIM 3apapiaHUINM OunaH pyit 6epraH 6upop
MYpaKKad pyxu it Oy3uaIuil TYFpUCH Ia Fanupap 3KaHMU3, Py HKIUUSIHU
MyaitstH GMUp aHaTOMUK coxara KymiMaitmu3. I'an 6y epga Mmus 6upop
COXaCMHMHI Xapa€Hra KYIpoK TOPTWJIMIIM TYFpUCHIA KETMOKIA,
OyHIOa YHUHI XaMMacK IIMKAacT €TKa3yBYiM OMMJ OWJiaH 3apapJia-
HUIIKU XMCOOra OJIMHaIHU.

Mus WUMKACTIAHTAHUAAH CYHT Y30K BaKT ¥Tray KysaTHJajJdran
PYXHil Oy3uaHiniap

Mus IMUKaCTJIaHUIIMHUHI Y30K BakT YTraHxaH CYHT lo3ara
KejlaguraH okubariapura TpaBMaTUK A€MEHLIMs Ba KeYKU TpaBMa-
TUK MCUXO03JIap KUpadM.

TpasmaTuk nepedpacrenus. 2Kapoxariu uepedpocTeHUst aKcapu
MM YalKaJdMIIMHM OOIUAaH KeYMpraH KMuiMiaapaa Ky3aTHjlaayu Ba
Tanaif Japaxana HeBpPacTEeHUSIHM 3CIaTyBYU KJIMHUK MaH3apa 6uiaH
taBcuaaHanu. TpaBMaTUK LiepeOpocTeHUsA Oab3aH LWUKACT €TraH
BaKTIaH aHYa y30K BaKT YTray pUBOXJaHraHu MabiyM. bupok 6y
Kaca /JIMK KYNMUHYa YTKUP IIUKACTAAHUIIIaH KEMUHIY JaBp Tyrauu
OUIaHOK fo3ara Kemaad. by CHHApPOM acTa-CeKHUH IUUKACTIAHUIUI-
JaH KeUH aH4Ya y30K BaKT YTUIUM OUJIaH wakJIiaHraH Xojuiapaa,
KOMMEHCATOP UMKOHUSATAApHU Oy3yBUU KaTop OOLIKAa OMUJIIaApHUHT
NaTOreHeTUK UMITUPOKUHU MHKOpP 3TUO OYyiMaiiau.

Teana vyapya6 xonumra Ba o3ub Keruilra, 3apyp OyiaraHia
KVlWKMMYa Ky4JaHUMILIAPpra Y4 aMCU3IMK, SIHTM Xa€T Ba MeXHarra
MOCIallla OJMACJIUKIAH LIMKOSAT KUIMLE ywby Kacajljlakka XocC
aJuloMatiapia eTakuu xucobnaHanu. byHaaH taiwikapu, 6eMopiap-
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HUHT OOlIM TUHMAaK €KUM YKTUH-YKTUH OFPUIAU, ML Xapa€HUAa,
cyxbatiamraHjga, o6-xaBo y3rapraHja, aBroMallMHa Ba TpaMmBaiiga
foprasaa 601 OFpUIIMHU OJAM i X0iaT Jed xucodnaiu kepak. Huxoar,
feMopiapHUHT Xapopatra, TaKuJ/jaiura, IHoBKMH Ba 0OILKA TalUKU
TabCUpOTJapra Xyaa ce3rup OYAMILM XKapoxaTjiu uepedpocTeHus -
HUHT MYXUM aJloMaTu XxucoOi1aHaaud. HeBponaoruk TeKIIMpHULIAA
oJaTAa pyHUU-pOCT OpraHUK CUMIITOMJIap Ky3aTUIMalau, ojaria
BereTaTuB WHHEPBALUMSIHUHI NabUAIUTU Ba XaTrTo Oy3uraHjJuru-
HU KYpcaTyBYM ajoMatiap IMKKATHU Y3ura Xxasab kKuiaaid. bemop-
Jap cajra Ku3apu® kKeraaumnap, paHrjiapy y4aau, yjiapaa TEPUMHUHT
HaMJIMTU €KUM KypUIIW, OFM3Aa TUllepcaiMBaliMsl €KY KYpHUILUI Ky3a-
TUAaau. byHaa, 6ab3aH TallKM TabCHPOT/apra ajgeKkBaT BereTaTUB
peakUMsAapHUHT 6y/IMaciurd HamoéH 6Yysaau. MacanaH, cOByKJa
OJaM Teplauiu, UCCUKAA 3ca TEPU KypyKJallaau.

XKapoxatnu uepebpocTeHUs anoMaT/iapd, arap Oemopra ¥3
BaKTUAa JaM OepuJica Ba 3apyp AaBojall yTka3sujica, cycassaid Ba
XaTTo OYyTYHMal HYKonub Kertaau. bupox €MOH wWiapouTiapiaa yjaap
WIrapuiiek cajira SHrugaH rnaugo oy MyMKUH. JIMkBopauHa-
MUK Oy3uIUUIIAp, KAUHUK MaH3apaHMHI LAKIJAHULIMAA MYXUM
axaMMsTra ara, WYHUHI YYYH JeruiaparaliMOH AaBojaul, JMKBOpP
MaxCyJOTUHHU KaMaUTHPYBYH Ba OpKa MUSL BOCUMUHHU [TacafTUPYyBYU
BOcHUTaJap, wudobdaxil TabCUp KypcaTaiu.

Acocuil UepeOGpOCTEHUK CHMHAPOM 3aMUHUAA KaTop OOLUKa
QYHKUMOHAN Y3rapuluiap Maigo OYAMIIM MYMKHUH: UIOXOHIAPHUK
duKpnap, TMHMal KYpKull, 6ab3u Xoducajapia, akCMHYA, JIaHX-
JUK, amatusi naitao 6ynaau. bab3u uepeOpocTeHUs 3ypalraHjia
BECTUOYNSIp Oy3uIMLLAAP, YUKYHUHT OYy3UIUILU Ba OOLIKA1ap OUpUH-
YU YpuHra yukaau. by xapoxatiu uepedbpocTteHUST KYPUHUILUHUHT
Kenub yukuiinmaa ¢dhakKar KUIMUMHMHI UHAMBUAYal XycycUsTiaapu
Ba WIMKACTAAHUIIMIAH ONAMHIM Tabuatu poJi yilHaMaiau, O6aaku
6eMOop Xa€TUHUHI WAPOUTH XaM MYyXUM pojl YilHaIuU.

KyHnanuk KIMHUK TaxXpuba IyHU KYypcaTaauKu, CUXonaTu -
HUHT Typiapura, Y4yHOHYM acTeHMK Ba UCTepUK TypJapura myOTa-
JI0 6ynraH ogamiaap opacuja aMHe3usiiaH Gonajuruga LIMKacTlaH-
raHjapy xaM yypaiad. Y3-y3unaH TyutyHapauKu, TPaBMaTMK OMMJI
TabCUPU OCTUAA Y¥3rapraH Mapkasuit HepB TUBUMUHUHI PCaKTUBIN~
4, YYHOHYM YHUH[ cajira OysujaguraH Oyaud® KoJulIMd, xap XU
Ky3aruiujapra YWAaMCHU3JIMIU TCUXOMATUSIHUHI [HAK/AJaHWINKUTA
MOUMITUK TYFAMpaau. MablyMKU, XapoxaTiu LepebpocTeHust OunaH
OFpuUraH 6osanap yKuLga XK Y31aluTHpa oaMaiauiap sa ycrraa
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TeHrAOWIapuMIaH opkKaja Konaauwiap. bonagapHMHT ¥3 HOMYKaM-
MaJUIMTU XaKuaa Yidmaiud 6ab3d Xo/iapia yJapHU ra3abiaHTUpanun
Ba XYAKHHUHI Oy3unmiuuMra oaub xenaad, Gouika xoapia 3ca ¥3ura
UIIOHYCUIIUTUHU KYyYauTUpuO, ViIapHU XalAaH OpTUK TOPTHHYOK
KUl Kydaau, Haruxaaa OyHaad OGojajap TapOusjall ILAPOUTH
€MOH Oy/iraHAa MCUXONATHUK laxcjiap cahuHU TYIAMPYBYM ACOCUW
3axupa 6ynub Konanm.

XKapoxarau 3anedayonatus (uepedponatus). SHuedaonarus-
HUHI KIMHUK MaH3apacl XapoXaTjJu LepeOpOoCTeHUSHUHT KJIUHMK
MaH3apacura xyna yxumaul. byHznai xogudcanapaa xaM ¢akar Ky4/iu
WHTEHCUBJIIUKIA WYKM TOPMO3JaHMIIHUHI cCycaiuil ajioMariapd
OUpUMHYU YpUHIa YMKAAU: Y3UHM TyTa OMJIMACIMK, cep3aplauk,
XKHU33aKUIHUK, HEPB TU3HUMHHUHI T€34a Yap4yaliy Ba XOJJaH KeTHUIIU
Ky3aTunanu. Omarna Xapoxariu sHuedanonatus wirapy OourgaH
KEYMPHUJITaH MHUSI KOHTY3MSACH Ba SpajaHMIIY HaTuXacuia HManjo
Oynany, Mapka3uyd HepB TU3UMMIA YYOKJM CUMITOMJIAD MaBXYI
Oynuiwu 6unaH taBcuduiaHagu. by anoMatrnapnaH Ky3 Xapakaru
MHHEPBAUUACHHUHI OY3UJIHIIKH, YYHOHYH KOHBEpreHUMs Iape3H,
AHU3O0KOpUS, 103 aCUMMETPUSACH, THMJIHMHI ypTa YM3UKIAH YeTra
YUKMIIM aH4Ya 6apKapopiauk 6uMiaH Ky3aTunagd. Pyit-poct 6unnHa-
IUTaH HEBPOJIOTMK aJioMaTiap OMJiaH 6Mp Katop/ia BeCTUOYJIISIp amnria-
PATHUHI CYCTIIMTU (Y KaJopHMMeTpUK UV OMnaH caHa® Kypuirania
€ku bapaHoB Kypcucuia afIaHTHPUITaHUIA aHUKJaHAOW), BereTa-
THUB UHHEPBALMSIHUHT aCUMMETPHSICH Kaid KUJTUHUIIK MyYMKHMH Ba
X0Ka3o0.

Xapoxarinu sHUedaNONaTUSIHUHT KeHr TapKajraH
KYpUHUUIIApUIAH OWPU XapoxXaT SMUJIencuiIcH XucoOiaHalu.
byHa SOUNENCUACMMOH TYTKAHOKJIAp MUS TMeIIOHd KUCMUHUHT
MOTOp Ba MPeMOTOpP 30HAJApPUHUHI POKaJ 3apapjaHMIId HaThXa-
cula Mmaiao 6ynaa. DIIUAENnCUSICUMOH TYTKAHOKJIAPHUHT TabuaTu
aHyaruHa y3rapu® typanu. Ku4uk €Ky KaTTa TyTKaHOKJIap TUITHAArU
TaJiBacajy NapoKcUu3Mal OuiaH OUp Katopaa nuchopus XypyXKJapu
Ba IC-XYLIHUHI KUPapiIM-4UMKap/AMd XoJarjiapy 3nu3oniapu Oyavuiu
MyMKMH. Katop Myannudaap 6a€éH 3Tran O6onanapaarv xaMjia Kar-
Tajaparu OpraHMK TUIJAard AaBpUi mcuxosnap KymuH4Ya MUSHUHT
Xapoxar/ju 3apapiaHyIunra anokKaaop o6yaaau.

XKapoxatinu sHuedbalonaTUSHUHI siHa OUp KeHI TapKairaH
KYPUHUIIM YHUHT IICMXOCEHCOp TYpH XucobOiaaHaau. byHra BectH-
Oysasip Oy3uaumuiiap ocOH Majno OyjaauraH xoavcanap XaM K#pa-
au. byHnmail GeMopraap TpaHCHOpTAa Te3 KeTaéTraHla, KUHOAA, [aB-
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Ja XoJIaTUHM y3rapTupraHga Oow aijaHUWIKMAAH AOUMO ILUUKOSAT
Kuaaaunap. bow aitraHMinuAaH Talikapd, KynruHa 6Gemopiapra
MeTamMopdorcusiiap Ba raBia CxeMaCUHMHT Oy3WIHLIMHU Ky3aTULI
MYMKMH. Y3UHUHT Maiifgo 6yaumura Kypa 3nuIeMMK HuchanuT-
HUHI CYpyHKajJau OOCKUYMHU 3CjJaTaiuUraH XapoxaTiud MapKUH-
COHM3M XOmMcalapu MabJiyM. By TYpHHHI KJIMHUK MaH3apacuia
aMUOCTaHU3M Oy3uMilIap OMIaH GUp KaTopAa XMpaJMK, 3ypma-
3¥paky Kyjaull Ba HMEIall KaOu ajioMariiap Ky3aTuiaau.

Kapoxatnu 3HuedanonaTus maxc MCUXONaTuK Ty3UJTUILIUHUHT
PUBOXJAHUIIUIA MOWMIUIMK TYFAMpaauraH 3aMWH XUCOOJaHaIH.
ATpOG-MYXUTHUHI 1HAPDOMTUH €EMOH OYyAraHma Iicuxorarusra
yXIIalm MabjiyM XoJaT Mmaiigo Oyaaau, cep3apiajuK, Fa3zaGjaHMI,
KU3UKULIUIADHUHE 4YerapajaHuO, Xyla py#d-pocT I3roLEHTPU3MTIa
eTH 1, aYYMFIAHU LI Ba TaXXOBY3KOPJAUK YHUHT aCOCHIi ajloMaTiapura
kupaad. [cuxonaTussHUHT 6y XUJ1Ja pUBOXIaHU LUK KYNMH4Ya 60.1a-
JIMK Ja IWUMKACTAaHraHAa 103 6epanu.

[IukacTiiaHraH [axXCIapHUHI aAJKOTOMIM HYUMJIMKIApHHU
KYII UYMIIra MOWUI OVAMINM KaoduM-KaaIuMIaH AXLIA MablyM.
ByHuHr ca6abu, acocaH WYKM TOPMO3NAHULIE MEXaHU3MIAaPUHUHT
Oymramuvimmy Ba iy Typalay OpTUKYA TAabCUPYAHIMK Ba UTOAT-
Kop 6ynu6 KonMugamuMp. AJKoOrojidsmra mMy6rajno 6ynraH OyHIai
KMILKJIap ogdaMiiap opacuja 6yaraHjaa cOFJloM KMIIMapra KaparaHia
aJIKOrOJIHM MYHTa3aM paBULIAa WYuIura Te3d ypraHaaunap. bydna
YIAPHUHT aJIKOroJl TabCUpPUra Xyda cesrup OYIMIIHHM Xucobra
ONHMII Kepak, yjap ajJKorojlHu HucbaTaH KaTTa 6yimaraH MUKIOpIA
UyraHga xam Mact 6ynu6 Kojaaunap. byHpna ankoronnau Aerpajga-
UMA HUUT TabCUPU TpaBMATHUK liepe6GpoCcTeHUs Ba 3HLUedasonaTus-
HUHT KOMaJlJapyiHU YyKypraliTUpaau XamMiaa 6eMopiapHM aKCcapusaT
XOJ1J1apa HOTUPOH KUJIUO KYSIU.

XKapoxarau pemMennusa. Mus 3apapjiaHUIIKMIAH Y30K BakT
yTraHJaH cYHI 103ara kKejxaauraH okuOaTIapyuHUHI 3HI OFUp TYpHU
IeMeHUM s XUcobaHa Iy, YHUHT pUBOXIAaHUILU XaMH1La xaM 6ouriaH
KeYHMPUJIraH LIMKACTIAPHUHT OFUPJIUIUTA aJloKaxop 6yi1aBepMaiiu,
OMpOK, KYIMYUNMK, Xojjaapaa, wmy6xacus, MU MOAZACUHUIII KEHT
Kylamaa 3apapiaHuiuura 6ornuk O6ynamu. XKapoxarjiv deMeHLMS-
HUH T KJIMHUMK MaH3apacua 6eX0/IMK, TaHTacauK, ToOKalAIMK €KH,
aKCUHYa, caJ HapcaJaH TabCUpAAHULLU, UMI1YJIbCUBIUK, XOXWILIUK
XonaTjapy lo3ara Yukaad. ByHnga xorupanuHr Gab3zaH Kopca-
KOB CUHIPOMM Typuia Xyda pYyHU-pocT OY3MIULUKM KYN Y4YpHIH.
XKapaéH 3ypaitraHu capu ¥3 XxatoJlapuHu TYFpUialll, INapOUTAA TYFPU

207

www.ziyouz.com kurubxonasi



MYaXan KUIUIL, Yinad kapop Kadyl KMl KoOUAUMATH Oy3uiTa-
au. Kapoxariau neMeHUMs ofatiaa, InporpeIueHT OujaH KedaauraH
Kacaanukanp. bBUpoK XxapoxaTnu feMeHUMSIHUHT CTallMOHap TypJa-
pY XaM Ky3aTuIaju.

Keuku xapoxaTas ncmxosnap. XKapoxaTiu iepedOpocTeHUs Ba
3HUedanonaTus OGUJIaAH KacallaHIraH Maxcjapga acocaH 3MU30AUK
Ba KEYKHU XKapoxaTiv IICUX03jap naimo Oyiagd. Yiap acocaH OHI-
HUHI JeJMPUO3 CUHAPOM TUMMAATU OY3MIMIUJIADHUHI 3IIMU30/IapH
KYypuUHMIIMUAA YTagu. bUpOK KAMHUK MaH3apacu OUJaH LLUDPKYJISID
[ICUXO3JIapHM 3CAaTyBYM MaHMAaKaJl Ba AeMPEeCCUB Xapoxarjiap Max-
Myacd xaM Oyiaaau. DOU30IUK TICUXO3NapHUHT axXpaaud TypyBUM
XYCYCUATIAPH YIapHUHI KUcKA Mypgatauauru (1—2 xyHjgad 2—3
xadraraya) Ba 60l MUSHHHI OpPraHUK 3apapiaHUUIM aJoMaTiapu
MaBXyna OVIUIIM XxUcodaHaIH.

I1aTOJ0rHK aHATOMHSACH Ba NATOreHe3u. boll CySTMHHI OYUK
Ba €MUK IIUKACTIAaHULIIApPUJA TIATOJOTUMK aHAaTOMHsS Ba Marore-
HETUK MeXaHu3mJjap Oup Xxua OynMaidau. boul CySrMHUHI OYUK
WIMKACTIAaHUIIK KYIIMHYa MU MOAAacura spajoByu Hapca (YK cHa-
pAA napyacu), WIYHHHCAEK 6ol Cydard mapyacd Kupuiu tydamnau
naitgo 6ynaau. Emuk mmkacTiaHMiiapaa 3ca 60wl cysKJapu 3apap-
JJaHMaau, OyHIa € MU yaikKaaaau €KU OOl MU CysIrura ypuiaiu,
INUKACTJAaHULUIHUHI Xap MKKaja Typulla XaM, YTKUp HaBpUIa yMY-
MU MHS XKapoxaTH ajoMarjapd KysaTuiaad. KeiumHuyanuk Kajuia
CYSITMUHUMHT OYUK, INUKACTIAHUIIKAA PaKaT MUS MOIJACMHUHT 6eBO-
CUTA 3apapiaHUINKUIA aNOKaIop Xxoaucanap aMac, 6anku UHPEKIUOH
TabuaTaard acoparjapra xXaM ajJJoKaaop XoAaucajap os3ara YHMKaiu.
bou cysak KOMKOFu 6YTYHIUTUHUHT Oy3uIMIIU MHpEeKUU YUYH R
o4yub OGepagu, OYHUHI HATUXACHIA, OJATAAa WUPUHIAUM MEHUHIO-
IHUehanUTIAp pUBOXAaHaIu. boul cysSruHMUHI KOMMOLMS Ba KOHTY-
3US TUNKJATH €MUK LIMKACTIapUaaH acocaH 6o must [ kopuHvacu
30Hacura 3apap eraau. bomr mus 111 KopuHYaCUHUHT KEHTaTaHIIU-
U, YHUHT AeBOpIapUia HYTKaleK-HYKTajleK reMopparusiap 6op-
JUrY opKaja MUKPOCKONMK aHUKJIaHagu. Mus KarTug naar eraH
X0JUlapaa Mus MOAJACHra Kyn KOH KyAunuiuu Mymkud. [ucrono-
FUK TeKHIMPULIAA, ONaTAa KOH TOMUpIapaa pyHu-pocT y3rapuuuiap
KypuJlagy: Kanuiajaspiaap Ba Ipexkanuispiap CIUPAICUMOH Ba
napMacMMOH KYpuUHMIIra KUpaAu, alipuM XKoWjapaa ToOMUpap
KOHBamoTacu tonuaanu. IlepuBacky/asip reMopparuk aiijlaHa KOH
WAKJ/UIM  3JeMeHTAapUHUHT WHOUABTpalUUsiacu OujiaH, WYHUHT-
IeK MU MOMJACUHUHI UY-UYUAA 3IPUTPOUUTIAP OVAULIM OUIaH
OYUK-OMIMH K03ara YMKajau. Arap Mus yalkamuiiuiaa 0y HyKTaaek-
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HYKTaleK remopparusiiap acocaH 6oiun Mus III kopuH4YacMHUHT
JeBOpUIa Ky3aTHjca, KOHTY3WsJIapAa 3ca 3HI KYyN 3apaplilaHULI-
ra ay4yop 6ynaraH coxamapma kym Kysatumaau. KynuH4ya KOHTY-
31l BaKTU/a MUSHUHI KOHBEKCHMTET K03acH 3apapiaHaad, aHa luy
epaa acocaH cybapax-HoOMIajl KOH KyWHIUIIap coaup 6ynaau. by
TOMUP Oy3uIrILIapy 6€BOCUTA LUMKACTIAHUII OPKACHAAH KeJlaAuraH
YyTKMp 60ockuyra xocaup. KeitMHYauK ynap xoiura Keaud Kojiaau
Ba MM TaHIJIMO3 3jleMeHTAapuaaru 6ysuaniiap, xyxaipajiapHUuHr
KY4JIM UMM, KApMOPEKCUC Ba TUIa3MOAU3aap OMpUHYM YpUHTra
YUKAIH.

boiu CYSIKHUHT OYHK, IUMKACTIaHMILIapy aa HepB
TYKMMaJTapUHUHT MeXaHUK, Oy3WIMLIIapM Ba KOH KYHMJIMLLIapU
6unaH 6Mp KaTopaa HepB XyXaiipalapUHUHT Ba 3apapiaHIaH aTpod-
Jary Y4oK iy TONaJapUHMHT AereHepaluMsaCH, INYHUHTASK MM S LKA
Ky3arunagu. FOxopuaa ailTu6 yTunraHumek, 6yHma spa MHQULMUpIa-
HalY Ba HMPUHIIU MEHMHIO-3HUedaJMT Mau3apacu pUBOXJIaHAAHM.

bolu cySKHUHI €MUK IMUKACTAAHUIIKAA Ky3aTUIaTUraH YTKUP
uepebpall LIOKHUHT flaTOreHe3u Aa JIMK BOp AMHAMMKaHUHT Y3rapuiiu
KaTTa pojl yiHaiau. XaifBoHNapaa YTKa3MaraH taxpudanap mryHu
KypcaTaluKHu, CUJIbBUIA cyB UK opKaau 6our Mus [11 kopuH4yacura
fopaguMraH TallKy JMKBOp Y epla JIMKBOPHUHI KapUIX TYIKHMHHK
6unaH TYKHawagu. ByHUMHr HaTMXacuma, KOpMHYa aeBopd 6up
Jlax3aa KeHrauuo, mwy xoitga €éTraH MyXUM BereTaTuB MapKa3jlapHU
mukactaanau. [latopusmonoruk Tek IuMpuiLIIap LIYHU K pcaTaaluKu,
KM KAaCTIaHULIIaH KeHUHI OMpUHYHM JaBpaa 6011 MU YCTIOFU A
€fuiraH KYpUKJIOBYM TOPMO3JaHMII XOAMCAcM lo3ara Kejlagu Ba
UITapu MIWAaHUO YUKKAH WApTIM pedieKTOp ajokanap HYKoaub
keraau. KeituHuanuk, 6y xonat 6aprapacg 3TUNTraHIaH CYHT INAPTIU
pediekTop $AaoIUAT TUKJIAHAAU, GUPOK UYKH TOPMO3JIAHMIN ajlo-
MaTJapUHUHT OY1aliuIIy Ky3aTuiaau.

Mus Mopmacumard XapoxaT YaHIUFU MU aTpopuaard Hop-
MaJl KUCMJIapHUHI DOUMMUK MeXaHMK KY3FaTyBUMCH XUcOOJaHaIM.
Jlokan tansaca TyTKaHOFUM (JKEKCOH 3MMIIENICUACH) acocuaa ETaaM-
FraH KY3FaJIVIUHMHI BaKTU-BaKTU OMJIaH l03ara YMKMO TypUIIU aHa
IyHra GOFTUKAUP. '

Jasoaam Ba npopmaakTuracu. XKapoxaTnau Oy3UJIMLIHUHT
YTKMp paBpumard acocuit tanbup Gemopiapra Kamuaa y4 Xadra
MoGaitHuaa TY1a opoM Oepuill XucobnaHaau. bupop xoitra anraau-
raH TpaHcropTaaH doinanaHulln 3apyp, YyHKU H¥agaru xap KaHaau
KYUIMMYa KYyYJIaHUII (CUNKMHMII, TYpTKU)Iap JUKBOPAUHAMUK
Oy3UIMILIADHUHT Ky4YalMUIMra MMKOH TYFIMpUO, 6ol cysiru
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WYMIa KOH KYWMIUIIUFA OAuO Kejagd Ba YTKMpP IIMKAacCTIAHUILI
MCUXO3UHU Taino Kunuimid MyMKUH. UlukacrnaHumgaH cYHITH
6upuHyu 30—40 gakuka uyuga GEMOPHUHI GOLIMIa My3JIM Xal-
Ta KYWUII Ba XyKHa €paaMuaa WYakKJapHU To3anain 3apyp. Hopu
npenaparnapuial BeHara 40% nu yporporuH 3purMmacuHu (5—10
MJ AaH) 1060pub Typuin Kepak. ToMuUp KeHraTHpyBYM Ba TOMMP
TOpaTUPYBYU BOCUTAJIAp MAarHU i cy/ib¢ar, KaabliMil XJTOpU, aape-
HaJUHHM YTKUp OaBpaa Oepuiu TaBcus 3TwiManau. By mopuiap-
HU KVJUTallira 3apypar TyFUJATaHIa I0paK BOCUTaJapyuHU TaWuHJIaLL
Kepak. boll CyArMHUHI OYMK IIMKACTIaHMIIUAA 6eMop JOUMO
Xappox Ky3aTyBH ocTUAa OYIMINM Kepak.

Mus IUKacTIaHMIIUIAH Y30K BAaKT YTraHJaH CYHITH OKMOaTH
6op OeMopiapra Kapauija yJapHM TYFPH MIUra >XOWJIAIITHUPHLI
MYXUM poOJ yWHaau. Mus INMKACTIAHMIIMHM GOMIUIAH KeUKpPraH
IIAaXCJIADHUHI aCOCUM XYCYCHSTH YJApHUHT KYlUIMMYa Ba XaldaH
OPTHK, KYWIaHMLLIapra HMXO0ATAAa Cce3rup OYIMIUMHU IOKOPUAA
aTH6 yrrad 3guk. MacanaH, xapoxar LepeGpocTeHHsicl 60p ogaM-
HU MCCHMK HexHaH oinub, 6ouIKa COBYK liexra yTkasuica Oy Kacali-
JUK 3¥paflMIUIMHUHT OJIJAMHU ONUIUM MYMKUHIUIY KAl KUIUHIAH.
beMopHM BakTMHYa OMp 03 eHIMJI Miura YTKasuill Ba AaBOJAall-
NnpodurakTHKa TAbTHJUIApUHU GepU Ll Xyaa caMapanop 6yi1aau. Arap
sHUedamonarusicy 60p KUIIMHYA rapyu BaKTHUHYA GYicaja 1HOBKUH-
CYPOHJIU LIAPOUTAArM UILAAH TUHY MIUTra YTKa3uJica, KacaJIUuKHUHT
6o1aHub Kena€Trad 3ypalMIIMHUHT ONIMHU OJULI MyMKUH. Mus
UIMKACTJaHUILUHUHT Y30K oKubaTiapu 60p 1uaxciapra MexHar, JaM
OJIUIII Ba OBKATJAHUIUHMHI KATBbUHA pEeXUMUHM TalMHJALI 3apyp.
beMmopnap opTukya 3ypukMacauMKIapu, MLIaH TalKapd BakKTaa
HIIJIaMacaUKIapH, AaM OJULLIapy Ba Gyl BakTnapuiaH TYFpu ¢Goi-
JajJaHUILIAPY JIO03UM. DHUedaIomaTus puBOXIaHUIIMHUHT OJIUHH
OJIMII Ba TYXTATUII YYYH LiepeOpoIU3HH KaTTa no3anapaa 10 mia B/u
OKUM OuiiadH | oif ;aBoMuJa, BUTaMMHJAp, Ba GOLIKA HOOTPOILJIAp
KYIJUTAHUTUIIIU JIO3UM.

Iudokop Gemopnapra Kyéiuaa opTMKYa MCUO KeTUll, Xaaed
YyMUTaBepUll Ba yapya® KOJryHYa caiip KWJIMUIHMHI 3apap eTKa-
3UINY Xakyiga auTub Kywuwm wapt. Tyrpu, Oy epaa xamMma Y4YyH
6Up KonMumaa TaBcuss Oepull MyMKMH 3Mac. Xap OMp ajloxuna
Xonucajga WKUGOKOP MUSHUHI LIMKACTAAHUIN AapaacUHU XaMmaa
GEeMOPHUHI MHIMBUAYAT XYCYCUSATIAPUHM, YYHOHUYU YHUHT Onart-
TapyUHU XMCcoOra ONMIIU KepaK. DIMUNENCUACUMMOH TYTKaHOFU 6op
6eMopiapra YyMUNKHIIHU, BeloCUIel XailjalliH1 Ba XyIa KaTrTa Kyy
Taja® KUJIaAMIaH Xap XMJ CHOPT YWMHAApUHUM yHUHALUHU KaTbUit
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MaH 3TUll Kepak. LUyHuHIAeK ankoroniM UYUMIIMKIAp WYMLI,
TaMaKUu YEKUIIHU MYTIAKO MaH 3THIL Kepak.

BeretatuB Oy3uUILIApHU KeTKa3ulll YYyH aHTUICIPECCAHT-
NapaaH BeHJakcop (XaBoTupra Kapuid Tabcupra 3ra). [lpoaykTus
[ICUXOTPOAYKTUB aJioMaTiap Ba KY3FajiMlll Ky3aTUJIraHia - Heipo-
Jenrrukiap (pucnakcou) CoraiiMil JaBpUAa YMYMKYBBAaTJIaHTUPYBYU
Tepamus, HOOTPOIN BocuTajap(lepeOpoau3nH, HOOdEH, JyLeTaM)
BUTAMHUHIApD, KV3FaJul Oyaca — HeidpoaenTtukKaap (pucrakcoi,
HOIl peH U 1,raioNnepu 10, aMMHa3UuH) KYJ1JaHUIadH.

LlepeGpacTteHusa 3ypaiiraHga amMOyjgaTopus LIADOUTUAR YMYM
MYCTaXxKaMJ/IOBYM Tepanus KypCUHM YTKa3MuLI KepaK, MacajaH, IJio-
KO3aHU acKOpOUH KHUCJIOTa OMJiaH BeHara to6opuin no3um. Hoorpo-
[JapiaH KYnpoK KOH TOMHpJapra TabCUp KHJIMadAMraHJIapMHH
6epuiu Kepak (uepebponu3uH). COMHOJ, aTapakc Iipenapariap-
JaH ¢olganaHUll MyYMKHH. TpaBMaTUK I3MHJIENCUSHUHT 6ab3u
XoJs1apMaa, aiHMKca Gonanapaa nHeBModHUedanorpadpus — Mus
KOPMHYAacUra XaBO KUPUTHMILU SXIIK TepaneBTUK caMapa 6Gepaiu.
byH 1a wMkacTiaHMIUAAH CYHT XO0cHa OVIraH yaHaMkJjaap y3uiaiM,
6y OpKa MMS CYIOKJUIU LUUPKYJIALMACHHUHT TUKJIAHUUIMIa Olub
KeJaau.

bow uyu 6ocuMu KyTapuaMiira ajokagop 6ynaraH Ky4au 6o
OFpUKJIapla OpKa MUAHH NMYHKUHS KUIUMII OunaH 6Mp Karopia, olil
TY3AHUHI T[UMEPTOHMK 3IpUTMaANapUHK, [JIIOKO3a, YPOTPOIUHHHU
BeHara o6opuin ¢oinanu. bowr ofpuiud 6011 cyAK HYMIAArd
6OCLUMHUHI MacaiuIlura afioKaaop 6yaraH wyHaan xoaiapaa Gusm-
OJIOL MK 3DUTMAHU TepH ocTUTa 06opu il HYIU OUIaH AXLIW HAaTHXara
3pURLMIL MYMKHH. ,

ONUAENTUK TYTKAHOKJap OUjIaH KeyaduraH 3HUedasonaruana
TYTKAHOKKa KaplIy JaBojialll TaAXMUHAH 3MUJIeNncus JaBocuia Kabyu
KUJIMHIaH ycya 6uiaH YyTKa3uJIMIIM Kepak (BajJblpoat fpenaparia-
pH, JenakuH, KapbaMma3sernuH).

Bour Mg mMRacTAAHANLIAPUAA PYXHi Oy3uaumaap
MaB3ycu O¥iMYAa Ba3MATIH Macajajiap

1. bemop H. 38 €. 2 itua aBBan Goll MU XapOXaTUHH OJITaH,
6Up Heya KyH XYIICH3 €TraH, 6011 MUS TpeNaHaUUSACH YTKA3UITaH.
[ludoxoHagaH YMKKaHIaH CYHI MapUILOHXOTUP OY1uG KOJIraH,
XOTHpacu nacairaH, uWMIAak oOJMalAH, aMajlM# KYHUKManap
AYKoOJIraH,najanapTuiy, MyJjXaJdHd MNYKOTraH, Y3uHU TaHKUIMHA
f6axonau KOOUITUSTY HYK.

CuHapoMan Tauxuc.

By cunapoM Kaiicu kacannukiapaa yuypauau?

Acocuif Ba KYliMMya TeKIUUPUILL yCyLIapu Kadcuaapu?
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By cMHIpOMHU CUMIITOMJIAPUHU caHa® OepUHT.

YAUI TakTuKacu;

XKapobuap;

TcuxoopraHUK CUHAPOM;

bousr Mus opraHUK KacanmMKJIapu, HepocUUIIUC,

KinuHMKO-KaTaMHECTMK  TekKliupyB, IDII, Oour cysard
R-rpadpuscu, BXO-DI, NIUKBOpPHM TeKIIUPYB, MNaTOMNCMXOIOrMK
TEKUIUPYB;

Tamwiky Ba MYKM MYXUTra Mociawyp Oysuwiuiiu, addex-
THH TYTUO TypaolMaclIMK, XOTHpPaHUHT GYjaéTraH BOKeajapra
puxkcauuga(ymaad xkonum) (yHKUUACHHMUHI IMacalMIuM, IMKKAT,
¢uxkpnam 6y3uIHIIK;

Pyxuit kacannuMkiap KacaJxOHaCcHra XyHaTUIII;

2. bemop K., 37 émpa, 10 iuamaH onauMH 601 MU S XapOXaTUHU
onud XYImUHU HYKOTraH, HeBpoOIarojorra KYypuHUO JaBojaHTIaH,
OXMpru MMIIapaa Wil XOWMIa MILjIai ojiMaraH, Xaxju Te3s, Te3ja
ypui6 KeTaau, XOTUHM GMJIaH aXxpairad, OFUp MIIapHM 6axapa
ONMaiay, Ky4JM TabCUp4YaH, Fa3abiau peakuMs KWIATH. YTKUP
pyxuit Oy3uauuiaap KysatuaMainau. Xonatau aHukiaaur! ludokop
TaKTUKACH.

3. bemop E., 43 émna, 5 iva onauH aBTOXajoKarra y4pab, oFup
6ol MU xapoxaT¥ oaraH. OXuprd Bakriapia OMpaaH XOTHpacu
nacaifrat, 601l OFPUFUTa LIMKOAT KMJIAdH, JaBPUA paBULI a Fa3abiu
peakuusIap KUJaau, olura 6Up MapTa TYTKAaHOK TyTagu. TaxMUHU#I
TamXuc. 3apyp OYIraH TeKIWMpUII YCYJINapUHU alTUHT.

Bom Mua muKacTIaHHIAAPHAA PyXHil Gy3naumiap
MaB3ycH 0Yifnya caBojijiap MaXXMyacH.

1. bour Mus MIMKACTIAaHUIIJIApUHUHT KaHIal KYpUHU LLTapUHU
6unacus?

2.boul MUA IHUKACTIAHUIIUIAH KeJIUO YMKAIUraH YTKUp TICU-
X03/1apJia OHTHUHT KaHIai KYpUHUILIAArY 6Y3WauuIM Ky3aTuaaau?

3.boml MUs IIMKACTIaHMINUIAH Kelub® YMKAIUTraH KOMaHMHT
Ba COMOPHMHT JaBOMJIMJIUIM KaHIal Ba y HUMara 60rauK 6ynaau?

4. bouw MU MIKKACTIAHULIKAAH KeTUO YMKAIUTAH YTKUP ICHU-
X03j1ap KJIUMHUKACU KaHaai HaMo€H 6ynanu?

5. Kapoxatnu KopcakoB cuHIpoMu KaHIal XoJ1apia pUBOXIia-
HaIMu Ba KaHIal HaMOEH Oynagu?

6. CypIoMyTU3M—rapaHrIMK — TYHIAUK HUMa, Y KaHzak
xXo/tapaa Keauo yukamu?

7. TIOCTKOHTY3MOH IICUXO03jlap OKMOAT Harvxaiapi KaHaan
oynaau?
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8. Mus MUKACTIaHMIUMHUHT y30K BaKT YTraHIaH CYHI io3ara
KenajuraH okubarjapura HuManap Kupaau?

9. Xapoxatiu iepebpacTeHu s aloMaTIapy HUManap, yjaap Kacu
XoJlj1apia ro3ara Kejgaiu, KaHaal Keyalu, JaBoJall yopajapu?

10. bonmanuruma MIKMKACTIaHMO XapoxaTiaud LUepebpacTeHUS
YyTKasrad Oonanapaa Kaficu Typ ncuxonatusiap Kysatunagu?

Bom MHA MHKACTIAHHINIAPHIA PYXuit Oy3uammiap
MaB3yYCHra OHJ TeCT CaBoJiap

1. Typsu 60w mus xapoxarinapuna (MHCynbT, bMXK) Kyiunaru
tadp pakyp Oy3UTULITAPU Ky3aTUIAIU:

*nepceBepauusap,

pe3oHEPIUK;

*BepbUrepaius;

CUMBOJIU3M;

aYTUKJTMK.

2. boml MHUSHMHT TpaBMaTUK 3apaplaHMIUM KIMHUKAacUIa
Kyiuaaruaap Ky3aTujiaau:

*aCTEeHUK CHHIpOM;

Acniepc y4nuru;

*KopcakoB CHHIPOMM;

l'aH3ep CHHIpPOMHU;

*TYTKaHOK.

3. bBow. MusA TpaBMacHHMHT Y30KJallraH JaBpd YYYH
KyiMmaaruiap xoc:

KOMaTo03 X0JIaTap;

*HEBPO3CUMOH CUHAPOM;

*IICHUXONAaTCUMOH CUHIPOM;

MOCTpaBMaTUK ACTUPUH;

*IeMeHLIHUS;

KYJIOK, OGUTHLIH.

4. bowr MUS OpraHMK Kacajjapra xoc GyJiraH OHIHUHI 6y3u-
b§7911478

*HaMO3LOMCUMOH XOJaT;

*OHepouI;

*aMEHTMB;

KapaxT/IMK;

*1e TMPUO3.
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14-bOb AJIKOI'OJIU3M BA AJIKOI'OJ1
) IICUXO3JIAPH

ANKOronu3aMra HXXTUMOMM MabHOIa— CIIMPTIM HYUMIIUKJIAPHH
KYI UCTEBMOJI KMIIMII XaMga OYyHUHI OKUOaTHUIA IMAXCHUHT IOpHIL-
TYPUIUU, MeXHAT GaoauaTH, TYPMYIUH Oy3UIMILIMUIa OO KelaauraH
Xonar neb Kapaii MyMKHH.

AJKoroju3mra THGOMET HYKTau Ha3apuIaH KapaiaJluraH oyica,
0y — CIUPTIM MIYMMJIMKIAPDHU CYMMCTBEMOJ KUJIMII HaTHXacuia
AJIKOrojira pyxui Ba XUCMOHHUI KapaMJIMK XOJaTura Tyumuiy 6uiaH,
aJIKOroj WYMIlIra eHrud® OynMac mapaxajna UcTak OyiIMIEM OuIaH
KeyaJuraH KacaJlJIMKIMD.

AJKOTrogM3M pHBOXJIaHUII Ba Keyulll AaBpUAA MabJIyM IHMHa-
MUKara sra Ba 6up Katop 6ocKuyaapra OyJInHaIu:

1-60cKkHY— GollTaHFUY HOCKUY €KM HeBpacTeHUK 60CKUY.

2-60CKHY — OapK ypHIll €KM HapKOMaHUK OOCKUY.

3-60CcKMY — CYHITH €KU SHIlledaornaTuk 60CKHUY.

Bupunun 6ockny

1- GOCKUYHUHT aCOCH# aJlOMaTH aJIKOroJjira TOJepaHTIIMKHUHT,
STbHU YMUIAMJIMJIMKHUHI acTa-CeKMH, Y3JIyKcu3 omud OopullHn
XUcobGaaHagu. AJKOTOJMIHU Y30K BaKT aBOMUIA Te3-Te3 UYM6 Typulll
oIaMAa 3axapIaHUIIHUHI OelrUjapucU3 aJIKOTOJHUHI KaTTaruHa
Io3ajapyHU UYUII KOOMNIMATUHH Naiigo Kuianu. Mauiivi MaH-
(daaTnapacTiMKIard ajakKoroigaH 3axapiiaHuIura xoc 6yiaraH XxuMos
Ky4U pedIeKCUHUHT #YKOIH M aJIKOTOJTM3MHUHT GMpUHY M 60CKHYU
GolllaHraHAUIuAaH nanonar OGepaau. OpraHM3MHHMHI aJIKOroira
acTa-CeKMH YpraHWUIM HaTHXacyJa COUMPTIM MYMMIMK aBBalru
uuraHuja GeMopra Kepakjnda MacTIHK XOJaTHHU, 3kdopusHu Oep-
MalaMd, WYHUHT YYyH OeMOp aBBaJirMra KaparaHga Kynpok ajiko-
roJ1 UCTebMOJI KMJIMIITa Xapakar Kuiaad. byHiaaH tamkapu, 6eMop-
a UYKUTIMK UYHMII MapOCHUMJApUIaH aBBaj XOHNAHMIL, XasXOHIa
TYWIMLI, KaRDUATHUHT KYTapyuIHIIK Ba Oy Mapocumilapra 6yaraH xap
KaHIail TYCUKJapHU ogub Tauiam Kabu xarTU-xapakaraap Ky3aTu-
nagyu. OnauHaa TypraH MMKUIMK UYMII XaKuaaru xaénuap 6eMOpHU
XU3MAT MaxOypusTIapuAaH Ba KYHAAJUK MUUIApUOAH YaJFUTalH.
By anomar ankoron ucrebMon KMJIMIIAAH OMAMH XOCUT OYAraHu
YYYH OUpIaMyuu €KY pYyXUH KapaMiauk (pyxXy KYWuin) ajoMaru ae6
IOPUTUIAILN MYMKUH. AJIKOTOTHUHI GOIINaHFUY OocKuYraa 6eMop
acTa-ceKuMH MYKHU cababiap XyKMM ocTiuaa 6yaub konaau. Haruxana
ajqKorojra MHTUJIMLII MUSIOaH KeTMahauraH ucrak cudaruiaaru
Maiira annaHub KoJlaau.
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by uctakHM xaMuIa XxaM eHTU6 Oy IMait Kojaau, yHAA Y3-Y3UHU
WAOpa KUJIKII KOOUIMATH HYKoJdanu. beMop uyusaérrad aiakoron-
HUHT MUKJOPUHU HazopaT KiJa oJMal Kojlaau, GyHUHI HaTUXkKa-
cUa XKylda KATTHK MacT 6Yaub KonryHuya vyasepagu. MacTiuk
XOJaTUaary OYyHAAM MYUKUIMKKA WHTWIMLIHWUHT KydYaduiu, €Ky
PyXY KYAMAUIIN UKKWJIAMYM HHTUIMIL, €KU MAcT XOJJAaru pyxy
KYuum 1e6 ropuTUIaIu.

NYKUAUKOO3TUKHUHT 3pTac KYHU 6eMOp MacTIHK XOJaTUAAT U
XaTTU-XApaKaTIapUHUHT 6ab3d KUCMJIApMHU XOTUpNaf oJaMailnm,
S'bHU TlephopalMOH aMHe3u s 6eJiruaapu €KU aJIKOroja MoJIUMUCECTH
e IpUTUIAIUTaH afoMaT nmaimo 6Vianu.

AJIKOTOJIM3MHUHT OMpUHYM OOCKMYM | #ujagaH TopTub® OUp
Heya Hunnapraya (4—6 iuiaraya) 4y3uJIMIUM MYMKUH Ba xap Oup
ajoxuaa xonaa GEMOpPHUHTI €lIMra, INAaxcC XycycusTiaapura, ¢epii-
aTBOpUIa, MaulIMUA HMYKHUIUKOO3JIMK AAaBPpUHUHI NaBOMUHIUrUra
OOFIUK OVranu.

VkkunyH - ypra GOCKHY

by ©60cKyY y4yH ajIKOroj TOKCUKOMaHHUSCH ajoMaTJapUHUHI
TYIUK PUBOXJIAaHULIM TaBcudauaup. MkxkuHuu G6ockuy 50 dous-
JaH opTUK 6GeMopiapga 26—36 éumnap opacuaa pUBOXJIaHAIU.
AJKOTOIU3MHUHI UKKHHYH GOCKUYMra YTUIU ajIKoroll abCTUHEHT
CUHIPOMMUHMHI Naitgo O6ynuumu OGunaH taBcudnaHaaud. bupuHYHU
6ocKMY ajoMaTaapy MYKOAUO KeTMaWdd, ynaap Kyyvyauumud €K
KYPUHULUY ¥3rapviii MYMKWH. BUpUHYK 60CKUYAAH UKKUYUCUTA
YTULU acTa-ceKUH OYmagu. by Oockuuyaa ankoroJira ToJepaHTIUK-
HUHI sHaja oOWUIUY Ky3aTWwjaldd, Yy 3Hr OajiaHn Japaxara eraiu.
beMOpHUHTI aJIKOroj UCTEBMOJ KUIMIEM OyTyHIail u4ku cababnaapra
OOFMUK OYynub Kosamu, OeMOp HWYKMIMKIAH VY3UHU TUS oaMail
kosaau. [lcuxonoruk eHruod 6yaMaitaMraHd uctak 6uiaH 6Up KaTopia
AJIKOroJira XMCMOHUM pyxXy KYiduiu makno 6ynaau. AJKoron mera-
OONMU3MHUHT MYXHM TapKUOUHA KUCMM OYVIuUO Koganu, 6y MYKUIUK
WYUIIHK TYXTaTu® KyduaraHjga wosara ydkaiau. byHaa abcTUHeEHT
CUHIPOM €KU aJKOFON OMJIUIU CUHAPOMHU Xocuna O6ymaau. by coma-
TOBEreTaTuB, HEBPOJOTUK Ba MCUXUK ajJoMaTjiapiaH TallKWA TOMNraH
ajoMaTaap MaxMyH Ie6 xam oputunaau. by cuHnpoMHu 6emopnap
ra3ak Kdjauul — OOl OFPUFUHM UYULI WYAM OunaH KaWTapuuiiapy
MYMKUH. by cMHHIpOM Kyiuaary asoMariaap 6MnaH HaMOEH Gynaau.
YMyMuii TpeMop, allHUKCa KYIJIapHU OJIFa y3aTuiaraHga 6apMokiap,
THUJ, KOBOKJIAPDHUHI TUTpallu, OeXO/MJIUK Tepaall, KYHIMJ adHU-
U, MY KOTHUUIM, MWITaxa HYKaurv, Oour OFpUILU, TUITHOJOTHUK
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rajJmouMHauusIap, BaxuMalyd Tyulap KypMill, YAKYCU3IUK Ky3a-
THJIagH. YMyMUHR SMOLMOHAN BaxUMa, MablOCIUK, TYIUKYHIUK, ¥3
aOMHM XMC 3THII TalIKWJI 3Taau. MyHocabat, BacBaca FOsJIapu
OYynuIUM MYMKHH. AOGCTUHEHT CHMHIPOMUHMHI OFMp XOJUIapuia
6eMop KeyacH HespiM YXJaMaiau, Ky3MHM IOMUO €TraHaa Xam
LIAKJCU3 Maila HapcajdapHd, ©ab3aH KYpKuH4YIK OaluapaJjap-
HHU, (aHTacTUK MaxJyKnapHu kypamu. IlcuxoceHcop Oy3unuui-
Jlap — YYKYpJIMKKa Tymu6 KetaérraHnai OYJIMIIM MyMKUH. bab3u
OFMP XOjjIapJa IMaToJOTHK pedekcaap, rajllolMHO3Jap Ba XaTTo
TYTKAaHOKJIap Ky3aTUJIUILIM MYMKMH.

baéH oTuaraH aGCTMHEHT CUHAPOMM  6eBocMTa  OK
ajiaxJlal(BacBaca) XoJaTUra YTHIIM MYMKUH, XeJIUMpHi ry€ abctu-
HeHUUsAxaH Keau6 yukanu. OFMp aGCTHHEHT CHHIpOMM 6op 6eMop-
HM KacaJIXOHara €TKM3ull Ba KaTbUil Ha30paT KMJIMII 3apyp, YYHKU
BaxuMa, ¥3 alOMHU XUC KUIJIMIIL, Y3ralapHUHT MyHocaGaTHU FOsLIapy
6EMOPHUHT ¥3-Y3MHM Yaaupuuivraya onu® OGOpPUILH MYMKHUH.
bemop 3HAM aIKOroJIHM IICUXONIOTUK MHTHJIMILIAH KYpa KYIIPOK yHra
XKHCMOHMM py XYy KUJIMIUM Tydaiiu uyuuira Maxoyp 6yranu. bemop
Kaid KUIMIIM €KY MACTIIMK Xonaruaa GYAUIIM YIyH 3Mac, abcTu-
HEHT XoiaTv GounutaHu® KOMMIIMAAH KYPKKaH X0Jla Ba aXBOJMHU
eHMMJUTAITHPUII YYYH Xap coaria TaKpop-TaKpop Ba 03-03JaH
HYKHMIIUK Kabyn KMIMIIM 3apyp O6Ynu0 Komaau. bemop TyXToBcHU3,
KyH1ab Mmact Xonatuaa Oyjnaad, MacTJIMK 3ca Te3-Te3 aMHEeCTUK
maknra anaHagu. bemopiapaa pyxuit TybGaHmamui pyi 6epanm,
HXTUMOUM Yeuin TYxTakim, XKyMilaaH XM3MaT IIOFOHAcU/JIa opKara
KalTHII Ky3aTWJIagu, KM3UKUIIApK HYKomaau, MXoaui daosniuk
cycasinu Ba 6yTyHnait Hykonamau. bemop yTa rabcupdaH 6§116 Konanu,
cajqra €MOH Tabcupra Oepuiaiu. AcTa-CeKMH OMJlara, MeXHarra
KM3MKUII cycasav. SIKHH OJaMJIapHUHT MaHI-HacMXaTjiapu, iLia
MHTU3OMUMA TaHOGeX GepUIMILM, BpadIapHUHT K¥pcaTMajapy Y30KKa
6opMaitnu. bemopnap y3napura HucOGaraH TaHKUIMA DUKp IOPUT-
Mafauiiap, MYKMIMKKAE OepMIITaHNIMKIapUHU KaHIaWIMp TaluKu
cababuapra: myctinap OuJIaH yYpaunIuiira, OYCTIapHU KY3aTUIUTa,
XaBOHUHI' COBYKJIMIUIA, YapYOKJIWKKA, XOTHH OMJIaH ypUUIMIITA,
HIUJArd KYHIUICU3IMKKA, KYBOHYJM BOKeasap, WYKUIMK OHIIaH
yragurad Mapocumiap Ba Gonikajapra 60rma® y3nmapuHu oKjalIra
ypuHaauitap. XapakTepaa ofaTAa MAaKTaHYOKJIMK, YPUHCHU3 KYIION
Xa3uI KUMAUII Kabu y3rapuiunap maigo 6ynanu. MHTenneKTHUHT
macafuilK ¥3 XyJKHra TAaHKMAUK MyHocaGaTHUHT nacauium 6unaH
HaMoO€H Oynanu. by Gexa€nuk, GeaHaAMIUANUK, YPUHCU3 KUJIUKJIAp
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KUJIMH OuNaH 1o3ara yukKaam. by ajnkoron woMmopu Aed arajiaim.
XOTHPaHUHT SKKON CycaraHJIMIMHU Ky3aTuul MyMKuH. IOkopuaa
0acH 3TWIraH PyXUH y3rapuiujiap ajIKOroj gerpagalusicu ned ara-
Jlaau.

Yyunyu — cyHrru 0ocKuy

AJIKOrOTU3MHUHI YYUHYM OOCKMYra YTHUIIK PUBOXKIAHUO
60opaéTraH TOKcHK 3HIedasonaTus 6unaH GOFIMK GYIraH sSHIHU aJio-
MaTJIapHUHI XocuJl 6yauuu 6unad pyi 6epaau. by 60CKUYHUHT 3HT
acOCHUM aJIOMAaTv ajkKoroJjra 6yjaraH TOJEpaHTIMKHUHI MacadUuIIu-
nup. By amomar HapkoMaHUsAa ydYpaMaiau. AJIKOToJra ToKar Kuia
OJIMACNMK (MHTONEPAHT/IUK) aliHHKCA Y3JyKCU3 MYHUIL Xapa€HUIa
AKKOJI OUIMHAIM. Y3JyKCHM3 UMMUIHMHI KYHIAaH-KyHra oiua 6opu-
WU WwyHra oau6 6Gopaguku, 5—7-KyHU OGemop nespad OyTyHIaW
CIIAPT/IY UYUMJIMKJIAPHHU HUMal KYSaM Ba 11y OUJIaH y3NyKCU3 YU
TyxTaau. Karop xomnapaa wjrapurud no3aHH KyTapa OJIMaciukK
Y3TYKCH3 WMMUIHMHT OMPMHYM KYHJIapUIa€K Ce3WJIMIIM MYMKHH.
Y3nykcu3 nyuil maBpuii Tabuar Kach 3TamM. Y3NMYKCH3 MUYMILIHUHT
OXMpru KyHjaapuga 6emop ¢akat aGCTHHEHT CHMHIPOMMHM €HIUJI-
JAIUTUPUIIHY KY31a TyTalH, JEKMH UHTOMEPAaHTIUK cababiu, Yy3MHU
OFM P HAPKOTMK MacTtajJukkaya ojub 6opanu. [laBpuit €Ky y3myKcu3
MY 6eMOp XUCMOHUN aXBOJMHWHI OFUpPNAIIMIIN, I0paK YPUILH-
HUHT CycalMIIY, IUCIENTUK Oy3uanuiap OMIaH Tyranau.

lllaxc mapaxacMHHMHI CycaMMIIM siHa XaM KyiM JapaxaJsapra,
XaTTO OPraHUK 3CH MacTIMKKaya eTajiu.

CoMaryk Oy3vMuinap Xyaa XaM TypJau-TyMaH 6yau6, 6yHaa
CYpPYHKAJIM TacTpUTiap, Mebla sipacd KacajJIMK/JAapH, [MaHKpPeaTuT-
Jlap, Xurap U4ppo3Jjiapy, MUoKapauoaucTpodusinap, Hadac nyapu
KacaJulMKJIapu Ba GolukKaJjap yuypariau.

Opamii MacTimk. Onauif MacTIIMK OpraHW3Mra ajakoroj Kup-
raHla fo3ara KejaauraH, 3TUJ CIUPTUIAH YTKUP 3aXapJaHULIIMP.
AJKorojg — yMyM XyXaipaBuii 3axap cudaruaa cypunaud, Mapka-
3UI HepB TU3UMUra Tabcup 3Taau. LIlyHMHr HaTuXacuaa oMM HepB
dbaonuaTH vwgaH yukagu. Jlactna6 TyxTaiu Xapa€HH 3apaplaHraHu
YUY H KY3FaJIMLI Xapa€HU YCTYBOPJIMK KMJca, 60pa-60opa YHUHT ¥34
xaM GaoJUAT KypcarMait KYsAIu.

Kiaunak kypunrmms. Macrt onaM ceprarr, XyiUyakyak, TAaHKHICU3
Ba Oynap-O6ynMacra xaM KyjanuraH, y3 MyBO3aHaTUHHM HYKOTraH
xonataa 6ynaan. CnypTiav MMMMIMKAAH 03 MUKJAOpIA UYraHuaa, ryé
Ky4-KyBBaTH KynadraHiek Tytojaiu, JeKMH YJIapHUHT pyXu, MEXHAT
KOOMIIMATH Tywu6 Ketaau. BuUpuHYM VYpuHAa Ky3aTUIaJUraH
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Oy3uaMuIapra MOTOpHKa — TYFpU Ba aHUK MYBO3aHATHUHT Oy3u-
JIMBIJIapU, XKUHCUU MaWJHUHT cycalMUIM, CEe3rMHUHI Te3 WIAAH
YUKUIOM Kupaau. by xonatma ynap Tte3 y3rapu6 (6up Kysaca, 6up
WUEIaiauM) typaau. by Vy3rapuiumap: Taxukapaus, TYNepruapos,
Ba3oMOTOp peakuusjgap (Ku3apuil, oOKapuil), ©Oab3aH KYHIUII
aHUIIM Ba Kycull Kabu KaTop cOMaTuK Oy3unuiiiap 6unaH 6opaiu.
Arap siHa YCTUra-yCcTak aJIKOrojl M4ca MacTUKHUHI OFUP LIAKIH,
XaTTO 10paK GaoNUATUHU U3TaH YUKAPaAUTraH HApKOTUK XoxaT Keaud
YUKUIIU MYMKUH. MacTIMKHUHI OFUPIKK JapaXacu €K1 TaBOMUM-
JUTU HadakaT MYUJIaIUTaH aJKOrojd MUKIOpUra, 0alKu OpraHusM
YU JaMJIUTUTa XaM 60FIMK. MapKa3vii HepB Ty3UJIMAacH eTHILIMOBYM-
Jury 60p KUMcaxapaa MacTJIMKHUHT OFUp 1IaKJIM Yragd. Mactiuk
GeMOPHUHI KIMHUK KYpuHUULIapd, Hadac YMKapaéTraH XaBoJaru
Ba KOH TapkuOuaaru ajkorojira Kapa6 Taxjauia KuawHanu. Mact-
JUK XOJaTHIa KOHYHHM 6y3raH laxc KaHiai OFup Xonaraa GyicuH
afiérop caHanamu.

IlaTtonoruk MacTauK. MUKUIMKIaH KeMHH 103ara KeaaAuraH 3cu
KUpapAIU-4YUKApId XOJaT KYpUHUIUMIATH KUCKA MYAIATIU YTKUP
IICUX03ra MaTONOTUK MAacTIMK Aeiiunanu. byHaail HOMJIaHMIIHUHT
HOTYFpPU TOMOHM WIYHIZAKHM, Oy MacTIUMKAA XaM ONAMNA MacTIUK
KaOu KIMHUK MaH3apa Ky3aTujaad. bupok ¢dapkiu ToMoHapu Xam
UyK smac. OHrHUHT OYy3WJIMIIM KYKKUCAAH 1o3ara Keixaau. byH-
IaH TaWKapy, YHUHT NMaifgo O6YIMuM MYMIraH ajJKorojl MUKIOpUra
OOFIUK 3Mac. MaCTHUHT XapaKaTjapriaa XaM KYOMIUK, BaX IIUHIUK
Ba KV3FaJlyBYaHJIMKHU Ky3aTuiml MyMKWH. bymapga xam 6oka
3C-XyLIHUHI MacaiMul XonaTjJapujard CMHrapM Xap XuJ/J Bacpaca
TypJlapy, 3IUUTYB Ba KYpyB rajiliolMHalKsaIapy Ba TallKU odaMIaH
y3uauil pyi 6epaau. bab3unapaa MacTIUKHUHT yMyMuid Genrvmia-
pU KAaToOpU TYTKAHOKKA VXIIAaUl KY3Fonuul, OolKanapaa 3ca yinad
XaBOTUpJAaHaOUraH BacBacalap Kysatunagu. ByHpoait Xosarnap
[HaXCHU HadakaT OFUpP XapoxaT, 6ajiku yaumMra xam oaud 6Gopuiiud
MyMKuH. [Taronoruk Mactauk 60p-iyru 6Up Heva coat JaBOM 3TUO,
waxcga yukKyra KeTuur O6ujgaH TyrajulaHaad. bynaub yrradjiapHu
L1axc yMyMaH 3c/laif o1Mac/juru €K MabayM KUCMJIApUHU Sciallu
MYMKHMH. [latonoruk wmacrtiuk Kynpok d4apuaranga, MaxoOypuid
YAKYCU3NMKIA, OYJIMKAA, Udrapu 6ol cyaru xapoxatTjlaHCaHjaapia
Ba cOMaTUK Kacanu 6op GemMopnapna yuypaiau.

AJIKOroJ raullonnHo3u

AJIKOTOJl NCHUXO3WHUHI Oy Typu XaM y30K AaBOM 9DTaéTraH
CypyHKaIu ajikoroausmaaH keaub yukaiu. by ok anaxgaira (sac-
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Baca) KaparaHia KaMpok yuypaiaud. KnuuHuk MaH3zapacuma rajko-
LM HATOp BaeBacara yXuiau 3WMTYB rajIioldHauUiICH KY3aTHlalu.
OHTIYMHM, MYBO3aHaTUHM MYKOTMAaraH coMaruk Oy3uauuLiIap
XaM yypaiiau. bemMop yHM XapuManain YYyH pexXaJaliaéTraH
XapakaTiapuaa a6 TtomaéTraH, YCTHIAH KYJa€rraH xyaa KyII
«OBO3JIap»HHU 3LIMUTAAH. YIADHMHT aXBOJU OK ajlaxjalura KaparaHia
aH4Ya eHrui.

Kacannuk paBomuitniury I—3 xadra, 6upok GUp Heda HHJI-
jJa® J3UIMTYB TaUTIOUMHAUMACK OMJIaH a300JalauraH cypyHKaau
IaKJjaura xaM YyTUIIK MyYMKUH. byHIait xosmnapaa 6eMop «oBo3Jap-
ra» ypraHu® Komaaud Ba IUM¢OKOpra xasuj TapukKacuna rarnupuod
Oepamu.

[NaBocu. JaBonauiga xycycaH aHTHaJKOro/a AaBOAaH TaUIKapH,
rangwouvHauMsra kKapwu 3¢pdekTH OyaraH ncUXoTpoll Aopuiap
(pxcrakcos, HoMpeH us).

Kopcakos ncuxo3n. by kacannuk 1887 itmnn C. C. Kopcakos
TOMOHUJAH aJKOTOMHUHI MOJMHEBPUTUK MCUXO3U cudaTuaa OaéH
sTvoiarad. Kacainnuk nmoavMHeBpuUT KYpUHMILIapU OulaH GopaavraH
KopcakoB aMHeCTMK CHHApPOMM WIAKJWIArd pyXxuu Oy3uauuLiap
6uszaH taBcudnaHaau. KiuMHUK MaH3apacuga XOTHpaHUHI Oy3u-
JM1UY OMpPUHYM YpuHTra yukanu. byHaa GeMOpHUHr 3ci1ad KOIMLI
Ba 3caail KoouausaTu 6yTyHaail uuaaH yukaau. bemop arpodunaru
BOK;eaJlapHU TYWIyHUO eTca-ma, Te3 YHYTuO Kysau. ByHHHr aco-
cu ca6abu MyBO3aHaTHUHT Oy3uanmuanp. bemop KaHmait Kuauo,
K44y OH, KalcH KyHHW KacaiaxoHara KeJraHuHM, XaTTO HMUMa eraHUHU
XaM 3cnau onManau.

Kacannuk 6oumnaa 6eMopHUUT Kaiusatu TanaduaH, KYpKyBYaH,
Kell MHPOK 3ca anaTus, OYallirat sa MHTEJJIEKTH nacairaH 6ynaiu.
KopcakoB rcuxo3ura siHa MOJMHEBPUT XaM XOCIAMp, JEKUH OyHIa
YHWHT UdonantaHULI gapaxkacu Xap Xua Gyaaau.

KopcakoB rmcuxo3u Kym itnanapaad 6epu CIIUPTIM UYUM-
AMK. vyagurad 50—60 €M KMIIMaap opacuia KYnpok ydpaiiu.
KyranHya kacanmMk cekuMH-acTa puBOXIaHWO Gopaau, 6ab3aH 3ca
OK aJjaxjlalfgaH (BacBaca) KeHMH Kenu® UMKMIUM XaM MYMKMWH.
Kacaanuk keduiuu cypyHkanu, Ky MMIIMKAMp. Arap 6eMop U4Ku-
JUKCHU TalUIaca, acTa-CeKUH axBOaM AXUIMNAHU LK MYMKHWH, OUPOK
XOTMPAaHMUHI MACTAMIH, OYIAITraHIUIM Ba GPaoaUATHUHT HYKIUIH
caKkJiaHu0 KoJaldu. Arap sitHa MYMLI/JA JaBOM 3Tca, aXBOJM €MOHNa-
S 6opasepaau. LLyHH yHyTMacauk Kepakku, KopcakoB ncuxo3u
Our an KopcakoB cuHApoMH (MH(pEKLMS, 3axapaHUL, Xapoxar,
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MUS YcMacu KacaJIMKJIapuia yupaiaun) 6up-oupuiaH KeCKMH ¢apk
KHJ1a 1.

DHuedalonaTiK TMCUXO03NaPHUHT MaTOreHe3d OFUP Helu-
pui mnaroreHe3d OwiaH yxwam 6yraau. B rypyx BUTaMUHJapH
TaHKHUCIMTUIa ajoxuia 3sTUbop Gepunaiu.

Jasoaam. KocakoB ICUXO3MHM AaBoJiallia iy sMTaMAHJIAp Ba
HOOTPOI BOCUTajNap KyJtaHuaaau. Myuwak opacura B rypyx Bura-
MM HJIADHUHT KaTTa MUKIOPUHM 1060pHIU TaBCUSL KUIUHAaIM. Yiap-
JaH BUTaMUH B, Ba HUKOTUH kucnoTtacu 6¥nuuu wapt. Hoorpom-
JnapaaH LepeOponu3uH, (QeHOTponui, HoodeH, Jyueram, AXIUH
camapa 6epanu. 10-50 ma Hepe6posusun 100 —200 M puamonoruk
3pUTMAalla IpUTHIUG BeHa MYMra ToM4YMnab KyHura OUp MaxailaH
20-30 xkyH Mo6aitHUIa I060pUIIaLH.

BKcneprusa

KopcakoB mnicuxo3uma, CypyHKaad aJKOroil TaJio IHHO3U-
Oa, CYpyHKaJlud MapaHOMIOa, UIH KOOUIMATU HYKonanu Ba GeMmop-
HUHI HOTMPOHJIMTMHU aHUKJIall Kepak 6ynanud. bapya mcuossnapna
UXTUMOUM XaBGiaM Xapakarjiap KHJIMHIaHIa Myomajara spoKCH3
6eMopiap MaxOypuit TaBora MyxTox Ine6 toruiaaau. byHaa uiarapu
AeIHPUIA XOMATHHU IKCIIepTH3a KMIIraHaa araitab unrapu Gomunax
yTKa3raH ajJOMaTIapUHU TAKPOpialld MyMKMHJIUTMHU (METacuMy-
JALMS) IBTUOOPTra OIUIL JIO3UM.

AJkoroJ coxra ¢panaxjiara

By rypyx kam yupaiau. by xun 6emopiapaa MHTENJICK T racaif-
raH, XoTupa HyKojiraH Ba BacBaca xama Kaipu-4ornuK 6U/KaH coxTa
JIaJIaXJIUTU ajJoMaTjiapu lo3ara YMKaiau.

Pyxuit Oy3uauiniap 6uaaH 6up Karopaa HyTKHUHT Ba Klaid peg-
JIEKCTapUHHUHT Oy3UIM LMK Ky3aTUTadU. ‘

Katop MmyannudnaapHUHr €3MmIMYa, aJKOrOJ COXTa Jajaxa-
auru KopcakoB ¢anaxmMryHuHr daon xypunuumaup. byHna
o6 6opyBuM danaxknaukiaH ¢Gapkjiau YIapokK cepoyIOruK peakuus
MaHpUAIUP.

laiine-BepHHKe coXTadHuedaauTH

Kacannmuk ok (BacBaca) ajaxjalijaH KeWMH YHRKIYYaHIMK
TOMUKKAHIMUK, SIUUTHIIKUHT Tacakuiuv kabu OGenrwnap OuiaH
103ara yuKaad. Pyxuit Oysunuinnap 6unaH 6Uup Karopa arakcusd Ba
K¥3 COKKACMHH XapaKaTJlaHTUPYBYM HepB dajaXuHHM KYpmAII MyM-
KUH. Kaca/uuk KynuHya yaum 6utad Tyraiiau. KeduMHru B akrinapiaa
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KopcakoB rcuxo3u, coxta anaxnuk Ba [aitHe-BepHuke coxTasn-
uedpanuTH ajkoron 3HuedaronaTusick geraH 6up rypyxra KMpuTu-
naxu. BynapHuHr natoreHe3uaa yXxiau TOMOHIapu 6ynu6, 6apyacu
YYY'H CYPYHKAJK ajJKOroj 3aXapiaHULIMHU KeATUpPUO YMKapaauraH
B Ba PP BUTaMUHIapHUHT eTUILIMOBYMIIMIH XOC.

BHUuedaronaTuK MCUXO3NAPHUHI IaTOreHe3W OFUP AETUPUMA
nar oreHe3u 6ujaH yxuaw 6yaaau. [aite-BepHuke aHuedasonarus-
CU YYyH MUSA Y3aruia, altHUKca CYpFUYCUMOH YcUMTanapaa Kynnab
HYKTaJid KOH KyHUIULLIap Xoc.

JMaBonam. YTKup 3HUedasonaTuaIa JaBojall Ie3MHTOKCHKA-
UM, FOMEOCTAaCHU ylIIab Typuil 4opajapura, opak Ba Hadac da-
OMMATUHHU ywnab Typuinra Kaparuiaad. Myuwak opacura B rypyx
BUT aMMHJIAPHUHI KaTTa MUKIOPUHU 1OOOpHUIL TaBCUS KWJIMHAIM.
LIy HuHraex Hootpomniap Gepuaagu, wmy xyMuanaH LlepeGponusuH
10-30 mux B/u 20 kyH MoGaitHKIa Gepunamu.

AJNKOroian (NapaHosicH) PamK BacBacacH

by kacannukiga cypyHKaaud ajJKOTOJIHUHI YPHUHU acTa-CeKUH
palLIK BacBacacH 3ramnaiau. Jfactnab palik xakMaaru Fosiiap MacT-
MK XONMMOA SXLWUIUK acocuiaa 6¥ica, KeMMHPOK TOMMHIA Ba EMOH-
JMK acocuja 6ynagu. bemop ymp iynmomimHu Ky3ara Gouinadiun
Ba WHHAarv ap3uMac ysrapuuujiapra xam €MoH K3 6ujlaH Kapalad.
AiOHHUM OyitHura KyiMiu y4yH ypaau. beMopHU ry€ XOTMHM
3axapJiab, 6oirka 6MpoB 6uslaH KouMO KeTaauraHaek TyloJaBepaly.

Arap 6eMoOp MYKUIIMKHU Talljaca, aXBoJy SAXUIMIaHa Oownai-
ov. ByHnait 6eMopinap HepoenTUK (ARMUHA3UH, CTEJIA3UH) JOpUJIap
6uraH gaBoysaHaou. AJIKOroNn ICUxo3u 6ujaH oFpuétrau H6emopiap
ait6_mop caHaJIMaiau Ba NaBOJAHUIUTA IOGOPUIIALIN.

HJaBonam. AHTHAaJIKOroJg [JaBoJaH TalUKapd BacBacaHM
AHTMIICUXOTUK AOpHIap OuNaH KaMaWTUpMiUra KapaTuiaraH (puc-
nax <oJj, TpUupTa3uH, 3Tariepa3sdH, rajonepu o, MaXelnTHI) BOCUTa-
Jap OuJaH XaM JaBoJall MYMKHKH.

AJKOroJ napaHonau (Tankub Bacsacacu)

Tabku6 BacBacacu U. B. Ctpenbuyk ToMoHunmaH 1949 iunna
Tabpudnad Gepunrad. byHpait Gemopra yHKyCcHU3NUK, XaBOTUP Ba
KYpXYB GOHMAA YHU KUMJIAPAUD OTUG YIAMPUIIMOKUYM, Yil MOIbE3-
IUI a cYiub KeTUMOKYUIEK, KY4aga MollMHa1a 60cu6 KeTMOKUUAEK
Tyimwjja Oowaiiav. Yaap 6apya TaHMIU Ba HOTaHWIU ojamJjapaad,
Ba Jrapv 3UIOOUSTIA MYyHocabaTiaapga OYaraH TaHMLI oJamMJja-
puIaH Kypkuiiaaud. Baceaca Tydaiau Typau uatw3usiap Keaud
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YUKW, MacallaH Vv pyrniapajaH KejaéTraH odaMHMHF 1vuumué Typ-
raH 4yyHTaruHU Kypu® TYIMOHYAHUHI IAKJAMHU TOMaXM, KUM-
HUHTIUD KV;Iuaa sipakjarad MeTall OYIOMHM NMYOK Kabu Kypanu.
Y3ramapHuHT ¥3apo rarnuprad ranjapuHu y3ura teruniiv 1e® yilnaiu
Ba HOTYFPHU TaJKWH Kujaau. bab3uaa ynapra raxavaiap 3LUUMTHIA-
ou. Bacpacara Moc Y3UHM TyTaaM.

Vitna ynap xaMMma 2IIMK Ba JepasajiapHu Kyiadiad osaau.
Hortanuin xoiinapra Kouumuiaa HaxoT Kyraau (“BacBaca apeidu”),
SIMMUPUHAAU €KM XUMOS MCTad MHJIMLMSA XOOUMJapura mMypoxar
Kunanu. bupok “tapkub KusaérraHnap’ra HucbaTaH arpeccus Ha-
MOE€H KUJIMIUM KaM Ky3aTWIaldu.

[Tcuxo3 6up Heya KyHmaH 2-3 xadraraya gaBoM 3Tazid. Arap
BacBaca oinab® 4y3umica, yHIOa BacBaca inybxanapv TaHJLaHyB4YaH
oynanu. LHy6Gxanap kynpok unrapu éMoH MyHocabaraa 6yiaraH onam-
Jlapra Kaparuirad OyiaaM, Ba yAapHUHT €By3 HUATIApUIa MabiyM
ca6ab GopAUTUHU KypcaTaiu.

AJIKOTOJI [TapaHOU AU aIKOroJ Ky3raTu6 1060opraH 3o gpeHus-
HUHT TIapaHOUA XypPyXMaaH dapKJaill 3apyp, YYHKHU ajJKOro j TabKub
BacBacacH OolllKa BacBaca TypaapM (TabCHp KHAMII, HHCLIESHUPOBKA
Ba Wy kabuaap) OMiaH KYWIMAMO KedMaiau.

Jasonam. KypkyB Ba xaBoTup OyiaraHia HeHpoOIenTUK-
JlapIaH PHUCIIaKCOJ, HOIMpeHM s, ONaH3anuH KyulaHuinagyd. Hempec-
CUS KYLUMJTaHIa -aHTHAEpeCCAHTIapaaH BEHIaKcop 75 MT /KyHU-
ra - aprana6, 37,5 mr kedacu 37,5 Mr Gepunaau.

OK agaxaam (ajagoroj aeaupuiicd) Delirium tremems

OK anaxmain(BacBaca) KacajJlAMIM CYpPyHKaJid aJKOrOauU3M
okufaTuaa By XXyara KeJlaauraH oFup aapa 6¥auo, K TMHUK KY PUHUIL U
PYXUil, HEBpPOJIOTUK Ba COMAaTUK y3rapuuniap OunadH kedaau. Ok
ajaxJlaur 6up Heva MM TaBOMU A2 PUBOXIaHUG nTacTiabKu O€iruiapu
aJIKOTOIM3MHHHI ¥pTa GOCKMYMAa MoAaatap aIMaliMHYBMHUHT Oy-
3MJIMIIUY HaTUXAaCcKUAA BY XKYIAra Kejaam. AJIKOrojl MICTE BMOJI I UIHILITHU
KECKUH TYXTaTuLlra cababuu oMuILaap (YIka SITUFJIaHUIIY , IOKYMIIH
KacajanukJ/ap) Ky UMWY OK ajllaxX/lall Kaca/UIUI Y By Ky/Ara KeTdUu-
Ia MyXUM oMU xucobiaaHanu. OpraHu3Maa ajkoroja MUKJOPUHUHT
KaMaiuuIK abCTUHEHT CUHAPOMUHMU BYXYIra KeJTUpud, acTa-ceKuH
COMAarTHK Ba HeBPOJOrUK Oeruaap KVIUUIMILH Kaca/UIMKH MHT JacT-
Jlabku Gearnaapu xucodnaHaau. YHKYCU3IUK Ba acTa-ceK UH KYpyB
Ba 3WIUTYB WIIO3MsANapu (aaaxJjald), caxHa [aJUTIOUHHaALUSIIAPH
Kymunaau Ba OemMop;aa KYpkys kKydasau. KacanauxHimer 0oii-
JlaHMIL yoruaa JiunnmMad ajloMaty MyxuM axaMusaT KacO 3Tamu.
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beMopHUHI K¥3 cokkKacu Oocuiaradia KaHgaiaup obpasnap
(Kuédanap) udonananca, MacanaH, 6emMopra TalunaHaéTraH Ut o6pa-
34 K¥puHca, 6yHaa KYpKyB, capocuMa XojJaTu Ky3atuiaagd. [anato-
UMHauusaap nago oyauiiu 6unan 6eMopaa XMCCUET Y3rapulliapu
KY4JIM HaMO€EH 6yn1a 6ouinaitan. beMOpHUHT 103U 1a XOHIaHUII Mai-
10 6y1ub, Oy xonaT raJTloLMHaLMATa MOC XOJaTHU HAMOEH KUJIaaU.
BacBaca rostapu By Xyiara Kenaaau.

OHIUHMHT Oy3WwiulM cababiu 6GeMop MakoH Ba 3aMOHHU
TYFPU UOPOK KUMA OnMaiiau, GeMop BOK3ad €KUM ML XOWMAaMaH
ne6 yWnanau, atpopumaruiapHu xaMm kacoaowu neb XUcobnanau,
Y3 HU YTraH KyH, xadTa, o, Mujiapaa lopraHiai xuc Kuiaaud. y3
laxcy Xakuaard tacasBBypiapu Oy3uaManiuv, JeKUH y3ura Huc-
f6aTtaH TaHKMAMH Kapawu #Uykonaau. lajutouMHaUUsIapra MocC
paBMUIAA TYpJIM Xapakatriaap KuJaau (Ka€KKaaup rypuiira, YamHu
HUMMaaapIaHAUp XUMOs KMJMUIra WHTUAaau). by Bakrona Gemop
atpodnaruiapra xaphpau 6§,ub, Typau XUHOATIAD COAUP KUJIHILN
MyMkHH. [Icuxo3 xonatu ypraya 3—4 kyu nasoM 3raau. [lcuxomna-
TONOrUK CUMIITOMJIADHUHI CycaU UM Ba OEMOPHUHI COFaMUILIUAAH
Japak 6epyBuM xodar YUKy XucoOGsaHaaud (TabMUi Ba mpernapart-
nap €paamuiaa). Y30k BakKT AaBOM 3TraH yiKylaaH cyHr Gemopaa
ICMX03 XOJIaTM cycasaud Ba V3 1Iaxcura HucOaraH TauKuguu
MyHocabar naimo 6Yna Oowrnaiiad. AnaxJalIHUHT Ky4YalHIiu
HaTUXacuJa OeMopiary xapakar Ky3rajauuuiapd Tyluakjaa verapa-
JMaHMO, TaKTMJI FaJUnoOUMHAaLUsIap naino 6ynand. banaHugan typ-
JY XalapoTaapHU oaub TauuIall, OF3UJaH COY TOJIaJJApUHU OAUO
Talllall kabu xapakatiaap naigo 6ynaau. Kacaanuk naBoM 3TUIUU
HaTHXacuia acra-ceKMH COMOp Ba KOMa XoJaTura yYTHLIU Ky3aTu-
auo, YauM 6uIaH Tyrau MyMKUH.

Arap corauw Ky3aTruica, 6Up Heua KYHAaH CYHI aJjaxjall
abopTHB (CycailraH) xonaria TakpopaaHUIIM MyMKuH. bemopaa
PYXHH Y3rapuuliapiaH Tallkapu, HEBpOJOIrMK ajioMarjap, coMa-
TUK ajioMaTjap (acocaH KOH TOMMp TU3UMU MATOJOTUSICU, TEpUAa
aiHMKCa 103]a rurepeMus, TaXuKapaus, TaHa xapoparu 39aapaxara
KyTapunaau) kysarunaau. [lapenxumaros ap3onap — xurap, 6yi-
pak QaoaUATUHUHT Oy3uaULLIapy pyit 6epagu. YOy KecaiuKHUHT
acoparJ/jiapy reratuT, 30TUJIKaAM, [IaHKPeaTUT Ba XO0Ka3oJjap.

DTHOOrHACH BA IATOreHe3u. DTUOJIOTUSICH Ba MATOre HE3U TYIMK,
ypraHujiMaradH. AJKOrofl Maxcys10TJlapid TabCUpUIArd 3axXapjaHuLl
yCcTY BOp oMU xucobnaHaay. Hatuxana Mus TYKMManapy OpraHuk
yarapuuugapra yupaiday Ba KyuiuMuya oMUIIap TabCcupuaa (Kapoxar,
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IOKYMJTU KacaJJIMKJIAp) aJKOrojl AeTUpUACUHM BYXyAra KeJITHUpalH.
AitHukca Xurap GaoaUSATUHUHT OYy3WIHMIIN (Je3UHTOKCHU KallMOH,
OKCUJ, €F Ba MUIMEHT aJIMAalIMHYBH) KacaJJIMK pUBOXKIAHULUM YYYH
acoc xucobnananu. Kurap ¢epMeHTH ajaKoroia AeruapoKcuiasa
daonaUrdiHUHr CcycailMiuM adeTajblerua HUFUaULIUra cabad
6¥nanu. by xonat yMyMuii Monaanap aaMallAHYBUHUHT Oy3UJIMILY,
TYCUK, DaOJUATUHUHI Oy3MIMIUM, TUMO Ba aBUTaMUHO3 BYXynra
KeAUIY OKMOATHIA aJIKOros IICKX03W pMBOXiaHaau. bom Musiary
MaToMop@OJIOrUK Y3rapyiiap CYpyHKalM 3HleaauT Ba YTKUP KOH
TOMUD y3rapuariapy (KOH TOMUpJap YTKa3yBYaHJIUTUHYHI OLIMLIU
€KUM KOH TOMUP HEKpO3M) HaTUXacHAa HeMPOHNAapHUHI UKKHWJIAMYU
IUcTpoHUsicura Ba HEKpPOTUK Y3rapuiiljapra oaub keaaau.

Takkocnam TalIXUcH YTKa3UII acoCaH ajKoroj rajulrolMHO3U
Ba OOIIIKa HHTOKCUKALIUANAD, YTKUP XapoxaT IICUX03Napu, YTKUP Ba
CYPYHKAaJId MaHKPeaTUT, IcCUX03jap OulaH onxud 6opuiaiu.

VIKUp aJKOrON TOKCMKO3MIAH acocuil (papK/iu TOMOHM MaKOH
Ba 3aMOHAarv MyJIXaJTHM HOTYFpUM MIPOK KUJIKMIIK, TACABBYP Tainio-
UMHALUUSATAPMHUHT GYIHIIMAMpP. YTKUD aNKOroj TOKCUKO3UIA OHT
paBliaH 6¥nu6, Bepba rajamouMHalUAIAp Ky3aTuaub, ymby Kacan-
JIUK coMaToBereTaTuB Geiarviap Mykauru 6unad TaBcudraHaIu.

Hasonam.

1. Je3MHTOKCHKALIMOH.

2. BUTaMUHOTEepamus.

3. AHTUIICUXOTHK.

4. JleruapaTtaliMoH.

5. leceHCUOUITU3AIIUOH.

6. CUMIITOMAaTHK IOpak-KOH TOMHpIAp TU3UMM (aoAUATUHH
Ky4YaUTUPHILL.

7. TeMoaraau3, TeMOCOpPOIIHU L.

AJIKOrojt feTUpUACUHU JAaBOJIALIL MCUXOTPOIl JOpUJIap, Ae3UH-
TOKCUKAUUSIHHY, MeTabOJIIM3MHIM BAa CYB-TY3 MYBO3aHaTUHU HOpMaJ-
JNAalUTHPYBYM, lOpakK Ba Hadac (aoausaTd Oy3UIUMIIMHU TUKIIOBYH,
IOKODM TUIIEPTEpMUSHU WYKOTYBUW Aopujiap OuaaH aMasira olu-
puiaau. [lcuxoTpor BocuTajapAaH: pUCAKCOJ, HONPEHU A TICUXO-
MOTOp KY3Faauil Ba ra/UlloUMHaUMsIIapHU H¥KoTagu. AMUHA3UH Ba
TU3EPLIMH KOJLTAIIC 103ara KEJITUPUUIM MYMKMHJIUTU YUYH XaB(Iu.

Je3anHTOKCUKalus MaKcanuaa reMocopOoius, BeHa HUUTa TOM-
4Yui1ab, peorlONUIIIOKMHHU, TIIOKO3aHUHT 5%mu apurMacuHHU 3-10
MJ acKOpOMH KMUCIOTacu 6uaaH Gupra wbopuwiaaud. Tuous nipena-
paTiaapuHu (YHUTUOJ, HATPUKU THOCYIb(pATU) U3OTOHUK IPUTMaHU
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Kyuraw MyMkuH. lOpak daonusTd mnaHaHFMH Ba KOPIIMKOH
6uaH Kya1ab Typuaaau. B rypyx BATaMUHIapUHUHT KaTTa MUKIOPH
TaBCUs 3TWiIaad. JlaBonaul oxataa MaxcyclalUTHPUJIraH UHTEHCUB
AaBOJalll flajatajapuaa yTkasuwiaad. Musia mMerabosuK Xapa€H-
JJapHY TUKJAll MakKcaauaa uepebponusuH kynura 10-30 ma 10-20
KyHra Syopuraiu.

AJIKOrou3m MaB3yCHra oOna Ba3HATIH MACAJajdap

1. Te3 épaam 6uaH Kabyn Gynumura 6eMop oaub KeJIUHIraH.
Xeu KUM OujaH Myjokarra kupuiuMmaiau. Kumnap 6umaHaup
ranaawmand. TycatnaH Typu6, oiHaHMHT MMaHXapacura Kapad oTHJI-
AU, YHU OIUO TYIIMPHUIITAHAAH CYHT YaHIJapUHU apTraHaek 6yiaM.
CykuHUOG KeTau, BaKT Ba MaKoHra HucOGaTaH Myaxanu Oy3uiras,
laxcura HucbaraH MYIXKaaHUM TYFpU onagud. YHUIArMJIApHUHC
aTvIMra KaparaHaa, oxupru 2 xadpra MobGaiiHuMIa daKar CIIUPTIU
HYUMIIMK WYraH, 3 KyHaaH 6epy UUMaSAITH.
CM3HMHI TAXMUHU I TAIIXUCUHTHU3.
Acocuil TEKIIUPUHI YCYJIIAPH.
By CMHIDOMHMHI CUMMTOMJIAPMHU caHaO GepuHT.
YAIII TakTHKacu Ba AaBojail.
Xao6nap:
* AJIKOTOJIU JieTHpHIA;
* 99Tl 5XO-39I, KkoH Ba CHHAUKHUHT GUOXMMHUK aHAJIM3U;
* Unno3usa Ba caxHaCMMOH TaJUTIOLIMHAUMSA, HIaxcra Myaxa
cakJiaHraH. Bakt Ba MakoHra Huc6araH Oy3u/raH;
* Pyxuit KacaJuIMKJIap KacaJIXOHaCUra XYyHaTHLI.

2. bemop I1. 37 ém. XKappoxauk 6¥1MMura NU4oK, XapoxaTuiaH
cyHr kenub tywran.20 iua MmobaHUAA MYTTacCUJ CIIMPTIM HYUM-
JUK ucTebMosl KuiaraH. OmepauusiiaH cYHr 4 KyH yXj1aMmara,
arpodaardjapHd TaHUMalIu, XOTUHUHU YiHauim OGunaH Oupra-
JIUKIa KUAUPMOK/A, rajmioUMHAUMAIAD KY3aTHIANTH, alTHIInYa
¥3 yiuna yrupubamn, ncuxoMarop Ky3rFajuinaa ofHaaaH ¥3UHM Taul-
aab wbopau.

. CHHApOMAJ TallIXKC.

. ACOCUM TEKUIMPHUUI YCYyJLIapM.

. 6y CMHAPOMHUHI CMMITTOMJIApMHU caHab GepuHT.

. YAl TakTHKacH Ba maBosalll.

XaBoGnap:

AJIKOroJI JeupHUiicu;
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KnuHUKO-KaTaMHECTUK, KOH Ba MNEIMOOHMHT OMOXUMUK
TaXJIUJIM, IMaTOMCUXOMOTUK TEKUIUPYB, IKCIIPece ~ TeCT/iap;

BacBaca, rasnouuHauusnap.

Pyxuit kacannukiap KacaJXOHacMra crallMOHap JaBoOJjallra
obopulL.

AJIKOronM3M Ba AJKOroJ NCHUXO03JIApH MAB3YCHIa OHA
capoJJjap.

1. Ankoronusm 6yiiuya HacJIUi MOMUIITMK Ky3aTHJIaAUMM?

2.AJIKOroJl MHTOKCHMKACHUSACMHMHI ajioMamiapd Ba CHUMII-
TOMJAapH KaHmai 6ynaau?

3.ANKOTON TYXTaTUJIMII CHHIPOMHMHUHI CHUMIITOMJIapd Ba
KeYHUIll BaKTJIapU KaHIAWIUTMHU alTUHT?

4. ANKOroja TYXTAaTWIHIN CUHIPOMUAArM TYTKAHOK, CUHI-
poMJjiapu HumMa?

5. ANKOros TYXTaTWJIMUI CHHAPOMM KaHiai JaBojaHaau?

6.Ankoron abCTUHEHT CHUHAPOMMIA TYTKAHOK (TOPTMILMIL,
CyOpOTrH) KaHIai AaBojaHamu?

7. CypyHKaJlu ajJKoroj MCTebMOJI KMJIUITHUHT COMaTUK acopar-
JJapMHU afTHHT?

8. TamMaxy YeKMII HYKUIUKOO3NUK OUlaH KaHaai OoFiaHraH?

9. llIudoxop KaHaait iyn 6unaH Gemopraa aJKoroj 6unaH 6OFIHUK,
MyaMMoJiap GOpJIUTHHU aHUKJIAIIKH MyMKUH?

10. JTaGoparopusi TecTiapv €pHaMuIa ajJKOTOJIHU CyMCTEBMOI
KWIMIIHYK €KY aJKOroJira KapaMJIMKHU TallXKCIall MyYMKUHMHM?

ANKOroJM3M MaB3yCHIa OHJI TECT CABOJLIAPH:

1. Ankoros AeIMpuncura xoc:

* KYpyB rajalouMHalusIapu;

* buKCcalLMOH aMHe3Us;

* MICUXOMOTOpP K¥3Fanuii,

* napeigonusnap;

WUAKUM FOsLIap;

3iidopus.

2. CypyHKaJid aJIKOTOJIU3MHUHT OUPUHYU OOCKUUUIA XOC!
KOMOYJIbCUB MaWJI, XUCMOHU OyHCyHUIN;

MAacCTIMK JapaXacCHHUHT V3rapuiiuy;

* Kalt Kuaui pedieKCUMHUHT HYKOIULIY;

JeMEeHLHUS;

* majJuMMIICecCT;

TaJiBaca CUHIPOMM.
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3. ANKOrosn geiupuicH y4yH Xoc:

€PKUH IMHUI Ma3MYyHAarv raJunloldHaLusIap;

*KeYKU BaKTAaru OK-KOpa paHraaru MUKpO-300ICHsIIap;
Ke4YuHMajlapura HUcOGaTaH TYIUK aMHe3Us;

*ankoron abcTuHeHLUsACH GoHKIa Maitgo 6Y LY,
*MHTEPKYPPEHT Kaca/IuK GpoHUIa;

*KMCMaH aMHE3U .

4. KopcakoB MCUX03H YYYH XOC:

* XMHCHI Maitj Oy3unuILIapH; .
* MAPOK OY3UTHLILIAPH;

* TapakKyp Oy3UIMLIIapH Ba apTpaiTus;

* CIIUPTIHU UYUMIIUKKa HUcOaTaH TOJEPAHTIIUKHHUHT

V3rapuiuu;
* XoTHpa Oy3uIHLILIApH;
* MOIMHEBPOIATH
* MHTEJUIEKT MacamMuIlIU.

5 Ankoron aGCTUHEHT CUHAPOMMIaA XOC:
* KaitpuaT Ba yiKy 6y3uaIUILIK;

* acTeHUK Oy3uuLIIap;

* Ba30OMOTOpP-BereTaTus Oy3uuiuiap;

* MTI03UAIAp Ba rajilouMHauUsIap;

* aMcrienTukK 6y3uuiLuap,;

* atchopu.
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15-bOb THEXBAH/IJIMK BA TOKCUKOMAHUSA

'MéXxBaHIUIMK Ba TOKCUKOMaHUA pyxui ¢aon MomganapHu, 11y
XYyMJIalaH HapKOTUK MOAJaiapHU CYMMCTEBMOJ KWJIUII HaTUXa-
cUja lo3ara KemaJguraH CypyHkanud 3axapiaHuwadp. Bemopiap
IYHIail MoOJAalapHU HMCTEbMON KUJKMUIra pyxy KYWIaHJIUrd, Ly
MoAJajapra pyXui Ba XMCMOHUM KapaM OYIu6 KOJTaHJIUTH, Heilpo-
TPOIIMK MOIJajapra TOJEPAaHTIUIM Ky4yaiiu® OOpUIUM HaTUXacuia
yJ1ap MUK JOPUHU acTa-ceKUH KynaTupusd 6opuuy, iy 6usiad 6upra
PYXMI KacaJlJIaHMIU TydaliIu IMAXCHUHT UHKUPO3ra yypalurura oixuo
60OpYyBYM XyCycUSTIApU GuIIaH TaBCUIaHAIH.

'MéxBaHIIMK Ba TOKCUKOMaHUSI acocuja pyxui ¢aoj monza-
JIApHUHT HeHpOKUMEBMMA XapaéHUra TabCUp KMJIMINK HaxTUXacuia
PYXMH Ba XUCMOHUN KapaMJIWKHU l03ara KeJTUpaauraH riaToreHe-
THMK MexaHu3M €ranu. Ly O6unan 6upra Oy KacajmMkjiap opacuia
KJIMHUK Ba IOPUIUK-XYKYKUA HyKTad Ha3apaaH MabiyM Ta<oByTiiap
6op.

['MéxBaHIIMKKAa HAapKOTUK MOAJajdap XyMJjacura KHPyBYHA
JopuJlap €K O0LIKA MOIAATApHU CYMUCTEBMOJ KU HaTHXacUIa
103ara KejJlalMraH kKacaJulMkjap Kkupand. TOKCMKOMaHUSI — HapKo-
TMK MOAJAjap pyWxaTura KvpMaiJuraH 3axapii IOpPUBOP MOAIA-
JIapHM, Ba OOLUKA PYXMSTHM Y3rapTUpyBUYM MOLIATapHU CYUUCTEB-
MOJI KMJIMUIAAH 103ara KeJlagurad KacauIMKAUP.

JlekMH 1yHAai Mommanap XaagaH TallKapd KYIm UCTebMOJI
KMJIMHCa, yHIa 6y MOAdaap XaM HapKOTHUK Jopujap Ba KacaIMKJap
pyixatura KUpUTUIAIU, YIap CYMUCTebMOJI KUJIMHCA, THEXBaH IJIMK
ned aranamu.

I'uéxBas JMMKHHHT KIHHBMK KYPUHHIILIADPH.

F'uéxBaHn MoomalapHU MUCTEBMOJN KHUJIWMUI WUHCOHUAT TapM-
XUlla Kyn wunnapgaH 6y€H Mmabaym. Onuit(adroH) XUHIUCTOHIAH
XKany6u Ilapkuit Ocuéra kupub kenau. EBpona gaBrarmapuga xam
acTa—ceKuH agroH Imaitgo 6yia 6ouagu.

Hapkotuk Momma cudaruza onuit (adprwH) Hpox, [Mokuc-
TOH, XMHIUCTOH, Mucp Ba Ocué Mamiaxkariapuaa aiHHKCa KEeHT
TapKkanau. ONOUHUra oMUl Ba YHUHT Iiperaparjapd THHYJIAHTU-
pYBYM Tabcupra sraJUTMIaH Xyaa KaM MUKJIopaa, pakaT THOOUETHA
UMLIIATUIMG KeJiMHIM. CYHrpa yHM CYMMCTEbMOJ KMJIMUE HaTHXa-
CHAA acTa-CeKMH HapKOMaHus maimo Oyia 6omnamu. TMEXBaHIAUK
snugeMmsacu EBpona mMaMnakatnapuaa YTraH acpHUHT 50-HuyM HuII-
Jnapu oxupu 60-HYU UMITapuHUHT Gomnapuaa, Ocué MaMJakaria-
PUIAH aHYya uIap onauH 6ourtanrad. 80 iunaapra keauo 3axapiau
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TOKCUK MOIJAJIADHHU CYUCTebMOJ KUJIMII KeHI TapKajraH. Xap oup
MHHTaKara Xoc ru€xBaHI MoJIjIa UCTEbMOJI KHIMHIaH.

Ypra Ocuéna, Kosorucrounma, Kaskasnma, Xanyouit Ykpau-
Haga, Ysok [lapkna-€BBoiin KyKHOp Ba Halla YCUMJIUKJIApU KYIT
ycraH. Iy ca6a6nu Oy koijlapaa raliuin Ba CyHbUM ONUil (TepouH),
IperapaTjiapyHUy UCTEbMOJI KUJIMLI pUBOXJIAHraH. ApUM MaMJjlakar-
JIap aXOJIMCUHMHI Xap KYHIH MCTebMOJIM Kode, KOKauH OYIraHaIuMru
YYyH Oy MMHTaKa axoJucH, €uliapu KodeuH, KOKauH CYHMCTEDBMOJ
KunraH. Oxupru itunnapaax 6omnad Mapkasuit Ocu€ MaMiakaria-
puia ru€xBaHI MOJAMajapIaH acocaH IepOMH TapKaJMIUM KYTanuo6
6opau. ByHuHr okubaTiaa rM€XBaHJA MOIIANapHU UHBEKUUSA HYIU
6unaH Kalysr KU1 KYIaimIu.

by xaBpau kacammuk OUTC(OUB) uHDeKUHMSICUHUHT
TapKajauluura catab 6yman. [MEXBaAaHIIMK Ba TOKCUKOMaHMWSIHUHT
TapKANraHIUIKM 3Ba3ura OyHEAAa HAPKOTUK MOAAANApHU KaOyn
KMJIYBYMJIaDHMHI cOHM 6GopraH capu owu® Gopasntd. Poccusna
TMEXBAHATADHUHI COHM 269 MUHIAAH OpTHUK 6yica Y36eKMCTOH
Pecriybnukacuga 20 MMHraadH Kym [iaxcjiap HapKOTHK MOIIAajap
Kabyn Kunagunap.("dapakyu” razeracu 14.03.2002i1).

'MEXBaHAMMK, TPHH HAPKOMaHUS JeWM/IraHIa HapKOTHK MOI-
JaJJlapHU CypyHKacura MCTebMOJ KWJIMIL, YHra MOMMJI, XaTTo To6e
6ynn6 Konuui, HApKOTHK Moada GyaMaraHia 3ca KMUIM OpraHu3MHM-
Jaru OFMp pyXuH, XUCMOHHMH, MabHaBUIl V3rapuiijiap, UXTUMOUM
TYWKYHIHUK OUJIaH Ky3aTHJIaayraH KacaJJIMK TYIUYHHJIagH.

[MEXBaHAMMK Ba TOKCUKOMAHUSHUHI KeAub WHKUI{UAA
UXTUMOUK (HOTYFpU TapOu s, TeBapak-aTpoGHUHT TaAbCUPHU, OWIada~-
ry caabuif axBoJIu XaHXal Ba KeJMILIMOBY MIMKAP), INaXCHUHT KOH-
CTUTYUMOHAJ OMMUJUIAPH, TICUXOJIOTHK XOJarinap (KU3MKYBYaHIUK,
Kaiid-cacora MHTUNMIL, KUMMHYMIMKAAH KOYMI), HAPKOTHK Tajad
KMJIYBYM COMAaTHK KacaJUIMKJIAp, MYXUM axaMM ST Kach 3Talau.

XO3Upru TaAKMKOTAAp INYHU TACOUKJIAUWIUKH, OpraHW3MJa
OupopTa XyxXaiipa TYKUMacH AYKKH, TMEXBAaHI MOAJA YHIa TOKCUK
TabCcUp KYpcarMaca. ¥ OKCMJI, YIJeBOMA, €F CHUHTe3Ura KaTHalalM,
depMeHT MeTaboNM3IMUHU Oy3aau, TYKMMa SAPOCMHUHI MUTOXOH-
OpUSICMTa TabCUP KMJaau, MemOpaHanap YyTKa3yBYaHJIMIMHU Oy3a-
Iy, HepB UMIYJIbCIAPUHMHI YTKa3yBYaHJIUTMHU Y3raprdpaid Ba
Oy3anu.

[ME€XBaHINMUK aWpUM TYPIapUHMHT KJIUHAK KYPUHMUUI-
JIapu, YJIapHUHI PUBOXJAHHWIUM aBBajlO Uy MOAJajap Ba ynap-
HU CYUMUCTEBMOJ KWIMIUJAH Keau6 YWKaIMraH KacalIMKJap
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6usaH GORIMKIUD. AMMO yJapHMHI YMyMU# ajoMmariapd OGOpKH,
TMEXBAHAUMKHUHT Gapya Typjlapu aHa my acocna bupialianu.

HapkoTukiapHu  UCTeBbMOJN  KWJIraHIaH CYHI, OJaTia,
TMEXBAaHAMUKHUHT Gapda Typjapuia Ky3aTHJagiuraH yMyMHH ajo-
Matnap OunaH TaBcudIaHaAUTaH HApPKOTHK CapXyHUIMK XOJIaTu
103ara Kejaiu.

HapKoTHK capXy IITMKHUHT KTMHUK KY pUHU LU IOKOPU Kakpuat
(6bab3una HeraMIIMK, Xa€lMapacTiIuK), KYII KyJIUII, TeN0aAuK, IMKKAT
YajgFuiIy, QUKpnam KOOUJIMSATUHUHI Te3JallyBU, XapaKaTHUHI
Te3NMalllyBU €KM aKCHMHYa JaHXJIUK, XapakaT MYyBOGMUKIMTUHUHT
Oy3uJIMINM, KaJaM TalUUIALIHUHT Y3rapyBYaHiaurd OuiaH HaMOEH
6ynanu. bab3uga 6amxaxJIIMK, XKU33aKMJIKK TaXOBY3KOPIUK Ky3a-
TUNagu. Tepu KOIUIAaMUHMHT KU3apUIIU €KW PAHTTIAPIAUTY, KY3HUHT
XHMpaNallyBd Ba KOPaYUKJapHUHI KeHTaWMIIU Ky3aTUJIMIUU MYM-
KUH. THEXBaHAMUMK Ba TOKCUKOMAaHUITa XOC TaHa peaKTUBJIMIH-
HUHI Y3rapdlMJaH 1o3ara KejaauraH, JOpyYBoOp Ba 6ollKa MoAda-
Jlapra 6ynraH pyxuH Ba XHUCMOHHMH KapaMJIHK, TOJEePaHTIMKHHUHI
"Y3rapuuid yMyMui ajoMariap XucoOiaHaIu. _

Pyxuit KapaMIUK — HapKOTHK TabCUp €KU pyXxuil Kenulu-
MOBYUJIUK XONaTHHU HUYKOTHUIN MakKcaau[a HapKOTUK MORAajiapHU
MCTeBMOJI KMIMIITA MHTUAMIIAWP. [UEXBAaHAMUK MOAZaNapuHU
UCTEBMOJ KMJIUIITA UHTUIUIIHUHT pUBOXIAHUILUIA KJII OMUJILJIAp
cabab 6ymanu. by oMuUINIapHUHI acocUMCU MOAAAJIApHUHT HapKO-
TeHJIMK XOCCACUAMP. DHI KYYJIM HAPKOTMK XYCyCUATIa — KOKaMH,
YHIaH KaMpOK — Hallia Ba MUs HepB TU3MMU UIIMHU KYyYaUTUPYBYH
MojJJajiap 3ra Oyi1anu.

XuUCMOHMI KapaMJIUK — XWCMOHMH Ba pyXuii Y3rapuiiiap
KYPUHHUIIKAA 103ara KejaauraH HapKOTUK MOMAAa/JapHU CYpPYHKalIu
UCTEebMOJI KUNIMII HATHXACUIATH OF pUKJIM XofaTtaup. by xonar Mon-
JajlapHU UCTEBMOJI KUJIMaraHAaH €KW YJIapHUHI aHTarOHUCTIapUHU
UCTEeBMOJ KANIUIIAAH Fo3ara Keaaau. by xosat HapKOTUK Moajaaliap-
HUHT HaBOaTAaru MUKIOPUHU Gepuin 6unaH 6apTapad 3TMIaIM.

TonepaHTAMKHUHTI Y3rapuilly — OJLAMHIU McuxodapmMakoio-
FUK TAbCUPHU 103ara KeATUPUILI YYYH HAPKOTUK MOJJAaNapHU fHaja
KYIIpOK MUKIOPU TaJad KMJIMHUILKM HaTUXAaculIa HaApKOTHUK ModJa-
Jlapra KYHUKHUILITUP.

TuéxpaHanap TuGOMET coxacuia KY/IIaHUIAIUraH HapKOTMK
Moagajdap MukKiaopuaaH 5—10 Mapra OpTUK MMUKAOpIAa MCTEBMOJ
KUJIagunap.

1)-60cKUY - HAPKOTUK MOaaara pyxui Mouiiauk (obceccus)
naino OYJIMIIM, XUMOS XAapaCHIAPUHUHI HYKOMUINU, HAPKOTHUK

230 www.ziyouz.com kurubxonasi



MOIJAJIapra YM IaMJIUJIMKHUHT OUIULIY, YIAPHUHT (GU3UOJIOTUK Tab-
CUPHU CakJaHraH xojjJa MyHTa3aMm KaOyn KMJIMHUIIK O6umdaH udo-
Jana”aiu. (l-6ownaHruy 60CKUY, adanmayus 6ocku4u XaM el Mil
MYMKMH). 2)-60cKu4 - 6y 60CcKUY aGCTHHEHIIUA (XyMOP CUHAPOMH),
HapKOTHK Mojjara eHru6 O6yimac mapaxagard XMpc KYHMII, yHra
OyJIraH YMIaMJIMJIMKHUHT IOKOPH JlapaXxara eTUILH, HAPKOTUK MOJI-
Jajlap TabCUPUHMHI Y3rapuiuy (KYynmMHYa Y3rapyBYyaHJIMKKa oOJUO
KeJIYBYMU TabCUpPH), LIAXC Y3rapuIUJapUHUHT Maigo 6Yauu 6unaH
Ky3aTuiaaau. (2-60cKku4 CypyHKau OOCKUY, HCUCMOHUL KAPAMAUK
103a2a KeAUWUHUR2 MY2AANGHUWU XaM TeUTTaIn).

3)-6ockuy - O6yHIa HApKOTUK MoOOjajapra YdIaMIMIMK
fnacasny, yJapHUHT TabCUpU (akaT <«TeTHKJIAIITHPUILN» Aapaxa-
CUra eTUIIM, LUYHUHr YYyH OeMopJjapia HapKOTHK MOIJAJIapcH3
«ALIAH ONIMACTAUK» XYCYCHSATIAPUHHUHI Maigo OYIMIUM Ky3aTUJIagH.
ByHaaH TaliKapu XxyMop CHHAPOMU OFMpIAIIu6, 4y3uimub GOpUILH,
PYX M1, COMaTUK, OFUP HXTUMOMI OKUOaTIap KeJIUO YMKUILM OUIaH
uponanaHaau. (3-60CKUY oxupau 6ocKuy XaM IedUIagn).

FuéxpaHanuknary abCTUHEHUUSAHUHT Xap OUp Typu y3ura xoc
Xycycusriapura ara 6ymaau. by xycycusriap acocuaa ynap audde-
peHuuan Tawxuc KuaMHagd. Onarna Oy Xyda oFdp a306 GepyBYu
PYXHUi Ba XMCMOHU# Y3rapuuiapaup. [M€XBaH ATMKHUHT OOLIJIAHFUY
OockuwiIapuaa Laxc y3rapvuuiapyd Ky3aTuaaad. [M€XBaHIMUK Ba
TOKCUKOMaHUSTHUHT KYAUJAru Typaapyu MabjyM:

1)Hama ucrebmon KunyBuu 6aHruaap (HauiaBaHiiap);

2)KykHOp (onmuit rpynmacd) MCTebMOJ KUIYBYM OGaHrujIap
(repoMH, KYKHOp, MOpGUIA): Onuit , MPOMeIOJI, KOJIEUH;

3)KokauH KabGya KUIyBYH 6aHIMIMK (KOKAUHOMAHUS);

4)YAKY KeITHPYBYM HapKOTMK MOJAANap MCTEbMOJ KHIIyBYM
6aHruauk (6apourypomaHus). bymapra deHobGapburtan (aMuTan),
HeMOyTaJl,xJJopajruapar, 6apouran HaTpuid kKaGuiap KMpaiu;

5) AMpeTaMUH MCTEBMOJ KMJIYBYM HapKoMaHUs: (peHaMuH,
deHaTuH, 3cdenpun);

6)lammourHauusira ca6ab OyjaguraH Moajgajap UCTEbBMOI
KMIIMII HAapKOMaHUACH: (JIM3ePruH KUCJIOTacu Ba OourkaJjiap);

7) SdeapoH HapKOMaHHSICH,

8) KKH €KUM YHIaH OPTUK HAPKOTHK MOJIIa UCTEbMOJI KMJIaAUraH
6aH MK MOTUHAPKOMaHUSI;

9)Ilcuxodapmakonoruss MoaAatapuHU MCTEbMON ITULI OuU-
JaH YyTaAuraH TOKCMKOMaHUs (TpaHKBUJIMU3ATOpIap, aHTUIelpec-
caHTNap);

10) Pyxuit xo/aTHY TeTUKJIALITUPYBYU MOIIJaNap UCTEbMOIU
6MJIaH, YTaIuraH TOKCUKOMaHU s (UeHTeApUH, KOPenuH);
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11) LMKIagonHU CyMUCTEebMOJ KMJIMLE HATUXAacHAa Keiaub
YUKYBYM TOKCUKOMaHUSM (IMKNaxoJ, MapkKomaH, apTaH, pomiiap-
KHH);

12) KopxoHajlapna KMMEBUI MommagapHM Xuunam Tydanau
Kenub YUKaIUraH TOKCMKOMaHusap (6eH3uH, O6y€K Ba JJaK 3pUTYB-
yunap);,

13) HukoTuHOMaHU s (TaMaK|, HOC).

Onmuii (adion) ruéxpanIMrd

AdroHMaHIIUMKIa-aPIOH Ba YHMHr Oupukmaiapu (MopduH,
IPOMENON, repOUH, ONMUU, KOJeHH, KOATEPIIMH Ba OoLIKaiap) TepU
OCTMra, TOMHUpra, UYMIl €KUM YeKMII MaiTuaa XaBO OpKaJiu opra-
HU3MTra 1000pUNIaIu.

Ad1oHHM OUp MapTa KaOyj KUIraH KUIIKMIa KYyTapuHKU Kaii-
dusaT, poxarbaxm «OpoM» CE3rMCH, UXOOUI Ma3MyHra sra OyiraH
Y¥3arapyBYaH TacaBBYp Ba TYIICUMOH XOMXaéJlJTAPHUHT a0 OFiuiu
Ky3atunanu. OUKpnall, cysnain Ba 6ab3uaa Xapakariap Te3allaiu.
TauIKu TabCUPOTHUHT KY4M cycasiau €ku iyKonaau. HapkoTuk mog-
JanapHU TOUMUI Kabysl KUMHIL, IOKOpUIa KYpcaTHiraH Ky TapuHKU
KalipuaT xonatu adroHra XMpc Kyiuiiara, Te3 opaga pyxud Ba Xuc-
MOHUM KapaMJIMKKa ogu6 Keaaau. OMUINHUHT KUMUEBUI XOCHTIaCH-
repouH 6yaub, repoMHIU I'MEXBaHIIMKKA Kumuiaap 1-2 maportaba
UHbEKLUUST KUJITaHIapuaaéK, YypraHuob, yHra Tobe 6yaub Komaauiap.
Hubexuusaman cyHr TaHara €éKUMIM MCCUKJIWK IOTypazd, KVJI Ba
o€KJIap OFMplauIagu, OYIHaHIMK maigo 6ynu6 2-3 maKUKaJIuK
opoM naifmo 6ymamu. Kaitbpuar kyrapunud, xyna €éKUMIMU yidkyra
cabab Oynanu. by xomar 8 coar maBom astamu. I'u€xBaHA repouH-
HU Te3-Te3 Kabyn Kunub. OpraHu3MHM CypyHKauu 3axapiail 6oui-
naitgu. TuéxpaHX TEPUCUHUHI PaHTU KOPaMTHP €pPCUMOH Oymaiu.
1-oit mTaBoMUIAa pyXMit KapaMJMK IHakjinaHagu. Ditpopus xonaru 4
coarra KUcKapaau,TONepaHTIMK opTUO Gopanu Ba ruéxsaHnga 1,5-2
ol MOGaifHUIa XUCMOHUI KapaMJIMK pUBOXJIAHAIU.

ADIOHMaHITUK KAaCaWIMTUMHUHT KeYUIIMaa adroHra yuiam-
JUIMKHUHI OWUIIN, YHU UCTEHMON KUJIMIIN OUpIaHUTa TYXTaTUO
KYAMIJIraHAa XyMOPHUHI Maino OYIUIIM acoCUil YPUHHM 3rajuiai-
ou. Xymop xonard 15-20 coargaH cyHr 6eMOPHUHT Te3-Te3 ICHAUIM,
nyran mango 6ynuIM, Ky3u €UINaHUINU, lOpak ypulld Ba Hadac
ONMUIUMHUHT Te3Talub KeTUIINW, TUTPOKHUHT Maiao 6yauiuu, 6anaH
YBUIHUIIM, KY3 KOPAYUFUHUHI KEHTIaUO KETUIIU, OEK-KYIT MylLIaK-
JJApDUHUHT TOPTUUIMIUM, WY CypuUIlu 6unaH taBcudmaHaau. bemop
XyMOp TYTTraH NaiTaa Xyaa TaXxaHur, KY3rajJyBuyaH, Xaxjgop 6yaub
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adroHra 4eKcus MOUUIIMK ce3aau Ba Oy Hopasa KoHyHOy3apiukKa
XaM KYJ ypULIU MYMKHH.

Kacannmuk oxkubatuga 2-4 kyHaaH KeduH OeMOpJapHHMHI
axBOJIY aCTa-CeKUH OFUMpallaiy, yJIapHUHT YMYMUH KYITOJJIALIY BU,
OyHEKApAlUMHUHT TOpalKIUM Ky3aTuaaam. byHaaH tamkapu, 6emMop
UYKU ab30JIapUHUHI DaonUsITH XaM Oy3uaaau. AQOHMaHI KMILU-
HUHI TAUIKU KYPUHUILU XaM Y3UTH xocC OYyauO, Tepu KaBaTUHMHT
HUXOsSITIA KypuO KeTULUM Ba KOpaiud, epCMMOH paHITa KUPUIIU
Ky3aruaaau. HlyHuHaek 6agaH TepUCHHUHT KOpalu® KeTUlIU, K¥3
KOPauYuFUHUHT TOpaitub KeTUIUHU, BereTarus Oy3uJIUILIapHUHT MaB-
XYIOJIUIM Kala 3TUJIadu.

OnNUNHUHT X0ocuJacu MOppUH XxucobiaHuob, y
OFPUKCU3JIAHTUPHIIAA MUITaTUNand. MopduH, IpOMeNoN €EKu
repoMH TEPU OCTHra Ba TOMUpra wobopuaagu, OnNud UYMJIAIU -Ba
TOMHUpra 00opunagu €KM 4YeKMIl NaiTUAa XaBO OpKAaJd KUpamgu.
Onuit Tabcupuga GeMopnapaa dukpiaw, cysnaw Teznawand. Xaén
CypUll, PpOXATMaHULL, BaKTUXYIIJIMK KYpUHUIUUAArd Kaudusr-
HUHT KyTapuauviiu 03 6epagu. bab3uaa xapakaTiapuHUHL Te3ja-
WyBH 103 6epuiid MYMKUH. JIEKMH Oy XOJaTHUHT MabJyM MaKcalu
6yimaitaM. HapkoTMK MomjaJapHUHI KepaKJId MUKIOPUHM OJUII
YYYH KMJIMHIaH dyHanuw OyHIaH MycTacHO. MoamaflapHy TOUMUA
UCTEBMON KMJIMLI T€3 Opaja PyXHMil Ba XUCMOHUIA KapaMJIMKKa OJIUO
Kejsagu. [véxBaHa y4YyH HaApKOTMK MCTEBMOJN KMJIUIN Gapya UCTaK-
JlapaaH YCTYH TypaiM.

MopduHra 0yaraH TojepaHTAMK Xylda Te3 XOocuJa 6ynaiu, oup
Heua Xadraga€k OMpUHYM MUKAOPIAH aH4Ya KYIIPOK MOZNA UCTEh-
MOJI KUJIMIUTa YpraHUu6 KOJIMHAMHU.

bemopnapaa mMopduH Kabu OnMuit XOCHAaJapUHHU CYPYHKaIU
UCTEBMOJT KUIJIUIL HATUXKACK AA ¥3 Uiura, aTpodaaruaapra KU3MKU L
nyKonaau, yMyMUH KUBMKULI JOUPACH XaM KECKUH TOpasiiu.
bemopanap Kynos, xynouH 6y1u6 Konaausap. YIapHUHT XyJKU aco-
uuan 6ynub konagu. bemopaap y3jnapuHu Gapya viura Koaup aeo
XMC 00Maifanaap, XaTTo HApKOTUK MoJajiap TOMULI XapakaTuia Xed
HapcajgaH KahTMmaigumap.

AOCTUHEHT CHHIAPOM — aBBajura KyucusjJaHullu, Ky3 €wa-
HULHUK, KOPAYUKHUHT TOpaUKIIU Ba TUTpall OUJIaH TaBcUQJIaHAIH.
Mawaym BakraaH cyHr(15—20 coar) TUTpall, KOPaYMKHUHI KeHIai-
MM Ky3aTuiagud. beMopaa TyMoB, akcupuil, AyTanudil, Ky3 €uia-
HUINM Ba Tepaawl ky3artuaaad. Muyak xapakatu Te3nawanv. Onui
TUEXBAHIIUIU AU aOCTUHEHUUSIHUHT PYXUil KYpUHUILU Oe30BTa-
JJAH ML, KYYJTU TapKOK OFPUK, IOpaK ypuIiUKd Ba Hadac oJuULU Te3ja-
HyBY, apTepuan 60cuM KYTapuauiim OunaH TapcudnaHagu.
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Keitunpok (2—3 KyHIOaH KeiMH) KypcaTuaraH ajomariap
Ky4aiuo, ynapra Myulak OFpUKJapu, Ky4au YRKYCU3TUK KYIUUIaIH.
beMop Tanacuna, (acocan GyruMiapuaa), 6enaa, KOpUHHUHE NaCTKH
KUCMHUIA KYWIM OFpUK ce3amd. by cummrominap 3—4 KyHIaH
CYHr Xyaa Ky4asinid. beMOpHUHI aXxBOjJd OFMpJiallaid, WIUTaxacu
AyKonamu, KalT KUIMLIM, MY KeTUIIM Ky3aTuwiaau. 4—5 Ky HiapaaH
cYHTr 6y anmomatnap iykonanu. JlekuH 1—2 ot HunMaa 6ap3u-6ab3uia
OYFUMJIapaaru OFpUKJIAp, YUKYCU3NUK Ge30BTa KUJIUO Typall.

Hama MOJAJAJAPHHU MCTECDHDMOJA KHIAHLIIAH Keano
YHKAJIUraH ruéxpanuinK

HapxoTuk MoamajapHUHI yuwidy rypyxura HallaHUHI TYypJH
HaBJapuIaH OJMHAJMraH CakUYCUMOH Mojjajnap- MapuxyaHa,
aHalua, 6aHr, Xycyc, xapac kuputuaaad. Hama tapkubuaaru apo-
MAaruK ajbAeru KaHHaOMHOJ OOlUJTaHFUY TabCUp Ky4yMUra 3rajup.
Haira yaitHa6, yeku6, MUMMIIMK LIAKIUIa Kabyn KunuHanu. Haura
yeKUJraHjga 3Wdopus, OOpIMKHM paHTO—paHr Kabyal KUJIMLUI,
bUKpralIHUHT Te3MallUIIU, XUPCUM XYCYCHMSTIADHUHI Ky4yandu-
WM nano O6yaamu. byHmaH Talukap, IICHXOCEHCOp y3rapuuiiap,
WuTio3usiap (KMYUK apuK XyIaud KarTa aapéra yxuiab, ceKMH OBO3-
nap rymM6upiaulieK, WOBKMHIEK TYIONUIIK), AelepCoHaTU3alusnap
(V3 TaHa ab30JAPMHU UHKOP 3THIN), YYpaiau. MacTIMKHUHI KeYKH
naBpaapu GUKpIAIIHUHT OOFJJaHMaraHaIurd, 6ayKkaHaauK, KYJITHIU
X0Jatrjap, TaulHaJUK, JJOKAlaIuK ounan tyraiwau. Hamara ypraHu6
KOJIMII CEKMH PUBOXJAHaau. XyMOPJIHUK XOJaTU IOMILOKPOK 6Y1u0,
coMaroBereTaTUB Y3rapuiinap Ba OeXONNIHK, Herpeccus,iucdopus
UCTepusl XoJaTnapu GujlaH HamMoéd 6ynamu. Hawa xannaH Taltkapu
KV KaGyJql KWJIMHraHma [cuxosiap (XYIHUHI HaMO3LIOMCHMOH,
Oenupuo3  Oy3WJIMILIM, SIIMWJIerICUsAra yxuaraH TYTKaHOKJAp,
OexyuIIuK) naimo 6ynamu.

bemopapiaa YTKUp XyMOp HCUXO3j1apH - AeJUPUM, HAMO3IIOM-
CUMOH XYM y3rapuilu, KYpKUHY, 6e30BTaIMK OUJIaH KeyaIuraH Ba
Yy3uarad sHnoGopM Icuxo3iap yuypamiu.

HamnaBaHaIMKAary 1maxce Y3rapMiiy TICMXOMATCMMOH XoJjatjap,
Mauiuui Oy3UKJAMK Ba aKJd UIPOKHUHT KaMalMIIM wIaKIuIa Ky3a-
THJIAIM.

Hawa — KaHONHMHI TYpJAW HaBjlapuiaH OJNMHraH Momia. ¥
YeKUIl 6K UYUIU MYad 6uaaH UCTebMON KujiuHaau. KaHOMHUHT
pyxui ¢aoax xoccara s3ra OYAMINM YyHIOard KaHHoOMHoOUAjIapra
60ornuK. Hawa 6uiaH YyTKUp 3aXapJaHUMLIHUHI KIUMHUK KYPUHULIH
— XYULJaH KeTHIU KYPUHULMAATH OHTHUHI V3rapuiiu, tejabaHoma
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XYJIKJIU, Becabab KyAyBUM, acCCOUMAaUUSIHUHT Te3/lallyBU Ba 11y Kabu
Benrunap 103 6epaiu.

KaHon MoazanapMyHu AOMMUK UCTEBMOJ KUJIMIINAH Kamrar-
JIMK, KaMKYyBBaTJIMK Ba IIAXCHMHI UHKUPO3ra yupalu Kydasiu,
axc ¥3 XyCyCUATIApUHU WYKOTAIM.

beMop TepUCHMHMHI KW3apulIM €KM paHIrmapjiuk, K¥y3 100X
MapAaCUHUHI KOHTa TYJAMUIMA, TepJaul, cyjJaK OKMIUUY Ky3aTHJIaIu,
CYPYHKaJIM 3aXapJaHUUIHUHT CYHITH 6OCKUYM KYPUHUIIU IHU30¢-
peHusra yxmai 6yiaau.

Kokaun HApKOMAHHACH.

Kokaun-Xany6buit AMepukaga ycaluraH Koka HOMIIM
YCUMIUK OaprujaH Tai€pnanub, aakojgoualap TYpKyMUIaru Moaia
xucobnaaHaau. baHrunap KokaMHHU UCTEBMOJT KUMJITaHIapyaa, yaapiaa
duKkpaawl KOOUIUATUHUHT KYyHUalULUM, CepraiiiuK, Xxapakar4aHJIuK
OunaH yraaurad sidopus xonatu KyzaTunaad. Okubar HaTuxa-
a yjnapaa [JapMOHCU3JIMK, XaxJIOpJAudK, Myluakjap OyiluaiiyBu
Ba TUTPOK XoMaTjapu aHuKNAaHaau. KacaanukHUHI OUPUHYH
Wunmapugaék OeMmopiaapia KYpCauK, Y30MIapMOHJAMK, Maiigara-
MJIMK, XaxJIIOPIUK, ¥3ura Kapamaciuk xojlaTjapy Ouad KedyaauraH
YyKYp LIaxc y3rapuliiapyd puBoOXaaHalIu. Arap KOKauH CypUHKa